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ಎಲ್ಲ ಹಕ್ಕುಗಳು ಪ್ರಕಾಶಕರಿಗೆ ಸೇರ 


ಪ್ರಕಾಶಕರು. 
ಸ್ವಾಮಿ ಶಾಂಭಹಾನಂದ 


ಅಧ್ಯ 


ಈ "ರಾಮಕ್ಸಷ್ಣಾ ಶ್ರಮ, ಮ್ಸೆ. ಸೂರು 


ಮುದ್ರಕರು: 
ಡಿ. ರಾಜರತ್ರ 9, ಶ್ರೀ ಪಂಚಾಚಾರ್ಯ ಎಲೆಕ್ತಿ ಳ್‌ ಪ್ರೆಸ್‌, ಮೈ ಸೂರು. 


ಮು ನ್ನು ಡಿ 


ಇಪ್ಪತ್ತುಕೋಟ ಭಾರತೀಯರ ಎರಡು ಸಾವಿರ ವರುಷಗಳ 
ಬಾಳುವೆಯನ್ನು ತಮ್ಮ ಒಂದು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಬಾಳಿದ ಮಹಾಪುರುಷರು 
ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣರು. ಸನಾತನ ಹಿಂದೂಧರ್ಮದ ಪೂರ್ಣ ಪ್ರತಿನಿಧಿ 
ಇವರು. ಯಾವುದೋ ಒಂದು ಅಂಶವನ್ನು ಹಿಡಿದು ಇದು ಮಾತ್ರ 
ಸತ್ಯ ಉಳಿದುದೆಲ್ಲ ಮಿಥ್ಯವೆಂದು ಹಳಿದವರಲ್ಲ. ಸತ್ಯದೇಗುಲಕ್ಕೆ 
ಪಥಗಳನಂತ ಎಂದು ಸಾರಿದರು. ಜೆ ಸ್ರ ತಿಯಾಗಿರಲಿ ನಿಶಿಷ್ಟಾ ಕೈತ 
ಯಾಗಿರಲಿ ಅದ್ವೈತಿಯಾಗಿರಲಿ ಎಲ್ಲರೂ ಒಂದೇ ಸ ಸತ್ಯವನ್ನು ಭಕ್ಷ ಭಿನ್ನ 
ದೃಷ್ಟಿ ಕೋಣದಿಂದೆ ನೋಡುತ್ತಿರುವರು ಅಷ್ಟೆ, ಯಾರೂ ಮತ್ತೊ ಬ್ಬ 
ರನ್ನು ಹಳಿಯಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ, ತಾವು ಯಾವುದನ್ನು ಸತ್ಯವೆಂದು ಭಾವಸಿರು 
ವರೊ ಅದನ್ನು ಅನುಷ್ಕಾ ನಕ್ಕೆ ತರುತ್ತ ಹೋಗಲಿ, ಆಗ ಪೂಣ 
ಸತ್ಯ ದ ಅರಿವಂಗುವುದು. ನನ್ನೆ ದು ಮಾತ್ರ ಸತ್ಯ ನಿನ್ನ ದು ಸತ 
ಎಂಬುದು, ಧರ್ಮಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿರಲಿ, ತತ ತ್ರ ಭೂಮಿಕೆಯಲ್ಲಿರಲಿ 
ಎಲ್ಲಾ ಅಜ್ಜಾ, ನಜನ್ಯು. ಬಹುಮುಖ್ಯವಾದ ಸತ್ಯವನ್ನು ಬಹುದೃಷ್ಟಿ 
ಕೋಣದಿಂದ ಅಳೆದವರು ಇವರು. ಕಲ್ಲು ಮಣ್ಣು ಲೋಹಗಳ ಬಾಹ್ಯ 
ಪೂಜೆಯಿಂದ ಹಿಡಿದು ಸೋಹಂ ಎಂಬ ಮಹಾಪೂಜೆಯವರೆಗೆ 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಸಹಾನುಭೂತಿಯಿಂದ ನೋಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಭಕ್ತರಲ್ಲಿ 
ಭಕ್ತರಿರುವರು. ಭಗವಂತನ ಹೆಸರನ್ನು ಕೇಳಿದರೆ ಸಾಕು, ಅದು 
ಕಾಳಿಯಾಗಬಹುದು, ರಾಮನಾಗಬಹುದು, ಕೃಷ್ಣ ನಾಗಬಹುದು, 
ತಕ್ಷಣ ಕಂಬನಿದುಂಬಿ ಭಾವಪರವಶರಾಗುವರು. ಜ್ಞಾನಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಜ್ಞಾನಿಗಳಿವರು. ಭಗವಂತನೊಬ್ಬನೇ ಸತ್ಯ, ಉಳಿದುದೆಲ್ಲ ಮಿಥ್ಯ, 
ಎಂಬುದನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಅನುಭವಿಸಿದವರು ಇವರು. ಈ ಪ್ರಪಂಚ 
ಆ ಒಬ್ಬ ಭಗವಂತನ ಆನಿರ್ಭಾವನೆ. ಅವನು ಹಲವು ರೂಪಗಳನ್ನು 
ಧರಿಸಿ ಕಾಣುತ್ತಿರುವನು. ಪಾಹಿಯಂತೆ ಇರುವವನು ಅವನೆ” 
ಪುಣ್ಯಾತ್ಲೌನಂತೆ ಇರುವವನು ಅವನೆ, ಕುರೂಪವೂ ಅವನೆ, ಸೌಂದರ್ಯದ 
ನೆಲೆಬೀಡೂ ಅವನೆ, ಅವನೆ ಎಲ್ಲರಲ್ಲೂ ಇರುವನು; ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಮಾರಿಯೂ ಇರುವನು ಎಂದು ನೋಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಇಂತಹ ಹಲವು 
ರೂಪಗಳನ್ನು ಧರಿಸಿದ ವಿರಾಟ್‌ ಭಗವಂತನ ಸೇವೆಯೆ ನಮ ನ್ನು 
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ಶಿವನೆಡೆಗೆ ಒಯ್ಯುವುದೆಂದು ಇಡೀ ಕರ್ಮಯೋಗದ ಸಾರವನ್ನೇ 
ಬೋಧಿಸಿದ ಮಹಾ ಕರ್ಮಯೋಗಿಗಳಿವರು. | 
ಕ್ರಿ. ಶ. ೧೮೩೬ ರಲ್ಲಿ ಕಾಮಾರಪುಕುರವೆಂಬ ಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿ 
ಭುದಿರಾನುಚಟೊ ್ಯೀಪಾಧ್ಯೊ ಯ ಮತ್ತು ಚಂದ್ರಮಣಿ ಬಂ ಪವಿತ್ರ 
ದಂಪತಿಗಳಿಗೆ ಹುಟ್ಟ ದ ೭ನೆಯ ಗಂಡುಮಗುವೆ ಶ್ರೀ ರಾಮಕ್ಕ My 
ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಚಿಕ್ಕ ರೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದು ಇಡೀ ಹಳ್ಳಿಯ ನಿಶ್ವಾಸ 
ಸಂಪಾದಿಸಿದರು. ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೂ ಪೂಜೆ ಧ್ಯಾನ ಮುಂತಾದುವುಗಳ 
ಮೇಲೆ ಅಭಿರುಚಿ. ದೇವದೇವಿಯರ ನಿಗ್ರಹವನ್ನು ಮಾಡಿ ಪೂಜಿಸು 
ತ್ತಿದ್ದರು. ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಬಯಲಾಟಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಅವರಂತೆ 
ಹಾಡುವುದು, ಅಭಿನಯಿಸುವುದು ಇವನ್ನು ಕಲಿತುಕೊಳ್ಳುವರು. 
ತಮ್ಮ ಓರಗೆಯ ಹುಡುಗರೊಡನೆ ಶಾಲೆಗೆ ಹೊದರೆ. ಅಲ್ಲಿ ಬರೆಯು 
ಜಡ ಓದುವುದನ್ನು ಕಲಿತರೂ ಲೆಕ್ಕ ಅಷ್ಟು ಸುಲಭವಾಗಿ ಶಲೆಗೆ 
ಹತ್ತುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಶಾ ನೆಗೆ ಹೋಗುವುದಕ್ಕೆ ಂತ ಹುಡುಗರೊಡನೆ ಊರಿನ 
ತೋನಿನಲ್ಲಿ "ನೇವಜೇನಿಯರ ಪಾತ್ರ ಮಾಡಿ ಆಟವಾಡುವುದರ ಮೇಲೆ 
ಅಭಿರುಚಿ. ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ರು ತಮ್ಮ ಏಳನೆ. ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ತಂದೆಯನ್ನು ಸಮತಿ” ಅಣ್ಣ ನೆ ಇವರನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಿದ್ದ. ಇವರಿಗೆ ಆಗಲೆ ಯಜೊ ಸ ಸವೀತಧಾರೆಗೆ ಅಣ್ಣ ಅಣಿ 
ಮಾಡಿದ. ಒಂದುದಿನ ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೂ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ರನ್ನು 
ಆಡಿಸುತ್ತಿ ದ್ದ ಧನಿ ಎಂಬ ಅಕ್ಕ ಸಾಲಿಗರ ಹೆಂಗಸು ಶಿ ಶಿ (ರಾಮಕ್ಕ ಸ್ಣ ರನ್ನು 
ಮುಂಜಿಯ” ದಿನ ಪ್ರಥಮ 5ಕ್ಷನನ್ನು ತನ್ನಿ ೦ದ ಸ್ವೀಕರಸಹೇಕಿಂದು 
ಕೇಳಿಕೊಂಡಳು. ತ ೯ ರಾಮಕ್ಕ ಸ್ಥ ರು ವಳ ಸ್ರೀತಿನಿಶ್ಚಾ ಸಕ್ಕೆ 
ಮನಸೋತು ಒಪ್ಪಿದರು. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಧನಿಯಿಂದ ಪ ್ರ ಥಮಭಿಕ್ತೆ 
ಸ್ವೀಕರಿಸುವೆ ಎಂದು ಹೇಳಿದಾಗ ಎಲ್ಲರೂ ಅಸಮಾಥಧಾನಸಟ್ಟಿರು. 
ಬ್ರಾ ಹ ಕುಟುಂಬದವರನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅಕ್ಕಸಾಲಿಗ ಹೆಂಗಸಿನಿಂದ 
ಪ ಸ್ರ ಥಮಳಳಕ್ಷೆ ಸ್ವೀಕರಿಸುವುನಿಂದರೇನು? ಇದು ಪೂರ್ವಾಚಾರಕ್ಕೆ 
ನರೋಧ ಎಂದರು. ಆದರೆ ಶಿ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಒಪ್ಪಲಿಲ್ಲ. "" ನಾನು 
ಆಕೆಗೆ ಮಾತುಕೊಟ್ಟ ರುವೆನು. ಅದನು ಸಿಜೆಸಿಕೊಡರು ಆಗದೆ ಇದ್ದ ರೆ 
ನಾನು ಉಪನಯನಕ್ಕೆ € ಯೋಗ ನಲ್ಲ. ನನಗೆ ಅದು ಬೇಡವೆ ಬೇಡ ೫ 
ಎಂದರು. ಎಲ್ಲರೂ ಇರಕ್ಕೆ ಸೋಲಬೇಕಾಯಿತು. ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣರು 
ಮೊದಲಿನಿಂದಲೂ ಆಶಿಸುತ್ತಿದ್ದು ದು ಬಾಹ್ಯ ಆಚಾರನನ್ನ ಲ್ಲ, ಆಂತರಿಕ 
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ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು. ಧೆನಿ ಭಕ್ತೆ ಪ್ರಥಮಭಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ಶಿ ಶ್ರೀ ರಾಮಕ್ಸ ನ್ನ್ನ ರಿಗೆ 
ಇತ್ತು ಧನ್ಯಳಾದಳು. 

ಕೆಲವು ಕಾಲದ ಮೇಲೆ ಸಂಸಾರ ನಡೆಸುವುದು ಕಷ್ಟವಾಗಿ 
ರಾಮಕುಮಾರ ಎಂಬ ಇವರ ಹಿರಿಯ ಅಣ್ಣ ಕಲ್ಕತ್ತೆಯನ್ಲಿ ಒಂದು 
ಸಂಸ್ಕೃ ತ ಶಾಲೆ ಇಡಲು ಹೋದ. ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋದ ಕೆಲವು ದಿನಗಳ 
ಮೇಲೆ ಶ್ರಿ ರಾಮಕ್ಕ ಷ್ಣ ರನ್ನು ತನ್ನ ಬಳಿ ಇರಲು ಕರೆಸಿಕೊಂಡ. 
ತನ್ನ ಹತ್ತಿ! ರ ಇದ್ದ ಕೆ ಟದುಬರಹ ಕಠಿತು ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದ 
ಕೊಂಡು "ವೃತ್ತಿ ಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ತನ್ನ ಕಾಲಮೇಲೆ. ಕಾಲಾನಂತರ 
ನಿಂತುಕೊಳ್ಳು ವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಆಶಿಸಿದ್ದ ನು. ಆದರೆ 
ಶ್ರೀ ರಾಮಕ್ಟ ಷರ ಮನಸ್ಸು ಪ್ರಪಂಚದ ವಿದ್ಯೆಯ ಕಡಿ ಹೋಗಲಿಲ್ಲ. 
ಅಣ್ಣ ಒಂದು ದಿನ $$ ನೀನು ಹೀಗೆ ಓದದೆ ಇದ್ದ ಕೆ ನಿನ್ನ ಭವಿಷ್ಯದ ಗತಿ 
ಏನು? > ಎಂದೆ. ಶ್ರೀ ರಾಮಕ್ಕ ಷ್ಣ ರು ಹೊಟ್ಟಿ ಗೆ ಬಟ್ಟೆ ಗೆ ಕೊಡುವ 
ಓದು ನನಗೆ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಯನ್ಲೆದರಿಂದ ಭಗವಂತ ಅಜಸುತಸೊ 
ಅದುಬೇಕು ” ಎಂದರು. ಅಣ್ಣ ಉತ್ತರಕೊಡಲಾರದೆ ಹೋದ. 
ಅವನು ಕೆಲವು ಜನರ ಮನೆಗಳಲ್ಲಿ ಪೂಜೆಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದ. ತಮ್ಮನಿಗೆ 
ಆ ಮನೆಯ ದೇವರ ಪೂಜೆಯನ್ನಾ ದರೂ ಮಾಡು ಎಂದು ಹೇಳಿದ. 
ಶಿ ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಸಂತೋಷದಿಂದ ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡರು. ತಮ್ಮ ಭಾವಕ್ಕೆ 
ತಳ ಕೆಲಸ ಸಿಕ್ಕಿತು. ಮನೆಗೆ ಹೋಗಿ ಭಕ್ತಿ ಯಿಂದ ಬೂತು ಜತ 
ಅನಂತರ ಡೇವ್‌ ಕೀರ್ತನೆಗಳನ್ನು ಹಾಡುವರು. ಮನೆಯವರಿಗೂ 
ಇವರ ಮೇಲೆ ಪ್ರೀತಿ ಹುಟ್ಟ ತು. ಹೊಸ ಪೂಜಾರಿಯ ಪೂಜಾವಿಧಾನ 
ವನ್ನು ನೋಡಿ PSE ಇಡಿ 

ಇದೇ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ರಾಣಿ ರಾಸ್ಮಣಿ ಎಂಬ ಶ್ರೀಮಂತ ಬೆಸ್ತರ 
ಹೆಂಗಸು ಗಂಗಾನದೀ ಶೀರದಲ್ಲಿ ದಕ್ಷಿಣೇಶ್ವರ ಎಂಬ ಕಡೆ ದೊಡ್ಡ 
ದೊಂದು ಕಾಳಿಕಾದೇವಾ ಲಯವನ್ನು ಟ್ಟ ಪೂಜಾರಿಗಾಗಿ ಕಾಯು 
ತ್ರಿ ದ್ದ ಳು. ಬೆಸ್ತರ ಹೆಂಗಸು ಕಟ್ಟ ಸ ದೇವಸ್ಥಾನವೆಂದು ಬ್ರಾಹ ೈಣ 
ಪೂಜಾರಿಗಳಾರೂ ಬರಲಿಲ್ಲ. ಆಗೆ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣರ ಅಣ್ಣ `ರಾಮ 
ಕುಮಾರ ಆಕೆಗೆ ಒಂದು ಉಪಾಯವನು ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟೆ. ದೇವಸ್ಥಾ ನ 
ವನ್ನು ಆಕೆ ತನ್ನ ಕುಲಗುರುಗಳಿಗೆ ದೆನಮಾಡಿದಂತೆ ಮಾಡಿಬಿಟ್ಟೆಕೆ 
ಆಗೆ": ಬ್ರಾಹೆ ಒಣಪೊಜಾರಿ ಬರುವುದಕ್ಕೆ ಅಭ್ಯಂತರವಿಲ್ಲ ಎಂದನು. ಆಕೆ 
ಹಾಗೆಯೆ ಮಾಡಿದಳು. ಆದರೆ ಪೂಟ್‌ ಯಾರೂ ಬರಲಿಲ್ಲ. ಉಪಾಯ 
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ಸೂಚಿಸಿದವನೆ ಪೂಜಾರಿಯಾಗಿ ಬರಬೇಕಾಯಿತು. ಅವರ ಹಿಂದೆ 
ತಮ್ಮ ರಾಮಕೃಷ್ಣರೂ ಬಂದರು. ಅಣ್ಣ ನ ತರುವಾಯ ಶ್ರೀರಾ ಮ 
ಕೃಷ್ಣ ಕೇ ಕಾಳಿಕಾದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿ ಪೂಡಾರಿಯಾಗಿ ನಿಂತರು. 

ಶ್ರೀ ರಾಮಕ್ಕ ಷ್ಣರು ಪೂಜೆಗೆ ಗರ್ಭಗುಡಿಯನ್ನು ಹೊಕ್ಕ ದಿನ 
ದಿಂದಲೇ ತಮ್ಮೆ ದುರಿಗಿಕುವ ವಿಗ್ರ ಹವನ್ನು ಕೇವಲ ಶಿಲ್ಪ) ಗಳ ಕಲ್ಪ ನೆಯೆ 
ಅಥವಾ ಚೈತನ್ಯಮೂರ್ತಿಯೆ ಪಸ ಪರೀಕ್ಷಿಸಲು” ಯತಿ "ದರು. 
ಹಗಲುಹೊತ್ತು ಪೂಜಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುವರು. ರಾತ್ರಿಹೊತ್ತು 
ಹೆತ್ತಿರನಿರುವ "ದಟ್ಟ ವಾದ ಕಾನನೆದಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಕಳೆಯುತ್ತಿದ್ದರು. 
ಸಂಜೆಹೊತ್ತು ಮುಳುಗುತ್ತಿ ರುವ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ನೋಡಿ «« ಅಯ್ಯೊ 
ನನ್ನ ಜೇವನದಲ್ಲಿ ಆಗಲೆ ಒಂದು ದಿನ ವ್ಯರ್ಥವಾಯಿತು. ಇನ್ನೂ 
ಜಗನ್ಮಾತೆ ಬರಲಿಲ್ಲ ತಾಯ್ಕಿ ಕೃವೆದೋರು ೫ ಎಂದು ನೆಲದ 
ಮೇಲೆ ಕಂಬನಿದುಂಬಿ ಬಿದ್ದು "ಹೊರಳಾಡುತ್ತಿದ್ದ ರು. ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ಕಾಣದ ದೇವರು ತನಗೆ ಬೇಕೆಂದು ಹಾಗೆ 'ಅತ್ತವರು ಬಹಳ 
ಅಸರೂಪ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ. ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ರೇ ಅನೆಂತರ ಹೇಳು 
ತ್ತಿದ್ದರು, “ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯರು ಕೊಡಗಟ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿ (ರು 
ಸುರಿಸುವರು ಹೊನ್ನಿಗೆ ಹೆಣ್ಣಿಗೆ. ಆದರೆ ಜೀವರಿಗಾಗಿ ಯಾರು 
ಒಂದು `ಹನಿಯನ್ನಾ ದರೂ ಸುರಿಸುವರು ” ಎಂದು. ಬೇಕಾದಷ್ಟು 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾಡಿದರು, ಅತ್ತರು, ಧ್ಯಾನಮಾಡಿದರು. ಆದರೂ 
ಜಗನ್ಮಾತೆ ಬರಲಿಲ್ಲ. ಒಂದುದಿನ pi ಭಲ್ಳು ಜಗನ್ಮಾತೆ 
ಯನ್ನು ನೋಡದ ಬಾಳು ಇದ್ದು ಪ್ರ ಪ್ರಯೋಜನವೇನು ಎಂದು 
ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಬಲಿಕೊಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ತೂಗಿಹಾಕಿದ್ದ ಖಡ್ಗ ವನ್ನು 
ನೋಡಿ ಅದರಂದ ದೇವಿಯಡಿಯಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಶಿರವನು ಕ್ರಡಾಡುವುದರೆ 
ಲ್ಲಿದ್ದರು. ಆಗ ತಕ್ಷಣ ಜಗನ್ಮಾತೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಳಾದಳು, ಆನಂದದಲ್ಲಿ 
ತುಂಬಿ ತುಳುಕಾಡುತ್ತಿತ್ತು ಇವ ಮನಸ್ಸು. ಆದರೆ ಆ ಆನಂದ 
ದಿಂದಲೇ ತೃಪ್ತರಾ ಗಲ್ಲ. ದೇವರನ್ನು a ಒಂದು ಮೂಲೆ 
ಯಲ್ಲಿ ನಿಂತು” ನೋಡಿ ಕೃತಕೃತ್ಯನಾದೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸುವವರಲ್ಲ 
ಇವರು. ಎಷ್ಟು ಸಥಗಳಿನೆಯೊ ಷ್ಟು ಪಥಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಡೆದು 
ಒಂಡೇ ಗುರಿಯೆಡಿಗೆ ಬಂದರು. ಭಗವಂತನನ್ನು ಸ್ವಾಮಿಯಂತೆ 
ಕಂಡರು. ಅವನನ್ನು ಮಗುವಿನಂತೆ ಕಂಡರು, ಸವಿನಂತೆ ಕಂಡರು, 


ಪ್ರಿಯತಮನಂತೆ ಕಂಡರು. ನಾಮರೂಪಗಳನ್ನು ಮಾರಿದ ಅರ್ಚೈತ 
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ಸಾಧನೆಯನ್ನೂ ಮಾಡಿದರು. ಮಹಮ್ಮದೀಯ ಕ್ರೈಸ್ತರಂತೆಯೂ 
ದೇವರನ್ನು ಕಂಡರು. 

ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣರ ದೈವೋನ್ಮಾದವನ್ನು ನೋಡಿ ಜನ 
ಇವರನ್ನು ಹುಚ್ಚರೆಂದು ಭಾವಿಸಿದರು. ಇನರ ತಾಯಿ ತಲ್ಲಣ 
ಗೊಂಡಳು. ತನ್ನ ಹಳ್ಳಿಗೆ ಮಗನನ್ನು ಕರೆದುಕೊಂಡು ಬಂದು 
ಔಷಧಿ ಕೊಡಿಸಿದಳು. ಯಂತ್ರ ಕಟ್ಟ ಸಿದಳು. ಮಂತ್ರ ಹಾಕಿಸಿದಳು. 
ದೇಹ ಉತ್ತಮಗೊಂಡರೂ ದೈ ಪೋನ್ಮಾದ ತಗ್ಗ ಲಿಲ್ಲ. ಇವರ 
ಹುಚ್ಚನ್ನು ಬಿಡಿಸಲು MR ಮದುವೆ ಮಾಡಿದರು. ಆದರೆ 
ಇವರ ಕೈಹಿಡಿದ ಆ ಪುಣ್ಯ ವಂತೆ ಇವರ ದೇವರ ಹುಚ್ಚೆ ನು ಬಿಡಿಸುವ 
ಬದಲು ಅನರಿಗೇ ಆ 'ಪೈಪೋನ್ಮಾದ ತಾಕಿತು. ನೇ ಧರ್ಮ 
ಜೀವನಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಬರುವ ಸ ಅಪೆರಿೆ ಸಹಾಯಕಳಾಗಿ ನಿಂತಳು. 
ಕೆ ಹಡಿದೆ ಸತಿಯಾಗಿದ್ದ ರೂ ಪ್ರಥಮ ಶಿಷ್ಕೆಯಂತಾದಳು. ಪರಮ 
ಹಂಸರ ವಾಣಿ ತಮ್ಮ “ಶಿಷ್ಯ ಕೆಂಬ ಹಲವು ಕಾಲುವೆಗಳ ಮೂಲಕ 
ಭವಜೀವಿಗಳಿಗೆ ತಾಕಿದೆ, "23 ಪ್ರಥಮ ಕಾಲುವೆಯೆ ಅವರ 
ಧರ್ಮಪತ್ನಿ ಶಾರದಾದೇವಿ. 

ಹಲವು ಸಾಧನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದನಂತರ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಸಾ ರಾಮೃತ 
ಇವರ ಕ್ಲದಯದಲ್ಲಿ ತುಂಬಿ “ತುಳುಕಾಡುತ್ತಿ ತ್ತು. ಬಂದ ಶಿಷ್ಯ ರಿಗೆ 
ಇದನ್ನು ಧಾಕಿಯೆಕೆದು ತರಬೇತು ಮಾಡಿ, ಉದಾರವಾದ ವಿಶ ಧರ್ಮದ 
ಸಂದೇಶವನ್ನು ಅವರ ಮೂಲಕ ತಮ್ಮ ಕಾಲಾನಂತರ ದಿತ್ತಿದರು. 
ಇವರು ಯಾನ ಧರ್ಮವನ್ನೂ ಹಳಿಯುತ್ತಿರಲಿನ್ಲ. ಯಾವ ಸಾಧಕೆ 
ಯನ್ನೂ ನಿಕೃಷ್ಟದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ನೋಡುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಯಾವ ತತ್ತ್ವ 
ವನ್ನೂ" ಒಂದು ಸರಿ ಮತ್ತೊಂದು ತಪ್ಪು ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಹಿಂದೂಗಳಿಗೆ ಉತ್ತಮ ಹಂದೂಗಳಾಗಿ ಎನ್ನುತ್ತಿದ್ದರು. ಮಹಮ್ಮ 
ದೀಯರಿಗೆ ಉತ್ತಮ ಮಹಮ ಓದೀಯರಾ ಗಿ ಎನ್ನುತ್ತಿದ್ದರು. ಕ್ರೈಸ್ತರಿಗೆ 
ಉತ್ತಮ ಕ್ರೈಸ್ತರಾಗಿ ಎನ್ನುತ್ತಿದ್ದರು. ಅವರ ಜೋಧೆನೆ ಎಲ್ಲಾ 
ಧರ್ಮಗಳಿಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಅನ್ವಯಿಸುವಂತಹ ಬೋಧನೆ. 
ಯಾರೂ ತಮ್ಮ ಧರ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅಸ್ಯಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಬರಬೇಕಾಗಿರ 
ಲಿಲ್ಲ. ಹುಟ್ಟಿರ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತ ಹೋದರೆ ಎಲ್ಲ 
ಧರ್ಮಗಳೂ 'ಭಗವಂತನನ್ನು 'ನುತಿಸುತ್ತಿ ರುವ ಹಲವು ಗೀತೆಗಳೆಂಬುದು 
ಕ್ರಮೇಣ ಅನರಿಗೇ ಅರಿವಾಗುವುದು ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣರ ಜೀವಕ 
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ವೇದನೇದಾಂತಗಳಿಗೆ ಬರೆದಿರುವ ಸಚೀತನಭಾಷ್ಯ ಎಂದು ಸ್ವಾಮಿ 
ನಿವೇಕಾನಂದರು ಸಾರಿರುವರು. ಶ್ರೀ ರಾಮಕ್ಕ ಷ್ಣ ಸ ಗೆ ಗ್ರಂಥಬರೆಯುವ 
ಗೋಜಿಗೆ ಹೋಗಲಿಲ್ಲ. ಬಹಿರಂಗ ಉಪನ್ಯಾಸದ ಹವ್ಯಾಸ ಇರಲಿಲ್ಲ 
ಅವರಿಗೆ. ಭಗವಂತನ ಸಾಕ್ತಾತ್ಕಾರವೆಂಬ ತ್ಸ ಲದಿಂದ ಪ್ರ ಜ್ವಲಿಸುತ್ತಿದ್ದ 
ದೀನಿಗೆಯಂತೆ ಇದೆ ಅವರ ಬಾಳು. ಬಂದ ಕೆಲವು ಭಕ್ಷರಿಗೆ ಸರಳ 
ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಉಪದೇಶಮಾಡಿದರು. ಆ ಸರಳಮಾತು ವೇದ ಉಪನಿಷತ್ತಿಗೆ 
ಸರಿಸಮನಾಗಿವೆ. ಸಾಕ್ತಾತ್ಸಾರದ ಅಗ್ನಿ ಕುಂಡದಿಂದ ಹಾರಿಬಂದ ಕಿಡಿ 
ಯಂತೆ ಇದೆ. ತಾಕಿಡೆಡೆಗೆ ಕಾವು ತಕ್ಷಣ ಅರಿವಾಗುವುದು. ಇರುವನಕ 
ಬೋಧಿಸಿ ೧೮೮೬ ರಲ್ಲಿ ನಿರ್ಯಾಣಹೊಂದಿದರು. 


“ ಶ್ರೀ ರಾಮಕ್ಕ ಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃ ತ” ದಲ್ಲಿ ಪರಮಹಂಸರ 
ಉಪದೇಶ ಾರವನೆ ಲ್ಲ” ಸಂಪೂರ್ಣ ಮೊದಲ ಬಾರಿ ಕನ್ನ ಡಿಗರಿಗೆ ಈ 
ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ನಿವೇದಿಸಿರುವೆವು. ಬಂಗಾಳಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಸ್ಟರ್‌ ನುಹಾಶಯ, 
ಸ್ವಾಮಿ ಶಾರದಾನಂದ ಮುಂತಾದ ಪ್ರ ತ ಕ್ಷ ಶಿಷ್ಯವರ್ಗದವರು 
ಬರೆದಿಟ್ಟ, ಹೇಳಿದ ನುಡಿಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರ ಬಸಿದ. ಎ8 ಪವಿತ್ರ 
ವದನದಿಂದ ಹೇಗೆ ಬಂದವೋ ಹಾಗೆಯೆ ಇಲ್ಲಿ ಇವೆ. ಭಾಷಾ 
ಸ 

ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಪರಮಹಂಸರ ದೃಷ್ಟಿ ಪೂರ್ಣ ದೃಷ್ಟಿ. ಎಲ್ಲ 
ತತ್ತ್ವ, 'ಥಾವ, ಯೋಗಿ ಮಹಾನದಿಗಳು ಇರೆನುಹಂಸರ ಸುಕ್ಷಾತ್ಯಾ ರ 
ಮಹಾಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಸಂಗಮವಾಗಿವೆ. ಯಾವುದನ್ನೂ ಹಳಿಯ, 
ಹಲವು ಧರ್ಮ, ಸಾಧನೆ, ತತ್ತ ಗಳನ್ನು ಅವರವರ” ದೃ ಸ್ಟಿಯಿಂದ 
ನೋಡುತ್ತ ಭಗವಂತನೆಡೆಗೆ He ಸೋಪಾನ ಸಂಕಿ ಕ್ರಗಳಿವು ಎಂದು 
ಸಾರಿದವರು ಅವರು. 

ಅವರ ಭಾಷೆ ಸರಳಭಾಷೆ. ಪಂಡಿತಪಾಮರರಿಬ್ಬರಿಗೂ 
ಅರ್ಥವಾಗುವ ಭಾಷೆ. ದ ನಂದಿನ ಜೀವನದಿಂದ ಆಯ್ದ ಉದಾಹರಣೆ, 
ಉಪಮಾನಗಳ AE, ಅತಿ ಗಹನ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ' ಕ ತತ ತ್ತ್ವಗಳನ್ನು 
ವಿವರಿಸುವರು. ಹೃ ದಯದಿಂದ ಬಂದ ಭಾಷೆ ಮತ್ತೊಂದು ಹೈ ದಯಕ್ಸೆ 
ನೇರವಾಗಿ ತೂರುಪ್ರದು. 

ಸಾಧಕನ ಬಾಳಿನಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯೆ ಮಧ್ಯೆ ಕವಿಯುವ ಸಂಶಯ, 
ನಿರಾಶಾ ಮೋಡಗಳನ್ನು ಚೆದುರಿಸಿ, ಸೋತ ಜೀವಿಗೆ ನನಶಕ್ತಿ ಇತ್ತು, 
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ಭರವಸೆಯ ಧೈವತಾರೆ, ಸದಾ ನಮ್ಮ ಬಾಳೆದುರಿಗೆ ಪ್ರಕಾಶಿಸುವಂತೆ 
ಮಾಡುವುದು ಅವರ ವಾಣಿ, 

ಈ ಉಪದೇಶಾಮೃತ ಪರಮಹಂಸರ ಬಾಯಿನಿಂದಲೇ ಹೊರ 
ಬಂದ ಪದಗಳಿಂದ ಕಟ್ಟಿರುವ ದೇಗುಲ. ಸಚೇತನ ಮೂರ್ತಿ ಇರುವ 
ಸಚಲ ದೇವನುಂದಿರ. ಈ ಗ್ರಂಥದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪುಟದಲ್ಲೂ ಅವರ 
ಸಂದೇಶ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಪ್ರಕಾಶಿಸುತ್ತಿದೆ. ಅವರ ವಾಣಿ ಜೀವಿಗಳೆದೆಗೆ 
ತಾಕಿ ಭಗನಂತನೆಡೆಗೆ ಚಲಿಸುವಂತೆ ಪ್ರಜೋದಿಸಲಿ ಎಂಬುದೆ 
ಪ್ರಕಾಶಕರ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ. 


ಪ್ರಕಾಶಕರು, 


ನಿಷಯಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


ವಂತ... 


ಇಗ ೧ 
ಮಾನವ ಮತ್ತು ಪ್ರಪಂಚ 
ಅಧ್ಯಾಯ 
೧. ಮಾನವನ ಗುರಿ 
೨. ಮಾಯೆ 
೩. ಕಾಮಿನಿ ಕಾಂಚನ ರೂಸಿನಲ್ಲಿ ಮಾಯೆ 
೪. ಅಹಂಕಾರಸ್ವರೂಪಿನಲ್ಲಿ ಮಾಯೆ 
೫. ಪಾಂಡಿತ್ಯಬಂಧನ 
೬. ಗುರುಗಳು: ಸಹೆಜ ಮತ್ತು ಕಪಟ 
೭. ಪ್ರಾಸಂಚಿಕರು ಮತ್ತು ಅವರ ರೀತಿ 
ಭಾಗ ೨ 
ಮಾನನನ ಪುಕೋಗಮನ 
೮. ಕೆಲವು ಬಗೆ ಸಾಧಕರು 
೯. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಸಹಾಯ 
೧೦. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ' ಕ ಜೀವನದ ಹಾದಿ 
೧೧. ಎಲ್ಲ ಮತಗಳ ದೇವರೂ ಒಂದೆ 
೧೨. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜೀವನಸಾರ 
೧೩. ದೇವರಿಗಾಗಿ ಹಂಬಲ 
ಭಾಗ ೩ 
ಮಾನವ ಮತ್ತು ದೇವರು 
೧೪. ಭಗವಂತನು ಏತಕ್ಕೆ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ 
೧೫. ಸಾಧನೆಗೆ ಸಹಾಯಕರು 


೫೭ 


೮೯ 
೧೧೯. 
೧೧೯ 
೧೪೪ 


೧೫೫ 
೧೬೮ 


ಅಧ್ಯಾಯ 


೧೬. 
೧೭. 
೧೮. 
೧೯, 

೨0. 
೨ಗಿ. 
೨.೨, 


ಜ್ಞಾನಯೋಗ 
ನಿರಾಕಾರಬ್ರಹ್ಮ 
ಸರ್ವರಲ್ಲಿಯೂ ದೇವರು 
ಹಲವು ಬಗೆಯ ಮುಕ್ತಾತ್ಮರು 
ಬಾಲ್ಯದ ಅನುಭವಗಳು 
ನೈತಿಕ ಸೂಕ್ತಿ 

ದೃಷ್ಟಾಂತ ಕಥೆಗಳು 





ಮೊದಲನೆ ಭಾಗ 
ಅಧ್ಯಾಯ ೧ 

ಮಾನವ ಮತ್ತು ಪ್ರಪಂಚ 
ಮಾನವನ ಗುರಿ 


೧. ರಾತ್ರೆ ಗಗನದಲ್ಲಿ ಹಲವು ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಕಾಣುತ್ತವೆ. ಆದರೆ 
ಸೂರ್ಯೋದಯವಾದ ಮೇಲೆ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. ಆದಕಾರಣ ಹಗಲು. 
ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ಇ್ಲವೆನ್ನು ವುದಕ್ಕೆ ಆಗುತ್ತಜೆಯೆ? ಆದ 
ರಂತೆಯೆ "ಎಲೈ ಮಾನವನೆ ಅಜ್ಜಾ ನದಲ್ಲಿ ಜಟ ಇರುವ ತನಕ ದೇವರು. 
ನಿನಗೆ ಕಾಣದೆ ಇದ್ದರೂ ದೇವರು ಇಲ್ಲವೆಂದು ನೀನು ಹೇಳದಿರು. 

೨, ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಅಸಾಧ್ಯ ವಾದ ಮಾನವ ಜನ ನನ್ನು 
ಪಡೆದು ಈ ಜನ್ಮ ದಲ್ಲೇ “ಡೀನರನ್ನು" ನೋಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸದವರೆ 
ಬಾಳು ವ್ಯರ್ಥ. 

೩. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಅನನ ಆಲೋಚನೆ ಮತ್ತು ಸಂಕಲ್ಪಗಳಿಗೆ 
ತಕ್ಕಂತೆ ಕರ್ಮಫಲ ಸಿಕ್ಕುತ್ತಜಿ. ಭಗವಂತನು ನಮಗೆ ಬೇಕಾದುದೆಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ ಕೊಡುವ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿರುವ ಕಲ್ಪತರುನಿನಂತೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ 
ಅವನು ಇಚ್ಛೆ ಸುವುದನ್ನು ದೇವರಿಂದ ಪಡೆಯುವನು. ಒಬ್ಬ ದರಿದ್ರನ 
ಮಗ ನಿದ್ಯಾವಂತನಾಗಿ ಬಹಳ ಕಷ್ಟದಿಂದ ಹೈ ಕೋರ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಜಡ್ಡಿ 
ಯಾದಮೇಲೆ “ಈಗ ನಾನು ಸುಖವಾಗಿರುವೆನು. ಉನ್ನತಿಯ 
ಪರಮ ಶಿಖರವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ರುವೆನು. ಈಗ ಎಲ್ಲಾ ಸರಿಯಾಗಿದೆ? 
ಎಂದು ಆಲೋಚಿಸಬಹುದು. ಅದಕ್ಕೆ ದೇವರು “ ನೀನು ಹಾಗೆಯೇ 
ಇರು ” ಎನ್ನುತ್ತಾ ನೆ. ಆದರೆ ಅವನೇ ನಿನ ೈತ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆದು ತನ 
ಹಿಂದಿನ ಜೀವನವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದರೆ ತನ್ನ ಜೀವನವನ್ನು ವ್ಯರ್ಥಗೊಳಿಸಿ 
ಕೊಂಡನೆಂಬುದು ಗೊತ್ತಾಗಿ " ಅಯ್ಯೊ pO ಜನ್ಮ! ದಲ್ಲಿ” ಯಾವ ಒಳ್ಳೆ ಯ. 
ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಿದೆ? “ಎಂದು ಪಶ್ಚಾತ್ತಾಪ *ನಡುವಾಗ ದೇವರು 
ಅಯ್ಯೋ ನೀನು ಏನು ಮಾಡಿದೆ?” ಎನ್ನುವನು. 


೨ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉನದೇಶಾಮೃತ 


೪. ಮನುಷ್ಯ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಎರಡು ಸ್ವಭಾವದೊಂದಿಗೆ 
ಹುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಮೋಡ್ಷಮಾರ್ಗವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವ ಸ್ವಭಾವ, ಅವಿದ್ಯಾ 
ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿರಬೇಕು, ಬಂಧನದಲ್ಲಿ" ಬೀಳಬೇಕು, ಎನ್ನುವ ಸ್ವಭಾವ. 
ಅವನು ಹುಟ್ಟುವಾಗ ಈ ಎರಡು ಸ್ವಭಾವಗಳೂ ತಕ ಔಯ ರಃ 
ಕಡೆಗಳಂತೆ ಒಂದೇ ಸಮನಾಗಿರುವುದು. ಪ್ರಪಂಚ ತನಗೆ ಸೇರಿದ 
ಭೋಗ ಮತ್ತು ಸಂತೋಷಗಳನ್ನು ಒಂದು 'ತಟ್ಟಯಲ್ಲ ಇಡುವುದು. 
ಆತ್ಮಶಕ್ತಿ ತನಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಸುಖಸಂತೋಷಗಳನ್ನು ಇನ್ನೊಂದು 
ತಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಇಡುವುದು. ಮನುಷ್ಯನು ಪ್ರಸಂಚವನ್ನು ಇಚ್ಛೆ ಸಿದರೆ 
ಅವಿದ್ಯೆ ತೂಕವಾಗಿ ಪ್ರಪಂಚದ ಕಡೆ ವಾಲುವುದು. ಅವನು ಆತ್ಮನಿ 
ಸಂಬಂಧಿಸಿರುವುದನ್ನು ಇಚ್ಛೆ ಸಿದರೆ ವಿದ್ಯೆ ಭಾರವಾಗಿ ದೇವರ ಕಡೆ 
ವಾಲುವುದು. 

೫. ಒಂದನ್ನು ತಿಳಿಯಿರಿ, ಎಲ್ಲವೂ ನಿಮಗೆ ತಿಳಿಯುವುದು. 
ಒಂದಾದ ಮೇಲೆ ಇಡುವ ಸೊನ್ನೆಗಳಿಗೆ ನೂರು, ಸಾವಿರಗಳ, ಬೆಲೆ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಒಂದನ್ನು ಆಳಿಸಿದರೆ ಸೊನ್ನೆಗೆ ಯಾವ ಬೆಲೆಯೂ 
ಇಲ್ಲ. ಒಂದರಿಂದ ಉಳಿದನಕ್ಕೆ ಬೆಲೆ, ಮೊಡಲು ಒಂದು ನೆಂತರ 
ಹಲವು. ಮೊದಲು ದೇವರು, ನಂತರ ಜೀವ ಮತ್ತು ಜಗತ್ತು. 

೬. ಮೊದಲು ದೇವರನ್ನು ಪಡೆಯಿರಿ. ನಂತರ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು 
ಪಡೆಯಿರಿ. ಆದರೆ ಇದನ್ನು ತಲಕೆಳಕು ಮಾಡಬೇಡಿ. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ' ಕತೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರಿದ ಮೇಲೆ ನೀನು ಸಂಸಾರಿಯಾದರೆ ನಿನ್ನ ಶಾಂತಿಗೆ 
ಭಂಗವಿಲ್ಲ 

೭. ಸಾಮಾಜಿಕ ಸುಧಾರಣೆಯ ವಿಚಾರವಾಗಿ ಮಾತನಾಡುವಿ 
ಕೇನು? ಒಳ್ಳೆಯದು, ದೇವರನ್ನು ಕಂಡಾದ ಮೇಲೆ ನೀವು ಇದನ್ನು 
ಮಾಡಬಹುದು. ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದ ಖುಹಿಗಳು ದೇವರನ್ನು ಪಡೆಯು 
ವುದಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ತೊರೆದರು ಎಂಬುದನು ಜ್ಞಾಪಕದಲ್ಲಿಡಿ. 
ನಮಗೆ ಅವಶ್ಯ ಕವಾಗಿರುವೆದು ಇದೊಂದೆ. ಇವುಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನೀವು 
ಆಶಿಸಿದರೆ ಇವೆಲ್ಲವೂ ನಿಮಗೆ ಬಂದೇ ಬರುತ್ತವೆ. ಮೊದಲು ದೇವರನ್ನು 
ನೋಡಿ; ನಂತರ, ಉಪನ್ಯಾಸ ಸಮಾಜ ಸುಧಾರಣೆ ಇವುಗಳ ವಿಚಾರಿ 
ಮಾತನಾಡಿ. 

೮. ಒಂದೂರಿಗೆ ಹೊಸದಾಗಿ ಬಂದವನು ರಾತ್ರಿ ವಿಶ್ರಮಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಅನುಕೂಲನಾದ ಕೊಠಡಿಯನ್ನು ಪಡೆಯ 


ಮಾನನನ ಗುರಿ ಸಿ 


ಬೇಕು. ಅಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಸಾಮಾನುಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಇಟ್ಟ ಮೇಲೆ ಊರನ್ನು 
ನೋಡುವುದಕೆ ಆತೆಕನಿಲ್ಲದೆ ಹೋಗಬಹುದು. ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ದ ಕೆ ರಾತಿ 
ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಒಂದು ಮನೆಗಾಗಿ ತುಂಬಾ 'ಕಷ್ಟ ಸತ 
ಬೇಕಾಗುವುದು. ಇದಕಾತೆಯಃ ದೇವರ ಸಮಾಸದಲ್ಲಿ ನಮ ನಿತ್ಯವಾದ 
ಸ್ಕಾ ನವನ್ನು ಭದ್ರ ಪಡಿಸಿಕೊಂಡಮೇಲೆ, ಪ್ರತಿದಿನ "ತನ್ನ ಔಲಸವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತ *ಫ್ಸೈರ್ಯವಾಗಿ ತಿರುಗಾಡಬಹಾದು. ಇ್ಲಿೇ ಇದ್ದರೆ 
ಭಯಾನಕವಾದ ಕಾರಿರುಳಿನಂತಿರುವ ಸಾವು ಸಮಾನಿಸಿದಾಗ ತುಂಬಾ 
ಕಷ್ಟಸಡಬೇಕಾಗುವುದು, ದುಃಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾಗುವುದು. 

೯. ದೊಡ್ಡ ಕಣಜಗಳ ಬಾಗಿಲ ಹತ್ತಿರ ಇಲಿಗಳನ್ನು ಹಿಡಿಯು 
ವುದಕ್ಕಾಗಿ ಪುರಿಯನ್ನು ಒಳಗೆ ಹಾಕಿದ ಬಲೆಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಇಲಿಗಳು 
ಪುರಿಯ ವಾಸನೆಗೆ ಮರುಳಾಗಿ ಕಣಜದ ಒಳಗಿರುವ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ದವಸವನ್ನು ಮರೆತು ಬಲೆಗೆ ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳೆಲ್ಲ ಅಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಕೊಂಡು 
ಸಾಯುತ್ತವೆ. ಇದರಂತೆಯೇ ಜೀವನ ಪಾಡುಕೂಡ. ಪ್ರಸಂಚದ 
ಲಕ್ಷಾಂತರ ಸುಖಗಳು ಘನೀಭೂತವಾಗಿ ಏಕವಾದಂತಿರುವ ಸಚ್ಛ್ಚಿದಾ 
ನಂದದ ಎದುರಿಗೆ ಜೀವ ಥಿಂತಿರುವನು. ಅಂತಹ ಪರಮ ಸುಖಕೆ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಪಡುವ ಬದಲು ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬಾರದ ಇಂದ್ರಿಯಭೋಗಗಳಿಗೆ 
ಮರುಳಾಗಿ ಮಹಾಘೋರನಾದ ಮಾಯೆಯ ಬಲೆಗೆಬಿದ್ದು ಅಲ್ಲಿ 
ಸಾಯುತ್ತಾನೆ. 

೧೦. ಒಬ್ಬಪಂಡಿತ: “ ಆತ್ಮನಿದ್ಯಾವಾದಿಗಳು(ಥಿಯಾಸಸಿಸ್ಟ್‌) 
ಮಹಾತ್ಮರುಗಳು ಇರುವರು ಎನು ತ್ತಾರೆ. ದೇವಲೋಕ ಚಂದ್ರ ಲೋಕ 
ಸೂರ್ಯಲೋಕ ಎಂಬ ಲೋಕಗಳಿವೆ. ಮನುಷ್ಯನು ಸೂಕ್ಷ್ಮಕೂಪ ಪದಲ್ಲಿ 
ಇಂತಹ ಲೋಕಗಳಿಗೆ ಹೋಗಬಹುದು-- ಎನ್ನುತ್ತಾ ರೆ. ಅವರು ಇನ್ನೂ 
ಇಂತಹ ಎಷ್ಟೋ ನಿಷಯಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಮಹಾಶಯಕೆ 
ಇವುಗಳ ವಿಚಾರವಾಗಿ ನಿಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನು?” 

ಪರಮಹಂಸರು: “ ಪರಮಾತ್ಮನ ಮೇಲೆ ಇರುವ ಭಕ್ತಿಯೊಂದೇ 
ಪವಿತ್ರವಾದುದು. ಅವರಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯ ಮೇಲೆ ಆಸೆ ಇದೆಯೇನು? 
ಇದ್ದ ತ ಅದು ಒಳ್ಳೆಯದು. ಅವರು ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವನ್ನು 
ತಮ್ಮ ಜೀವನದ" ಚರಮಗುರಿಯಾಗಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡರೆ ಒಳ್ಳೆಯದು. 
ಆದರೆ ಇದನ್ನು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಿ. ಚಂದ್ರ ಲೋಕ, BASS ದೇವ 
ಲೋಕ ಮುಸರಿತಾದವುಗಳಿಂದ ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವನರು 


ಳು ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಸದೇಶಾಮೃತ 


ದೇವರನ್ನು ನಿಜವಾಗಿ ಹುಡುಕುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನ ಪಾದಪದ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ 
ಬರಬೇಕಾದರೆ ಸಾಧನೆಮಾಡಬೇಕು. ಹತ್‌ಪೂರ್ವಕ ಒಬ್ಬನು. 
ದೇವರಿಗಾಗಿ ಅಳಬೇಕು. ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ವಿಷಯಗಳಿಂದ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ತೆಗೆದು ಆತನ ಮೇಲೆ ಮಾತ್ರ ಏಕಾಗ್ರಗೊಳಿಸಬೇಕು. ಅವನು 
ವೇದಗಳಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ ವೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ, ಅಥವಾ ಮತ್ತಾವ ಧರ್ಮಗ,ಂಥ 
ಳಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲ. ಅವನಿಗಾಗಿ ಒಬ್ಬನು ಹಂಬಲಿಸುವತನಕ ಏನನ್ನೂ 
ಅವನು ಹೊಂದಲಾರನು. ಹೃತ್ಸೂರ್ವಕವಾದ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಒಬ್ಬನು 
ಅವನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು, ಸಾಧನೆಮಾಡಬೇಕು ಸುಲಭವಾಗಿ 
ದೇವರನ್ನು ಕಾಣಲು ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಸಾಧನೆ ಅತ್ಯಾವರ್ಯಕ.” 

೧೧. ಎಲ್ಲರೂ ದೇವರನು ನೋಡಬರೆ? ಯಾರೂ ದಿನವೆಲ್ಲ 
ಉಪವಾಸ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿ. ಕೆಲವರಿಗೆ ಬೆಳಗ್ಗೆ ಒಂಬತ್ತು ಗಂಟಿಗೆ 
ಊಟ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರಿಗೆ ಮಧ್ಯಾಹ್ನದಲ್ಲಿ, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರಿಗೆ 
ಎರಡುಗಂಟ ಹೊತ್ತಿಗೆ, ಉಳಿದವರಿಗೆ ಸಂಜೆಯ ಸೂರ್ಯಾಸ್ತಮಯಕ್ಕೆ 
ಊಟ ಸಿಕ್ಕುತ್ತಜಿ. ಇದರಂತೆಯೇ ಎಂದಾದರೊಂದು ದಿನ ಈ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿಯೋ ಅಥವಾ ಯಾವುದಾದರೂ ಮುಂದಿನ ಜೀವನ 
ದಲ್ಲಿಯೋ ಎಲ್ಲರೂ ದೇವರನ್ನು ಕಂಡೇ ಕಾಣುತ್ತಾರೆ. 

೧೨. ಮನೆಯ ಅಂಗಳದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳು ಆಟದಸಾಮಾನಿ 
ನೊಂದಿಗೆ ನಿರ್ಭಯವಾಗಿ ಯಾವ ಅಡ್ಡಿಆತಂಕಗಳಿಲ್ಲಜಿ ಆಡುತ್ತ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ತಾಯಿ ಅವರ ಬಳಿಗೆ ಬಂದತಕ್ಷಣವೇ ಅವು 
ಆಟದಸಾಮಾನನ್ನು ಬಿಸುಟು «* ಅಮ್ಮ, ಅಮ್ಮ'' ಎಂದು ಅಳುತ್ತಾ 
ಅವಳ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗುವುವು. ಎಲ್ಫೈ ಮಾನವನೇ! ಠೀನುಕೂಡ 
ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ದ್ರವ್ಯ ಕೀರ್ತಿ ಗೌರವಗಳೆಂಬ ಆಟದ ಸಾಮಾನಿಗೆ 
ಮರುಳಾಗಿ ಯಾವ ಅಂಜಿಕೆ ಆತಂಕಗಳ್ಳೂದೆ ಆಟದಲ್ಲಿ ನಿರತ 
ನಾಗಿರುವೆ. ಆದರೆ ನೀನು ಒಮ್ಮೆ ಜಗನ್ಮಯಿಯನ್ನು ನೋಡಿದರೆ. 
ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ ನಿನಗೆ ಆಸೆಯೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆಟದ ಸಾಮಾನನ್ನು 
ಆಜೆಗೆ ಎಸೆದು ನೀನು ಅವಳ ಬಳಿಗೆ ಓಡುವೆ, 

೧೩. ಆಳವಾದ ಕಡಲಿನಲ್ಲಿ ಮುತ್ತುಗಳಿವೆ. ಆದರೆ ಅಪಾಯ 
ವನು ಎದುರಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ನೀನು ಅವುಗಳನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕಾದರೆ 
ಒಂದು ಸಲ ಮುಳುಗುವುದರಿಂದ ನಿನಗೆ ಅದು ಸಿಕ್ಕದೆ ಇದ್ದರೆ ಸಮುದ್ರ 
ವಲ್ಲಿ ಮುತ್ತೇ ಇಲ್ಲ ಎಂದು ನಿರ್ಧಾರಕ್ಕೆ ಬರಬೇಡ. ಪುನಃ ಪುನಃ 
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ಮುಳುಗು. ಕೊನೆಗೆ ನಿನಗೆ ಪ್ರತಿಫಲ ಸಿಕ್ಕು ವುವರಲ್ಲಿ ಸಂಜೀಹನಿಲ್ಲ. 
ಇದರಂತೆಯೇ ದೇವರನ್ನು ಹುಡುಕುವುದರಲ್ಲಿ ಡಿ ನಿಮ್ಮ ಮೊದಲನೆ 
ಪ್ರಯತ್ನ ನಿಷ್ಟ ಯೋಜನವಾದರೆ ಎದೆಗೆಡಬೇಡಿ. ಟಾ 
ನಡಜೀಡಿ, ಕೊನಿಗೆ ನೀವು ಅವನನ್ನು ಹೊಂದಿಯೇ Sod 
ದಾನಂದದ ಮೇಲೆ ಧ್ಯಾನಮಾಡಿ. “ಮಗೆ ಆನಂದ ಸಿಕೆ (ಸಿಕು ಚ 
ಆನಂದ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ನಿತ್ಯ ನಾದದ್ದು. ಆದರೆ ಅಜ್ಜಾ ಗ ಅವ್ಳ ತ 
ವಾಗಿ ಮರೆಯಾಗಿದೆ. ಇಂದ್ರಿ ಯವಿಷಯಗಳ ಮೇಲೆ ನಿನ್ನ ಆಸಕ್ತಿ 
ತಗ್ಗಿ ದಷ್ಟ್ಟೂ ದೇವರ ಮೇಲೆ ನನ್ನ ಆಸಕ್ತಿ ಅಷ್ಟೂ ಹೆಚ್ಚು ವುದು. 

2 : ಸುಮ ನೆ ಐಶ್ವ ರ್ಯವಿದ್ದ 3 ಒಬ್ಬ ನು ಪ್ರಿ ವು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಶ್ರೀಮಂತನೆ ಮನೆಯ ಗುರುತೇನೆಂದರೆ' ಎ ಕೃತಿಯೊಂದು 
ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿಯೂ ದೀಪ ಉರಿಯುತ್ತಿರುವುದು. ಬಡಗ ಎಣ್ಣೆ 
ಯಿಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೇ ಅವರು ಹೆಚ್ಚು ದೀಪಗಳನ್ನು ಉರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 

೧೫. ಈ ದೇಹವೆಂಬ ಗುಡಿಯನ್ನು ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಇಡಬಾರದು. 
ಸ ಬ ಅಲ್ಲಿ ಹಚ್ಚ ಬೇಕು. ನಿಮ್ಮ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಜ ಸ್ನ 
ಸತಿಯನ್ನು ಹಚ್ಚಿ ಅಲ್ಲಿ ಜಗೆನ್ಮ ಯಿಯ ಸ್ವರೂಸ ಸವನ್ನು. ಸ್ರ 
ಮಾಡಿ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ರೂ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಸಡೆಯಬಹುದು. ಇಲ್ಲಿ 
ಜೀವಾತ ಒನಿರುವನು, “ಮುತ್ತು ಸರಮಾತ ನೂ ಇರುವನು. ಪ್ರತಿ 
ಷ್‌ ನತ ನಿಗೂ ಕೂಡ ಸರಮಾತ್ಮನೊಂದಿಗೆ ಸಂಬಂಧೆ 
ನಿರುವುದು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮನೆಗೂ ಗ್ಯಾಸ್‌ ಸಂಬಂಧವಿದೆ. ಅದನ್ನು 
ಗ್ಯಾಸ್‌ ಕಂಪೆನಿಯಿಂದ ಪಡೆಯಬಹುದು, ಅದಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾದ ಅಧಿಕಾರಿ 
ಗಳಿಗೆ ಅರ್ಜಿ ಹಾಕಿದರೆ ಅದನ್ನು ಒದಗಿಸುವರು. ಆಗ ನಿಮ್ಮ ಕೋಣೆಗೆ 
ಗ್ಯಾಸ ಸ್‌ಲೈ ಬ್‌ ಬರುವುದು. 
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೧೬. ಒಂದರಮುಂಜಿ ಸೊನ್ನೆಯನ್ನು ಸೇರಿಸುತ್ತಾ ಹೋದರೆ 
ಅದನು ಎಸ್ಟು ಬೇಕಾದರೂ ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ ನಾಗಿ ಮಾಡಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಆ ಬಳ ಥೈ ಮರೆಶರೆ ಬರಿಯ ಸೊನೆ RE ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ. 
ಇದರಂತೆಯೇ ಜೀವನು ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ದೇನಸೊಂದಿಗೆ ಸೇರಿಕೊಂಡಿರುವು 
'ದಿಲ್ಲವೊ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಅವನಿಗೆ ಬೆಲೆಯಿಲ್ಲ. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿರುವ ಸಕಲ 
ವಸ್ತುಗಳಿಗೂ ಬೆಲೆ ಬರುವುದು ದೇವರಿಂದ. ಎಲ್ಲಿಯವರೆನಿಗೂ ಜೀವನು 


SP 
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ಪ್ರಪಂಚದ ಹಿಂಜಿ ಇರುವ, ಬೆರೆಯನ್ನು ಕೊಡುವ ಅಂಕಿಯಾದ ದೇವ 
ಸೊಂದಿಗೆ ಇದ್ದು, ಎಲ್ಲಾ ಕೆಲಸಗೆಳನೂ ಅವನಿಗೋಸುಗವಾಗಿ 
ಮಾಡುವನೊ, ಅಫಿಯವಕಿಬಿಗೆ ಅನನಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಸಂಪತ್ತುಗಳು 
ಬರುವುವು. ಅದಲ್ಲದೆ ದೇವರನ್ನು ಮರೆತು ತನ್ನ ಸ್ವಂತ (ರ್ತಿಗೋಸುಗ 
ವಾಗಿ ಎಷ್ಟು ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ಅದರಿಂದ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ. 

ಹ ಎಣ್ಣೆ ಇಂಜಿ ದೀಪ ಹೇಗೆ ಉರಿಯುವುದಿಲ್ಲವೊ ಹಾಗೆಯೇ 
ದೇವರಿಲ್ಲದೆ ಜೀವ ಬದುಕಿರಲಾರದು. 

೧೮. ಕಬ್ಬಿ ಣಕ್ಕೆ ಸೂಜಿಗಲ್ಲು ಹೇಗೋ ಹಾಗೆಯೇ ದೇವರೂ 
ಕೂಡ ಜೀವನಿಗೆ. ಆದರೆ ಅವನು ಮನುಷ್ಯ ನನ್ನು ಏತಕ್ಕೆ ಆಕರ್ಸಿಸುವು. 
ದಿಲ್ಲ? ಮಣ್ಣಿ ನಿಂದ ತುಕ್ಕುಹಿಡಿದುಹೋದ ಕಬ್ಬೆ ಣ ಹೇಗೆ ಶಿಲೆಯಿಂದ 
ಆಕರ್ಷಿತಮಗಲಾರಡೊ ಹಾಗೆಯೇ ಮಾಯಾ ಕಸ ರಿನಿಂದ ಆವೃತನಾದ: 
ಜೀವನು ದೇವನ ಆಕರ್ಷಣವನು ತಿಳಿಯಲಾರ. ಆದರೆ ಬೇರಿನಿಂದ 
ಮಣ್ಣ ನ್ನು ತೊಳೆದಮೇಲೆ ಕಬ್ಬಿ ಣ ಸರಾಗವಾಗಿ ಚಲಿಸಬಲ್ಲುದು. 
ಇದರೆಂತೆಯ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮತ್ತು” ಸಶ್ಚಾತ್ತಾ ಪಗಳ ಕಂಬನಿಯಿಂದ 
ಪ ಕ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಅಂಟಿಕೊಳ್ಳು ವಂತೆ. ಮಾಡಿದ ಮಾಯೆಯ ಕೆಸರನ್ನು 
ಜೀವನು ತೊಳೆದಮೇಲೆ ದೇವರ ಆಕರ್ಷಣೆಗೆ ಒಳಗಾಗುತ್ತಾನೆ. 

೧೯... ಜೀವಾ ತ್ಮ ಪರಮಾತ ರ ಐಕ್ಯ ಪ್ರ ತಿಯೊಂದು. ಗಂಟೆಗೂ 
ಗಡಿಯಾರದಲ್ಲಿ ಸಂಧಿಸುವ ನಿಮಿಷ ಸುತ್ತು ನಡೆಯ ಕೆ.ಗಳಂತೆ. ಅವು: 
ಗಳಿಗೆ ಸರಸ ಸರ ಸಂಬಂಧವಿದೆ. ಒಂದು "ಇನ್ನೊ ೦ದರ ಮೇಲೆ ನಿಂತಿದೆ. 
ಅವು ಸ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದ ರೂ ಅನುಕೂಲವಾದ ಅನಕಾಶ 
ಒದಗಿದಾಗಲೆಲ್ಲ ಒಂದುಗೂಡುವುವು 

ದ್ಧ "ಬಂಧನದಲ್ಲಿರುವ ಜೀವವೇ ಮನುಷ್ಯ. ಆದರೆ ಮಾಯೆ 
ಯಿಂದ ಪಾರಾದಮೇಲೆ ಅದೇ ಬ್ರಹ್ಮ. 

೨೧. ಜೀವಾತ್ಮ! ರಿಗೂ ನರಮಾತ್ಮ ರಿಗೂ ಇರುವ ಸಂಬಂಧ 
ವೆಂತಹುದು? ಹೆರಿಯುತ್ತಿ ರುವ ನೀರಿಗೆ ಯು ಒಂದು ಹಲಗೆ 
ಯನ್ನು ಇಟ್ಟರೆ ನೀರು ಇಬ್ಬಾಗವಾದಂತೆ ತೋರುವುದು. ಇದರಂತೆಯೆ 
ಮಾಯಯ ಆ ಪ್ರ ಭಾವದಿಂದ ಕನು ಜೀವಾತ್ಮ ಪರಮಾತ ರೆಂದು ಭಾಗ. 
ವಾದಂತೆ ತೋರುವುದು. 

೨೨. ನೀರು ಮತ್ತು ಅದರ ಮೇಲಿರುವ ನೀರುಗುಳ್ಳೆ ಎರಡೂ 
ಒಂದೇ. ನೀರಗುಳ್ಳಿ ನೀರಿನಿಂದ ಏಳುವುದು, ಅದರ ಮೇಲೆ ತೇಲು 
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ವುದು, ಕೊನೆಗೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಐಕ್ಯವಾಗುವುದು. ಇದರಂತೆಯೇ ಜೀವಾತ್ಮ 
ಪರಮಾತ್ಮ! ರೂ ಕೂಡ ಒಂದೇ. ಇವರಿಗೆ ವ ತ್ಯಾ ಸವಿರುವುದು ತರ 
ತಮದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ. ಒಂದು ಮಿತ ಉಳ್ಳದ್ದು, ಅದಕ್ಕೆ ಮೇರೆ ಇದೆ. 
ಇನ್ನೊಂದು ಅನಂತನಾದುದು. ಜನು ಅನ್ಯಾಕ್ರ ಯ ಜೀವಿ, 
ಮತ್ತೊಂದು ಸ್ಪ ತಂತ್ರ. 


೨೩. ಆತ ಜಟ ಭಾವನೆ ಗಂಗಾನದಿಯ ನೀರನ್ನು 
ಒಂದು ಪಾತ್ರೆಗೆ ಹಾಕಿ ಅದನ್ನು ನನ್ನ ಗಂಗೆ ಎಂದು ಹೇಳುವಂತೆ. 

೨೪. ವಾದರಸ ಇರುವ ಪಾತ್ರೆಗೆ ಒಂದು ಚೂರು ಸೀಸವನ್ನು 

ಇಕಿದರೆ ಅದು ಅದರಲ್ಲಿ ಕರಗಿಹೋಗುವಂತೆ ಜೀವಾತ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮಸಾಗ 
ರಕ್ಕೆ ಬಿದ್ದರೆ ತನ್ನ ಪ್ರತ್ಯೇಕತೆಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವನು. 

೨೫. ದೇವರು ಅನಂತನು; ಜೀವಿಯಾದರೊ ಅಂತ ಉಳ್ಳವನು. 
ಹಾಗಾದರೆ ಈ ಅಂತ ಉಳ್ಳವನು ಅನಂತವನ್ನು ಹೇಗೆ ಗ್ರಹಿಸಬಲ್ಲನು 9 
ಉಪ್ಪಿ ನಿಂದ ಮಾಡಿದ ಒಂದು ಬೊಂಬೆ ಸಮುದ್ರದ ಆಳವನ್ನು ಸರೀಕ್ಷಿ 
ಸಲು ಇಳಿದಂತೆ. ಇದರಿಂದ ಉಪ್ಪಿ ನ ಬೊಂಬೆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕರಗಿ ಕಣ್ಮಃ ಕೆ 
ಯಾಗುವುದು. ಇದರಂತೆಯೇ ಜೀತ ಕೂಡ ದೇವರನ್ನು ಅಳಕೆ 
ಮಾಡಿ ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂಬ ಪ್ರ ಯತ್ನ ದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಪ್ರತೆ ಕತೆಯನ್ನು, ಕಳೆದು 
ಕೊಂಡು ಅವನಲ್ಲಿ ಜಡ ಸವರು: 


೨೬. ದೇವರೆ ಮನುಷ್ಯನಂತೆ ಆಡುತ್ತಿರುವನು. ಅವನು 
ದೊಡ್ಡ ಐಂದ್ರಜಾಲಕನು. ಈ ಜೀವ ಜಗತ್ತು ಎಂಬ ತೋರಿಕೆ ಅವನ 
ಅದ್ಭು ತವಾದ ಇಂದ್ರ ಜಾಲ. ಐಂದ್ರಜಾಲಕನೊಬ್ಬನೆ ಸತ್ಯ. ಇಂದ್ರ, 
ಜಾಲವೆಲ್ಲ ಮಿಥ್ಯ. 


೨೭. ಮನುಷ್ಯದೇಹ ಒಂದು ಪಾತ್ರೆಯಂತೆ. ಮನಸ್ಸು ಬುದ್ಧಿ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ನೀರು ಅಕ್ಕಿ ಆಲೂಗಡ್ಡೆ ಯತೆ, ನೀರು ಅಕ್ಕಿ ಆಲೂ 
ಗಡ್ಡೆ ಸು ಪಾತ್ರೆ ಯನು ಒಲೆಯ “ಮೇಲೆ ಇಟ್ಟರೆ ಅದು ಬಿಸಿ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ಯಾರಾದರೂ ಮುಟ್ಟಿದರೆ "ಶಾಖ ನಿಜವಾಗಿ 
ಅಕ್ಕಿ ನೀರು ಅಲೂಗಡ್ಡೆ ಯಲ್ಲದೇ ಇದ್ದರೂ ಅವರ ಕ್ಸ ಗಳು ಸುಡು 
ತ್ತವೆ. ಇದರಂತೆಯೇ" ಮನನ ಸ್ಸು ಬುದ್ಧಿ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳನ್ನು ಅವುಗಳ 
ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುವಂತೆ ಪ್ರೇಕೇಸಿಸುದ್ರದು `ಬ್ರಹ್ಮಶಕ್ತಿ" ಆ ಶಕ್ತಿ 
ಕೆಲಸಮಾಡುವುದು ನಿಂತರೆ ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ನಿಲ್ಲುತ್ತವೆ 


ಅ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃುತ 


ಬದ ಜೀವಿ 
ಛು 


೨೮. ಸಜ್ಛಬಾನಂಪ್ಯ ರೂಪವೇ ಜೀವಿಯ ನಿಜಸ್ವರೂಪ. 
ಅಹಂಕಾರದ ದೆಸೆಯಿಂದ ಅವನು ಹಲವು ಉಪಾಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಬದ್ಧ ನಾಗಿ 
ತನ್ನ ನಿಜಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಮರಿತಿರುವನು. 

೨೯. ಉಪಾಧಿಗಳು ಹೆಚ್ಚಿ ದಷ್ಟೂ ಜೀವನ ಸ ಸ್ವಭಾವ ಬದಲಾ 
ವಣೆ ಹೊಂದುವುದು. ಕಪ್ಪು ಅಂಚಿನ ಪ ಸಂಚೆಯನ್ನು ಶೋಕಿ 

ಇಲನಂತೆ ಉಟ್ಟು ಕೊಂಡರಿ ನಿಧೀ ಬಾಬುವಿನ ಪ್ರೀತಿಯ ಹಾಡುಗಳು 
ಅವನ ಬಾಯಿಗೆ ಬರುತ್ತವೆ. ಒಂದುಜೊತೆ ಇಂಗ್ಲೀಷಿನ ಜೋಡುಗಳು 
ನಿರ್ಗತಿಕನಿಗೂ ಜಂಭವನ್ನು ತರುವುದು. ತಕ್ಷಣವೇ ಅವನು ಸಿಳ್ಳಿಯನ್ನು 
ಹಾಕಲು ಮೊದಲುಮಾಡುವನು. ಅವನೇನಾದರೂ ಮೆಟ್ಟಿ ಲಿನ 
ಸಾಲನ್ನು ಹೆತ್ತಬೇಕಾದರೆ ಸಾಹೇಬರಂತೆ ಮೆಟ್ಟ ಲಿನಿಂದ ನೆಟ್ಟೆ ಲಿಗೆ 
ನೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. ಕೈಯಲ್ಲಿ ಜು ಲೇಖನಿ ಇದ್ದರೆ 
ಸಿಕ್ಕಿದ ಕಾಗದದ ಮೇಲೆಲ್ಲ ಗೀಚುತ್ತಾ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. 

೩೦. ಹಾವು ತನ್ನ ಪರೆಯಿಂದ ಹೇಗೆ ಬೇರೆಯೋ ಹಾಗೆಯೇ 
ಆತ್ಮ ದೇಹಕ್ಕೆ ಂತ ಬೇರೆ. 

೩೧. ಆತ ನು ಯಾವುದಕ್ಕೂ ಸಂಬಂಧಿಸಿದವನಲ್ಲ. ಸುಖ 
ದುಃಖಗಳು ಧರ್ಮ ಅರ್ಯಗಳು ಆತ ನನ್ನು ಯಾವ ವಿಧದಲ್ಲಿಯೂ 
ವಿಕಾರಿಯಾಗಿ ಮಾಡಲಾರವು. ಆದರೆ ಯಾರು ದೇಹವನ್ನು ತಾವೆಂದು 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವರೊ ಅವರ ಮೇಲೆ ತನ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು 
ಬೀರುವುದು. ಹೊಗೆಯು ಗೋಡೆಯನ್ನು ಕಪ್ಪಾಗಿ ಮಾಡುವುದೇ 
ಹೊರತು ಗೋಡೆಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಆಕಾಶವನ್ನಲ್ಲ. 

೩೨. ಆತ್ಮನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅನಾಸಕ್ತನು ಎಂದು 
ವೇದಾಂತಿಗಳು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಪಾಸಪುಣ್ಯಗಳು ಸುಖದುಃಖಗಳು 
ಅನನನ್ನು ಏನೂ ಮಾಡಲಾರವು. ಅದರೆ ಯಾರು ದೇಹವನ್ನು 
ತಾವೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವರೋ ಅವರಿಗೆ ದುಃಖವನ್ನು ಕೊಡು 
ವುದು. ಹೊಗೆಯು ಗೋಡೆಯನ್ನು ಕಪ್ಪು ಮಾಡುವುದು. ಆದರೆ 
ಆಕಾಶವನ್ನು ಏನೂ ಮಾಡಲಾರದು. 

೩೩. ಸತ್ತ್ವ ರಜಸ್ಸು ತಮಸ್ಸುಗಳ ಆಧಿಕ್ಯದಂತೆ ಮಾನವನು 
ಬೇರೆ ಬೇಕಿ ಸ್ವಭಾವಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವನು. 


ಬದ್ದ ಜೀನಿ ೯ 
ಛಿ 


೩೪. ಎಲ್ಲಾ ಜೀನಿಗಳೂ ಪರಮಾರ್ಥದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಒಂದೇ 
ಆದರೂ ಸ್ವಭಾವತಃ ಅವು ನಾಲ್ಕು ಬಜಾಗಗಿ ವತ ಅವುಗಳೇ 
ಬದ್ಧರು ಮುಮುಕ್ಷುಗಳು (ಮುಕ್ತ ಕ ಯತ್ನಿಸುತ್ತಿ ತ್ತಿರುವವರು) 
ಮುಕ್ತರು ಮತ್ತು ನಿತ್ಯಮುಕ್ತರು. 

೩೫. ಒಬ್ಬ ಬೆಸ್ತರವನು ಹೊಳೆಗೆ ಬಲೆಯನ್ನು ಬೀಸಿ ಮಾನನ್ನು 
ಹಿಡಿದನು. ಕೆಲವು ಮಾನುಗಳು ಬಲೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ವೂ ಆಚೆಗೆ ಬರಲು 

ಪ್ರಯತ್ನ ಪಡದೆ ಸುಮ್ಮನೆ ಇದ್ದ ವು. ಮತ್ತೆ ಹರವು ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಂಡು 
ಹೋಗುವುದಕ್ಕೆ ಒದ್ದು ಡಿದುವು. ಆದಕಿ ಪ್ರ ಯೋಜನವಾಗಲಿಲ್ಲ. 
ಮೂರನೆ ಬಗೆಯ ಮಾನುಗಳು ಹೇಗೋ ₹೯ ಅಸ್ಯಂದ ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಂಡು 
ಹೋದವು. ಪ್ರ ಸಂಚದಲ್ಲಿಯೂ ಸೂಡಿ ಇದರಂತೆ ಮೂರುಬಗೆ ಜನರು 
ಇರುವರು. ಮುಕ್ತ ರಾಗಲು ಸ್ವಲ್ಪ ವೂ ಪ್ರಯತ್ನ ಪಡದ ಳು 
ಮುಕ್ತರಾಗಲು ಪ್ರ ಯತ್ತಿ ಸುತ್ತಿ ನೆರ, ಮತ್ತು ಆಗಲೆ ಮುಕ್ತಿ ಯನ್ನು 
ಪಡೆದವರು. 

೩೬, ಮೂರುತರಹ ಗೊಂಬೆಗಳಿನೆ. ಒಂದನೆಯದು ಉನ್ಬಿ 
ನಿಂದ ಮಾಡಿದ್ದು, ಎರಡನೆಯದು ಬಟ್ಟೆಯಿಂದ ಮಾಡಿದ್ದು, ಮೂರನೆ 
ಯದು ಕಲ್ಲಿನಿಂದ ಮಾಡಿದ್ದು. ಇವನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮೆಳುಗಿಸಿದಕಿ 
ಉಪ್ಪಿ ನಗೊಂಬೆ ಕರಗಿಹೋಗಿ “ನ್ನ ಆಕಾರವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಜೆ. 

ಬಟ್ಟೆ ಯಗೊಂಬೆ ಬೇಕಾದಷ್ಟು “ನೀರನ್ನು ಬೇರಿಕೊಂಡರೂ ತನ್ನ 
ಆಕಾರವನ್ನು ಇಟ್ಟು PN ಕಲ್ಲಿನಗೊಂಬೆ ತನ್ನಲ್ಲಿ ನೀರು 
ಇಳಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶವನ್ನೇ ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಉಪ್ಪೆ ನಗೊಂಬೆ 
ಸರ್ವವ ವ್ಯಾಪಿಯೊದ ಸರಮಾತ ನಲ್ಲಿ ಐಕ್ಯವಾದ ಜೀನಾತ್ವ ನನ್ನು 
ಪೋತೆ: ಬಟ್ಟೆ WN ಭಕ್ತ ಅಥವಾ ನಿಜವಾಗಿ ಜೀವರನ್ನು 

ಪ್ರೀತಿಸುವವನು. ಜು ಸರಮಾನಂದ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಪೂರಿತ 
ಧನಕನಕ. ಕಲ್ಲಿನಗೊಂಬೆಯೇ ಒಂದು ಸ್ಪ ಲ್ಪ ಜ್ಞಾ ನನಾದರೂ ತನ್ನ 
ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವ. ಪ್ರಾ ಸಂಚಿಕ. 

| ಮನುಷ್ಯ ರು ತಲೆದಿಂಬಿನ ಚೀಲಗಳ. ಒಂದರ ಬಣ್ಣ 
ಕೆಂಪು, ಮತ್ತೊಂದು ಕಿ ಮೂರನೆಯದು ಕಪ್ಪು ಇರಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಎಲ್ಲಾ ದಿಂಬಿನ ಒಳಗೂ ಒಂದೇ ಹತ್ತಿ ಇಡಿ. ಇದರಂತೆಯೇ 
ಮನುಷ್ಯರೂ ಕೂಡ. ಒಬ್ಬನು ಸುಂದರನಾಗಿರುವನು, ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಜ್ಬನು 
ಕಪ್ಪಾಗಿರುವನು. ಮೂರನೆಯವನು ಪುಣ್ಯಾತ್ಮ; ನಾಗಿರ ಬಹುದು 


೧೦ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ನಾಲ್ಕನೆಯವನು ದುರಾತ್ಮನಾಗಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನು 
ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವನು. 

೩೮. ಕಡಬಿನ ಮೇಲಿನ ಮುಸುಕು ಅಕಿ ಹಿಟ್ಟಿನಿಂದ ಮಾಡಿದೆ. 
ಅದಕ್ಕೆ ಒಳಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ತರಹ ಹೂರಣಗಳಿವೆ. ಒಳಗೆ ಇರುವ 
ಹೂರಣದ ಮೇಲೆ ಅದು ಒಳ್ಳೆಯದು ಅಥವಾ ಕೆಟ್ಟದ್ದು ಎಂದು ಹೇಳು 
ವೆವು. ಇದರಂತೆಯೇ ಎಲ್ಲಾ ಮಾನವ ದೇಹಗಳೂ ಕೂಡ ಒಂದೇ 
ವಸ್ತುವಿನಿಂದ ಆಗಿದೆ. ಆದರೆ ಅವರ ಮನಸ್ಸಿನ ಪರಿಶುದ್ಧತೆಯ ಮೇಲೆ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಮನುಷ್ಯರಾಗುವರು. 

ರ೯. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಮಗ ಜಾತಿಯಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನ ಮಗ 
ನೇನೋ ನಿಜ. ಆದರೆ ಇಂತಹ ಹುಟ್ಟು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ದೊಡ್ಡ 
ವಿದ್ವಾಂಸರಾಗುತ್ತಾರೆ, ಕೆಲವರು ಪುರೋಹಿತರಾಗುತ್ತಾರೆ; ಕೆಲವರು 
ಅಡಿಗೆಯನರಾಗುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಸೂಳೆಯ ಮನೆಯ ಮುಂದಿ 
ಧೂಳಿನಲ್ಲಿ ಹೊರಳಾಡುತ್ತಾರೆ. 

೪೦. ದೇವರು ಹುಲಿಯಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಇರುವುದು ನಿಜ. ಆದರೆ 
ಅದಕ್ಕಾಗಿ ನಾವು ಹೋಗಿ ಅದನ್ನು ಮುಟ್ಟ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಅತ್ಯಂತ 
ದುಷ್ಟ ರಲ್ಲಿ ಕೂಡ ದೇವರು ಇರುತ್ತಾನೆ ಎಂಬುದು ನಿಜ. ಆದರೆ 
ಅನರೊಂದಿಗೆ ನಾವು ಸಲಿಗೆಯಿಂದ ಇರುವುದು ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ. 

೪೧. ಶ್ರೀಮನ್ನಾರಾಯಣ ನೀರಿನ ಮೇಲೆ ಮಲಗುತ್ತಾನೆ. 
ಆದರೆ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧದ ನೀರು ಕುಡಿಯಲು ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ. ಇದರಂತೆಯೆ 
ದೇವರು ಸರ್ನಾಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿರುವುದು ನಿಜವಾದರೂ ಮನುಷ್ಯರು 
ಎಲ್ಲಾ ಸ್ಥಳಕ್ಕೂ ಹೋಗುವುದು ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ. ಒಂದು ನೀರನ್ನು 
ಕಾಲು ತೊಳೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಮತ್ತೊಂದನ್ನು 
ಬಾಯಿ ಮುಕ್ಕಳಿಸುವುದಕ್ಕೆ, ಮೂರನೆಯದನ್ನು ಕುಡಿಯುವುದಕ್ಕೆ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಮುಟ್ಟಲು ಕೂಡ ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲದ ಉಳಿದ 
ಎಷ್ಟೋ ಬಗೆಯ ನೀರು ಕೂಡ ಇನೆ. ಇದರಂತೆಯೇ ಹಲವು 
ಸ್ಥಳಗಳಿವೆ. ಕೆಲವದರ ಹತ್ತಿರ ಹೋಗಬಹುದು; ಮತ್ತೊಂದನ್ನು 
ಪ್ರವೇಶಿಸಬಹುದು ; ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಸ್ಥಳಗಳಿವೆ; ಅವಕ್ಕೆ ದೂರದಿಂ 
ದಲೇ ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡಬೇಕು. 

೪೨. ಕೆಳಗೆ ಬರುವ ಜನರನು ಕಂಡರೆ ಬಹಳ ಜೋಪಾನ 
ವಾಗಿರಿ : ಬಹಳ ಹರಟಿ ಹೊಡೆಯುವವನು, ಸರಳಸ್ವಭಾವವಲ್ಲದವನು, 


ಸಾವು ಮತ್ತು ಪುನರ್ಜನ್ಮ ೧೧ 


ತನ್ನಲ್ಲಿ ರುವ ಭಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಪ ಸ್ರ ಕಟಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಕಿವಿಯ ಮೇಲೆ ತುಳಸೀ 
ದಳ ಸಿಕ್ಕಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನನಾ, ದೊಡ್ಡ ಮುಸುಕನ್ನು ಮುಂದೆ ಬಿಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳುವ ಹೆಂಗಸು 


ಸಾವು ಮತ್ತು ಪುನರ್ಜನ್ಮ 


೪೩. ಸಾಯುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಬದ್ಧ ಜೀವಿಗಳು 
ಪ್ರಾಸಂಚಿಕವಿಷಯವನ್ನೆ ಮಾತನಾಡುತ್ತಾರೆ. ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ 
ಆಸೆ ಇದ್ದರೆ, ತೀರ್ಥಯಾತ್ರೆ ಗಂಗಾಸ್ನಾನ, ಜಸ ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ. ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು ಕೊನೆಗಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುತ್ತವೆ. ಆದಕಾರಣವೇ ಬದ್ಧಜೀನಿಗಳು ಅಂತಹ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹುಚ್ಚು ಹುಚ್ಚಾಗಿ ಆರಚುತ್ತಾ ಕೆ. ಗಿಣಿ ಸಾಧಾರಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ರಾಧಾಕ್ಮ ಷ್ಲ ಎಂದು ಹಾಡಬಹುದು. ಆದರೆ ಅದನ್ನು ಬೆಕ್ಕು 
ಹಿಡಿದಾಗ 1 ಕಾಂಗ್‌ ಕಾಂಗ್‌? ಎಂಬ ಅದರ ಸಹಜ ಧನಿಮಾತ್ರೆ 
ವ್ಯ ಕ್ಷವಾಗುವುದು. 

೪೪. ದೇವರ ಮೇಲೆ ಭಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದೇ ಇರುವುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನು 
ಅಷ್ಟು ದುಃಖಪಡುವುದು. ಆದಕಾರಣವೇ ಕಡೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ದೇವರ 
ಆಲೋಚನೆ ಬರುವಂತೆ ಒಬ್ಬನು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕು. ಈಶ್ವರ 
ಭಕ್ತಿಯೇ ಇದಕ್ಕೆ ಮಾರ್ಗ. ಬದುಕಿರುವಾಗ ಇದನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಕೊನೆ 
ಗಾಲದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ದೇವರ ಆಲೋಚನೆ ಬರುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 

೪೫. ಸಾಯುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಅವನು ಏನನ್ನು ಆಲೋಚಿಸು 
ತ್ತಿದ್ದ ನೋ ಅದರ ಮೀತಿ ಫಟ ಜನ್ಮ ನಿಷ್ಕ ರ್ಷೆಯಾಗುವುದು. ಭಕ್ತಿ 
ಆದಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕ. ಪ್ರತಿ ದಿನದ ಸಾಧೆನೆಯಂದ ಒಬ್ಬನ ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಾಪೆಚಿಕತೆಯೆ್ರ ಹೋಗಿದ್ದೆ ಆ ಸ್ಥಳವನ್ನು. ಆಕ್ರಮಿಸುವ 
ದೇವರ ಅಲೋಚನೆಗಳು ಸಾಯುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಬಿಟ್ಟು 
ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. 

ಭಕ್ತಿ, ಇನ್ನೂ ಸುಡದ ಮಡಕೆ ಒಡೆದರೆ ಕುಂಬಾರನು ಅದನ್ನು 
ಹೊಸ ಮಡಿಕೆ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಸುಟ್ಟಿ 
ಮಡಕೆ ಒಡೆದರೆ ಅದರಿಂದ ಪ್ರ ಸೋಜನವಿಲ್ಲ. ಇದರಂತೆಯೇ ಅಜ್ಜಾ ತ 
ದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ಕಾಲವಾದರೆ ಅವನು ಪುನಃ ಹುಟ್ಟು 


೧೨ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಸದೇಶಾಮೃತ 


ವನು. ಆದರೆ ಅವನು ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ಬೆಂದು ಸಿದ್ಧ ನಾದಮೇಲೆ 
ಸತ್ತರೆ ಪುನರ್ಜನ್ಮ: ವೆತ್ತುವುದಿ್ಲ. 

೪೭. ಮಸರ ಭತ್ತದ ಕಾಳನ್ನು ಬಿತ್ತಿದರೆ ಅದು ಮೊಳೆ 
ಯುವುದಿಬ್ಲ. ಬೇಯದೆ ಇರುವ ಭತ್ತ ಮಾತ್ರ ಮೊಳೆಯುವುದು. ಇದ 
ರಂತೆಯೇ ಸಿದ್ಧನಾದ ಮೇಲೆ ಮನುಷ್ಯ ಸತ್ತರೆ ಅನನು ಪುನಃ ಹುಟ್ಟು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅಸಿದ ನಾದರೆ ಸಿದ್ಧ ನಾಗುವ ವರೆಗೆ ಪುನಃ ಪುನಃ 
ಹುಟ್ಟು ಕ್ರಿರಬೇಕು. 


ಅಧ್ಯಾಯ ೨ 
ಮಾಯೆ 
ಮಾಯೆ ಈಶ್ವರನ ನಿಶ್ವಶಕ್ತಿ 


೪೮. ಅಚಲವಾದ ಹಾವಿನೊಂದಿಗೆ ಚಲಿಸುನ ಹಾವನ್ನು 
ಹೋಲಿಸಿದರೆ ಹೇಗೋ ಹಾಗೆಯೇ ಮಾಯೆ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮರ ಸಂಬಂಧ, 
`ಕರ್ಮದಲ್ಲಿರುವ ಶಕ್ತಿಯೇ ಮಾಯೆ. ಸುಪ್ತವಾಗಿರುವ ಶಕ್ತಿಯೇ ಬ್ರಹ್ಮ 

೪೯, ಸರೋವರದ ನೀರು ಈಗ ಶಾಂತವಾಗಿದ್ದು ಮರುಕ್ಷಣ 
ಅಲೆಯಾಗಿ ರೂಪಾಂತರ ಹೊಂದುವಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು ಮಾಯೆ. 
ಶಾಂತಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರುವ ಸ ಸರೋವರವೇ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ. ಅದೇ ಸಕೋವರ ಅಲೆ 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವಾಗಲೇ ಮಾಯಿ. 


೫೦. ಬ್ರಹ್ಮ ಶಕ್ತಿಗೆ ಇರುವ ಸಂಬಂಧ, ಬೆಂಕಿಗೂ ಅದಕ್ಕೆ 


ಇರುವ ದಹಿಸುವ ಗುಣಕ್ಕೂ ಇರುವ ಸಂಬಂಧದಂತೆ. 

೫೧. ಶಿವ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ ಇಬ್ಬರೂ ಸ್ಥ ಸ್ಪ ಹ್ಟ್ರಿಗೆ ಆವಶ್ಯಕ. ಒಣಗಿದ 
ಜೇಡಿನುಣ್ಣಿ ನಿಂದ ಯಾವ ಕುಂಬಾರನೂ ಮಡಕೆಯನ್ನು ಮಾಡಲಾರ. 
ನೀರು ಕೂಡ ಅವಶ್ಯಕ, ಹಾಗೆಯೇ ಶಕ್ತಿಯ ಸಹಾಯನಿಲ್ಲದೆ ಶಿವ 
ನೊಬ್ಬ ನೆ ಸೃಸಿ ಸ್ರಿ ಸ್‌ 

ಚ ಮಾಯೆಯನ್ನು ನೋಡಬೇಕೆಂದು ಇದ್ದಾ ಗ ನನಗೆ 
ಒಂದು ದಿನ ದಶ ವೊಂದು ಕೈಡಿತು. ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಬಿಂದು ಕ್ರ ಮೇಣ 
ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಸ ಹುಡುಗಿಯಾಯಿತು. ಆ ಹುಡುಗಿ ಹೆಂಗಸಾಗಿ 


ಒಂದು ಮಗುವನ್ನು ಹೆತ್ತಳು. ಮಗು ಹುಟ್ಟಿದ ತಕ್ಷಣವೇ ಅದನ್ನು 


ಅನಿದ್ಯಾ ಮಾಯೆ ೧೩ 


ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ನುಂಗಿಬಟ್ಟಳು. ಹೀಗೆಯೇ ಅವಳಿಗೆ ಅನೇಕ ಮಕ್ಕಳು 
ಹುಟ್ಟದರು. ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅವಳು ನುಂಗಿಬಿಟ್ಟಳು. ಆಗ ಇವಳು. 
ಮಾಯೆ ಎಂದು ನನಗೆ ಗೊತ್ತಾಯಿತು. 
೫೩. ಹಾನಿಗೆ ತನ್ನ ಹಲ್ಲಿನಲ್ಲಿರುವ ವಿಷದಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಏನೂ: 
ಪಾಯವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅದು ಇನ್ನೊಂದು ಪ್ರಾ ಣಿಯನ್ನು ಕಚ್ಚೆ ದಾಗ 
ಎ ಆ ಪ್ರಾಣಿಯನ್ನು ಕೊಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಮಾಯೆಯು ಈಶ್ವ ರ 
ನಲ್ಲಿದೆ. ಆದರೆ ಅವಭಿಗೆ ಇದರಿಂದ ಏನೂ ತೊಂದರೆ ಇಲ್ಲ. ಅದಕೆ 
ಆಡೇ ಮಾಯೆ ವಿಶ ವನ್ನೇ ಮೋಹಗೊಳಿಸುವುದು. 


ಅವಿದ್ಯಾ ಮಾಯೆ 


೫೪. ದಕ್ಷಿಣೇಶ್ವ ರ ದೇವಸ್ಥಾ ನದ ಒಂದು ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲವು. 
ದಿನಗಳು ಸಾಧು ಒಬ್ಬ ಇ ವಾಸಿಸುತ್ತಿ ದ್ದ ನು. ಅವನು ಯಾರೊಂದಿಗೂ 
ಮಾತನಾಡುತ್ತಿ ಕಿರಲ್ಲಲ. ದಿನವೆಲ್ಲ ಡೇವರ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಕಳೆಯು 
ಕ್ತಿ ದ್ದ ನು. ಒಂದು ದಿನ ಇದ್ದಕ್ಕೆ ಇದ್ದಂತೆಯೆ ಮೋಡ ಬಂದು 
ಆಕಾರನನ್ನಿಲ ಆವರಿಸಿಕೊಂಡಿತು. ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತಾದಮೇಲೆ ಗಾಳಿ 
ಅದನ್ನೆಲ್ಲ ಚದುರಿಸಿತು. ಆ ಸಾಧು ಕೋಣೆಯಿಂದ ಹೊರಗೆ ಬಂದು 
ನಗುತ್ತ ಕುಣಿದಾಡಲು ಮೊದಲುಮಾಡಿದನು. ಇದನ್ನು ನೋಡಿ 
ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಆ ಸಾಧುವನ್ನು ಕುರಿತು, " ಪ್ರತಿದಿನ ನಿನ್ನ 
ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ನೌನವಾಗಿ ಕಾಲಕಳೆಮಿತ್ತಿ ದ್ದ ವನು ಇಂದು ಸಂತೋಷ 
ದಿಂದ ಕುಣಿದಾಡುತ್ತಿರುವೆಯ್ಲ. ಇಷ್ಟು ಇರ್ಷಚಿತ ತ್ತನಾಗಿರುವುದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವೇನು??? ಎಂಡು ಕೇಳಿದರು. ಆದಕ್ಕೆ ಆ ಸಾಧು  ಪ್ರಸಂಚ 
ವನ್ನು ಆವರಿಸಿರುವ ಅಮಾಯೆಯ ಸ್ವಭಾವ ಇದು! ಸ ಅದರ 
ಸುಳನೇ ಇರಲಿಲ್ಲ. ತಕ್ಷಣವೆ ಅದು ಬ್ರಹ ನ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಪಂಚವನ್ನು 
ಸೃಷ್ಟಿಸುತ್ತ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ನುದು. ಬ ಹ್ಮನ ಒಂದು ಉಸಿರಿನಿಂದ ಎಲ್ಲಿ 
ಚದುರಿಹೋಗುವುದು ?' ಎಂದನು. 

೫೫. ರಾಮ ಸೀತೆ ಮತ್ತು ಲಕ್ಷ್ಮಣರು ಅರಣ್ಯವಾಸಕ್ಕೆ 
ಕಾಡಿಗೆ ಹೋದರು. ರಾಮನು ಮುಂದೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದನು. ಸೀತೆ. 
ಮಧ್ಯೆ, ಲಕ್ಷ್ಮಣ ಅವಳ ಹಿಂದೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದನು. ರಾಮನನ್ನು 
ರ ನೋಶಬೇಕೆಂದು ಲಕ್ಷ್ಮಣನ ಇಚ್ಛೆ ಯಾನಿತ್ತು. ಆದರೆ ಸೀತೆ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಇದ್ದುದರಿಂದ ಅದು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಲಿಲ್ಲ. ಆಗ ಸೀತೆಯನ್ನು 


೧೪ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಒಂದು ಪಕ್ಕಕ್ಕೆ ಸರಿಯುವಂತೆ ಕೇಳಿಕೊಂಡನು. ಅವಳಾ ಸರಿದ 
ತಕ್ಷಣವೇ ಲಕ್ಷ್ಮಣನ ಬಯಕೆ ಈಡೇರಿತು. ಅವನು ರಾಮನನ್ನು 
ನೋಡಿದನು. ಬ್ರಹ್ಮ ಮಾಯೆ ಮತ್ತು ಜೀವರ ಹೊಂದಿಕೆ ಹೀಗೆ 
ಇರುವುದು. ಎಲ್ಲಿಯವರೆವಿಗೂ ವಸ್ತುವನ್ನು ಮರೆಮಾಡುವ ಮಾಯಾ 
ಶಕ್ತಿ ಆಚೆಗೆ ಸರಿಯುವುದಿಲ ಲ್ಲವೊ ಅಲ್ಲಿಯೆವರೆನಿಗೂ ಮಾನವನು 
ದೇವರನ್ನು ನೋಡಲಾರ. 


೫೬. ಸಾಧು ಒಬ್ಬನು ಒಂದು ತ್ರಿ ತ್ರಿಕೋಣಾಕಾರವಾದ ಗಾಜಿನ 
ಮೂಲಕ ಹಗಲು ರಾತ್ರಿ “ನೋಡುತ್ತ ನಗುತ್ತಿದ್ದ. ಹೀಗೆ ಮಾಡು 
ತ್ತಿದ್ದು ದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ್ಯ ಅವನು ಗಾಜಿನಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು, ನೀಲಿ, ಹಳದಿ 
ಸ ಬಣ್ಣವನ್ನು ನೋಡುತ್ತಿ ದ್ದು ದು. ಈ ಬಣ್ಣ ಗಳು ಸುಳ್ಳಾ 
ದಂತೆಯೇ ಪ್ರ ಸಾಚವು ನಶ್ವರ ಎಂದು ನಗುತ್ತ ತಿಳಿದುಕೊಂಡನು. 


೫೭. ಹರಿಯು ಸಿಂಹದ ಮುಖವಾಡವನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡಾಗ 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಬಹಳ ಭಯಂಕರವ:ಗಿ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. ತನ ತಂಗಿ 
ಆಡುತ್ತಿರುನ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗಿ ಭಯಂಕರವಾಗಿ ಕೂಗುವನು. ಅವಳು 

ತಲ್ಲಣಿಸುತ್ತ ಭಯದಿಂದ ಈ ವಿಚಿತ್ರ ಮೃಗದಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಪ್ರ 'ಯತಿ ಸುವಳು. ಆದರೆ ಹರಿ ಮುಖವಾಡವನ್ನು ತೆರೆದಮೇಲೆ, ಈ 
ಉಜಿಕೆನಿಂಡ ಹುಡುಗಿ ತನ್ನ ಪ್ರಿಯ ಅಣ್ಣನನ್ನು ಗುರುತುಹಿಡಿದು 
4«ಶ್ಲಿ| ನನ್ನ ಅಣ್ಣ ಇವನು ಠ್‌ ಪ! > ಎಂದು ಸಂತೋಷದಿಂದ ಅವನ 
ಹತ್ತಿರ ಓಡೆವಳು. ಎಲ್ಲಾ ಮನುಷ್ಯರ ಸ್ವಭಾವವೇ ಹೀಗೆ. ಮಹಾ 
ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಗೆ ಮರುಳಾಗಿ. ಅ ಎಂತೆಂತಹ ಕೆಲಸಗಳನ್ನೊ 
ಮಾಡುವರು. ಆ ಮಾಯೆಯ ಹಿಂದೆ ಬ್ರಹ ನು ಅವಿತಿರುವನು. 
ಮಾಯಾತೆರೆಯು ಬ ಬ್ರಹ್ಮನ ಮುಖದಿಂದ ಸಂದ ಮೇರೆ ಅಲ್ಲಿ ಎಂದಿಗೂ 
ಒಲಿಯದ ಕ್ರೂ ರಿಮಾನ ಪ ಪ್ರಭುವನ್ನು ನೋಡುವುದಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬ ನ 
ಪರಮ ಪಿ ್ರೀತಿಗೆ ಪಾತ್ರನಾದ `ಸರಮಾತ್ಮನನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾನೆ. 


೫೮. ದೇವರು ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದರೆ ನಾವು ಅವನನ್ನು 
ಯಾತಕ್ಕೆ ನೋಡುವುದಿಲ್ಲ? ಪಾಚಿಯಿಂದ ಬೆಳೆದ ಕೊಳದ ಸಮಾಪದಲ್ಲಿ 
ನಿಂತು ಸೋಡಿದರೆ ನೀರು ಅಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ನೀರನ್ನು ನೋಡ 
ಬೇಕೆಂದು ನೀನು ಬಯಸಿದರೆ, ಕೊಳದ ಮೇಲಿಂದ ಪಾಚಿಯನ್ನು ತ್ರೆಗೆ. 
ಮಾಯೆಯ ತೆಕೆಯಿಂದ ಆವ ಸೈ ತನಾಗಿರುವಾಗ ದೇವರನ್ನು ಕಾಜಿಲಾಕಿ 


ವಿದ್ಯಾಮಾಯೆ ೧೫ 


ಎಂದು ದೂರು ಹೇಳುವೆ. ನೀನು ಅವನನ್ನು ನೋಡಬೇಕೆಂದು 
ಬಯಸಿದರೆ ನಿನ್ನ ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ಮಾಯೆಯ ಪ ಸಕೆಯನ್ನು ತೆಕೆ. 

೫೯. ಮೋಡ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಮುಚ್ಚು ವಂತೆ ಮಾಯೆ 
ದೇವರನ್ನು ಮುಚು ವುದು, ಮೋಡ ಚಲಿಸಿದರೆ ರ್ಜ ಕಾಣಿಸು 
ತ್ತಾನೆ. ಸಾಯೆ ನತ ದೇವರು ಕಾಣಿಸುತ್ತಾನೆ. 

೬೦. ಪುರಾಣಪ್ರ ಸಿದ್ಧವಾದ ರಾಜಹಂಸ ಹಾಲನು 
ಅದರೊಂದಿಗೆ ಬೆರೆಸಿದ ನೀರಿನಿಂದ ಬೇರೆಮಾಡಿ ನೀರನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಹಾಲನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕುಡಿಯುವುದು. ಉಳಿದ ಹಕ್ಕಿ ಗಳು” ಇದನ್ನು 
ಮಾಡಲಾರವು. ಜೀವರು ಮಾಯೆಯೊಂದಿಗೆ ಮಿಶ್ರನಾ ಗಿ ಹೋಗಿರು 
ವನು. ಸಾಧಾರಣ ಮನುಷ್ಯ ರು ಅವನನ್ನು rE ಬೇಕೆ 
ನೋಡಲಾರರು. NEP ನೇ ಮಾಯೆಯನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, 
ಪರಿಶುದ್ಧ ನಾದ ದೇವರನ್ನು ಸೇರುವರು 

ಲೆ. ಮೋಹಕಾರಿಯಾದ ಮಾಯೆಯ ಸ್ಹಭಾವನನ್ನು ನೀನು 
ತಿಳಿದಕ್ಕೆ ಪತ್ತೆಯಾದ ಕಳ್ಳ ಓಡಿಹೋಗುವಂತೆ ಅದು ಮಾಯವಾಗು 
ವುದು. 


ಫಿ ದ್ಯಾಮಾಯೆ 


೬.೨. ದೇವರಲ್ಲಿ ನಿದ್ಯಾಮಾಯೆ ಮತ್ತು ಅವಿದ್ಯಾಮಾಯೆ 
ಎರಡೂ ಇವೆ. ವಿದ್ಯಾಮಾಯೆ ಜೀವಿಯನ್ನು ದೇವರ ಕಡೆಗೆ ಕರೆಡೊ 
ಯ್ಯುವುದು. ಅನಿದ್ಯಾಮಾಯೆ ಜೀವಿಯನ್ನು ದೇವರಿಗೆ ವಿಮುಖವಾಗಿ 
ಕರೆದೊಯ್ಯುವುದು. ಜ್ಞಾನ, ಭಕ್ತಿ, ವೈರಾಗ್ಯ, ದಯೆ ಇವು ವಿದ್ಯಾ 
ಮಾಯೆಯ ಲಕ್ಷಣ. ಇವುಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಮಾತ್ರ ನಾವು ದೇವ 
ರನ್ನು ಪಡೆಯಬಹುದು. 

೬೩. ಮಾಯೆಯ ಮೂಲಕವೇ ಬ್ರಹ್ಮೆಸಾಕ್ಷಾತ್ಸಾರ. 
ಮಾಯೆಯ ಕೃಪೆ ಸೆ ಇಲ್ಲದೆ ಬ್ರಹ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ೩ ಸಾಧ್ಯ? 
ಬ್ರಹ್ಮದ ವ್ಯಕ್ತಸ್ವ ಸ ಕೂಪವಾನ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ರಿತ ಹ್ಮಾನುಭವಕ್ಕೆ 
ಸೇಕ” ಮಾಗನ ವಲ್ಲ. 

೬೪. ಮಾಯೆಯ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಮಾತ್ರ ಪರಮಜ್ಜ್ಞಾ ನ ಮತ್ತು 
ಪರಮಾನಂದ ಹೊಂದಲು ಸಾಧ್ಯ. ಇಲ್ಲದ. ಇದ್ದರೆ ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ 
ನಸಿನಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿ ಸಿಕೊಳು ವುದಕ್ಕೆ ತ ಯಾರಿಗೆ” ಸಾಧ್ಯ. ದ್ವೈತ 


ನ 
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ಮತ್ತು ದ್ವಂದ್ವಭಾವ ಮಾಯೆಯಿಂದಲೇ ಮೂಡುತ್ತವೆ. ಮಾಯೆಯ 
ಆಜೆ ಭೋಕ್ತೃ ತ್ವ ಇಲ್ಲ ಅಥವಾ ಭೋಜ್ಯವೂ ಇಲ್ಲ. 

೬೫. ಚಿಕ್ಕು ತನ್ನ ಹೆಲ್ಲಿನಿಂದ ಮರಿಯನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ. 
ಆದರಿಂದ ಮರಿಗೆ ವ್ಯಫೆಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದಕಿ ಇಲಿಯನ್ನು ಹಾಗೆ 
ಹಿಡಿದರೆ ಅದು ಸಾಯುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆಯೆ ಮಾಯೆ ಉಳಿದವರನ್ನು 

ಇಶಮಾಡಿದರೂ ಎಂದಿಗೂ ಭಕ್ತ ರನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವುದಿಲ್ಲ. 


ಅಧ್ಯಾಯ ೩ 
ಕಾಮಿನಿ ಕಾಂಚನ ರೂಪಿನಲ್ಲಿ ಮಾಯೆ 
ರತ್ಯಾಸಕ್ತಿಯಪಾಶ 


೬೬. ಮಾಯೆಯೆಂದರೇನು? ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವಿಕಾಸವನ್ನು 
ತಡೆಯುವ ರತ್ಯಾಸಕ್ತಿಯೇ ಅದು. 

೬೭. ಮಾಯೆ ಅಥವಾ ರತ್ಯಾಸಕ್ತಿಯೇ ಪ್ರಸಂಚವನ್ನೆ 
ಆವರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದು. 

೬೮. ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿ ದ ಬದ್ಧ ಜೀವಿಗಳು ಸಾವಿರಾರು ಅಪ 
ಮಾನಗಳು ಬಂದರೂ ಕಾಮಕಾ ಚನಗಳಿನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಿ ದೇವರ ಕಡೆಗೆ 
ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ಕೊಡಲಾರರು. 

ed ಗೃಹಸ್ಟರೆ ! ಜೋಪಾನವಾಗಿರಿ. ಹೆಂಗಸರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 
ನೆಚ್ಚಿ ಗೆಯನ್ನು ಡಬೇಡಿ. ಹೊಂಚಿಕೊಂಡಿದ್ದು ನಿಮ ನ್ನು, ಅವರು 
ಹೇಳಿದಂತೆ ಕೇಳುವಂತೆ ಮಾಡುವರು. 

೭೦. ಮಸಿ ಇರುವ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ನೀವು ಎಷ್ಟೇ ಜೋಪಾನ 
ವಾಗಿದ್ದ ರೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಮಸಿಯಾಗದೆ ಇರದು. ಇದರಂತೆಯೆ ಮನುಷ್ಯನು 
ಹೆಂಗನಿನೊಂದಿಸೆ”. ಇದ್ದರೆ, ಅವನು ಎಷ್ಟೇ ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರಹಮಾಡಿ 
ದ್ದರೂ, ಅಲ್ಪ ಪ್ರ ಮಾಣದಲ್ಲಾ ದರೂ ಕಾಮದ ಆಳೋಚನೆ ನಳುವುದು. 
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ಸ್ಥಿ 


ಕಾಮಿನಿ ಪ್ರಾಣಿವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಸಹಜವಾಗಿರುವ ರತ್ಯಾಸಕ್ತಿಯನ್ನು 
(Sexual Pleasure) ನಿರ್ದೇಶಿಸುವಾಗ ಪರಮಹಂಸರು ಪ್ರಯೋಗಿಸುತ್ತಿದ್ದ 
ಒಂದು ಪರಿಭಾಸೆ. 


ರತ್ಕಾ ಸಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆ ೧೭ 


೭೧. ತುಂಬಾ ಜ್ವರದಿಂದ ನರಳುತ್ತ ಪ ಜ್ಞ ಇಲ್ಲದೆ ಬಿದ್ದಿರುವ 
ರೋಗಿಯ ಕೋಣೆಯವಿ ಗಡಿಗೆಯಲ್ಲಿ ತಣ್ಣಿ €ರು, ರುಚಿಯಾದ 
ಉಪ್ಪಿನ ಕಾಯಿನ ಜಾಡಿ ಇವುಗಳ ನ್ನ್ನ ಇಟ್ಟೆ ದ್ದ ಕ್ಕೆ ಸ್ವಭಾವತಃ 
ಬಾಯಾರಿ ಚಾಸಲ್ಯಕ್ಕೆ ಒಳಗಾದವನು ನಡಿಗೆಯ ನೀರನ್ನೋ ಅಥವಾ 
ಜಾಡಿಯ ಉಪ್ಪಿನಕಾಯನ್ನೊ€ ರುಚಿನೋಡದೆ ಇರುತ್ತಾನೆಯೆ? 
ಇದರಂತೆಯೇ ಕಾಮವೆಂಬ ಜ್ವರದಿಂದ ನರಳುತ್ತ ವಿಷಯಸುಖಕ್ಕೆ 
ಬಾಯಾರುತ್ತಿರುವ ಬದ್ದಜೀವಿ ರೂಪ ಮತ್ತು ಐಶ್ಲರ್ಯ ಇವುಗಳ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಇರುವಾಗ ಮನಸ್ಸಿನ ಚಪಲತೆಯನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸುತ್ತಾನೆಯೆ? 
ಆಗ ಭಕ್ತಿ ಅಡ್ಡದಾರಿ ಹಿಡಿಯುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 

೭೨. ಒಂದು ದಿನ ಮಾರ್ವಾಡಿ ಗೃಹಸ್ಥನೊಬ್ಬ ನು ಶ್ರೀ 
ರಾಮಕೃಷ್ಣರ ಹತ್ತಿರ ಬಂದು ಹೀಗೆ ಕೇಳಿದನು: “ ಸ್ವಾಮಿ ನಾನು 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಿದ್ದರೂ ದೇವರು ಏತಕ್ಕೆ ನನಗೆ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ? ೫ 

ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣರು: 4 ಎಣ್ಣೆ ಇಡುವ ಚರ್ಮದ ಚೀಲವನ್ನು 
ನೀನು ನೋಡಿಲ್ಲವೆ. ಅದನ್ನು ಖಾಲಿಮಾಡಿದರೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಎಣ್ಣೆ ಮತ್ತು ವಾಸನೆ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದರಂತೆಯೇ ನನ್ನಲ್ಲಿ 
ಇನ್ನೂ ಪ್ರಾ ಸಂಚಿಕತೆ ಉಳಿದಿದೆ. ಅದರ ವಾಸನೆಯೂ ಇಡದೆ.” 

೭೩. "ಕಾಮ ಕಾಂಚನ” ಇವೆರಡು ಮನುಷ್ಯರನ್ನು ದೇವ 
ರಿಂದ ನಿಮುಖರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಮಗ್ನರಾಗುವಂತೆ ಮಾಡು 
ವುದು. ಇದನ್ನು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಿ; ಎಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ಅವಳು. 
ಒಳ್ಳೆಯವಳೊ ಕೆಟ್ಟವಳೊ, ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬಾರದವಳೊ, ಏನಾದರಾಗಲಿ 
ಹೊಗಳುವರಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಇದೊಂದು ನಿಚಿತ್ರ ವೇ ಸರಿ. 

೭೪. "''ಜೇಟಿಯವನ ಕಾಲಿನ ಹತ್ತಿರ ಕೋತಿ ತನ್ನ ಪ್ರಾ ಣವನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳು ವಂತೆ ಮನುಷ್ಯ ಸುಂದರ “ನಾರಿಯ ಪಾದಳಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು 
RT, 


ರತ್ಯಾಸಕ್ತಿ ಮತ್ತು. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಬೆಳವಣಿಗೆ 


೭೫. ಯಾರು ದೇವರನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕು ಅಥವಾ ಸಾಧನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರಿಯಬೇಕು ಎಂದು ಬಯಸುವರೋ ಅವರು ಕಾಮ 
ಕಾಂಚನದ ಬಲೆಗೆ ಬೀಳದಂತೆ ಜೋಪಾನವಾಗಿ ಇರಬೇಕು. ಹಾಗಿಬ್ಬಜಿ 
ಇದ್ದರೆ ಅವರೆಂದಿಗೂ ಗುರಿಯನ್ನು ಸೇರಲಾರರು. 
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೭೬. ನಿತ್ಯಾ ನಂದನು ಶ್ರೀ ಚೈತನ್ಯ ರನ್ನು 1 ನನ್ನ ಪರಮ 
ಭಕ್ತಿ ಬೋಧನೆಗಳಲ್ಲಿ ಜನರ ಮನಸ್ಸಿ ನ ಮೇಲೆ ಕಾ ದಷ್ಟು ಸರಿ 
ಣಾಮವನ್ನು ಏತಕ್ಕೆ ಉಂಟುಮಾಡಲಿಲ್ಲ ” ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. "ಅದಕ್ಕೆ 
ಚ್ಛೈ ತನ್ಯರು “ ಹೆಂಗಸಿನ ಸಂಗದಿಂದ. ಅವರು ಗಹನವಿಷಯವನ್ನು 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಲಾರರು; ಕೇಳು, ಸೋದರ ನಿತ್ಯಾನಂದ, ಪ್ರಪಂಚ 
ದಲ್ಲೇ ನಿಕಸತಾದವನಿಗೆ ಮೋಕ್ಷವಿಲ್ಲ” ಎಂದರು. 

೭೭. ತಕ್ಕಡಿಯ ಕೋಲು ಮಧ್ಯದ ಸೂಜಿಯಿಂದ ಯಾವಾಗ 
ವಾಲುವುದು? ಒಂದು ತಟ್ಟೆ ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆಗಿಂತ ಭಾರವಾದಾಗ. 
ಇದರಂತೆಯೆ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಕಾಮ ಕಾಂಚನಗಳ ಭಾರ ಬಿದಾಗ 
ಸಮತ್ವ ಹೋಗಿ ದೇವರಿಗೆ ವಿರೋಧವಾಗಿ ವಾಲುವುದು. 


೭೮. ನೀರಿನ ಗಡಿಗೆಯ ತಳದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಣ್ಣ ತೂತು ಇದ್ದ ರೆ 
ನೀರೆಲ್ಲ ಸೋರಿಹೋಗುವುದು. ಇದರಂತೆಯೆ ಸಾಧಕನಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಲ್ಪ 
ಪ್ರಾಪಂಚಿಕತೆ ಇದ್ದರೂ ಕೂಡ ಅವನ ಸಾಧನೆಯೆಲ್ಲ ನಿಷ್ಟ ಲವಾಗು 
ವುದು. 

೭೯. ಕಾಮವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣ ನಿಗ್ರಹಿಸಲು ಯತ್ನಿಸು. 
ಒಬ್ಬನು ಇದರಲ್ಲಿ ಜಯಶೀಲನಾದರೆ ಇದುವರೆಗೂ ಇನ್ನೂ ಬೆಳೆಯದ 
ಮೇಧಾ ಎಂಬ "ನರವು ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಯಾಗಿ, ದೇಹವು ಪಾಶವೀ ಶಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ದೈವೀಶಕ್ತಿ ಯನ್ನಾಗಿ ಲಿಬಾರ್ಪಡಿಸುವುದು. ಈ ಮೇಧಾನರ 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಯಾದಮೇಲೆ ನೆಮಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪರಿಚಯವಾಗುವುದು. 

೮೦. ಕಾಮ ಕಾಂಚನಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತವಾದ ಮನಸ್ಸು ಹಸಿಯ 
ಅಡಿಕೆಯಂತೆ. ಅಡಿಕೆ ಹಸಿಯಾಗಿರುವ ಪರಿಯಂತವೂ ಅದರ ಸಿನೈೆಗೆ 
ಕಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಇರುವುದು. ಆದರೆ ಅದು ಒಣಗಿ ಹೋದಮೇಲೆ ಅಡಿಕೆ 
ಮತ್ತು ಸಿಪ್ಪೆ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಅಲ್ಲಾ ಡಿಸಿದರೆ ಅಡಿಕೆ ಸಿಪ್ಪೆಯೊಳಗೆ ಅಲು 
ಗಾಡುನುದು. ಇದರಂತೆಯೇ ಕಾಮ ಕಾಂಚನದ ಮೇಲೆ ನಮಗೆ 
ಇರುವ ಆಸೆ ಒಣಗಿಹೋದಮೇಲೆ ಅತ್ಮ ದೇಹಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆ ಎಂದು 
ಗೊತ್ತಾಗುವುದು. 

೮೧. ಮನಸ್ಸು ವಿಷಯವಸ್ತುಗಳ ಮೇಲಿನ ಆಸಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಪಾರಾದಮೇಲೆ ಅದು ದೇವರ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿ ಅನನ ಮೇಲೆ ಏಕಾಗ್ರ 
ವಾಗುವುದು. ಬದ್ಧಜೀವಿ ಹೀಗೆ ಮುಕ್ತನಾಗುವನು. ದೇವರಿಗೆ 


ರತ್ಯಾಸಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವುದು ಹೇಗೆ? ೧೯ 


ನಿಮುಖವಾಗಿರುವ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಗುವ ಜೀವಿ ಬಂಧನದಲ್ಲಿ 
ಬೀಳುವನು. 

೮.೨. ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಕಾಮ ಕಾಂಚನಗಳ ಆಸೆಯನ್ನು ತೊಡೆದು 
ಕಾಕಿದ ಮೇಲೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುವುದೇನು? ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದ ಒಂದೇ. 


ರತ್ಯಾಸಕ್ತಿಯನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವುದು ಹೇಗೆ? 


೮೩. ವಿಷಸರ್ಪಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ರುವವರು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಜೋಪಾನವಾಗಿರುವಂತೆ ಕಾಮ ಕಾಂಚನಗಳ 
ಪ್ರಲೋಭನಗಳಿಗೆ ಸಿಕ್ಕದಂತೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಜೋಪಾನವಾಗಿರಬೇಕು. 

೮೪. ಹಾವನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ « ತಾಯಿ 
ಮಾನಸ, ನಿನ್ನ ಹೆಡೆಯನು ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡು ಬಾಲವನ್ನು ತೋರಿಸಿ 
Rade > ಎನ್ನು ವೆನು.” ಇದರಂತೆಯೇ ಕಾನೋದ್ದಿ ಪನ 
ಗೊಳಿಸುವ ವಿಷಯಗಳಿಂದ "ದೂರವಿರುವುದು ಲೇಸು, ಅವುಗಳ ಬಲೆಗೆ 
ಬಿದ್ದು ಅನುಭವವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕಿ ತ ಅವುಗಳ ಗೋಜಿಗೆ 
ಹೋಗದೇ ಇರುವುಡೇ ಮೇಲು. 

೮೫. ಶಿಷ್ಯನೊಬ್ಬ ನು ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ ಷ ರನು ಒಂದು ದಿನ 

ಇಮವನ್ನು ಗೆಟುವುದು ಹೇಗೆ? ಧಾರ್ಮಿಕ” ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಲವನು 
ಕಳೆಯುತ್ತಿದ್ದ ರೂ, ಆಗಿಂದಾಗ್ಯೆ ಹಲವು ಕೆಟ್ಟ ಆಲೋಚನೆಗಳು 
ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ಓಿಳುತ್ತಿ ವೆ, ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ಅದಕ್ಕೆ ಶ್ರಿ ರಾಮಕ್ಕ ಷ್ಣ ರು 
ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು : « ಒಬ್ಬ ಶನಿಗೆ ಒಂದು ಮುದ್ದು” ನಾಯಿ “ತ್ತ. 
ಅವನು ಅದನ್ನು ಮುದ್ದಾ ಡುತ್ತಿದ್ದ ನು. ಹೋದಕಡೆ ಅದನ್ನು ಎತ್ತಿ 
ಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ ನು “ಆಸಕೋಂದಿಗೆ ಆಡುತ್ತಿದ್ದ ನು. ಒಬ್ಬ 
ತಿಳಿದವನು ಈ ಮೂರ್ಬುನ ನಡವಳಿಕೆಯನ್ನು ನೋಡಿ, ನಾಯಿ ಮೇಲೆ 
ಅಸ್ಟೊಂದು ಫೆ ಶ್ರೇಮವನ್ನು ತೋರಬೇಡನೆಂದು ಎಚ್ಚರಿಸಿದನು. ಎಷ್ಟೇ 
ಚ ಕೋಡು ನಿವೇಚನೆ ಇಲ್ಲದ ಮೃಗ. ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ದಿನ 
ಕಚ್ಚ ಬಹುದು, ಎಂದನು. ನಾಯಿಯನನು ಈ ಎಚ್ಚ ರಿಕೆಯನ್ನು 
ಗಮನಿಸಿ ನಾಯಿಯನ್ನು ತನ ಕೈಗಳಿಂದ ಇಳಿಸಿ ಅದನ್ನು ಇನು 
ಮೇಲೆ ಪ್ರೀತಿಸುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಪ್ರತಿಜ್ಞೆಮಾಡಿದನು. ಮೊದಹೊದಲು 
ನಾಯಿಗೆ" ತನ್ನ ಯಜಮಾನನ ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ದೃ ಸ್ಕಿ ಬದಲಾವಣೆಯಾಗಿದೆ. 
ಎಂದು ತಿಳಿಯದೆ ತನ್ನ ನ್ನ್ನ ಎತ್ತಿ ಮುದ್ದಾ ಡಲ ಎಂದು ಅನೇಕವೇಳೆ 


3೦ ಶ್ರೀ ರಾನುಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಅವನ ಹತ್ತಿರ ಬರುವುದು. ಅನೇಕವೇಳೆ ಪೆಟ್ಟು ತಿಂದ ಮೇಲೆ ಅದು. 
ಯಜಮಾನನಿಗೆ ತೊಂದಕೆಕೊಡುವುದನ್ನು ಬಿಟ್ಟ ವಷ ನಿನ್ನ ಸ್ಥಿ ತಿಯೂ 
ಕೂಡ ಅದರಂತೆ. ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟು “ ದಿನವೂ “ಮುದ್ದ ಡು 
ತ್ರಿರುವ ನಾಯಿಯು “ಕು ಈಗ ಆದರದ ಪಾರಾಗಬೇಕೆಂದು 
ಬಯಸಿದರೂ ಅದು ನಿನ್ನನ್ನು ಸ್‌ ಗಿ ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ. ಅದರೂ 
ಆದರಿಂದ ಏನೂ ತೊಂದರೆ ಇಲ್ಲ. ಇನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ನಾಯಿಯನ್ನು 
ಮುದ್ದಿಸಬೇಡ. ಆದು ನಿನ್ನ ಹೆತ್ತಿರ ಮುದ್ದಾ ಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಬಂರ ದಾಗ 
ಲೆಲ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪೆಟ್ಟನ್ನು ಕೊಡು. ನೆಲವು ನಿನಗಳಾದಮೇಲೆ ಆದರ 
ಕಾಟದಿಂದ. ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂದುವೆ. 

೮೬. ಕಾಮ ಕಾಂಚನ, ಪ್ರಸಂಚವನ್ನೆಲ್ಲ ವಾಪದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿ 
ಸಿದೆ. ಕಾಮಿನಿಯನ್ನು ಜಗನ್ಮಯಯ ಆನಿಭಾನವವೆಂದು ನೋಡಿದಾಗ 
ಅವಳು ಫಿಶೃಪ್ರ್ರ ಳಾಗುವಳು. ಕಾಮ ಕಾಂಚನಗಳ ಮೇಲೆ ಜೀವಿಗೆ 
ಇರುವ ಆಸೆ ನಂದದ ತನಕ ದೇವರನ್ನು ನೋಡಲಾರ. 

೮೭. ತೀವ್ರ ನ್ನ ರಾಗದಿಂದ ಯಾರು ದೇವರನು ಪಡೆಯು 
ತ್ತಾರೆಯೊ ಅವರಿಗೆ ಕಾಮದ ಆಸೆ ಮತ್ತು ಮಾಯೆ ಮಾಯವಾಗುವುವು. 
ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿಯಿಂದಲೂ ಕೂಡ ಅವನಿಗೆ ಆಗ ಏನೂ ಅನಾಯ 
ವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಒಂದು ಕಬ್ಬಿಣದ ತುಂಡಿಗೆ ಸಮದೂರದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 
ಮತ್ತು ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಅಯಃಕಾಂತಶಿಲೆ ಇದ್ದರೆ, "ಯಾವುದು 
ಕಬ್ಬಿಣವನ್ನು ಹೆಚು ವೇಗದಿಂದ ಸೆಳೆಯುವುದು. ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
ಯಾವುದಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಶಕ್ತಿ ಇದೆಯೊ ಅದು. ನಿಸ್ಸಂಶಯವಾಗಿಯೂ 
ದೇವರು ಹೆಚ್ಚು ಶಕಿ ಕ್ರಿಯುಳ್ಳ ಅಯಃ ಕಾಂತ ಶಿಲೆ. ಸಣ್ಣ ಅಯಃಕಾಂತ 
ಶಿಲೆಯಾದ ಹೆಣ್ಣು ಏನನ್ನು ಮಾಡಬಲ್ಲಳು. 

ಲಲ. ಹುವುಗಳು” ವಿಷಪೂರಿತ ಹರಿದಾಡುವ ಜಂತುಗಳು. 
ನೀನು ಅದನ್ನು ಹಿಡಿಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದರೆ ಆದರಿಂದ ಕಚ್ಚಿ ಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಮಂತ್ರಧೊಳಿನಿಂದ ಹಾವನ್ನು ಹಿಡಿಯುವ 
ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಬಲ್ಲವನಿಗೆ ಅದನ್ನು” ಹಿಡಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಅಸ್ಟ್ರೇನೂ ಕಷ್ಟ 
ವಲ್ಲ. ಬೇಕಾದರೆ ಅವನು ಏಳು ಹಾವುಗಳನ್ನು ಒಟ್ಟ ಗೆ ಸುತ್ತಿ ಕೊರಳಿಗೆ 

ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಅವುಗಳೊಂದಿಗೆ ಆಟವಾ ನೆಬ್ಬನು. ಇದರಂತೆಯೇ 
ಸಾಸ ತ್ಯಾಂನ್ನು ಸಡೆದವರು ಪ್ರಪಂಚದ "ಅಪಾಯದಿಂದ ಪಾರಾ 
ರು. 


ಐಶ್ವರ್ಯ ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಾಧನೆ ೨೧- 


೮೯. ಒಂದು ದಿನ ಮಾರ್ವಾಡಿ ಗೃಹಸ್ಥ ನೊಬ್ಬನು ಶ್ರಿ (ರಾಮ 
ಸೈ ಷ್ಣ ರ ಹತ್ತಿರ ಹೋಗಿ ಅವರಿಗಾಗಿ ಕೆಲವು ಸಾನಿರ ರೂಪಾಯಿಗಳನ್ನು 
೧ ಜಾಡರ ಅಪ್ಪ ಣೆಬೇಕೆಂದು ಕೇಳಿದನು. ಇಷ್ಟು ಓಳ್ಳೆ ಯೆ 
ಉದ್ದೇಶ ದಿಂದ ಬೇಡಿಕೊಂಡರೂ ಶ್ರೀರಾಮಕ್ಕ ೈಷ್ಣ್ಣರು ಇದನ್ನು ಕ 
ರಿಸಿದರು. “ ನಿನ ಹಣದಿಂದ ನನಗೆ ಏನೂ ಆಗಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ನಾನು 
ಅದನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿದರೆ ಮನಸ್ಸು ಯಾವಾಗಲೂ ಅದರ ಮೇಲೆ ಇರು 
ತ್ತದೆ” ಎಂದರು. ಆಗ ಗೃಹಸ್ಥನು ಶ್ರಿ ಶ್ಶೀ ರಾಮಕ್ಕ ಷ್ಣ ರ ನೆಂಟಕೊಬ್ಬ ರ 
ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಇವರ ಖರ್ಚೆಗಾಗಿ ಆ ದುಷ್ಟ ನು ಹಾಕುತ್ತೇ ನೆ ನೀಡು: 
ಅದಕ್ಕೆ ಶ್ರಿ ಶಿ ರಾಮಕ್ಕ ಷ್ಣ ರು“ ಇಲ್ಲ. ಅದೂ ವಂಚಿಸಿದೂತೆ ಆಗುವುದು. 
ಅದೂ ಅಲದ ಇಂತಹನೆನ ಹತ್ತಿ ರ ನನ್ನ ದುಡ್ಡು ಇದೆ ಎಂದು ಯಾನಾ 
ಗಲೂ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಇರುವುದು ೫ ಎಂದರು. 

ಆದರೆ ಮಾರ್ಬಾಡಿಯು ಅಷ್ಟಕ್ಕೆ € ಬಿಡಲಿಲ್ಲ. ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರ 
ಉಪದೇಶವೊಂದನ್ನೇ ಹೇಳುತ್ತ, ಮನಸ್ಸು ಎಣ್ಣೆಯಂತೆ ಇದ್ದರೆ ಕಾಮ 
ಕಾಂಚನದ ಸಾಗರದ ಮೇಲೂ ತೇಲುವುದು ಎಂದನು. 

ಅದಕ್ಕೆ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಹೀಗೆ ಉತ್ತರ ಕೊಟ್ಟರು: 
“ ಅದೇನೋ ನಿಜ. ಆದರೆ ಎಣ್ಣೆ ಬಹಳ ಕಾಲ ನೀರಮೇಲೆ ತೇಲಿದರೆ 
ಅದಕ್ಕೆ ವಾಸನೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಇದರಂತೆಯೆ ಮನಸ್ಸು ಕಾನು ಕಾಂಚನದ 
ಮೇಲೆ ಬಹಳ ಕಾಲ ತೇಲಿದರೆ, ಇದರ ಸಂಪರ್ಕದಿಂದ ಮನಸ್ಸು 
ಕೆಟ್ಟು ದುರ್ಗಂಧವನ್ನು ಹೊರಗೆಡಹುವುದು.” 


ಐಶ್ವರ್ಯ ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಾಧನೆ 


೯೦. ME ಸಾಧೆಕನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ದೇವರಿಂದ 
ನಿಮುಖನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವುದು ಎಂದು ಒಬ್ಬ ತರುಣ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ 
ಹೇಳುತ್ತ “ ಸಂಸಾರಿಯಂತೆ ನೀನು ಸಂಬಳದ ನೌಕರಿಗೆ ಸೇರಿರುವೆ. 
ಆದರೆ ನೀನು ನಿನ್ನ ತಾಯಿಗಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿರುವೆ. ಇಲ್ಲದೆ 
ಇದ್ದರೆ 4 ನಾಚಿಕೆಗೇಡು, ನಾಚಿಕೆಗೇಡು? ಎನ್ನುತ್ತಿದ್ದೆ ಎಂದರು. 
ಇದನ್ನು ಹಲವು ಬಾರಿ ಒತ್ತಿ ಹೇಳಿ “ ದೇವರನ್ನು ಮಾತ್ರ ಸೇವಿಸು” 
ಎಂದು "ಕೊನೆಗೆ ಹೇಳಿದರು. 

೯೧. ಹೆಣಕ್ಕೋಸುಗವಾಗಿ ಮಾಡುವ ಚಾಕರಿ ಎಂತಹೆ 
ಹೀನಾಯಕ್ಕೆ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ತರುತ್ತದೆ, ಎಂಬುದನ್ನು ಒಬ್ಬ ತರುಣ 


೨೨ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾನೃತ 


ತಿಷ ಸಿಗೆ ಹೇಳಿದರು. “ ಏನೋ ಕೆಟ್ಟ ದ್ದ ಕೆ ಬದಲಾಯಿಸಿದಂತಿದೆ. 
ಜ್‌ ಮುಖದ ಮೇಲೆ ಅಂಧಕಾರದ ಆಜ ತೆರೆಯೊಂದು ಮುತ್ತಿ 
ದಂತಿಡೆ. ಇದೆಲ್ಲ ಕಚೇರಿಯ ಕೆಲಸದ ಪರಿಣಾಮ. ಅಲ್ಲಿ ನೋಡಿ. 
ಕೊಳ್ಳು ವುದಕ್ಕೆ "ಕ್ಕ ಚಾರ ಮತ್ತು ನೂರಾರು ನಿಷಯಗಳಿವೆ. ಕ 

೯೨. "ದ್ರವ್ಯ ಹ್‌ ಪ್ರ ಬಲವಾದ ಉಪಾಧಿ. ಒಬ್ಬನು ಧನ 
ವಂತನಾದೊಡನೆಯೆ ಬರಸ ಬಹಳ ನಮ್ರ ನಾಡ ಸಾಧು 
ಸ್ವಭಾವದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೊಬ್ಬನು ಇಲ್ಲಿಗೆ (ದಕ್ಷಿಣೇಶ್ವರಕ್ಕೆ) ಆಗಿಂದಾಗ್ಯೆ 
ಬರುತ್ತಿದ್ದನು. ಕೆಲವು ಕಾಲದ ಮೇಲೆ ಅವನು ತಕ್ಷಣ ಬರುವುದನ್ನು 
ನಿಲ್ಲಿಸಿದನು. ಅವನಿಗೆ ಏನಾಗಿದೆ. ಎಂಬುದು ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಾಗಲಿಲ್ಲ. 
ಒಂದು ದಿನ ಕೊನ್ನಗರಕ್ಕೆ ದೋಣಿಯಲ್ಲಿ ಹೋದೆವು. ನಾವು ಜೋಣಿ 
ಯಿಂದ ಇಳಿಯುವಾಗ ಅವನು ಗಂಗಾನದಿಯ ತೀರದಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡ 
ಮನುಷ್ಯನಂತೆ ನದಿಯಮೇಲೆ ಬೀಸುವ ತಂಗಾಳಿಯನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತಿ ದ್ದ. 
ನನ್ನನ್ನು ನೋಡಿದಮೇಲೆ “ಓಹೋ! ಥಾಕೂರರೆ ಹೇಗಿರುವಿರಿ? 
ಎಂದು “ಳಿದನು. ಅವನ ಧ್ವನಿಯಲ್ಲಿ ಆದ ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನು ನಾನು 
ತಕ್ಷಣ ಕಂಡುಹಿಡಿದು, ನನ್ನ ಹತ್ತಿರ ಇದ್ದ ಹ ಕೈದಯನಿಗೆ | ಹೃ ದಯ, 
ಇವನಿಗೆ ಏನೋ ಆಸ್ತಿ “ಕ್ಕಿರಬೇಕು. ತೋಹು ಇವನಲ್ಲಿ ಆದ 
ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನು? ಎಂಡೆ. ಹೃದಯ ಗೊಳ್ಳೆ ಂದು ನಕ್ಕನು. 

೯೩. ಹಣದಿಂದ ಅನ್ನ ಮಾತ್ರ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನೇ ನಿನ್ನ 
ಜೀವನದ ಗುರಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಡ. 

೯೪. ಕೆಲವರು ತಮ್ಮ ಐಶ್ವ ಯ ದರ್ಪ, ಹೆಸರು, ಕೀರ್ತಿ, 
ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ತಮಗೆ ಇರುವ ಸ್ಥಾನ ಇವುಗಳನ್ನು ಜಂಭ ಕೊಚ್ಚಿ 
ಕೊಳ ಳ್ಳುವರು. ಆದರೆ ಇವು ಕೆಲವು ದಿನ ಮಾತ್ರ. ಸತ್ತ ಮೇಲೆ ಇನು 
ಗಳಾಪುವೂ ಹಿಂಜಿ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 

೯೫. ಎರಡುವೇಳೆ ದೇವರು ನಗುತ್ತಾನೆ. ಮೊದಲನೆ ಸಲ 
ವ್ಳೆ ದ್ಯನು ಇನ್ನೇನು ಸಾಯಲಿರುವ ರೋಗಿಯ ಬಳಿಗೆ ಬಂದು 
4 "ಏನಮ್ಮ ಅಂಜಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ನಿನ್ನ ಮಗನ ಜೀವನನ್ನು ಉಳಿ 
ಸುವ ಜವಾಬ್ದಾ ರಿಯನ್ನು ನಾನು ವಹಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ” ಎಂದಾಗ. 
ಎರಡನೆಸಲ, ಇಬ್ಬರು ಅಣ್ಣ ತಮ್ಮಂದಿರು ಭೂಮಿಯನ್ನು ವಿಭಾಗ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು. ವಾಗ ಅಳೆಯುವ ದಾರವನು ಜಮಾನಿನ ಮೇಲೆ ಇಟ್ಟು 
“ಪ್ರ ಕಡೆಯದು ನನ್ನ ದು ಆ ಕಡೆಯದು ನಿನ್ನ ದು” ಎಂದು ಹೇಳುವಾಗ 


ಅಹಂಕಾರದಿಂದಾಗುನ ಕೇಡು ೨ಫ್ಲ 


೯೬. ಐಶ್ವರ್ಯದಿಂದ ಹೆಮ್ಮೆ ಪಡುವಂತಹುದು ಏನೂ ಇಲ್ಲ. 
ನೀನು ಐಶ್ಚರ್ಯವಂತನೆಂದರೆ ಕಿನಗಿಂತ ಹೆಚು ಹೆಚ್ಚು ಐಶ್ವರ್ಯ 
ವಂತರಿರುವರು. ಅವರೊಂದಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿ ನೋಡಿದರೆ ನೀನು ಒಬ್ಬ 
ಭಿಕ್ಷುಕನಂತೆ. ಸಂಜೆಯಾದಮೇಲೆ ಮಿಂಚುಹುಳುಗಳು ಬಂದಾಗ 
“ ನಾವು ಜಗತ್ತಿಗೆ ಬೆಳಕನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರುವೆವು” ಎಂದು ಜಂಭ 
ಕೊಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳು ವುವು ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತಾದ ಮೇಲೆ ಚಂದ್ರೋದಯದ 
ಕಾಂತಿಯು ನಕ್ಷತ್ರ ಕೈ ನಾಚಿಕೆ ತರುತ್ತದೆ. ನಕ್ಷತ್ರಗಳು ವ್ಯಸನದಿಂದ 
ಮಾಸಿಹೋಗುತ್ತವೆ. ಮ ಚಂದ್ರನು ಅಹೆಂಕಾರಿಯಾಗಿ ತನ್ನ ಬೆಳಕಿ 
ನಿಂದ ಜಗತ್ತು ಪ್ರ ಇಶಮಾನವಾಣದೆ, ಸೌಂದರ್ಯದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿದೆ, 
ಎಂದು ತಿಳಿಯುವನು. ಆದರೆ ತಕ್ಷಣವೆ ಅರುಣೆ ರ ದಿಗಂತದಲ್ಲಿ 
ಸೂರ್ಯೋದಯವನ್ನು ಸಾರುವಳು. ಈಗ ಚಂದ್ರನೆಲ್ಲಿ! 

ಯಾರು ತಾವು ಐಶ್ವರ್ಯವಂತರೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವರೋ 
ಅವರು, ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಆಲೋಚನೆ ಮಾಡಿದಕ್ಕೆ 
ತಮ್ಮ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಐಶ್ವ ರ್ಯವನ್ನು ಕುರಿತು ಅವರೆಂದಿಗೂ ಹೊಗಳಿ 
ಕೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲ. 

A ಸೇತುವೆ ಕೆಳಗಡೆ ನೀರು ಯಾವಾಗಲೂ ಹರಿದು 
ಹೋಗುತ್ತದೆ, ಅಲ್ಲಿ ತಂಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅದರಂತೆಯೇ ಮುಕ್ತನ ಕೈಯ್ಯಲ್ಲಿ 
ಹಣ ಸಾಗಿಹೋಗುತ್ತದೆ. ಅವರೆಂದಿಗೂ ಕೂಡಿ ಇಡುವುದಿಲ್ಲ. 

೯೮. ಯಾರಿಗೆ ಹಣ ಸೇವಕನೊ ಅವನೇ ನಿಜವಾದ ಮನುಷ್ಯ. 
ಅದಲ್ಲದೆ ಯಾರು ಹಣವನ್ನು ಹೇಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯರೋ ಅವರನ್ನು ಮನುಷ್ಯರೆಂದು ಜೆಜು 
ವುದಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯರು. 


ಅಧ್ಯಾಯ ೪ 
ಅಹಂಕಾರದ ಸ್ವರೂಪಿನಲ್ಲಿ ಮಾಯೆ 


ಅಹಂಕಾರದಿಂದಾಗುವ ಕೇಡು 


೯೯. ಸೂರ್ಯ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಶಾಖ ಮತ್ತು ಬೆಳಕನ್ನು ಕೊಡ 
ಬಲ್ಲನು. ಆದರೆ ಮೋಡ ಅವನ ಕಿರಣವನ್ನು ಮುಚ್ಚಿದರೆ ಅನನು 


೨೪ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಕೊಡಲಾರ. ಇದರಂತೆಯೇ ಎಲ್ಲಿಯವರೆನಿಗೂ ಅಹಂಕಾರವು ಹೃದಯ 
ವನ್ನು ಆವರಿಸಿರುವುಡೊ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ದೇವರು ಅಲ್ಲಿ ಬೆಳಗಲಾರನು. 

೧೦೦. ದೇವರನ್ನು "ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣದಂತೆ ಮಾಡುವ 
ಮೋಡ ಅಹಂಕಾರನೆನ್ನು ವುದು. ಗುರುವಿನ ದಯೆಯಿಂದ ಅದು 
ತೊಲಗಿದರೆ ದೇವರ ನೆ ೈ ಜಸ್ವ್ರಭಾವವನ್ನು ನೋಡಬಹುದು. ಉದಾಹರ 
ಣೆಗೆ ನೀವು ಚಿತ್ರ ದಲ್ಲಿ ನೋಡಿ; ಸಾಕ್ಸ್ಯಾತ್‌ ಭಗವಂತನಾದ ರಾಮ 
ಚಂದ್ರನು ಲಕ್ಷ್ಮ ಣನಿಗಿಂತ (ಜೀವನಿಗಿಂತ) ಒಂದೆರಡು ಹೆಜ್ಜೆ ಮುಂದೆ 
ಇರುವನು. ಆದರೆ ಸೀತೆ (ಮಾಯೆ) ಇವರಿಬ್ಬರ ಮಧ್ಯೆ ಬರುವುದರಿಂದ 

ಲಕ್ಷ್ಮಣ ನಿಗೆ ರಾಮನ ದರ್ಶನ ಸಿಕು ವುದಿಲ್ಲ. 

೧೦೧. ಪ ಸ್ರಶ್ನೆ--ಸ್ವಾ ನಿ ಇ ಏತಕ್ಕೆ ಹೀಗೆ ಬಂಧನದಲ್ಲಿರು 
ವುದು? ನಾವು ನತ್ತ ದೇವರನ್ನು ನೋಡಲಾರೆವು? 

ಉತ್ತರ--ಮನುಷ್ಯನ ಅಹಂಕಾರವೆ ಮಾಯೆ. ಬೆಳಕನ್ನು ತಡೆ 
ಯುನ ತೆರೆಯೆ ಅದು. ನಿಜವಾಗಿಯೂ “ನಾನು” ಎಂಬುದು ನಾಶ 
ವಾದಾಗ ಕಷ್ಟ ಗಳೆಲ್ಲ ಕೊನೆಗಂಡಂತೆ. ದೇವರ ದಯೆಯಿಂದ ಮನುಷ್ಯ 
ನಿಗೆ ಸ ಮಾಡುವವನಲ್ಲ ಎಂಬ ಜ್ಞಾ ನ ಸಿದ್ಧಿ ಸಿದರೆ ನನು 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಜೀವನು ಒಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. Wo ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಮುಕ್ತ 
ನಾಗುವನು. ಎಲ್ಲಾ ಭಯದಿಂದ ವಾರಾಗುವನು. 

೧೦೨. ನನ ಮುಂದೆ ಈ ಬಟ್ಟೆ ಯನು ಹಿಡಿದರೆ, ನಾನು 
ಹಿಂದೆ ಇದ್ದಷ್ಟೆ ಷ್ಟ ಹತ್ತ ರವಿದ್ದ ರೂ ಜಿ ನನ್ನ ನ್ನ್ನ ನೋಡಲಾರೆ 
ಅದರಂತೆಯ ಸವರು 6 ಉಳಿದೆ ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತು ಗಳಿಗಂತಲೂ ಹತ್ತಿ ರದಲ್ಲಿ 
ದ್ದರೂ ಮಾಯದ ತೆರೆ ಇರುವುದರಿಂದ ನೀನು ಅವನನ್ನು ನೋಡಲಾಕೆ 

೧೦೩. ಅಹಂಕಾರವಿರುವತನಕ ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನನಾಗಲೀ ಮುಕ್ತಿ 
ಯಾಗಲಿ ದೊರಕುವುದಿಲ್ಲ; ಜನನ ಮರಣಗಳಿಗೆ ಕೊನೆಯಿಲ್ಲ. 

೧೦೪. ಅಕ್ಕಿ, ಬೇಳೆ, ಆಲೂಗೆಡ್ಡೆ ಮತ್ತು ಇನ್ನೂ ಇತರ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಮಡಿಕೆಯಲ್ಲಿ ತಣ್ಣೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ, ಅದನು ಬೆಂಕಿಯ 
ಮೇಲೆ ಇಟ್ಟು ಬೇಯಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಕೆ.ಯಿಂದ ಮುಟ್ಟ ಬಹುದು. 
ಜೀನನೂ ಕೂಡ ಇದರಂತೆಯೆ. ಈ ದೇಹ ಮಣ್ಣಿ ನ ಪಾತ್ರೆ ಯಂತೆ. 
ಐಶ್ವರ್ಯ, ವಿದ್ಯೆ, ಜಾತಿ, ಶಕ್ತಿ, ದರ್ಷ ಇವುಗಳೆಲ್ಲ ಬೇಳೆ ಅಕ್ಕಿ ಆಲೂ 
ಗೆಡ್ಡೆ ಯಂತೆ. ಅಹಂಕಾರವೇ ಚಕ. ಅಹಂಕಾರದಿಂದ ಜೀವ ದರ್ಪ 
ತಾಳುತ್ತದೆ. 


ಅಹಂಕಾರದಿಂದಾಗುವ ಕೇಡು ೨೫ 


೧೦೫. ಮಳೆಯನೀರು ಎಂದಿಗೂ ಎತ್ತರದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲು 
ವುದಿಬ. ಯಾವಾಗಲೂ ಇಳಿಜಾರಿನ ಪ್ರದೇಶಕ್ಕೆ ಹರಿದು ಬರುವುದು. 
ಇದರಂತೆಯೇ ದೇವರೂ ಕೂಡ ಅತಿ ವಿನೀತರ ಹ್ಸದಯದಲ್ಲಿ ಇರುವನು. 
ದುರಭಿಮಾನಿಗಳ ಮತ್ತು ಅಹಂಕಾರಿಗಳಿಂದ ಜಾರಿ ಹೋಗುವನು. 

೧೦೬. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಅಹಂಕಾರ ಬಹಳ ಕೆಡಕನ್ನು ಉಂಟು 
ಮಾಡುವುದು. ಇದು ಹೋಗುವ ತನಕ ಅವನಿಗೆ ಮುಕ್ತಿ ಯಿಲ್ಲ. 
ಅಹಂಕಾರದಿಂದ ಸಣ್ಣ ಕರುವಿಗೆ ಬರುವ ಕಷ್ಟಸರಂಸ ರೆಗಳನ್ನು ಫೋಡಿ. 
ಹುಟ್ಟುತ್ತಲೆ ಅದು “ ಹೆಂಹ್ನೆ” “ ಹಂಹ್ನೆ” “ನಾನಿರುವೆ, ನಾನಿರುವೆ) 
ಸ *ರುಚುವುದು. ಇದರ ಅಹಂಕಾರದ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ಅದು 
ದೊಡ್ಡ ದಾದ ಮೇಲೆ ಎತ್ತಾದರೆ, ನೇಗಿಲಿಗೆ ಕಟ್ಟು ತ್ತಾರೆ, ಭತ್ತದ ಗಾಡಿ 
ಯನ್ನು ಎಳೆಸುತ್ತಾಕಿ, ಕೆಲವು ಮೇಳೆ ಅದನ್ನು ed ತಿನ್ನು ತ್ತಾರೆ 
ಇಷ್ಟೊ ದು ಶಿಕ್ಷೆ ಅನುಭವಿಸಿದರೂ ಆವ್ರಾ & ತನ್ನ ಅಹಂಕಾರವನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳ ಲಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ ಚ ಚರ್ಮದಿಂದ ಮಾಡಿರೆ 
ತಮ್ಮ! ಟಿಯಿದ ಹೆಂ ಎಂಬ ಧ್ವನಿ ಬರುವುದು. ಹತ್ತಿಯನ್ನು ಬಡಿಯು 
ವವನು ಅದರ ಕರುಳಿನಿಂದ ಬಿಲ್ಲಿನ ನಾರನ್ನು ಮಾಡಿ ಅದನು ಹೊಡಿ 
ಯುವ ತನಕ ಅದಕ್ಕೆ ನಮ್ರತೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಆಗ ಆ ಪ್ರಾಣಿಯ 
ಕರುಳು "ತುಹೆ ತೆ ನೀನಿರುವೆ ಎಂದು ಹಾಡುವುದು. “ ನಾನು 8 
ಹೋಗಿ " ನೀನು? ಎನ್ನುವುದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶ ಕೊಡಬೇಕು. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಜಾಗ್ರತನಾಗುವವರೆಗೆ ಇದು ಸಿದ್ಧಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 

೧೧೭. " ನಾನು? ಎಂಬ ಅಹಂಕಾರ ಮಾಯವಾದಾಗ ಮುಕ್ತಿ 
ಬರುವುದು. ಆಗ ನೀನೆ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಐಕ್ಯನಾಗುವೆ. 

೧೦೮. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಯಾವಾಗ ಮುಕ್ತ ಸಿಕ್ಕುತ್ತದೆ? ಅವನ 
ಅಹಂಕಾರ ಸತ್ತಾಗ. 

೧೦೯. ಪ್ರಶ್ನೆ: ನಾನು ಯಾವಾಗ ಮುಕ್ತನಾಗುವೆ? 

ಉತ್ತರ: " ನಾನು' ಎಂಬುದು ನಿನ್ನಿಂದ ಮಾಯವಾದಾಗ. ನಾನು 
ನನ್ನದು ) ಎಂಬುದೇ ಅಜ್ಞಾನ. ನೀನು ನಿನ್ನ ದು ಎಂಬುದು ಜ್ಞಾನ. 
ನಿಜನಾದ ಭಕ್ತ ಯಾವಾಗಲೂ, “ಹೇ ಭಗವಂತ ನೀನೆ ಕರ್ತ. ನೀನೆ 
ಎಲ್ಲವನ್ನು ಮಾಡುವನನು. ಇದೆಲ್ಲ ನಿನ್ನ ಲೀಲೆ. ಈ ಮನೆ, -ಈ 
ಸಂಸಾರ. ಎಲ್ಲ ನಿನ್ನ ದು, ನನ್ನ ದಲ್ಲ. ನೀನು ಅಪ್ಪಣೆ ಕೊಡಿಸಿದಂತೆ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ನನಗೆ “ಅಧಿಕಾರವಿದೆ | ಎಂದು ಹೇಳುವನು. 


೨೬ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


yaa ಗೆಲ್ಲುವುದು ಕಷ್ಟ 


೧೧೦. ಎಲ್ಲರ ಅಹಂಕಾರವು ಕ್ರಮೇಣ ನಾಶವಾಗಿಹೋಗು 
ವುದು. ಆದರೆ Bi ತನ ಸಾಧುತ್ತ ದಮೇಲೆ ಇರುವ ಅಹಂಕಾರ 
ತೊಲಗುವುದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ. 

೧೧೧. ಬೆಳ್ಳುಳ್ಳಿ  ರಸವಿಟ್ಟ ಬಟ್ಟಿ ಲನ್ನು ಎಷ್ಟು ಸಲ ತೊಳೆದರೂ 
ಆ ವಾಸನೆ ಇದ್ದೇ "ಇರುತ್ತದೆ. ಆ ಹಂಕಾರಣೆನ್ನು ವುದು ಬಡಪೆಟ್ಟ ಗೆ 
ಬಿಡಲೊಲ್ಲದ ಮಾಯೆಯ ಸ 'ಸ್ವಭಾವ. ಅದರಿಂದ “ಾರಾಗಲು ನಿನು 
ಎಷ್ಟು ಪ್ರ ಪ್ರಯತ್ನ ನಟ್ಟಿರೂ ಆದು ಸಂಪೂರ್ಣ ಎಂದಿಗೂ ಬಿಟ್ಟುಹೋಗು 
ವುದ. |" 

೧೧೨. ಹುಳಿ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯದಿಂದ ನರಳುವವ 
ನಿಗೆ ಕೆಟ್ಟಿದ್ದು ಎಂಬುದು “1 ಆದರೆ ಹಿಂದಿನ ಅಭ್ಯಾಸ 
ತುದಿ "ಕಚ್ಚಿ ಬಿದ್ದ ಒಡನೆ ಬಾಯಲ್ಲಿ ನೀರು ಊರುವುದು. 
ಇದರಂತೆಯೆ ನಾನು ನನ್ನ ಮ ಎಂಬುದನ್ನು ಅಡಗಿಸಲು ಒಬ್ಬನು 
ಎಷ್ಟು ಪ್ರಯತ್ನ ಸಟ್ಟ ರೂ “ಲಸ ಸಮಾಡುವಾಗ ಮಾಗದ ಅಹಂಕಾರ 
ನಾನಿರುವೆನು ಎಂದು ತಲೆ ಎತ್ತುವುದು. 

೧೧೩. ಸಮಾಧಿಯನು ಪಡೆದು ತಮ ಲ್ಲಿರುವ ಅಹಂಕಾರ 
ವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳು ಇ ಭು ಅಸರೂಪ. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಅದು 
ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. ಜಾ ಸ್ರಿ ನೀನು ಆಲೋಚಕೆ ಮಾಡಬಹುದು ; 
ವಿಮರ್ಶೆ ಮಾಡಬಹುದು ಸ ಈ " ನಾನು” ಎಂಬುದು ಪುನಃ 
ತಲೆಯೆತ್ತುವುದು. ಇಂದು ನೀವು ಪಿಪ್ಪಲದ ಮರವನ್ನು ಕಡಿಯ 
ಬಹುದು. ಪುನಃ ಅದು ನಾಳೆ ಚಿಗುರುವುದು ನಿಮಗೆ ಕಾಣುವುದು. 

೧೧೪. ಹೆಸರು ಮತ್ತು ಕೀರ್ತಿಯನ್ನು ಗಳಿಸಬೇಕೆಂದಿರು 
ವವರು ಮೋಹದಲ್ಲಿರುವರು. ಎಲ್ಲಾ ಇತ್ಯರ್ಥವಾಗುವುದು ಭಗವಂತ 
ನಿಂದ ಎನ್ನು ವುದನ್ನು ಅವರು ಮಕಿತಿರುವರು. ಒಳ್ಳೆ ಯವನು ಯಾವಾ 
ಗಲೂ “ ನ ಇವೂ ನೀನೆ, ಹೇ ಭಗವಂತ? ಎನು gM ಅ ಅಜ್ಞಾನಿಗಳು, 
ಮೋಹದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದವರು 4 ನಾನು” " ನಾನು” ಎನ್ನುವರು. 


ಮಾಗಿದ ಅಹಂಕಾರ ಮತ್ತು ಮಾಗದ ಅಹಂಕಾರ 


೧೧೫. ಎರಡು ತರಹ ಅಹಂಕಾರಗಳಿವೆ. ಒಂದು ಮಾಗಿದ 
ಅಹಂಕಾರ ಮತ್ತೊಂದು ಮಾಗದ ಅಹಂಕಾರ. “ಯಾವುದೂ ನನ್ನ 


ಅಹಂಕಾರವನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವುದು ಹೇಗೆ? ೨೭ 


ದಲ್ಲ. ನಾನು ಏನು ನೋಡಿದರೂ, ಅನುಭವಿಸಿದರೂ, ಕೇಳಿದರೂ 
ಈ ದೇಹವು ಕೂಡ ನನ್ನದಲ್ಲ. ನಾನು ಯಾವಾಗಲೂ ಅನಾದಿಯು 
ಸಿತ್ಯಸ್ಪತಂತ್ರನು, ಮತ್ತು ಸರ್ವಜ್ಞನು” ಎಂಬುದು ಮಾಗಿದ 
ಅಹಂಕಾರದಿಂದ ಬರುವುದು. "ಇದು ನನ ಮಗು. ಇವಳು ನನ್ನ 
ಹೆಂಡತಿ, ಇದು ನನ್ನ ದೇಹ” ಎಂಬ ಭಾವ ಮಾಗದ ಅಹಂಕಾರದಿಂದ 
ಬಂದಿರುವುದು: 


೧೧೬. ನಾನು ದೇವರ ಸೇವಕ ಎಂದು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಅಹಂಕಾರ ಭಕ್ತನ ಲಕ್ಷಣ. ಇದೇ ವಿದ್ಯಾ ಅಹೆಂಕಾರ. ಇದನ್ನೆ 
ಮಾಗಿದ $ ರ 


RC. ಕೆಟ್ಟ REN ಯಾವುದು? ” ಯಾವ ನಾನು 
ಸ. “ ಏನು, ಅವರಿಗೆ ನಾನು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲವೆ. ನನಗೆ ಅಷ್ಟೊಂದು 
ಐಶ್ವರ್ಯವಿದೆ! ನನ್ನಷ್ಟು ಐಶ್ವರ್ಯವಂತರು ಯಾರು? ನನ್ನನ್ನು 
ಮಾರಿಸುವವರು ಯಾರು? ? ಎನ್ನುವುದು. 

೧೧೮. ಯಾವ ಅಹಂಕಾರ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ 
ನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ, ಕಾಮ ಕಾಂಚನಗಳಿಗೆ ಆಸಕ್ತನಾಗುವಂತೆ ಮಾಡು 
ವುದೋ ಅದು ಕೆಟ್ಟ ಅಹಂಕಾರ, ಜೀವಾತ್ಮ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮರು 
ಬೇರೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಸುತೆ ನಾನು ಎಂಬುದು ಬರುನುದು. ನೀರಿನ 
ಮೇಲೆ ಒಂದು ಕಡ್ಡಿ ಯನ್ನು ಇಟ್ಟರೆ ನೀರು ವಿಭಾಗವಾದ ಹಾಗೆ 
ಕಾಣುವುದು. ಕಡ್ಡಿ ಯೇ ನುನು pp ಅಹೆಂಕಾರ. ಅದನ್ನು ತೆರೆ 
ಯಿರಿ. ನೀರು ಪುನಃ ಒಂದಾಗುವುದು. 


ಅಹಂಕಾರವನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವುದು ಹೇಗೆ? 


೧೧೯. "ನಾನು ” ಎಂದರೆ ಏನೆಂದು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬೇಕೆಂದು 
ಅದನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿದರೆ ಕೇವಲ ಅಹ ಹಂಕಾರವನ್ನು ಸೂಚಿಸುವ ಒಂದು 
ಪದ ಸಂದು ಗೊತಾ ಗುವುದು. ಆದರೆ ಅದರಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗು 
ವುದು ಕಷ್ಟ. ಅದಕ್ಕೇ. ಒಬ್ಬನು “ಎಲೆ ಕೇಡಿಗ ಅಹಂಕಾರವೆ, ನೀನು 
ಯಾವ ನಿಧದಿಂದಲೂ ಹೋಗದೆ ಇದ್ದರೆ ದೇವರ ದಾಸನಂತೆ ಇರು” 
ಎನ್ನಬೇಕು. ನಾನು ದೇವರ ದಾಸನೆಂದು ತಿಳಿಯುವ ಅಹಂಕಾರ 
ಮಾಗಿದ ಅಹಂಕಾರ. 


೨೮ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪಡೇಶಾನ್ಕುತ 


೧೨೦. ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರನ್ನು ಬಹಳ ಕಾಲ ಶುಶ್ಕೂಷೆಮಾಡು 
ತ್ರಿ ದ್ದ ಶಿಷ್ಯನೊಬ್ಬ ನು ಇದ್ದ ನು. ಆದರೂ ಅವನಿಗೆ ಯಾವ ಉಪದೇಶ 
ನನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟಿ ರಲಿಲ್ಲ. ಒಂದು ದಿನ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಕುಳಿತು 
ಕೊಂಡಿದ್ದಾ ಗ ಹಿಂದಿನಿಂದ ಯಾರೋ ಬರುವ ಸದ್ದು ಕೇಳಿಸಿತು. 
ಅವರು “ ಯಾರವರು » ಎಂದು ಕೇಳಿದರು. ಶಿಷ್ಯನು «ನಾನು 
ಎಂದನು. ಆಗ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು “ಈ ನಾನೆಂಬುದು ನಿನಗೆ 
ಅಷ್ಟೊಂದು ಇಷ್ಟವಾದರೆ ಅದನ್ನು ಅನಂತತೆಗೆ ವಿಸ್ತಾರ ಮಾಡು 
(ಅಂದರೆ ವಿಶ್ವವೇ ನಾನೆಂದು ತಿಳಿ) ಅಥವಾ ಅದನ್ನು ಒಂದೇ ಸಲ 
ತ್ಯಾಗ ಮಾಡು” ಎಂದರು. 

೧೨೧. ನಾನು ಎಂಬುದನ ತ ಓಡಿಸುವುದಕೆ, ಆಗದೆ ಇದ್ದರೆ 
«4 ದಾಸನಾದ ನಾನು” ಉಳಿಯಶಿ. "ನಾನು ದೇವರ ಸೇವಕ ಚ 
“ ನಾನು ದೇವರ ಭಕ್ತ” ಎಂಒ ಅಹಂಕಾರವಿರುವುದರಿಂದ ಅಷ್ಟೇನೂ 
ಅಂಜಿಕೆ ಇಲ್ಲ. ಸಿಹಿ ಪದಾರ್ಥಗಳು ತಗ್ಗಿ ಸಾರದ ವ ಉಂಟು 
ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಕಲ್ಲುಸಕ್ತರೆ ಈ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿಲ್ಲ. " ಸೇವಕನಾದ 
ನಾನು” “ನಾನು ಅವನ ಭಕ್ತ” ಮಗುವಿನ “ನಾನು” ಎನ್ನುವ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಭಾವವೂ ನೀರಿನಮೇಲೆ ಕಡ್ಡಿಯಿಂದ ಎಳೆದ ಗೆಕೆಯಂತೆ. 
ಕ ಬಹೆಳಕಾಲ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 

೧೨೨. ಹೇಗೆ ಉಳಿದ ಸಿಹಿಸದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಇರುವ ದೋಷ 
ಸಜ್ಯುಸಕ್ಕೃರಿನ ಇಲ್ಲವೋ ಹಾಗೆಯೇ ನಾನು ದೇವರ ಭಕ್ತ, ಅವನ 
ಸೇವಕ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಮಾಗಿದ ಅಹಂಕಾರದಲ್ಲಿ ಮಾಗದ 
ಅಹಂಕಾರಕ್ಕೆ ಇರುವ ಕೆಡಕುಗಳು ಯಾವುವೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅದಲ್ಲದೆ 
ಇದು ಭಗವತನ ಕಡೆಗೆ ಕರೆದೊಯ್ಯುವುದು. ಒಬ್ಬ ನು ಭಕ್ತಿ ಯೋಗ 
ದಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತಿರುವನು ಎನ್ನು ವುದಕ್ಕೆ ಇ ಚಿಹ್ನೆ. 

೧೨೩. ಸೇನಕನಾದ ನಾನು ನ ಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದಿರು 
ವವನ ಭಾವ ಮತ್ತು ಉದ್ವೇಗಗಳೇನು? ಅನನ ನಂಬಿಕೆ ಸತ್ಯ 
ವಾಗಿಯೂ ನಿಜವಾಗಿದ್ದರೆ ಹಿಂದಿನ ಭಾವ ಮತ್ತು ಉದ್ವೇಗಗಳ 
ಆಕಾರ ಮಾತ್ರ ಇರುತ್ತವೆ. ಸೇವಕನ ಅಥವಾ ಭಕ್ತನ ಅಹಂಕಾರ 
ಉಳಿದಿದ್ದ ರೂ ಯಾರು ದೇವರನ್ನು ಸಾಕ್ತಾತ್ಕಾರಮಾಡಿಕೊಂಡಿರು 
ವರೋ ಅವರು ಇನ್ನೊಬ್ಬ ರನ್ನು ಹಿಂಸಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅಹಂಕಾರದ ವಿಷ 
ಅವನಿಂದ ಸುಪಾ ರಾ? ನಾಶವಾಗುವುದು. ಕತ್ತಿ ಸ್ಪರ್ಶಮಣಿಗೆ 


ಆಹಂಕಾರವನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವುದು ಹೇಗೆ? ೨೯ 


ತಾಕಿದರೆ ಅದು ಚಿನ್ನವಾಗುವುದು. ಅದು ಹಿಂದಿನ ಆಕಾರವನ್ನು 
ಉಳಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಇನ್ನೆಂದಿಗೂ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ರಿಗೆ ತೊಂದಕೆ 
ಕೊಡಲಾರದು. 

೧೨೪. ನಿನಗೆ ಅಹಂಕಾರವಾದರೆ ನೀನು ದೇವರ ಸೇವಕ, 
ದೇವರ ಮಗ ಎಂಬ ಭಾವವಿರಲಿ. ಮಹಾಪುರುಷರದು ಮಕ್ಕಳಂತೆ 
ಸರಳಸ್ವಭಾವ. ಅವರು ಅಹಂಕಾರದಿಂದ ಪಾರಾಗಿರುವರು. ಅವರಲ್ಲಿರುವ 
ಶಕ್ತಿಯೆಲ್ಲ ದೇವರದು, ಅವರ ಸ್ವಂತದ್ದಲ್ಲ. ಅದೆಲ್ಲ ಅವನದು, ಅವನಿಂದ 
ಬರುವುದು. 

೧೨೫. ಎಲ್ಲವೂ ದೇವರ ಇಚ್ಛೆಯಂತೆ ನಡೆಯುವುದು ಎಂಬು 
ದನ್ನು ದೃಢನಿಶ್ಚ ಯಮಾಡಿಕೊಂಡವನು, ತಾನು ದೇವರ ಕೆ ಕೈಯ್ಯಲ್ಲಿ 
ಕೇಮ ಯಂತ್ರ ಮು ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆಗಅವನು ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ 
ಎಲ್ಲಾ ಬಂಧನಗಳಿಂದ ಪಾರಾಗಿರುವನು. ಹೇ ದೇವ, ನೀನು ನಿನ್ನ 

ಲಸವನ್ನು ಮಾಡುವೆ, ಆದರೆ ಮನುಷ್ಯ ನಾನು ಮಾಡುತ್ತೇಸೆ 
ಎನ್ನುತ್ತಾನೆ. 

೧೨೬. " ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿಜೆ'' ಅಥವಾ «" ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ” 
ಎಂದು ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಒಬ್ಬನು ಹೇಳುತ್ತಾನೆಯೊ 1.1೩! 
ಅವನು ತಾನು ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಜಗನ್ಮಯಿ 
«ನಾನು ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಅರುವ ಅಹಂಕಾರವನ್ನೆ ಲ ಸಂಪೂರ್ಣ ಹಸು 
ಮೇಲೆ ಮಾತ್ರ. 'ಅವ್ಯಕ್ತ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯಬಹುದು ” 
ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾಳೆ. ಅಳ್ಲಿಯವರೆನಿಗೂ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ " ನಾನು' ಎಂಬ 
ಆಹಂಕಾರವಿರುತ್ತದೆ. 

೧೨೭. ಒಬ್ಬನು ಹೀನಗುಣಗಳೊಂದಿಗೆ ಸತತ ಹೋರಾಟ 
ನಡೆಸಿ ಆತ್ಮ; ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಹೊಂದುವುದಕ್ಕೆ ನಿರಂತರ ಸಾಧನೆ ಮಾಡಿದ 
ಮೇಲೆ, ಅವನಿಗೆ ಸಮಾಧಿಯ ಅವಸ್ಥೆ" ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವುದು. ಆಗ 
ಅಹಂಕಾರ ತನ್ನ ಬಳಗಗಳೊಂದಿಗೆ ನಾಶವಾಗುವುದು. ಆದರೆ ಸಮಾಧಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆಯುವುದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ. ಅಹಂಕಾರ ಬಡಪೆಟ್ಟಿಗೆ ಬಿಟ್ಟು 
ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದಕಾರಣ ಜಾತ್ರ ಈ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಪುನಃ ಪುನಃ 
ಹುಟ್ಟ ಬೇಕಾಗುವುದು. 

೧೨೮. ಎಲ್ಲಿಯವರೆವಿಗೂ ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ದರ್ಶನ 
ವಾಗಿಲ್ಲವೊ, ಎಲ್ಲಿಯವಕೆನಿಗೂ ಹೀನ ಅಹಂಕಾರವನ್ನು 'ಸ್ಪರ್ಶಮಣಿ 


ಷಂ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾನೃತ 


ಚಿನ್ನವನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಲ್ಲವೊ, ಅಲ್ಲಿಯವರೆವಿಗೂ “ ನಾನು ಕರ್ತ” ಎಂಬ 
ಮೋಹವಿರುವುದು. ಮೋಹ ಹೋಗುವವರೆಗೆ “ ನಾನು ಒಳ್ಳೆ ಯ 
ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಿದೆ. ಕೆಟ್ಟ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದೆ” ಎಂಬ ವ್ಯತ್ಯಾ “ಸದ 
ಭಾವ ಇರುವುದು. ತಯದ ಈ ವ್ಯತ್ಯಾಸ. ದಂ ಬತ 
ಪ್ರಸಂಚವಿರುವುದು. ಸತ್ತ್ವಗುಣಪ್ರಧಾನವಾದ ಒಳ್ಳೆ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುವ  ನದ್ಯಾಮಾಯೆಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಸ ಶರಣಾಗತ 
ನಾದರೆ ಅವನು ದೇವರನ್ನು ಸೇರುತ್ತಾನೆ. ಯಾವನು ದೇವರನ್ನು 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ನೋಡುತ್ತಾನೆಯೋ ಅವನೇ ಮಾಯಾಸಾಗರವನ್ನು 
ದಾಟುವನು. ದೇವರೊಬ್ಬನೇ ನಿಜವಾದ ಕರ್ತ, ಸ್ವತಃ ತಾನು ಏನನ್ನು 
ಮಾಡಲೂ ಶಕ್ತನಲ್ಲ ಎಂದು ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾನೆಯೊ ಅವನು ಈ ದೇಹ 
ಧಾರಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ಮುಕ್ತನು. 


ಮುಕ್ತ ನ ಅಹಂಕಾರ 


೧೨೯. ನಾನು ಎಂಬ ಭಾವನೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಎಂದಿಗೂ 
ನಾಶವಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆ? ತಾವರೆಯ ರೇಕು ಉದುರಿಹೋದರೂ ತಮ್ಮ 
ಗುರುತನ್ನು ಹಿಂದೆ ಬಿಡುವುವು. ಇದರಂತೆ (ದೇವರನ್ನು ಕಂಡಮೇಲೆ) 
ಒಬ್ಬನ ಅಹಂಕಾರ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮಾಯವಾಗುವುದು. ಆದರೆ 
ಹಂದೆ ಇದ್ದ ಗುರುತು ಇರುವುದು. ಇದರಿಂದ ಎಂತಹ ಕೆಟ್ಟ 
ಪರಿಣಾಮವೂ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. 

೧೩೦. ಯಾರು ದೇವರನ್ನು ಕಂಡಿರುವನೋ ಅನನೇ ನಿಜವಾದ 
ಜ್ಞಾನಿ. ಅನನು ಮಗುವಿನಂತೆ ಆಗುವನು. ಮಗು ತನಗೆ ಏನೋ 
ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾಗಿ ಇರುವುದು ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು 
ವುದು. ಆದರೆ ಆ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಕೇವಲ ತೋರಿಕೆಯದು; ಅದು ನಿಜವಲ್ಲ. 
ಮಗುವಿನ ಮನಸ್ಸು ದೊಡ್ಡವರ ಮನಸ್ಸಿನಂತೆ ಅಲ್ಲ. 

೧೩೧. ಏಳನೆ ಅಥವಾ ಸಮಾಧಿಯ ಪರಮಪದನನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ 
ಪರಮಾತ ನಲ್ಲಿ ತಲ್ಲೀನರಾದ ಕೆಲವು ಮಹಾಪುರುಷರು ಜನಸಾಮಾನ್ಯರ 
ಹತಕ್ಕೋಸುಗ ಕೆಳಗೆ ಇಳಿದು ಬರುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ವಿದ್ಯಾ ಅಹಂಕಾರ 
ವನ್ನು ಅಂದರೆ ಶುದ್ಧಾ ತ್ಮನ ಅಹಂಕಾರನನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. 
ಆದರೆ ಈ ಅಹಂಕಾರ ಕೇವಲ ತೋರಿಕೆಯದು. ಇದು ನೀರಿನ ಮೇಲೆ 
ಎಳೆದ ಗೀರಿನಂತೆ. 


ಮುಕ್ತನ ಅಹಂಕಾರ ೩೧ 


೧೩೨. ಒಂದು ಚೂರು ಹಗ್ಗವನ್ನು ಸುಟ್ಟ ಮೇಲೆ ಅದು ತನ್ನ 
ಹೆಗ್ಗದ ಆಕಾರವನ ನ್ನ್ನ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿದ್ದ ರೂ ಇಚ್‌ ಕಟ್ಟಲು ಆಗ 
ಲಾರದಂತೆ ಇರುವುದು. ಜ್ಜ ನಾಗ್ನಿ ಯಿಂದ ಭಸ್ಮವಾದ ಚ 
ಕೂಡ ಹೀಗೆಯೆ. 

೧೩೩. ಒಬ್ಬನು ತನ್ನನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿಹಾಕುವುದಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಿರು 
ವನು ಎಂದು ಕನಸು ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. ಅಂಜಿ ನರಳುತ್ತ ಅವನು ಏಳು 
ವನು. ಕಣ್ಣು ತೆರೆದು ನೋಡುವಾಗ ಬಾಗಿಲು ಒಳಗಿನಿಂದ ಹಾಕಿಯೇ 
ಇರುವುದು. ಒಳಗೆ ಕೂಡ ಯಾರೂ ಇಲ್ಲದೆ ಇರುವುದು ಕಾಣುವುದು. 
ಆದರೂ ಕೂಡ ಅವನ ಎದೆ ಕೆಲವು ಕ್ಷಣ ಹೊಡೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಇರು 
ವುದು. ಇದರಂತೆಯೇ ಅಭಿಮಾನವೂ ಕೂಡ ತಾನು ತೊಲಗಿ ಹೋದ 
ಮೇಲೂ ಹಿಂದಿನ ವೇಗಾವಶೀಷವನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಹೋಗುತ್ತದೆ. 

೧೩೪. ಸಮಾಧಿಯನು ಹೊಂದಿದ ಮೇಲೆಯೂ ಕೂಡ ಕೆಲ 
ವರು ತಾನು ದೇವರಭಕ್ತ, ಅಥವಾ ಅವನ ಸೇವಕ ಎಂಬ ಅಹಂಕಾರ 
ವನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು ಇತರರಿಗೆ 
ಬೋಧಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ವಿದ್ಯಾಭಿಮಾನವನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿದ್ದರು. 

೧೩೫. ಹನುಮಂತನಿಗೆ ದೇವರ ಸಾಕಾರ ಮತ್ತು ನಿರಾಕಾರದ 
ದರ್ಶನಗಳೆರಡೂ ಆಗಿತ್ತು. ಆದರೂ ಅವನು ತಾನು ದೇವರ ಸೇವಕ 
ಎಂಬ ಭಾವವನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದನು. ನಾರದ, ಸನಕ, ಸನಂದನ, 
ಸನತ್ಸುಮಾರರ ಸ್ಥಿತಿ ಕೂಡ ಅವನಂತೆಯೇ. 

ಒಬ್ಬ ಭಕ್ತ--ನಾರದ, ಮುಂತಾದವರು ಬರಿಯ ಭಕ್ತಕೊ 
ಅಥವಾ ಜ್ಞಾನಿಗಳೂ ಆಗಿದ್ದರೊ? 

ತಿ ಶ್ರೀರಾಮಕೃ ಷ್ಣ ರು--ನಾರದ ಮುಂತಾದವರು ಬ್ರಹ್ಮ! ಜ್ಞಾನದ 
ಪರಮಪದವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದ ರು. ಆದರೂ ಕೂಡ ಅವರು " ಗಳ, ಗಳ? 
ನಿನಾದವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಹರಿಯುವ ತೊರೆಯಂತೆ, ಭಗನಂತನ 
ವಿಚಾರವಾಗಿ ಮಾತನಾಡುತ್ತ, ಅವನ ಗುಣವನ್ನು ಗಾನಮಾಡುತ್ತ, 
ಕಾಲಕಳೆಯುತ್ತಿ ದ್ದರು. ಭಗವಂತನಿಂದ ತಾವು ಬೇಕಿ ಎಂದು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳು ವುದಕ್ಕಾ ಗ ಅವರೂ ಕೂಡ ನಿದ್ಯಾ ಅಹಂಕಾರವನ್ನು, ವ್ಯಕ್ತಿ ತ್ವದ 
ಜು ಅಂಶವನ್ನು 8 ಜೀನಿಗಳನ್ನು ಉದಾ ರಮಾಡುವ ಧರ್ಮಾಮೃ ತದ 
ಬೋಧೆಯನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕಾ ನ ಇಟ್ಟು “ೂಂಡಿರುವರು. 


ಷಿ೨ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾನೃತ 


೧೩೬. ಹುಡುಗಾ ಇಟಿಕ್ಕಾಗಿ ಶ್ರಿ ರಾಮಕ ಷ್ಣ ರು ಶಿಷ್ಯ ಕೊಬ್ಬ 
ರನ್ನು « ಏನಾದರೂ ಅಭಿಮಾನ ಎ ನನ್ನ ಲಿ ಕಾಣುವುದೇ? 1 ನನ್ನ ನಿ 
ಏನಾದರೂ ತಾನನ ಕ್ಕ ಎಂದು ಕೇಳಿದರು. 

ಶಿಷ್ಯ: " ಹೌದು ಸ ಲ್ಪ ವಿದೆ. ಆದರೆ ಅದನ್ನು ಈ ಕೆಳಗಿನ ಕೆಲಸ 

ಕ್ಟಾಗಿ ಸಂ “ಮೊದಲನೆಯದು ದೇಹವನು ಕಾಪಾಡು 
ವುದಕ್ಕೆ, ಎರಡನೆಯದು ಭಗವಂತನ ಭಕಿ ಕ್ರಿಯನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡು 
ವುದಕ್ಕೆ, ಮೂರನೆಯದಾಗಿ ಭಕ್ತರೊಂದಿಗೆ 'ಜಿರೆಯುವುದಕ್ಕೆ, ನಾಲ್ಕನೆ 
ಯದಾಗಿ ಜನರಿಗೆ ಉಪದೇಶ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ. ಆದರೆ ಇದನ್ನು ಎಷ್ಟೊ ೯ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಾದ ಮೇಲೆ ನೀವು ಇಟ್ಟು ಕರ ಎಂದು ಹೇಳ 
ಬೇಕು ಅಂದರೆ ನಿಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನ ಸಾಧಾರಣ ಸ್ಲಿತಿಯನು ಸಮಾಧಿ 
ಎಂಬ ಮಾತಿನಿಂದ ಮಾತ್ರ ವಿವರಿಸಬಹುದು. ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಆಭಿಮಾನ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯ ಫಲ.” 

ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣರು: “ಹೌದು. ನಾನಲ್ಲ ಇದನ್ನು ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡಿರುವುದು. ಜಗನ್ಮಯಿ ಇದನ್ನು ಇಟ್ಟ ರುವಳು. ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು 
ಅನುಗ್ರಹಿಸುವ ರಕ್ತಿ ಜಗನ್ಯ ಯಿಯ" ಕೈ ಯ್ಲೂದೆ. ಸ 


ಅಧ್ಯಾಯ ೫ 
ಪಾಂಡಿತ್ಯದ ಬಂಧನ 
ಕೇವಲ ಪಾಂಡಿತ್ಯದ ನಿಷ್ಟ ಯೋಜನ 


೧೩೭. ಒಂದು ದಿನ ಗತಿಸಿದ ಮಾನ್ಯ ಕೇಶವಚಂದ್ರಸೇನರು 
ದಕ್ಷಿಣೇಶ್ಚರದೇವಾಲಯಕ್ಕೆ ಬಂದು ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ರನ್ನು ಹೀಗೆ 
ಕೇಳಿದರು: “ಎಷ್ಟು ದೊಡ್ಡ ಪಂಡಿತರಾದರೂ, ಎಷ್ಟು ಪುಸ್ತಕಗಳ 
ಹೊರೆಯನ್ನು ಕರತಲಾಮಲಕನಾ ಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದ ರೂ. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ಮುಖ್ಯ ಎಂಬುದು ತಿಳಿದೇ ಜು 
ಅವರಿಗೆ.” ಅದಕ್ಕೆ ಶ್ರೀ ರಾಮಕ್ಕ ಷ್ಣ ರು ಹೀಗೆ ಉತ್ತರ ಹೇಳಿದರು: 
44 ರಣಹದ್ದು ಗಳು "ಆಕುಶದಲ್ಲಿ ಬಹರಿ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹಾರುವುವು. ಆದರೂ 
ಕೂಡ ಅವುಗಳ ` ದೃಷ್ಟಿ ಯೆಲ್ಲ ನೆಲದಮೇಲೆ ಕೊಳೆತುನಾರುತ್ತಿರುವ 


ಕೇವಲ ಸಾಂಡಿತ್ಯ ನಿಷ್ಟ ಯೋಜನ ಕ್ರತಿ 


ಹೆಣಗಳು ಬಿದ್ದಿ ರುವ ಕಡೆಗೆ. ಇದರಂತೆಯೇ ಯಾರನ್ನು ಬಹಳ 
ಬುದ್ದಿ ವಂತರು “ಎನ್ನುವರೊ ಅವರ ಮನಸ್ಸೆ ಲ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿರುವ 
ಕಾಮಕಾ ಂಚನದ ಮೇಲೆ ಇರುವುದು. 428 28 ಅವರು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಅಷ್ಟೊಂದು ಪಾಂಡಿತ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದರೂ ಅವರಿಗೆ ನಿಜವಾದ 
ಜ್ಞಾನ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 

೧೩೮. ಯಾವುದು ಚಿತ್ತ ಮತ್ತು ಹೃದಯವನ್ನು ಶುದ್ಧಿ ಮಾಡು 
ವುಡಜೋ ಅದೇ ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾನ. ಉಳಿದುದೆಲ್ಲ ಅಜ್ಞಾನ. 

೧೩೯. ಸುಮ್ಮನೆ ಜೋ ಜಟ ನಿನು ಪ್ರಯೋಜನ? 
ಪಂಡಿತರಿಗೆ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಶಾ ಸ್ತ್ರ ಗೊತ್ತಿರಬಹುದು. ಕ್ಲೂ (ಕಗಳು 
ಬಾಯಿಗೆ ಬರಬಹುದು. ಅವುಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದುದರಿಂದ ಪ್ರಯೋಜನ 
ವೇನು? ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿರುವ ಸತ್ಯಗಳನ್ನು ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಜೀವಮಾನದಲ್ಲಿ 
ಸಾಕಾ ಫ್ಲಿತ್ವಾರ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಎಲ್ಲಿಯವಕೆವಿಗೊ ಮನುಷ್ಯನು 
ಪ ಕ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾಗಿರುವನೋ, ಕಾಮಿನಿಕಾಂಚನಗಳನ್ನು ಆಶಿಸು 
ತಕೋ, ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ ವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಜ್ಞಾನವಾಗಲೀ ಮೋಕ್ಷವಾಗಲೀ 
ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 

೧೪೦. ನಮ್ಮ ಪಂಡಿತರು ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಮಾತುಗಳನು 
ಆಡುವರು. ಬ್ರಹ್ಮ , ದೇವರು, ಅವ್ಯಕ್ತ, ಜ್ಞಾ ನ್‌ ಯೋಗ, ತತ್ವ, 
ಆತ್ಮ SE ನಿಚಾರವನ್ನೆಲ್ಲ ಮಾತನಾಡುವರು. ಆದರೆ 
ತಾ ಮಾತಾಡುವುದನ್ನು ಕಣ್ಣಾರೆ" ಕಂಡವರು ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ. 
ಫಿರ್ವಯರು, ಸ್ವಲ ವಾದರೂ ರಸನಿಲ್ಲ, ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬಾರದವರು. 

೧೪೧. ಅ ರಿ ಮಿ, ಲ, ಸ್ಕಿ ದು, ಇವುಗಳನ್ನು ಬಾಯಿನಲ್ಲಿ 
ಹೇಳುವುದು ಬಹಳ ಸವರ. ಈಕೆ ಅವನ್ನು ಯಂತ್ರಗಳ ಮೇಲೆ 
ನುಡಿಸುವುದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ. ಇದರಂತೆಯೇ ಧಾರ್ಮಿಕ ನಿಷಯಗಳನ್ನು 
ಮಾತನಾಡುವುದು ಬ ಸುಲಭ. ಅದನ್ನು ಆಚರಣೆಗೆ ತರುವುದು 
ಕಷ್ಟ. 

೧೪೨. ಗಿಳಿ ರಾಧಾಕ ೈಷ್ಣ್ಣನ ಹೆಸರನ್ನು ಬಾಯಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳು 
Si ಆದರೆ ಅದು ಬೆಕ್ಕಿನ” ಬಾಯಿಗೆ Ny ಬಿದ್ದಕೂಸಲೆ ಆದರ 

ಕೌ? ಎಂಬ ಸಹ ಸ್ವರ ಹೊರಡುವುದು. ಪ್ರಾಪಂಚಿಕರು 
Mii ದೇವರ ಹೆಸರನು ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಜಸಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 
ಒಳ್ಳೆ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಅದಕೆ ಗ್ರಹಚಾರ, ದುಃಖ, ದಾರಿದ್ರ್ಯ, 
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4೪ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಮತ್ತು ಸಾವಿನ ಬಾಯಿಗೆ ಬೀಳುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ದೇವರನ್ನು ಮರೆ 
ಯುನರು. 

೧೪೩. ಶಾಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು ಓದುವುದರಿಂದ ಭಕ್ತಿ ಬರುವುದೆ? 
ಪಂಚಾಂಗದಲ್ಲಿ ಇಂತಹ ದಿನ ಇಪ್ಪತ್ತು ಅಂಗುಲ ಮಳೆ ಬರುತ್ತದೆ 
ಎಂದು ಹೇಳಿರುವುದು. ಆದರೆ ಪಂಚಾಂಗವನ್ನು ಹಿಂಡಿದರೆ ಒಂದು 
ಚಾ ನೀರು ಕೂಡ ಬರುವುದಿಲ್ಲ... ಇದರಂತೆಯೇ ಶಾಸ್ತ್ರ ಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ 
ಎಷ್ಟೋ ಒಳ್ಳೆ ಯ ವಿಷಯಗಳು ಬರಬಹುದು. ಆದರೆ ಸುಮ ನೆ” ಅವು 
ಗಳನ್ನು ಓದಿದೆ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಧಾರ್ಮಿಕನಾ ಗೆಲಾರ. ಭಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕಾದರೆ ಅಲ್ಲಿರುವುದನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. 

೧೪೪. ದೇವರಿರುವ ಕಡೆ ಯುಕ್ತಿ, ಬುದ್ದಿ, ಪಾಂಡಿತ್ಯ ಇವು 
ಗಳಿಂದ ಏನೂ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ ಮೂಗರು ಮಾತನಾಡು 
ತ್ತಾರೆ, ಕುರುಡರು ನೋಡುತ್ತಾರೆ, ಕಿವುಡರು ಕೇಳುತ್ತಾರೆ. 

೧೪೫. ಬರೇ ಶಾಸ ಸ್ತ್ರವನ್ನು ಓದಿ ದೇವರನ್ನು ವರ್ಣಿಸುವುದು 
ಎಂದರೆ, ಕಾಶೀ ನಗರವನ್ನು. ಭೂಪಟದಲ್ಲಿ ನೋಡಿ "ದನ್ನು ವಿವರಿಸಿ 
ದಂತೆ. 

೧೪೬. ಭಂಗಿ ಎಂಬ ಪದವನ್ನು ಸಾವಿರಸಾರಿ ಹೇಳಿದರೂ 
ಅಮಲು ಏರುವುದಿಲ್ಲ. ಸ್ವಲ್ಪ ಭಂಗಿಯನ್ನು ತಂದು ನೀರಿನೊಂದಿಗೆ 
ಅಕೆದು ಕಷಾಯ ಮಾಡಿ ಕುಡಿದರೆ ಆಗ ನಿಜವಾದ ಅಮಲು ತಲೆಗೇರು 
ವುದು. ಸುಮ ನೆ ದೇವಕ್ಕ, ದೇವರೆ ಎಂದು ಕಿರಿಚಿಕೊಳ್ಳುವುದರಿಂದ 
ಪ್ರಯೋಜನವೇನು? ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಸಾಧನೆಮಾಡಿ. ಆಗ ದೇವರನ್ನು 
ನೋಡುವಿರಿ. 

೧೪೭. ಯಾರು ತಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಪಾಂಡಿತ್ಯ ಮತ್ತು ಐಶ್ವರ್ಯಕ್ಕೆ 
ಹೆಮ್ಮೆ ಪಡುತ್ತಿರುವರೋ ಅವರಿಗೆ ದೇವರ ವಿಚಾರ ಗೊತ್ತಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅಂತಹವನಿಗೆ K ಅಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಮಹಾತೆ, ೈಸಿರುವನು. 
ನೀನು ಅವನನ್ನು "ನೋಡಲು ಸಿ ಸುವೆಯ? ?' ಬ ಕೇಳಿದರೆ 
ಅವನು ಏನಾದರೂ ನೆವ ಹೇಳಿ ಹಾಕಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ ಎನ್ನು ವನು. 
ಅಂತಹವನನ್ನು ನೋಡಲು ಹೋಗುವುದಕ್ಕೆ ತಾನು ತುಂಬ 'ಹೊಡ್ಡ 
ಮನುಷ್ಯ ಎಂದು ಅನನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ನಜ ಅಜ್ಜಾ ನದಿಂದ ಇಂತಹ 
ರಾಕ್‌ ಹುಟ್ಟು ವುದು. 


೧೪೮. ಸ್ವಲ್ಪ ಓದಿದವರಿಗೆ ಅಹಂಕಾರದಿಂದ ತಲೆ ತಿರುಗು 


ವ್ಯರ್ಥ ನಾದ ೩೫ 


ವುದು. ದೇವರ ವಿಚಾರವಾಗಿ ನಾನು ಒಬ್ಬನೊಂದಿಗೆ ಮಾತನಾಡಿದರೆ, 
ಅವನು “ ನನಗೆ ಇದೆಲ್ಲ ಗೊತ್ತಿದೆ” ಎಂದನು. ನಾನು ಅವನಿಗೆ 
“ ಯಾರು ಡೆಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಿರುವರೋ ಅನರು ತಾವು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಿ 
ಬಂದಿರುವೆವೆಂದು ಜಂಭ ಕೊಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳುವರೇನು? ಒಬ್ಬ ಸಭ್ಯನು 
ತಾನು ಸಭ್ಯನೆಂದು ನಮಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾನೇನು? ' ಎಂದೆ. 

೧೪೯. ಗ್ರಂಥವೆಂದರೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಶಾಸ್ತ್ರವೆಂದು ಅರ್ಥವಲ್ಲ. 
ಅನೇಕವೇಳೆ ಅದು ಗ್ರಂಥಿ ಅಥವಾ ಗಟಗಟ. ತನ್ನ ಅಹಂಕಾರ 
ವನ್ನು ತೊರೆದು ಸತ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕು ಎಂಬ ತೀವ್ರ ಆಕಾಂಕ್ಷೆ 
ಯಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಶಾಸ್ತ ಸ್ವವನ್ನು ಓದದೆ ಇದ್ದರೆ, 11 ಕೇವಲ” 
ಪಾಂಡಿತ್ಯ, pl ಸರ್ವಜ ನೆಂಬ ತಪ್ಪು" ಅಭಿಪ್ರಾಯ, ಮತ್ತು 
M4 ಇವು ಬರುತ್ತವೆ. ಇವು ಅವನೆ ಮನಸ್ಸ ನ್ನ್ನ ಬಂಧಿಸುವ 
ಅನೇಕ ಗ್ರ ಂಥಿಗಳಂತೆ. 

೧೫೦. ಬೂದಿಯ ರಾಶಿಯಮೇಲೆ ನೀರನ್ನು ಸುರಿದರೆ ಅದು 
ತಕ್ಷಣವೇ ಇಂಗಿಹೋಗುತ್ತದೆ. ಅಹಂಕಾರವೆನ್ನು ದು ಬೂದಿಯ 
ರಾಶಿಯಂತೆ ಅಹಂಕಾರದಿಂದ ಮೆರೆಯುವವರ “ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಏನೂ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ. 


ವ್ಯರ್ಥ ವಾದ 


೧೫೧. ಬರಿಯ ಕೊಡಕ್ಕೆ ನೀರು ಹಾಕಿದರೆ ಶಬ್ದ ವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆದರೆ ಕೊಡ ತುಂಬಿದಮೇಲೆ ಹ ಶಬ ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇದರಂತೆಯೇ 
ಯಾರು ದೇವರನ್ನು ಕಂಡಿಲ್ಲವೊ ಅವರು ದೇವರ ಇರುವಿಕೆ ಮತ್ತು 
ಅನನ ಸ್ನ ಭಾವದ ನಿಚಾರವಾಗಿ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ವಾದವನ್ನು ಮಾಡುವರು. 
ಆದರೆ ಗ ಅವನನ್ನು FRE ಅವರು ಮೌನವಾಗಿ 
ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವರು. 

೧೫೨. ಸಾಧಾರಣ ಮನುಷ್ಯರು ಹೊರೆಯಷ್ಟು ಧಾರ್ಮಿಕ 
ವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾತನಾಡುವರು. ಆದಕೆ ಒಂದು ಕಣದಷ್ಟೂ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಜ್ಞಾನಿಯ ಇಡೀ ಜೀವನವೇ ಅನುಷ್ಕಾ ನ ಹತರಾದ 
ಧರ್ಮದಂತೆ ಇದ್ದರೂ ಮಾತನಾಡುವುದು ಸ ಸ್ವಲ್ಪ. 

೧೫೩. ಬೇಕಾದಷ್ಟು ನೆಂಟರಿಷ್ಟರನ್ನು ಔತಣಕ್ಕೆ ಕರೆದಾಗ 
ಮೊದಲು ಅವರು ಮಾಡುನ ವಿಪಶರೀಶ ಗಲಾಟಿ ಕೇಳುವುದು. ಆದರಿ 
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ಇದು ಅವರು ಊಟಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲುಮಾಡುವ ತನಕ. 
ಬಡಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಮುಕ್ಕಾಲುಪಾಲು ಕ್ಯ ವೆಲ್ಲ ನಿಲ್ಲುವುದು. ನಂತರ 
ಸಿಹಿ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಬರುವುವು. ಭೋಜನ ಮುಂದುವರಿದಂತೆ ಶಬ ವು 

ಆಷ್ಟೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದು. ನಂತರ ಸಿಹಿ ಮೊಸರಿಗೆ ಬಂದಾಗ 
4 ಸೂಪ್‌ ೫ ೬ ಸೂಪ್‌ * ಎಂಬ ಶಬ ವೊಂದೇ ಕೇಳುವುದು. ಊಟವಾದ 
ಮೇಲೆ ಅತಿಥಿಗಳಿಗೆ ಮಾಡುವುದೊಂದೇ ಕೆಲಸ, ನ 

ನೀನು ದೇವರ ಸಮೀಪಕ್ಕೆ ಬಂದಷ್ಟೂ ಶ್ಲಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ, 
ವಿಚಾರಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸು ಹೆಚ್ಚು 2); ನೀನು 
ಅವನನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ೩1 ಅವನೇ ಸಮಸ ತ್ಯ ವೆಂದು ಗೊತ್ತಾಗು 
ವುದು. ನಿಗ” ಕಬ್ಬ ವೆ, ವಾದವೆ್ಲ ನಿಲ್ಲುವುದು. ಸ್ರ ನಿದ್ದೆ ಗೆ ಸಮಯ್ಯ 
ಆಂದರೆ ಸಮಾಧಿಯಿಂದ ಬರುವ ಪರಮಾತ್ಮನ ಆನಂದವನ್ನು ಅನು. 
ಭವಿಸುವ ಸಮಯ. 

೧೫೪. ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ ಜೇನುನೊಣವು ಹೂವಿನ ದಳದ ಆಚೆ 
ಇರುವುದೋ ಮತ್ತು ಒಳಗೆ ಇರುವ ಮಕರಂದವನ್ನು ಕುಡಿದಿಲ್ಲವೊ, 
ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ ಹೋಂಕಾರ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಸುತ್ತ ಲೂ ಹಾರಾಡು 
ವುದು. ಆದರೆ ಅದು ಹೂವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ ಮೇಲೆ ನಿಶ್ಶಬ್ದ ವಾಗಿ. 
ಮಕರಂದವನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದು. ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಒಬ್ಬ ನು ಸಿದಾ ್ಲಿಂತ 
ಗಳನ್ನು ಮತು. ನಂಬಿಕೆಗಳನು ತ್ನ ಚರ್ಚಿಮಾಡುತಿ ತ್ತಿರುವನೊ ಅಲ್ಲಿಯ 
ವರೆಗೂ ಅವನು ನಿಜವಾದ ಭಕ್ತಿಯ ಅಮ್ಮ ) ತನನ್ನು ಕುಡಿದಿಲ್ಲ. ಒಂದು: 
ಸಲ ಅವನು ಅದನ್ನು ಕುಡಿದರೆ ಮೌನವಾಗುವನು. 

೧೫೫. ಒಬ್ಬನು ಹೊಸದಾಗಿ ಪರಭಾಷೆಯನ್ನು ಕಲಿಯಲು 
ಮೊದಲು ಮಾಡಿದ್ದರೆ, ಮಾತನಾಡುವಾಗ ಅನೇಕ ವೇಳೆ ತೋರಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳು ೃವುದಕ್ಕಾಗಿ 'ಅವನು ಅದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ. 
ಜ್‌ ಆ ಭಾಷೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಗೊತಿ ತ್ತಿನೆಯೋ ಆವನು ತನ್ನ ಮಾತ ಶೈ ಭಾಷ 
ಯಲ್ಲಿ ಮಾತನಾಡುವಾಗ" ಅಪರೂಪವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾ ಕೌ ಆಪ 
ರಂತೆಯೇ ಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಮುಂದುವರಿದವರ ಸ್ಥಿತಿಯೂ ಕೂಡ. 

೧೫೬. ಪೇಟೆಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರದಲ್ಲಿ ಬರೀ ಗುಜು ಗುಜು ಶಬ್ದ 
ಮಾತ್ರ ಕೇಳುವುದು. 4 ಒಮ್ಮೆ "ಒಳಗೆ ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡಿದರೆ. 
ಅದು ಕೇಳುವುದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತಿ ರುವ ಚೌಕಾಶಿಯನು ನೋಡು. 
ತ್ರೇವೆ. ಇದರಂತೆಯೇ ಗೇವರಿಂದ ! ದೂರದಲ್ಲಿರುವತನಕ ವೃಥಾವಾದ,, 
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ಮೂಢ ನಂಬಿಕೆ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿ ರುವನು. ಆದರೆ ಒಮ್ಮೆ ಅವನು 
ದೇವರನು ಸಮಿಸಾಪಿಸಿದಾಗ ನಾದಗಳೆಲ್ಲ ನಿಲ್ಲುವುವು. ದೇವಕ ಅದ್ಭುತ 
ಗುಣಗಳು ಸ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣುವುವು. 

ಜಾ ತುಪ ನ್ರಕ್ಸೈ ಹಸಿಯ ಹಿಟ್ಟ ನ್ನು ಹಾಕಿದರೆ ಅದು 
ಒಂದು ವಿಧದ ಶಬ ವನ್ನು ಡುವುದು. ಅದು “ಚು ಬೆಂದಷ್ಟೂ 
ಶಬ್ದ ಕಡಿಮೆ, ಅದು ಸಂಪೂರ್ಣ ಬೆಂದ ಮೇಲೆ ಶಬ್ದ ಸಪೂರ? 
ವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವುದು. ಸ್ವಲ್ಪ ವಿದ್ಯೆ ಇರುವ ತನಕ, : ಅವನು ಮಾತನಾ 
ಡುತ್ತ ಅದನ್ನು ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾ ಚ. ನೆ. ಪೂರ್ಣ 
ಜ್ಞಾ `ನದಿಂದ ಪನಿತ್ರ ತ್ತೆ ಸಡೆದ ಮೇಲೆ ಅವನು ಇನ ಿ ಜಂಭಕೊಚ್ಟಿ 
ಕೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲ. 

೧೫೮. ದೇವರ ದಯೆ ಯಾರ ಮೇಲೆ ಬಿದ ರೂ ಅವರು 
ತಕ್ಷಣವೇ ತಮ್ಮ ತಪ್ಪನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವರು. ಇವನ್ನು ತಿಳಿದು 
ವಾದ ಮಾಡಲಿ, 
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೧೫೯. ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಸುಮ್ಮನೆ ದೇನರ ಕಡೆಗೆ ಕೆಡೋರು 
ತ್ತನೆ. ಒಮ್ಮೆ ನಿಮಗೆ ದಾರಿ ಗೊತ್ತಾದಮೇಲೆ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಆವಶ್ಯಕತೆ 
ಇನ್ನು ಏನಿದೆ? ಆಗ ದೇವರಿಗೆ ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಪ್ರಾ ರ್ಥನೆ 
ಯಿಂದ ಏನುಗಳನ್ನು ಅನುಷ್ಕಾ ನಕ್ಕೆ ತರಬೇಕಾಗಿದೆ. ಒಬ್ಬ ನಿಸ ತನ್ನ 
ಹಳ್ಳಿ ಯ ಮನೆಯಿಂದ ನೆಂಟರಿಗೆ ಸೈನ ಸಾಮಾನನು ಕಳುಹಿಸೆಂದ 
ಒಂದು ಕಾಗದ ಬಂದಿತು. ಆ ಸಾಮಾನನ್ನು ನಿಚಾರಿಸುವಾಗ ಅದರ 
ಲ್ಲಿರುವ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ಕಾಗದದಿಂದ ಶಿಳದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಯಿತು. 
ಆಗ ಕಳೆದುಹೋದ ಕಾಗದವನ್ನು ಹುಡುಕಾಡಿದನು. *ೂಕೆಗೆ ತುಂಬ 
ಹುಡುಕಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಕಾಗದ ಸಕ ಸಂತೋಷವಾಯಿತು. ಅದನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಓದಿ ನೋಡಿದನು. ಅದರಲ್ಲಿ ಹೀಗಿತ್ತು: «ದಯವಿಟ್ಟು 
ಐದು ಸೇರು ಮಿಠಾಯಿ, ಒಂದು ನೂರು ಕಿತ್ತಲೆ ಹೆಣ್ಣು, ಟು 
ಪಂಜೆ, ಇವುಗಳನ್ನು ಕಳುಹಿಸು.” ಇದು ಗೊತ್ತಾದ ಮೇಟಿ ಕಾಗದ 
ವನ್ನು ಎಸೆದು ಸಾಮಾನನ್ನು ಕೊಂಡುಕೊಳ್ಳ ಲು "ಹೊರಟನು. 

ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ ಒಬ್ಬ ನಿಗೆ ಅಂತಹ ಕಾಗದ ಬೇಕು? ಕಾಗದ 
ದಲ್ಲಿ ಇರುವ ನಿಷಯ ತಿಳಿಯೆ ಇರುವ ತನಕ. ಒಂದು ಸಲ ಕಾಗದ 
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ದಲ್ಲಿರುವುದು ಗೊತ್ತಾದ ಮೇಲೆ ನಂತರದ ಕೆಲಸವೇ ಅದರಲ್ಲಿರುವ ವಸ್ತು 
ಗಳನು ಸಿದ್ಧ ಪಡಿಸಲು ಕಷ್ಟ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವುದು. ಇದರಂತೆಯೇ 
ಸಾಸ್ತ್ರಗಳು “ಜೀವರನು ಸೇರುವ ಹಾದಿಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತವೆ. ಅದು 
ಗು ಸಲ ಗೊತ್ತಾದ ಮೇಲೆ ಎರಡನೆ ಕೆಲಸವೇ ಗುರಿಯನ್ನು ಸೇರು 
ವುದಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟ ಪಡುವುದು. ಪರಮಾತ ನ ನಾಕಾ ಫ್ನಿತ್ಯಾರವೇ ಗುರಿ. 

Ae ಯಾವ ವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಇ ದೇವರನ್ನು ತಿಳಿಯುತ್ತೇ 
ವೆಯೋ ಅದಕ್ಕೆ ಸರಾವಿದ್ಯೆ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಉಠಿದವು ಕೇವಲ 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು, ತತ್ತ್ವ, ತರ್ಕ ಬ ವ್ಯಾಕರಣ. ಇವು ನಮ್ಮ ಮನ 
ಸ್ಸಿ ಗ ಒಂದು ಹೊರೆಯಂತೆ. ಭ್ರಾ ಂತಿಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸುವುವು. ಗ್ರಂಥ 
ಗ ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಗ್ರಂಥಿಗಳು. ಪರಾವಿದ್ಯೆ ಗೆ ತಕೆಔೊಯ್ದ ಕೆ ಮಾತ್ರ 
ಅವು ಒಳ್ಳೆ ಯವು. 

1. ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಓದಿದಲ್ಲದೆ ದೇವರ ವಿಚಾರ ಗೊತ್ತಾಗು 
ವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಕೆಲವರು ತಿಳೆಯುವರು. ಆದರೆ ಓದುವುದಕ್ಕಿಂತ ಕೇಳು 
ವುದು ಉತ್ತಮ. ಕೇಳುವದಕ್ಕಿ ೦ತ ಉತ್ತಮವಾಗಿರುವುದು, ನೋಡು 
ವುದು ಅಥವಾ ಆತ ಸಾಕಾ ಶ್ವರ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದು. ಶಾಸ ಸ್ರ್ರಗಳನ್ನು 
ಓದುವುದಕ್ಕಿಂತ ಗುರುಮುಖದಿಂದ ಕೇಳುವುದರಿಂದ ಮನಸ್ಸಿ ಷೆ ಮೇಕೆ 
ಒಳ್ಳೆ ಯ ಪರಿಣಾಮವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ೋಡುವದು 
ಅತೆ ಂತ ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ. ಕಾಶಿಯ ವಿಚಾರವಾಗಿ ಓದುವುದಕ್ಕಿಂತ 
ಅದನ್ನು ನೋಡಿದವನ ಬಾಯಿಂದ ಕೇಳುವುದು ಮೇಲು. ಆದರೆ 
ಪ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ನೋಡುವುದು ಅತ್ಯುತ್ತ ಮ. 

೧೬೨. ಎರಡು ವಿಧದ ಮನುಷ್ಯ ರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಆತ್ಮಜ್ಜಾ ನ 
ಲಾಭವಾಗುವುದು. ಪಾಂಡಿತ್ಯ ದ ರ ಬಾಗದವರು, ಅಂದರೆ, 
ಪರರಿಂದ ಎರವಲಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ಭಾವಗಳಿಂದ ಮನಸ್ಸ ನ್ನ್ನ 
ತುಂಬಿಸಿಕೊಳ್ಳ ದೆ ಇರುವವರು, ಮತ್ತು ಯಾರು ಎಲ್ಲಾ ಶಾಸ್ತ್ರ ಗ 
ಓದಿದ ಮೇಟಿ ತಮಗೆ ಏನೂ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ ಎಂದು ತಿಳಿದಿರುವಕೋ ಅವರು. 

೧೬೩. ಜನರು ತಪ್ಪು ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಮತ್ತು ಮೂಢನಂಬಿಕೆಗಳ 
ವಿಚಾರವಾಗಿ ಮಾತನಾಡುವರು. ತಮ್ಮ ಪಾಂಡಿತ್ಯದ ನಿಚಾರವಾಗಿ 
ಹೆಮ್ಮೆ ಕೊಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳುವರು. ಅದರೆ ನಿಜವಾದ ಭಕ್ತನಿಗೆ ತನಗೆ 
ದೇವರು ಯಾವಾಗಲೂ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವುದು. ಗೊತ್ತಾಗುವುದು. 
ಕೆಲವು ಕಾಲ ತಪ್ಪು ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ಚಿಂತೆಯಿಲ್ಲ. ಅವನಿಗೆ. 


ವಿದ್ಯೆಯ ಗುರಿ ರ್ಕಿ 


ಏನು ಬೇಕು ಎನ್ನುವುದು ದೇವರಿಗೆ ಗೊತ್ತಿದೆ. ಕೊನೆಗೆ ಅವನ 
ಬಯಕೆಯನ್ನು ಈಡೇರಿಸುವನು 

೧೬೪. ಇಬ್ಬರು ಒಂದು ತೋಟಕ್ಕೆ ಹೋದರು. ಅವರಲ್ಲಿ 
ತುಂಬಾ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಜ್ಞಾ ನವಿದ್ದವನು ಅಲ್ಲಿರುವ ಮಾವಿನ ಮರ 
ಗಳನ್ನು ಎಣಿಸಲು ಮೊದಲು ಮಾಡಿದನು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 
ಎಷ್ಟು ಮಾವಿನ ಹಣ್ಣು ಬಿಡಬಹುದು, ಒಟ್ಟು ತೋಟದ ಬೆಲೆ 
ಎಷ್ಟಾಗಬಹುದು ಎಂಬುದನ್ನು ಅಂದಾಜು ಮಾಡಲು ಮೊದಲು 
ಮಾಡಿದನು. ಇವನ ಸ್ನೇಹಿತನು ತೋಟದ ಯಜಮಾನನ ಹತ್ತಿರ 
ಹೋಗಿ ಸುಮ ನೆ ಹಣ್ಣ ನ್ನ್ನ ಬಿಡಿಸಿ ತಿನಲು ಮೊದಲುಮಾಡಿದನು. 
ಇಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಯಾಜ ಬುದ್ಧಿ ವಾತಕೆಂದು ತಿಳಿಯುವಿರಿ? ಮಾವಿನಹಣ ನ್ನ್ನ 
ತಿನ ನಿಮ್ಮ ಹಸಿವು ಔಡಗುವುದು. ಅಲ್ಲಿರುವ ಮರಗಳನ್ನು ಮತ್ತು 
ಎಲೆಗಳನ್ನು 'ಎಣಿಸುವುದರಿಂದ ಪ ಪ ಕ್ರಯೋಜನವೇನು? ಬರಿಯ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ 
ಬಾರದ ಪಂಡಿತನು, ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಣನ ನ? ಅದು ಎಲ್ಲಿದ ಬಂದಿತು? 
ಎಂಬುದನ್ನು ನಿಚಾರಿಸಲು ಯತ್ನಿ ಸುವನು. ಆದರೆ ನಮ್ರನಾದ ಜ್ಞಾನಿ 
ಯಾದರೊ, ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನೊಂದಿಗೆ ಸ್ನೇಹ ಬೆಳೆಸಿ, ಅವನು ಕರುಣಿಸುವ 
ಪರಮಾನಂದವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವನು. 

೧೬೫. ಜ್ಞಾ ನಸ್ವರೂಸಳಾದಂತಹ ನನ್ನ ಜಗನ್ಮಃ ಯಿಯ ಕರಣ 
ವೊಂದು ಬಹಳ ಸದ ವಂತನಾದ ಇದ ಪಂಡಿತನನ್ನು ಕೂಡ ಅಡಗಿಸಿ 
ಪ್ರಪಂಚದ ಮೇಲೆ ಹರಿದಾಡುವ ಕೀಟಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾಗಿ ಮಾಡುವುದು. 

೧೬೬. ಗೀತಾ, ಗೀತಾ ಎಂದು ನೀವು ಹಲವುಬಾರಿ ಉಚ್ಚರಿಸಿ. 
ಆಗ ಅದನ್ನು ನಿಜವಾಗಿ ತ್ಯಾಗಿ, ತ್ಯಾಗಿ ಅಂದರೆ ದೇವರಿಗಾಗಿ ಎಲ್ಲ 
ವನ್ನೂ ತ್ಯಾಗಮಾಡಿರುವವನು, ಎಂದಂತೆ ಆಗುವುದು ಗೀತೆಯು 
ಒಂದು ಮಾತಿನಲ್ಲಿ, “ ಎಲ್ಫೈ ಸ ಸಂಸಾರಿಯೇ ತ್ಯಾಗಮಾಡು ! ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಬಿಟ್ಟು ದೇವರಮೇಲೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಇಡು” ಎಂದು ಬೋಧಿಸುವುದು. 

೧೬೭. ಚೈತನ್ಯ ದೇವನು ದಕ್ಷಿಣದೇಶದಲ್ಲಿ ಕೀರ್ಥಯಾತ್ರೆ 
ಮಾಡುತ್ತಿ ದಾ ಗೆ ಸಂಡಿತನೊಬ್ಬ ನು ಗೀತೆಯನ್ನು ಓದುತ್ತಿ ದ್ದಾ ಗ ಭಕ 
ನೊಬ ನು ಸಮಾಪದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣೀರು ಸುರಿಸುವೆದನ್ನು `ಕೊಡಿದನು. 
ಆ ಭಕ್ತ ನಿಗೆ ಅಕ್ಷರಕೂಡ ಗೊತ್ತೆ ರಲಿಲ್ಲ. ಗೀತೆಯ ಒಂದು ಶ್ಲೋಕವೂ. 
ಅರ್ಥವಾಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಏತಕ್ಕೆ "ಅನನು ಕಣ್ಣೀರನ್ನು ಸುರಿಸುತ್ತಿರುವನು 
ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದಾಗ ಅವನು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದನು : “ ನನಗೆ ಗೀತೆಯ 
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ಒಂದು ಅಕ್ಷರವೂ ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ, ಆದರೆ ಇದನು ಓದುವಾಗ 
ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರ ರಣರಂಗದಲ್ಲಿ ಮ "ಎದುರಿಗೆ ಕುಳಿತ ಕೃ ಷ್ಣ ನು 
ಗೀತೋನನೇಶವನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಸುಂದರದೃಶ್ಯವು ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಕಣ್ಣಿ ಗೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿದೆ. ನನ್ನ ಕಣ್ಣು ಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಮ ಮತ್ತು "್ರನಂದಾಶ್ಸ 
ಗಳೆ ತುಂಬಿದುದಕ್ಕೆ ಅದೇ ಕಾರಣ, ಸ 
ಅಕ್ಷರಜ್ಞಾನನಿಲ್ಲದ ಇವನಿಗೆ ಸರಮಜ್ಞಾ ನ ಲಾಭವಾಗಿತ್ತು. 

ಏಕೆಂದರೆ ಅವನಿಗೆ ದೇವರ ಮೇಲೆ ನಿಜನಾದ ಭಕ್ತ ಇತ್ತು. ಇದರಿಂದ 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಸಾಕ್ಸ್ಟಾತ್ಕಾರ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು. 


ಅಧ್ಯಾಯ ೬ 
ಗುರುಗಳು: ಸಹೆಜ ಮತ್ತು ಕಪಟಿ 
ಗುರುತ್ವದ ಅಪಾಯ 


೧೬೮. ಎಲ್ಲೆ ಪ್ರಚಾರಕನೆ ನೀನೇನು ಅಧಿಕಾರದ ಮುದ್ರೆ 
ಯನು ಪಡೆದಿರುವೆಯೇನು? ದೊರೆಯ ಅಪ್ಪಣೆಯನ್ನು ಸರಿಪಾಲಿಸುವ 
ಅತ್ಯಂತ ದೀನನಾದ ಸೇವಕನ ಮಾತನು ಕೂಡ ಗೌರವ ಮತ್ತು 
ಭಯಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೇಳುತ್ತಾರೆ. ತನ್ನ ಅಧಿಕಾರದ ಮುದ್ರೆ ಯನ್ನು 
ತೋರಿ ಅವನು ಒಂದು ದಂಗೆಯನ್ನೆ ಅಡಗಿಸಬಲ್ಲ. ಆದಕಾರಣನೆ' 
ಎಲೆ ಪ್ರ ಚಾರಕನೆ ಮೊದಲು ದೇವರುದ ಅಸ್ಪ ಣೆಯ ಸ್ಫೂರ್ತಿಯನ್ನು 
ಪಡೆ. `ಎಲ್ಲಿಯವರೆವಿಗೂ ನಿನಗೆ ದೇವರ ಸ್ಸೂ ಜು ಮುದ್ರೆ ಯಿಲ್ಲವೋ 
ಅಲ್ಲಿಯವರೆವಿಗೆ ನೀವು ade ಬೋಧೆಮಾಡಬಹುದು, 
ಆದರೆ ಇದರಿಂದ ವೃಥಾ ಶಕ್ತಿ ವ್ರಯವಾಗುವುದು, ಅಷ್ಟೆ. 

೧೬೯. ಸರಮಪ್ರಿ ತಿಯ ಕಡಲಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗುವುದಕ್ಕೆ 
ಯಾರಿಗೂ ಸಮಾಧಾನನಲ್ಲ, ಅಥವಾ ಆಸೆಯೂ ಇಲ್ಲ. ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ 
ವಸ್ತುಗಳ ಮೇಲೆ ವಿವೇಕ ವೈರಾಗ್ಯ ಅಥವಾ ಸಾಧನದ ಮೇಲೆ 
ಯಾರಿಗೂ ಇಚ್ಛೆ ಯಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಎಲ್ಲೊ ಪುಸ್ತಕದಿಂದ ಕಲಿತ 
ಸ್ವಲ್ಪವನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಉಪನ್ಯಾಸ ಸಮಾಡಲು ಬಯಸುವರು. ಇನ್ನೊಬ್ಬ 
ರಿಗೆ ಕಲಿಸುವುದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ ದ ಕೆಲಸ, ದೇವರನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡಮೇಲೆ ಯಾರು ಶಿವಂ ಅಪ್ಪ ಣೆಯನ್ನು ಸಡೆಯುವರೋ 
ಅನರು ಮಾತ್ರ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ರಿಗೆ ಬೋಧಿಸಬಹುದು, 


ಗುರುತ್ತದ ಅಪಾಯ ೪೧ 


೧೭೦. ದೊಡ್ಡ ವಾಗ್ಮಿ ಮತ್ತು ಬೋಧಕನು ಆದರೂ ಅವನ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜಾಗೃತಿ ಇನ್ನೂ ವಿಕಾಸವಾಗದಿದ್ದರೆ ನೀನು ಏನೆಂದು 
ತಿಳಿಯುವೆ? ಇಂತಹವನು ಇನ್ನೊಬ್ಬರು ತನ್ನ ಹತ್ತಿರ ಇಟ್ಟಿರುವ 
ದ ದ್ರವ್ಯವನ್ನು ವೆಚ್ಚಮಾಡುವ ಹಾಗೆ. ಅನನು ಇನ್ನೊ ಬ್ಬ ರಿಗೆ ಸುಲಭ 
ವಾಗಿ 'ಹೇತೆಬಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವನಿಗೆ ಇದರಿಂದ ಬಸೂ ಖರ್ಚಾಗು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಬೋಧಿಸುವ ವಿಷಯಗಳು ಅವನ ಸ್ವಂತವಲ್ಲ 
ಎರವಲಾಗಿ ತ 

೧೭೧. ಪ್ರಖ್ಯಾತನಾದ ಉಪನ್ಯಾಸಗಾರನೊಬ್ಬ ಬನು ಒಂದು 
ಸಲ ಹೆರಿಸಭಿಯನ್ಲಿ ಮಾತನಾಡುತ್ತಿ ದ್ದ ನು. ತಡ ಇಗೆ ಅನನು 
ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದನು: “ ದೇವರಲ್ಲಿ ಸ್ನ ಸ್ವ ಲ್ರ ವೂ ರಸನಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಸ್ಹ ಸ್ವಭಾವದ 
ಮಧುರತೆಯನ್ನು ಅವನಲ್ಲಿ ಯೂ ಅವನನ್ನು ಮಧುರಮಯ 
ನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ.” ರಸವೆಂದರೆ & ಪ್ರೀತಿ ಮತ್ತು ಇನ್ನೂ ಇತರ 
ಗುಣಗಳು ಎಂದು ಅವನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಇದನ್ನು ಕೇಳಿದಾ ಗ್ಗ” ಒಬ್ಬ 
ಹುಡುಗನು ತನ್ನ ಸೋದರಮಾವನ ಹತ್ತಿರ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಕುದುಕೆಗಳು 
ಇವೆ, ಅವು ಒಂದು ಗೊಂತಿನ ತುಂಬ ಇವೆ ಎಂದು ಕೇಳುವವನನ್ನು 
ಒಪ್ಪಿಸಲು ಯತ್ನಿಸಿದವನ ಜ್ಞಾ ಪಕ ಬಂದಿತು. ಗೊಂತು ಕುದುರೆಗಳಿಗೆ 
ಅಲ್ಲ ಇರುವುದು. ಹುಡುಗನು ಸುಳ್ಳು ಹೇಳುತ್ತಿರುವನು, ಅವನಿಗೆ 
ಕುದುರೆಗಳ ಅನುಭವವೇ ಇಲ್ಲ ಎಂದು ಬುದ್ಧಿವಂತರಿಗೆ ಗೊತ್ತಾಯಿತು. 

ದೇವರನ್ನು ಅನನು ನೀರಸ ಎಂದು ಹೇಳುವುದು ಶುದ್ಧ 
ಅನಿವೇಕ. ಉಪನ್ಯಾಸಕ ತಾನು ನಿನು ಮಾತನಾಡುತ್ತಿರುವೆ ಎಂಬುದ? 
ಅವನಿಗೇ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ ಎಂದು ಇದರಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗುವುದು. ಯಾರು 
ಅನಂತಪ್ರೇಮ ಜ್ಞಾನ ಆನಂದಗಳಿಗೆ ಮೂಲವಾಗಿರುವರೊ ಅಂತಹ 
ದೇವರನ್ನು ಅವನು ಎಂದೂ ಕಂಡವನಲ್ಲ. 

೧೭೨. ಇಂದಿನ ಕಾಲದ ಧಾರ್ನಿಕಪ್ರಚಾರಕರು ಹಿಡಿದ 
ಮಾರ್ಗದ ವಿಚಾರವಾಗಿ ನಿಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನು ? ಎಂದು ಯಾರೋ 
ಕೇಳಿದರು. ಇದು, ಒಬ್ಬನಿಗೆಮಾತ್ರ ಸಾಕಾಗುವಷ್ಟು ಊಟ ಇರುವಾಗ, 
ನೂರು ಜನರನ್ನು ಊಟಕ್ಕೆ ಕರೆದಂತೆ. ಎಲ್ಲೋ ಸ್ವಲ್ಪ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಅನುಭವ ಹೊಂದಿ ದೊಡ್ಡ ಧಾರ್ಮಿಕಬೋಧಕನಂತೆ ನಟಿಸುನರು. 

೧೭೩. ನಿನ್ನ ಹೃದಯ ಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ದೇವರನ್ನು 
ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪನೆ ಮಾಡು. ನೊದಲು ಆತನನ್ನು ಸಾಕ್ಸ್ಟಾತ್ಯಾರ ಮಾಡಿಕೊ. 
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ಮೊದಲು ದೇವರನ್ನು ನೋಡಿದ ಮೇಲೆ ಉಪನ್ಯಾಸ ಮುಂತಾದು 
ವನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು ಅದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಅಲ್ಲ. ಪ್ರಪಂಚದ ವಿಷಯ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಆಸಕ್ತ FRAN ಜನರು, ದೇವರು ಬ್ರ ಹ್ಮ ಮುಂತಾ 
ದುವುಗಳ ನಿಚಾರನಾಗಿ ಮಾತನಾಡುವರು. ME ಏನು 
ಪ್ರಯೋಜನ? ದೇವಸ್ಥಾ ನದಲ್ಲಿ ದೇವರಿಲ್ಲದೆ ಮಂಗಳಾರತಿಗೆ ಶಂಖ 
ದಿನೆ. 

೧೭೪. ಒಂದು ದಿನ ನಾನು ಪಂಚವಟಯ ಹತ್ತಿರ ಹೋಗು 
ತ್ತಿದ್ದಾ ಗ ಕಪೆ ಪ್ಪೆ ಅರಚಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರಿ ದ್ದು ದನ್ನು ಕೇಳಿದೆನು. ಹಾವು ಅದನ್ನು 
ಬಡಿನೆರಬಹುಜಿಂದು ಊಹಿಸಿಡೆನು ಬಹಳ ಹೊತ್ತಾದ ಮೇಲೆ ಸಾನು 
ಆ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಹಿಂತಿರುಗುತ್ತಿದ್ದಾಗ ` ಪುನಃ ಅದೇ ಧ್ವನಿಯನ್ನು 
ಕೇಳಿದೆನು. 'ಪೊಡೆಯಲ್ಲಿ ಇಣಿಕಿ ಸೋಡಿದಾಗ ಒಂದು ನೀರುಹಾನಿನ 
ಬಾಯಲ್ಲಿ ಕಪ್ಪೆ ಫ್ರೈಯನ್ನು ನೋಡಿದೆನು. ಇದು ಕಪ್ಪೆಯನ್ನು ನುಂಗಲೂ 
ಆರದು.. ಹೊರಗೆ ಬಿಡಲೂ ಆರದು. ಕಪ್ಪೆಯ ಸಂಕಟಕ್ಕೆ ಕೊನೆಯೇ 
ಇರಲಿಲ್ಲ. ಆಗ ನಾನು ಆಲೋಚಿಸಿದೆನು: “ ಏನಾದರೂ ಅದು 
ನಾಗರಹಾವಿನ ಬಾಯಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಿದ್ದರೆ ಹೆಚ್ಚು ಎಂದರೆ ಮೂರು ಸಲ 
ಅರಚಿಕೊಳ್ಳು ವುದರೊಳಗೆ ಸಾಯುತ್ತ ತ್ತು. ಆಗ ಕನ್ಬೆ ಗಾಗಲೀ ಹಾವಿ 
ಗಾಗಲೀ ಸೊಕಟವಾಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿ ಹಾವಿನ ಸಂಕಟ ಕಪ್ಪೆಯ 
ಸಂಕಟಿದಷ್ಟೇ ಇರುವುದು. ಇದರಂತೆಯೇ ಯಾರಿಗೆ ಇನ್ನೂ ಜ್ಞಾನ 
ಪ್ರಾ ಪ್ರವಾಗಿಲ್ಲವೊ ಅವನು ಬುದ್ಧಿ ಯಿಲ್ಲಡೆ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ನನ್ನು ಉದ್ದಾರ 
ನೂಡುನ ಜವಾಬ್ದಾರಿಯನ್ನು ತನ್ನ ಮೇ ಛೆ ವನಸೊಂಜಿಕಿ ಇಬ್ಬರ 
ಸಂಕಟಕ್ಕೆ ಮಿತಿಯೇ ಇಲ್ಲ. ಶಿನೈನ ಅಹಂಕಾರ ಚ 
ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಕ್ಯೂ ಸಂಸಾರ. ಜೀನ. ಕತ್ತರಿಸುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಅಯೋಗ್ಯ 
ನಾದ "ಗುರುನಿನ ಪ ಪ್ರ ಭಾವಕೆ ಶಿಷ್ಯನು ಒಳಗಾದೆ ಅವನಿಗೆ ಮೋಕ್ಷ 
ವೆಂದಿಗೂ ಸಿಕ್ಕುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಯೋಗ್ಯ ನಾದ ಗುರುವಿನ ಕಳಗೆ 
ಇದ್ದರೆ ಮೂರು ಸಲ ಅರಚುವುದರೊಳಗಾಗಿ ಜೀವದ ಅಹಂಕಾರ 
ಕೊನೆಗಾಣುವುದು. 

೧೭೫: ಒಬ್ಬನು ಪ್ರಚಾರ ಕೆಲಸ ದಲ್ಲಿದ್ದ ನು. ಅವನು ಧಾರ್ಮಿಕ 
ಪ್ರಸಂಗಗಳನ್ನು ನಡೆಸಿದಾಗ ಕೇಳುವವರ "ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಭಕ್ತಿ 
ರಸವನ್ನು ಹುಟ್ಟ ಸುತಿ ತ್ತಿದ್ದನು. ಆದರೆ ಅವನು ತ ಚಾರಿತ ಶ್ರದವನಲ್ಲ. 
ಇವನು ಬಾಳುತ್ತಿದ್ದ ಹೀನ ಜೀವನವನ್ನು ನೋಡಿ ದಕ 


ನಿಜವಾದ ಗುರು ಯಾರು? ಭಿತ್ತಿ 


ಅವನನ್ನು ಒಂದು ದಿನ, “ ಕೇಳುವವರಲ್ಲಿ ಅಸ್ಟೊಂದು ಭಕ್ತಿರಸ 
ಉದ್ರೇಕಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಿದರೂ ನೀನು ಮಾತ್ರ ಇಂತಹ ಹೀನವಾದ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಇರುವೆ?” ಎಂದು ಕೇಳಿದೆನು. ಮನುಷ್ಯನು 
ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡಿ «« ಹೌದು ಮಹಾಸ್ವಾಮಿ, ಪರಕೆ ತುಚ್ಛ ವಸ್ತು 
ವಾದರೂ ಅಂಗಳ ಮತ್ತು ರಸ್ತೆಯ ಮೇಲೆ ಇರುವ ಕಸವನ್ನು ಗುಡಿಸು 
ತ್ತದೆ'' ಎಂದನು. ನನಗೆ ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರ ಕೊಡಲು ಆಗಲೆಲ್ಲ. 


ನಿಜವಾದ ಗುರು ಯಾರು? 


೧೭೬. ಸತ್ಯದ ಪರಂಜ್ಯೋತಿಯಿಂದ ಯಾರು ಪರಿಶುದ್ಧಾ ತ್ಮ 
ರಾಗಿರುವರೋ ಅವರೇ ನಿಜವಾದ ಗುರುಗಳು. 

೧೭೭. ಹೇಗೆ ಹಲವು ಮಂದಿ ಮಂಜಿನ ಗಡ್ಡೆಯನ್ನು ಕೇಳಿರು 
ವರೊ ಆದರೆ ನೋಡಿಲ್ಲವೊ, ಹಾಗೆಯೆ ಹಲವು ಧರ್ಮ ಪ್ರಚಾರಕರು 
ದೇವರ ಗುಣಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಓದಿರುವರು. ಆದರೆ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ಅದನ್ನು ಕಂಡಿಲ್ಲ. ಹಲವರು ಮಂಜಿನಗಡ್ಡೆ ಯನ್ನು 
ನೋಡಿರುವರು. ಆದರೆ ಅದರ ರುಚಿಯನ್ನು ಅರಿಯರು. ಅದರಂತೆಯೇ 
ಹಲವರಿಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಮಹಿಮೆಯ ಕ್ಷಣಿಕ ದೃಶ್ಯ ಲಭಿಸಿರಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಅದರ ಸತ್ಯಾಂಶವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ಯಾರು ಮಂಜಿನ 
ಗಡ್ಡೆಯನ್ನು ಕಿಂದಿರುವರೋ ಅವರು ಮಾತ್ರ ಅದು ಹೇಗಿದೆ 
ಎಂಬುದನು ಹೇಳಬಹುದು. ಇದರಂತೆಯೆ ಯಾರು ದೇವರೊಂದಿಗೆ 
ಹಲವು ಭಾವಗಳಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ದಾಸನಂತೆ, ಸ್ನೇಹಿತನಂತೆ, ಪ್ರೇಮಿಯಂತೆ 
ಆತನಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯನಾಗಿ ಐಕ್ಯನಾದಮೇಲೆ ಮಾತ್ರ ಅವನ ಮಹಿಮೆ 
ಯನ್ನು ಹೇಳಬಲ್ಲ. 

೧೭೮. ತಾನು ಒಬ್ಬ ಮುಂದಾಳು, ಒಂದು ಪಂಗಡವನ್ನು 
ಮಾಡಿರುವೆನು, ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡರೆ ಅವನ ಅಹಂಕಾರ ಇನ್ನೂ 
ಮಾಗಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ದೇವರನ್ನು ಕಂಡಾದಮೇಲೆ ಅವನಿಂದ ಅಪ್ಪಣೆ 
ಪಡೆದುಕೊಂಡು ಇತರರ ಮೇಲ್ಮೆಗಾಗಿ ಉಪದೇಶಿಸಿದರೆ ಅವರಿಂದ 
ಕೆಡಕಿಲ್ಲ. ಶುಕಜೀವ ಭಾಗವತವನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿತೆ ರಾಜನಿಗೆ ಹೇಳುವು 
ದಕ್ಕೆ ಅಂತಹ ಅಧಿಕಾರ ಪಡೆದಿದ್ದ ರು 

೧೭೯. ಕೊಡ ತುಂಬಿದಷೋಲೆ ಶಬ್ದ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಇದ 


ರಂತೆ ಆತ ಒಸಾಕ್ಸ್ಟಾತ್ಮಾರವನ್ನು ಪಡೆದವನು ಹೆಚ್ಚು ಮಾತನಾಡು 


ಇಲ ಶ್ರೀ ರಾನುಕೃಷ್ಣ ಉಸದೇಶಾಮೃತ 


ವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ನಾರದ ಮುಂತಾದವರು ಹೇಗೆ? ಹೌದು ನಾರದ, 
ಶುಕಡೇವ ಮತ್ತು ಇಂತಹ ಇನ್ನು ಕೆಲವರು ಸಮಾಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದ 
'ಮೇಲೆ ಹಲವು ಮೆಟ್ಟಲುಗಳು ಕೆಳಗೆ ಬಂದು ಮಾನವಕೋಟಗೆ 
ಮರುಕತಾಳಿ ಕರುಣೆ ಮತ್ತು ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಬೋಧಿಸಿದರು. 

೧೮೧. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಎರಡು ನಿಧ ಮುಕ್ತಪುರುಷರಿರುವರು: 
ಸತ್ಯವನ್ನು ಪಡೆದಾದಮೇಲೆ' ಮೌನವಾಗಿ, ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಯೋಚನೆ 

ಯಿಲ್ಲದೆ ಮಗೆ ತಾವೇ ಆನಂದಪಡುವರು, ಮತ್ತು pe ಸತ್ಯ 

ವನ್ನು ಸಡೆದಾದಮೇಲೆ ತಮಗೆ ಮಾತ್ರ ಅದನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರು 
ವುದರಿಂದ ಸಂತೋಷವಿಲ್ಲದೆ ಎಲ್ಲರೂ ಬಸಿ, ತಮ್ಮೊಂದಿಗೆ ಸತ್ಯವನ್ನು 
ತಿಳಿದು ಆನಂದಿಸಿ ಎಂದು ಘಂಟಾ ಫೋಷನಾ ಗಿ ಸಾರುವವರು. 

೧೮೧. ತಂಗಾಳಿಯು ಬೀಸಿ ಪೂರ್ಣ ವಿಕಸಿತವಾದ ಹೂನಿನ 
ಪರಿಮಳವನ್ನು ದಿಕ್ಕು ದಿಕ್ಕಿಗೆ ಎರಚಿದಾಗ ದುಂಬಿಗಳು ತಮಗೆ ತಾವೆ 
ಬರುವುವು. ಸಿಹಿ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಇರುವ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಇರುವೆಗಳನ್ನು 
ಯಾರೂ ಕರೆಯಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಇದರಂತೆಯೇ ಯವಾಗ ಒಬ್ಬನು 
ಪರಿಶುದ್ಧ ನಾಗಿ ಸರಿಪೂರ್ಣನಾಗುವನೋ ಆಗ ಅವನಲ್ಲಿರುವ ಮಂಗಳ 
ಗುಣಗಳ ಮಾಧುರ್ಯ ಸುತ್ತಲೂ ಹೆಬ್ಬು ವುದು. ಸತ್ಯಾನ್ವೆ (ಷಕರೆಲ್ಲ 
ಸ್ವಭಾವತಃ ಅವನ್ನಹತ್ತಿ ರಕ್ಕೆ ಬರುವರು. ತು ಮಾತನಾಡುವುದನ್ನು 
ಕೇಳುವುದಕ್ಕಾ! ಗಿ ಪ್ರೇಕ್ಷಕರ ಸಂದಣೆಯನ್ನು ಅವನು ಹುಡುಕಿಕೊಂಡು 
ಹೋಗಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ.” 

೧೮೨. ಮಿಠಾಯಿ ಬಿದ್ದ ಕಡೆ ಇರುವೆಗಳು ಸ್ವಭಾವತಃ ಕೆರೆಯು 
ವುನು. ಕು ಸಕ್ಕರೆಯಾಗಲು ಸ್ರ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿ ಸಿ. ಜಾಗ್ರ ತವಾದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ] ಕ 
ಮನೋಭಾವದ ಮಾಧುರ್ಯ ತೆ ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ: ರಲಿ. ಇರುವೆಗಳು (ಭಕ್ತ ka 
ತಮಗೆ ತಾವೆ ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಗೆ ಕ ದೇವರಿಂದ ಅಪ್ಪ ಣೆ ಪಡೆಯಜಿ 
ನೀವು ಬೋಧಿಸಿದರೆ" ನಿಮ್ಮ ಬೋಧನೆಯಿಂದ ಏನೂ ಪ್ರ 'ಜೋಜನನಿಲ್ಲ. 
ಅದನ್ನು ಯಾರೂ ಕೇಳುವುದಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬನು ಭಕ್ತಿ "ಮುತ್ತು ಇನ್ನೂ 
ಯಾವುದಾ ದರೂ ಹಾದಿಯ ಮೂಲಕ ಕೇವರನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕು" 
ಅನಂತರ ದೇವರ ಅಪ ನ್ರಣೆಯನ್ನು ಪಡೆದರೆ ಎಲ್ಲಿ" ಬೇಕಾದರೆ ಅಲ್ಲಿ 
ಅದನ್ನು ಬೋಧಿಸಬಹುದು. ಹೀಗೆ ಮಾತ್ರ ಅವನು ಡೇವರಿಂದ ಶಕ್ತಿ 
ಯನು ಸಡೆದುಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲ. ಆಗಮಾತ್ರ. ಗುರುವಿನ ಜವಾಬ್ದಾರಿ 
ಯನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ನಿಶ್ಚಯಿಸಬಲ್ಲ. 


ಸಿಜವಾದ ಗುರು ಯಾರು? ೪೫ 


೧೮೩. ಬೆಂಕಿ ಉರಿಯುತ್ತಿರುವಾಗ ಪತಂಗದ ಹುಳುಗಳು 
ಬಂದು ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಅವು ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರುತ್ತವೆ ಎನ್ನು ವುದು ಯಾರಿಗೂ 
ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಬೆಂಕೆ ಪತಂಗದ "ಹುಳುಗಳನ್ನು ಕೂಗಿ ಕರೆಯುವುದಿಲ್ಲ. 
ಸಿದ್ಧರ ಉಪದೇಶವೂ ಇದರಂತೆಯೆ ! ಅವರು ಯಾರನ್ನೂ ಕರೆಯುವು 
ದಿಲ್ಲ. ನೂರಾರುಜನ ಅವರಿಂದ ಉಪದೇಶ ಪಡೆಯಲು ಹೋಗು 
ತ್ತಾರೆ. ಅವರು ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರುತ್ತಾರೆ ಎನ್ನು ವುದು ಗೊತ್ತಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 

೧೮೪. ನಿಜವಾದ ಬೋಧನೆ ನಂದಕೇನು? "ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಗೆ 
ಬೋಧೆ ಮಾಡುವುದಕ್ಕಿಂತ, ಒಬ್ಬನು ಸದಾ ದೇವರನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತಿ 
ದ್ದೆ ರೆ ಅದೇ ಸಾಕಾದಷ್ಟು ಬೋಧನೆ. ಜನನ ಮರಣಗಳಿಂದ ಯಾರು 
ಬಡುಗಡೆ ಪನಂದಟ ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸುತ್ತಿರುವಕೋ ಅವರೇ ನಿಜ 
ವಾದ ಬೋಧಕರು. ಯಾರು ಮುಕ್ತ ಖೋ ಅವರ ಸಮಾಪಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟೋ 
ಕಡೆಗಳಿಂದ ನೂರಾರು ಜನರು ಕಾತುರರಾಗಿ ಬರುವರು. 

೧೮೫. ಒಬ್ಬ ದೊಡ್ಡ ವರ್ತಕನ ಕಣಜದಿಂದ ಧಾನ್ಯವನ್ನು 
ಅಳೆದು ಕೊಡುವಾಗ ಅಳೆಯುವವನು ಸುಮ ನೆ ಎಣಿಸುತ್ತಾ ಹೋಗು 
ವನು. ಬೇಕಾದಷ್ಟು ದವಸ ಅವನ ಬಳಿ ಯಾಡಾಗಲೂ "ಇರುವುದು. 
ಚಿಲ್ಲರೆ ವ್ಯಾಪಾರಿಯ ಕಣಜದಲ್ಲಿ ಅದು ಬೇಗ ಮುಗಿದುಹೋಗುವುದು. 
ಇದರಂತೆ ತನ್ನ ಭಕ್ತರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಆಲೋಚನೆ ಮತ್ತು ಭಾವನೆ 
ಗಳನ್ನು ಫೆ ್ರಿರೆಪಿಸುವವನು ಜೀವರು. ಆದುದರಿಂದಲೇ ಅವರಿಗೆ 
ಯಾವುದು “ಒಳ್ಳೆಯದೋ ಮತ್ತು ಹೊಸಜೋ ಅದಕ್ಕೆ ಬರಗಾಲ 
ವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಅದರೆ ಸಂಡಿತರಾದಕೋ ಚಿಲ್ಲರೆ ವ್ಯಾಪಾರಿಗಳತೆ. ಅವರ 
ಆಲೋಚನೆ ಮತ್ತು ಭಾವನೆಗಳು ಬೇಗ ಬರಿದಾಗುತ್ತವೆ. 

೧೮೬. ಅನಿಲ ಜ್ಯೋತಿಯು (Gas Light) ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ನಗರದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಬೆಳಗಿಸುವುದು. 
ಆದರೆ ಬೆಳಕಿನ ಜೀವಾಳವಾದ ಅನಿಲವು ಒಂದೇ ಮೂಲದಿಂದ 
ಬರುವುದು. ಇದರಂತೆ ಎಲ್ಲ ದೇಶದ ಮತ್ತು ಕಾಲದ ಬೋಧಕರು 
ದೀಪದಂತೆ. ಇವರೆಲ್ಲ ಒಂದೇ ಮೂಲವಾದ ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ಸದಾ 
ಹರಿದುಬರುವ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಕಾಂತಿಯನ್ನು ಬೆಳಗುವರು. 

೧೮೭. ಮಾಳಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದ ಮಳೆಯ ನೀರು ವಿಚಿತ್ರವಾಗಿ 
ಮಾಡಿರುವ ಹುಲಿಯ ಬಾಯಿನಿಂದ ಕೆಳಗೆ ಹರಿದುಬರುತ್ತದೆ. ಹುಲಿಯ. 
ಬಾಯಿಂದ ನೀರು ಬರುತ್ತದೆ ಎಂದು ಭಾಸವಾಗುವುದು. ಆದಕೆ: 
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ಆಡು ನಿಜನಾಗಿ ಆಕಾಶದಿಂದ ಬಂದುದು. ಇದರಂತೆ ನುಹಾಪುರುಷರ 
ಬಾಯಿಂದ ಬರುವ ಉಪದೇಶಗಳು ಅವರಿಂದ ಬಂದಂತೆ ಕಾಣುವುದು. 
ಆದರೆ ನಿಜವಾಗಿ ಅನು ದೇವರಿಂದ ಬರುವುವು. 


ಅಧ್ಯಾಯ ೭ 
ಪ್ರಾಸಂಚಿಕರು ಮತ್ತು ಅವರ ರೀತಿ 
ಅಯಿ 
ಪ್ರಾಪಂಚಿಕರ ಸ್ವಭಾವ 


೧೮೮. ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಎರಡು ವಿಧ: ಹೆಸರಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಮನುಷ್ಯರು ಮತ್ತು ಎಚ್ಚೆತ್ತ ಮನುಷ್ಯರು. ದೇವರಿಗೋಸ್ಕರ ಯಾರು 
ಕಾತುರರಾಗಿರುವರೋ ಆವರು ಕೊನೆಯ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿದವರು. 
ಕಾಮಕಾಂಚನಗಳಲ್ಲೇ ಯಾರು ತೃಪ್ತರಾಗಿರುವರೋ ಆವರು 
ಸಾಧಾರಣ ಮನುಷ್ಯರು ಹೆಸರಿಗೆ ಮಾತ್ರ. 

೧೮೯. ಹೇಗೆ ಒಂದು ಮುಖನಾಡನನು ಹಲವು ಮನುಷ್ಯರು 
ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದೋ ಹಾಗೆಯೇ ಹಲವು ಬಗೆಯ ಪ್ರಾಣಿಗಳು 
ಮನುಷ್ಯನ ವೇಷವನ್ನು ಧರಿಸಿವೆ. ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಒಂದೇ ಆಕಾರದಂತೆ 
ಕಂಡರೂ ಕೆಲವು ಚೂರುಚೂರಾಗಿ ಕತ್ತ ರಿಸುವ ತೋಳಗಳು, ಕೆಲವು 
ಬಹಳ ಕ್ರೂರವಾಗಿರುವ ಕರಡಿಗಳು, "ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ನರಿಯಂತೆ 
ಬಹಳ SE. ಅಥವಾ ನಿಷಸರ್ಪಗಳು. 

೧೯೦. ವಂದರಿ ಹೇಗೆ ಸಣ್ಣ ಕಾಳನ್ನು ತೂರಿ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬಾರದ 
ಹೊಟ್ಟ ನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಇಟ್ಟು ಕೆಣಳ್ಳು ವುಡೋ, ಹಾಗೆಯೇ ದುಷ್ಟರ 
ಸ್ವಭಾನ, ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನು ತೂರಿ, ಕಟ ದ್ದನ್ನು ತಮ್ಮಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು 
ವುದು. ಅದಕೆ ಕೇರುನ ಮರದ ಸ ಒಳ್ಳೆ ಯನರ ಸ್ಪಭಾನನೇ 
ಬೇಕೆ. ಇದಕ್ಕೆ ವಿರೋಧವಾಗಿರುವುದು. 

೧೯೧. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಬಗೆಯ ಮನುಷ್ಯರು ಇರುವರು. 
ಅವರಿಗೆ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಯಾನ ಜವಾಬ್ದಾ ರಿಯೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ 
ಅವರು ಏನನ್ನಾ ದರೂ ಕಟ್ಟ ಕೊಂಡು ದರಿಂದ ಕಷ್ಟ ಕ್ರೈ ಬೀಳುತ್ತಾರೆ. 
ಯಾರಿಗೆ ಕಾಪಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಹ ನು ಸಂಸಾರವಿಲ್ಲವೊಳ್ಳ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳು 
'ವುದಕ್ಷಾಗಿ ನೆಂಟರ ತಂಡಖಿಲ್ಲವೋ ಆಗ ಅನರು ಒಂದು ನಾಯನೊ 2 
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ಒಂದು ಕೋತಿಯನ್ನೊ 6, ಒಂದು ಜಿಂಕೆಯನ್ನೊ ಅಥವಾ ಯಾವುದಾದ 
ರೊಂದು ಹಕ್ಕಿಯನ್ನೋ, ಮುದ್ದಿಗೆ ಇರಿಸಿಕೊಂಡು ಕಾಪಾಡಿ ಅವು 
ಗಳಿಗೆ ಹಾಲುಕೊಟ್ಟು ಇದರ ಬದಲು ತಾವು ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯುವರು. 

೧೯೨. ಟಿಗೆ ಹುಟ್ಟಿ ದ ಹೆಸುವಿನಕರು ಬಹಳ ಚಟುವಟಿಕೆ 
ಯಿಂದ SANS ದಿನವೆಲ್ಲ ನೆಗೆಯುತ್ತ ಓಡಾಡುವುದು. 
ಮಧ್ಯೆ ಮಧ್ಯೆ ತನ್ನ ತಾಯಿಂದ ಹಾಲನ್ನು ಕುಡಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ 

ನಿಲ್ಲುವುದು. ಅದಕೆ ಅದರ ಕೊರಳಿಗೆ ಹಗ ವನ್ನು ಕಟ್ಟ ದಕೂಡರ 
ಕೊರಗಿ, ಸಂತೋಷವಾಗಿರುವ ಬದಲು ಜಿಗುಪ್ಸೆಯಿಂದ ಕಡಿ ದುಃಖ 
ದಲ್ಲಿ ನರಳುತ್ತಾ ಬಡವಾಗುವುದು. ಬಗೆಯೇ. ಹುಡುಗನಿಗೆ ಎಲ್ಲಿಯ 
ವರೆಗೂ ಪ್ರಪಂಚದೊಂದಿಗೆ ಸಂಬಂಧವಿರುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ 
ಸಂತೋಷವಾಗಿರುವನು. ಆದರೆ ಮದುವೆಯೆನ್ನುವ ಭಾರಿಯ 
ಸೆರೆಮನೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗ ಬಂಧಿತನಾಗಿ ಸಂಸಾರದ ಜನಾಬ್ದಾ ರಿಯನ್ನು 
ಹೊರಬೇಕಾಗುವುದೋ ಆಗ" ಅವನ ಸಂತೋಷವೆಲ್ಲ ಮಾಯನಾಗು 
ವುದು. ಜೋಲು ಮುಖವನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಜವಾಬಾ ನಿರಿ ಮತ್ತು 
ಅತಂಕಗಳಿಂದ ಬಂಧಿತನಾಗುವನು. ಅವನ ಕೆನ್ನೆ ಯಮೇಲೆ ಹಿಂದೆ 
ಇದ್ದ ಆರೋಗ್ಯದ ಚಿಹ್ನೆ ಯಿಲ್ಲ. ಅವನ ಹಣೆಯಮೇಲೆ ಕ್ರಮೇಣ 
ಚಿಂತೆಯ ಗೆಕಿಗಳು ಮೂಡುವುವು. ಬೆಳಗಿನ ತಂಗಾಳಿಯಂತೆ ಸ್ವತಂತ್ರ 
ನಾಗಿ, ಆಗತಾನೆ ಅರಳಿದ ಹೂವಿನಷ್ಟು ಹೊಸದಾಗಿ, ಹಿಮದ 
ಮಣಿಯಷ್ಟು ಶುಭ್ರವಾಗಿ, ಬದುಕಿರುವವಕೆಗೂ ಯಾನನು ಹುಡುಗ 
ನಾಡಿವನೋ ಅವನೇ ಧನ್ಯ. 

೧೯೩. ಒಬ್ಬ ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗ ಅಥವಾ ಹುಡುಗಿಗೆ ದಾಂಪತ್ಯದ 
ಸುಖ ಹೇಗೆ ತಿಳೆಯದೋ "ಹಾಗೆಯೇ ಪ್ರಾಸಂಚಿಕನಿಗೆ ದೇವರ ಧ್ಯಾನ 
ದಿಂದ ಬರುವ ಆನಂದ ತಿಳಿಯದು. 

೧೯೪. ಸಂಸಾರಿಯು ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಕಷ್ಟ ಮತ್ತು 
ದುಃಖಗಳಿಂದ ಪೆಟ್ಟು ತಿನ್ನುತ್ತಿದ್ದರೂ ಕಾಮಕಾಂಚನಗಳ ಮೇಲೆ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ನ ದೇವರ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿಸಲಾರ. 

೧೯೫. ಧರ್ಮದ ವಾಸನೆ ಸ ಸ್ವಲ್ಪ ವಿದ್ದ ರೂ ಯಾರಿಗೆ ರುಚಿಸುವು 
ದಿಲ್ಲವೋ ಅಂಥವನೇ ಪ್ರಾ ಸಾಕ್‌ ಪಾರಾಯಣ, ದೇವರನಾಮ, 
ಸೊ ಣ್ಲೀತ್ರ ಗಳನ್ನು ತಾನು "ಮಾತ್ರ ಕೇಳದೆ ಇರುವುದಲ್ಲ; ಮತ್ತೊಬ್ಬ 
ನನ್ನೂ. ಕೇಳದಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಾ. ನೆ. ಪಾರ್ಥನೆ ಧರ್ಮಸಮಾಜಗಳು 
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ಮತ್ತು ಸಾಧು ಸಂತರು ಇವರನ್ನು ಯಾರು ನಿರ್ಲಕ್ಷದಿಂದ ನೋಡು: 
ವಕೊ' ಅವರು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಪ್ರಾ ಪಂಚಿಕರು. 

೧೯೬. ಕೆಲವು ವೇಳೆ! ನಿಜವಾದ ಭಕ್ತರೊಂದಿಗೆ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ 
ಬುದ್ಧಿ ಯುಳ್ಳ ವರು ಬರುವುದನು ನೋಡುವೆನು. ಇಂತಹ ಪ್ರಾ ಪಂಚಿ 
ಕರಿಗೆ ಭರ್‌ ಮಾತುಕಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಆಸೆಯಿಲ್ಲ. ಉಳಿದವರು 
ದೇವರು ಮತ್ತು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವಿಚಾ ಸಿ ಮಾತುಕಥೆ ಆಡುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಅವರಿಗೆ ಸಹನೆತಪ್ಪಿ ಚಂಚಲರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಅವರಿಗೆ ಸುಮ್ಮನೆ ಕುಳಿತು 
ಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟವಾಗುವುದು. "ಆದಕಾರಣವೇ ಅವರು ತಮ್ಮ 
ಸ್ನೇಹಿತರನ್ನು «« ಯಾವಾಗ ಹೋಗುವೆ? ಎಷ್ಟು ಕಾಲ ಇರುವೆ?” 
ಎಂದು ಕೇಳುವರು. ಅವರ ಸ್ನೇಹಿತರು 44 ಸ್ವಲ್ಪ ತಾಳು ಈಗಲೇ 
“ಬರುತ್ತೇನೆ?” ಎನ್ನುವರು. ತಾ ಮಾತನ್ನು ತ ಬೇಜಾರಾಗಿ ಈ 
ಪ್ರಾಪಂಚಿಕರು "" ಆಗಲಿ ನಿಮ್ಮ ಪಾಡಿಗೆ ನೇವು ಮಾತನಾಡಿ. ನಾವು 
Sel ದೋಣಿಯಲ್ಲಿ ನಿಮಗಾಗಿ ಕಾಯುವೆವು ?? (ಕಲ್ಯತ್ತೆಗೆ 
ಹಿಂತಿರುಗಿ ಹೋಗುವ ದೋಣಿಯಲ್ಲ) ಎನ್ನು ವರು. 


ರ್ಗಿ೭, ಹಕ್ಕಿಯ ಏಕೆ ಯಲ್ಲಿ Med ತಿಂದ ದವಸಗಳೆಲ್ಲಾ 
ಇರುವಂತೆ, ಒಬ್ಬ ಸ್ಪಾ ಸಂಚಿಕನೊಂದಿಗೆ ಮಾತನಾಡುವಾಗ ಅವನ 
ಮನಸ್ಸು ಎಲ್ಲೂ ವಿಧದ ಆಸೆ ಆಲೋಚನೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದೆ ಎಂಬು 
ದನ್ನು ನೋಡಬಹುದು. 

೧೯೮. ಪಾಪಿಯ ಮನಸ್ಸು ಡೊಂಕು ಕೂದಲಿನಂತೆ. ನೀವು 
ಎಷ್ಟು ಪ್ರಯತ್ನ ಪಟ್ಟರೂ ಅದನ್ನು ನೇರವಾಗಿ ಮಾಡಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಇದಕುತೆಯೀ ಸುಷ್ಪನ ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ನೇರಮಾಡ 
ಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 

೧೯೯. ಸನ್ಯಾಸಿಯ ಕಮಂಡಲು ನಾಲ್ಕು ತೀರ್ಥಯಾತ್ರೆ 
ಗಳನು ಮಾಡಿರಬಹುದು. ಆದರೂ ಆದರೂ ಅದು ಹಿಂದಿನಷ್ಟೆ 
ಕಹಿಯಾಗಿರುವುದು. ಪ್ರಾಪಂಚಿಕರ ಸ್ವಭಾವವೂ ಹೀಗೆಯೇ. 

೨೦೦. ಹಸಿಯ ಜೇಡಿಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಕುಂಬಾರನು ಹಲವು 
ಮಡಿಕೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಒಮ್ಮೆ ಸುಟ್ಟಮೇಲೆ ಅದರಿಂದ 
ಏನನ್ನೂ ಮಾಡಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇದರಂತೆಯೇ ವಿಷಯದಾಸೆಯಲ್ಲಿ 
ಬೆಂದ ಮನಸ್ಸಿನಮೇಲೆ ಮತ್ತಾವ ಆಲೋಚನೆಯೂ ತನ್ನ ಪ್ರಭಾನ 
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ವನ್ನು ಬೀರಲಾರದು. ಅದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ಸುಂದರವಾದ ರೂಪನ್ನು 
ಕೊಳಲು ಸಾಧ್ಯವಿ ಲ್ಲ. 


೨೦೧. ಹೇಗೆ ನೀರು ಕಲ್ಲಿನ ಒಳಗೆ ಇಳಿಯಲಾರದೊ 
ಹಾಗೆಯೇ ಧಾರ್ಮಿಕ ಉಪದೇಶಗಳೊಂದೂ ಬದ್ಧ ಜೀವಿಯ ಮೇಲೆ 
ಪರಿಣಾ ಾಮವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡಲಾರದು. 


೨೦೨. ಕಬ್ಬಿಣದ ಮೊಳೆಯನ್ನು ಕಲ್ಲಿನೊಳಕ್ಕೆ ಹೊಡೆಯ 
ಲಾರೆನು; ಆದರೆ ಹ ಕ್ಲಿ ನೊಳಕ್ಕೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ಹೊತ ುಂಕುದು 
ಹಾಗೆಯೇ ಧರ್ಮಾತ್ಮ ರ ಉಪದೇಶಗಳು ಬದ್ಧ ಜನಗಳಮೇಲೆ ಏನನ್ನೂ 
ಮಾಡಲಾರವು. ಆವಕ ಶ್ರದೆ ಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಭಕ್ತನ ಹೃದಯದ 
ಆಳಕೆ ಹೋಗುವುವು 4 

೨೦೩. ಹಸಿಯ ಜೇಡಿಯಮಣ್ಣು ಸುಲಭವಾಗಿ ಯಾವ ಆಕಾರ 
ವನ್ನಾದರೂ ತಾಳಬಲ್ಲದು. ಆದರೆ ಗಟ್ಟ 'ಯ ಕಲ್ಲಿಗೆ ಸಾಧ್ಯ ವಿಲ್ಲ. ಇದ 
ರಂತೆಯೇ ಭಕ್ತರ ಹೃ `ದಯದನಮೇಲೆ ಹ SE ತಮ್ಮ 
ಪ್ರ ಭಾವವನ್ನು ಬೀತುವುವು. ಆದರೆ ಬದ್ಧ ಜೀವಿಯಮೇಲೆ ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ” 

೨೦೪. ಸೇತುವೆಯ ಕಳೆಗೆ ಹೇಗೆ ನೀರು ಒಂದು ಕಡೆಯಿಂದ 
ುತ್ತೊಂದು ಕಡೆಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸಿ ಹರಿದುಹೋಗುವುದೋ ಅದರಂತೆಯೆ 
ಸ್ರಾಪಂ ಆಚಿಕರಿಗೆ ಬುದ್ಧಿ ಜಾ ಸಹ ಒಂದು ಕಿವಿಯಿಂದ ಒಳಗೆ 
ehh ಯಾವ ಸೆಂಣಾಮವನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡದೆ ಮತ್ತೊಂದು 
ಯಿಂದ ಹೊರಗೆ ಹೊರಟುಹೋಸುವುದು. 


೨೦೫. ಪ್ರಾ ಪಂಚಿಕನ ಸ್ವಭಾವನೆಂತಹುದು? ಚಟಿವಾಡುವವನ 
ಹತ್ತಿರವಿರುವ ಮುಂಗಸಿಯ ಹಾಗೆ. ಮುಂಗಸಿಯವನು ಗೋಡೆಯ 
ಮೇಲೆ ಎತ್ತರದಲ್ಲಿ ಮುಂಗಸಿಗೆ ಗೂಡಿನಂತೆ ಒಂದು ಮಡಿಕೆಯನ್ನಿಡು 
ನನು. ದಾರದ ಒಂದು ತುದಿಯನ್ನು ಮುಂಗಸಿಯ ಕತ್ತಿಗೂ 
ಮತ್ತೊಂದು ತುದಿಯನ್ನು ಒಂದು ಭಾರವಾದ ವಸ್ತುವಿಗೂ ಕಟ್ಟ 
ಬಿಡುವನು. ಗೂಡಿನಿಂದ ಹೊರಗೆ ಬರುವಾಗ ಮುಂಗಸಿಯು ಗೋಡೆ 
ಯಿಂದ ಇಳಿದು ಅಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲಿ ಸಂಚಾರಮಾಡುವುದು. ಅಂಜಿಕೆಯಾದಾಗ 
ಪುನಃ ಮಡಕೆಯಲ್ಲಿ ಅವಿತುಕೊಳ್ಳಲು ಹೋಗುವುದು. ಆದರೆ ಪಾಪ 
ಆದು ಅಲ್ಲಿ ಬಹಳಹೊತ್ತು ಇರಲಾರದು. ದಾರದ ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆ 
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ಕಟ್ಟಿರುವ ಭಾರ ಇದನ್ನು ಕೆಳಗೆ ಎಳೆಯುತ್ತಿರುವುದು. ಇದರಂತೆಯೆ 
ಪ್ರಾಸಂಚಿಕನು ಕೂಡ ಕೆಲವುವೇಳೆ ದುಃಖ ನಷ್ಟದ ನೆಟ್ಟಗೆ ಸಿಕ್ಕರು 
ವಾಗ ಅವನನು ದೇವರಿಗೆ ಶರಣಾಗತನಾಗುವಂತೆ ಮಾಡಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಹಲವು ಪ್ರಲೋಭನೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸಂಸಾರದ ಭಾರ 
ಪ್ರಪಂಚದಕಡೆಗೆ ಬೇಗ ಸೆಳೆಯುವುದು. 

೨೦೬. ಗದ್ದೆ ಗಳಲ್ಲಿಟ್ಟಿರುವ ಗಳುವಿನ ಮೂಲಕ ನೀರು ಬೆಳ 
ಗುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತಿ ರುವುದನ್ನು “ಡಿ ಸಂತೋಷದಿಂದ ಮರಿ ಮೀನು 
ಗಳು ಬಲೆಯನ್ನು ಪ್ರವೇಶ ಸುವುವು. ಆದರೆ ಒಮ್ಮೆ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದರೆ 
ಪುನಃ ಹೊರಗೆ “ಓಂಕಾರವು. ಇದರಂತೆಯೇ ತಟ ಕಾಂತಿಗೆ 
ಬೆರಗಾಗಿ, ಹರಡಿರುವ ಪ್ರಪಂಚದ ಬಲೆಗೆ ಬೀಳುವರು. ಮರಿಮೀನು 
ಗಳಂತೆ ಅವರು ಅದರಲ್ಲಿ ಒಂದೇಸಲ ಬೀಳುವರು. 

೨೦೭. ಬದ ಜೀವಿಗಳು ಎಂದಿಗೂ ಜಾಗ್ರತರಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ದುಃಖ ಅವರನ್ನು ಪೀಡಿಸುವುದು. ಕಪಟಗಳು ಅವರನು ಹೇಗೆ 
ವಂಚಿಸುವರು? ಅಪಾಯಗಳು ಹೇಗೆ ಅವರನ್ನು ಅಂಜಿಸುವುವು? 
ಆದರೂ ಅವರು ಜಾಗ್ರತರಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಒಂಟಿಗೆ ಮುಳ್ಳಿನ ಪೂಜೆ 
ತಿನ್ನುವಾಗ, ಬಾಯಿಂದ ರಕ್ತ ಸೋರಿದರೂ, ಅದೇ ಅದಕ್ಕೆ ಇಷ್ಟ 
ವಾದಂತೆ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸುವನನು ಅಷ್ಟು, ಕಷ್ಟನಷ್ಟವನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸುವನು. ಆದರೆ ಸ ಕಲ್ಪ ದಿನದಲ್ಲೇ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಅವನು ಮರೆ 
ಯುವನು. ಅವನ ಹೆಂಡಕಿ 1 ಅಥವಾ ಇನಾರನಾದರೂ 
ಪ್ರೀತಿಸಿದಳು ಎಂದಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳೋಣ. ನೋಡಿ ಅವನು ಆಗಲೇ ಪುನಃ 
ಮದುವೆಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಬಹುಶಃ ಅವನ ಮಗು ಸತ್ತುಹೋಗಿದೆ. 
ಅವನು ಅಳುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಇನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪದಿನದಲ್ಲೇ ಇದೆಲ್ಲಾ ಮನಸ್ಸಿ 
ನಿಂದ ಮಾಯವಾಗಿದೆ. ದುಃಖದಿಂದ ಕೊರಗಿದ ಮಗುವಿನ ತಾಯಿ 
ಯಾದರೋ ಆಗಲೇ ಸಾನ, ಸೀರೆ, ಒಡವೆ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನೂ 
ತೊಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವುದರಲ್ಲಿ ನಿರತಳಾಗಿರುವಳು. ಮಗಳ ಮದುವೆಯಿಂದ 
ತಂದೆತಾಯಿಗಳು ದರಿದ್ರರಾಗಿಹೋಗುವರು, ಆದರೂ ಪ್ರಕಿನರ್ಷವೂ 
ಅನರಿಗೆ ಮಕ್ಕಳು ಹುಟ್ಟುವುವು. ವ್ಯಾಜ್ಯದಿಂದ ಮನೆ ಹಾಳಾಗಿದ್ದರೂ 
ಪುನಃ ಕೋರ್ಟು ಕಛೇರಿಗೆ ಹೋಗುವರು. ಇರುವ ಮಕ್ಕ ಳನು 
ಕಾಪಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಗತಿಯಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಪ್ರತಿವರ್ಷವೂ ಸಮಸ 
ಹೆರುವರು. 


ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಸ್ವಭಾವ ೫೧ 


ಕೆಲವುವೇಳೆ ಸಂಸಾರಿಯು ದೊಡ್ಡ ಕಪ್ಪೆಯನ್ನು ಹಡಿದ 
ಹಾವಿನಂತೆ. ಅದನ್ನು ನುಂಗಲೂ ಅರ” ಹೊರಗೆ ಎಸೆಯಲೂ 
ಆರ. ಪ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿ ನಿನೂ ಇಲ್ಲ. ಅದೆಲ್ಲಾ ಬರೀ ಸಿಪ್ಪೆ ಮತ್ತು 
ಬೀಜದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಆಮ್ರದ ಹೆಣ್ಣಿ ನಂತೆ ಎಂದು ತಿಳಿದಿರಬಹುದು. 
ಆದರೂ ಅವನು ಪ್ರ ಪಂಚವನ್ನು ಮರೆತು ದೇವರ ಮೇಲೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಇಡಲಾರ. ಅವನನ್ನು ಸಂಸಾರದ ವಾತಾವರಣದಿಂದ ತೆಗೆದು ಒಂದು 
ಉತ್ತಮ ಸ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಟ್ಟಿ ಧೈರ್ಯಗೆಟ್ಟು ಸಗಣಿಯಲ್ಲಿ ಜೀವಿಸುವ 
ಹುಳುವನ್ನು ಅನ್ನದ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟಿಕಿ ಸಾಯುನಂತೆ ಕೊರಗಿ 
ನರಳುತ್ತಾ FY 

೨೦೮. ಒಂದುಸಲ ಮೊಸರಿಟ್ಟ ಮಡಕೆಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ 
ಯಾರೂ ಹಾಲನ್ನಿಡುವುದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅದೂ ಕೂಡ ಮೊಸರಾಗಿ 
ಬಿಡುಬಹುದು. ಆ ಮಡಕೆಯಲ್ಲಿ ಧ್ಲೈರ್ಯವಾಗಿ ಅಡಿಗೆ ಮಾಡಲೂ 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅದು ಒಲೆಯಮೇಲೆ ಇರುವಾಗ ಸೀಳಬಹುದು. ಆದ 
ಕಾರಣ ಅದು ಇನ್ನಾವ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೂ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಅದರಂತೆಯೇ 
ಅನುಭವವುಳ್ಳ ಒಳ್ಳೆಯ ಗುರು ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಅತ್ಯುತ್ಕೃಷ್ಟ 
ನಾದಂತಹೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಉಪದೇಶಗಳನ್ನು ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಅವನು ಅದನ್ನು ತಪ್ಪು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು" ತನ್ನ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ತಿರುಗಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವನು ಸ ಬುಡು ಗುರುವಿಗೆ ಗೊತ್ತಿದೆ. ಆ ಅವನಿಗೆ 
ಶ್ರಮಸಾಧ್ಯವಾದಂತಹ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡು ಎಂದು ಹೇಳುವುದೂ ಇಲ್ಲ. 
ಇದರಿಂದ ಗಳು ತನ್ನ ಹತ್ತರ ಬಹಳ ಸದರ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರು 
ಎಂದು ಅವನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವನು. 

೨೦೯. ಪ್ರಯತ್ನ ಪಟ್ಟ ರೂಕೂಡ ಮನುಷ್ಯನು ಪ್ರ ಪ್ರಸಂಚವನ್ನು 
ತ್ಯಜಿಸಲಾರ. ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲೂ. ಫಲಬಿಡುತ್ತಿರುವ ಹಿಂದಿನ ಕರ್ಮಗಳು 
ಮತ್ತು ಸಂಸ್ಕಾರಗಳೂ ಇದಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಯನು ತರುತ್ತವೆ. ಹಿಂದೆ ಒಂದು 
ದಿನ 'ಯೋಗಿಯೊಬ್ಬ ನು ಡಿಸಿಗೆ ತನ್ನ ಹತ್ತಿರ ಕುಳ ತು ದೇವರ ಧ್ಯಾನ 
ಮಾಡುವಂತೆ ಹೇಳಿದನು. ಅದಕೆ ಡೊಕೆ "ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದನು: “ ಇಲ್ಲ 
ಸ್ವಾಮಿ! ಅದು ನನ್ನಿ ದ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ನಾನೇನೊ ನಿಮ್ಮ ಹತ್ತಿರ ಇರ 
ಬಹುದು. ಆದರೂ “ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಎಿನುಭವಿಸಬೀಕೊಬಿ ಆಸೆ ನನ್ನ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವುದು. ಕು ಇನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾಗಿರುವುದರಿಂದಿ 
ಕಾಡಿನಮಧ್ಯೆಯಿದ್ದ ರೂ ಅಲ್ಲಿಯೂ ಕಡ ಒಂದು ರಾಜ್ಯವೇಳ ಬಹುದು. 3 
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ಪ್ರಾಪಂಚಿಕರ ಚಂಚಲ ಭಕ್ತಿ 


೨೧೦. ವ್ರಾಪಂಚಿಕರು ಅನೇಕ ದಾನಧರ್ಮ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು 
ಪ್ರಕಿಸಲದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮಾಡಬಹುದು. ಆದರೆ ದುರದೃಷ್ಟದಿಂದ 
ದುಃಖ, ಬಡತನಗಳು ಬಂದಾಗ ಇವರ ದಾನಧರ್ಮಗಳು ಇವರನ್ನು 
ಫೆ ಸ ಬಿಡುವುವು. ಅವರು ದಿನವೆಲ್ಲ“ ರಾ ಧಾಕೃ ಷ್ಣ ರಾಧಾ ಕೃಷ್ಣ » ಎಂದು 
ಆರಚಿಕೊಳ್ಳು ವ ಅರಗಿಳಿಯಂತೆ. ಅದರೆ ಚ ನಬಾ ಯುಗ ಸಿಕ್ಕಿ ದಾಗ 
ದೇವರ ಹೆಸರನ್ನು ಮರೆತು “ ಕಾಂಗ್‌ ” " ರ ಎಂದು ಅರಚಿ 
ಸ ಭಾ ಲಿದಕ್ಕೋಸ್ಟ್ರರವೇ ಅಂಥವರಿಗೆ ಧೆ ರ್ಮಬೋಧನೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಪ್ರಯೋಜನವಿ_್ಲವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ನೀವು ಅವರಿಗೆ ಎಷ್ಟು) 
ಬುದ್ದಿ ಹೇಳಿದರೂ ಹಿಂದಿನಂತೆ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದು ನರಳುವರು. 


೨೧೧. ಸ್ಟ್ರಿಂಗ್‌ ಕುರ್ಚಿಯಮೇಲೆ ಒಬ್ಬನು ಕೂತರೆ ಅದು 
ತಗ್ಗು ವುದು. ಆದರೆ ಮೇಲಿನ ಒತ್ತಡ ನಿಂತೊಡನೆಯೇ ಪುನಃ ಮೇಲೆ 
ಏಳುವುದು. ಪ್ರಾಪಂಚಿಕರ ರೀತಿಯೂ ಹೀಗೆಯೇ. ಧಾರ್ಮಿಕ ವಿಷಯ 
ಗಳನ್ನು ಕೇಳುವಾಗ ಒಳ್ಳೆ ಯ ವಿಷಯಗಳೇ ಅವರ ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿರುಪುವು. 
ಆದರೆ “ವಿತ್ಯಜೀವನದ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಕೈ ಹಾಕಿದಾಗ ಒಳ್ಳೆ ಯ ಪರಿಶುದ್ಧ ವಾದ 

ಇವನೆಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಸ ಹಿಂದಿನಂತೆಯೇ ಜೋನೆದಿಂದ 
ಕೂಡಿರುವುದು. ' 

೨೧೨. ಕುಲುಮೆಯಲ್ಲಿರುವತನಕ ಕಬ್ಬಿಣ ಕಾದು ಕೆಂಪಗೆ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರಿಂದ ತೆಗೆದ ತಕ್ಷಣವೇ ಕಪ್ಪಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಂತೆಯೇ 
ಪ್ರಾಪಂಚಿಕರು ಸಾಧುಸಂತರ ಸಂಗದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿರುವ 
ತನಕ ಒಳ್ಳೆಯ ಭಾವಗಳಿಂದ ಕೂಡಿರುವರು. ಈ ಸಂಗದಿಂದ 
ದೂರವಾಜೊಡನೆಯೇ ಭಕ್ತಿಯ ಪ್ರವಾಹವೂ ಇಂಗಿಹೋಗುವುದು. 

೨೧೩. ಹೇಗೆ ನೊಣವು ಈಗ ಗಾಯದಮೇಲೆ ಕುಳಿತು, ಮರು 
ಸ್ಷಣ ದೇವರಪ್ರಸಾದದ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವುದೋ ಹಾಗೆಯೇ 
ಪ್ರಾಪಂಚಿಕರು ಒಂದುಸಲ ಧಾರ್ಮಿಕ ವಿಷಯಗಳ ನ್ನು ಮಾತನಾಡು 
ವರು. ಮರುಕ್ಷಣವೇ ಕಾಮ ಕಾಂಚನಗಳ ಮಾತಿಸಲ್ಲ ತಮ ನ್ನೇ 
ಮರೆತುಬಿಡುವರು. 

೨೧೪. ಪ್ರಾಸಂಚಿಕರ ಮನಸ್ಸು ಗೊಬ್ಬ ರದ ಗುಂಡಿಯಲ್ಲಿರುವ 
ಹುಳುವಿನಂತೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಯಾತಾಗಳೂ ಅಲ್ಲಿರುವುದಕ್ಕೆ ಆಸೆ, ಯಾರಾ 


ಪ್ರಾಪಂಚಿಕರ ಚಂಚೆಲ ಭಕ್ತಿ ೫೫ 


ದರಾ ಅದನ್ನು ಅಕಸ್ಮಾತ್‌ ಅಲ್ಲಿಂದ ತೆಗೆದು ಒಂದು ಕಮಲದ 
ಮೇಲಿಟ್ಟರೆ ಅದು ಹೂವಿನ ಪರಿಮಳದಿಂದ ಬೇಗ ಸತ್ತುಹೋಗುವುದು. 
ಇದರಂತೆಯೇ ಪ್ರಾಸಂಚಿಕನು ನಿಷಯವಸ್ಸುಗಳ . ಆನೆ ಮತ್ತು 
ಆಲೋಚನೆಗಳ ವಾತಾವರಣದಿಂದ ಹೊರಗೆಬಂದು ಕ್ಷಣನಾದರೂ 
ಜೀವಿಸಲಾರ. 

೨೧೫. ವ್ರಾಪಂಚಿಕರಲ್ಲಿ ದೇವರ ಭಾ ವನೆಯೆನ್ನು ವುದು ಹೇಗಿಜಿ 
ಗೊತ್ತೆ? ಹಕಗರ ಆಟಿನಾಡುವಾಗ ತಮ್ಮಲ್ಲಿ ಮಾತನಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ನಂತೆ : ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಅವರು " ದೇವರ ಆಣೆಗೂ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಎನು 
ವರು. ಇವರು ಇದನ್ನು ತಮ್ಮ ಹಿರಿಯರಿಂದ ಕಲಿತುಕೊಳ್ಳುವರು. 
ಅಥವಾ ಬಹಳ ಹೆಚ್ಚು ಎಂದರೆ, ಬಾಬು ಸುಮ್ಮನೆ ಸಿಳ್ಳು ಹಾಕಿಕೊಂಡು 
ಕೈಯಲ್ಲಿ ಬೆತ್ತ ತಿರುಗಿಸುತ್ತ ಶೋಕಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಒಂದು ತೋಟಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಿ, ಗಿಡದಿಂದ ಒಂದು ಹೂವನು ಕಿತ್ತು “ ಸೇವರು ಎಂತಹ 
ಸುಂದರವಾದ ಹೂವನ್ನು ಮಾಡಿರುವನು” ಎನ್ನು ವಂತೆ. ಶೆಂಪಗೆ ಕಾದ 
ಕಾವಲಿಯಮೇಲೆ ಒಂದುತೊಟ್ಟು ನೀರುಹಾ ನತಿದಂತೆ ಕ್ಷಣಕಾಲದ 
ಆಲೋಚನೆ ಮಾತ್ರ ಇದು. ಅದತ್ಸೇ ನೀನು ದೇವರಿಗಾಗಿ ಕಾತುರ 
ರಾಗಬೇಕು ಎನ್ನುತ್ತೇನೆ. ನೆಗಳು ಆಳಕ್ಕೆ ನೀವು ಮುಳುಗಬೇಕು. 


ಪ್ರಾಪಂಚಿಕರು ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಾಧನೆ 


೨೧೬. ಒಬ್ಬ ಕೈ ತನು ದಿನವೆಬ್ಲ ಕಬ್ಬಿನತೋಟಕ್ಕೆ ನೀರನ್ನು 
ಹಾಯಿಸುತ್ತಿದ್ದ ನು. ತನ್ನ ಕೆಲಸವೆಲ್ಲಾ ಆದಮೇಲೆ ಬಂದು ನೋಡ 
ಲಾಗಿ ಒಂದು ತೊಟ್ಟು ನೀರು ಕೂಡ ಗದ್ದೆಗೆ ಪ್ರವೇಶಿಸಿರಲಿ್ಲ. 
ನೀರೆಲ್ಲಾ ಡೊಡ್ಡ ದೊಡ ಇಲಿಯ ಬಿಲದ “ೂಲಕವಾಗಿ ಇಂಗಿ 
ಹೋಗಿತ್ತು. ಗುಪ್ತವಾಗಿ ನಿಷಯದಾಸೆ ಮತ್ತು ಕಾಂಕ್ಷೆಗಳನ್ನು 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಹೊರಗಡೆ ದೇವರನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವ ಭಕ್ತನ 
ಸಿತಿಯೂ ಹೀಗೆಯೇ. ಅವನು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ನ್ರಾರ್ಥಿಸಬಹುಡು. 
ಆದರೂ ಅನನು ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಮುಂದುವರಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವನ 
ಭಕ್ತಿಯೆಲ್ಲ ಆಸೆಯ ಬಿಲದಮೂಲಕ ವ್ಯರ್ಥನಾಗುವುದು. ಎಷ್ಟುದಿನ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮಾಡಿದರೂ ಕೊನೆಗೆ ಹಿಂದಿದ್ದಂತೆಯೇ ಇರುವನು. 

೨೧೭. ಧ್ಯಾನಮಾಡುವಾಗ ಮನಸ್ಸು ಏಕೆ ಚಂಚಲನಾಗು 
ವುದು? ಮಿಠಾಯಿ ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ವೇಳೆ ನೊಣಗಳು ಅದರ 


೫೪ ಶ್ರೀ ರಾಮಕ್ಕ ಷ್ಠ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಮೇಲೆ ಕುಳಿತಿರುವುವು. ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ « ಜಾಡಮಾಲಿಯು ಹೇಸಿಗೆ ಬುಟ್ಟ 
ಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕ್ಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಿರುವಾಗ ತಕ್ಷಣವೇ ಹಾಜಿ 
ಅದರ “ಮೇಲೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳು ಪುವು. ಆದರೆ ಮಕರಂದವನ್ನು ಹುಡು. 
ಕುವ ಜೇನು ಹುಳುವಾದಕೋ, ಯಾವಾಗಲೂ ಹೂನಿನೆ ಮೇಲೆ 
ಮಾತ್ರ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವುದು. ಎಂದಿಗೂ ಕಸದಮೇಲೆ ಕುಳಿತಕೊಳ್ಳು 
ವುದಿಲ್ಲ. ನೊಣದಂತೆ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕರಿಗೆ ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಭಕ್ತಿಯ ಸವಿ ಸಿಕು ವುದು. ಆದಕೆ ವಿಷಯ ಸುಖದಮೇಲೆ ಅವರಿಗೆ 

ಸ್ವಭಾವತಃ A; ಆಸೆ ಅವರನ್ನು ಬೇಗ ವಿಷಯ ಸುಖದ ಕಸದ 
ಬುಟ್ಟ ಯೊಳಕ್ಕೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುವುದು. ಆದರೆ ದೊಡ್ಡ ಪರಮ 
ಹಂಸ Tae ಯಾವಾಗಲೂ ದೇವತಾಧ್ಯಾನ ಮತ್ತು” ಭಜನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿರುವರು. 

೨೧೮. ಜಿವ್ವ ಮೆಟ್ಟಿ ಕೊಂಡವರ ಮೇಲೆ ಮಂತ್ರದ ಸಾಸುವೆ 
ಕಾಳನ್ನು ಹಾಕಿ ದಿವ ಬಿಡಿಸುವನ ನು. ಡೆನ್ವ ಸಾಸುಪೆಕಾಳನ್ನು ಮೆಟ್ಟಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ಹ ಮೇಲಿರುವ ಡೆವ ವನ್ನು ಬಿಡಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಹೇಸಿ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವುದು? ನೀನು ಡೀವರನು ್ನ ಥ್ಯಾನಮಾಡುವ ಮನಸ್ಸೇ 
ಪ್ರಪಂಚದ ಆಸೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದರೆ, ಜತನ ಕೆಟ್ಟ ಯಂತ್ರ ದಿಂದ 
ಬು ಹೇಗೆ ಸಾಧನೆಮಾಡಬಲ್ಲೆ. 

೨೧೯. ಒದ್ದೆ ಯಾದ ದೀಪದ ಕಡ್ಡಿ ಯನ್ನು ಎಷ್ಟು ಗೀರಿದರೂ 
ಆದು ಉರಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಬರೀ ಹೊಗೆ ಬರುವುದು. ದ ದೀಪದ 
ಕಡ್ಡಿ ಯನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಗೀರಿದ ತಕ್ಷಣವೇ ಹತ್ತಿ ಕೊಳ್ಳು ವುದು. ನಿಜವಾದ 
ಭಕ್ತನತೃ ಜು "ಒಳಗಿದೆ ದೀಪದ ಕಡ್ಡಿ ತ ಒಮ್ಮೆ ದೇವರ. 

ಹೆಸರನು ಕೇಳಿದರೆ ಸಾಕು, ಅವನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ ಕ ಜ್ಯೋತಿ. 
ಯನ್ನು ಹಚ್ಚಿ ಸುವುದು. ಕಾಮ ಮತ್ತು” ಕಾಂಚನಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತರಾದ 
ಪ್ರಾಪಂಚಿಕರ ಮನಸ್ಸು ಒದ್ದೆಯಾದ ದೀಪದ ಕಡ್ಡಿ ಯಂತೆ. ಏಷ್ಟು 
ಗೀರಿದರೂ ಹತ್ತಿ ಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. ಎಷ್ಟು ವೇಳೆ ಅವನಿಗೆ ದೇವರ 
ವಿಷಯವಾಗಿ ಬೋಧನೆ ಮಾಡಿದರೂ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರೇಮದ ಜ್ಯೋತಿ 
ಯನ್ನು ಹತ್ತಿಸಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 

೨೨೦. ಪ್ರಾ ಪಂಚಿಕನಿಗೆ ಜ್ಲಾನಿಗೆ ಇರುವಷ್ಟೆ ಸ್ಟೇ ಬುದ್ಧಿ ಮತ್ತು 
ಜ್ಞಾನ ಮ ಯೋಗಿಯಷ್ಟೆ ಇವನು ಕಷ್ಟಗಳನ್ನು ಪಡ. 
ಬಹುದು. ತಪಸ್ವಿಯಷ್ಟೆ ತ್ಯಾಗ ಮಾಡಬಹುದು. ಇವನ ಶಕ್ತಿಯೆಲ್ಲ 


ಪ್ರಾಪಂಚಿಕರು ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಾಧನೆ ೫೫ 


ತಪ್ಪು ದಾರಿಗೆ ಹೋಗಿರುವುದರಿಂದ ಇವನ ಶ್ರ ಮನೆಲ್ಲಾ ವ ಥಾ ವ್ಯರ್ಥ. 
ಇವನು ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಕೇವಲ ಪ್ರಪಂಚದ ಕರಿ ಮತ್ತು "ಕಾಂಚನಗಳ 
ಆಸೆಗೆ ಮಾಡುತ್ತಾ ನೆಯೇ ಹೊರತು, ಡೀನರಿಗೋಸ್ಕರವಾಗಿ ಅಲ್ಲ. 

೨೨೧. ಕೊಳೆಯಾದ ಕನ್ನಡಿ ಸೂರ್ಯ ರಶಿ ಯನ್ನು ಎಂದಿಗೂ 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಇದರಂತೆಯೇ ಯಾರ ಹೃದಯ ಶ್ಯ ಲದಿಂದ 
ಕೂಡಿ, ಮಾಯೆಯ ಬಲೆಗೆ ಬಿದ್ದಿ ರುನಡೋ ಅವಳೆಂದಿಗೂ ಭರವಂತನ 
ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ತಿಳಿಯಲಾರರು. ಆದರೆ ಯಾರ ಹೃದಯ ಪರಿಶುದ್ಧ 
ವಾಗಿರುವುದೊ€ ಅವರು ಶುಭ್ರವಾದ ಕನ್ನಡಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸುವಂತೆ 
ದೇವರನ್ನು ನೋಡುವರು. ಆದಕಾರಣವೇ” ಒಬ್ಬ ನು ಪರಿಶುದ್ಧವಾ 
ಗಿರಬೇಕು 

೨೨೨. ಒಂದು ಪ್ರಮಾಣದ ಹಾಲನು ಅದಕ್ಕೆ ರಡರಷ್ಟು 
ನೀರಿನೊಂದಿಗೆ ಬೆರಸಿದರೆ ಅದನ್ನು ಇಂಗಿಸಿ ಖೋವ ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ, 
ಇಲ ಮತ್ತು ಶ್ರಮ ತುಂಬಾ ಬೇಕಾಗುವುದು. ಪ್ರಾಪಂಚಿಕನ 
ಮನಸ್ಸು ಹೀಗೆ ಆಲೋಚನೆಗಳೆಂಬ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬೆರತುಹೋಗಿರುವುದು. 
ನಿಜನಾದ ಪರಿಶುದ್ಧ ಹೃದಯದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಭಕ್ತನ ಪವಿತ್ರತೆ 
ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕಾದರೆ ಅವನು ದೀರ್ಥಕಾಲ ಶ್ರಮ 
ಸಟ್ಟು ಸಾಧನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 

೨೨೩. ಪ್ರಶ್ಲೆ-ಪ್ರಾಸಂಚಿಕರು ದೇವರನ್ನು ಹುಡುಕುವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಏಕೆ ತ್ಯಜಿಸುವುದಿಲ್ಲ? 

ಉತ್ತರ-ವೇಷ ಕಟ್ಟರುವವನು ರಂಗಭೂಮಿಗೆ ಬಂದೊಡ 
ನೆಯೇ ತನ್ನ ವೇಷವನ್ನು “ಟ್ಟು ಬಿಡುವನೇನು? ಪ್ರಾಪಂಚಿಕರು 
ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಪಾತ ತ್ರಗಳನ್ನು ಆಡಿತೋರಿಸಿ ಕ್ರಮೇಣ ತಮ್ಮ ಕಪಟ 
ವೇಷವನ್ನು ದು ಹಾಕುವರು. 

೨೨೪. ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವಿಷಯ ಭೋಗದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವ 
ಮನಸ್ಸು ಯಾವಾಗಲೂ ಗೊಬ್ಬರದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವ ಹುಳುವಿನಂತೆ. 
ಅದು ಅಲ್ಲೇ ಸಾಯುವುದು. ಅದಕ್ಕೆ ೦ತ ಉತ್ತಮವಾದುದು ಏನಾದರೂ 
ಇರುವುದು ಎಂಬ ಭಾವನೆಯೇ ಅದಕ್ಕಿ ರುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾರಿಗೆ ಪ್ರಾಪಂಚಿ 
ಕತೆಯು ಸ್ವಲ್ಪ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುವುದೋ ಅವರು ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತು 
ಹೇಸಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಮತ್ತೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತು ಸಕ್ಕರೆಯ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತು 
ಕೊಳ್ಳುವ ನೊಣದಂತೆ. ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನೊಬ್ಬನೇ ಮಕರಂದವನ್ನು 


೫೬ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಯಾವಾಗಲೂ ಹೀರುವ ಜೇನು ನೊಣದಂತೆ. ಅವನು ಮತ್ತೇನನ್ನೂ 
ಸೇವಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 

೨೨೫, ಪ್ರಾಸಂಚಿಕನು ಮೊಸಳೆಯಂತೆ. ಯಾವ ಆಯುಧ 
ದಿಂದಲೂ ನಾವು "ಅದನ್ನು ಭೇದಿಸಲಾರೆವು. ಹೊಟ್ಟೆಯ ಮೇಲೆ 
ಹೊಡೆದಲ್ಲದೆ ಅದನ್ನು ಕೊಲ್ಲ ಬಲು ಅಸಾಧ್ಯ. ಹಾಗೆಯೇ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ 
ನಿಗೆ ನೀವು ಎಷ್ಟು ನಜೊ ಶೋಧನೆ ಮಾಡಿದರೂ ಒಂದೆ. ಅವನೆ ಮನಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಜಿಗುಪ್ಸೆ ಹುಟ್ಟ ದರೂ ಒಂದೆ. ಅವನು ಆಸಕ್ತನಾಗಿರುವ 
ವಿಷಯವಸ್ತುಗಳಿಂದ' ಬ್‌ ಇರುವವರೆಗೂ ತನ್ನ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳ ಲಾರ. 


೨೨೭. ಎಲ್ಲವನೂ ಬಿಟ್ಟು ಭಗವಂತನ ಪಾದಪದ ಮಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಸ್ಮ ರಿಸು, ಎಂದು ನೀವು ಅವನಿಗೆ ಬುದ್ಧಿ ಹೇಳಿದರೆ ಇನು ಕೇಳುವುದಿಲ 
ಜೀತ ಬದ್ಧ ಜೀವಿಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಆಕರ್ಷಿಸುವುದು ಎಂದು ಬಹಳ 
ಹೊತ್ತು ಆಲೋಚಿಸಿದಮೇಲೆ ಅವರನ್ನು ವಶಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಒಂದು 
ಉಪಾಯವನ್ನು ಗೌರಾಂಗ ಮತ್ತು ನಿತ್ಯಾ ನಂದರು “ಟಃ 
ಕ ಬನ್ನಿ ಹರಿಯ ಹೆಸರನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಿ ೪ ನಿಮಗೆ ಮಾಗೂರುಮತ್ಸ್ಯ್ಯದ 
ಸಾರು ಮತ್ತು ನನತರುಣಿಯರ ಆಲಿಂಗನ ಸಿಕ್ಕುವುದು ” ಎಂದು 
ಹೇಳಿದರು. ಇನೆರಡೂ ಅನೇಕರನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸಿ, ದೇವರ ಹೆಸರನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಮಾಡಿತು. ಅನಂತರ ಕ್ರಮೇಣ ಅವರಿಗೆ ಪವಿತ 
ನಾಮಸ್ಮ! ರಣೆಯ ರಸಾನುಭವವಾದಮೇಲೆ ನಿತ್ಯಾನಂದನ ಬೋದನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿದ್ದ ಅರ್ಥ ಹೊಳೆಯಿತು. ಮಾಗೂರು ಮತ್ಸ್ಯ್ಯದ ಸಾರೆ 
ಭಕ್ತಿ `ಸರನಕವಾಗಿ ಸುರಿವ ಕಣ್ಣಿ ರು ಕೋಡಿ. ಭೂಮಿಯೆ ನವತರುಣಿ. 
ಅವಳಿಂದ ಆಲಿಂಗನ ಸಜಿಯುವುಜಿಂದಕಿ, ಭಕ್ತಿ ಪರನಶರಾಗಿ ನೆಲದ 
ಮೇಲೆ ಹೊರಳಾಡುವುದು. 


ಎರಡನೆಯ ಭಾಗ 
ಅಧ್ಯಾಯ ೮ 

ಮಾನವನ ಪುರೋಗಮನ 

ಕೆಲವು ಬಗೆಯ ಸಾಧಕರು 


೨೨೭. ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಹಾರಾಡುತ್ತಿರುವ ಹಲವು ಕಾಗದದ 
ಗಾಳಿಸಟಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೊ ಒಂದಕ್ಕೊ ಎರಡಕ್ಕೊ ದಾರ ಕಿತ್ತುಹೋಗಿ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ ಸಿಕ್ಕುವುದು. ಇದರಂತೆಯೇ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಸಾಧನೆ ಮಾಡು 
ತ್ತಿರುವ ನೂರಾರು ಮಂದಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರೋ, ಇಬ್ಬರೋ, ಸಂಸಾರ 
ಬಂಧನದಿಂದ ಮುಕ್ತರಾಗುವರು. 

೨೨೮. ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಹೋಮ ಎಂಬ ಒಂದುಜಾತಿಯ 
ಪಕ್ಕಿಯಿದೆ. ಅವು ಯಾವಾಗಲೂ ಅಂತರಿಕ್ಷದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತವೆ. ಅಂತ 
ರಿಕ್ಷವನ್ನು ಅವು ಅಷ್ಟು ಪ್ರೀತಿಸುನುನು. ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಬರುವು 
ದಕ್ಕೂ ಅವುಗಳಿಗೆ ಇಚ್ಛಿಯಿರುನುದಿಲ್ಲ. ಅವು ತಮ್ಮ ಮೊಟ್ಟೆಯನ್ನು 
ಕೂಡ ಆಕಾಶದಲ್ಲೇ ಹಾಕುತ್ತವೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಆ ಮೊಟ್ಟೆ ಭೂಮಿಯ 
ಆಕರ್ಷಣಕ್ಕೊಳಗಾಗಿ ನೆಲದಕಡೆಗೆ ಬೀಳುತ್ತಿರುವಾಗ ಮೊಟ್ಟೆ 
ಯೊಡೆದು ಮರಿಗಳು ಹುಟ್ಟುವುವು. ಈ ಮರಿಗಳಿಗೆ ತಾವು ನೆಲದ 
ಮೇಲೆ ಬೀಳುತ್ತೇವೆಂದು ಗೊತ್ತಾದ ಒಡನೆಯೆ ಅವು ತಮ್ಮ ಪ್ರಯಾಣ 
ವನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಿ ಸ್ವಭಾವತಃ ತಮ್ಮ ಮನೆಯಾದ ಅಂತರಿಕ್ಷದ 
ಕಡೆಗೆ ಹಾರುತ್ತವೆ. ಶುಕದೇವ, ನಾರದ, ಜೀಸಸ್‌ ಮತ್ತು ಶಂಕರಾ 
ಚಾರ್ಯ ಇನರು ಇಂತಹ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿದವರು. ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ 
ಅನರು ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ವಸ್ತುಗಳ ಮೇಲೆ ವೈರಾಗ್ಯಹೊಂದಿ ನಿಜವಾದ 
ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮಾನುಭವದ ಕಡೆಗೆ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಇಡುವರು. 

೨೨೯. ಗುಪ್ತರು ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತರು ಎಂಬ ಎರಡು ಬಗೆಯ 
ಯೋಗಿಗಳಿರುವರು. ಮೊದಲನೆಯವರು ಗುಪ್ತವಾಗಿ ಸಾಧನೆಮಾಡಿ 
ಹೊರಗಿನವರಿಗೆ ಕಾಣಿಸದಂತಿರುವರು. ಕೊನೆಯವರು ಸನ್ಯಾಸದ 
ಬಾಹ್ಯಚಿಹ್ನೆಯಾದ ದಂಡ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು, 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವಿಷಯಗಳ ಮೇಲೆ ಸರಾಗವಾಗಿ ಮಾತನಾಡುವರು. 


೫೮ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾವ್ಯುತ 


೨೩೦. ಮೊದಲು ಹೂಬಿಟ್ಟು ಅನಂತರ ಕಾಯಾಗುವುದು. 
ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ರೂಢಿಯಾದರೂ, ಕರವ ವಿಧದ ಬಳ್ಳಿಗಳು ಮತ್ತು 
ಗಿಡಗಳು, ಮೊದಲು ಕಾ ಯಿಬಿಟ್ಟು ನಂತರ ಕೂವಾಗುವುದು ಇದ 
ರಂತೆಯೆ ಸಾಧಾರಣ ಮನುಷ್ಯ ರು ತಾವು ದೇವರನ್ನು ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ 
ಮುಂಜೆ ಸಾಧನೆಯನ್ನು A ಶ್ರದಕಿ ಜೀಕೊಂದು 
ಬಗೆಯ ಸಾಧಕರು ಇರುವರು. ಅನರು ಮೊದಲು ದೇವರನ್ನು ಕಂಡು 
ಅನಂತರ ಸಾಧನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವರು. 

೨೩೧. ಬೋಗುಣಿಯಲ್ಲಿ ಹುರಿಯುವ ಬತ್ತದಲ್ಲಿ ಯಾನ ಕೆಲವು 
ಕಾಳುಗಳು ಅದರಿಂದ ನೆಗೆದು. ಹೊರಕ್ಕೆ ಸಿಡಿಯುತ್ತವೆಯೋ ಅವು 
ಚೆನಾಗಿ ಫುಧಿರಕಾನುಗಳು FA ಅವುಗಳಮೇಲೆ ಸುಟ್ಟ ಯಾವ 
ಗುರುತೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಲ್ಲದೆ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಬೋಗುಣಿಯಲ್ಲಿ 
ಹುರಿದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು Ri ಎಷ್ಟು ಸಣ್ಣ ದಾದರೂ ಒಂದು 
ಸುಟ್ಟ ಗುರುತು ಇದ್ದೇ ಇರುವುದು. ಇರರ ಸದ್ಭ ಕ್ತರಲ್ಲಿ ಪ್ರಪಂಚ 
ವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬಿಟ್ಟುಹೋದ ಕೆಲವರು "ಯಾತ್ರ. ಕುಂದಿಲ್ಲದ 
ಸಿದ್ದರು. ಆದರೆ ಪ್ರಪಂಚನಲ್ಲಿರುನ ಅತ್ಯುತ್ತಮರಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಒಂದು 
ಸಣ್ಣ ಅಪರಿಸಕ್ವ ನ ಚಿಹ್ನೆ ಇದ್ದೆ ಇರುವುದು. 

೨೩೨. ಚ ಸಾವದಲ್ಲಿ ಕಡೆದ ಬೆಣ್ಣೆ ಕ್ಲಿ ಅತ್ಯುತ್ತ ಮವಾದುದು. 
ಸೂರ್ಯೋದಯವಾದಮೇಲೆ ಕಡೆದ ಬೆಣ್ಣೆ ಆಸ್ಟೇನೂ ಉತ್ತಮವಲ್ಲ. 
ಅನಂತರ, ಸನ್ಯಾಸಧರ್ಮವನ್ನು ಸ್ವೀಕನಿರಮಾಡಿದ ತಮ್ಮ. ಕಿರಿಯ. 
ತಿಷ್ಯರನ್ನು ನೋಡಿ ಶ್ರೀ ಗರುದೇವರು ಹೀಗೆಂದರು: “ ನೀನು. 
ಹೊತ್ತಿ ಗೆ” ಮುಂಚೆ ಕಡಿದ ಬೆಣ್ಣೆ ಯಂತೆ. ನನ್ನ ಗೃ ಹೆಸ್ಮ ಶಿಷ್ಯರಾದರೋ 
ಹೊತ್ತಾ ದಮೇಲೆ ಕಡೆದ ಬೆಣ್ಣೆ ಯಂತೆ.” 

೨೩೩. ಎಳೆಯ ಬೊಂಬನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಬಗ್ಗಿಸಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಬಲಿತ ಬೊಂಬನ್ನು ಬಗ್ಗಿ ಸಿದರೆ ಅದು ಮುರಿದುಹೋಗುವುದು. 
ಎಳೆಯ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಜೇವರಕಥೆಗೆ ತಿದ್ದುವುದು ಸುಲಭ. ಆದರೆ 
ವಯಸ್ಸಾಗಿ ನಿಯಸುಕ್ಕೆ ಒಳೆಗಾಗದವನರ “ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ತಿರುಗಿಸಲು 
ಯತ್ನಿಸಿದರೆ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. 

೨೩೪. ಳಿಯ ತೆ ನಿಯ ಸ್ಪ ದನಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಗಂಟಲಿನ 
ಸೂರೆ ಬಲಿತಮೇಲೆ ಹಾಡುವುದನ್ನು 'ರಸಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಕತ್ತಿನಮೇಲೆ 
ಕಂಯಚುಕ್ಸೆ ಬರುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಜಿ ಅದಕ್ಕೆ ಕಲಿಸಬೇಕು. 


ಕೆಲನ್ರ ಬಗೆಯ ಸಾಧಕರು ೫೯ 


ಇದರಂತೆಯೇ ವಯಸ್ಸಾದಮೇಲೆ ದೇವರಮೇಲೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸ 
ಬೇಕಾದರೆ ಬಹಳ ಕಷ್ಟ. ಆದರೆ ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಕಲಿಯಬಹುದು. 

೨೩೫. ಮಾಗಿದ ಮಾನಿನಹಣ್ಣ ನ್ನು ದೇವರಿಗೆ ಬೇಕಾದರೂ 
ಅರ್ಪಿಸಬಹುದು ಅಥವಾ ಅದರಿಂದ ಇನ್ನೊ ಏನನ್ನು ಬೇಕಾದರೂ 
ಮಾಡಬಹುದು. ಅದನ್ನು ಒಮ್ಮೆ ಹಕ್ಕಿ ಕುತ್ತಿ ತು ಎಂದರೆ ಯಾವ 
ಕೆಲಸಕ್ಕೂ ಬರುನುದಿಲ್ಲ. 'ಶದನ್ನು ದೇವರಿಗೂ 'ೈನೇದ್ಯ ಮಾಡುವುದ 
ಕ್ಯ್ಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ, ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ "ದಾನಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅಥವಾ ಅದನ್ನು ಸಜ್ಜ ನರು ತಿನ್ನುವುದಕ್ಕೂ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದ 
ಕಾರಣವೇ ಹುಡುಗಿಯರು ಮತ್ತು ಹುಡುಗರನ್ನು, ಪ್ರಾ ಪಂಚಿಕತೆ 
ಅವರನ್ನು ಮುಟ್ಟು ವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಡೆ ದೇವರ ಸೇವೆಗೆ ಅರ್ಥಿಸಬೇಕು. 
ಒಮ್ಮೆ ಪ್ರ ಸುಡ ಆಸೆಗಳು ಅವರ ಮನಸ್ಸ ನ್ನ್ನ ಪ್ರ ವೇತಿಸಿದರೆ ಅಥವಾ 
ಇಂದ್ರಿ ಯಭೋಗವೆಂಬ ಕ್ರೂರರಾಕ್ಷಸ ಅವರನ್ನು ವಶಪಡಿಸಿಕೊಂಡರೆ 
ಅವರನ್ನು ಸದ್ದುಣಿಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವುದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ. 

೨೩೬. ಹುಡುಗನಲ್ಲಿರುವ ಭಕ್ತಿ ಪೂರ್ಣವಾದುದು. ಭಾಗವಾಗದೆ 
ಇರುವುದು. ಕಾಲಕ್ರಮೇಣ ಮದುವೆಯಾದಮೇಲೆ, ಅವನ ಅರ್ಧ 
ಮನಸ್ಸು ಅಥವಾ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚ ನ್ನ್ನ ಹೆಂಡತಿಗೆ ಕೊಡುವನು ಅವನಿಗೆ 
ಮಕ್ಕ ಳಾದಮೇಲೆ ಉಳಿದ ಇಟು ಅವುಗಳಿಗೆ ಹೋಗುವುದು, 
ಚಿತ್ತು ಳಿದ ಕಾಲುಪಾಲು ತಂದೆ, ತಾಯಿ, ಗೌರವ, ಕೀರ್ತಿ, ಅಹಂಕಾರ 
ಉಡಿಗೆ ತೊಡಿಗೆ, ಇವುಗಳಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು ದೇವರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸು 
ವುದಕ್ಕೆ ಅವನಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದಕಾರಣಿವೇ ಇನ್ನೂ ವಿಭಾಗ 
ಮಗನ ಹುಡುಗನ ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ದೇವರ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿಸಿದರೆ ಅವನು 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಯಹು ಸುಲಭವಾಗಿ ಅವನನ್ನು 
ನೋಡಬಹುದು. ಆದಕೆ ವಯಸ್ಸಾದವರಿಗೆ ಹೀಗೆ ಮಾಡುವುದು 
ಸುಲಭವಲ್ಲ. 

೨೩೭. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿರುವ ಚ್ಹಾನಿಗಳಿಗೂ ಮತ್ತು ಅದನ್ನು 
ತ್ಯಜಿಸಿದವರಿಗೂ ಏನಾದರೂ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿದೆಯೇ ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ 
ಅವರಿಬ್ಬರೂ ಒಂದೇ ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. ಇಬ್ಬರಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೇ 
ಜ್ಞಾ ನವಿರುವುದು. ಆದರೆ ಜ್ಞಾನಿ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಅಂಜುವುದಕ್ಕೆ 
ಅವಕಾಶವಿದೆ. ಇಂದ್ರಿಯ ಪ್ರಲೋಭನಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಇರುವಾಗ ಸ್ವಲ್ಪ 


೬೦ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾನ್ಭುತ 


ವಾದರೂ ಅದರ ವಶವಾಗುವ ಅವಕಾಶವಿದೆ. ಮಸಿಯಿಂದ ತುಂಬಿರುವ 
ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಎಷ್ಟೇ ಜೋಪಾನವಾಗಿದ್ದರೂ ನಿಮಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ 
ವಾದರೂ ಮಸಿ ತಗುಲುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂಡೇಹವಿಲ್ಲ. 

೨೩೮. ಯಾರಿಗೋ ಒಬ್ಬರಿಗೆ ಠಾಕೂರರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು: 
ಜ್ಯ ನಿನ್ನ ಜೀವನದ ಮುಖ್ಯ ಆಯಸ್ಸ ನೆ ಲ್ಲಾ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಕಳೆದಮೇಲೆ 
ನೀನು ದೇವರನ್ನು ಹುಡುಕಲು ಬಂನಿರುಷೆ. "ಜೀವರನ್ನು. ಸಾಕ್ಷಾತ್ಸಾರ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡಮೇಲೆ ನೀನು ಪ್ರ ಪಂಚವನ್ನು ಪ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ್ದ ಕೆ ಎಸ್ಟು 
ಶಾಂಕಿ ಸಂತೋಷಗಳು ನಿನ್ನಲ್ಲಿ © ನಲಿದಾಡು. ದ್ದ ವು! Ld 

೨೩೯. ಪ್ರ ್ಲಿ:--ಸಾತಿ ಪ್ರಿಕ, ರಾಜಸಿಕ ಮತ್ತು ತಾಮಸಿಕ 
ಯೋಚನೆಗಳಿಗೆ ವೃತ್ಯಾಸವೇನು? 

ಉತ್ತರ :--ಯಾವನು ಹೈ ತ್ಪೂ ರ್ವಕವಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪ ವಾದರೂ 
ಆಡಂಬರ ಮತ್ತು ಅತ್‌ಂಕಾರವಿಲ್ಲ ಜಿ ಪೂಜಿ ಸಸುವನೋ ಅವನು ಸಾತ್ತ್ವಿಕ 
ಭಕ್ತ. ಯಾರು ಮನೆಯನ್ನು ಶ ಂಗರಿಸುವುದಳ್ಸೆ ಹೆಚ್ಚು ಗಮನ ತನಯ 
ತ್ತಾ ಕ್ಕೊ ಸಂಗೀತ ಮತ್ತು ನ್ನ ತ್ಯ ಇವುಗಳನೇಲಿ “ಹೆಚ್ಚು ಗಮನ 
ಕೊಟ್ಟು ದೇವಿಯ ಪೂಜಿ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಭಾರಿ ಔತಣವನ್ನು ಅಣಿ 
ಮಾಡುವನೋ ಅನನು ರಾಜಸಿಕ ಭಕ್ತ. ಯಾರು ದೇವಿಯ ಪೀಠದಲ್ಲಿ 
ನೂರಾರು ಸಾಧು ಪ್ರಾಣಿಗಳಾದ ಕುರಿ ಮತ್ತು ಆಡುಗಳನ್ನು ಬಲಿ 
ಕೊಟ್ಟು ಸ್ಸ ವೇದ್ದಕೆ ಕ್ರೈ ಮದ್ಯ ಮತ್ತು ಮಾಂಸ `ಭಕ್ಷಗಳನ್ನಿಟ್ಟು , ಪೂಜೆ 
A pd ನ ತ್ಯ ಮತ್ತು ಗೀತಗಳಲ್ಲೀ “ತಲ್ಲೇನರಾಗು 
ವರೋ ಅವರೇ ತಾಮಸಿಕ" ಭಕ್ತರು. 


ನಿಜನಾದ ಸಾಧಕರ ಲಕ್ಷಣ 


೨೪೦. ನೂರಾರು ವರ್ಷಗಳು ಚಕ್ಕುಮುಕ್ಕಿಯ ಕಲ್ಲು ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಮುಳುಗಿರಬಹುದು. ಆದರೂ ಅದು ತನ್ನ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಕಳೆದು 
ಕೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲ. ಬೇಕಾದಾಗ ಅದನ್ನು ನಕ ನಿಂದ ಹೊಡೆಯಿರಿ; 
ತಕ್ಷಣಜೇ ಕಿಡಿ ಏಳುವುದು. ಇದರಂತೆಯೇ ಸ ಭಕ್ತನಲ್ಲಿರುವ 
ಶ್ರ ಡ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಅಚಲವಾದುದು. ಅನನು ಹೀನವಾದ ಪ್ರಾ ಪಂಚಿಕ 
ವಸ್ತು Red ಸುತ್ತಲೂ ಆವರಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ ರೂ, ಡೇವರಲ್ಲಿ ಶ ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಮತ್ತು ಸಿ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲ. ದೇವರ ಹೆಸ 
ರನ್ನು ಕೇಳಿಡೊಡನೆಯೇ ಅನನು ಉತ್ಸಾ ಹದಿನದ ಜಾಗ್ರ ತನಾಗುವನು. 


ಸನಿಜನಾದ ಸಾಧಕರ ಲಕ್ಷಣ ೬೧ 


೨೪೧, ಚಿನ್ನ ಮತ್ತು ಹಿತ್ತಾ ಕಳೆಯನ್ನು ನಾವು ಹೇಗೆ ಒರೆಗಲ್ಲಿನ 
ಮೇಲೆ ಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡುತ್ತೇನೆಯೋ. ಹಾಗೆಯೇ ನಿಜವಾದ ಮತ್ತು 
ಕಪಟ ಸಾಧಕರನ್ನು ಹಿಂನೆ ಮತ್ತು ಚಾಡಿಕೋರತನನೆಂಬ ಬಕಿಗಲ್ಲು 
ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುವುದು. 

೨೪೨. ಕೈಲ್ವೆಯಂತ್ರ ಸುಲಭವಾಗಿ ತನಗೆ ಸೇರಿದ ಗಾಡಿ 
ಗಳನ್ನು ಎಳೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಶ್ರಷ್ಠೆ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಅಚಲವಾಗಿ ದೇವರನ್ನು ಪ್ರಿ ವೀತಿಸುವವರು ನೇ ಕಷ್ಟ "ಬರಲಿ “ಅತಂಕ 
ಗಳು ಬರಲಿ ಜೀವನ ಸಾಗಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಅವರಿಗೆ ಕಷ್ಟ್‌ ತೋರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅಜೇಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವರು ಹಲವರನ್ನು" ದೇವರ ಕಡೆಗೆ" ಕರೆದುಕೊಂಡು 
ಹೋಗುವರು. 

೨೪೩. ಇಂದ್ರಿಯಸುಖದ ಆಕರ್ಷಣೆ ಎಂದು ನಾಶವಾಗುವುದು? 
ಯಾವಾಗ ಒಬ್ಬನು ಎಲ್ಲಾ ಸುಖ ಮತ್ತು ಸಂತೋಷವನ್ನು ಅಖಂಡ 
ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ಸಡೆಯುವನೋ ಆಗ. ಯಾರು ಅವನಲ್ಲಿ 
ಆನಂದಿಸುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಅಗ್ಗವಾದ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬಾರದ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ 
ಭೋಗಗಳ ಮೇಲೆ ಇಷ್ಟ ವ್ಲಿ. 

೨೪೪. ಚಾಕು ಒಮ್ಮೆ ಶುಭ್ರವಾದ ಕಲ್ಲುಸಕ ರೆಯನ್ನು ರುಚಿ 
ಸೋಡಿರುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬಾರದ ಕೊಳೆಯಾದ ಚೆನುಗಿನ 

ಬೆಲ್ಲದಮೇಲೆ ಇಷ್ಟವಿಲ್ಲ ಸಕು ಅರಮನೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿದ್ದ ರೋ 
ಸ್ವ ಕಸದಗುಂಡಿಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಲು ಇಷ್ಟ ವಿಲ್ಲ. ಸಚ್ಚಿದಾನಂದ 
ಸುಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದೆ ಜೀವನಿಗೆ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬಾರದ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ 
ವಿಷಯಗಳ ಮೇಲೆ ಇಚ್ಛೆ ಯಿರುವುದಿಲ್ಲ. 

೨೪೫. ಸಗ ಹೆಂಗಸ ನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವುದಕ್ಕೆ ದೊರೆಯೇ 
ಇರುವನೋ, ಅವಳು ಭಿಕ್ಷುಕನ ಕಕಿಸಿ ಮೆಚ್ಚು ವುದಿಲ್ಲ. ಪರಮಾತ್ಮನ ನ 
ಕೃಪಾಕಟಾಕ್ಷ ದೊರೆತ ಜೀವ ಪ್ರಪಂಚದ ಅಲ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು 
ಬ್ರೇತಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 

೨೪೬. ಕೇರುವ ಮೊರದ ಸ್ವಭಾವ ಹಗುರವಾದ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ 

ಬಾರದ ವಸು ನವನ್ನು ತಿರಸ ಸ್ಕರಿಸಿ ಭಾರವಾದ ಒಳ್ಳೆ ಯ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು 
ಹ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು ವುದು. ಎಲ್ಲಾ ಭಕ್ತರ ಸ್ವಭಾವವೂ ಹೀಗೆಯೆ. 

೨೪೭, ಸಕ್ಕರೆ ಮತ್ತು ಮರಳು ಮಿಶ್ರವಾಗಿರಬಹುದು. ಆದರೆ 

ಇರುವೆ ಮರಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸಕ್ಕರೆಯನ್ನು `'ಜೊತ್ತುಕೊಂಡುಹೋಗು 


೬೨ ಶ್ರೀ ರಾನುಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ವುದು. ಇದರಂತೆಯೇ ಪರಮಹಂಸರು ಮತ್ತು ಭಕ್ತ ರು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನು ಕೆಟ್ಟದ್ದರಿಂದ ಸುಲಭವಾಗಿ ಪ್ರ ತ್ಯೇ ಸುವರು. 

೨೪೮. ವೇಗವಾಗಿ ಹರಿಯುವ ಫತಾ 4 ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಸುತ್ತಿಕೊಂಡು ಸುಳಿಯಲ್ಲಿ ಹರಿದುಕೊಂಡು ಹೋಗುವುದು. ಆದರೆ 
ಇವುಗಳನು ದಾಟಿದಮೇಲೆ ಪುನಃ ವೇಗವಾಗಿ ಹರಿಯುವುದು. ಇದ 
ರಂತೆಯೇ ಹಲವುವೇಳೆ ಭಕ್ತನ ಹೈದಯ ನಿರಾಶೆ ದುಃಖ ಅಪನಂಬಿಕೆ 
ಇವುಗಳ ಸುಳಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುವುದು. ಆದರೆ ಇದು ತಾತ್ಕಾಲಿಕ. ಬಹಳ 
ಕಾಲನಿರದು. 

೨೪೯. ಭಕ್ತನ ಶಕ್ತಿ ಇರುವುದೆಲ್ಲ? ಅವನು ದೇವರ ಮಗು. 
ಅವನ ಪ್ರೇಮಾಶ್ರುಗಳೇ ಅತಿ ಅಮೋಘವಾದ ಅಸ್ತ್ರ! 

೨೫೦. ಹುಳುಕಡ್ಡಿ ಇರುವ ಜಾಗವನ್ನು ಕೆರೆದಷ್ಟೂ ನವೆ 
ಹೆಚ್ಚುವುದು. ನವೆ ಹೆಚ್ಚಿದಷ್ಟೂ ಆನಂದ ಹೆಚ್ಚು. ಇದರಂತೆಯೇ 
ಭಕ್ತರಿಗೆ ಭಗವನ್ನಾಮ ಸ್ಮರಣೆಮಾಡಿದಷ್ಟೂ ದಣಿವು ತೋರುವುದಿಲ್ಲ. 

೨೫೧. ದೇವರು ಎಂಬ ಹೆಸರನ್ನು ಕೇಳಿದ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಯಾರಿಗೆ 
ರೋಮಾಂಚನವಾಗಿ ಕಣ್ಣಿ ನಿಂದ ನೀರು ಸುರಿಯುವುದೋ ಅವನು 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ತನ್ನ ಕೊನೆಯ ಜನ್ಮ; ಕ್ಸ ಬಂದಿರುವನು. 


೨೫೨. ಒಬ್ಬ ದುಶ್ಚ ರಿತ್ರಳು ತನ್ನ ಹಾವಭಾವಗಳಿಂದ ಭಕ್ತ ನನ್ನು 
ಪ್ರಿ (ತಿಸಲು ಪ್ರ ಥಕ ಪಟ್ಟಿ ಕೆ ನನಾಗುವುದು? ಹೇಗೆ ಚನ್ನಾಗಿ ಮಾಗಿದ 
ಮಾವಿನ ಹಣ್ಣ ನು Ra ತಿರುಳು ಮತ್ತು ಓಟಿ ಹೊರಗೆ ಹೋಗಿ 
ಸಿಪ್ಪೆ ಮಾತ್ರ *ಉಳೆಯುವುದೋ ಹಾಗೆಯೇ 'ಭಕ್ತ ನ ಮನಸ್ಸು ಕೂಡ 
ಜೀವರ ಕತೆಗೆ ಹೋಗಿ ಅನನ ಪಾರ್ಥಿವ ದೇಹವು ಮಾತ್ರ ಹೆಂಗಸಿನ 
ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೆ ಉಳಿಯುವುದು. 


೨೫೩. ತಾನು ಒಂಟಿಯಾಗಿರುವಾಗ ಮತ್ತು ಹೊರಗೆ ಅವನನ್ನು 
ಯಾರೂ ನೋಡದೆ ಇರುವಾಗ, ಪಾಸಕಾರ್ಯವನ್ನು “ಯಾವನು ಮಾಡುವು 
ದಿಲ್ಲವೋ ಅವನೇ ನಿಜವಾದ ಧರ್ಮಾತ್ಮಃ ನು. ನಿಕೆಂದರೆ ಆಗಲೂ ಕೂಡ 
ಅತನನ್ನು ದೇವರು ನೋಡುತ್ತಿ ರುವನೆದದು ಅವನು ಭಾವಿಸುವನು. 
ಒಂದು ನಿಕಾಂತವಾದ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಇಲ್ಲದೆ ಇರುವಾಗ ಭ್ರಷ್ಟ 
ಗೊಳಿಸಲು ಬರುವ ಯುವತಿಯ ಪೆ ಪ್ರೇರಣೆಯನ್ನು, ದೇವರು ಇದನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ನೋಡುತ್ತಿರುವನೆಂದು ತಿಳಿದು, ಒನ್ಮೆ ಕೂಡ ಅವಳ ಕಡೆಗೆ ಕೆಟ್ಟೆ 


ಭಕ್ತರ ಸಂಬಂಧ ೬ಪ್ಲಿ 


ನೋಟವನ್ನು ಬೀರುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅವನೇ ನಿಜವಾದ ಭಕ್ತ. ನಿರ್ಜನವಾದ 
ಯಾರೂ ಇಲ್ಲದ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಚೀಲದ ತುಂಬ ಚಿನ್ನ ಸಿಕ್ಕಿದರೂ ಅದನ್ನು 
ತಾನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ಆಸೆಯನು ಯಾವನು ತಡೆಯುವನೋ 
ಅವನು ನಿಜವಾದ ಭಕ್ತ. ಯಾರು ಕೇವಲ ತೋರಿಕೆಗಾಗಿ ಮತ್ತು 
ಜನರ ಅಭಿಪ್ರಾಯಕ್ಕೆ ಅಂಜಿ ನಡೆಯುವನೋ ಅವನನ್ನು ಧರ್ಮಾತ್ಮ 
ನೆಂದು ಕರೆಯಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಮೌನವಾಗಿ ಮತ್ತು ಗುಪ್ತವಾಗಿ ಮಾಡು 
ವುದೇ ನಿಜನಾದ ಧರ್ಮ. ಅಹಂಕಾರ ಮತ್ತು ಆಡಂಬರಗಳಿಂದೆ - 
ಕೂಡಿದ್ದರೆ ಅವೆಲ್ಲಾ ಮಿಥ್ಯಾ ಚಾರ. ಒಂದು ನಟನೆ. 


ಭಕ್ತರ ಸಂಬಂಧ 


೨೫೪. ಧಾರ್ಮಿಕ ಸ್ವಭಾವದವರು ಎಲ್ಲ ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಂಪ್ರ 
ದಾಯಗಳನ್ನೂ ಮಾರಿರುವ ತಮ್ಮದೇ ಒಂದು ಪಂಗಡಕೆ, ಸೇರಿದವರು. 

೨೫೫. ಹೆಂಗಸು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ತಾನು ಗಂಡನೊಂದಿಗೆ ಮಾತ 
ನಾಡುವುದನ್ನು ಎಲ್ಲರೊಂದಿಗೆ ಹೇಳುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ನಾಚಕೆ 
ಪಡುಳು. ಅವಳು ಅದನ್ನು ಮತ್ತಾರಿಗೂ ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ. ಅಥವಾ 
ಹೇಳಬೇಕೆಂದು ಬಯಸುವುದೂ ಇಲ್ಲ. ಹೇಗಾದರೂ ಅದು ಹೊರಗೆ 
ಬಿದ್ದರೆ ಅವಳಿಗೆ ಕೋಪಬರುವುದು. ಅದರೆ ಅದನ್ನು ಅವಳು ತನ್ನೆ 
ಕೆಚ್ಚಿನ ಗೆಳತಿಗೆ ಸಂಕೋಚವಿಲ್ಲದೆ ಹೇಳುವಳು. ಹೇಳಬೇಕೆಂದು ತವಕ 
ಪಡುವಳು. ಹಾಗೆ ಹೇಳುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂತೋಷಸಡುವಳು. ಇದರಂ 
ತೆಯೇ ದೇವರ ಭಕ್ತನು ಭಕ್ತರಲ್ಲದವರಿಗೆ ತನ್ನ ಧ್ಯಾನಾನಂದವನ್ನು 
ಹೇಳಲಿಚ್ಛಿ ಸುವುದಿಲ್ಲ. ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಅಂತಹ ಭಕ್ತನಿಗೆ ಹೇಳುವುದಕ್ಕೆ 
ತವಕಪಡುವನು, ಅದರಿಂದ ಆನಂದ ಪಡುವನು. 

೨೫೬. ಒಂದು ಹಸುವಿನ ಮಂದೆಯ ಹತ್ತಿರ ಯಾವುದಾದ 
ರೊಂದು ಹೊಸ ಪ್ರಾಣಿಯು ಬಂದರೆ ಇವುಗಳೆಲ್ಲ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಸೇರಿ ಅದನು 
ಹೊರಗೆ ಅಟು ಪುವು. ಆದರೆ ಒಂದು ಹಸುವು ಬಂದರೆ ಉಳಿದ ಹಸು 
ಗಳೆಲ್ಲ ಅದನ್ನು ನೆಕ್ಕುತ್ತಾ ಸೆ ಹ ಜೆಳೆಸುವುನು. ಇದರಂತೆಯೆ 
ಭಕ್ತ "ನು ಮತೆ ಒಬ್ಬ ಭಕ್ತ ನನ್ನು “ಸಂಧಿಸಿದಾಗ ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಅತ್ಯಾನಂದ 
ವಾಗುವುದು. ಅಗಲುವುದಕ್ಕೆ” ಇಚ್ಛೆ ಯೇ ಚಾಕರಿ: ಅದೇ ಒಬ್ಬ 
ಹಾಸ್ಯಗಾರನು ತಮ್ಮ ಗುಂಪಿಗೆ ಬಂದರೆ ಉಪಾಯವಾಗಿ ಅವಶಿಂದ 
ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳು ವರು. 


೬೪ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾನೃತ 


೨೫೭. ದೇವರನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವವನು ಏಕಾಂತವಾಗಿ ಏತಕ್ಕೆ 
ಇರಲೊಲ್ಲ? ಭಂಗಿಸೇದವವಿಗೆ ಜೊತೆಗಾರರಿಲ್ಲ ಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಚಕ. 
ವಿಲ್ಲ. ಭೇಗಿ ಸೇದುವವನಂತೆಯೇ ಭಕ್ತನೂ ಕೂಡ. ಇತರ ಭಕ್ತ 
ರಿಂದ ದೂರವಾಗಿ ಭಗವಂತನ ನಾನೋಚ್ಚಾರಣೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ 
ಆನಂದಪಡಲಾರ. 


ಭವಬಂಧನದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಿರುವ ಸಾಧಕನಿಗೆ ಆದರ್ಶ 


೨೫೮. ತಾಂತ್ರಿಕ ಸಾಧಕನು ಗತಿಸಿದವರ ಜೀವದ ಮೂಲಕ 
ವಾಗಿ ಶಕಿ ಕ್ರಿಯನ್ನು ಆವಾಹನೆ ಮಾಡುವಾಗ ಅವನೊಂದು ಹೊಸ ಹೆಣದ 
ಮೇಲೆ `ಕುಳಿತುತೊಂಡು ಹತ್ತಿರದಲ್ಲಿ ಆಹಾರ ಮತ್ತು ಮದ ವನ್ನು 
ಇಡುವನು ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ. 1 ಆವಾಹನೆ ಮಾಡುವಾಗ ಹೆಣ 
ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾ ಗಿ ಚೇತನಗೊಂಡು ಬಾಯಿ ತೆರೆದರೆ ಧೈರ್ಯಶಾಲಿಯಾದ 
ಸಾಧಕನು ಅದರ ಬಾಯಿಗೆ ಆಹಾರವನ್ನು (ಕ್ಷಣಕಾಲ ಅದನ್ನು ತನ್ನ 
ವಶಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವ ಭೂತವನ್ನು) ತೃಸ್ತಿಸಡಿಸಲು ಹಾಕಬೇಕು” 

ಇಗೆ ಮಾಡದಿದ್ದ ಕೆ ಅವನ ಅವಾಥನೆಗೆ "ಅಡ್ಡಿ ಬಂದು ಪರಾಶಕ್ತಿ ಬರು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಅದರಂತೆ ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಹೆಣದಮೇಲೆ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು 
ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂದು ನೀವು ಬಯಸಿದರೆ ಮೊದಲು 
ಪ್ರಾ ಸಂಚಿಕ ಜವಾಬ್ಬಾ ರಿಯನ್ನು ತೃ ಪ್ತಿಪಡಿಸ ಸುವುದಕ್ಕೆ ಸನ ದ್ಧ ರಾಗಿ. 
ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರೆ ಪ್ರ ಪ ಪಂಚೆದ ಆಸೆ" ಆತಂಕಗಳಿಂದ ನಿಮ್ಮ ನಕ್ರೆ ಭಗ್ನ 
ವಾಗುವುದು. 


೨೫೯, ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹನಿಲ್ಲದೆ ಹಣದ ಆವಶ್ಯಕನಿಜೆ. 
ಆದರೆ ಹಣ ಮತ್ತು ಇನ್ನಿತರ ವಸ್ತುಗಳ ಮೇಲೆ ಸುಮ್ಮನೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಯೋಚನೆಮಾಡಬೇಡ. “ತಾನಾಗಿ ಏನು ಬರುವುದೋ ಅದರಲ್ಲೇ 
ತೃಪ್ತರಾಗಿರುವುದು ಅತ್ಯು ತ್ತಮವಾದ ರೀತಿ. ಕೂಡಿಡಲು ಕಾತುರ 
ನಾಗಿರಬೇಡ. ಯಾರು ತಮ್ಮ ಜೀವನವನ್ನು ಭಗವಂತನಿಗೆ ಅರ್ನಿಸು 
ವರೋ, ಯಾರು ಅವನ ಭಕ್ತ ರಾಗಿ ಅನನ ಲಿಕ್ರ ಯ ಹೊಂದಿರುವರೋ, 
ಆವರೆಂದಿಗೂ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅವರಿಗೆ 
ಬಂದಷ್ಟೂ ಖರ್ಚಾಗುವುದು. ಒದು ಕಡೆಯಿಂದ ದುಡ್ಡು ಬಂದರೆ 
ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆಯಿಂದ ಖರ್ಚಾಗುವುದು. 


ಭವಬಂಧನದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಿರುವ ಸಾಧಕನಿಗೆ ಆದರ್ಶ ೬೫ 


೨೬೦, ಗೃಹಸ್ಥ, ಶಿಷ್ಯ: ಸ್ವಾಮಿ, ನಾನು ಹೆಚ್ಚು ಹಣವನ್ನು 

ಸಂಪಾದಿಸಲು ಯತ್ತಿ ಸಲೆ? 

ಶ್ರೀ ಸರತೆ: ವಿವೇಕದಿಂದ ನೀನು ಅದನು ಸಂಸಾರ 
ದಲ್ಲಿ ಬರ್ಚುಮಾಡಜೇಕದು ಬಯಸಿದರೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸು. ಆದರೆ 
ಜೋಪಾನವಾಗಿರು. ನ್ಯಾಯಮಾರ್ಗದಿಂದ ಮಾತ್ರ ಹಣ ಸಂಪಾದನೆ. 
ಮಾಡಬೇಕು. ದೇವರ ಸೇವೆ: ಹಣ ಸಂಪಾದನೆಯಲ್ಲ ನಿನ್ನ ಗುರಿ. 
ದೇವರಿಗೋಸ್ಕ ರ ಅರ್ಪಿಸಿದ ಹಣದಲ್ಲಿ ದೋಷವಿಲ್ಲ. 

ಶಿಷ್ಯ: SNE ನಾನು ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ನನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯ 
ಮಾಡಬೇಕು? 

ಶ್ರಿ € ಗುರುದೇವರು :--ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ ಅವರು ಸ್ವ ತಂತ್ರರಾ 
ಬಾಳಲಾರಕೊ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ. ಆದೆ ನಿನ್ನ ಮಕ್ಕಳು ಸಮ್ಮ ನ್ನು ವ 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳು ವಷ್ಟು ಆದರೆ ನಿನ್ನ ಕರ್ತವ್ಯವೇನೂ ಇಲ್ಲ. 

೨೬೧. ಹ ಗೃಹಸ್ಥ “ಭಕ ರಿಗೆ ಶ್ರೀ ಗುರುದೇವರು ಹೀಗೆ 
ಹೇಳಿದರು : ಊಟ, ಬಟ್ಟೆ, ವಸತಿ ದೇವರ ಪೂಜೆ, ಸಾಧುಸಂತರ. 
ಸೇವೆಗಾಗಿ ದುಡ್ಡು ಸ ತಿಳಿಯಿರಿ. ಅದನ್ನು ಕೂಡಿಡುವುದು 
ಕೆಟ್ಟದ್ದು. ಜೇನುನೊಣ ಗೂಡನ್ನು ಕಟು ವುದಕ್ಕೆ ತುಂಬಾ ಕಷ್ಟ 
ಪರಃ ಆದರೆ ಮನುಷ್ಯ ಬಂದು ಅದನ್ನು ಕಿತ ನಿ ಕೊಂಡುಹೋಗು 
ವನು. ನೀನು “ಸ್ತ್ರೀಯ ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತ್ಯಜಿಸ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಕೆಲವು ಮಕ ಳಾದಮೇಲೆ ನೀನು ಮತ್ತು "ಇನ್ನ ಹೆಂಡತಿ, 
ಸಹೋದರ ಸಹೋದರಿಯರಂತೆ ಇರಬೇಕು. 

೨೬೨, ಪ ಪ್ರಶ್ರೆಃ- -ನಾನು ನನ್ನ ಜೀವನೋಪಾಯವನ್ನು ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಆಲೋಚನೆ ಮಾಡಬೇಕಾಸಗಿರುವಾಗ ಸಾಧನೆಯನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಮಾಡಬೇಕು? 

ಉತ್ತರ :--ಯಾರಿಗಾಗಿ ನೀನು ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿರುವೆಯೋ 
ಅವನು ನಿನಗೆ ಆವಶ್ಯಕವಾದುದನ್ನು ಒದಗಿಸುವನು. ದೇವರು ನಿನ್ನ ನ್ನು 
ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚ ನಿನ್ನ ಊಟಕ್ಕೂ ಅಣಿ 
ಸಯ 

೨೬೩. ನಮಗೆ ಮನೆ, ಸಂಸಾರ, ಮಕ್ಕಳು ಎಲ್ಲವೂ ಕ್ಷಣಕಾಲ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಇವುಗಳೆಲ್ಲ ಕ್ಷಣಿಕ. ನಾಲೆಯಗಿಡ ಒಂದೇ ಸತ್ಯ. 
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೩೬ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾನೃತ 


ಅದರ ಒಂದೆರಡು ಹಣ್ಣು ಕೆಳಗೆ ಬಿದ್ದ ಕೆ ನಾವು ಏತಕ್ಕೆ ವೆ ೈಥೆಸಡ 
ಬೇಕು? 

೨೬೪. ಕಾಮಿನಿ ಕಾಂಚನ ತ್ಯಾಗ ಕೇವಲ ಸನ್ಯಾಸಿಗಳಿಗೆ 
ಮಾತ್ರ ಹೇಳಿರುವುದು. ಸನ್ಯಾಸಿಗಳು ಹೆಂಗಸರ ಚಿತ್ರದ ಕಡೆ ಕೂಡ 
Ee ಉಪ್ಪಿನಕಾಯಿ ಆಲೋಚನೆಯೇ ದಾಯಲ್ಲಿ ನೀರೂ 
ರುವಂತೆ ಮಾಡುವುದು. ನಾವು ಅವುಗಳನ್ನು ನೋಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 
ಅಥವಾ ಮುಟ್ಟ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಕಠೋರ ನಿಯನುಗಳು ನಿಮ್ಮಂಥ 
ಗೃಹಸ್ಥ ರಿಗೆ ಅಲ್ಲ. ಇದು ಕೇವಲ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ. ನಿಮ್ಮ ಹ 
ವರು ಔಂಗಸರ ಮಧ್ಯೆ ದಲ್ಲಿ ದೇವರ ಮೇಲೆ ಮನಸ್ಸ ನಟ್ಟು ಅನಾಸಕ್ತ 
ರಾಗಿ ಇರಬಹುದು. ಕ ನಿಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಸತ್ಸಂಗದಿಂದ ದೇವರ 
ಮೇಲೆ ನಿಲ್ಲುವಂತೆ ಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರಕುಸಹಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಂದ ದೂರ 
ವಾದ ನಿರ್ಜನಪ್ರದೇಶಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕು. ನೀವೆಲ್ಲಾ ಏಕಾಂಗಿ 
ಯಾಗಿದ್ದು, ಜಾ ನಕ್ಕಾಗಿ ತವಕದಿಂದ ಡೇವರಿಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. 
ಅಂತಹ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಮೂರು ದಿನಗಳು ಇರಬೇಕು ಅಥವಾ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ 
ದಿದ್ದ ರೆ ಒಂದು ದಿನವಾದರೂ ಇರಬೇಕು ಗ ಹೆಸ ನಾದುದರಿಂದ ನ 
ಒಂದೆರಡು ಮಕ್ಕಳಾದ ಮೇಲೆ ಸಹೋದರ-ಸಹೋದರಿಯರಂತೆ ಸ 
ಯೊಡನೆ ಇದ್ದು ಬ್ರ ಹ್ಮ! ಚರ್ಯ ಮತ್ತು ಸಾಥನೆಯ ದನನ 
ನಡೆಸುವುದಕ್ಕೆ ಕೆ ಕ್ರಿಯನ್ನು ನೀಡೆಂದು ದೇವರನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು. 


೨೬೫. ಪ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿರಿ. ಆದರೆ ಪ್ರಾಸಂಚಿಕರಾಗಬೇಡಿರಿ. 
ಹಿಂದಿನವರು ಹೇಳುವಂತೆ, ಹಾವಿನಮುಂದೆ ಕಪ್ಪೆ ಯನ್ನು ಕುಣಿಯು 
ವಂತೆಮಾಡಿ. ಆದರೆ ಹಾವು ಅದನ್ನು ನುಂಗದಂತೆ “ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಿ. 


೨೬೬. ನೀರಿನಮೇಲೆ dE ಆದರೆ ದೋಣಿ 
ಯೊಳಗೆ ನೀರು ಇರಕೂಡದು. ಸಾಧಕ ಪ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿರಬಹುದು, 
ಆದಕೆ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕತೆ ಅವನಲ್ಲಿರಕೂಡದು. 

೨೬೭. ನೀವು ಗೃಹಸ್ಮರಾದರೆ ಬಾಧಕವಿಲ್ಲ. ನಿಮ್ಮ ಮನ 
ಸ್ಸನ್ನು ದೇವರ ಮೇಲಿಡಬೇಕು. ಒಂದು ಕೆ ಯ್ಯಿಂದ ನಿಮ್ಮ ಕೆಲಸ 
ವನು ಮಾಡಿ ಮತ್ತೊಂದು ಕೆ ಯ್ಯಿಂದ ದೇವರ ವಾದಗಳನ್ನು ಹಿಡಿ 
ಯಿರಿ. ಪ್ರ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಕೆಲಸನಿಲ್ಲಡಿ ಇರುವಾಗ ಎರಡು 
ಫ್ಸೈ ಗಳಿಂದಲೂ ಅವನ ಪಾದಗಳನ್ನು ನಿಮ್ಮ ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಅಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳಿ. 


ಭಸಬಂಧನದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಿರುವ ಸಾಧಕನಿಗೆ ಆದರ್ಶ ೬೩ 


೨೬೮. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಅದಕ್ಕೆ ಆಸಕ್ತನಾಗದೆ ಇರುವವನ 
ಸ್ವಭಾವ ಎಂತಹುದು? ಅವನು ನೀರಿನಲ್ಲಿರುವ ಕಮಲದ ಎಲೆಯಂತೆ 
ಅಥವಾ ಕೆಸರಿನಲ್ಲಿರುವ ಕೆಸರು ಮಾನಿನಂತೆ. ಇವೆರಡೂ ತಾವು 
ವಾಸಿಸುವ ವಸ್ತುವಿನಿಂದ ಕೆಡುವುದಿಲ್ಲ. ನೀರು ಎಲೆಯನ್ನು ಒದ್ದೆ 
ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಕೆಸರು ಮೀನಿನ ನುಣುಪಾದ ದೇಹವನ್ನು ಕೊಳೆ 
ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. 

೨೬೯. ನೀನು ಗೃಹಸ್ಸನೋ ಅಲ್ಲವೋ ಅದೇನೂ ಅಸ್ಟು 
ಪ್ರಾಮುಖ್ಯವಲ್ಲ. ನಿಮ್ಮ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಯಾನಾಗಲೂ ದೇವರಮೇಲೆ 
ಇಟ್ಟು ಅನಾಸಕ್ತರಾಗಿ ನಿಮ್ಮ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸಿ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
ಜೆನ್ನಿ ಆಮೇಲೆ ಒಂದು ತ ಎದ್ದಿ ರುವ “ಮನುಷ್ಯ ತನ ಸ್ನೇಹಿತರು 
ಮಹಿತಾದನಕೊಂದಿಗೆ ಮಾತನಾಡುತ್ತಾ ಫೆ; ಕೆಲಸನನ್ನು ಮಾಡು 
ತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಅವನ ಮನಸ್ಸೆ ಲ್ಲಾ ಅವನ ನೋವಿನ ಮೇಲಿರುವುದು. 

೨೭೦. ವಿವೇಕ, ನೈ ರಾಗ್ಯ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿ ಇವುಗಳೊಂದಿಗೆ 
ಪ್ಪ ಸಂಚದಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಯಾವ ಅಯಾಯ ಇಲ್ಲ. 

೨೭೧. ಪ್ರಶ್ನ: ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮನ್ನು ಇಟ್ಟಿರುನಾಗ ನಮ್ಮ 
ಕೆಲಸವೇನು? 

ಉತ್ತರ: ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನೀವು ದೇವರಿಗೆ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಿ. ಅವನಲ್ಲಿ 
ಶರಣಾಗತರಾಗಿ. ನಿಮಗೆ ಯಾನ ತೊಂದರೆಯೂ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವೂ 
ಅವನ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ನಡೆಯುವುದೆಂದು ಆಗ ನಿಮಗೆ ಗೊತ್ತಾಗುವುದು. 

೨೭೨. ದೇವರನ್ನು ನೋಡುವ ಭಾಗ್ಯ ಗೃಹಸ್ಥ ರಿಗೂ ಲಭಿಸ 
ಬಹುದು. ರಾಜಖುಷಿ ಜನಕಮಹಾರಾಜ ಇಂತಹವನು. ಜನಕಮಹಾ 
ರಾಜ ಪ್ರ ಪಂಚದ ಗೊಂದಲದಿಂದ ದೂರಹೋಗಿ ನಿರ್ಜನ ಪ್ರ ದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಹಲವು ರಗಳು ಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ಕಳೆದನು. ದೇವರನ್ನು ಸಾಕ್ಷ್ಯಾತ್ಯಾ ರ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದಕ್ಕಾಗಿ, ಆಗಾಗ್ಗೆ ಮೂರು ದಿನಗಳಾದರೂ | 
ಪ್ರವಾಸ ವನ ಗೃ ಹಸ್ಮ ರಿಗೆ ಎಷ್ಟೊ ೇೀ ಮೇಲಾಗುವುದು. 

೨೭೩. ಕೆಲವು ಬ್ರಹ ಸಮಾಜದ ಹಸಗ ತಾನು ಜನಕನನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿರುನೆನು, ಸ ಇ ್ರೈಪಂಚದಲ್ಲಿರುನೆನ್ನ, ಆದರೆ ಅನಾಸಕ್ತ ರಾಗಿರು 
ವೆನು ಎಂದರು. ಒಬ್ಬ ನನ್ನು ಜನಕನೆಂದು ಹೇಳುವುದು ಸುಲಭ, ಆದರೆ 
ಪಿಜವಾಗಿ ಹಾಗೆ ಇರುವ ವಿಷಯವೇ ಬೇರೆ ಎಂದೆ ನಾನು. ವಿಷಯ. 


೬೮ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃ ತ 


ವಸ್ತುಗಳಮಧ್ಯೆದಲ್ಲಿ ಆದರಿಂದ ಮೈ ಲಿಗೆಯಾಗದೆ ವ್ಯವಹರಿಸುವುದು 
ಬಹಳಕಷ್ಟ. ಮೊದಲಲ್ಲಿ ಜನಕನು ಎಂತಹ ಕಠಿಣಸಾಧನೆಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿದನು! ಅವನಷ್ಟೆ ನೀವೆಲ್ಲ ಕಷ್ಟ ಪಡಿ ಎಂದು ನಾನು ನಿಮಗೆ 

ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ. ನಿರ್ಜನಪ್ರ ಜೀಶದಲ್ಲಿ ಹಿ ಏಕಾಂತಸಾಧನೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂದು ನಾನು ಹೇಳುತೆನು. ಜ್ಞಾನ ನ ಭಕ್ತಿ ಪಡೆದಮೇಲೆ ಸಂಸಾರ 
ವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ, ಆಲುಗಾಡದೆ ಸುಮ ನೆ ಇಟ್ಟ ಹಾಲಿಶಿಂದಲೇ 
ಒಳ್ಳೆಯ `'ಕೊಸರಾಗುವುದು. ಆಲುಗಾಡಿಸುವುದರಿಂದ ಅಥವಾ ಪಾತ್ರೆ 
ಯನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸುವುದರಿಂದ ಮೊಸರು ಕೆಡುವುದು. ಜನಕ 
ಸಿಸ್ಸಂಗನಾಗಿದ್ದ ನು. ಅವನಿಗೆ ಇನ್ನೊ ಂದು ಹೆಸರು ವಿದೇಹ ಎಂದರೆ 
ದೇಹವೂ ದವನು. ಅವನು ಜೀವನು" ಕೃನಂತೆ ಇದ್ದ ನು. ದೇಹವೆಂಬ 
ಭಾವನೆಯನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವುದು pe ಕಷ್ಟ. ಸತ್ಯವಾಗಿಯೂ 
ಜನಕನು ಹೊಡ ಧೀರನಾಗಿದ್ದ. ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಕರ್ಮಗಳೆಂಬ 
ಎರಡು ಕತಿ ತ್ತಿಯನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಅವನು ಉಪ ಸಯೋಗಿಸಿ ದನು. 

೨೭೪. ಪ್ರ ಪಂಚದಲ್ಲಿದ್ದ ರೂ ನಿದ್ದಿ ್ಸಿಯನ್ನು ಪಡೆದನು ಜನಕ 
ಎೀದು ಜನರು 'ಹಾನಾಗಲೂ ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. 
ಆದರೆ ಇಡೀ ವಿಶ್ವದ ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುವ ಉದಾಹೆರಿಣೆ ಇದೊಂದೇ. 
ಇದೊಂದು ನಿಯಮವಲ್ಲ, ನಿನಾಯತಿ, ಅಪರೂಪ ಸಂಗತಿ. ಸಾಧಾರಣ 
ಸಿಯಮವೇನೆಂದಕೆ ಕಾಮಕಾಂಚನ ತ್ಯಾಗವಿಲ್ಲದೆ ಯಾರೂ ದೇವರನ್ನು 
ಪಡೆಯಲಾರರು ಎಂಬುದು. ನೀನೊಬ್ಬ ಜನಕನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಡ" 
ಎಷ್ಟೋ ಶತಮಾನಗಳು ಕನನಡ: ಆದರೂ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ 
ಎರಡನೇ ಜನಕ ಇನ್ನೂ ಹುಟ್ಟಿಲ್ಲ. 

೨೭೫. ಸೀನು ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ನಿಸ್ಸಂಗನಾಗಿ ಇರಬೇಕೆಂದು 
ಇಚ್ಛೆ ಸಿದಕಿ ಮೊದಲು ಸಾ ಸ್ಸ ಛದಲ್ಲಿ ಕೆಲವುಕಾಲ, ಅಂದರೆ ಒಂದು. 
ವರ್ಷವೋ ಆರುಕಿಂಗಳೋ, ಒಂದುತಿಂಗಳೋ, ಹನ್ನೆ ರಡು ದಿನಗಳೋ 
ಸಾಧನೆಮಾಡಿರಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಏಕಾ ಂತದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಜೀವರನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿ ಯನ್ನು ದಯಪಾಲಿಸಬೇಕೆಂದು 
ಪ್ರಾ ರ್ಥಿಸಬೇಕು. ನಿನ್ನದು ಎಂದು ಹೇಳಕೊಳ್ಳು ವಂತಹೆವಸ್ತು ಪ್ರಪಂಚ 
ದಲ್ಲಿ ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ನಿನ್ನದು ಸಂತು 
ಯಾವುದನ್ನು ನೀನು Ee ಎಂದಾದರೊಂದುದಿನ 
ಷಾದು ನಾ ಕಹಾಗುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಜೀವಕೊಬ್ಬ ಬ್ಬನೆ ನಿನ್ನವನು. 


ಭನಬಂಧನದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಿರುವ ಸಾಧಕನಿಗೆ ಅವರ್ಶ ೬೯ 


-ಅವನೇ ನಿನ್ನ ಸರ್ವಸ್ವ. ಅವನನ್ನು ಹೊಂದುವುದು ಹೇಗೆ? ಇದೊಂದೆ 
ನಿನ್ನ ಮುಖ್ಯ ಗುರಿಯಾಗಬೇಕು. 

೨೭೬, ನೀನು ಸಾಧೆನೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿರುವಾಗ ಯಾರು 
ಅದನ್ನು ತಾತ್ಸಾರದಿಂದ ನೋಡುವರೋ . ಮತ್ತು ಧರ್ಮ ಮತ್ತು 
ಥರ್ಮಾತ್ಮ ರನ್ನು ಯಾರು ಅಸಡ್ಡೆಯಿಂದ ಕಾಣುನರೋ ಅನರಿಂದ 
ದಾತ 

೨೭೬. ನೀನು ಮೊದಲು ಕೈಗೆ ಎಣ್ಣೆ ಸವರಿಕೊಂಡು ಹಲಸಿನ 
ಹಣ್ಣ ನ್ನು ಕೊಯ್ಯಲುಹೋದಕೆ ಅದರ ಅಂಟು ನಿನ್ನ ಕೆಗೆ ೩ ಅಂಟ 
ತೊದಸೆಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಪರಮಾತ ನ ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ನೀನು 
ಸಿದ್ಧ ನಾಗಿ ನಂತರ ಐಶ್ವರ್ಯ ಮತ್ತು ಪ್ರಸಂಚದ ಮಧ್ಯೆ ದಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ತಿ 
ನಿಜನಾಗಿಯೂ ಅವು ನಿನಗೆ ಯಾನ `ನಿಧನಾದ ತೊಂದಕೆಯನ್ನೂ 
ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. 

೨೭೮. ಉತ್ತರಮುಖಿ ಯಾನಾಗಲೂ ಉತ್ತರವ ನ್ನೇ ತೋರು 
ತ್ತದೆ... ಆದಕಾರಣ ಹಡಗುಗಳು ದಾರಿಯನ್ನು ತಪ್ಪು ವುದಿಲ್ಲ. 
ಮನುಸ್ಯ ನ ಮನಸ್ಸು ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ ದೇವರಮೇಲೆ ನಿತಿರುತ್ತ ದೆಯೋ 
ಅಲ್ಲಿಯವಿಕೆಗೆ ಇ ಸಂಸಾರ ಸಾಗರದಲ್ಲಿ ದಾರಿತಪ್ಪು ವುದಿಲ್ಲ. 

೨೭೯. ಕಣ್ಣುಮುಚ್ಚಾಲೆ ಆಟದಲ್ಲಿ ಆಡುವನನು, ಅಜೆ ಯನ್ನು 
ಮುಟ್ಟದ ಮೇಲೆ, ಹಿಡಿಯುವವನು ಅವನನು ಇನ್ನೆಂದಿಗೂ ಕಳ್ಳನ 
ನಾಗಿ ಟ್‌? ಇದರಂತೆಯೇ ದೇವರನ್ನು ಒಮ್ಮೆ ನಾವು ನೋಡಿದ 
ಮೇಲೆ ಪ್ರಪಂಚದ ಬಂಧನಗಳಿಗೆ ಒಳೆಗಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅಜ್ಜಿಯನ್ನು 
ಮುಟ್ಟಿದವನು ತನ್ನ ಇಚ್ಛೆಬಂದಕಡೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಂದ ಹಿಂಬಾಲಿಸ 
ಲ್ಪಡದೆ ಕಳ್ಳನಾಗದೆ ಹೇಗೆ ಹೋಗಬಹುಡೋ ಹಾಗೆಯೇ ಪ್ರಪಂಚದ 
ಆಳದಲ್ಲಿ ಯ ಸುಟ್ಟ ಪಾದಕಮಲಗಳನ್ನು ಮುಟ್ಟ ದವಸಿಗೆ ಭಯವಿಲ್ಲ. 
ಅವನು ಎಲ್ಲಾ ಆಸೆ ಆತಂಕಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುವನು. ಪುನಃ 
ಅವನನ್ನು ಯಾವುದೂ ಬಂಧಿಸಲಾರದು. 

3೮0. ಮೊಸಳೆಗೆ ನೀರಿನಮೇಲೆ ತೇಲುವುದಕ್ಕೆ ಇಜ್ಸಿ. ಆದರೆ 
ಅದು ತೇಲಿಡೊಡನೆಯೇ ಬೇಟೆಗಾರರ ಲಕ್ಷ್ಯಕ್ಕೆ ಗುರಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅದಕ್ಕೇ ಅದು ಯಾವಾಗಲೂ ನೀರಿನಲ್ಲಿಯೇ ನ ಳಿ ಾಗುವುದು. 
ಮೇಲೆ ತೇಲಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಯಾವಾಗಇಾದರೂ ಸುರಕ್ರತ 
ವಾದ ಸಮಯ ಒದಗಿದರೆ ಜೊಡ್ಡಧ್ವನಿಮಾಡಿ ಮೇಲೆದ್ದು ನೀರಿನ 


೭೦ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಮೇಲೆ ಆನಂದದಿಂದ ತೇಲುವುದು. ಸಂಸಾರಬಂಧೆನಗಳಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಿದ 
ಮನುಷ್ಯನೇ! ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದ ಸಾಗರದಮೇಲೆ ನೀನು ಕೂಡ ಈಜಲು. 
ತವಕಪಡುವೆ. ಆದರೆ ಸಂಸಾರದ ತಾಪತ್ರಯಗಳಿಂದ ತಡೆಯಲ್ಪಟ್ಟ 
ರುವೆ. ನಿನಗೆ ಸಮಯ ದೊರೆತಾಗಲೆಲ್ಲಾ ಕಾತುರನಾಗಿ ದೇವರನ್ನು 
ಕರೆ. ಶ್ರ ದ್ಭೆ ಯಿಂದ ಪ್ರಾ ರ್ಥನೆಮಾಡು. ನನ್ನ ಕಷ್ಟ ಗಳನ್ನ ಲ್ಲಾ ಅವನಿಗೆ 
ಹೇಳಿಕ್ಕೋ ಸಮಯಬಂದಾಗೆ ನಿನ್ನ ನ್ನು ಮುಕ ಕ್ರನನ್ನಾಗಿಮಾಡಿ ಸಚ್ಛಿ 
ದಾನಂದಸಾಗರದಮೇಲೆ ತೇಲುವಂತೆ ಮಾಡುವನು. 

೨೮೧. ಪ ಸ್ರಲೋಭನೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸ್ಸ ಳಕ್ಸೈ ಹೋಗಲೇ ಬೇಕಾಗಿ 
ಬಂದಾಗ ಜಗನ ಒಯಿಯನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಧರಿಸು. ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿಕೊಂಡಿರುವ ಹಲವು ಹೀನ ಆಲೋಚನೆಗಳಿಂದ ಅವಳು. 
ನಿನ್ನ ನ್ನು ನಾರುಮಾಡುವಳು. ಜಗನ್ಮಯಿಯ ಸಾನ್ನಿ ಧೈದಲ್ಲಿ ಹೀನ 
ಆಲೋಚನೆ ಮತ್ತು ಹಗೆನಕ ತ್ಯ ಮಾಡಲು ನಾಚಿಕೆಯಾಗುವುದು. 

೨೮೨. ದೇವರು ಮತ್ತು ಪ್ರಪಂಚ ಇವೆರಡನ್ನೂ ಹೇಗೆ ರಾಜಿ 
ಮಾಡಲು ಸಾ ಧ್ಯ? ಬಡೆಗಿಯ ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ನೋಡಿ! ಅವಳು 
ಅಷ್ಟೊಂದು ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ನಿರತಳಾಗಿರುವಳು. ಒಂದು ಕೈಯಿಂದ ಯಾತದ 
ಕೆಳಗಿರುವ ಅವಲಕಿ ಯನು ಕೆದಕುತ್ತಿರುವಳು. ಮತ್ತೊಂದು ಕೈಯ್ಯಿಂದ 
ಮಗುವಿಗೆ ಹಾಲನೂ ಕೊಡುತ್ತಿರುವಳು. ಅದೇಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾರಾದರೂ 
ಅವಲಕಿ ಕೊಳ್ಳ ಲು ಬಂದರೆ ಅವರೊಡನೆ ವ್ಯಾಪಾರ ಮಾಡುವಳು. 
ಇಷ್ಟೊ ದು ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತಳಾಗಿದ್ದ ರೂ ಅವಳ ಮನಸ್ಸೆಲ್ಲಾ ಎಲ್ಲಿ 
ಯಾತ ಕೈಮೇಲೆಬಿದ್ದು ಗಾಯವಾಗುವುಜೋ ಎನ್ನು ವುದರಮೇಲಿದೆ, 
ಆದಕಾರಣ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿರಿ. ಆದರೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಅನನನ್ನು ಜ್ಞಾ ಪಕ 
ದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ. ಅವನನು ಬಿಟ್ಟು ಅಡ್ಡದಾರಿಯನ್ನು ಹಿನೆಯಬೇಡಿ. 

೨೮೩. ಹುಡುಗನು ಕಂಬನನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ತಾನು 
ಬೀಳುತ್ತೇನೆಂಬ ಅಂಜಿಕೆಯಿಲ್ಲದೆ ಹೇಗೆ ವೇಗವಾಗಿ ತಿರುಗುತ್ತಾನೆಯೋ 
ಹಾಗೆಯೇ ನಿಮ್ಮ ಮನಸ್ಸ ಸ್ಸನ್ನೆಲ್ಲಾ ದೇವರಮೇಲೆ ಇಟ್ಟು ನಿಮ್ಮ 
ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ. ನೀವು ಅಪಾಯದಿಂದ ಪಾರಾಗುವಿರಿ. 

೨೮೪. ಹಳ್ಳಿ ಗಳಕಡೆ ಇಂಡಿಯಾದೇಶದಲ್ಲಿ ಹೆಂಗಸರು ಒಂದರ 
ಮೇಲೆ ಒಂದರಂತೆ ಸ ಸದು *'ಕೊಡ ನೀರನ್ನು ಹೊತ್ತುಕೊಂಡು. 
ಹೋಗುತ್ತ ಒಬ್ಬ ಕೊಡನ ರು ತಮ್ಮ ಸುಖ ದುಃಖದ ಕಥೆಗಳನ್ನು 
ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಹೋಗುವಾಗಲೂ ಒಂದುತೊಟ್ಟು ನೀರೂ ಚೆಲ್ಲದಂತೆ 


ಭವಬಂಧನದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಿರುವ ಸಾಧಕನಿಗೆ ಆದರ್ಶ ೭೧ 


ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಹಾಗೆಯೇ, ಧರ್ಮದ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವವನೂ 
ಕೂಡ ಇರಬೇಕು. ಅವನು ಎಂತಹ ಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿದ್ದೆ.! ರೂ ಧರ್ಮದಿಂದೆ 
ದೊರನಾಗದಂತೆ ಜೋಪಾನವಾಗಿರಬೇಕು. 


೨೮೫. ಜಾರೆ ಮನೆಯ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ನಿರತಳಾಗಿದ್ದರೂ ಯಾವಾ 

ಗಲೂ ಜಾರನನ್ನು ನೆನೆಯುವಂತೆಯ್ಯೇ, ಎಲ್ಫೈ ಗೃಹಸ್ಥ ನೇ ನಿಮ್ಮ 

ಪ್ರಪಂಚದ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡು, ಆದರೆ ನ ನುನಸ್ಸು ಜಾ 
ಗಾ ದೇವರಮೇಲೆ ನೆಪಿಸಿರಲಿ. 


೨೮೬. ಶ್ರೀಮಂತರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ದಾದಿಯು ಯಜಮಾನನ 
Ri ತನ್ನ ಸ್ವಾಧೀನವೇನೂ ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ದ ರೂ ಅದನ್ನು ತನ್ನ 
ದೆಂದೇ ಪ್ರೀತಿಸುವಂತೆ ನೀನುಕೂಡ ನಿಮ ಮಕ್ಕಳ ಹಿತಚಿಂಕಕರು 
ಮತ್ತು ರಕ್ಷಕರು ದೇವರೇ ಅವರ ತಂದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೨೮೭. ದಾರಿಹೋಕನು ಒಂದು ಕೆ,ಯಲ್ಲಿ ಕಿಂದರಿ ಬಾರಿಸುತ್ತ 
ಮತ್ತೊಂದು ಕ್ಲೆಯಲ್ಲಿ ತಬಲ ಹೊಡೆಯುತ್ತ ಅದೇಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ 
ಹಾಡುವಂತೆಯೆ, ಎಲೆ ಗೃಹಸ್ಥನೇ, ನೀನೂಕೂಡ ಕೈಗಳಿಂದ ಎಲ್ಲಾ 
ಕೆಲಸಗಳನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತ ಹೃತ್ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ದೇವರ ಕೀರ್ತನೆ 
ಮತ್ತು ಸ್ತೋತ್ರಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದನ್ನು ಮರೆಯಬೇಡ. 


೨೮೮. ದಾಸಿಯು ತನ್ನ ಯಜಮಾನನ ಮನೆಯನ್ನು ಕುರಿತು 
“ ಇದು ನನ್ನ ಮನೆ” ಎನ್ನುವಳು. ಆದರೆ ನಿಜವಾಗಿ ಇದು ತನ್ನ ಮನೆ 
ಅಲ್ಲ. ಅದು ಇರುವುದು ದೂರದಲ್ಲಿ, ಬರ್ದವಾನಿನ ನದಿಯ ತೀರದಲ್ಲಿ 
ಎನ್ನುವುದು ಅವಳಿಗೆ ಗೊತ್ತಿದೆ. ಅವಳ ಮನಸ್ಸಿನ ಆಲೋಚನೆಯೆಲ್ಲ 
ಅವಳ ಹಳ್ಳಿಯ ಮನೆಯಮೇಲೆ. -ತನ್ನ ಕೆಣಂಕುಳಲ್ಲಿರುವ ಯಜ 
ಮಾನನ ಮಗುವನ್ನು ನೋಡಿ " ನನ್ನ ಹರಿ ತುಂಬ ತುಂಟ >” ಅಥವಾ 
4 ನನ್ನ ಹರಿಗೆ ಇದು "ಇಷ್ಟ ಅದು ಇಷ್ಟೆ » ಎಂದು ಹೇಳುವಳು. ಅವಳಿಗೆ 
ನಿಜವಾಗಿ ತನ್ನದಲ್ಲ ಆ ೪ ಮಗುವೆಂಬುದು ಗೊತ್ತಿದೆ. ನನ್ನ ಹಕ್ತಿರ 
ಬರುವವರಿಗೆ ಆಂತಹ ದಾಸಿಯಂತೆ ನೀವು ಜೀವನವನ್ನು" ನಡೆಸಿ 
ಎಂದುಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿರಬೇಕು ಆದರೆ ಪ್ರಾ “ಸಂಚಿಕತೆ 
ಯಲ್ಲಿರಬಾರದು ಮತ್ತು ಬಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸೆ ಲ್ಲಾ ಸರಮಾತ್ಮ ನ 
ಮೇಲೆ, ಯಾವುದು ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತುಗಳಿಗೂ ಮೂಲವೋ ಅದರಮೇಕೆ 
ನೆಲಸಿರಬೇಕು. 


೩೨ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


೨೮೯. ನಿನ್ನ ಮನೆಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಕೆಲಸಗಳಾವುವೂ ನಿನಗೆ 
ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟಿಲ್ಲ. ಇಡೆಲ್ಲಾ ದೇವರಿಗೆ Ph ಪಟ್ಟಿದ್ದು. ಅವನ 
ಅಪ್ಪಣೆಯನ್ನು ಪರಿಪಾಲಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಬಂದ ಸೇವಕ ನು ಎಂದು 
ಯಾವಾಗಲಸ ತಿಳಿ ಈ ಭಾವನೆ ದೃಢವಾದರೆ ತನ್ನದು ಎಂದು 
ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳು ವುದು ಯಾವುದೂ ಉಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. 

೨೯೦. ದೇವರಮೇಲೆ ತನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಯಾವನು 
ಪ್ರಸಂಚದ ಕರ್ತವ್ಯಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಮಾಡುತ್ತಾ ಸೆಯೆನೀ ಅವನೇ ನಿಜನಾದ 
ಫಲ ಎರಡು ಮಣ ಹೊಕಿಯನ್ನು ತಲೆಯಮೇಲೆ ಹೊತ್ತುಕೊಂಡು 
ಹೋಗುತ್ತಿರುವಾಗ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಬರುವ ಮದುವೆಯ ಮೆರವಣಿಗೆಯನ್ನು 
ನಿಂತುನೋಡಬೇಕಾದರೆ ತುಂಬ ಬಲಶಾಲಿಗಳಿಗಲ್ಲದೆ ಅನ್ಯರಿಗೆ 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 

೨೯೧ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ದ್ದು ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಸಡೆಯಲು ಯತ್ನಿ ಸು 
ವವರು ಕೋಟಿಯ ಹಿಂದೆ ನಿಂತುಕೊಂಡು ಕಾದಾಡುವ ಯೋಡರಂತೆ. 
ದೇವರನ್ನು ಹುಡುಕುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸಿದ ಸನ್ಯಾಸಿಗಳಾ 
ದರೋ ಅಡಚಣೆಯಿಲ್ಲದ ಮ್ಳ ದಾನದಲ್ಲಿ ಕಿಂತು ಕಾಯುವ 
ಯೋಧರಂತೆ. 

೨೯೨. ಶತ್ರು ವಿನೊಂದಿಗೆ ಕಾದಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ತಮ್ಮ 
ಕೋಟಿಯಲ್ಲೇ.' ಯುದ್ಧ ಮಾಡುವುದನ್ನು ಕಲಿತುಕೊಳ್ಳುವರು. ನಿಜ' 
ವಾದ ಶತ್ರು ನಿಕೊಂಡಿಗೆ ಹೋರಾಡುವಾಗ ಇರುವ ಕಷ್ಟ ಗಳು ಅವರಿಗೆ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದಕಾರಣವೇ ಸನ್ಯಾಸಿ ಜೀವನದ ಕಕ ನಿಯಮ 
ಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಗೃಹಸ್ಕಾಶ್ರ ಮದಲ್ಲಿ ರುವ ಅವಕಾಶವನ್ನು 
ನಿಮ್ಮ “ಆಧ್ಯಾಶ್ಮಿ' ತ್ಮಿಕ ಉನ್ನ ತಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿ. 

೨೯೩, “ಯಾರಲ್ಲಿ ಹೃದಯ ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ 
ಗುಣಗಳೆಲ್ಲಾ ಚೆನ್ನಾಗಿ” ನಿರಾಸಹೊಂದಿ "ಸಮತೂಕದಲ್ಲಿ ಜಪಿಸಿ: 
ಅವನೇ ಧನ್ಯ. ಅವನು ಯಾವ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಅದಕ್ಕೆ 
ಸರಿಯಾಗಿ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುವನು. ಸರಳಭಕ್ತಿ, ಪ್ರೇಮ ಅವನಲ್ಲ 
ತುಂಬಿತುಳುಕಾಡುತ್ತಿರುವುದು. ಆದರೂ ಸ್‌ ಅನ್ಯಕೊಡನೆ 
ಮಾಡುವ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಲೋಪದೋಷಗಳೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಕರ್ತವ್ಯದಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿರುವಾಗ ಅವನು ನಿಪುಣನಾದ 
ಉದ್ಯೋಗಿ. ಪಂಡಿತರ ಗೋಷ್ಠಿಯಲ್ಲಿ ತಾನು ಬಹಳೆ ವಿದ್ಯಾವಂತ 


ಸನ್ಯಾಸಿಯ ಆದರ್ಶ ೭ಫ್ಲಿ 


ನೆಂದು ಪ್ರತಿವಾದಿಸುವನು. ವಾದಮಾಡುವಾಗ ಅತಿಚಮತ್ಕಾರವಾದ 
ತರ್ಕಪಾಂಡಿತ್ಯವನ್ನು ತೋರುವನು. ಅವನ ತಂದೆತಾಯಿಗಳಿಗೆ ಅವನು 
ತುಂಬಾ ಪ್ರೀತಿಪಾತ್ರನು ಮತ್ತು ವಿಧೇಯನು. ತನ್ನ ನೆಂಟರಿಷ್ಟರಿಗೆ 
ಅವನು ಪ್ರೀಶಿವಾತ್ರನು ಮತ್ತು ಮೃದುಭಾಷಿಯೂ ಆಗಿರುವನು. 
ತನ್ನ ನೆರೆಹೊರೆಯವರಿಗೆ ದಯಾಳುವೂ ಸಹಾನುಭೂತನೂ ಅಗಿ 
ಅವರಿಗೆ ಸದಾ ಒಳ್ಳೆ ಯದನ್ನು ಮಾಡಲು ಸಿದ ನಾಗಿರುವನು. ಅವನ 
ಹೆಂಡತಿಗೆ ಮೂರ್ತಿವೆತ್ತ ಪ್ರೇಮ. ಅಂತಹ ಮನುಷ್ಯನು ನಿಜವಾಗಿ 
ಪೂರ್ಣನು. 


ಸನ್ಯಾಸಿಯ ಆದರ್ಶ 


೨೯೪. ಮಾನವನ ಮೊದಲನೆ ಜೀವನ ಅವನ ತಂದೆಯಿಂದ. 
ಉಪನಯನ ಅವನ ಎರಡನೆಯ ಜೀವನ. ಸನ್ಯಾಸ ಅವನ ಮೂರನೆ 
ಜೀವನ. 

೨೯೫. ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ನಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ಅವನ ಮನಸ್ಸಿನ ಶಕ್ತಿ ಎಷ್ಟೊ ವ್ಯಯವಾಗುವುದು. ಸನ್ಯಾಸ ಜೀವನ 
ವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಮಾತ್ರ ಆ ನಷ್ಟದಿಂದ ಪಾರಾಗಬಹುದು. 

೨೯೬. ಯಾರು ಪವಿತ್ರ ಸನ್ಯಾಸಾಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಅರ್ಹರು? 
ಯಾರು ಪ್ರ ಪಂಚವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಜ ತ್ಯಜಿಸಿ, ನಾಳೆ ಊಟಮಾಡುವು 
ಡೆಲ್ಲಿ? Ke ಉಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು ವುಜೇನು? ಎ೨ಬುದನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪವೂ 
ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಿ ಡಿ” ಇರುನರೋ ಅವರೇ ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
ಸನ್ಯಾಸಿಯಾಗಲು ಅರ್ಹರು. ಅವನ ಸ್ವಭಾವ, ಅವಶ್ಯ ಕ ಬಿದ್ದರೆ 
ದೊಡ್ಡ ಮರದ ಮೇಲಿಂದ ತನ್ನ ನ್ನು ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು 
ಕೂಡ. ಲೆಕ್ಕ ಸದೆ ಕೆಳಗೆ ಬೀಳುದವತಂತೆ ಇಟು. 

Fi ಯೋಗಿ ಮತ್ತು ಸನ್ಯಾಸಿಗಳು ಹಾವಿನಂತೆ. ಹಾವು 
ತನಗೋಸ್ಸ ರವಾಗಿ ಒಂದು ಬಿಲವನ್ನೂ ಅಗೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಇಲಿ ಮಾಡಿದ 
ಬಿಲದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವುದು. ಒಂದು ಬಿಲ ವಾಸಕೆ ಅಯೋಗ್ಯವಾದರೆ 
ಮತ್ತೊ ಂದಕ್ಕೆ ಹೋಗುವುದು. ಇದರಂತೆಯೇ ಯೋಗಿಗಳು ಮತ್ತು 
ಸನ್ಯಾಸಿಗಳು ತಮಗಾಗಿ ಮನೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟ ಕೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲ. ಇನೊ ಬ್ಬರ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಇಂದು ಒಂದು ಮನೆ,” ನಾಳೆ ಇನ್ನೊ ಂದು ಮನೆ “ಹೀಗೆ 
ಅವರು ಕಾಲ ತಳ್ಳು ವರು. 


೭೪ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


೨೯೮. ಕಾಡು ಇಲ್ಲದೆ ಇರುವ ಕಡೆ, ನೀರು ಮತ್ತು ಆಹಾರ ಸಿಕ್ಕು 
ವುದಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟವಾದ ಕಡೆ ಸಾಧುಗಳು ನೆಲಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅರಣ್ಯವೆಂದರೆ 
ಬಹಿರ್‌ದೇಶಕ್ಕೆ ಹೋಗುವುದಕ್ಕೆ ನಿರ್ಜ ನಪ್ರ ದೇಶ. ಆಹಾರ ನೀರು 
ಎಂದರೆ ಭಿಕ್ಷೆ ಸಾಧುಗಳು ಭಿಕ್ಷದಮೇಲೆ ಜೀವನ ಮಾಡುವುದರಿಂದ 
ಸುಲಭವಾಗಿ. ಭಿಕ್ಷೆ ಸಿಕ್ಕುವ ಸ ಸ್ಥಳಗಳನ್ನು ಅವರು ಆರಿಸುವರು. ಸಂಚಾರ 
ಮಾಡಿ ತುಂಬಾ "ಕಷ್ಟ ಸಟ್ಟಾ ಗ ಭಿಕ್ಷಕ್ಕೆ ತೊಂದರೆಯಾದರೆ ಒಂಜಿಕರೆಡು 
ದಿನ ಅವರು ಒಂದೇಸ್ನ ಳದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲ fe ಆದರೆ ತಮ್ಮ ದೇಹಬಾಥೆ 
ಯನ್ನು ತೀರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದಕ್ಕೆ ನೀರು ಮತ್ತು ನಿರ್ಜನಪ್ರ Fs 
ದಿದ್ದ ಕ ಅವರು ಅಲ್ಲಿ ಬ ಬವುದಿಲ್ಲ, ನಿಜವಾದ ಸಾಧುಗಳು ಇನ್ನೊಬ್ಬ 
ಕಣ್ಣಿ ಗೆ ಬೀಳುವಕಡೆ ದೇಹನ ರ್ಮಲ್ಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಯಾವ 
ವನೂ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ 1 ಗುಂಪಾದ ದೂರವಾದ ನಿರ್ಜನ 
ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಅವರು ಇವನ್ನು ತೀರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವರು. 

೨೯೯. ಬಿಳಿಬಟ್ಟ ಸ ಒಂದು ಸಣ್ಣ. ತ ಬಾರ್‌ ಅದು 
ಅವಲಕ್ಷಣವಾಗಿ ಕ ಇಣುತ್ತದೆ. ಇದರಂತೆಯೇ ಸಾಧುವಿನ ಸಣ್ಣ ತಪ್ಪು 
ಕೂಡ ಬಹಳ ಶೋಚನೀಯವಾದ ದೊಡ್ಡ ತನ್ಪಿ ನಂತೆ ಕಾ ಉನುದು. 

೩೦೦. ಪೂರ್ಣ ಸನ್ಯಾಸಿ ತಾನೆ ನಿಶ್ಸಂಗಿಯಾಗಿ ಇರಬಹುದು, 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಮೇಲೆ ಪೂರ್ಣ ನಿಗ್ರಹನಿರಬಹು. ಆದರೂ ಜಗತ್ತಿಗೆ 
ಒಂದು ಆದರ್ಶವನ್ನು ತೋರುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಕಾಮಿನಿ ಕಾಂಚನಗಳನ್ನು 
ಸಂಪೂರ್ಣ ತ್ಯಾಗಮಾಡಬೇಕು. ಸನ್ಯಾಸಿಯ ಸಂಪೂರ್ಣ ತ್ಯಾಗವನ್ನು 
ನೋಡಿದಾಗ ಮಾತ್ರ ಜನರಿಗೆ ಧ್ಲರ್ಯಬರುನವುದು. ಆಗಲೇ ಅನರು 
ಕಾಮಕಾಂಚನಗಳನ್ನು ತೊರೆಯಲು ಯತ್ನಿ ಸುವರು. ಸನ್ಯಾಸಿ ಇಲ್ಲ ಐದೆ 
ಯಿದ್ದರೆ ತ್ಯಾಗದ ನಿಷಯವಾಗಿ ಮತ್ತಾರು ಆದರ್ಶವನ್ನು ತೋರು 
ಕ್ರಿದ್ದರು? 

೩೦೧. ನಿಜವಾದ ಸನ್ಯಾಸಿ ಮತ್ತು ತ್ಯಾಗಿಯ ಲಕ್ಷಣವೇನು? 
ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಕೂಡ ಕಾಮಕಾಂಚನದ ಸಂಬಂಧ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಇರಕೂಡದು. 
ಆವರಿಗೆ ಹಣದ ಮೇಲೆ ಆಸೆ ಹುಟ್ಟಿದರೆ ಅಥವಾ ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಾದರೂ 
ಅವರಿಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಸ್ಪಲನ ಉಂಟಾದರೆ ಅವರ ಸಾಧನೆಯೆಲ್ಲ 
ನಿಷ್ಟ ಯೋಜನವಾದಂ ತೆ. 

೩೦೨. ಒಬ್ಬನು ಸನ್ಯಾಸಿಯ ವೇಷವನ್ನು ಧರಿಸಿದ ಮೇಲೆ 
ಅನನು ನಿಜವಾದ ಸಾಧುವಿನಂತೆ ವರ್ತಿಸಬೇಕು, ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ರಾಜನ. 


ಸನ್ಮಾಸಿಯ ಆದರ್ಶ ೭೫: 


ವಾತ್ರವನ್ನು ಹಾಕಿರುವನನು ರಾಜನಂತೆ, ಮಂತ್ರಿಯಪಾತ್ರ ಹಾಕಿರು 
ವವನು ಮಂತ್ರಿಯಂತೆ ನಟಸುವುದನ್ನು ನೀವು ನೋಡುವುದಿಲ್ಲವೆ? 
ಒಂದು ದಿನ ಹಳ್ಳಿ ಯ ಹಾಸ್ಯಗಾರನು ಸನ್ಯಾಸಿವೇಷದಲ್ಲಿ ಆ ಊರಿನ 
ಜಮಾನ್ಹಾ ರ ಹತ್ತಿ ರ ಹೋದನು. ಜಮಾನ್ಹಾ ರನು ಅವನಿಗೆ ಸಣ್ಣ 
ಹಣದ ಚೇಲವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕೆಂದು ಇದ್ದ ನು. ಅವನು ಇದನ್ನು 
ನಿರಾಕರಿಸಿ ಹೊರದುಹೋದನು. ಪುನಃ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತಾದ ಮೇಟಿ 
ಅವನು ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ವೇಷ ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಂಡು ಜಮಾನ್ಮಾ ರನು 
ಕೊಡಬೇಕೆಂದಿದ್ದ ಹಣವನ್ನು ಕೇಳಿದನು. ಅವನು ಸನ್ಯಾ ಸಿಯಂತೆ 
ವೇಷಹಾಕಿಕೊಂಡಿದ್ದಾ ಗ ಹಣಿವನ್ನು ಮುಟ್ಟ ಲಾಗಲಿಲ್ಲ. ಹ ಅವನ 
ಪಾಲಿಗೆ ಬರುವ ಒಂದು ನಾಲ್ಯ್ಯಾ ಗಾ ಗಿ 'ಶಿತ್ಯಂತ "ಕೃತಜ್ಞ ನಾಗಲು 
ಸಿದ್ಧ ನಾಗಿದ್ದ ನು. 

೩೦೩. ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಖಾಯಿಲೆ ಮಗುವಿಗೆ ಔಷಧಿ 
ಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಡು ಬರುವುದಕ್ಕಾನಿ ಅದನ್ನು ಎತ್ತಿಕೊಂಡು ಒಬ್ಬ 
ಸಾಧನ ಹತ್ತಿರ ಹೋದನು. ಸಾಧು ಅವನಿಗೆ ಮಾರನೆ ದಿನ ಬರು 
ವಂತೆ ಹೇಳಿದನು. ಮಾರನೆ ದಿನ ಅವನು ಹೋದಾಗ ಸಾಧು 
“ ಮಗುವಿಗೆ ಸಿಹಿ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಡ ಅದು ಬೇಗನೆ ವಾಸಿ 
ಯಾಗುನುದು” ಎಂದನು. ಅದಕೆ ಮನುಷ್ಯನು “ ಸ್ವಾಮಿ ಇದನ್ನು 
ನಿನ್ನೆ ಯೇ ನನಗೆ ಹೇಳಬಹುದಾಗಿತ್ತು” ಎಂದನು. ಆಗ ಸಾಧು 
| ಹಾಡು ಹೇಳಬಹುದಾಗಿತ್ತು. ಆಗ ನನ್ನ ಹತ್ತಿರ ಸ್ನ ಲ್ಪ ಸಕ್ಕರೆ ಇತ್ತು. 
ಅದನ್ನು ನೋಡಿ ನಿನ್ನ ಮಗು ಮತ್ತೊ ಬ್ಬ ರಿಗೆ ಸಿಹಿ ತನ್ನ ಬೇಡನೆಂದು 
ಹೇಳಿ ಸಾಧುವೆ ಸಿಹಿಯನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತಿದ್ದಾನೆ, ಎಂದು ತಿಳಿಯಬಹು 
ದಾಗಿತ್ತು” ಎಂದನು. 

೩೦೪. ತಂದೆ ತಾಯಿ ಅಥವಾ ಹೆಂಡತಿಯರೊಂದಿಗೆ ಬಂದ 
ಮನಸ್ತಾಪದಿಂದ ಯಾರು ವೆ ರಾಗ್ಯ ಹೊಂದುವರೋ ಅವರನ್ನು 

ಬಜಿಗುಪಾ ಫಿತ್ಯಾಗಿಗಳೆನ್ನ ಬಹುದು. ಅವರ ವೈರಾಗ್ಯ ಕ್ಷಣಿಕ | ಯಾರಾದೆ 
ಕೊಬ್ಬ ಶ್ರೀಮಂತರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಲಾಭದಾಯಕವಾದ ಒಂದು ಕೆಲಸ 
ಸಿಕ್ಕಿದರೆ ವನು ವೆ ಸೈ ರಾಗ್ಯವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವನು. 

೩೦೫. ಶಿಷ್ಯ. ನಿಜವಾದ ಸಾಧುವನ್ನು ನಾವು ಹೇಗೆ ಕಂಡು 
ಹಿಡಿಯುವುದು? 

ಶ್ರೀ ಗುರುದೇನ--ಯಾರ ಹೃದಯ ಮತ್ತು ಜೀವನ ದೇನರಿಗೆ 


೭೬ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅರ್ಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ರುವುದೋ ಅವನೇ ನಿಜವಾದ ಸಾಧು. 
ಯಾರು KANN ಕಾಂಚನಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸುವರೋ ಅವರೇ ನಿಜವಾದ 
ಸಾಧು. ಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು ಎಂದಿಗೂ “ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ನೋಡು 
ವುದಿಲ್ಲ. NE “ಯಾವಾಗಲೂ ಫು. ಅವರು 
ಹತ್ತಿರ ಬಂದರೆ ಅವನು ತನ್ನ ತಾಯಿಯಂತೆ ನೋಡಿ ಗೌರವಿಸುತ್ತಾನೆ. 
ಅವನು ದೇವರನು ಸಡಾ" ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಿರುವನು. ಎಲ್ಲಾ "ಕಡೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಭಗನಂತ ಇರುವನೆಂದು ತಿಳಿದು ಅನನು ಎಲ್ಲಾ ಜೀವಿ 
ಗಳನ್ನೂ ಸೇವಿಸುವನು. ನಿಜವಾದ ಸಾಧುಗಳ ಸಾಧಾರಣ ರೀತಿ 
ಇದು. 

೩೦೬. ಯಾವ ಸನ್ಯಾಸಿ ಹಾಗ ಕೊಡುವನೋ, 
ಮಾಯಮಂತ್ರ ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವನೋ, ಹೆಣವನ್ನು ಸ್ಥಿ 4೬... 
ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಬಾಹ್ಯ ಚಿಹ್ನೆಗಳ ಮೂಲಕ ತನ್ನ ಭಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಪ 
ರ್ಶಿಸುವನೋ "ಅವನನ್ನು ನಂಬಬೇಡಿ. 

ದ್ರ ಕ್ಷಮಾಗುಣವೇ ತ್ಯಾಗಿಯ ನೈ ಜಸ್ಪ್ರಭಾವ, 


ಅಧ್ಯಾಯ ೯ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಸಹಾಯ 
ಜಾತಿ ಮತ್ತು ಬಾಹ್ಯಾಚಾರ 


೨೦೮. ಅರ್ಥ ಮತ್ತು ಆಕಾರ--ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿರುವ ಭಾವ 
ಮತ್ತು ಹೊರಗಿರುವ ಚಿಹ್ನೆ ಎರಡನ್ನೂ ಗೌರವಿಸು. 
೩೦೯. ಭತ್ತದ ಕಾಳಿನಲ್ಲಿ ಒಳಗೆ ಇರುವ ಮೊಳಕೆ ಮಾತ್ರ 
ಮುಂದೆ ಬೆಳಿಗೆ ಆವಶ್ಯಕವೆಂದೂ, ಹೊಟ್ಟಿ ನಿಂದ ಏನೂ ಪ್ರಯೋಜನ 
ವಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ತಿಳಿಯುನರು. ಆದರೆ ಹೊಟ್ಟನ್ನು 
ತೆಗೆದ ಕಾಳನ್ನು ಬಿತ್ತಿದರೆ ಅದು ಮೊಳೆತು ಬೆಳೆಯನ್ನು ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ" 
ಬೆಳೆ ಬೇಕಾದರೆ ಮೇಲೆ ಹೊಟ್ಟಿರುವ ಕಾಳನ್ನು ಬಿತ್ತ ತ್ರಬೇಕು. ಆದರೆ 
ನಮಗೆ ಊಟನಾಡುವುದಕಾಗ ಶುದ್ಧ ವಾನ ಕಾಳು ಬೇಕಾದರೆ 
ಹೊಟ್ಟ ನು ಕಾಳಿನಿಂದ ಬೇರೆ ಮಾಡಬೇಕು. ನಿಯಮ ಆಚಾರಗಳು 
ಧರ್ಮದ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಮತ್ತು ಮುಂದೆ ಅದರ ಸಂರಕ್ಷಣೆಗೆ ಆನಶ್ಯಕ. 


ಜಾತಿ ಮತ್ತು ಬಾಹ್ಮಾ ಚಾರ ೭೭ 


ಮುಂದೆ ಮೊಳಕೆ ಆಗುವ ಸತ ದ ಕಾಳುಗಳಿಗೆ ಇರುವ ಹೊದಿಕೆಗಳು 
ಇವು. ಆದಕಾರಣ ಅದರ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿರುವ ಸತ್ರ ವನ್ನು ಪಡೆಯುವ 
ವರೆಗೆ ಎಲ್ಲರೂ ಅವುಗಳನ್ನು ಆಚರಿಸಬೇಕು. 

೩೧೦. ಒಳಗೆ ಬಹಳ ಬೆಲೆ ಬಾಳುವ ಮುತ್ತು ಇರುವ ಕಪ್ಪೆ 
ಚಿಪ್ಪಿಗೆ ಅಷ್ಟು ಬೆಲೆ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಮುತ್ತು ಬೆಳೆಯಬೇಕಾದರೆ ಇದು 
ಆವಶ್ಯಕ. ಮುತ್ತನ್ನು ಪಡೆದವನಿಗೆ ಚಿಪಿ ನಿಂದ ಉಪಯೋಗವಿಲ್ಲದೆ 
ಇರಬಹುದು. ಇದರಂತೆಯೇ ಪರಮ ಸತ್ಯವನ್ನು ಅಂದರೆ ದೇವರನ್ನು 
ಪಡೆದವನಿಗೆ ನಿಯಮಾಚಾರಗಳೇನೂ ಆವಶ್ಯ ಕವಿಲ್ಲ. 

೩೧೧. ನಿಯಮಾಚಾರಗಳನ್ನು ಟೇ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರಿದ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಪಾಲಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 
ಆಗ ಮನಸ್ಸು ಅವನ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಐಕ್ಯವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವುದು. 

೩೧೨. ಗಾಯ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಗುಣವಾದ ಮೇಲೆ ಅದರಮೇಲಿನ 
ಹೊಕ್ಕು ತಾನಾಗಿಯೇ ಬಿದ್ದು ಹೋಗುವುದು. ಆದರೆ ಅದನ್ನು 
ಮುಂಚೆ ತೆಗೆದರೆ ರಕ್ತ ಸುರಿಯುವುದು. ಪರಮಾತ್ಮನ ಜ್ಞಾ ನವಾಗದ 
ಅಜ್ಞಾನಿಗಳು ಆಚಾರಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆಯುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಇದರಿಂದ 
ದುಷ್ಟ ರಿಣಾಮಗಳಾಗಬಹುದು. 

೩೧೩. ಮರದ ಮೇಲೆಯೇ ಮಾಗಿ ತಾನಾಗಿ ಕೆಳಗೆ ಬಿದ್ದ 
ಹಣ್ಣು ಬಹಳ ರುಚಿಯಾಗಿರುವುದು. ಕಿತ್ತು ಕೃತಕವಾಗಿ ಮಾಗಿಸಿದ 
ಹಣ್ಣು ಅಷ್ಟು ರುಚಿಕರವಾಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಬೇಗ ಬಾಡಿ ಹೋಗುವುದು. 
ಇದರಂತೆಯೇ ಯಾರು ಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಪಡೆದು ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತುಗಳ 
ಐಕ್ಯತೆಯನ್ನು ಪಡೆದಿರುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಜಾತಿಯ ನಿಯಮಗಳು 
ತಾನಾಗಿಯೇ ಬಿದ್ದು ಹೋಗುವುವು. ಆದರೆ ಯಾರಿಗೆ ಇಂತಹ 
ಜಿತೇಂದ್ರಿಯ ಅನುಭವ ಆಗಿಲ್ಲವೊ ಅವರು ಒಳ್ಳೆಯದು ಕೆಟ್ಟದ್ದು ಎಂಬ 
ಭಾವನೆಯಿಂದ ಪಾರಾಗಲಾರರು. ಅವರು ಜಾತಿನಿಯಮಗಳನ್ನು 

ಲಿಸಬೇಕು. ಇಂತಹ ಅಜ್ಞಾ ನಾವಸೆ ಯಲ್ಲಿ ರುವಾಗ ಜಾತಿಯ 
ಸನಿಯಮಾಚಾರಗಳನು ಅಲ್ಲಗಳೆದು ಸಿದ್ದ ಸಂತೆ ನಬಿಸಿದಕೆ ಅವನು 
ಕ.ತಕವಾಗಿ ಮಾಗಿದ ಹಣ್ಣಿ ನಂತೆ ಇರುವನು. 

೩೧೪. ಪರಮಜ್ಞಾ ನ ಲಭಿಸಿದವರು ಯಜ್ಞೊ (ಪವೀತವನ್ನು 
ಧರಿಸಿರಬಹುದೆ? ಆತ ಜ್ಞಾನ ಲಭಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಬಂಧನಗಳೆಲ್ಲ ತಾವ್‌ 
ಗಿಯೇ ಕಳಚಿ ಬೀಳುವುವು. ಆಗ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೂ ಶೂದ್ರನಿಗೂ, 


೩೮ ಶ್ರೀ ರಾನುಕೃಷ್ಣ ಉಸದೇಶಾಮೃತ 


ಮೇಲುಜಾತಿಯನನಿಗೂ, ಕೀಳುಜಾತಿಯವನಿಗೂ, ಭೇದವಿಲ್ಲ. ಆಗ 
ಮೇಲಿನ ಜಾತಿಯ ಚಿಹೆಯಾದ ಯಜ್ನೋಪವೀತ ತಾನಾಗಿಯೇ 
ಬಿದ್ದು ಹೋಗುವುದು. ಎಲ್ಲಿ ಯವರೆಗೂ ಒಬ ನಿಗೆ, ಮೇಲು ಕೇಳು 
ಗಳೆಂಬ ಭಾವನೆಯಿಜಿಯೋ ಅಲ್ಲಿ ಹವಗ ಅವನು ಬಲಾತ್ಕಾರ 
ದಿಂದ ಅದನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 

೩೧೫. ಬಿರುಗಾಳಿ ಎದ್ದಿರುವಾಗ ಅಶ್ಚತ್ನ ಮತ್ತು ವಟವೃಕ್ಷ 
ಗಳಿಗೆ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಕಾಣಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಇಡಕುತೆ ಯ ಪರಮಜ್ಞಾ ನದ 
ಬಿರುಗಾಳಿ ಎದೆ ಜಾತಿಗಳ ಭೇದಭಾವನಿರುವುದಿಲ್ಲ. 

೩೧೬. ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಉನ್ಮತ್ತನಾದ ನಿಜವಾದ ಭಕ್ತ ಒಬ್ಬ 
ಹೆಂಡಕುಡುಕನಂತೆ ಅವನು ಮರ್ಯಾದೆಯ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಸದಾಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಪಾಲಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 

೩೧೭. ಒಂದು ದಿನ ಕೃಷ್ಣ ಕಿಶೋರನು ನನ್ನ ನ್ನು “ ನೀನು 
ಯಾತಕೆ ಯಜ್ಞೋಪವೀತವನ್ನು ಎಸೆದಿರುವೆ? ” ಎಂದು ಪ ಪ್ರಶ್ಚಿ ಸಿದನು 

ನನಗೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಭ:ವೋದ್ದೀಪನವಾದಾಗ” ಪ್ರಚಂಡ 
ಬಿರುಗಾಳಿಯ ಎದುರಿಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ಹಾರಿಹೋದಂತೆ ಹಾರಿಹೋದವು. 
ಹಿಂದಿನ ಜ್ಞಾಪಕಗಳೆಲ್ಲ ಅಳಿಸಿಹೋದವು. ಆಗ ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರ ಪ್ರಜ್ಞೆಯೇ 
ಇರಲಿಲ್ಲ. ಇಂತಹ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಯಜ್ಞೋ ಸವೀತವನ್ನಾ ಗಲಿ ಅಥವಾ 
ನಾನು ಉಡುವ ಬಟ್ಟೆ ಯನ್ನಾ ಗಲೀ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬುದು ಹೇಗೆ 
ಬರುವುದು? ತೀವ್ರ ಭಗವಂತನ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ತಲ್ಲೀನನಾಗಿದ್ದಾ ಗೆ 
ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಹೊತ್ತು ನಾನು ಬೆತ್ತಲೆ ಇದ್ದೆ, ಎಂಬುದೂ ತಿಳಿ 
ಯುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದಕಾರಣವೇ ಯಜ್ಞೊ (ಸವೀತವನು ಎಸೆದುದಕ್ಕೆ 
ಕೃ ಷ್ಣ `ಕಿತೋರನು ನನ್ನ ಲ್ಲಿ ತಪ್ಪು ಕಂಡುಔಡಿದಾಗ “ದೇವರಿಗಾಗಿ ಇಕಸೆ 
ಡು ದಿನ ಹುಚ್ಚು ಡಿದ” ಇದೆಲ್ಲ ನಿನಗೆ ವಿಶದವಾಗುವುದು `' 
ಎಂದೆ. 

೩೧೮. ಭಗವಂತನ ನಾನೋಟ್ಚಾ ರಣೆ ಮಾಡುವವರು ಪುಣ್ಯ 
ವಂತರು. ಕೃಷ್ಣ ಕಿಶೋರನು ಆರಿಯಾಧ ಎಂಬ ಊರಿಗೆ ಸೇರಿದ 
ಧರ್ಮಾತ್ಮ. ಒಂದು ಸಲ ಅವನು ಬೃಂದಾವನಕ್ಕೆ ತೀರ್ಥಯಾತ್ರೆಗೆ 
ಹೋಗಿದ್ದ ನು. ಅಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ಹಾಗ ಒಂದು ದಿನ ಅವನಿಗೆ ಬಾಯಾ 
ನಿಕೆಯಾಯಿತು. 'ಭಾವಿಯ ಹತ್ತಿಕೆ ಒಬ್ಬ ನಿಂತಿರುವುದನ್ನು ನೋಡಿ 
ತನಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ನೀರನ್ನು ಸೇದಿಕೊಡು ಎಂದನು. ಅವನು ತಾಸು ಬಹೆಳ 


ಜಾತಿ ಮತ್ತು ಬಾಹ್ಯಾ ಚಾರ ೭೯ 


ಹೀನಕುಲಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವನೆಂದೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ನೀರು ಸೇದಿಕೊಡು 
ವಷ್ಟು ಯೋಗ್ಯ ತೆ ತನಗ್ಗೊವೆಂದೂ ಜೇಡನ. ಹಾಗಾದರೆ ದೇವರ 
ಹೆಸರನ್ನು ಹೇಲಿ ಶುದ್ದಿ ಮಾಡಿಕೊ ಎಂದನು. ಆ ಮನುಷ್ಯನು 
ಹಾಗೆಯೇ ಮಾಡಿ ನೀರನ್ನು ಸೇದಿಕೊಟ್ಟಿ ನು. ಆ ಆಚಾರಶೀಲನಾದ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿದನು. ಅನನ ನಂಬಿಕೆಯ ಶಕ್ತಿ ಎಷ್ಟು 
ಪ್ರ ಬಲವಾದುದು. 

೩೧೯. ಕುಡುಕನು ಕೆಲವು ವೇಳೆ ತನ್ನ ಕೋಟನ್ನು ತಲೆಯ 
ಮೇಲೆ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು ವನು, ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಚಡ್ತಿ ಯಂತೆ ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳು 
ವನು. ಇದರಂತೆಯ ದೇವೋನ್ಮ: ತ್ತನೂ ಕೂಡ" ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಜಾ 
ದವನಂತೆಯೇ ಆಚರಿಸುವನು. 

೩೨೦. ಈ ಕಾಲದ ಜನರು ಎಲ್ಲದರ ಸಾರವನ್ನು ಬಯಸು 
ತ್ತಾರೆ. ಧರ್ಮದ ಸಾರವನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಅನಾವಶ್ಯಕ 
ವಾದ ಭಾಗವನ್ನು ಅಂದರೆ ಜಾತಿ, ಮತ್ಕ ನಿಯಮಾಚಾರ ಮುಂತಾ 
ದುವುಗಳನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. 

೩೨೧. ಯಾರು ಮೀನನು ತಿನ್ನುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರಿಗೆ ಮೀನಿ 
ನಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬಾರದ ತಲೆ ಮತ್ತು ಬಾಲಗಳು ಬೇಕಿಲ್ಲ. ಮೃ ದುವಾದ 
ಮಧ್ಯಭಾಗ ಮಾತ್ರ ಬೇಕು. ಇದರಂತೆಯೇ ನಮ್ಮ ಶಾಸ ಸ್ತ್ರ ಹಿಂದಿನ 
ನಿಯಮಾಚಾರಗಳಿಂದ ಅನಾವಶ್ಯಕವಾದ ಭಾಗಗಳನ್ನು ತೆಸಿದುಹಾಕಿ 
ಇಂದಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾಗುನಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


ವಿಗ್ರ ಹಾರಾಧನೆ 


೩೨೨, ಮನೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟುವಾಗ ಕಾಲಾವಧಿ (Scaffolding) 
ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕ. ಕೆಲಸವಾದ ಮೇಲೆ ಅದರಿಂದ ಏನೂ ಪ್ರಯೋಜನ 
ವಿಲ್ಲ. ಇದರಂತೆಯೇ ಮೊದಲಲ್ಲಿ ನಿಗ ಗ್ರಹಾರಾಧನೆ ಆವಶ್ಯ ಕ ಅನಂತರ 
ಇಲ್ಲ. 

Kk ೩೨೩. ಅಕ್ಷರ ಕಲಿತುಕೊಳ್ಳು ವವನು ಮೊದಲು ದೊಡ್ಡ 
ಜೊಡ್ಡದಾಗಿ ಗೀಚಿ ಅನಂತರ ಸಣ್ಣ ಗೆ ಕೆಯುವುದು ಕಲಿಯುವಂತೆ, 
ಮೊದಲು ಮನುಷ್ಯ ನು ಸಾಕಾರದ ಮೇಲೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಏಕಾಗ್ರ 
ಮಾಡುವುದನ್ನು ತು ಅನಂತರ ಅದರಲ್ಲಿ ಪಳಗಿದ ಸೇವೆ 
ಫಿರಾಕಾರದ ಮೇಲೆ ಯತಿ ಸಬೇಕು. 


ಆಂ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾನೃತ 


೩೨೪. ಗುರಿ ಹೊಡೆಯುವವನು ಮೊದಲು ದೊಡ್ಡ ವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನು ಹೊಡೆಯುವುದರಿಂದ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡುವನು. ಹೊಡೆಯು. 
ವುದರಲ್ಲಿ ಕ್ರಮೇಣ ಪ್ರವೀಣನಾದ ಮೇಲೆ ಗುರಿಯ ಮೇಲೆ ಇರುವ. 
ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಹೊಡೆಯುವನು. ಇದರಂಯೇ 
ಸಾಕಾರದ” ಮೇಲೆ ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ಏಕಾಗ ಗ್ರಮಾಡುವುದನ್ನು ಕಲಿತ ಮೇಲೆ. 
ನಿರಾಕಾರದ ಮೇಲೆ ಏಕಾಗ್ರ ಮಾಡುವುದು ಸುಲಭ. 

೨೫. ಆಟದ ಹಣ್ಣು, ಅಥವಾ ಆನೆ, ನಿಜವಾದ ಆನೆಯ 
ಅಥವಾ ಹಣ್ಣಿನ ನ ನೆನಪನ್ನು ತೆಕುನಂತೆಯೇ ಪೂಚೆಮಾಡುವ ವಿಗ್ರಹ 
ಗಳು ನಿರಾಕಾರವಾದ ಸನಾ ತನವಾದ ದೇವರನು ನೆನಪಿಗೆ ತರುವುದು. 

೩೨೬. ಒಂದು ದಿನ ಶ್ರಿ ೯ ರಾಮಕ್ಕ ಷ್ಣ ರು ತಮ್ಮ ಶಿಷ್ಯ ನೊಬ್ಬ 
ನ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು: “ ನೀನು ಮಣ್ಣಿ ನಿಂದ ಮಾಡಿದ ವಿಗ್ರ ಹಗಳ 

ಚಾರವಾಗಿ ಮಾತನಾಡುತ್ತಿದ್ದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯ ಕತೆ ಇದೆ. ೨ ಪೂಜಿ 
ಗಾಗಿ ಇರುವ ಹಲವು ಆಕಾರಗಳೆಲ್ಲಾ ಕಪ್ಪದ ತರಹದ ಜನರಿಗೆ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕನಿಕಾಸದ ಹಲವು ಮೆಟ $ ಲುಗಳಲ್ಲಿರುವವರಿಗಾಗಿ ಕಲ್ಪಿ 
ಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ.? 

೩೨೭. ತಾಯಿ ತನ್ನ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಯಾರಿಗೆ ಯಾವ ಆಹಾರ 
ಒಗ್ಗುವುದೊ ಅದನ್ನು ಅಣಿ ಮಾಡುವಳು. ಅವಳಿಗೆ ಐದು ಜನ 
ಮಕ್ಕಳಿದ್ದು ಒಂದು "ಹೊಡ್ಡ ಮಾನು ಅಡಿಗೆಗೆ ಸಿಕ್ಕಿದೆ, ಅದರಿಂದ 
ಹಲವು ವಿಧದ ಅಡಿಗೆಮಾಡಿ, ಯಾರು ಯಾವುದನ್ನು ಅರಗಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬಲ್ಲರೊ ಅವನ್ನು ಕೊಡುವಳು. ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಮಾನಿನೊಂದಿಗೆ ಪುಲಾವ್‌" 
ಜೀರ್ಣಶಕ್ತಿ ಜಾಸ್ತಿಯಿ್ಲ್ಲ ಇದವನಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಸಾರು, ಹೀಗೆ ಅವರವರ 
ಜೀರ್ಣಶಕ್ತಿಗನುಸಾರನಾಗಿ ಕೊಡುವಳು. (ಸಾಧುಗಳಿಗೆ ವಿಧಿಸಿರುವ 
ಹಲವು ವಿಧದ ನಿಯಮಾಚಾರಗಳೂ ಇದರಂತೆಯೇ.) 

೩೨೮. ತಿಷ್ಯ:--ದೇವರು ಸಾಕಾರನೆಂದು ನಂಬಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಅವನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ನಾವು ಪೂಜಿಸುವ ಮಣ್ಣಿನ 
ವಿಗ್ರ ಹಗಳಲ್ಲ. 

ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ರು: :- ಅದನ್ನು ಮೃಣ್ಮಯ ವಿಗ್ರಹವೆಂದು 
ಏಕೆ ಕಕೆಯುತಿ ಶ್ಲೀಯೆ, 'ಚಿನ್ನ ಯನೆಂದು ತಿಳಿ. 

೩೨೯. ಶ್ರೀ ಗುರುಜೀವರು ಆಗಿನಕಾಲದ ವಿಗ್ರಹಾರಾಧನೆ 
ಯನ್ನು ವಿರೋಧಿಸುವ ಕೇಶವ ಚಂದ್ರಸೇನನಿಗೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು : 


ತೀರ್ಥಯಾತ್ರೆಯ ಪ್ರಯೋಜನ ೮೧ 


“ ಆ ವಿಗ್ರಹಗಳು ನಿಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಕೆಸರು, ಜೇಡಿಮಣ್ಣು, ಕಲ್ಲು 

ಮತ್ತು ಹುಲ್ಲು ಎಂಬ ಭಾವವನ್ನು ತರುತ್ತವೆ. ಇಂತಹ ವಿಗ್ರಹ 

ಗಳಲ್ಲೂ ಕೂಡ ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದಮಯಿಯನ್ನು ನೀವು ಏಕೆ ನೋಡ 
ಬಾರದು? 97 

೩೩೦. ಹಲವು ದೇವ ದೇವಿಯರಂತೆ ಕಾಣುವ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ವಿಗ್ರಹಗಳೆಲ್ಲಾ ಪವಿತ್ರವಾದುದು ಎಂದು ಪೂಜಿಸುವವನು ನಂಬಿದರೆ, 
ಅವುಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸುವುದರಿಂದ ದೇವರನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಅವೆಲ್ಲಾ 
ಕೇವಲ ಮಣ್ಣು, ಹುಲ್ಲು, ಕಲ್ಲು, ಎಂದು ತಿಳಿದರೆ ಅವನಿಗೆ ನಿಗ್ರಹಾ 
ರಾಧೆನೆಯಿಂದ ಏನೂ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ. 

೩೩೧. ವಿಗ್ರಹಾರಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ಎನಾದರೂ ತಪ್ಪಿದ್ದರೆ ಎಲ್ಲವೂ 
ತನಗಾಗಿ ಎಂಬುದು ಡೇವರಿಗೆ ತಿಳಿಯದೆ? ಇದೆಲ್ಲವೂ ತನಗಾಗಿ ಎಂದು 
ತಿಳಿದು ಅವನು ಇದನ್ನು ಸಂತೋಷದಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸುವನು. ದೇವರನ್ನು 
ಪ್ರೀತಿಸು. ಅದು ನಿನ್ನ ಮೊದಲನೆಯ ಕರ್ತವ್ಯ. 

೩೩೨. ಒಬ್ಬನು ದೇವರನ್ನು ಸೋಡಿ ಬಾ ಮೇಲೆ ವಿಗ್ರಹ 
ಮುಂತಾದುವುಗಳೆಲ್ಲ ಸರಮಾತ ನ ಸ್ನ ಸ್ವರೂಪವೆಂದು ಗೊತಾ ಗುವುದು. 
ಅವನ ಪಾಲಿಗೆ ವಿಗ್ರಹವು ಮಣ್ಣಿ ಜ್‌ ಆಗಿಲ್ಲ. ಅದು ಚಿನ್ನ ಯಮೂರ್ತಿ. 


ತೀರ್ಥಯಾತ್ರೆಯ ಪ್ರಯೋಜನ 


೩೩೩. ಹಸುವಿನ ಹಾಲು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅದರ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ 
ದೇಹಾದ್ಯಂತವೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುವುದು. ಆದರೆ ಅದರ ಕಣ್ಣು ಅಥವಾ 
ಕೊಂಬನ್ನು ಒಂಡುವುದರಿಂದ ಹಾಲನ್ನು ಕರೆಯಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅದರ 
ಮೊಲೆಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ಹಾಲನ್ನು ಹಿಂಡಬಹುದು. ಇದರಂತೆಯೆ 
ದೇವರು ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯಾಗಿರುವನು. ಆದರೆ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಲ್ಲೂ ನೀನು 
ಅವನನ್ನು ಕಾಣಲಾರೆ. ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದ ಭಕ್ತರ ಜೀವನ ಮತ್ತು 
ಸಾಧನೆಯ ವಾತಾವರಣದಿಂದ ತುಂಬಿ ತುಳುಕಾಡುತ್ತಿರುವ ಗುಡಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಮಾತ್ರ ಅವನು ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವನು. 

೩೩೪. ಹಲವು ಜನರು ಎಲ್ಲಿ ದೇವರನ್ನು ಕಾಣುವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ಧ್ಯಾನ, ಜಸ, ತಪಸ್ಸು, ಪೂಜೆ, ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿರುವರೋ 
ಅಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ದೇವರು ವ್ಯಕ್ತವಾಗಿರಬೇಕು. ಅವರ ಭಕ್ತಿ 
ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಆದರ್ಶಗಳು ಇಂತಹ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಘನೀ 
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೪೨ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಭೂತವಾದಂತೆ ಇರುವುವು. ಆದಕಾರಣ, ಅಲ್ಲಿ ಜನರಿಗೆ ಆಧ್ಯಾಈ್ಮಿ ಕತೆ 
ಸುಲಭವಾಗಿ ಜಾಗ್ರ ತವಾಗಿ ದೇವರನ್ನು ಕಾಣುವರು. ಬಹಳ ಹಿಂದಿನ 
ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಸಾಧುಗಳೂ ಭಕ್ತ ರೂ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನಸಿದ್ದರೂ ದೇವ 
ರನ್ನು ನೋಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಇಂತಹ ಸ್ಥಳಗಳಿಗೆ ಬಂದು ಪ್ರಪಂಚದ 
ಆಸೆಯನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ತೊರೆದು, ಅವನ ದರ್ಶನಾಕಾಂಕ್ರಿಗಳಾಗಿ ಹೃ ತ್ಪೂರ್ವಕ 
ಪ್ರಾ ರ್ಥನೆ ಮಾಡಿರುವರು. ಆದಕಾರಣ ದೇವರು ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದ ರೂ ಇಂತಹ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರ ತ್ರೆ ಕವಾಗಿ ಆನಿರ್ಭೂತನಾಗುವನು. 
ಭೂಮಿಯನ್ನು ತೋಡುವುದರಿಂದ ರನ್ನು ಎಲ್ಲಿಬೇಕಾದರೂ ಪಡೆಯ 
ಬಹುದು. ಆಕಿ ಹತ್ತಿರದಲ್ಲಿ ಭಾವಿಯೋ, ಕೆರೆಯೋ, ಕೊಳವೋ 
ಇದ್ದರೆ ನೀರಿಗಾಗಿ ಅಗೆಯಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಬೇಕಾದಾಗ ಅದನ್ನು ಹೊಂದ 
ಬಹುದು. 

೩೩೫. ದನಗಳು ಹೊಟ್ಟೆ ತುಂಬ ಹುಲ್ಲನ್ನು ತಿಂದಾದಮೇಲೆ 
ಒಂದು ಕಡೆ ಕೂತು ಮೆಲಕು ಹಾಕುವಂತೆ, ಪವಿತ್ರ ಕ್ಷೇತ್ರ ಗಳನ್ನು, 
ನೋಡಿಯಾದಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಿದ್ದಾ ಗ ಎದ್ದ ಒಳ್ಳೆ ಯ ಆಶೋಜಕೆಗಳನ್ನು 
ಯಾವುದಾದರೊಂದು ನಿರ್ಜನಪ್ರ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಅದರಲ್ಲೆ e 
ತನ್ಮಯನಾಗುವವರೆಗೆ ಆಲೋಚಿಸಬೇಕು. ಇಂತಹ ಸ್ಥಳಗಳನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟಾ ದಮೇಲೆ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಮಗ್ನರಾಗಿ ಬರುವ 
ಒಳ್ಳೆಯ ಆಲೋಚನೆಗಳನು ಅಟ್ಟ ಬಾರದು. 

೩೩೬. ಪ್ರ ಪಂಚದ ನಾಲ್ಕು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಚಾರಮಾಡಿ 
ಬನ್ನಿ. ಎಲ್ಲಿಯೂ ನಿಮಗೆ ಏನೂ” ನಿಜವಾದ ಧರ್ಮ ಸಿಕ್ಕುವುದಿಲ್ಲ. 
ಇರುವುದೆಲ್ಲ ಇಲ್ಲಿದೆ. (ಅಂದರೆ ಒಬ್ಬನ ಹೃ 4 ದಯಾಂತರಾಳೆದಲ್ಲಿಸ.) 

೩೩೭. ಶ್ರೀ Ad ಬದುಕಿರುವಾಗ ಆವರ ಹಲನು 
ಶಿಷ್ಟರು ತಾವು ತೇರ್ಥಯಾತ್ರೆ ಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿಸಿದಾಗ 
ಅವರಿಗೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದ ರು: “ಸರಿ ಅದು (ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ ಕತೆ) 
ಯಾರಿಗೆ ಇಲ್ಲಿ (ಶ್ರಿ ೇ ಗುರುಜೀನನ ಸನ್ನಿ ಧಿಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಒಬ್ಬನ 
ಹೆ 4 ಡೆಯಾಂತರಾಳದಲ್ಲಿ) ಇದೆಯೋ ಅವರಿಗೆ ಅಲ್ಲಿಯೂ (ಅಂದರೆ ಪುಣ್ಯ 
ಕ್ಷತ್ರ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ) ಇದೆ. ಯಾರಿಗೆ ಅದು ಇಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೊ ಅವರಿಗೆ 
ಅಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲ.” ಅಥವಾ ಯಾರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಆಗಲೇ ಭಕ್ತಿರಸ 
ಇದೆಯೋ ಅವರಿಗೆ ಪುಣ್ಯಸ್ಥ ಳಗಳಲ್ಲಿ ಅದು ತೀವ್ರ "ವಾಗುವುದು. ಆದರೆ 
ಯಾರಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯೇ ಇಲ್ಲವೋ ಅವರಿಗೆ ಇದರಿಂದ ಏನು ಲಾಭ? 


ಸಾಧುಸಂಗದ ಪ್ರಯೋಜನ ಅಷ್ಟ 


ಅನೇಕ ವೇಳೆ ನಾವು ಇಂತಹನರ ಮಗ ಮನೆ ಬಿಟ್ಟು ಓಡಿಹೋಗಿರು 
ವನು; ಕಾಶೀಗೋ ಎಲ್ಲಿಗೋ ಹೋಗಿರುವನು ಎಂದು ಕೇಳುತ್ತೇವೆ. 
ಆದರೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲವಾದಮೇಲೆ ಬಹಳ ಕಷ್ಟ ದಿಂದ ಯಾವುದೋ ಒಂದು 
ಕೆಲಸ ಸಿಕು )ವುದು. ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಣವನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿ ತನ್ನ ಸುದ್ದಿ ಯನ್ನು 
ಮನೆಯವರಗೆ ತಿಳಿಸಿರುವುದನ್ನು ಕೇಳಿರುವೆವು. ತೀರ್ಥಸ್ಥಳಗಳನ್ಲೆ 
ವಾಸಿಸಬೇಕೆಂದು ಜನರು ಹೋಗುವರು. ಹಲವರು ಅಲ್ಲಿ ಅಂಗಡಿ 
ಯನ್ನು ತೆರೆದು ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಕೈ ಹಾಕುವರು. ಮಧುರನಾಥನೊಂದಿಗೆ 
ಪಶ್ಚಿ ಮಕ್ಕೆ (ಅಂದರೆ ಕಾಶಿಯ ಕಡೆಗೆ) ನಾನು ಹೋಗಿದ್ದಾ ಗ ಅಲ್ಲಿಯ 
ಸ ಏಲ್ಲಿನಂತೆಯೇ ಇದ್ದು ದನ್ನು ಕಂಡೆನು. ಅಲ್ಲಿದ್ದ ಮಾವು, 
ಹುಣಿಸೆ ಮತ್ತು ಬೊಂಬಿನ ಮರಗಳು ಇಲ್ಲಿದ್ದ ಂತೆಯೇ” ಇದ್ದವು. 
ಅದಕ್ಕೆ ನಾನು 'ಹೃದಯನಿಗೆ “ ಇಲ್ಲಿ ನಾವು ಏನನ್ನು ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ 
ಬಂದಿರುವೆ. ಇ ಸ್ತುಗಳು ಅಲ್ಲಿದ್ದ ಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲಿಯೂ HEIN, 
ಆದರೆ ಒಂದೇ ವ್ಯತ್ಯಾಸ. ಇಲ್ಲಿಯ ಜನರಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಜೀರ್ಣಶಕ್ತಿ 
ಇದ್ದಂತೆ ಕಾಣುವುದು!” ಎಂಡೆ 


ಸಾಧುಸಂಗದ ಪ್ರಯೋಜನ 


೩೩೮. ಹಾಲು ಮತ್ತು ನೀರನ್ನು ಒಟ್ಟಿ ಗೆ ಸೇರಿಸಿದರೆ ಎರಡೂ 
ಮಿಶ್ರ ವಾಗಿ ಹೋಗುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಹಾಲನ್ನೇ ಪುನಃ ಪ್ರ ತ್ರೈ ಕ 
ಮಾಡಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇದರಂತೆಯೇ ಆತ್ಮೋನ್ನ ತಿಗುಗಿ ಅಶಿಸುತ್ತಿ ರುಷ 
ಸಾಧಕನೂ ಕೂಡ ಹಲವು ಬಗೆಯ ಪ್ರಾ 'ನಂಚಿಕಕೊಂದಿಗೆ ಚಿಕಿತಕಿ 
ಅವನು ತನ್ನ ಆದರ್ಶವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳು. ವುದು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ ಜೊತೆಗೆ 
ಅನನಿಗೆ ಬಿಂಜಿಯಿದ್ದ ಕ್ರ ಜ್ಜ, ಭಕ್ತಿ "ತ್ತಾ ಹ ಇನು ಕ್ರಮೇಣ 
ಮಾಯವಾಗುವುದು. 

೩೩೯. ಆತ್ಮೊನ್ನತಿಗೆ ಸಾಧುಗಳ ಮತ್ತು ಧರ್ಮಾತ್ಮರ ಸಂಗ 
ಬಹಳ ಮುಖ್ಯ. 

೩೪೦. ಯಾರೋ ಸೌದೆ ಮುಂತಾದವುಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಶೇಖರಿಸಿ 
ಹಚ್ಚಿದ ಬೆಂಕೆಯಲ್ಲಿ ಹಲವರು ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ಕಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳುವರು. 
ಇದರಂತೆಯೇ ಬಹಳ ತಪಸ್ಸುಮಾಡಿ ದೇವರನ್ನು ಕಂಡ ಮಹಾತ್ಮರ 
ಷಂಗದಿಂದ ಮತ್ತು ಅವರ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಓ್ರನುಸರಿಸುವುದರಿಂದ 
ಹಲವರು ದೇವರನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವರು. k 


ಬು ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಸದೇಶಾಮೃತ 


೩೪೧. ಒಬ್ಬನು ವಕೀಲನನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಕೋರ್ಟು ಮತ್ತು 
ಕೇಸುಗಳನ್ನು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಆಲೋಚಿಸುವನು, ಇದರಂತೆಯೆ. 
ಒಬ್ಬ ಭಕ್ತ ನನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ದೇವರು ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮ 
ಇವುಗಳನ್ನು ನೆಳೆಯುತ್ತೆ ವೆ. 

೩೪೨. ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಜೀವನವನ್ನು ಹೇಗೆ ಕಳೆಯಬೇಕು? 
ಒಟೆಯಲ್ಲಿರುವ ಚಿಂತಿ ಆರಡೆಯಿರಲಿ ಮತ್ತು ಚೆನಾಗಿ ಉರಿಯಲಿ 
ಎಂದು ಅನೇಕವೇಳೆ ಸಲಾಕಿಯಿಂದ ಕೆದಕುವಂತೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕೂಡ 

ಸಾಧುಸಂಗದಿಂದ ಕೆದಕಬೇಕು. 

ಒ೪೩. ಕಮಾ ರನು ತನ್ನ ಕುಲುಮೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಂಕಿ ಆರಜಿ ಇರು 
ವುದಕ್ಕೆ ತಿದಿಯನ್ನು ಹೆಗೆ ಒತ್ತು ನೋ ಅದರಂತೆಯೇ ಮನಸ್ಸ ನ್ನ್ನ 
ಕೂಡ ಸಾಧು ಸಂಗದಿಂದ ಶುದ ಮಾಗಿ ಶ್ರೆ (ಹೈವಾಗಿರುವಂತೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. 

ಒಲ. ಸಾಧು ಸಂಗ ಅಕ್ಕಿ ಯನ್ನು ತೊಳೆದ ನೀರಿನಂತೆ. 
ಆಕ್ಮಿಯ ನೀರಿಗೆ ಮಾದಕ ದ್ರವ್ಯಗಳ ಮತ್ತ ನ್ನ್ನ ಕಡಿಮೆಮಾಡುವ 
ಗುವಿವಿಡೆ. ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬಾರದ” ಫಂ ಸುರೆಯನ್ನು ಕುಡಿದು 
ಮತ್ತರಾದ ಪ ೨ ಪಂಚಕರ ಅಮಲನ್ನು ಸಾಧುಸಂಗ ಇಳಿಸುವುದು. 

೩೪೫. ಜಮಾನ್ರಾ ರನ ಗುಮಾಸ್ತನು, ತನ ಯಜಮಾನನ 

ಗೂರಿಪಿಂದ ದೂರದಲ್ಲಿರುವ ಹಳ್ಳಿಗಳ ಕಡೆಗೆ ಹೋದಾಗ ಹಲವು 
ಬಗೆಯಲ್ಲಿ ಕೈ ತನನ್ನು RN ಆದರೆ ಊರಿಗೆ ಹಿಂತಿರುಗಿ 
ಯಜಮಾನನ ಕಣ್ಣೆ ದುರಿಗಿರುವಾಗ ತನ ನಡತೆಯನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸು 
ವನು. ತುಂಬಾ ಸಾಧುವಾಗುವನು. ವ್ರ ಬಹೆಳ ದಯೆಯಿಂದ 
ಕಾಣುವನು. ಅವರ ಕಷ ವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವಿಚಾರಿಸಿ 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ನ್ಯಾಯ ಜೊರಕುವಾತೆ ಮಾಡುವನು. ಹಿಂಸೆ ಸೆಯನ್ನು 
ಕೊಡುವ ಗುಮಾಸ್ತ ನು ಯಜಮಾನನ ಅಂಜಿಕೆಯಿಂದ ಮತ್ತು ಅವನ 
ಸಮಾಪದಲ್ಲಿರುವುದರಿಂದ ಒಳ್ಳೆ ಯವನಾಗುವನು. ಇದರಂತೆಯೇ 
ಮಹಾತ್ಮರ ಸಂಗವು ದುರ್ಜನರಲ್ಲಿಯೂ ಭಯ ಗೌರವಗಳನ್ನು ಟು 
ಮಾಡಿ ಸಜ ಸ್ಹನನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವುದು. 

೩೪೬. ಬೆಂಕೆಯ ಮೇಲೆ ಇಟ್ಟಿ ಹಸಿ ಸೌದೆ ಬೇಗ ಒಣಗಿ 
ಉರಿಯಲು ಮೊದಲಾಗುವುದು. ಇಜಕಾತೆಯೇ ಸಾಧು ಸಂಗ 
ಪ್ರಾ ನಂಚಿಕರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿರುವ ಆಸೆ ಮತ್ತು ಕಾಮವೆಂಬ ಹಸಿಯನ್ನು - 


ಭಗವಂತನ ಪಾಡೋಚ್ಚಾರಣೆ ೮೫: 


ಓಡಿಸುವುದು. ಅನಂತರ ವಿವೇಕವೆಂಬ ಜ್ಞಾ ನ ಸ್ಸ ರನಾಗಿ ಉರಿಯು 
ವುದು. 

೩೪೭. ಜಗನ್ಮಃ ಯಿಯಾದ ಉಮಾದೇವಿಯ ಹಿಮಾಲಯ 
ರಾಜನ ಮಗಳಾಗಿ ಹುಟ್ಟ ದಾಗ ಅವಳು ತನ್ನ ಹಲವು ಅವತಾರಗಳನ್ನು 
ತಂದೆಗೆ ತೋರಿದಳೆಂದು 'ಧುರಾಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿಜಿ, ಗಿರಿರಾಜನು ಅವಳನ್ನು 
ವೇದಾಂತದ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ ನನ್ನು ತೋರಿಸೆಂದು ಕೇಳಿದಾಗ, ಉಮಾಜೀವಿ 
“ ನೀನು ಬ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಕೋಡಜೇಕಾದರೆ ಪ್ರಸಂಚವನ್ನೆಲ್ಲ ತ್ಯಜಿಸಿದ 
ಸಾಧುಗಳ "ಸಂಗವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು” ಎಂದು ಹೇಳಿದಳು. 

೩೪೮. ನೀವ ಒಂದು ಆನೆಯನ್ನು ತೊಳೆದು ತಿರುಗಾಡಲು 
ಬಿಟ್ಟ ರೆ ಅದು ಬಹಳ ಬೇಗ ಕೊಳೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 
ಸಾ 'ನವಾದಮೇಲೆ ಅದನು ಲಾಯದಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟ ದರೆ ಅದು ಶುಚಿಯಾಗಿರು 
ವುದು, ಇದರಂತೆಯೆ ಸಾಧು ಸಂಗದಿಂದ ನೀನು ಒಂದು ಸಲ ಒಳ್ಳೆ 
ಯನನಾಗಿ ನಂತರ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕರೊಂದಿಗೆ ಸರಾಗವಾಗಿ ಬೆರೆಯಲು 
ಮೊದಲು ಮಾಡಿದರೆ ನಿನ್ನಲ್ಲಿರುವ ಒಳ್ಳೆಯತನ ನಾಶವಾಗುವುದು. 
ಆದರೆ ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ದೇವರ ಮೇಲೆ ನಿಲ್ಲಿಸಿದರೆ ಎಂದೂ ನಿನ್ನ 
"ಮನಸ್ಸು ಮಲಿನನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಭಗವಂತನ ನಾಮೋಚ್ಚಾರಣೆ 


೩೪೯. ವಿಷಯ ವಸ್ತುಗಳ ಪ್ರರೋಭನಕ್ಕೆ ಬೀಳುವ ಸ್ವಭಾವ 
ವುಳ್ಳವರು ಡ್ರೈ ತಭಾವದಿಂದ ದೇವರ ಹೆಸರನ್ನು ನಾರದ ಸಾಂಚರಾತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಸಠಿಸುವುದೇ ಒಳ್ಳೆಯದು. 


೩೫೦. ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣರು ತನ್ಮು ಶಿಷ್ಯ ನೊಬ್ಬನಿಗೆ ಹೀಗೆ 
ಹೇಳಿದರು : “ ಭಕ್ತಿ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಸ್ವಭಾವತಃ 
ಸುಲಭವಾಗಿ ನಮ್ಮ ಸ್ವಾಧೀನವಾಗುವುವು. ಹೃ ನಯದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಮೇಲೆ ಅನುರಾಗ 1 ದಷ್ಟೂ ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖಗಳು 'ಅಷ್ಟು ರುಜಿಸ 
ಲಾರವು. ಗಂಡ ಹೆಂಡಿರನ್ನು ಅವರ ಗು ಸತ್ತ ದಿನ Late 


ಆಕರ್ಷಿಸಬಲ್ಲದೆ''? 
ಶಿಷ್ಯ-ಆದರೆ ದೇವರನ್ನು ಪ್ರಿ (ತಿಸುವುದನ್ನು ನಾನಿನ್ನೂ ಕಲಿತಿಲ್ಲ. 
ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ರು-- ಸದಾ ಅವನನ ಹೆಸ ಸರನ್ನು ಜನಿಸು. ಇದು 


೮೬ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಎಲ್ಲ ಪಾಪ ಕೋಪ ಕಾಮಗಳನ್ನು ತೊಳೆಯುವುದು. ದೈಹಿಕ ಸುಖದ: 
ಮೇಲೆ ಇರುವ ಆಸೆ ಸೆಯನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ನಾಶಮಾಡುವುದು. 

ತಿಷ್ಯ--ಆದರೆ ಕನನ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ನನಗೆ ಏನೂ ಆನಂದ 
ತೋರುವುದಿಲ್ಲ. 

ಶ್ರಿ ೬ ರಾಮಕ ಷ್ಣ ರು--ಹಾಗಾದಕೆ ವ್ಯಾಕುಲದಿಂದ ಹೃತ್ಸೂ ರ್ವಕ 
ವಾಗಿ ಅವನ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿಯನ್ನು ದಯಪಾಲಿಸೆಂದು ಬೇಡು. 
ನಿಸ್ಸಂದೇಹವಾಗಿ ಅವನು ನಿನ್ನ ಪ್ರಾ 'ರ್ಥನೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುವನು. 
ಸನ್ನಿ ಪಾತರೋಗಿಗೆ ಆಹಾರದ ಮೊಲೆ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಇಚ್ಛೆ ಯಿಲ್ಲಜಿಯಿದ್ದ ಕೆ 
ಅವನಿಗೆ ಪ್ರಾಣಾಪಾಯ ಸನ್ನಿ ಏತವಾದುಕೆಯೆ. ಅವನಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ 
ವಾದರೂ ಅಹಾರ ಸೇರಿದರೆ ಅವನು ಬದುಕಬಹುದೆಂದು ನಂಬಬಹುದು. 
ಅದಕ್ಕೇ ನಾನು ನಿಮಗೆ ಅವನ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಆನಂದಪಡಿ ಎನ್ನುವುದು. 
ಅವನ ಹೆಸ ರನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಿ. ದುರ್ಗಾ, ಕೃಷ್ಣ, ಶಿವ ಯಾಸುದಾದ 
ಕೊಂದು ಸಾಕು" ಅವನ ನಾಮಧ್ಯಾನದ ಮೇಲಿ ಮಗೆ ಪ್ರತಿದಿನವೂ 
ಹೆಚ್ಚು ಮನಸ್ಸಾದರೆ ಮತ್ತು ಅದರಲ್ಲಿ ಆನಂದ ಹೆಚ್ಚೆ ದಕ್ಕ ನಿಮಗೆ. 
ಇನ್ನು. ಯಾವ ಭಯವೂಯಿಲ್ಲ. ಸನ್ನಿ ವಾಸಿಯಾಗಲೇಬೇಕು. ಖಂಡಿತ 
ವಾಗಿಯೂ ಅವನ ದಯೆ ನಿನ್ನ ಮೇಲೆ ಬೀಳಬೇಕು. 

೩೫೧. ಏನು ಭಗವನಾ ಮ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬಾರದುದೆ? ಅವನು 
ಮತ್ತು ಅವನ ಹೆಸರು ಬೇರೆಯಲ್ಲ. ಸತ್ಯಭಾಮೆಗೆ ಚಿನ್ನ ಬೆಳ್ಳಿಯ 
ನಗಗಳಿಂದ ಕೃ ಷ್ಣ ನನ್ನು ತುಲಾಭಾರ ತೂಗಲು ಸಾಧ್ಯ ವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಲಿದಕೆ 
ರುಕ್ಮಿ ಣಿಯು* ಶ್ರೇ ಕೃಷ್ಣ ನ ಹೆಸರನ್ನು ಮತ್ತು ತುಳಸಿದಳನನ್ನು 
ಇಟ್ಟ ಗ ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು. 

೩೫೨. ನೀನು ದೇವರನ್ನು ನೋಡಬೇಕಾದರೆ ಹರಿನಾಮೋ 
ಚ್ಚಾರಣೆಯಲ್ಲಿ ಅಚಲವಾದ ಭಕ್ತಿ ಯನ್ನಿಡು ಮತ್ತು ನಿತ್ಯ ಅನಿತ್ಯ 
ವಸು ್ಲುವನ್ನು ವಿವೇಕಿಸು 

೩೫೩. ಭಗವನ್ನಾ ಮ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿರು 
ವುದು. ಅದರಿಂದ ತಕ್ಷಣವೇ ಪ್ರತಿಫಲ ಸಿಕ್ಕದೇ ಇರಬಹುದು. ಆದರೆ. 
ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು ದಿನ ಅದು ಫಲವನ್ನು ಕೊಡ್ಬೇತೀರಬೇಕು. “ಮನೆಯ. 
ಗೋಡೆಯಮೇಲೆ ಬಿದ್ದ ಬೀಜ ಬಹುಶಃ ಕಟ್ಟಡ ಕುಸಿದು ನೆಲದ 
ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದಮೇಲೆ, ಆ ಬೀಜ ನೆಲವನ್ನು ಸೇರಿ ಮೊಳೆತು ಮರವಾಗಿ. 
ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವುದು” ಎಂದು ಶ್ರೀ ಚೈತನ್ಯರು ಹೇಳಿರುವರು. 


ಭಗವಂತನ ನಾನೋಚ್ಚಾ ರಣೆ ೮೭ 


೩೫೪. ತಿಳಿದೋ ತಿಳಿಯದೆಯೋ ಮನಃಪೂರ್ತಿಯಾಗಿಯೋ 
ಆಥವಾ ಇಲ್ಲದೆಯೋ ಜೀವರ ಹೆಸರನ್ನು ಉಚ್ಚ ರಿಸಿದಕೆ ಅದನು 
ಉಚ್ಚ ರಿಸಿದ ಪ್ರತಿಫಲ ದೊರಕುವುದು. ತಾನೇ ಸ್ವ ಗಃ ನದಿಗೆ ಹೋಗಿ 
ಸ್ದಾ ಸ ಮಾಡಿದರೆ ಸ್ನಾನದ ಪ್ರತಿಫಲ ನೊರಕುವುತು. ಇದರಂತೆಯೇ 

ಇರೊ ಬ್ಬರ ಕೆ ಯಿಂದ ಸೂಕಿಸಿಕೊಂಡು ನೀರಿಗೆ ಬಿದ ವನಾಗಲೀ, 
ಅಥವಾ ಮಲಗಿದ್ದ ವನ ಮೇಲೆ ನೀರನ್ನು ಎರಚಿದರಾಗಲೀ ಅವರಿಗೆ 
ಸ್ದಾ ನದ ಫಲ ಬರುವುದು. 

೩೫೫. ಅಮೃತಸರೋವರಕ್ಕೆ ತಿಳಿದೋ ತಿಳಿಯದೆಯೋ 
ಯಾವ ರೀತಿಯಲ್ಲಾ ಗಲೀ ಬಿದ್ದರೂ ಅದನ್ನು ಅನನು ಸೋಕಿದೊಡ 
ನೆಯೇ ಅಮೃತತ ವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು; ಯಾರಾದರಾಗಲೀ ಭಗವ 
ನ್ನಾಮವನ್ನು ಸ್ವೇಚ್ಛಿಯಿಂದಲೋ ಆಥವಾ ಬಲಾತ್ಕಾರದಿಂದಲೋ 
ಹೇಗಾದರೂ ಉಚ್ಛ ರಿಸಲಿ ಕೊನೆಗೆ ಅವನು ಅಮೃ ತತ್ವವನ್ನು 
ಪಡೆಯುವನು. 

೩೫೬. ಭಗವಂತನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಅವನ ನಾಮೋಚ್ಚಾರಣೆ 
ಯೊಂದೇ ಸಾಕು, ಎಂದು ಹೇಳಿದ ಒಬ್ಬ ಧರ್ನುಬೋಧಕನಿಗೆ ಶ್ರೀ 
ರಾಮಕೃಷ್ಣ ರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು: “ ಹೌದು ಅವನ ಪವಿತ್ರ ನಾಮೋ 
ಚ್ಚ್ರಾ ರಣೆಯೇನೊ ಬಹಳ ಫಲಕಾರಿಯಾದುದು. ಆದರೆ ಅನುರಾಗ 
ವಿದಿ ಇದ್ದ ಕೆ ಇದು ಸಾಕೇನು? ಜೀವನು ದೇವರಿಗಾಗಿ ಹಂಬಲಿಸ 
ಬೇಕು. ನಾನು ಬಾಯಿಂದ ಅವನ ಹೆಸರನ್ನು ಉಚ್ಚ ರಿಸಿ ಮನಸ್ಸ ನ್ನು 
ಕಾಮಿನೀ ಕಾಂಚನಗಳ ಮೇಲೆ ಬಿಟ್ಟರೆ ಬಂದ ಪ್ರ ಕ ೋಜನವೇಶು್‌ 
ಸುಮ್ಮನೆ ಮಂತೊ ಶ್ರೀ ಚ್ಛಾರಣೆಯಿಂದ ಸೀಳಿನ ಕಡಿತ ಗುಣವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಬೆರಣಿಯನ್ನು ಸುಟ್ಟು ಹೊಗೆಯನ್ನು ಸೇವಿಸಬೇಕು. ಅವನ ಹೆಸರನು 
ಒಂದು ಸಲ ಸುವ ದರಿಂಯಿ ಅವನು ಪಾಪದಿಂದ ವಿಮುಕ್ತನೇನೋ 
ಆಗುವನು. ಆದರೆ ಮರುಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಪಾಪಕಾರ್ಯಗಳ ಕಡೆಗೆ 
ತಿರುಗುತ್ತಾನೆ. ನಾನು ಇನ್ನೆಂದಿಗೂ ಪಾಪಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುವು: 
ದಿಲ್ಲವೆಂದು ಅವನು ಶಪಥಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಅವನಿಗೆ ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲ. ಗಂಗಾ 
ಸ್ನಾನ ಮನೋಪಾಪಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ತೊಳೆಯುವುದು. ಆದರೆ ಅದರಿಂದ 
ಅವರು ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಹೊಂದುವುದು ಅಲ್ಪ. ದಡದ ಮರಗಳ 
ಮೇಲೆ ಪಾಪ ಕಾದು ಕುಠಿತುಕೊಂಡಿರುವುದು. 'ಸ್ನಾ ನ ಮಾಡಿ ಅವನು 
ಮೇಲೆ ಬಂದ ತಕ್ಷಣವೇ ಪಾಪಗಳು ಅವನ ಹೆಗಲ ಮೇಲೆ ಬಂದು. 


ಇಲ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಕೂಡುವುವು ಎಂದು ಕಥೆ ಇದೆ. ನೋಡಿ ಅವನು ಕೆಲವು ಹೆಜ್ಜೆ ಗಳಿಡು 
ವುದಕೊಳಗೆ ಪಾಪ ಅವನ ಹೆಗಲ ಮೇಲೆ ಆಗಲೆ ಇದೆ. ಅವನನು 
ಮೆಬ್ಬ ಕೊಂಡಿದೆ. ಅದಕೊ ಸ್ವರವೇ ಯಾವಾಗಲೂ ದೇವರನ್ನು 
ಜನಿಸಿ. ಜತೆಗೆ ಅವನ ಮೇಲೆ ಪ ಪ್ರೀತಿ ಹೆಚ್ಚಲೆಂದೂ, ಹಣ, ಕೀರ್ತಿ, 
ದೈಹಿಕಸುಖ ಭೋಗ ಮುಂತಾದ ಕ್ಷಣಿಕೆನಸ್ತುಗಳ ಮೇಲೆ ನಿಮಗೆ 
ಇರುವ ಆಸಕ್ತಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗಲೆಂದೂ ದೇವರನು ಬೇಡಿ. 

೩೫೭. ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪವಿತ್ರ ಭಗವಂತನ ನಾಮೋಚ್ಚಾರಣೆ 
ಮಾಡಿ. ಪಾಸವೆಂಬ ಪರ್ವತ ಮಾಯವಾಗುವುದು ; ಹತ್ತಿಯಬೆಟ್ಟಕ್ಕೆ 
ಒಂದು ಬೆಂಕಿ ಕಡ್ಡಿ ಬಿದ್ದರೆ ಉರಿದು ಭಸ್ಮೀಭೂತವಾಗುವಂತೆ. 

೩೫೮. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾಗಿರುವವರ ಭಕ್ತಿಯೆಲ್ಲ ತಾತ್ಕಾ 
ಲಿಕ. ಅದೆಂದಿಗೂ ಅನುಗಾಲದ ಪ್ರ ಭಾವವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಬೀರ 
ಲಾರದು. ಆದರೆ ಯಾರು ದೇವರಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾಗಿರುವಕೋ ಅವರು 
ಪ್ರತಿ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೂ ಅವನ ನಾಮೋಚ್ಚಾರಣೆ ಮಾಡುವರು. ಕೆಲವರು 
ಸದಾ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ “ ಓಂ ರಾವ್‌ ಓಂ” ಎಂದು ನಮಸ್ಕರಿಸುವರು. 
ಜ್ಞಾ ನಯೋಗಿಗಳು “ ಸೋಹಂ” ಎನ್ನು ವರು; ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರ ಬಾಯಿ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಆಡುತ್ತಿರುವುದು (ಯಾವುದಾದರೂ ಪ್ರಾ ರ್ಥನೆಯನ್ನೊ 
ಮಂತ್ರ ವನ್ನೊ ಉಚ್ಚ ರಿಸುತ್ತಿರುವರು.) 

೩೫೯. ಜನವೆಂದರೆ ನಿಶ್ಶಬ್ಬವಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಮೌನ 
ವಾಗಿ ಭಗವಂತನ ನಾ 2ಮೋಚ್ಚಾರಣೆ ಮಾಡುವುದು. ಭಕ್ತಿ ಮತ್ತು 
ಏಕಾಗ್ರತೆಯಿಂದ ದೇವರ ಹೆಸರನ್ನು ಉಚ್ಚಾರಣೆ ಮಾಡಿದರೆ ಕೊನೆಗೆ 
ಭಗವಂತನ ಸಾಕ್ಸಾತ್ಯಾರವಾಗುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಸರಪಳಿಗೆ 
ಬಿಗಿದ ದೊಡ್ಡ ತೊಲೆಯೊಂದು ಗಂಗಾನದಿಯೊಳಗಿದೆ. ಆ ಸರಪಳಿ 
ಯನ್ನು ದಡದ. ಮೇಲೆ ಕಟ್ಟ ಡೆ ಎಂದು ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳೊ ಣ. ಸರಪಳಿಯ 
ಕೊಂಡಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ER "ತೊಲೆಯ ಸಮಾ 
ಪಕ್ಕೆ ಹೋಗಬಹುದು. ಇದರಂತೆಯೇ ಭಗವನ್ನಾ ಮೋಚ್ಚಾ ರಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಬೀ ನಿರತನಾದರೆ ಕೊನೆಗೆ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅನನನ್ನು ಕಾಣುವೆ. 

೩೬೦. ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಸಾಯಂಕಾಲ ಚಪ್ಪಾಳೆ ತಟ್ಟ ತೊಂಡು ಹರಿ 
ಸಂಕೀರ್ತನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ. ನಿಮ್ಮ ಪಾಪ ಮತ್ತು ದುಃಖಗಳೆಲ್ಲಾ 
ಬಿಟ್ಟು ಓಡುವುವು. ಒಂದು ಮರದ ಕೆಳಗೆ ನಿಂತು ಚಪ್ಪಾಳೆ ತಟ್ಟಿದರೆ 
ಮೇಲೆ ಕುಳಿಕಿರುವ ಹಕ್ಕಿಗಳು ಹಾರಿಹೋಗುತ್ತವೆ. ಇದರಂತೆಯೆ 


ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಜೀನನದ ಕೆಲವು ಅತಂಕಗಳು ೮೯ 


ಚಪ್ಪಾ ಳೆಯನ್ನು ತಟ್ಟುತ್ತ ಹರಿನಾಮಸಂಕೀರ್ತನೆ ಮಾಡಿದರೆ ನಿಮ್ಮ 
ದೇಹಸೆಂಬ ಮರದ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತ ಪಾಪನೆಂಬ ಹಕ್ಕಿ ಗಳು ಹಾರಿ 
ಹೋಗುತ್ತವೆ. 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೦ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಜೀವನದ ಹಾದಿ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕಜೀವನದ ಕೆಲವು ಆತಂಕಗಳು 


೩೬೧. ಹೇಡಿತನ, ದ್ವೇಷ ಮತ್ತು ಅಂಜಿಕೆ ಇರುವ ಕಡೆ 
ದೇವರು ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 

೩೬೨. ತಕ್ಕಡಿಯಲ್ಲಿ ಭಾರವಾದುದು ಕೆಳಗೆ ಬರುವುದು, 
ಭಾರವಿಲ್ಲದುದು ಮೇಲೆ ಹೋಗುವುದು ಇದರಂತೆ ಪ್ರಪಂಚದ ಆಸೆ 
ಆತಂಕಗಳ ಬಂಧನಕ್ಕೆ ಒಳಗಾದವನು ಅದರ ಭಾರಕ್ಕೆ ಕೆಳಗೆ 
ಬರುವನು. ಇದು ಕಡವೆ ಇರುವವನು ದೇವರ ವಾದಪ ದ ಗಳ ಕಡೆಗೆ 
ವಿರುನನು. 

೩೬೩. ಮತ್ತೊಬ್ಬ ರ ಒಳ್ಳೆ ಯ ಮತ್ತು ಕೆಟ್ಟ ಗುಣಗಳನ್ನು 
ಚರ್ಚಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಬರನ ನಹವ ವೃಥಾ ತನ್ನ “ಸಮಯವನ್ನು 
ಕಳೆಯುವನು. ಇದು ತನ್ನನ್ನೂ ಗಲೀ ಅಥವಾ ಸರಮಾತ ನ್ನಾಗಿ 
ಯೋಚಿಸಿದಂತೆ ಅಲ್ಲ. ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬಾರದ ಮತ್ತೊಬ ಬ್ಬರನ್ನು ವಿಚಾರಿಸಿ 
ದಂತೆ. 

೩೬೪. ಮನಸ್ಸಿನ ಯಾವ ಸ ಸ್ವಭಾವದಲ್ಲಿ ದೇವರದರ್ಶನವಾಗು 
ಮನಸ್ಸು ಪವಿ ಸಮಾಧಾನದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ. ಒಬ್ಬನ 

ಸರೋವರ ಆಸೆಯೆಂಬ ಗಾಳಿಯಿಂದ ಕಲಕಿ ಹೋದಾಗ ಬಟ 
Wee ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸಲಾರದು. ಆಗ ದೇವರ ದರ್ಶನ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 

1. ಒಬ್ಬನ ಹೊಟ್ಟೆ ತುಂಬಿದ್ದರೂ, ಜತೆಗೆ ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ 
ವಾಗಿದ್ದ ರೂ, ಸಿಹಿ ಭಕ್ಷ್ಯಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಉಪ್ಪು ಕಾರದ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನು ನೋಡಿದಾಗ ನಾಲಿಗೆಯಲ್ಲಿ ನೀರು ಊರುವುದು. ಇದರಂತೆಯೆ 
ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಒಂದು ವಸ್ತುವನ್ನು ತಾನು ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬ ಅಭಿಮಾನ 
ಸ್ವಲ್ಪ ನಾದರೂ ಇಲ್ಲದೆ ಇರಬಹುದು. ಅದರೂ ವಿಶ್ವರ್ಯ ಮತ್ತು ಇನ್ನೂ 


೯೦ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಇತರ ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ಚಂಚಲಗೊಳಿಸುವ ವಸ್ತುಗಳು ಕಣ್ಣಿ ಗೆ ತೋರಿ: 
ದಾಗ ಜಿತು ಎಣ್ಣೆ ಸೇ ಸಾಧುವಾಗಿದ್ದ ರೂ ಮನಸ್ಸು ಸಡಿಲಿಸುವುದು. 
೩೬೬, ಕೂಸ ಮಂಡೂಕದಂತೆ ಇರಬೇಡಿ, ಭಾವಿಯಲ್ಲಿರುವ 
ಕಪ್ಪೆಗೆ ತನ್ನ ಭಾವಿಗಿಂತ ದೊಡ್ಡದಾಗಿರುವುದು, ಅದಕ್ಕಿಂತ ಸೊಗಸಾ 
ಗಿರುವುದು ಮತ್ತಾವುದೂ ಇಲ್ಲ. ಇದರಂತೆಯೇ ಎಲ್ಲಾ ಧರ್ಮಾಂಧ 
ರಿಗೂ ತಮ್ಮ ಮತಕ್ಕಿಂತ ಉತ್ತಮವಾದುದು ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ. 
೩೬೭, ಮಾನ್ಯ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರಿಗೆ ಮೂರ್ಯನಾದ ಶಿಷ್ಯ 
ನೊಬ್ಬನಿದ್ದ ನು. ಎಲ್ಲದರಲ್ಲೂ ಅವನು ಗುರುವನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿದ್ದ ನು. 
ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರು " ಶಿನೋಹೆಂ? ಎಂದು ಉಚ್ಛ ರಿಸಿದರೆ ಶಿಷ್ಯನೂ 
ಉಚ್ಛ ರಿಸುವನು. ಶಿಷ್ಯನ ಮೂಢತನವನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಲು ಒಂದು. 
ದಿನ ಹ ರನ ಮನೆಯ ಹತ್ತಿರ ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ದಾ ಗ ಒಂದು ಕುಡಿಕೆಯ 
ತುಂಬ ಕರಗಿದ ಕಬಿ ಣವನ್ನು ' ಕುಡಿದರು. ತನ [1] ನಿಗೂ ಹಾಗೆಯೇ 
ಮಾಡುವಂತೆ ಹೇಳಿದರು. ಶಿಷ ನಿಗೆ ಗುರುವಿನ ಈ ಸವನ್ನುಮಾತ್ರ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಆಗಲಿಲ್ಲ. ದ ಶಿಷ್ಯನು ಶಿವೋಹಂ ಎಂದು 
ಹೇಳುವುದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟ ನು. ನೀಚ ಪರಾನುಕರಣೆ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಕೆಟ್ಟ ದ್ದು. ಆದರೆ ಬಯಕ ಆದರ್ಶ ಜೀವನವನ್ನು ನೋಡಿ ನಮ್ಮ; ನ್ನು 
ವಾಸ ತಿದ್ದಿ ಕೊಳ್ಳ ಲು ಪ್ರಯತಿ ಸುವುದು ಯಾವಾಗಲೂ ಒಳ್ಳೆ ಸುಡು 


ಪೂರ್ವಸಂಸ್ಕಾರದ ಪ್ರಭಾವ 


೩೬೮. ಸಂಸ್ಥಾರದ ಪ್ರೇರಣೆ ಎಷ್ಟು ಬಲವಾದುದು? ಒಂದು 
ಸ್ಹಳದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಸನ್ಯಾಸಿಗಳು” ಕುಳಿತಿದ್ದ ರು. ಹತ್ತಿ ರದಲ್ಲೆ € ಒಬ್ಬ 
ತರುಣಿ": ಹೋದಳು. ಎಲ್ಲರೂ ಕೂಡ ಹಿಂದಿನಂತೆ 'ಧ್ಯಾನಾಸಕ್ತರಾಗಿ 
ದ್ದರು. ಒಬ್ಬನು ಮಾತ್ರ, ಅವಳ ಕಡೆ ಎದ್ದು ನೋಡಿದನು. ಇವಳ 
ಸಂದರ್ಯದ ಆಕರ್ಷಣೆಗೆ ಒಳಗಾದ ಇನನು ಹಿಂದೆ ಗೃಹಸ್ಥ 
ನಾಗಿದ್ದು ಮೂರು ಮಕ್ಕಳ ತಂದೆಯಾಗಿದ್ದ ನು. 

ಸ. ಒಮ್ಮೆ ನಾನು ಒಂದು ಕಡೆ ಎರಡು ಕಸಿಯ ಹೋರಿ 
ಗಳನ್ನು ಕಂಡೆನು. ಆಗತಾನೇ ಹತ್ತಿ ರದಲ್ಲೇ ಒಂದು ಹಸು 
ಹೋಯಿತು. ಇದನು ಕಂಡಾಗ ಅದರಲ್ಲಿ ಒಂದಾ ಎತ್ತಿಗೆ ಕಾಮೋ 
ಡ್ರೇಕವಾಯಿತು. ಮತ್ತೊಂದು ಸುಮನೆ ಇದ್ದಿತು: ಈ ಎತ್ತಿನ 
ಬಿಚಿತ್ರ ರೀತಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ಅದರ ಹಿಂದಿನ ಜೀವನವನ್ನು ವಿಚಾರಿಸಿ 
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ದಾಗ ಆ ಎತ್ತು ಬೆಳೆದು ದೊಡ್ಡ ದಾಗಿ ಕೆಲವು ಹಸುಗಳನ್ನು ಹಾರಿದ 
ಮೇಲೆ ಅದಕ್ಕೆ 1 ಕಸಿಮಾಡಿದ ರು, ಮತೊ ಇಂದನ್ನು ಕೇವಲ ಸಾ ದಾಗಿರು 
ವಾಗಲೇ ಕಸಿ ಮಾಡಿದ್ದ ರು ಎಂದು ಕೇಳಿದೆನು. ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ 
ಹಿಂದಿನ ಅಭ್ಯಾಸ ಸಗಳ ಪ್ರ ಭಾವ ಇಂತಹುದು. ಇಸಾ ಸುಖವನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸದೆ ಸಂಸಾರ ತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿದವರಿಗೆ ಹೆಂಗಸನ್ನು ಕಂಡಾಗ 
ಕಾಮ ವಿಕಾರವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾರು ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿದ್ದು “ವಯಸ್ಸಾದ 
ಮೇಲೆ ಸನ್ಯಾಸಿಗಳಾಗುವರೋ ಅವರು ಹಲವು ವರುಷೆಗಳು ನಿಗ್ರಹಿ 
ಸಿದ್ದರೂ ಅವರ ಹಿಂದಿನ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು ಮೇಲೇಳ ಬಹುದು. 

೩೭೦. ಹೀನ ಆಲೋಚನೆಗಳಲ್ಲಿ ಮಗ್ಗವಾಗಿರುವ ಮನಸ್ಸು, 
ಉತ್ತಮ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಕುಲದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಚಂಡಾಲರ ಮನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸಿದಂತೆ. ಅಥವಾ ಶ್ರೀಮಂತನು ದೊಡ್ಡ ಪಟ್ಟಣದ ಬಡ 
ಜೋಪಡಿಯಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸಿದಂತೆ. 

೩೭೧. ಒಂದು ದಿನ ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ತನ ಹುಡುಗ 
ಹರೀಶನು ದೊಡ್ಡ ವನಾದಮೇಲೆ, ಅವನಿಗೆ ಮದುವೆಮಾಡಿ, ಮನೆಯನ್ನು 
ಅವನ ಸ್ವಾಧೀನಕ್ಕೆ ಬಿಟ್ಟು, ಸಂಸಾರ ತ್ಯಾಗಮಾಡಿ ಯೋಗಾಭ್ಯಾಸ 
ದಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗುವೆನು ಎಂದನು. ಇದಕ್ಕೆ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ರು 
4 ದೇವರನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವುದಕ್ಕೆ ನಿನಗೆ ಸಮೆಯತೇ ಸಿಕ್ಕುವುದಿಲ್ಲ. 
ಇದಾದಮೇಲೆ ಹರೀಶ ಮತ್ತು ಗಿರೀಶ ಇವರುಗಳಿಗೆ ನನ್ನ ಕಂಡರೆ 
ಪ್ರಾಣ. ನಾನು ಮನೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಅವರಿಗೆ ತುಂಬಾ ವ್ಯಾಕುಲ 
ವಾಗುವುದು, ಹರೀಶನಿಗೆ ತುಂಬಾ ವ್ಯಾಕುಲವಾಗುವುದು, ಹರೀಶನಿಗೆ 
ಮದುವೆ ಮಾಡೋಣ, ಅವನ ಮಗುವನ್ನು ನೋಡೋಣ ಎನ್ನುನಿ. 
ನಿನ್ನ ಆಸೆಗೆ ಕೊನೆಯೇ ಇಲ್ಲ” ಎಂದರು. 
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೩೭೨, ಮಾಯ ಮಂತ್ರ ಮಾಡುವವರು ಮತ್ತು ಗುಪ್ತಶಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಪ್ರದರ್ಶಿಸುವವರು ಅವರ ಹತ್ತಿರ ಹೋಗಬೇಡಿ. ಸತ್ಯದ 
ಹಾದಿಯಿಂದ ಇವರು ಅಡ್ಡ ಹೋದವರು. ಬ್ರಹ್ಮೆಸಾಕ್ಟಾತ್ಸಾರದ 
ಯಾತ್ರೆಯ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಇರುವ ಮಾಯಾ ಬಲೆಗೆ ಈ ಜನರು. 
ಸಿಕ್ಕಿ ಬಿದ್ದಿ ರುವರು. ಇಂತಹ ಶಕ್ತಿಯ ಹತ್ತಿರ ಬಹಳ ಜೋಪಾನ. 
ವಾಗಿರಿ. ಎಂದಿಗೂ ಇವುಗಳನ್ನು ಇಚ್ಛೆ ಸಬೇಡಿ. 


೨ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಸ್ಥ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


೩೭೩. ಹೀನಸ್ವಭಾವದವರು ಮಾತ್ರ ರೋಗಗಳನ್ನು ಗುಣ 
ಮಾಡುವುದು, ವ್ಯಾಜ್ಯವನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವುದು, ನೀರಿನಮೇಲೆ ನಡೆಯುವುದು, 
ಇಂತಹ ಅದ್ಭುತ ವ್ಯಾಪಾರಗಳನ್ನು ಬಯಸುವರು. ನಿಜವಾದ ಭಕ್ತ 
ದೇವರ ಪಾದಕಮಲಗಳನ್ನಲ್ಲದೆ ಮತ್ತಾವುದನ್ನೂ ಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ. 


೩೭೪. ಒಮ್ಮೆ ಶ್ರಿ ಶ್ರಿ (ಕೃಷ್ಣ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ “ ನೀನು ನನ್ನ ನು 
ಪಡೆಯಬೇಕಾದರೆ, ಅಷ್ಟ ಇದಿ “ಇಳ ಒಂದನ್ನಾ ದರೂ ನೀನು ಎಲ್ಲಿಯ 
ವಕೆನಿಗೂ ಪಡಿದಿರುವೆಯೋ ಅಲ್ಲಿಯವರೆವಿಗೂ "ನನಗೆ ಅಡು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ” 
ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. ಇಂತಹ ಮಾಯ ಮಂತ್ರದ ಶಕ್ತಿ ಒಬ್ಬನ 
ಅಹಂಕಾರವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸಿ ದೇವರನ್ನು ಮರೆಯುವಂತೆ ಪಡುವ 


೩೭೫. ಒಬ್ಬನು ನಿರ್ಜನಾರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಹದಿನಾಲ್ಕು ವರ್ಷಗಳು 
ಘೋರ ತಪಸ್ಪ ನ್ನು ಮಾಡಿದಮೇಲೆ ನೀರಿನಮೇಲೆ ನಡೆಯುವ 
ವರವನ್ನು ಪಡೆದನು. ಇದರಿಂದ ಅತ್ನಾ ನಂದಿತನಾಗಿ ತನ ಗುರುವಿನ 
ಹತ್ತಿರ "ಹೋಗಿ « ಗುರುಗಳೇ, ತು ನೀರಿನಮೇಲೆ ನಡೆಯುವ 
ಕಕ್ತಿಯನ್ನು ಗಳಿಸಿರುವೆನು” ಎಂದನು. ಅದಕ್ಕೆ ಗುರುಗಳು “ ನೀನು 
ತಿಳಿಗೇಡಿ” ಎಂದು ಅವನನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆದರು. “ ಕ ವರ್ಷಗಳು 
ಪಟ್ಟ ಕಷ್ಟದ ಪರಿಣಾಮವೇ ಇದು? ನೀನು ಏನನ್ನು ಪಡೆದಿರುವೆಯೋ 
ಅದು ಒಂದು ಕಾಸಿನ ಬೆಲೆಯದು. ಹದಿನಾಲ್ಕು ವರುಷಗಳು ನೀನು 
ಪಟ್ಟ ಕಷ್ಟ ದಿಂದ ಏನನ್ನು ಮಾಡಬಲ್ಲೆ ಯೋ ಅದನ್ನು ಸಾಧಾರಣ 
ಮನುಷ್ಯರು ಜೋಣಿಯವನಿಗೆ ಒಂದುಕಾಸನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಮಾಡುವರು? 
ಎಂದು ನಿಂದಿಸಿದರು. 


೩೭೬. ಸಿದ್ಧಿ ಯನ್ನು ನಾವು ಅನಿಷ್ಟ ದಂತೆ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. 
ಸಾಧನೆ ಸಂಯಮ ಅಥವಾ” ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರ ಹದ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಇವು 
ತಾವಾಗಿಯೇ ಬರುವುವು. ಅದರೆ" ಬಾಕು ಇಂತಹ ಸಿದ್ದಿಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತ 
ರಾಗಿರುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಸಿಂತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುವುದು. 
ಮುಂದೆ ಹೋಗಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 


೩೭೭. ಚಂದ್ರ ನೆಂಬುನನೊಬ ನು ಗುಟಕಾ ಸಿದ್ದಿ ಯನು ಹಡಿ 
ದಿದ್ದ ನು. ಅವನು ಬಂದು ಯಂತ ಕ್ರವನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಕಾಣದಂತೆ 
ಎಲ್ಲಿಬೇಕಾದರೂ ಅಲೆಯುತ್ತಿ ದ್ದ ಒಂ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದರೂ 
ಹೋಗುತ್ತಿದನು. ಮೊದಲು ಅವನು ಡೇವರ ಭಕ್ತನಾಗಿದ್ದ ನು. ಬಹಳ 
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ಸಿಯಮದಿಂದ ಸಾಧನೆಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಕ್ರಮೇಣ ಈ ಶಕ್ತಿ ಬಂದ 
ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಹೀನ ಆಸೆಗಳನ್ನು ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಮೊದಲುಮಾಡಿ 
ದನು. ಹೀಗೆ ಮಾಡದಂತೆ ನಾನು ಅವನನ್ನು ಎಚ್ಚರಿಸಿದೆನು. ಆದರೆ 
ಅವನು ಲಕ್ಷಿಸಲಿಲ್ಲ. ಅವನು ಕಾಣದಂತೆ ಒಬ್ಬ ಗೃಹಸ್ಥನ ಮನೆಗೆ 
ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ತರುಣಿಯೊಂದಿಗೆ ಸರಸಸಲ್ಲಾ ಪದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದನು. 
ಇದರಿಂದ ಅವನ ಶಕ್ತಿಯೆಲ್ಲ ನಾಶವಾಗಿ ಭ್ರಷ್ಠಜೀವಿಯಾದನು. 

೩೭೮. ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಇಂತಹ ಶಕ್ತಿಯನು ಪಡೆಯುವುದು 
ಬಹಳ ಅಪಾಯಕರ. ನನಗೆ ತೋತಾಪುರಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದನು: 
«« ಒಂದು ಸಲ ಪ್ರ ಖ್ಯಾ ತನಾದ ಸಿದ್ಧ ನೊಬ್ಬ ನು ಸಮುದ್ರದ ದಡದ 
ಮೇಲೆ ಕುಳಿತಿದ್ದನ ಚ ದೊಡ್ಡ ಜೆಂಡಮಾರುತವೆದ್ದಿ ತು. ಇದರಿಂದ 
ಕುಪಿತನಾಗಿ 4 ನಿಲ್ಲ ಬಲಿ ಎಂದು ಸಿದ್ಧ ಸ ಹೇಳಿದನು. 
ಅವನ ಮಾತು ಸಿದ್ಧಿ ಸಿತು. ಆಗತಾನೇ ಸಮುದ್ರ ದಲ್ಲಿ ಬೇರೆಡೆ ಒಂದು 
ಹೆಡಗು ಧ್ರಜವನ್ನೆಲ್ಲ ಹರಡಿಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಿ ತ್ತು. ಗಾಳಿ ತಕ್ಷಣ 
ನಿಂತೊಡನೆಯೆ "್ಞಡಗು ತಲೆಕೆಳಗಾಗಿ ಒಳೆಗಿದ್ದ ವರನ್ಷೆಲ್ಲ ಮುಳುಗಿ 
ಸಿತು. ಇಷ್ಟೊ ದು ಜನರ ಸಾವಿಗೆ ಆ ಸಿದ ನು ಕಾರಣನಾದನು. 
ಇದರಿಂದ ಜವ ತನ್ನ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಕಳೆದುಕೊಂಡು ನರಕದಲ್ಲಿ 
ನರಳಬೇಕಾಯಿತು.?' 

೩೭೯, ಪಂಚವಟಯ ಕೆಳಗೆ ನಾನು ಘೋರ ಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ 
ನಿರತನಾಗಿದ್ದಾ ಗಗಿರಿಜ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನವನೊಬ ಬ್ಬನು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದನು. 
ಅವನು ದೊಡ್ಡ ಯೋಗಿ. ಒಂದು ರಾತ್ರಿ ಕತ್ತಲಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಕೋಣೆಗೆ 
ಹೋಗಬೇಕಾಗಿದ್ದಾ ಗ ಅವನು ತನ್ನ ಕೆ ಯ್ಯನ್ನು ಎತ್ತಿ ದನು. ಕೊಂಕ 
ಳಿನಿಂದ ಪ್ರ ಕಾಶಮಾನವಾದ ಜ್ಯೋತಿಯೊಂದು ಹೊರಟು ದಾರಿಯ 
ನ್ನೆಲ್ಲಾ ಬೆಳಗಿತು. ನನ ಬುದ್ಧಿ ವಾದದಿಂದ ಅವನು ಆ ಶಕ್ತಿಯ ಉಪ 
ಯೋಗವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟ ನು. “ರಮ ಸತ್ಯ ದ ಸಾಕ್ಸ್ಟಾತ್ಕಾರದ ಕಡೆಗೆ 
ತನ್ನ ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ರಃ ಕ್ರ ಷಿ ಅವನು ಆ ಶಕ್ತಿಯ 
ನ್ನೇನೋ ಡರು. ಜೆ ಧಾರ್ಮಿಕ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
ಮುಂದುವರಿದನು. 

೩೮೦. ಭಿಕ್ಷುಕನೊಬ್ಬನು ಅರಮನೆಗೆ ಹೋಗಿ ಸೋರೆಯ 
ಕಾಯನ್ನು ಬೇಡಿದರೆ ಮೂರ್ಬನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಇದರಂತೆಯೆ ಭಕ್ತನು 
ಸರ್ವೇಶ್ವ ನಾದ ಪರಮಾತ ನ ಮುಂದೆ ನಿಂತು ಅನರ್ಫ್ಯವಾದ. 


೯೪ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪಜೇಶಾನೃತ 


ಜಾ ನ್ವ ನಭಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಬೇಡುವುದು ಬಿಟ್ಟು ಮಾಯಮಂತ್ರ ಶಕ್ತಿ ಕ್ರಿಯನ್ನು 
ಚೀಡಿದಕಿ ಮೂರ್ಜನಾಗುತ್ತಾ ಕೆ. 


೩೮೧. ಒಂದು ಸಲ ಪರಮಹಂಸರೊಬ್ಬರ ತರುಣ ತಿಷ್ಯ 
ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಸರ ಆಲೋಚನೆಗಳನ್ನು ಓದುವುದನ್ನು ಕಲಿತನು. ಇದರಿಂದ 
ಅತ್ಯಾನಂದಿತನಾಗಿ ಈ ಸುದ್ದಿ ಯನ್ನು ಗುರುಗಳಿಗೆ ತಿಳಿಸಿದನು. ರಾಮ 
ಕೃಷ್ಣರು ಕೇಳಿ « ಮಗು ನಂತಹ” ನಾಚೆಕೆಕೇಡು, ಇಂತಹ ಕ್ಷುದ್ರ 
ವಿಷಯಗಳ ಮೇಲೆ ನಿನ್ನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ವ್ಯರ್ಥಮಾಡಬೇಡ'' ಎಂದು 
ಬುದ್ಧಿ ಹೇಳಿದರು. 

೩೮೨. ಶಿಷ್ಯನೊಬ್ಬನು ಒಂದು ಸಲ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ರಿಗೆ 
ತಾನು ಧ್ಯಾ ನದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ದೂರದಲ್ಲಿ ಏನಾಗುತ್ತಿದೆ ಎನ್ನುವುದನ್ನು 
ಮತ್ತು ಸಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇತರರು ಏಸು ಮಾಡುತ್ತಿರುವರು “ಎನ್ನುವೆ 
ದನ್ನು. ತಾನು ನೋಡಬಲ್ಲೆ ನೆಂದೂ, ನಂತರ ವಿಚಾರಿಸಿದಾಗ ಇಂತೆಹ 
ದೃಶ್ಯೆಗಳೆಲ್ಲಾ ನಿಜವಾಯಿತೆಂದೂ ಹೇಳಿದನು. ಶ್ರೀ ಗುರುದೇವರು : 
"6" ಮಗು ಕೆಲವು ದಿನಗಳು ಧ್ಯಾನಮಾಡಬೇಡ ಇವು ಆತ್ಮಸಾಕ್ಸಾತ್ಕ್ಯಾ 
ರಕ್ಕೆ ಅಡಚಣೆ?” ಎಂದರು. 


ದಾನಧರ್ಮ 


೩೮೩. ಧಾರ್ಮಿಕ ಸಂತರ್ಪಣೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಏಕೆ ಜನರಿಗೆ ಅನ್ನ 
ಹಾಕುವರು? ಎಲ್ಲಾ ಜೀವರಾಶಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ಚೇತನಸ್ವರೂಪ 
ಸಾದಂತಹ ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಮಾಡುವ ಹೋಮ ಇದು ಎಂದು ನೀವು 
ಭಾವಿಸುವುದಿಲ್ಲವೆ? ಇಂತಹ ಸಂತರ್ಪಣೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ದುರ್ಜನರು 
ಅಧರ್ಮಿಗಳು, ಜಾರರು ಮುಂತಾದವರನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ಸೇರಿಸಕೂಡದು. 
ಅವರು ಕುಳಿತ ನೆಲದ ಕೆಳಗೆ ಹಲವು ಮಾರು ಕಲುಹಿತವಾಗುವಷ್ಟು 
ಪಾಪದಿಂದ ತುಂಬಿರುವರು ಅನರು. 


೩೮೪. ಕಟುಕನೊಬ್ಬನು ಹೆಸುವೊಂದನ್ನು ದೂರದಲ್ಲಿರುವ 
ಕಟುಕನ ಮನೆಗೆ ಅಟ್ಟ ಫಡ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದನು. ದಾರಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ದಾಗ ಅದನ್ನು ಹಿಂಸಿಸಿದುದರಿಂದ ಮುಂದಕೆ ಹೊಡೆದು 
ತೊಂಡು “ಹೋಗುವುದು ತುಂಬಾ ಕಷ್ಟ ವಾಯಿತು. ಹಲವು ಗಂಟಿ 
ಗಳಾದ ಮೇಲೆ ಮಧ್ಯಾಹ್ನದ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಒಂದು ಹಳಿ ಕೈಯನ್ನು ಸೇರಿ 


ಉಡುಪು ಮತ್ತು ಆಹಾರ ೯೫% 


ದನು. ತುಂಬಾ ನಡೆದು ದಣಿದಿದ್ದು ದರಿಂದ ಹತ್ತಿರವಿದ್ದ ಒಂದು ಧರ್ಮ 
ಶಾಲೆಗೆ 1. ಅಲ್ಲಿ ಉಚಿತವಾಗಿ ಕೊಡುತ್ತಿ ದ್ದ ಅಹಾರವನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡನು. ಇಗಿ ಊಟ ಮಾಡಿ ಜೇತರಿಸಕೊಂಡನೇಲೆ ಸುಲಭ 
ವಾಗಿ ಭಾ ಕಟುಕನ ಮನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಲು 
ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು. ಗೋಹತ್ಯದ ಒಂದು ಭಾಗ ಧರ್ಮಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಉಚಿತವಾಗಿ ಆಹಾರವನು ಕೊಡುವಂತೆ ಮಾಡಿರುವನನ ಪಾಲಿಗೆ 
ಬಂದಿತು. ಆಹಾರ ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು ದಾನ ಮಾಡುವಾಗ ಅದನ್ನು 
ಸ್ತೀಕರಿಸುವವರು ಅದನ್ನು ದುರುಪಯೋಗ ಮಾಡುವಂತಹ ನೀಚಕೆ 
ಅಥವಾ ಅಲ್ಲವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನಿಚಾರ ಮಾಡಬೇಕು. 

೩೮೫. ಹಿಂದೆ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ದಾನಧರ್ಮ] ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದವರು 
ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮಂತರಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವರು ಎಂಬ ಧಾರ್ನಿಕ ನಿಯಮ 
ಗಳೇನೋ ಡೆ ಆದರೆ ಈ ಸೃಷ್ಟಿ ಅವನ ಮಾಯೆ, ಮಾಯೆಯಲ್ಲಿ 
ಎಷ್ಟೋ ಅವ್ಯವಸ್ಥೆ ಇದೆ. ಅದನ್ನು ಯಾರೂ ತಿಳಿಯಲಾರರು. 


ಉಡುಪು ಮತ್ತು ಆಹಾರ 


೩೮೬. ಸನ್ಯಾಸಿ ಕಾವಿಯ ಬಟ್ಟಿ ಕೈಯನ್ನು ಧರಿಸುವುದರಿಂದ 
ಏನು ಪ್ರಯೋಜನ? ಬಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ನಿನಿಜೆ? ಕಾವಿಯ ಬಟ್ಟೆ ಅದಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಆಲೋಚಕೆಜನು ತರುತ್ತದೆ. ಹಳೆಯ ಎಕ ಡಗಳನ್ನು 
ಮತ್ತು ಷಂನಿಕೆನೇನ ಬಟ್ಟೆ ಯನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳು ವುದರಿಂದ ಒಬ್ಬನೆ 
ದೆ ೈನ್ಯತೆಯನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತರುತ್ತೆ. ಷರಾಯಿ ಟಗ ಜೋಡುಗಳು 
ಇವುಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳು ವುದರಿಂದ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಒಬ್ಬ ಬ್ಬನು 
ಅಹಂಕಾರದಿಂದ ಕೂಡಿದಂತೆ ಕಾಣುವುದು. ಮಲ್ಲಿನ ಕರಿಯಂಟಿನ 
ಪಂಚೆಯನ್ನು ಟ್ಟು ಕೊಂಡ ಮೇಲೆ ತಮಾಷೆಗಾಗಿ ಪ್ರೀತಿಯ ಹಾಡು 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳುವಂತೆ ಆಗುವುದು. ಸನ್ಯಾಸಿಯ ಕಾವಿಯ ಬಟ್ಟೆ 
ಮನಸ್ಸ ನಲ್ಲಿ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಒಳ್ಳೆಯ ಆಲೋಚನೆಗಳು ಏಳುವಂತೆ 
ಮಾಡುವುದು. ಉಡುಪಿಗೇ ಚಾರ ವಿಧವಾದ ಪ್ರಾ ಮುಖ್ಯತೆ ಇಲ್ಲ 
ದಿದ್ದ ರೂ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಿಧದ ಪೋಷಾಕಿಗೂ ನೋರು. ಬಗೆಯ 
ಆಲೋಚನೆಯ ಸಂಬಂಧವಿದೆ. 

೩೮೭. ಸಣ್ಣ ಸಸಿಗೆ ಒಂದು ಚೀಲಿಯನು ಹಾಕೆ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ದನ, ಕುರಿ ಮತ್ತು ತುಂಟ ಹುಡುಗರ ಹಾವಳಿಯಿಂದ ಕಾಪಾಡ 


ಳ೬ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಬೇಕು. ಅದು ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಮರವಾದ ಮೇಲೆ ಒಂದು ದನದೆ 
ಮಂದೆಯಾಗಲೀ, ಅಥವಾ ಕುರಿಯ ಮಂದೆಯಾಗಲೀ ಧಾರಾಳವಾಗಿ 
ಅದರ ನೆರಳಿನಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲಬಹುದು. ಮರದ ಎಲೆಯನ್ನು ಯಥೇಷ್ಟವಾಗಿ 
ಮೇಯಬಹುದು. ಇದರಂತೆಯೇ ನಿಮ್ಮ ಶ್ರದ್ಧೆ ಡೆೇಯೂ ಕೂಡ. ನ 
ತೈಶವಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿರುವಾಗ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕತೆ ಮತ್ತು ದುರ್ಜನಸಂಗ ಆವು. 
ಗಳ ಹಾವಳಿಯಿಂದ ಕಾಪಾಡಬೇಕು. ಆದರೆ ನಿನ್ನ ಶ ಶ್ರದ್ಧೆ ದ ೈಢವಾದ 
ಮೇಲೆ ಯಾನ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕತೆಯಾಗಲೀ ಅಥವಾ" ಮಸ್ಸೆಂಗಣಾಗಲೀ 
ನಿನ್ನ ಹತ್ತಿರ ಬರಲಾರದು. ನಿನ್ನ ಸತ್ಸಂಗದಿಂದ ಅನೇಕ ದುರ್ಜನರು 
ಸಜ್ಜನರಾಗುವರು. 

೩೮೮. ಒಮ್ಮೆ ಪರಮಹಂಸರನ್ನು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯೊಬ್ಬನು ಹೀಗೆ 
ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದರು. “ ಸ್ವಾಮಿ! ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಲ್ಲಿಯೂ, ಒಂದೇ ದೇವರಿರು. 
ವಾಗ ನಾವು ಯಾರ ಕ್ಸ ಯಿಂದಲಾದರೂ ಊಟ ಮಾಡಿದರೆ ದೋಷ 
ವೇನು?” BEES, 1 ಅವನನ್ನು ನೀನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನೇ ಎಂದು 
ಪ್ರ ಶ್ಲಿಸಿದರು. ಆತನು ಹೌದು ಎಂದಾಗ ಪರಮಹಂಸ kd ಹೀಗೆ ಹೇಳಿ 
೩41 4 ಅದಕ್ಕೇ ನನ್ನನ್ನು ಈ ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳುವುದು- ನೀನು ಒಂದು 
ದೀಪದಕಡ್ಡಿ ಗೀರಿ ಅದರ ಮೇಲೆ ಕಟ್ಟ ಗಯ ರಾತಿಯನ್ನಿಟ್ಟರೆ ಬೆಂಕಿ 
ಏನಾಗುವುದು? ಷ್ಟ ಅದಕ್ಕೆ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ, “ ಕಟ್ಟ ಗೆಯ ರಾಶಿಗೆ ಗಾಳಿ 
ಬಾರದೆ ಬೆಂಕೆ ಆರಿ ಹ ಕ ೆ) ಜ್ಯ ಪರಮಹಂಸರು, 
“ ಈಗ ಕಾಡುಕೆಚ್ಚು ಉರಿಯುತ್ತಿದೆ. ಅದರ ಮೇಲೆ ಹಸಿಯ ಬಾಳೆಯ 
ಮರವನ್ನು ಹಾಕಿಡಿ ಎಂದಿಟ್ಟು ಕೊಳೊ ಕ್ರಾಣಿ. ಈ ಮರ ಏನಾಗುತ್ತದೆ? ? 
ವಿದ್ಯಾಧಿ? ಅದಕ್ಕೆ “ ಇರೂ ಅದು ಥಿಮಿಷದಲ್ಲಿ ಭಸ್ಮೀಭೂತ 
ವಾಗಿಬಿಡುವುದು ” ಎಂದನು. ಅದಕೆ, ರಾ ಮಕ್ಕ ಷ್ಣ ರು “ ಇದರಂತೆಯೆ 
ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ' ಕತೆ ಬಹಳ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದ್ದ ಕ್ಸ “)ಕ್ತಿದವರ ಕೆ ಯ್ಯ 
ಲ್ಲೆ ಳಾ ಊಟಮಾಡುವುದರಿಂದ ಅದು ಆರಿಹೋಗುವ ಸಂಭವವಿದೆ. 
ಆದು 'ಬಲವಾಗಿದ್ದರೆ ಯಾವ ಆಹಾರ ತಿಂದರೂ ಏನೂ ದೋಷನವಿಲ್ಲ.? 

೩೮೯. ಹಿಂದೆ ಒಂದು ಸಲ ಮುಸಲ್ಮಾನರ ಗುರು ಒಬ್ಬನು 
ನನಗೆ ಉಪದೇಶ ಮಾಡಿ ಅಲ್ಲಾನ ಹೆಸರನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸುವಂತೆ ಹೇಳಿ 
ದನು. ಹಲವು ದಿನಗಳು ನಾನು ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಲೋಪವಿಲ್ಲದೆ ಅದರಂತೆಯೆ 
ಆಚರಿಸಿ, ಅವರ ಆಹಾರವನ್ನೇ ಕಿಂದು ಅಲ್ಲಾನ ಹೆಸರನ್ನು ಉಚ್ಚರಿ 
ಪಿಜಿ. ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಾಳಿಕಾ ದೇವಾಲಯಕ್ಕೆ ಹೋಗುವುದಕ್ಕಾಗಲೀ 


ಉಡುಪು ಮತ್ತು ಆಹಾರ ೯೭ 
ಆಡಿ 


ಹಿಂದೂ ದೇವಿಯರ ಹೆಸರನ್ನು ಹೇಳುವುದಕ್ಕಾಗಲೀ ನನಗೆ ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗಲಿಲ್ಲ. 

೩೯೦. ಶ್ರಾದ್ಧ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟ ಊಟಿವನು ್ನ ಉಣ್ಣ ಬೇಡ. 
ಅದು ಭಕ್ತಿ ಪ್ರೇಮಗಳನ್ನು ಹ ತೊ ಒಬ್ಬರಿಗೆ 
ವೈದಿಕ ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಸುವ ಪುರೋಹಿತರ ಮನೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಊಟ ಮಾಡಬೇಡ. 

೩೯೧. ಪ ಪ್ರಶ್ನಿ- -ಊಟದ ವಿಷಯವಾಗಿ, ನನಗೆ ಏನು ಸಿಕ್ಕಿ ದಕೆ 
ಆ ದನ್ನು ಊಟಿಮಾಡಬಹುದಲ್ಲವೇ ? 

“ಉತ್ತ ರ-ಅದು ಅವನ ಆಧಾ ತ್ಮಿ ಕ ಸ್ವಭಾವದ ಮೇಲಿದೆ. ಜ್ಞಾನ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ. ಇರುವುದರಿಂದ ಏನೂ ಆಸಾಯವಿಲ್ಲ. ಜ್ಞಾ ನಿಯು ಊಟ 
ಮಾಡುವಾಗ ಕುಂಡಲಿನಿಯ ಅಗ್ನಿ ಯಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ನೆ ನೇದ್ಯ ಮಾಡು. 
ವನು. ಆದರೆ ಭಕ್ತನ ನಿಷಯ “ಜೀಕೆ ಭಕ್ತ ಸಕತ ವಾವ ಆಹಾರ 
ಮಾತ್ರ ಸೇವಿಸಬೇಕು. ತನ್ನ ಪ್ರಿಯತಮನಾ ದ ಪರಮಾತ ಪಿಗೆ ಯಾವು 
ದನ್ನು” ಕೊಡಬಹುದೋ “ದನ್ನು ಮಾತ್ರ ಅವನು ಸೇವಿಸಬೇಕು. 
ಮಾಂಸಾಹಾರ ಭಕ್ತನಿಗಲ್ಲ. ಅದಕೆ ಒಬ್ಬ ನ ಪರಮಾತ ನನ್ನು ಪ್ರಿ 
ಸಿಡಕೆ ಅವನು ಹಂದಿಯ ಮಾಂಸವನ್ನು pS ಧನ್ಯ ನೇ ಸ 
ಎಂಬುದನ್ನು ಕೂಡ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಆದರೆ ಯಾರು ಹಾಲು ಅನ್ನ 
ಆಥವಾ ಬರಿಯ ಸವಸತ ತಿಂದರೂ ಅವನ ಮನಸ್ಸು ಕಾಮಿನೀ 
ಕಾಂಚನಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತವಾಗಿರುವುದೋ ಅವನು ನಿರ್ಭಾಗ್ಯ ನು. 

೩೯೨. ಯಾರು ಶುದ್ಧ ವಾದ ಉದ್ರೆ ಕಗೊಳಿಸದ ಶಾಕಾಹಾರ 
ವನ್ನು ತಿಂದರೂ ದೇವರನ್ನು ಔಡಿಯಲು ಇಚ್ಛಿಸುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅವನಿಗೆ 
ಆ ಶುದ ಆಹಾರವೇ ಗೋಮಾಂಸದಷ್ಟು ಹಾನಿಕರ. ಆದರೆ ಯಾರು 
ಗೋಮಾಂಸವನು ತಿಂದರೂ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂದು 
ಇಚ್ಛೆ ಸುವನೋ ಅವನಿಗೆ ಗೋಮಾಂಸವೂ ಹನಿಷ್ಠಾನ ದಂತೆ. 

೩೯೩. ಹಗಲಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ತೃ ಸ್ತಿಯಾಗುವ ತನಕ ಊಟ 
ಮಾಡಿ. ಆದರೆ ರಾತ್ರಿ "ರ್ಥ ಮಲಾನಿ “ಸುಲಭವಾಗಿ ಜೀರ್ಣಿಸುವು 
ದನ್ನು ಊಟಮಾಡಿ. 

೩೯೪. ಯಾವ ಆಹಾರ ನಮ್ಮ ಶರೀರವನ್ನು ಉದ್ರೆ (ಕಸುವು 
ದಿಲ್ಲವೊ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸ ನ್ನ್ನ ಚಂಚ೦ಲಗೊಳಿಸುವುದಿಲ್ಲವೊ ಅದನ್ನು 
- ಮಾತ್ರ ಭಕ್ತ ಸೇವಿಸಬೇಕು. 


ಗ್ಗ 


೯೮ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ದೇಹದ ಕಡೆಗೆ ಲಕ್ಷ್ಯ 


೩೯೫. ಪ್ರಶ್ನೆ--ದೇಹಾಭಿಮಾನವನ್ನು ಹೇಗೆ ಗೆಲ್ಲುವುದು. 

ಉತ್ತರ---ಮಾನವದೇಹ ನಶಿಸಿ ಹೋಗುವ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಆಗಿದೆ. 
ಮಾಂಸ್ಕ ರಕ್ತ, ಮೂಳೆ ಮುಂತಾದ ಕೊಳೆತು ನಾರುವ ವಸ್ತುಗಳ 
ಸಂಯೋಗ. ದೇಹವನ್ನು ಹೀಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ವಿಭಜನೆ ಮಾಡುವುದ 
ರಿಂದ ಅದರ ಮೇಲಿನ ಅಭಿಮಾನ ನಾಶವಾಗುವುದು. 

೩೯೬. ಹಕ್ಕಿ ಹಾರಿ ಹೋದ ಮೇಲೆ ಇದ್ದ ಗೂಡನು ಯಾರೂ 
ಲೆಕ್ಕಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಾಣವೆಂಬ ಹಕ್ಕಿ ಹಾರಿಹೋದ ಮೇಲೆ ಹಿಂದೆ 
ಉಳಿದ ದೇಹವನ್ನು ಯಾರೂ ಲೆಕ್ಕಿ ಸುವುದಿಲ್ಲ. 

೩೯೭. ದೇಹ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬಾರದ ಕ್ಷಣಿಕ ವಸ್ತುವಾದರೆ ಸಾಧು 
ಗಳು ಮತ್ತು ಭಕ್ತರು ಅದನ್ನು ಏಕೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ? ಬರಿ 
ಪೆಟ ಗೆಯನ್ನು ಯಾರೂ ಕಾಯುವುದಿಲ್ಲ. ಅಂದರೆ ಅಮೂಲ್ಯವಾದ 
ಚಿನ್ನ ಬೆಳ್ಳಿ ಗಳಿರುವ ಖೆ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಯನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಜೋಪಾನವಾಗಿ ನೋಡಿ 
ಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ. ದೇವರು ದೇಹದಲ್ಲಿ "ಇರುವುದರಿಂದ ಧರ್ಮಾತ್ಮರು 
ಅದನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ದೆ ವಿಧಿಯಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ದೇಹಗಳೆಲ್ಲ ಭಗವಂತನು 
ಇರುವ. ಖಜಾನೆ. 


ದುಃಖವನ್ನು ಹೇಗೆ ನೋಡಬೇಕು 


೩೯೮. ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವವನು ಮನೆಗೆ ಬಾಡಿಗೆ ಕೊಡುವಂತೆ 
ದೇಹವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದಕ್ಕೆ ವ್ಯಥಯೇ ನಾವು ಅದಕ್ಕೆ 
ಹೊಡುನ ಬಾಡಿಗೆ. 

೩೯೯. ಕಬ್ಬಿಣ ಒಳ್ಳೆಯ ಉಕ್ಕಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಅದನ್ನು 
ಬಾರಿಬಾರಿಗೆ ಬೆಂಕಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಯಿಸಿ ಹೊಡೆಯಬೇಕು. ಆಗ ಮಾತ್ರ 
ಅದರಿಂದ ಮೊನಚಾದ ಕತ್ತಿಯನು ಮಾಡಬಹುದು. ನಮ್ಮ ಇಚ್ಛೆ 
ಬಂದಂತೆ ಅದನ್ನು ಮಡಿಸಬಹುದು. ಇದರಂತೆಯೇ ಮನುಷ್ಯನೂ 
ಹೂಡ ಪರಿಶುದ ಸೊ ಮತ್ತು ನಿನಯನಂತನೂ ಆಗಿ ದೇವರ ಸಾನಿ ಧ್ಯ 
ವನ್ನು ಸೇರುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ದುಃಖವೆಂಬ ಮೂಸೆಯಲ್ಲಿ ಹಲವುವೇಳೆ 
ಕಾಯಬೇಕು. ಪ್ರ ಸೊಂಟನ ಕಷ್ಟವೆಂಬ ಸುತ್ತಿಗೆಯ ಸೆಟ್ಟಿ "A ಸಿಕ್ಕಬೇಕು. 


೪೦೦, ಕೀಕವಚಂದ್ರ ಸೇನನು ಒಮ್ಮೆ ಕೋಗದ್ಲಿ ನರಳು 


ದುಃಖವನ್ನು ಹೇಗೆ ನೋಡಬೇಕು ೯ 


ತ್ತಿದ್ದಾ ಗಶ್ರೀ ರಾಮಕ್ಕ ಷ್ಣ ರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು: “ನೀನು ನರಳು 
ತಿರುಪೆ. ಸ ನನ್ನ 'ಕೋಗಕ್ಕೆ ಒಂದು ಗೂಢವಾದ ಅರ್ಥವಿದೆ. 
ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ನೀನು ಇಲವು ಸ್ಥಿತಿಯ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅನುಭವಗಳನ್ನು 
ಪಡೆದಿರುವೆ. ದೇಹ ಈಗ ಅದರ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ನರಳುತ್ತಿ ಡೆ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ ಕೆ ತರಂತ ಎದ್ದಾ ಗ ಡೀಹಾಭಿಮಾನ ಮಾಯವಾಗುವುದು. 
ಆದರೆ ಕೊನೆಗೆ ಅದು ದೇಹದ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಂಟುಮಾಡು 
ವುದು. ಗಂಗಾನದಿಯ ಮೇಲೆ ದೊಡ್ಡ ಹಡಗು ಹೋದರೆ ಅದು 
ಹೋಗಾದಮೇಲೆ ಕೆಲವು ಕಾಲ ಅಲೆಗಳು ಬಂದು ದಡಕ್ಕೆ ಹೊಡೆ 
ಯುತ್ತವೆ. ದೋಣಿ ದೊಡ್ಡ ದಾಗಿದ್ದ ಷ್ಟ್ರೂ ಅಲೆಗಳು ಎತ್ತ ER 
ವುವು. ಕೆಲವುವೇಳೆ ಅವು “ದಡವನ್ನು Wa ಕುಸಿದುಬೀಳುವಂಕೆ 
ಮಾಡುವುವು. ಆನೆ ಸಣ್ಣ ಜೋಪಡಿಯೂಳಗೆ ಹೋದರೆ ಅದು ಅದರಿ 
ನೆಲಕೆ ಕುಸಿಯುವುದು. ಇದರಂತೆಯೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಅನುಭವವೂ 
ಕೂಡ ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಭಕ್ತನ ದೇಹವನು ನಶಿಸುನಂತೆ ಮಾಡುವುದು. 
ಅದರ ಫರಿಣಾಮವೇನು : ನಿನಗೆ ಗೊತ್ತೆ? ಮನೆಗೆ ಬೆಂಕಿ ಬಿದ್ದ ಕೆ ಅದ 
ರಲ್ಲಿರುವ ಕೆಲವು ವಸ್ತುಗಳು ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. ಇದರಂತೆಯೆ 'ಜ್ಞಾನಾ 
ಗಿಯೂ ಕಾಮ ಇಗ ಮುಂತಾದ ಪಾಷಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಸುಟ್ಟು ಕೊನೆಗೆ 
ನಾನು ನನ್ನದು ಎಂಬ ಅಹಂಕಾರವನ್ನು ಕೂಡಿ ಸಾಕುವುದು 
ಆಗ ದೇಹಕ್ಕೆ ದೊಡ್ಡ ಆಘಾತವಾಗಿ ತತ್ತರಿಸುವುದು. ಇನ್ನೇನು ಎಲ್ಲವೂ 
ಮುಗಿಯಿತು ಎಂದು ನೀನು ತಿಳಿಯಬಹುದು. ಆದರೆ ಎಲ್ಲಿಯವರೆ 
ನಿಗೂ ನಿನ ಅಹಂಕಾರದ ಸುಳಿವು ಇರುವುದೋ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ನೀನು 
ಮುಕ್ತನಾಗಲಾರೆ, ವೈದ್ಯತಾಲೆಯಲ್ಲಿ ನಿನ್ನ ನು ಕೋಗಿಯಂತೆ ಸೇರಿಸಿ 
ದರೆ ಪೂರ್ಣ ಗುಣವಾಗುವವರೆಗೂ ನಿನ ನು ಹೊರಗೆ ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ.” 
೪೦೧. ಕೇಶವಸೇನನು ರೋಗದಿಂದ ನರಳುತ್ತಿ ದ್ದಾ ಗ ಶ್ರೀ 
ರಾಮಕೃ ಷ್ಣ ರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು: “ಕೆಲವು ವೇಳೆ ತೂಗು 
ಗುಲಾಜಗಿಷದ ಬೇರುಗಳಿಗೆ ಹಿಮಬೀಳಲಿ ಎಂದು ಹೊರಗೆ ಕಾಣುವಂತೆ 
ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಹೂವು ಅಗಲವಾಗಲಿ ಎಂದು ಕೆಲವುವೇಳೆ ಕೆಲವು ಬೇರು 
ಗಳನ್ನು ಕತ್ತರಿಸುವನು. ಬಹುಶಃ ಭಗವಂತನು ಇನ್ನೂ ಮಹತ್ತರವಾದ 
ೆಲಸನಿನ್ನು. ನಿನಿಂದ ಮಾಡಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಅಣಿಮಾಡುತ್ತಿ ರುವನು. ೫ 
೪೦೨. ಕೋಗದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ತನ್ಮು ಮನೋಭಾನನೆಯನು 
ವರ್ಣಿಸುತ್ತಾ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು : “ ರೋಗ ತನ್ನೆ 


೧೦೦ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಪಾಡಿಗೆ ತಾನಿರಲಿ. ದೇಹ ಅನುಭವಿಸಲಿ; ಎಲೆ ಮನವೆ, ನೀನು. 
ಮಾತ್ರ ಯಾವಾಗಲೂ ಚಿದಾನಂದದಲ್ಲಿರು.?' 

೪೦೩. ಭಕ್ತನ -ದೇಹ ಯಾವ ರೋಗದಲ್ಲಿ ನರಳುತ್ತಿದ್ದ ರೂ 
ಅವನಲ್ಲಿರುವ ಶ್ರ ದ್ವ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾ ನದ ಶಕ್ತಿ ಅವನನ್ನೆ ಂದಿಗೂ ಕ್ಸೈ ಡು. 
ವುದಿಲ್ಲ. ಇತ್‌ ಜ್ಞಾ ನ ಮತು ಶ್ರದ್ಧೆ ಎಂದಿಗೂ” ಮಂಕಾಗುಪದಿಲ್ಲ. 
ನೋಡಿ! ಪಾಂಡವರಿಗೆ ಪ್ರಾ 'ಪ್ರವಾದ ಕಷ್ಟ ಎಷ್ಟು ಕಡುತರವಾಗಿತ್ತು. 
ಆದರೂ ಒಂದು ಕ್ಷಣವಾದರೂ ನರು ಜ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳ ಲಿಲ್ಲ.. 


ಸಹಿಷ್ಣುತೆ 


೪೦೪. ಬಂಗಾಳಿ ಲಿಪಿಯನ್ಲಿ ಉಚ್ಛಾರಣೆ ಮಾಡುವಾಗ ಶ,್ಯಷ್ಯ್ಮಸ, 
ಮೂರು ಒಂದೆಯಾಗಿ ಕೇಳುವುದು. ಅದಕ್ಕೆಲ್ಲ ಸಹಿಷ್ಣುತೆ ಎಂದು 
ಅರ್ಥವಾಗುವುದು. ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೂ ನಾವು ಅಕ್ಷರದ ಮೂಲಕ ಸಹಿಸ 
ಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ಕಲಿಯಬೇಕೆಂದು ತೋರುವುದು. 

೪೦೫. ಅಕ್ಕಸಾಲೆಯ ಅಡಿಗಲ್ಲನ್ನು ನೋಡಿ! ಅದು ಹೇಗೆ 
ಸುತ್ತಿಗೆಯಿಂದ ಪೆಟ್ಟು ತಿನ್ನುತ್ತದೆ. ಆದರೂ ಅದು ತನ ಸ್ಥಳದಿಂದ 
ಕದಲುವುದಿಲ್ಲ. ಮಾನವನು ಇದರಿಂದ ಸಹಿಷ್ಣುತೆ ಮತ್ತು ಸಹನೆಯನ್ನು 
ಕಲಿಯಲಿ, ' 

ಜತೆ! ನಿನ್ನ ಶ್ರಜ್ಞಿ ಮತ್ತು ಭಾವನೆಯನ್ನು ನಿನ್ನ ಲ್ಲಿಯೇ 
ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರು. ದನ್ನು ಯಾರಿಗೂ ಹೇಳಬೇಡ. ಜೀಳಿದಕೆ "`ನಿನಗೆ 
ಬಹಳ ನಷ್ಟ ied 

೪೦೭. ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಸಾಧನೆಯನ್ನು ಎಷ್ಟು ಮತ್ತೊಬ್ಬ 
ರಿಂದ ಬಚ್ಚಿಟ್ಟ A ಅಸ್ಟು ಒಳ್ಳೆಯದು. 


ದೈನ್ಯತೆ ಮತ್ತು ಗೌರವ 


೪೦೮. ನನ್ನ ಸಮಾನವಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದು. ಬಹಳ 
ಹೀನಾಯ. ಕಾಗೆಯನು ನೋಡಿ, ತಾನು ಬುದ್ಧಿ ವಂತನೆಂದು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವುದು! ಅದು ಯಾರ ಬಲೆಗೂ ಬೀಳುವುದಿಲ್ಲ. ಅಪಾಯದ 
ಸುಳಿವು ಕಂಡ ತಕ್ಷಣವೇ ಹಾರಿ ಹೋಗುವುದು. ಬಹಳ ಬುದ್ಧಿವಂತರ 
“ಕೈಯಿಂದ ಆಹಾರವನ್ನು ಕದಿಯುವುದು. ಆದರೂ ಅದಕ್ಕೆ ಕಸವನ್ನು 


ದೈನ್ಯತೆ ಮತ್ತು ಗೌರವ ೧೦೧೬ 


ತಿನ್ನದೆ ವಿಧಿ ಇಲ್ಲ. ನನ್ನ ಸಮಾನವಿಲ್ಲ. ನಾನು ಬಹಳ ಬುದ್ಧಿ ವಂತ್ಕ 
ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ದು ದರ ಪರಿಣಾಮವಿದು. 

೪೦೯. ಮಹಾಪುರುಷನಾಗಬೇಕಾದರೆ ಡೆ ನೃತೆ ಇರಬೇಕು. 
ಹಟ ಶಭ ಹಕ್ಕಿಯ ಗೂಡು ಇರುವುದು ನೆಲದಮೇಲೆ. ಆದರೆ ಅದು ಆಕಾಶ 
ದಲ್ಲಿ: ಬಹಳ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹಾರುನುದು. ವ್ಯವಸಾಯಕ್ಕೆ ಎತ್ತರದ ಪ್ರದೇಶ 
ಯೋಗ್ಯ ವಲ್ಲ. ತಗ್ಗು ದ ಭೂಮಿ ಬೇಕು. ಆಗ ನೀರು ನಿಜುವುದು. 

೪೧೦. ಹಣ್ಣಿ ನಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮರ ಯಾವಾಗಲೂ ಬಗ್ಗಿರು 
ವುದು. ನೀನು ಉತ್ತಮನಾಗಟೇಕಾದರೆ ನಮ್ರನಾಗಿರು, ಸಾಧುವಾಗಿರು. 

೪೧೧. ಉಳಿದವರು ಎಲ್ಲಿ ಸುಮ್ಮನೆ ಬಾಗುತ್ತಾರೆಯೋ ಅಲ್ಲಿ 
ನಾವು ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಸಾಷ್ಟಾಂಗ ಮಾಡಿ ಪೂಜಿಸುವುದು ನಮ್ಮ 
ಕರ್ತವ್ಯ. 

೪೧೨. ಉಪನ್ಯಾಸಕನಲ್ಲಿರುವ «« ನಾನು ಉಪನ್ಯಾಸ ಮಾಡು 
ತ್ರಿರುವೆನು ನೀವೆಲ್ಲರೂ ಕೇಳಿ '' ಎಂಬ ಅಹಂಕಾರದ ಭಾವನೆ ಒಬ್ಬನಲ್ಲಿ 
ಬರಕೂಡದು. ಅಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಅಹಂಕಾರವಿರುವುದು. ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲ. 
ಯಾರು ಅಹಂಕಾರದಿಂದ ವಾರಾಗುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಸತ್ಯ ಲಭಿಸು 
ವುದು, ಮಳೆಯ ನೀರು ತಗ್ಗಿನ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುವುದು. ಎತ್ತರ 
ಪ್ರದೇಶದಿಂದ ಹರಿದುಹೋಗುವುದು. 

೪೧೩. ತಕ್ಕಡಿಯಲ್ಲಿ ಭಾರವಾಗಿರುವ ಭಾಗ ತಗ್ಗುವುದು. 
ಭಾರವಿಲ್ಲದ ಭಾಗ ಮೇಲೇಳುವುದು. ದಕ್ಷನೂ ಮತ್ತು ಕುಶಲಿಯಾಗಿರು 
ವವನು ಯಾವಾಗಲೂ ಅತಿ ವಿನೀತ. ಆದರೆ ಮೂರ್ಬನಿಗಾದರೋ 
ಹಿಡಿಸಲಾರದಷ್ಟು ಅಹಂಕಾರ. 

೪೧೪. ಗಾಳಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಿದ ತರಗೆಲೆಯಂತೆ ನಿರಹಂಕಾಂಯಾಗಿರು. 

೪೧೫. ನೀನು ಸೂಜಿಗೆ ದಾರವನ್ನು ಪೋಣಿಸಬೇಕಾದರೆ 
ಅದನು ಮೊನಚಾಗಿ ಮಾಡಿ, ಚದರಿರುವ ದಾರಗಳನೆ ಲ್ಲಾ ತೆಗೆಯ 
ಬೇಕು. ಆಗ ಅದು ಸುಲಭವಾಗಿ ಸೂಜಿಯ ಕಣ್ಣಿ ನೊಳಗೆ” ಹೋಗು 
ವುದು. ಹಾಗೆಯೇ ನೀನು ಕೂಡ ದೇವರ ಮೇತೆ ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸು 
ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣವನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಏಕಾಗ್ರ ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ನಡೆನುಡಿಯಲ್ಲಿ 
ವೀನನಾಗಿರು, ವಿನೆಯನಾಗಿರು. ಸೆ ಎಂಬ ಚದುರಿರುವ ನಾರನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಕತ್ತರಿಸು. 


೧೦೨ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


೪೧೬. ಅನೇಕರು ತೋರಿಕೆಯ ವಿನಯಕ್ಕಾಗಿ ಮಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ 
ಹರಿದಾಡುವ ಹುಳದಂತೆ ನಾನು ಎನ್ನುವರು. ಹೀಗೆಯೇ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ನಾವು ಕೀಟಿಗಳೆಂದು ತಿಳಿದುಕ್ಕೊಂಡು ಕ್ರಮೇಣ ತಮ್ಮ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಕೀಟಿಗಳಾಗುವರು. ಎಂದಿಗೂ ನಿರಾತೆ ನಿನ್ನ ಹೃ ದಯ 
ವನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸದಿರಲಿ. ಅಭ್ಯು ದಯದ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ ನಾತಿ ಅತಿ 
ಪ್ರ ಬಲ ತತ್ರು. ಮನುಷ್ಯ ಹಟ ಆಲೋಚಿಸಿದಂತೆ ಆಗುವನು. 

೪೧೭. ಆತ್ಮಗೌರವವುಳ್ಳ ವನೇ ನಿಜವಾದ ಮನುಷ್ಯ. 
ಉಳಿದವರು ಹೆಸರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಮನುಷ್ಯರು. 

೪೧೮ - ಅತ್ಮತೇಜಸ್ಸ ನ್ನು ಹೊರಪಡಿಸುವ ಅಹಂಕಾರ ಅಹಂ 
ಕಾರವಲ್ಲ, ಚ ನನ್ನು ಅವಹೇಳನ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ದೈನ್ಯತೆ ನಿಜವಾದ 
ಜೆ ನ್ಯತೆಯಲ್ಲ.* 

ಸರಳತೆ 

೪೧೯. ಮಗುನಿನಷ್ಟು ಸರಳವಾಗುವತನಕ ಪರಮಾತ್ಮ 
ಲಭಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ನೀನು ಗಳಿಸಿದ ಪ್ರಾ ಪಂಚಿಕ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಮರೆತು 
ನ ಆಗು. ಆಗ ನಿನಗೆ ಸತ್ಯ ಲಭಿಸುವುದು. 

೪೨೦. ಸರಳತೆ ಒಬ್ಬ ನನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ದೇವರ ಸಮೀಪಕ್ಕೆ 
ಸ ಮನುಷ್ಯ ನು ರಳ ಸ್ವೈಭಾವದವನಾಗಿದ್ದ ರೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ'! ತ 
ಬೋಧನೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ಅವನಲ್ಲಿ RE ಇದು ಕಲ್ಲು 
ಇಲ್ಲದೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಉತ್ತ ನೆಲದಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಿದ ಬೀಜ ಬೇಗ ಮೊಳೆತು 
ಫಲಕ್ಕೆ ಬರುವಂತೆ. 

೨೧. ಶ್ರೀ ಪರಮಹಂಸರು ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು: 
«« ಜನರು ಬಹಳ ತಪಸ್ಸಿನ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಧಾರಾಳಿಗಳು ಮತ್ತು 
ಸರಳರೂ ಆಗುತ್ತಾರೆ. ಟ್‌ ಮನಸ್ಸಿಲ್ಲದೆ ದೇವರನ್ನು ನಡೆಯ. 
ಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಸರಳಸ ಕಭಾವದವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಅವನು ತನ್ನ” ಮಹಿಮೆ 
ಯನ್ನು ತೋರುವನು. ನ ಸರಳತೆ ಮತ್ತು 'ಸತ್ಯಸಂಧತೆಯ" ನೆವದಲ್ಲಿ 
ಜನರು ದಡ್ಡರಾಗಬಾರದೆಂದು ಹೀಗೆ ಹೇಳುತಿ ತ್ತಿದ್ದರು: | ನೀನು 
ದೇವರ ಭಕ್ತನಾಗಿರಬೇಕು. ಆದರೆ ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಮೂಢನಾಗಬೇಡ. 
ಯಾವಾಗಲೂ ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸತ್ಯ ಯಾವುದು ಮಿಥ್ಯ ಯಾವುದು, 
ಶಾಶ್ವತವಾವುದು, ಅಶಾಶ್ವತವಾವುದು ಎಂದು ಆಲೋಚಿಸಿ ಅಶಾಶ್ವತ 


ಆಸೆಯನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವುದು ೧೦೩ 


ವಾದುದನ್ನು ತೊರೆದು ಶಾಶ್ವ ತವಾದ ವಸ್ತುವಿನ ಮೇಲೆ ಮಾತ್ರ ಮನ 
ಸ್ಸನ್ನು ಇಡಬೇಕು. ಶಿ 


ಆಸೆಯನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವುದು 


೪.೨೨. ಯಾರು ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲೇ ಸತ್ತಿರುವರೋ ಅವರೇ ನಿಜ 
ವಾದ ಮನುಷ್ಯರು. ಅಂದರೆ ಸತ್ತದೇಹದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಆಸೆ ಮತ್ತು ಜಾತಿ 
ನಾಶವಾಗಿವೆಯೋ ಇವರು ಹಾಗೆಯೇ ಅವುಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹಿಸಿರುವರು. 

೪೨೩. ಎಲ್ಲಿಯವರೆವಿಗೂ ಹೈ ದಯಾಕಾಶ ಆಸೆ ಎಂಬ ಮಾರು. 
ತಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿ ಚೆಂಚಲನಾಗಿರುವುಡೋ $¢ಯವರೆನಿಗೆ ಪರಮಾತ ನನ್ನು 
ಸಂದರ್ಶಿಸುವ ಅವಕಾಶ ಕಡಿಮೆ. ಯಾರ ಹೃದಯ ಶುದ್ಧವಾಗಿದೆಯೋ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಥಿರತವಾಗಿದೆಯೋ ಅಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಅವನ 
ದರ್ಶನ ಉದಯಿಸುನುದು. 

೪೨೪. ಎಲ್ಲಿಯವರೆನಿಗೂ ಆಸೆಯ ಮಲಿನತೆ ಸ್ಪಲ್ಪವಾದರೂ 
ಹುದುಗಿರುವುದೋ ಅಲ್ಲಿಯವರೆವಿಗೂ ದೇವರು ಆ ಬ 
ಆದಕಾರಣ ನಿನ್ನ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಬಯಕೆಗಳನ್ನು ನು ತೃಪ್ತಿ ಪ್ಲಿಪಡಿಸಿಕೊ. 
ಮುಖ್ಯವಾದ ಬಹುಳೆಗಳೆನ್ನು ಯುಕ್ತಿ ಮತ್ತು ವಿಮರ್ಶೆಗಳ ಸಹಾಯ 
ದಿಂದ ತ್ಯಜಿಸು. 

೪೨೫. ಆಳವಾದ ಭಾವಿಯ ಅಂಚಿನಲ್ಲಿ ನಿಂತುಕೊಂಡಿರು 
ವವನು ತಾನು ಎಲ್ಲಿ ಅದರೊಳಗೆ ಬೀಳುತ್ತೇನೆಯೋ ಎಂದು ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಜಾಗರೂಕನಾಗಿರುವಂತೆ ಪ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲರುವವನು ತಾನು ಎಲ್ಲಿ 

ಅವುಗಳ ಆಕರ್ಷಣೆಗೆ NSN ಎಂದು ಎಚ ಕೈ ರದಲ್ಲಿರಬೇಕು. 

೪೨೬, ಮಾನವನ ಶತ್ರುಗಳಾದ ಕಾನುಕ್ಟೋಥ ಮುಂತಾ 
ದುವು ಎಂದು ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ ಎಂದು ಕೇಳಿದಾಗ, ಶ್ರಿ (ಪರಮಹಂಸರು 
ಹೀಳಿದರು: “ ಎಲ್ಲಿಯನರೆಗೂ ಇವನ್ನು ಪ್ರಪಂಚ ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ 
ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟ ವಸ್ತು ಗಳ ಮೇಲೆ “ಬಿಡುತ್ತೇವೆಯೋ ಅಲಿಯ 
ವರೆವಿಗೂ ಶತೃಗಳಂತೆ ಇರುತ್ತವೆ. ಇದರೆ ಅವನು ಜೀವರ ಕಡೆಗೆ 
ತಿರುಗಿಸಿದಾಗ ಒಬ್ಬನ ಆಪ್ತ ಮಿತ್ರರಾಗುವುವು ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ವಸ್ತು 
ಗಳ ಮೇಲೆ ಇರುವ ಕಾಮವನ್ನು ದೇವರನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ಕಾತು 
ರತೆಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಬಬ್ಬ ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಮೇಲೆ ಪಡುವ 
ಕೋಪವನ್ನು ತನಗೆ ಅಷ್ಟು ವನಿ ದವರು ಕಾಣಿಸಲಿಲ್ಲವಲ್ಲ 


೧೦೪ ಶ್ರೀ ರಾನುಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಎಂದು ದೇವರ ಮೇಲೆ ತಿರುಗಿಸಬೇಕು. ಆಸೆಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡ 
ಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಭವ್ಯ ಸ್ಥಿ ಕಿಗೆ ಬರುವಂತೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು.” 

೪೨೭. ಮಂಡೋದರಿ ತನ್ನ ಪತಿಯಾದ ರಾವಣನಿಗೆ ಹೀಗೆಂ 
ದಳು: “ನೀನು ಸೀತೆಯನ್ನು ನಿನ್ನ ರಾಣಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕೆಂದು ಕಾತುರನಾಗಿದ್ದ ಕ್ಕೆ ನು ನಿನ್ನ ಮಂತ್ರ ಬಲದಿಂದ ನ 
ನಂತೆ ಏತಕೆ, ಸೀತೆಯ ಮುಂಜಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು 9” ಅದಕೆ 
ರಾವಣನು “ ಅಯ್ಯೋ ಹುಚ್ಚಿ, ಯಾರ ರೂಪಿನ LS ಮಾತ್ರ ವೇ 
ನನ್ನ ಹೃದಯವನ್ನು AS ಆನಂದದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸು 
ವುದೂ, ಯಾವುದರ ಮುಂಜಿ ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದ ಸ್ವರ್ಗಸುಖವೂ ಕೂಡ 
ನನಗೆ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬಾರದಂತೆ ತೋರುವುದೊ, ಅಂತಹ ರಾಮನ ಪವಿತ್ರ 
ರೂಪನು ಧರಿಸಿದಾಗ ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖದ ಕಡೆಗೆ ಬಾಗುವುದು 
ಸಾಧ್ಯವೆ? >: ಎಂದನು. 

೪೨೮. ಆನೆಯನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಅದು ಗಿಡಮರಗಳನ್ನು ಉರುಳಿ 
ಸುತ್ತಾ ಹೋಗುವುದು. ಆದರೆ ಮಾವಟಗ ಅದರ ನೆತ್ತಿಯ ಮೇಲೆ 
ಅಂಕುಶವನ್ನು ಪ್ರ ಯೋಗಿಸಿದ ತಕ್ಷಣವೇ ಸುಮ ಒನಾಗುವುದು. ಹೀಗೆಯೇ 
ನಿಗ್ರಹಿಸದ ಸುನಸ್ಸು ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬಾರದ ಆಲೋಚನೆಯಲ್ಲಿ ಮಗ್ಗ ವಾಗಿ 
ರುವುದು. ಬಿಡೇಕವೆಂಟ ಪಸರದೇದಿ ಎಳೆದಾಗ ಸುಮ ಸಾಗುವುದು. 

೪೨೯. ಒಬ್ಬನು ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಆಸಕ್ತನಾಗಿದ್ದರೆ ಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದು ಅಷ್ಟು ಕಡಿಮೆ. ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ವಸ್ತುಗಳ ಮೇಲೆ 
ಅನಾಸಕ್ತನಾದಷ್ಟೂ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಸಂಭವ ಹೆಚ್ಚು. 

೪೩೦. ಮೊಸರನು ಕಡೆದು ಬೆಣ್ಣೆ ಮಾಡಿದ ಮೇಲೆ ಅದನು 
ಮಜ್ಜಿ ಗೆಯ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲೇ ಬಿಡಬಾರದು. ಹಾಗೆ ಇಟ್ಟರೆ ಅದರ ಸವಿ 
ಕೆಡುವುದು. ಆದು ಶುದ್ಧ ವಾದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಜೀಕೆೊಂದು ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿಡ 
ಬೇಕು. ಇದರಂತೆಯೆ ಪ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿದ್ದು ಸ್ವಲ್ಪ ಜ್ಞಾನವನ್ನು. ಪಡೆದ 
ಮೇಲೆ ಒಬ್ಬ ನು ಪ್ರ ಸಂಚದಲ್ಲಿ ವಿಷಯ ಸ್ತ ಗಳ ಮಧ 3ದಲ್ಲಿದ್ದಕೆ 
ತಗಳ? ON ಅವುಗಳಿಂದ ದೂರವಾಗಿದ್ದ 
ಒಬ್ಬನು ಶುದ ನಾಗಿರಬಹುದು. 

೪೩೧. ಪ್ರಶ್ನೆ-- ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ ಹಳೆಯ ಮಾರನನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಗೆಲ್ಲುವುದು? 


ಆಸೆಯನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವುದು ೧೦೫ 


ಉತ್ತರ-- ಹೂವು ಕಾಯಾದರೆ ರೇಕುಗಳು ತಮಗೆ ತಾವೇ 
ಉದುರಿಹೋಗುತ್ತವೆ. ಇದರಂತೆಯೆ ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಪವಿತ್ರತೆ ಹೆಚ್ಚಿ ದಕ್ಕಿ 
ಮಾನವಸ್ವಭಾವದ ದುರ್ಬಲತೆ ತನಗೆ ಹಾಸ ಮಾಯರಾಗಿವುದು. 

೪೩೨. ಒಮ್ಮೆ ತೀವ್ರ ವೈರಾಗ್ಯದಿಂದ ಒಬ್ಬನು ದೇವರನ್ನು 
ಕೋಡಿದಾಗ ಜು ಜಾರುವುದು. ಆಗ ತನ್ನ. ಸತಿಯಿಂದಲೂ 
ಯಾವ ಅಪಾಯ ಇಲ್ಲ. ಒಂದು ಕಬ್ಬಿಣದ ಚೂರಿಕ ಎರಡು ಪಕ್ಕ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಸಮದೂರದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಸೂಜಿಕಕ್ಲಿದ್ದರೆ, ಯಾವ ಅಯಃ 
ಕಾಂತವು ಅದನ್ನು ತನ್ನ "ಡೆಗೆ ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳುವುದು? ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
ದೊಡ್ಡ ದಾದ ಅಯೇಕ್‌ಂತ. ದೇವರು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅಂತಹ ಅಯಃ 
ಕಾಂತೆ. ಕಾಮಿನಿ ಎಂಬ ಸಣ್ಣ ಅಯಃಕಾಂತವೇನು ಮಾಡಬಲ್ಲದು? 

೪೩೩. ಪ್ರಶ್ನೆ--ವಿಷಯ ಸುಖದ ಆಸಕ್ತಿ ಹೇಗೆ ನಾಶವಾಗು 
ತ್ತದೆ? 

ಉತ್ತರ--ಎಲ್ಲಾ ಸುಖ ಮತ್ತು ಸಂತೋಷಗಳ ನೆಲೆನೀಡಾದ 
ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಲಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಯಾರು ಅವನನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಾ 
ರೆಯೋ ಅವರಿಗೆ ಪ್ರಪಂಚದ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬಾರದ ಕ್ಷುದ್ರ ವಸ್ತುಗ4 
ಮೇಲೆ ಆಸೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 

೪೩೪. ಹೇಲಂಚಿ ಎಂಬ (ಔಷಧಿಯ) ಬೇರನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು, 
ವುದು ಮತ್ತು ಕೆಲಸ ಕೈ ಬಾರದ ಮತ್ತಾವ ಬೇರನ್ನೊ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು 
ವುದೂ ಒಂದೇ ಅಲ್ಲ. *ೈಲ್ಲುಸಕ್ಕರೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವುದು ಹ 
ರಣ ಸಿಹಿಷದಾರ್ಥವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳು ವುದೂ ಒಂದೇ ಲ. ಹೇಲಂಚಿ 
ಮತ್ತು ಸಕ್ಕರೆ ಒಬ್ಬನ ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೈ ಹಾನಿಕರವಲ್ಲ. ಕೋಗಿ 
ಬೇಕಾದರೂ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಪ್ರಣವ ಮಂತ್ರ ಕೂಡ ಬರಿಯ 
ನದವಲ್ಲ. ಅದೊಂದು ಪವಿತ್ರತೆಯ ಬು ಚಿತೆ ಇದರಂತೆಯೇ 
ಭಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಪವಿತ್ರತೆಗೆ ಇರುವ ಅಸೆಯನ್ನು ಸಾಧಾರಣ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ 
ಆಸೆಗಳೊಂದಿಗೆ ಹೋಲಿಸಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು ಯಾವ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಬೇಕು 


೪೩೫. ಸ್ತ್ರೀಯರೆಲ್ಲರೂ ಜಗನ್ಮಯಿಯ ಅಂಶಗಳು. ಆದಕಾರಣ 
ಎಲ್ಲರೂ ಅವರನ್ನು ತಾಯಿಯಂತೆ ಭಾವಿಸಬೇಕು. 


೪೩೬. ಸ್ವಭಾವತಃ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಒಳ್ಳೆ ಯವರಾಗಿರಲಿ ಅಥವಾ 


೧೦೬ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಕೆಟ್ಟವರಾಗಿರಲಿ, ಪತಿವ್ರತೆಯರಾಗಿರಲಿ, ಇಲ್ಲದೆ ಇರಲಿ, ಅವರನು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಜಗನ್ಮಯಿಯ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಗಳಂತೆ ನೋಡಬೇಕು. 

೪೩೭. ಪ್ರ ಶಾ ನಾನುಸಿ ಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನು ಯಾವರೀತಿ ಕಾಣಬೇಕು? 

ಉತ್ತ ರ--ಯಾರಿಗೆ ಸತ್ಯ ಸಾಕ್ತಾತ್ಸುರವಾ ಾಇಗಿದೆಯೊ, ದೇವರು 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿರುವನೊ, ಅವರು ಇವರನ್ನು ಕಂಡರೆ ಅಂಜುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅವರನ್ನು ಅವರ ನಿಜಸ್ಲಿತಿಯಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಜಗನ್ಮಯಿಯ ಅಂಶಗಳಂತೆ 
ಕಾಣುವರು. ಆದಕಾರಣ ಅವರು ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಭಕ್ತ ಗೌರವಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ 
ತೋರುವುದು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ , ತಾಯಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸುವಂತೆ ನಿಜವಾಗಿ 
ಪೂಜಿಸುವರು. 

೪೩೮. ಪ್ರಶ್ನೆ--ನಾವು ಕಾಮವನ್ನು ಹೇಗೆ ಜಯಿಸುವುದು? 

ಉತ್ತರ--ಎಲ್ಲಾ ಸ್ತ್ರೀಯರನ್ನೂ ನಿಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ತಾಯಿಯಂತೆ 
ಕಿಳಿಯಿರಿ. ಯಾವಾಗಲೂ ಹೆಂಗಸಿನ ಮುಖವನ್ನು ನೋಡಬೇಡಿ, 
ಆಕೆಯ ಪಾದಗಳ ಕಜಿ ನೋಡಿ. ಆಗ ಕೆಟ್ಟ ಆಲೋಚನೆಗಳೆಲ್ಲಾ 
ಓಡಿಹೋಗುವುವು. 

೪೩೯. ಪತಿಯೊಂದಿಗೆ ಇರುವಾಗಲೂ ಯಾವ ಹೆಂಗಸು 

ಬ್ರಹ ಒಚಾರಿಣಿಯಾಗಿರುವಳೊ ಆಕೆ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಜಗನ್ಮ! ಯಿ. 

೪೪೦. ಪ್ರಶ್ನೆ- ಮಹರಾಜ್‌ ! ತಂತ್ರಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ 
ಸ್ತ್ರೀಯೊಂದಿಗೆ ಮಾಡುವ ಸಾಧನೆಗೆ ನಿಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೆಃ ನು? 

ಉತ್ತೆರ--ಅಮ ಸುಲಭವಾದ ಮಾರ್ಗವಲ್ಲ. ಬಹಳ ಕಷ್ಟ. 
ಅನೇಕ ವೇಳೆ ಜಾರುವನು. (ತಂತ್ರ ಶಾಸ್ತ್ರರೀತಿ) ಸಾಧನೆಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ 
ಮೂರು ಮಾರ್ಗಗಳಿವೆ. ಒಬ್ಬನು ಜಗನ್ಮಯಿಯೊಂದಿಗೆ ನಾಯಕ, 
ಸಖಿ ಮತ್ತು ಸುತರ ಭಾವವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಬಹುದು. ನನ್ನದು 
ಮಗುವಿನ ಸ್ವಭಾವ, ಒಬ್ಬನು “ಗನ್ನು ಯಿಯ ಸೇವಕನೆಂದು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳುವುದೂ ಉತ ತ್ರಮವೆೇ. ಆದರೆ a ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ 
ರೀತಿ ಬಹಳ ಅಪಾಯಕರ. ಮಗುವಿನ ಭಾವ ಅತಿ ಪರಿಶುದ್ದ ವಾದುದು. 

೪೪೧. ದೇವರ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕಾಗಿ ನೀನು ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವಿಯೇನು? 
ಹಾಗಾದರೆ ಮೂಲಶಕ್ತಿಯಾದ ಜಗನ್ಮಯಿಯನ್ನು ತೃಪ್ತಿಪಡಿಸು 
ಹೌದು ಆಕೆ ಮಹಾಮಾಯೆ. ಪ್ರ ಪಂಚವನ್ನೆಲ್ಲ ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ 
ಆವರಿಸಿರುವಳು ಅವಳೇ. ಸೃ ಸ್ಕಿ ಸ್ಥಿತಿ, ಪ್ರ ಳಯಗಳೆಂಬ pA ಮತಿ 
ಕಾರ್ಯಗಳ ಇಂದ್ರ ಜಾಲವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿ ರುನವಳು ಅವಳೇ. ಎಲ್ಲರ 


ಭಕ್ತ ಮತ್ತು ಅನನ ಸಂಸಾರ ೧೦೭ 


ಮೇಲೂ ಅಜ್ಞಾನದ ತೆರೆಯನ್ನು ಬೀಸಿರುವಳು. ಅವಳು ಬಾಗಿಲನ್ನು 
ತೆರೆದ ಹೊರತು ಅಂತಃ ಪುರಕ್ಕೆ ಯಾರಿಗೂ ಪ್ರವೇಶವಿಲ್ಲ. ಹೊರಗಿರುವ 
ತನಕ ಬಾಹ್ಯವಸ್ತುಗಳನ್ನು ನೋಡುತ್ತೇನೆ ಆದರೆ ಅನಾದಿಯಾದ 
ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದ ಯಾವಾಗಲೂ ನಮ ನ್ನು ಮಾರಿರುವುದು. 

ಶಕ್ತಿಗೆ ವಿದ್ಯೆ ಮತ್ತು ಅವಿದ್ಯೆ “ಎಂಬ ಎರಡು ಸ್ವಭಾವಗಳು 
ಇವೆ. ಅವಿದ್ಯೆ ಛತ್ರಿ ಂತಿಗೊಳಿಸುವುದು. ಕಾಮ ಕಾಂಚನಕ್ಕೆ ಅದೇ 
ಮೂಲ. ನಮ್ಮನ್ನು ಬಂಧನದಲ್ಲಿ ಇಡುವುದು. ವಿದ್ಯೆ, ಭಕ್ತಿ ದಯೆ 
ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಪ್ರೀತಿಗಳಿಗೆ ಮೂಲ. ಇದು gee ದೇವರ ಸಮಾ 
ಪಕ್ಕ ಕರೆದೊಯು ವುದು. ಅವಿದ್ಯೆ ಯನ್ನು ತೃಪ್ತಿ ಡಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಅದ 
ಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಶಕ್ತಿಯ ಆರಾಧನೆ ಇವರು "ಯನ್ನು ತೃ ಪ್ಲಿಪಡಿಸು 
ವುದಕ್ಕೆ ಹೆಲವು ವಿಧಗಳಿವೆ. ಸಖಿಯಂತೆ, ಪತಿಯಂತೆ ಮತ್ತು “ಮಗುವಿ 
ನಂತೆ EN ಶಕ್ತಿ ಕ್ರಿ ಸಾಧನ--ಅಷ್ಟು ಸುಲಭವಲ್ಲ. ಅದರಲ್ಲಿ 
ಹಲವು ಅಪಾಯಕರವಾದ ಮತ್ತು ಕಷ್ಟವಾದ ಸಾಧನೆಗಳಿವೆ. ನಾನು 
ಎರಡು ವರುಷ ಜಗನ್ಮ ಯಿಯ ಸಖಿಯಂತೆ ಮತ್ತು ನೇಹಿತಳಂತೆ 
ಕಳೆದೆನು. ನನ್ನ ದು ಖಂ ನೈಭಾವ. ಯಾವ ಹೊಗೆಸಿನ ಸ್ಥನ 
ಗಳಾದರೂ ನನಗೆ ನನ್ನ KS ಸ್ಥನಗಳಂತೆ ಕಾ ತ್ತವೆ ಸ್ತ್ರೀಯೇ 
ಶಕ್ತಿಯ ಅನಂತರೂಪು: ನಮ್ಮ ಊರಿಗೆ ಪಶ್ಚಿಮದಲ್ಲಿ ವರನು ಮದುವೆ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಚಾಕುವನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳುವನು. 
ಬಂಗಾಳಾ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಅಡಕೆ ಕತ್ತರಿಯನ್ನು ಹಡಿದುಕೊಳ್ಳು ವನು. 
ಶಕ್ತಿಸ್ಟರೂಸಳಾದಂತಹ ತನ್ನ ಸತಿಯ ಸಹಾಯದಿಂದ ಅವನು ಚ 
ಯನ್ನು ಕತ್ತರಿಸುವನು ಎಂದು ಇದರ ಭಾವ. ಇದು ವೀರಭಾವ. 
ಅದಕೆ" ನಾನು ಅದನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಲಿಲ್ಲ. ನನ್ನನು ಮಗುವಿನ 
ಸ್ವಭಾವ. 


ಭಕ್ತ ಮತ್ತು ಅವನ ಸಂಸಾರ 


೪೪.೨, ಪ್ರಶ್ತೆ--ಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾದ ಗಂಡನಿಗೆ ಹೆಂಡ 
ತಿಯು ಒಂದುವೇಳೆ ನೀನು ನನ್ನ ನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಡೆ ಇದ್ದ ಕೆ 
ನಾನು ಆತ ಹತ್ಯ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು $ ತ್ತೇನೆ ಎಂದರೆ ಏನು ಮಾಡಬೇಕು? 

ಉತ್ತರ--ಒಬ್ಬನು ಬಂಡ ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು, ದೇವರ ಸಾಕಾ 
ತ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಯಾಗಿರುವವಳನ್ನು, ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. “ಅವಳು ಆತ ೈಹ ತ್ಕ 


೧೦೮ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಸದೇಶಾಮೃತ 


ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲಿ, ಬಿಟ್ಟಕೆ ಬಿಡಲಿ. ದೇವರ ಮಾರ್ಗಕ್ಕೆ 
ಅಡ್ಡಿ ತರುವವಳು ಅನಿದ್ಯಾಸ್ವರೂಪಳು. ಆದರೆ ನಿಜವಾಗಿ ದೇವರಲ್ಲಿ 
ಭಕ್ತಿ ಇರುವವನಿಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ಅನುಕೂಲವಾಗಿ ಒದಗುವುವು. 

ಒಬ್ಬನಿಗೆ ನಿಜವಾಗಿ ಭಕ್ತಿ ಯಿದ್ದ ಕೆ ಅನನ ಹೆಂಡತಿಯ ಮನಸ್ಸು 
ಕೂಡ ಕ್ರಮೇಣ ದೇವರ ಮೇಲೆ ತಿರುಗುವುದು. ಒಬ್ಬನ ಸ್ವಭಾವ 
ಒಳ್ಳೆ ಯದಾಗಿದ್ದ ಕೆ ದೇವರ ಕೃ ಸೆಯಿಂದ ಅವನ ಹೆಂಡತಿಯೂ ಒಳ್ಳೆ ಯ 
ಹು 

೪೪೩. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಅನನ ತಂದೆತಾಯಿಗಳು ಬಹಳ ಮುಖ್ಯ. 
ಅವರು ತೃಪ್ಪರಾಗುವವರೆಗೆ ನಮ್ಮ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಏನೂ ಪ್ರಯೋಜನ 
ವಿಲ್ಲ. ಚ್ರಿತನ್ಯ ದೇವನನ್ನು ನೋಡಿ. "ಅವನಿಗೆ ದೇವರಲ್ಲೇ ಹುಚ್ಚು 
ಹಿಡಿದಿದ್ದ ಜ| ಚಡ ಸನ್ಯಾ ಸತೆಗೆದುಕೊಳು ವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ತಾಯಿ 
ಯನ್ನು “ ಸಮಾಧಾನ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಹಟಾ ಕಷ್ಟಸಟ್ಟಿನು. 
4 ಅಮ್ಮ ನೀನು ವ್ಯಥೆಸಡಬೇಡ. ಮ ನಿನ್ನನ್ನು ತಲು 
ಆಗಿಂದಾಗ್ಯೆ ಬರುತ್ತೇನೆ” ಎಂದನು. ಒಬ್ಬ ನಿಗೆ, ಡೇವಮೆಣ್ಯ ಯಹಿ 
ಖಣ, ಮಾತಾಸಿತೃಗಳಸುಣ, ಸತಿಯಣ ೫ ( ಹಲವು ಖುಣಗಳಿವೆ. 
ಮಾತಾಪಿತೃ ಖುಣವನ್ನು ತೀರಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಯಾವ ಧರ್ಮ 
ಕಾರ್ಯವೂ ಜಯಪ್ರ ದವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಹೆಂಡತಿಯ ಖುಣವೂ ಒಂದಿದೆ. 
ಹರೀಶನು ಹೆಂಡತಿಯ ಖಣವನ್ನು ತೀರಿಸಿ ಇಲ್ಲಿ ವಾಸವಾಗಿರುವನು. 
ಹೆಂಡತಿಯ ಚೀನನೋಪಾಯಕ್ಕೆ “ಸರಿಯಾದ ಅನುಕೂಲವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಡದೆ ಇದ್ದರೆ ಅವನನ್ನು ದುರ್ಜನನೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಿದ್ದೆ. ರಾಮ 
ಪ ಸ್ರಸನ್ನನು ವ್ವ ಹಟಿಯೊಗಿಗಾಗಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಹಾಲು ಮತ್ತು 
ಅಫೀಮಿಗೆ ಅಲೆಯುತ್ತಿರುವನು. ಸಾಧುಸೇವೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಮನು 
ಹೇಳಿರುವನು ಎನ್ನುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ನೆರೆಮನೆಯಲ್ಲಿ ಅವನ ತಾಯಿ 
ಉಪವಾಸದಿಂದ ನರಳುತ್ತಿರುವಾಗ ಅವಳೇ ಅಂಗಡಿಗೆ ಹೋಗಿ ಬರ 
ಬೇಕು. ಇದನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ನನಗೆ ತುಂಬಾ ಕೋಪ ಬರುವುದು. 

೪೪೪, “ದರೆ ಇನ್ನೊಂದು ನಿಷಯವನ್ನು ಆಲೋಚಿಸಬೇಕಾ 
ಗಿದೆ. ಫೆ ಸ್ರೇಮೋನ್ಮತ್ತ ತ್ತನಾಗಿ ಒಬ್ಬನು ದೇವರ ಮೇಲೆ ಹುಚ್ಚನಾದರೆ 
ಆಗ ತಂಡೆಯಾರು, ಯಿಯೂಾರು, ಹೆಂಡತಿಯಾರು. ಹುಚ್ಚ ನಾದ 
-ಮೇಲೆ ಅವನು ದೇವರನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವನು. ಅವನಿಗೆ ಯಾವ ರ್ರ 
`ವ್ಯವೂ ಇಲ್ಲ. ಎಲ್ಲಾ ಮಣಗಳಿಂದ ಪಾರಾಗುವನು. ಮನುಷ್ಯನು 


ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿ ೧೦೯ 


ಅಂತಹ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಹೋದರೆ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಅವನು ಮರೆಯುವನು. 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೂ ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಿಯವಾದ ದೇಹವನ್ನೇ ಅವನು 
ಮರೆಯುವನು. 

೪೪೫. ಪ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿ ಮಾತಾಪಿತೃ ಗಳು ಶ್ರೇಷ್ಠ ಗೌರವಕ್ಕೆ 
ಪಾತ್ರರು. ಬಡು ಬದುಕೆರುವ ಪರಿಯಂತರವೂ ತನಗೆ ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗುವಷ್ಟು ಅವರ ಸೇವೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಅವರ ಕಾಲಾನಂತರ ತನ್ನ 
ಕೈಲಾದಮಟ್ಟ ಗೆ ಅವರ ಉತ್ತ ರಕ್ರಿಯಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
ಸು ಅತ್ಯಂತ ದರಿದ್ರ ನಾದರೂ ಅವನ ತಂಜಿತಾಯಿಗಳ ಉತ್ತರ 
ಕ್ರಿಯಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಅವನಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅವನು 
ಕಾಡಿಗೆ ಹೋಗಿ, ತನಗೆ ಕ್ರಿಯಾದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿರು 
ವುದನ್ನು ಕುರಿತು ದುಃಖಿಸಬೇಕು. ಆಗ ಮಾತ್ರ ಅವನು ಅವರ ಖಣ 
ದಿಂದ ಪಾರಾಗುವನು. ದೇವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಒಬ್ಬನು ಪಾಪ ಮಾಡದೆ 
ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಮಾತನ್ನು ಮಾರಬಹುದು. ಉದಾಹರಣೆಗಾಗಿ 
ಪ್ರಹ್ಲಾದ ಅವನ ತಂದೆ ಎಷ್ಟು ಬೇಡವೆಂದು ಹೇಳಿದರೂ ಹರಿ 
ನಾನೋಚ್ಚಾರಣೆಯನ್ನು ಬಿಡಲಿಲ್ಲ. ತಾಯಿ ಎಷ್ಟು ಬಲಾತ್ಕಾರ 
ಮಾಡಿದರೂ ಧ್ರುವನು ಕೇಳದೆ ತಪಸ್ಸಿಗಾಗಿ ಹೋದನು. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಅವರು ಯಾನ ತಪ್ಪನ್ನೂ ಮಾಡಲಿಲ್ಲ. 

ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿ 

೪೪೬. ಪ್ರಶ್ನೆ--ನಾವು ದೇವರಿಗೆ ಗಟ್ಟಯಾಗಿ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಮಾಡಬಹುದೆ? 

ಉತ್ತರ--ನಿಮಗೆ ಇಚ್ಛೆ ಬಂದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅವನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ. 
ನಿಮ್ಮ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಅವನು ಯಾವಾಗಲೂ ಕೇಳುವುದರಲ್ಲಿ 
ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಅವನು ಒಂದು ಇರುವೆಯ ಕಾಲಿನ ಸಪ್ಪಳವನ್ನು 
ಕೂಡ ಕೇಳಬಲ್ಲ. 

೪೪೭. ಪ್ರಶ್ನ--ಪ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ನಿಜವಾಗಿ 
ಪ್ರಯೋಜನವಿದೆಯು? 

ಉತ್ತ ರ--ಇದೆ. ಒಂದು ವಸ್ತು ವನ್ನು ಬೇಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಮನಸ್ಸು 
ಮತ್ತು ಮಾತುಗಳು ಒಂದುಗೂಡಿದರೆ, ಆ ಪ್ರಾ ರ್ಥನೆ ಫಲಕಾರಿಯಾಗು 
ವುದು. ಯಾರು ಬಾಯಲ್ಲಿ ಇದೆಲ್ಲವೂ ನಿನ್ನದು ದೇವರೇ ಎಂದು,. 


೧೧೦ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 
ಣ ಲ 


ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಇದೆ್ಲವೂ ತನ್ನದು ಎಂದು ಭಾವಿಸಿರುವರೊ, ಅನರ 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿಂದ ಏನೂ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ. 

೪೪೮. ಆತ್ಮನಂಚಕನಾಗಬೇಡ. ಸತ್ಯಸಂಧನಾಗಿರು. ನಿನ್ನ 
ಆಲೋಚನೆಯಂತೆ ಮಾಡು. ನೀನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಮುಂದುವರಿ 
ಯುವೆ. ಸತ್ಯವಾ ಗಿಯೂ ಸರಳಹ*ದಯದಿಂದ ದೇವರನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು. 
ನಿನ್ನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ದೇವರಿಗೆ ಕೇಳುವುದು. 

೪೪೯. ನೀನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಇರುವುದನ್ನು ಹೊರಗೆ ಮಾತನಾಡ 
ಬೇಕು. ಮಾತು ಮತ್ತು ಆಲೋಚನೆಗಳಲ್ಲಿ ಸರಸ್ಪರ ಹೊಂದಿಕೆ ಇರಲಿ. 
ಇಲ್ಲದೆ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ದೇವರೇ ನಿನ್ನ ಸರ್ವಸ್ವವೆಂದು ಹೇಳಿ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಪಂಚವೇ ನಿನ್ನ ಸರ್ವಸ್ವವೆಂದು ತಿಳಿದಿದ್ದರೆ ಏನೂ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ. 

೪೫೦. ಬಹಳ ದೊಡ್ಡ ಚಕ್ರವರ್ತಿಯ ಹತ್ತಿರ ಹೋಗಬೇಕಾ 
ದರೆ ಯಾರು ಬಾಗಿಲನ್ನು ಕಾಯುತ್ತಾರೆಯೋ ಮತ್ತು ಸಿಂಹಾಸನದ 
ಹತ್ತಿರ ಇರುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರೊಂದಿಗೆ ಸ್ನೇಹ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಇದರಂತೆಯೆ ದೇವಾಧಿದೇವನಾದ ಭಗವಂತನನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕಾದರೆ, 
ಅವನ ಅನುಗ್ರ ಹವನ್ನು ಸಡೆಯಬೇಕಾದರೆ, ಬಹಳ ಸಾಧನೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಅನೇಕ ಭಕ್ತ “ರನ್ನು ಸೇವಿಸಬೇಕು. ಸಾಧುಸಂಘದಲ್ಲಿ ದೀರ್ಫ 
ಕಾಲ ಇರಬೇಕು. 

೪೫೧. ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಆಸೆ ಮತ್ತು ಆತಂಕಗಳು ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು 

ಲಿಸದೆ ಇರಲಿ. ಮಾಡಬೇಕಾದುದೆಲ್ಲವನ್ನು ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾಡು. 
ಮನಸ್ಸು ಮಾತ್ರ ಯಾವಾಗಲೂ ದೇವರಮೇಲಿರಲಿ. 

೪೫೨. ಹಡಗಿನಲ್ಲಿರುವ ಉತ್ತರಮುಖಿ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಉತ್ತರಕ್ಕೆ ತೋರುತ್ತಿರುವವರೆಗೆ ಅದು ದಾರಿತಪ್ಪಿ ಹೋಗುವ ಮತ್ತು 
ಅಪಾಯದಲ್ಲಿ ಬೀಳುವ ಸಂಭವ ಕಡಿಮೆ. ಇದರಂತೆಯೇ ಜೀವನದೆ 
ನಾವೆಯ ಉತ್ತರಮುಖಯಾದ ಮನಸ್ಸು ಕದಲಜಿ ಯಾವಾಗಲೂ 
ದೇವರ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಎಲ್ಲಾ ಅಪಾಯಗಳಿಂದಲೂ ಪಾರಾಗ 
ಬಹುದು. 

೪೫೩. ನಾವು ಹೇಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬೇಕು ಎಂಬುದೇ ಮುಂದಿನ 

ಪ್ರಶ್ನೆ. ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ವಸ್ತು ಗಳಿಗೆ ನಾವು ಬೇಡದೆ ಇರೋಣ. ಆದರೆ 
ಭಕ ಮಾರದಂತೆ ಪ್ರಾ ರ್ಥಿಸುವ, ನಾರದನು ರಾಮಚಂದ್ರ ನನ್ನು 
ಕುರಿತು "ಹೇ ರಾನುಚೆಂದ್ರ! ನಿನ್ನ ಪಾದಕಮಲಗಳ ಮೇಲೆ ಗೆ 


ಎಲ್ಲ ಮತಗಳ ದೇವರೂ ಒಂದೆ ೧೧೧ 


ಭಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸು'' ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರನು 
ಹಾಗೆಯೇ" ಆಗಲಿ ಎ "ಆದರೆ ನಿನಗೆ ಇನ್ನು ಸೂ ಬೇಡನೆ $ 1೫8 
ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ಅದಕ್ಕೆ ನಾರದನು “ ಭುವನವನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಮೋಹಿ 
ಸುವ ನಿನ್ನ ಮಾಯೆಯ ಬರೆಗೆ ನಾನು ಬೀಳೆದಂತೆ ಅನುಗ್ರಹಿಸು 33 
ಎಂದು ಕೇಳಿಕೊಂಡನು. ಶ್ರೀ ರಾಮಚಂದ್ರನು ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ 
“ ಹಾಗೆಯೇ ಆಗಲಿ, ಆದರೆ ನಿನಗೆ ಮತ್ತೇನೂ ಬೇಡವೇ? ” ಎಂದನು. 

4 ಭಗವಂತ! ನನಗಿನ್ನೇನೂ ಬೇಡ, ನಾನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವುದು ಇಷ್ಟೆ ಗ 
ಎಂದನು. 

೪೫೪. ದೇವರು ಸಾಕಾರನೋ ಅಥವಾ ನಿರಾಕಾರನೊ 
ಎಂದು ನಿರ್ಧಾರಕ್ಕೆ ಬಾರದಿದ್ದರೆ ಹೀಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು: “ಹೇ ಸರ 
ಮಾತ್ಮ ನಿನಗೆ ಅಕಾರವಿಜೆಯೋ ಇಲ್ಲವೋ ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ನೀನು 
Re ಆಗಲಿ ನನ ನ್ನು ಅನುಗ್ರಹಿಸು. ನನಗೆ ಮ್ಳ ಡೋರು. ತ 

೪೫೫. ಒಬ್ಬನು ನೆಮಾಜದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪ ನೆಗೆ ತಕ್ಕ ಡಿ ದೇವರಿಗೆ 
ಹಲವು ರೂಪುಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ಭಾವಗಳನ್ನು ಕನಸು. 
ಆದರೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ನಂಬಿಕೆಯಿಲ್ಲದ ರಬಹುದು. ಆದರೂ 
ಯಾರು ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿರುವನೊ, ಕಾಪಾಡುತ್ತಿರುವನೊ 
ಅಂತಹ ಒಂದು ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ನಂಬಿ ವ್ಯಾಕುಲದಿಂದ 4 ಪರಮಾತ್ಮ! 
ನನಗೆ ನಿನ್ನ ನಿಜವಾದ ಸ್ಸ ತಿ ತಿಳಿಯದು. ನಿನ್ನ ನೈ ಜಸ್ಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ನನಗೆ 
ಮೆ ಡೋರುವಂತೆ ಕರುಣಿಸು ” ಎಂದು ಬೇಡದಕೆ ಅಂತಹ ಭಕ್ತ ನನ್ನು 
ಡೇವರು ಅನುಗ್ರ ಹಿಸುವನು. 

೪೫೬. "ನನ್ನ ಪಿ ಪ್ರಿಯ ಬಾಲಕರೆ ! ಭಗವಂತ ಚಿರಜಾಗ್ರ ತನು. 
ನೀನು ಅವನನ್ನು ಪ್ರಾ ರ್ಥಿಸಿದಾಗಲೆಲ್ಲ ಅವನು ಇದನ್ನು ಕೇಳಿರುವನು. 
ಯಾವತ್ತಾ ದರೂ. ವು ದಿನ, ಕೂನೆಗೆ, ನಿನ್ನ ಅವಸಾನ ಕಾಲದಲ್ಲಾ 
ದರೂ ಒಂದು ದಿನ ಅವನು ನಿಜವಾಗಿ ನಿನಗೆ “ಕಾಣುವನು. 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೧ 
ಎಲ್ಲ ಮತಗಳ ದೇವರೂ ಒಂದೆ 


೪೫೭. ಒಂದೇ ನೀರನ್ನು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಜನರು ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಮಾತಿನಲ್ಲಿ, ಕೆಲವರು ವಾಟರ್‌ ಎಂತಲೂ, ಕೆಲನರು ವಾರಿ ಎಂತಲೂ 


೧೧೨ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಕೆಲವರು ಪಾನಿ ಎಂತಲೂ, ಕೆಲವರು ಅಕ್ವ ಎಂತಲೂ ಕರೆಯುವಂತೆ, 
ಒಂದೇ ಸಚ್ಛಿ ದಾನಂದವನ್ನು ಕೆಲವರು ಔಂಡ ಕೆಲವರು ಹರಿ. 
ಎಂದೂ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಬ ಬ್ರಿ ಹ್ಮನೆಂದೂ ಕರೆಯುವರು. 

೪೫೮. ಕುಂಬಾರನ ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಮಡಿಕೆ, ಕುಡಿಕೆ, ತಟ್ಟೆ 
ಮೊದಲಾದ ಹಲವು ಆಕಾರದ ಹಲವು ಗಾತ್ರ ದ ಪಾತ್ರೆ ಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. 
ಆದರಿ ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿರುವುದು ಒಂದೇ ಜೇಡಿಮಣ್ಣಿ ಎ ಇದರಂತೆಯೆ 
ದೇವರೊಬ್ಬ ಕೆ. ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಜೀಕಿ ಬೇರೆ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ಹೆಸರುಗಳಿಂದ ಅವನನ್ನು ಪೂಜಿಸುವರು. 

೪೫೯. ಒಂದೇ ವಿಧದ ಸಕ್ಸ ಯಿಂದ ಹಲವು ವಿಧದ ಹಕ್ಕಿಗಳು. 
ಮತ್ತು ಪ್ರಾ ಣಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುನಂತೆ--ಆನಂದಸ್ವ ರೂಪಳಾದ ಜಗನ್ಮ 
ಯಿಯನ್ನು ಬೇಕೆ ಬೇಕಿ ದೇಶದವರು ಬೇರೆ ಜೆಜೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ 
ರೂಪಗಳೆಂದ ಆರಾಧಿಸುವರು. 

೪೬೦. ಎಷ್ಟೋ ಒಡವೆಗಳು ಚಿಕ್ಕ ಓ ದ ಆಗಿವೆ. ಎಲ್ಲದರ 
ಲಿಯೂ ವಸ್ತು ವೊಂದೇ. ಆಗಿದ್ದ ರೂ, ಅದನು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಹೆಸರುಗ 
ಳಿಂದ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಅದಕ್ಕ ಹಲವು ಆಕಾರಗಳಿವೆ. ಇದರಂತೆಯೇ 
ಒಂದೇ ದೇವರನ್ನು ಬೇರೆ ಜೆ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ, ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ, 
ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಹೆಸರುಗಳಿಂದ ಪೂಜಿಸುವರು. ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಭಾವಗಳಿಂದ 
ಅವನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬಹುದು. ಕೆಲವರು ಅವನನ್ನು ತಂಜಿ ಎನ್ನುವರು, 
ಕೆಲವರು ತಾಯಿ ಎನ್ನುವರು, ಕೆಲವರು ಸ್ನೇಹಿತನೆನ್ನು ವರು, ಕೆರಿನರು 
ಪಿ ಪ್ರಿಯತಮನೆನ್ನು ವರು, ಕೆಲವರು ಅತ್ಯಂತ ಪವಿತ್ರವಾದ ತಮ್ಮ ಹೈ ಹದ 
ಯದಲ್ಲಿರುವ ಆಸ್ತಿ ಎನ್ನುವರು. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಅವನನ್ನು ತಮ್ಮ 
ಮುದ್ದು ಕಂದನೆನ್ನು ವರು. ಆದಕಿ ಹಲವು ಭಾವವ್ಯತ್ಯಾಸದಿಂದ ಪೂಜೆ 
ಗೊಳ್ಳು' ಕ್ರಿರುವ ವಸ್ತು ಮಾತ್ರ ಒಂದೇ. 

ಸ ಒಂದುಸಲ ಬರ್ದವಾನ್‌ ಮಹಾರಾಜರ ಆಸ್ಚ್ಯಾ ನದಲ್ಲಿ 
ಶಿವ ಮತ್ತು ವಿಷ್ಣು ವಿನ ವಿಚಾರವಾಗಿ ಯಾರು ದೊಡ್ಡ ವರೆಂಬ ನಿನಾದ 
ವೆದ್ದಿತು. ಕೆಲವು ಆಸಾ ಿನಿಕರು ಶಿವ ಡೊಡ್ಡ ವನೆಂದೂ, ಕೆಲವರು 
ವಿಷ್ಣು ದೊಡ್ಡ ವನೆಂದೂ ನಾದಿಸಿದರು. ವಾದ' ತುಂಬಾ ಬಿರುಸಾದ 
ಮೇಕೆ ಬುದ್ಧಿ `ವಂತನಾದ ಪಂಡಿತನು " ಸ್ವಾಮಿ! ನಾನು ಶಿವನನೂ 
ಕಾಣೆ, ವಿಷ್ಣು ವನೂ ಕಾಣೆ. ಇವರಿಬ್ಬ ರ ಇಂತಹವರೆ ದೊಡ್ಡವ 
ರೆಂದು ನಾನು" ಹೇಗೆ ಹೇಳಲಿ??? ಎಂದನು. ಇದರಂತೆಯೆ ಒಂದು 


ಹಲವು ಧರ್ಮಗಳು ಡೇವರೆಡೆಗೆ ಇರುವ ಹಲವು ದಾರಿಗಳು ' ೧೧೩ 


ದೇವರನ್ನು ಮತ್ತೊಂದು ದೇವರೊಂದಿಗೆ ಹೋಲಿಸಲು ಹೋಗಬೇಡಿ. 
ನೀವು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದನ್ನಾದರೂ ನೋಡಿದಾಗ ಅವುಗಳೆಲ್ಲವೂ 
ಬ್ರಹ್ಮನ ಚನಿರ್ಭಾಗಗಳೆಂದು ಗೊತ್ತಾಗುವುದು. 


ಹಲವು ಧರ೯ಗಳು ದೇವರೆಡೆಗೆ ಇರುವ ಹಲವು ದಾರಿಗಳು 


೪೬೨, ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ನೋಪಾನಕ್ಕೆ ಹಲವು ಸಾ ಪ ನಘಟ್ಟ 
ಗಳಿರುತ್ತವೆ. ನೀರನ್ನು ತರುವುದಕ್ಕೆ ಅಥವಾ "ಸ್ನಾನ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ 
ಅವರವರು ತಮ ಇಚ್ಛೆ ಬಂದ ಸ ಘಟ್ಟಕ್ಕೆ ಸೋದರೂ ಮ 
ತಲಪುವರು. ಬಂದ ಘಟ್ಟ ಮತೊ ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಮೇಲೆಂದು ಜಗಳ 
ಕಾಯುವುದು ವೃ ಧಾ ವ್ಯ ರ್ಥ, ಇದರಂತೆಯೆ ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದ ಸರೋ 
ವರಕ್ಕೆ ಇರುವ ಟ್ಟ ಗಳು ಹಲವು. ಸ್ರಸಂಚದಲ್ಲರುವ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಪಸ ಅಂತಹ ಬೀಸು ಘಟ್ಟ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೂ 
ಒಂದು ಘಟ್ಟಕ್ಕೆ ನೇರವಾಗಿ ಸರಳ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಕೂಡಿ 
ಹೋಗಿ. ನಿಮಗೆ ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದ ಸಾಗರ ಸಿಕ್ಕುವುದು. ಆದರೆ ನನ್ನ 
ಧರ್ಮ ಮತ್ತೊ ಂದಕ್ಕಿ ೦ತ ಉತ್ತಮವೆಂದು ಹೇಳಬೇಡಿ. 

೪೬೩. ಗ ಇರುವ ನಾಮಗಳು ಹಲವು. ಅವನನ್ನು 
ಕಾಣುವ ರೂಪುಗಳು ಅನಂತ. ನೀವು ಅವನನ್ನು ಯಾವ ಹೆಸರಿ ತೆ 
ಮೂಲಕವಾಗಿ ಆದರೂ, ಯಾವ ಆಕಾರದ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಆದರೂ 
ಕಾಣುವಿರಿ. 


೪೬೮, ಹಲವು ಮತಗಳು ಒಂದೇ ದೇವರನ್ನು ಸೇರುವುದಕ್ಕೆ 
ಹಲವು ದಾರಿಗಳು. ಕಲ್ಪತ್ತೆಯಲ್ಲಿರುವ ಕಾಳೀಡೇವಾಲಿಯಕ್ಕೆ ಹ 
ಗಳು ಹಲವು ಇವೆ. ಇದೆರಂತೆಯೆ ಭಗವಂತನ ಸಾನ್ನಿಧೈಕೈ ಕರೆಯೊ 
ಯ್ಯುವ ದಾರಿಗಳು ಹಲವು ಇವೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮತವೂ ಕೂಡ 
ಇಂತಹ ಮಾರ್ಗವೊಂದಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೆ ಗೆ ಅಲ್ಲ. 

೪೬೫. ಕೆಲವು ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಹಿಂದೂಗಳೂ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ, 
ಸಮಾಜದವರೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಮತಗಳನು ಶ್ರ ದ್ವ ಮತ್ತು ಉತ್ಸಾಹ 
ದಿಂದ ಪ್ರ ಚಾರಮಾಡುತಿ ತ್ತಿದ್ದಾಗ ಶ್ರಿ ( ಉನುತೃಷ್ಣೆರನ್ನು ಚಾಕೋ 
ಒಬ್ಬರು ಎರಡು ಮತಗಳ ಮೇರ ತಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೇನೆಂದು 
ಕೇಳಿದರು. ಇದಕ್ಕೆ ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ ರು, 4 ನನ್ನ ಜಗನ್ಮಯಿ ಅವರ 
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ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಇಬ್ಬರ ಮೂಲಕವಾಗಿಯೂ ಮಾಡಿಸುತ್ತಿರುವಳು ” 
ಎಂದರು. 

೪೬೬. ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ ರನ್ನು ಆಚಾರಶೀಲರಾದ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಸಮಾಜದವರು, ಹಿಂದೂಗಳಿಗೂ ಬ್ರಹ್ಮಸಮಾಜದವರಿಗೂ ಏನು 
ವ್ಯತ್ಯಾಸವೆಂದು ಕೇಳಿದಾಗ ಗುರುದೇವರು ಹೀಗೆಂದರು: ಆ ಏಕ 
ಸ್ವರಕ್ಕೂ ಸ್ವರಸಮೆ ಬಳನಕ್ಕೂ ಇರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸವೇ ಇವೆರಡರ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸ. ಬ್ರಹ್ಮಸಮಾಜದವರು ಬ್ರಹ ನೆಂಬ ಏಕಸ್ವರದಲ್ಲಿ ತೃಪ್ತ 
ಸಾತಿ ಆದರೆ ಹಿಂದೂ ಭದ ಬಚನ ಹಲವು 
ಸ್ವರಗಳ ಸಮ್ಮೇಳನವಾಗಿದೆ. ಇವುಗಳೆಲ್ಲ ಕಲೆತು ಒಂದು ಐಕ್ಯ ತೆಯನ್ನು 
ಗ 

೪೬೭. ಒಬ್ಬನು ಮನೆಯ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಏಣಿ, ಬೊಂಬು, ಮೆಟ್ಟಿಲು, 
ಹಗ್ಗ ಹೀಗೆ ಯಾವುದಾದರೊಂದರ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಹತ್ತಿಹೋಗುವಂತೆ 
ದೇವರನ್ನು ಸೇರುವುದಕ್ಕೆ ಹಲವು ವಿಧಾನಗಳಿವೆ. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿರುವ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮತವೂ ಒಂದೊಂದು ದಾರಿಯನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. 

೪೬೮. ಅನಿಲ ಜ್ಯೋತಿಯ ಬೆಳಕು (Gas Light) ಊರಿನ 
ಹಲವು ಕಡೆ ಹಲನು ರೀತಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಕಾಶಿಸುವುದು. ಆದರೆ 
ಈ ಬೆಳಕಿಗೆ ಮೂಲವಾದ ಅನಿಲ ಜಾಡಿ ನ ಕಡೆಯಿಂದ. ಇದ 
ರಂತೆಯೆ ಎಲ್ಲಾ ದೇಶದ ಕಾಲದ ಧಾರ್ಮಿಕ ಗುರುಗಳೂ ಹಲವು 
ದೀಪಗಳಂತೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಆತ್ಮನ ಬೆಳಕು ಒಂದೇ ಭಗವಂತನ 
ಮೂಲದಿಂದ ಅನವರತವೂ ಬಂದು ರಂಜಿಸುವುದು. 

೪೬೯. ಎಲ್ಲಾ ನರಿಗಳ ಕೂಗು ಒಂದೇ. ಇದರಂತೆಯೆ ಎಲ್ಲಾ 
ಧರ್ಮಾತ್ಮರ ಉಪದೇಶವೂ ಒಂದೇ | 


ಮತಾಂಧತೆಗೆ ಕಾರಣ ಮತ್ತು ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


೪೭೦. ಆಜ್ಞಾನಿಯಾದ ಸಾಧಾರಣ ಮನುಷ್ಯ, ತನ್ನ ಧರ್ಮವೇ 
ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದುದೆಂದು ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಕೂಗಾಡುವನು. ಆದರೆ ಇಟ 
ವಾದ ಜ್ಞಾ ನ ಅವನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹೊಳೆದ ಮೇಲೆ, ಎಲ್ಲಾ ಮತೀಯ 
ವ್ಯಾಜ್ಯಗಳೂ ಜೊನೆಗಾಣುವುವ. 

೪೭೧. ಇಬ್ಬರು ಊಸರವಳ್ಳಿಯ ಬಣ್ಣದ ವಿಚಾರವಾಗಿ ಚರ್ಚೆ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರು. ಒಬ್ಬನು ಓಲೆಗಿಡದ ಮೇಲೆ ಇರುವ ಊಸರವಳ್ಳಿ 


ಮತಾಂಧತೆಗೆ ಕಾರಣ ಮತ್ತು ಚಿಕಿತ್ಸೆ ೧೧೫ 


ಸುಂದರವಾದ ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದ್ದು ಎಂದನು. ಮತ್ತೊಬ್ಬನು, ಇಲ್ಲ ನೀನು 
ತಪ್ಪು ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿರುವೆ; ; ಊಸರವಳ್ಳಿ ಯು ಕೆಂಪಲ್ಲ ನೀಲಿ, ಎಂದನು. 
ವಾದದಿಂದ ಒಂದು ನಿಶ್ಚಿತಕ್ಕೆ ಬಳಂಜ ಯಾವಾಗಲೂ ಆ ಮರದ 
ಕೆಳಗೆ ವಾಸಮಾಡುತ್ತ ಅದನ್ನು ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ನೋಡುತ್ತಿದ್ದ 
ಮನುಷ್ಯನ ಹತ್ತಿರ ಹೋದರು. ಒಬ್ಬನು “ ಸ್ವಾಮಿ! ಆ ಮರದ 
ಮೇಲಿರುವ ಊಸರವಳ್ಳಿಯು ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದ್ದಲ್ಲವೆ? ? ಎಂದನು. 
ಅದಕ್ಕೆ ಮನುಷ್ಯನು « ಹೌದು ಸ್ವಾಮಿ” ಎಂದನು. ಮತ್ತೊಬ್ಬನು 
“ ನೀನು ಹೇಳುವುದೇನು, ಇದು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ, ಅದು ನಿಜನಾಗಿಯೂ 
ಕೆಂಪಲ್ಲ; ನೀಲಿ” ಎಂದನು. ಮನುಷ್ಯನು ಪುನಃ ವಿನಯದಿಂದ 
“ ಹೌದು” ಎಂದನು. ಊಸರವಳ್ಳಿಯು ಯಾವಾಗಲೂ ಬಣ್ಣ ವನು 
ಬದಲಾಯಿಸುತ್ತದೆ ಎನ್ನುವುದು ಅವನಿಗೆ ಗೊತ್ತಿತ್ತು. ಅದಕ್ಕೆ "ಅನನು 
ಪರಸ್ಪರ ವಿರೋಧವಾದ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳಿಗೂ ಹೌದು ಜು ಅದ 
ರಂತೆಯೆ ಸಚ್ಚೆ ದಾನಂದ ಸ್ವರೂಪನಾದಂತಹ ಭಗವಂತನಿಗೆ ಹಲವು: 
ರೂಪಗಳಿವೆ. ದೇವರನ್ನು ಯಾನುಡೋ ಒಂದು ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದ 
ಭಕ್ತನಿಗೆ ಅದು ಮಾತ್ರ ತಿಳಿದಿರುವುದು. ಯಾರು ಎಲ್ಲಾ ವಿಧಗಳ 
ಲ್ಲಿಯೂ, ಅವನನ್ನು ಗುವ ೫। ಅವನು ಮಾತ್ರ ಇದೆಲ್ಲವೂ 
ಅವನ ರೂಪು, ಅವರಿಗೆ ಅನಂತ ಆಕಾರಗಳಿವೆ ನಾಣು ಹೇಳಬಲ್ಲ. 
ಅವನು ಸಾಕಾರನೂ ಹೌದು, ನಿರಾಕಾರನೂ ಹೌದು; ಯಾರಿಗೂ 
ತಿಳಿಯದ ಇನ್ನೂ ಹಲವು ರೂಪುಗಳೂ ಅವನಿಗೆ ಇವೆ. 

೪೭೨. “ನಾಚಿ ಶುದ್ಧ ವಾದ ನೀರಿರುವ ದೊಡ್ಡ ಕೆರೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಬೆಳೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಆಳವಿಲ್ಲದೆ “ಇರಿಯಜಿ ಇರುವ ಕೊಳೆಯ ನೀರಿನಲ್ಲೇ ಕ 
ಪಾಚಿ ಬೆಳೆಯುವುದು. ಇದರಂತೆಯೆ ಯಾರು ಶುದ ವಾದ ಉದಾರ 
ಭಾವಗಳಿಂದ ಪ್ರೇರಿತರಾಗಿ ನಿಸ್ಬಾರ್ಥರಾಗಿರುವರೋ ಅವರಲ್ಲಿ 
ಮತಾಂಧತೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾರು ಸ್ವಾರ್ಥರು ಮತ್ತು ಕಪಟಗಳಾ 
ಗಿರುವರೊ ಅವರಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಅದು ಬೆಳೆಯುವುದು. 

೪೭೩. ಪಂಗಡಗಳನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದೆ? 
ಬಂಗಾಳಿಯಲ್ಲಿ ದಾಲ್‌ ಎಂದರೆ ಪಂಗಡ ಮತ್ತು ಪಾಚಿ ಎಂದರ್ಥ. 
-ಹರಿಯುನ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಪಾಚಿ ಬೆಳೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಹರಿಯದ ಹಳ್ಳದಲ್ಲಿ 
ಮಾತ್ರ ಅದು ಬೆಳೆಯುವುದು. ಯಾರ ಮನಸ್ಸು ಅನುಗಾಲವೂ ದೇವರ 
ಕಡೆಗೆ ಹರಿಯುತ್ತಿರುವುದೋ, ಅವನಿಗೆ ಉಳಿದ ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ಕಾಲವೇ 


೧೧೬ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾನೃತ 


ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾರು ಕೇರ್ಶಿ ಮತ್ತು ಗೌರವವನ್ನು ಗಳಿಸಬೇಕೆಂದು 
ಇರುವರೋ, ಅವರು ಪಂಗಡಗಳನು ಮಾಡುವರು. 

೪೭೪. ಮನುಷ್ಯರು ಭೂಮಿಯನ್ನು ಅಳತೆಕಡ್ಡಿ ಮತ್ತು 
ಬಾಂದು ಗುಡ್ಡೆ ಗಳೆ ಮೂಲಕ ವಿಭಾಗಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿ 
ಯಾದ ಆಕಾಶವನ್ನು ಯಾರೂ ವಿಭಾಗಿಸಲಾರರು, ಏಕವಾಗಿರುವ 
ಆಕಾಶ ಎಲ್ಲವನ್ನು "ಅನರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದು. ಇದರಂತೆಯೇ ಮಂದ 
ಮತಿಯು ಅಜ್ಞಾನದಿಂದ ತನ್ನ ಧರ್ಮವೊಂದೆ ಅತ್ಯುತ್ತ ಮ ಮತ್ತು ನಿಜ 
ವಾದ ಧರ್ಮ ಎನುವನು. ರಿಕಿ ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾನ ಪ್ರ ಫಾರ ದ 
ಮೇಲೆ ಎಲ್ಲಾ ಪಂಗಡಗಳ ಕಲಹೆಗಳನ್ನೂ ಮೀರಿರುವ ಸ್ರ ಸಚ್ಚಿ 
ದಾನಂದವಿರುವುದು ಅವನಿಗೆ ಗೊತ್ತಾ ಗುವುದು. 


ಧಾರ್ಮಿಕ ಭಿನ್ನತೆಯನ್ನು ನುವು ಹೇಗೆ ನೋಡಬೇಕು 


೪೭೫. ಯಾರಾದರೂ ಆಗಲಿ ದೇವರಿರುವನು ಒಬ್ಬನೆ ಎಂದು 
ತಿಳಿದು ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ ಸಾಧನೆಮಾಡಿದರೆ ಅವನನ್ನು ಪಡೆಯುವುದರಲ್ಲಿ 
ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಅವನನ್ನು ಯಾವರೀತಿಯಲ್ಲಾ ದರೂ ಆಗಲೀ, ಯಾವ 
ಭಾವದಲ್ಲಾ ಗಲಿ ಯಾವ ಹೆಸರಿನ ಮೂಲಕವಾಗಲೀ ಭಜಿಸಿದರೂ 
ಚಿಂತೆ ಇಲ್ಲ. 

೪೭೬. ನೀನು ಷು. ಹೇಗೆ ಬೇಕಾದರೂ ಧ್ಯಾನಿಸು. 
ಹೇಗೆ ಬೇಕಾದರೂ ಭಜಿಸು ; ಮುಂದುವರಿಯುವೆ. ಕಲ್ಲುಸ ಕ್ಕ ಕೆಯಿಂದ 
ಆದ ದೋಸೆಯನ್ನು ಹೇಗೆ ಹಿಡಿದು ತಿಂದರೂ ಅದು ಬಾಯ 
ಇರುತ್ತದೆ. 

೪೭೭. ಪ ಸ್ರಶೆ:--ಎಲ್ಲಾ ಧರ್ಮಗಳ ದೇವರು ಒಂದೇ ಆದರೆ, 
ಒಂದೊಂದು ಧರ್ಮನವರೂ ಅವನನ್ನು ಒಂದೊಂದು ವಿಧವಾಗಿ ಏತಕ್ಕೆ 
ಚಿತ್ರಿ ಸಿರುವರು? 

ಉತ್ತರ :--ದೇವರೇನೋ ಒಬ್ಬನೆ. ಆದರೆ ಅವನನ್ನು 
ನೋಡುವ ದೃಷ್ಠಿ ಸ ಹಲವು ವಿಧವಾಗಿರುವುದು. ಮನೆಯ ಯಜಮಾನನು 
ಒಬ್ಬನಿಗೆ ತಂದೆ, ಮತ್ತೊ ಬ್ಬನಿಗೆ ಸಹೋದರ, ಇನೊಬ್ಬ ಳಿಗೆ ಪತಿ 
ಯಾಗಿರುವನು. ಆತನನ್ನು ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರು ಒಂದೊಂದು 'ಸರಿಸಿಂದ 
ಕರೆಯುವರು. ಇದರಂತೆಯೇ ಜು ಒಬ್ಬನೇ. ಅವನನ್ನು ಪೂಜಿಸುವ 
ಖಕ್ತರ ಭಾವಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಹಲವು PE ವರ್ಟಿಸುವರು. 


ಧಾರ್ಮಿಕ ಭಿನ್ನತೆಯನ್ನು ನಾನ್ರ ಹೇಗೆ ನೋಡಬೇಕು ೧೧೩ 


೪೭೮. ತಾಯಿ ಖಾಯಿಲೆ ಬಿದ್ದಿ ರುವ ತನ್ನ ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಆಹಾರ 
ವನ್ನು ಕೊಡುವಾಗ ಒಬ್ಬ ನಿಗೆ ಅನ್ನ ಮತ್ತು ಪಲ್ಯವನ್ನು ಸ ವಲ 
ಸೀಮೆಅಕ್ಕಿಯ ಗಡಿಯ 1೫ ಅಕೆಸೇರೂಟಿನ ಗಂಜಿಯನೂ ಒಬ್ಬ ಕಿಗೆ 
ಕೊಡುವಳು. ಮೂರನೆಯವನಿಗೆ ರೊಟ್ಟಿ ಮತ್ತು ಬೆಣ್ಣೆ ಯನ್ನು 
ಕೊಡುವಳು. ಇದರಂತೆಯೇ ಭಗವಂತ ಸ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳಿಗೆ ಅನು 
ನಾರವಾಗಿ ಹಲವು ಮಾರ್ಗವನ್ನು ತೋರಿರುವನು. 


೪೭೯. ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ ವೇದಾಂತವಿವರಣೆ ನಿಜವಾಗಿ 
ಸತ್ಯ; ಶ್ರಿ ( ರಾಮಾನುಜಾಚಾರ್ಯರ ನಿಶಿಷ್ಟಾದ್ವೈತ ನಿವರಣೆಯೂ 
ಕೂಡ ಸ ಇತ್ಯವೆ. 

೪೮೦. ದಯೆಯಲ್ಲಿ ಮಾನವನು ಕ್ರಿಸ್ತನಂತೆ ಆಗಲಿ. ಬಾಹ್ಯ 
ಆಚಾರಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಅನುಸರಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಮಹಮ್ಮದೀಯನಂತೆ 
ಆಗಲಿ; ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ ಬದುಕಿರುವ ಜೀವಿಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಅನುಕಂಪ ತೋರು 
ವುದರಲ್ಲಿ ಹಿಂದುನಂತೆ ಅಗಲಿ. 


೪೮೧. ನೀನು ಹೊರಗೆ ಹೋಗಿ ಜನರೊಂದಿಗೆ ಕಲೆತಾಗ, 
ಅನರ ಮೇಲೆ ಪ್ರೀತಿ ಇರಬೇಕು. ಸರಿಯಾಗಿ ಅನರೊಂದಿಗೆ ಬೆರೆಯ 
ಬೇಕು. ಅವರಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಬೇಕು. “ಓ! ಅವರು ಸಾಕಾರದಲ್ಲಿ 
ನಂಬುವರು.  ನಿರಾಕಾರದಲ್ಲಿ ನಂಬುನುದಿಲ್ಲ” ಅಥವಾ “ ಅವರು 
ಕ್ರೈಸ್ತರು, ಮಹಮ್ಮದೀಯರು, ಹಿಂದೂಗಳು” ಎಂದು ಅಸಡ್ಡೆ 
ತೋರಬೇಡ. ದೇವರು ಅನುಗ್ರ ಹಿಸಿದಷ್ಟೆ ಮಾನವನು ಅನನ ವಿಚಾರ 
ಇಗಿ ತಿಳಿಯಬಲ್ಲ. 

ಮಾನನರು ಹಲವು ಸ್ವಭಾವದವರು ಎಂದು ತಿಳಿದು ಸಾಧ್ಯವಾದ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ನೀನು ಅವರೊಂದಿಗೆ ಬೆರೆಯಬೇಕು. ಅನರ್ಲೊರನ್ನೂ ಪ್ರೀತಿಸ 
ಜೇಕು. ಅನಂತರ ನೀನು ನಿನ್ನ ಹೈದಯದ ಸಮೀಪಕ್ಕೆ ಬಂದಾಗ 
ಶಾಂತಿ, ಆನಂದಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವೆ. ಅಲ್ಲಿ ನೀನು ನಿನ್ನ ನಿಜವಾದ 
ಆತ್ಮನನ್ನು ಸಂದರ್ಶಿಸುವೆ. 

೪೮೨. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ತನ ಧರ್ಮವನು, ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. 
ಕ್ರೈಸ್ತನು ಅವನ ಧರ್ಮವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ಮಹಮ್ಮದೀಯನು 
ಅವನ ಮತವನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ಹಿಂದೂಗಳಿಗೆ ಆರ್ಯಖುಷಿಗಳ 
ಸನಾತನಮಾರ್ಗನೇ ಒಳ್ಳೆಯದು, 


“೧೧೮ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


೪೮೩. ನಿಜವಾದ ಧಾರ್ಮಿಕನು ಉಳಿದ ಧರ್ಮಗಳೂ ಕೂಡ 
ಪರಮಸ ಸತ್ಯಕ್ಕೆ ಕರೆದೊಯ್ಯುವ ಮಾರ್ಗಗಳು ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಉಳಿದ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಗೌರವದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡ 
ಬೇಕು. 

೪೮೪. ವಾದಿಸಬೇಡ. ನಿನ್ನ ಶ್ರದ್ಧೆ ಮತ್ತು ಅಭಿಪ್ರಾ ಯದ 
ಮೇಲೆ ನೀನು ಹೇಗೆ ಅಚಲನಾಗಿ ಸಂತಿರನೆಯೋ, ಉಳಿದವರಿಗೂ 
ಕೂಡ ಅವರ ಶ್ರದ್ಧೆ, ಮತ್ತು ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳಮೇಲೆ ನಿಲ್ಲುವ 
ಸ್ಟಾತಂತ್ರ್ಯವನ್ನು “ಜು. ಬರಿಯ ವಾದದಿಂದ ಮತ್ತೊಬ್ಬನ ತಪ್ಪು 
ಗಳನ್ನು ಅವನಿಗೆ ತಿಳಿಯುವಂತೆ ಮಾಡಲಾರೆ. ದೇವರ ಅನುಗ್ರಹ 
ಲಭಿಸಿದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ತಮ್ಮ ತಪ್ಪನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವರು. 

೪೮೫. ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ ರು ಜಗನ್ಮೇ ಯಿಯೊಂದಿಗೆ ಭಾವಪರ 
ವಶರಾಗಿ ಮಾತನಾಡುತ್ತಿ ದ್ದು ದು ಕೇಳಿಬಂದಿತು. $ ಜಗನ್ಮಃ ಯಿ!ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬರು ಕೂಡ ತನ್ನ” ಗಡಿಯಾರ ಸರಿಯಾದ ಕಾಲವನ್ನು ಜು 
ತ್ತದೆ ಎನ್ನುವರು. ಹಿಂದೂಗಳು, ಕ್ಟ ಸ್ತರು ಮತ್ತು ಮಹಮ್ಮದೀಯರು 
ನನ್ನ ದೇ “ನಿಜವಾದ ಧರ್ಮ ಎನ್ನೆ ವರು. ಜಗನ್ಮಯಿ, ಯಾವ 
ಗಡಿಯಾರವು ಸರಿಯಾಗಿಲ್ಲ. ಯಾರು ನಿಜವಾಗಿ ನಿನ್ನನ್ನು ತಿಳಿಯ 
ಬಲ್ಲರು? ಆದರೆ ವ್ಯಾಕುಲತೆಯಿಂದ ಹೃತ್ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಯಾರಾದರೂ 
ನಿನ್ನನ್ನು ಬೇಡಿದರೆ ನಿನ್ನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಯಾವ ದಾರಿಯಿಂದ 
ಲಾದರೂ ಯಾವ ಧರ್ಮದ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಆದರೂ ನಿನ್ನನ್ನು 
ಸೇರುವರು.” 


ರಹಸ್ಯಪಂಗಡದವರೊಡನೆ ನಮ್ಮ ಮನೋಭಾವ 


೪೮೬. ಶ್ರೀಗುರುದೇವರ ಶಿಷ್ಯರಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ನಿಷ್ಕರಾದ ನೀತಿ 
ವಂತರು, ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರಿದ ಕೆಲವಕೊಂದಿಗೆ 
ತಪ ಸನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುತ್ತಿ ದ್ದ ರು. ಏಕೆಂದರೆ ಅವರು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿ ದ್ದ 
ಕೆಲವು ಆಚಾರಗಳು, ಶಾಕ್ತ ಮತ್ತು ವೈಷ್ಣವರ ರಹೆಸ್ಯಮಾರ್ಗವಾದುದ 
ರಿಂದ ರೂಢಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ನೀತಿಗೆ `ನಿಕೋಧವಾಗಿತ್ತು. ಅದಕ್ಕೆ ಶ್ರೀ 
ರಾಮಕ ಸ್ಣರು ಯಾವಾಗಲೂ ಹೀಗೆ ಉತ್ತರಕೊಡುತ್ತಿ ತೆ ಕಃ 
“ ಇದಕ್ಕಾಗಿ ಅವರನ್ನು ದೂರಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ತಾವು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿ ರುವ. 
ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವಾಗುವುದೆಂಬ ದೃಢನಂಬಿಕೆ" 


ಸಾಕ್ಸಾತ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಕೆಲವು ನಿಯಮ ೧೧೯ 


ಅವರಲ್ಲಿತ್ತು. ಯಾವುದನ್ನಾ ದರೂ ದೃಢವಾಗಿ ನಂಬಿ ಅದನ್ನು 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಸಾಥನವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ, ಅದರಲ್ಲಿ ತಪ್ಪ ನ್ನು 
A ಯಾವ ದೃಷ್ಟಿ ಯಾದರೂ ಆಗಲಿ ಅದನ್ನು 
ಸತ್ಯ ವಾಗಿ ಅನುಸರಿಸಿದರೆ, ಎಲ್ಲಾ ದಾರಿಗಳ ಸರಮಗುರಿಯಾದೆ 
ಜೇಪರನ್ನು ಸೇರುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಅವರವರ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ದೇವರನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತ ಹೋಗಲಿ: ಮತ್ತೊಬ್ಬರ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ತಪ್ಪು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ ಅಥವಾ ಅವರ 
ಮಾರ್ಗವನ್ನು ನಾವು ಅನುಸರಿಸಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ.” 

೪೮೭. ಇಂತಹ ರಹಸ್ಯಪಂಗಡದವರ ಮೇಲೆ ಇದ್ದ ವಿರೋಧೆ 
ವನ್ನು ತಮ್ಮ ಶಿಷ್ಯ ರಲ್ಲಿ ಹೋಗಲಾಡಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಅವರಿಗೆ ರಹಸ್ಯ 
ಡಿಡಿ ಇದ್ದ ತಮ್ಮ ಆ ಸ ಜಸ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು ೭ 
4 ಅವರೊಡನೆ ಏತಕ್ಕೆ ದ್ವೇಷವನ್ನು ಸಾಧಿಸಬೇಕು. ಅವುಗಳು ಮಲಿನ 
ವಾಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡ ಸ ಮಾರ್ಗವೆಂಬುದ ದನ್ನು ತಿಳಿಯಿರಿ. ಒಂದು 
ಮನೆಗೆ ಹೋಗುವುದಕ್ಕೆ ಹಲವು ದಾರಿಗಳು ಇರಬಹುದು. ಮುಂದೆ. 
ಬಾಗಿಲು, ಹಿಂದೆ ಬಾಗಿಲು, ಕಸ ಗುಡಿಸುವನನು ಬರುವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ಇರುವ ಬಾಗಿಲು ಹೀಗೆ. ರಹಸ್ಯ ಪಂಗಡಗಳು ಇಂತಕ ಕೊನೆಯ. 
ಬಾಗಿಲಿಗೆ ಸಮವೆಂದು ತಿಳಿಯಿರಿ. ಒಬ್ಬನು ಯಾವ ಬಾಗಿಲಿನ 
ಮೂಲಕವಾಗಿ ಬೇಕಾದರೂ ಬರಲಿ. ಒಂದುಸಲ ಮನೆಯೊಳಗೆ 
ಹೋದರೆ ಎಲ್ಲರೂ ಸೇರುವುದು ಒಂದೇ ಸ್ಥಳವನ್ನು. ಆದಕಾರಣ ನೀವು 
ಅಂತಹವರೊಂದಿಗೆ ಬೆರೆಯಬೇಕೆ? ಅಥವಾ ಅನರನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕೆ? 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅವರನ್ನು ಯಾವ ವಿಧದಲ್ಲಿಯೂ. 
ದ್ವೇಷಿಸಬೇಡಿ.?' 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೨ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜೀವನದ ಸಾರ 


ಸಾಕ್ಸಾತ್ಯಾರಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಕೆಲವು ನಿಯಮ 


೪೮೮. ದೆವ್ವದಿಂದ ಹಿಡಿಯಲ್ಪಟ್ಟವನಿಗೆ ನಾನು ಡೆವ್ವದಿಂದ 
ಹಿಡಿಯಲ್ಪಟ್ಟವನು gE ತಿಳಿದರೆ "ತಿನ್ನ ಅವನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಓಡು. 
ವುದು. ಇದರಂತೆಯೇ ಮಾಯೆ ಎಂಬ “ವ್ವ ದಿಂದ" ಹಿಡಿಯಲ್ಬಟ್ಟ 


೧೨೦ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಜೀವಕ್ಕೆ ತಾನು ಹಾಗೆ ಹಿಡಿಯಲ್ಪಟ್ಟರುವೆನು ಎಂದು ಗೊತ್ತಾದರೆ 
ತಕ್ಷಣವೇ ಅದರಿಂದ ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 

೪೮೯. ಯಾರು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ತಾನು ವಂಚಿಸುವುದಿಲ್ಲವೊ 
ಅಂತಹವನು ಮಾತ್ರ ದೇವರ ಸನ್ನಿ ಧಿಯನ್ನು ಸೇರುವನು. ಅಂದರೆ ಸರಳ 
ಭಕ್ತಿ ಮತ್ತು ನಿಷ್ಠಾಪಟ್ಯ ಅವನನ್ನು ಸೇಶುದಕ್ಕೆ ಮಾರ್ಗ. 

೪೯೦. “ವಸ್ತುವಿನ ನಿಜವಾದ ಸ್ವಭಾವ ಎಂದಿಗೂ ಬದಲಾ 
ಯಿಸುವುದಿಲ್ಲ” ಸು” ಒಬ್ಬ ನು ಹೇಳಿದನು. ಮತ್ತೊಬ್ಬ ನು “ ಬೆಂಕಿ 
ಇದ್ದ ಲನ್ನು ಹೊಕ್ಕರೆ ಫದ ಒಳಗಿರುವ ಕಪ್ಪುಸ್ಥ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ನಾಶ 
ಮಡುವುದು. ಇದರಂತೆಯೇ ಜ್ಞಾ ಇಗ್ನಿಯಿಂಪ ಮನಸ್ಸು “ಚಂದಕೆ 
ಅದರ ಸ ಸ್ವಭಾನವೂ ಕೂಡ ನಾಶವಾಗಿ ನಮ್ಮ ನ್ನು ಬಾಧಿಸಲಾರದು ” 
ಎಂದನು. 

೪೯೧. ಮನಸ್ಸೆ ಸರ್ವಸ್ವ, ಮನಸ್ಸು ತನ್ನ ಸ್ವಾತಂತ್ರ $ನನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಂಡರೆ ಸ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳು ವೆ. ಮನಸ್ಸು 

ಸ್ವತಂತ್ರ ವಾಗಿದ್ದ ರೆನೀನೂಸ ತತ್ರ ವಾಗಿರುವೆ, ಅಗಸ ಸ ಮನೆಯಿಂದ 
bl ಅಳಬಕ್ಟೆ ಯಾವ ಚ ನನ್ನು ಬೇಕಾದರೂ ಹೊಂದುವಂತೆ 
ಮನಸ್ಸು ಹ ರೂಪವನ್ನು ಜೇಕಾದರೂ ಧರಿಸಬಹುದು. ಇಂಗ್ಲಿ 
ಷನ್ನು ಕಲಿತಕಿ ನೀನು ತಿಳಿಯದೆಯೇ ಸಂಭಾಷಣೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ 
ಪದಗಳನು ಉಪಯೋಗಿಸುವೆ. ಸಂಸ್ಕೃತವನ್ನು ಓದುವ ಪಂಡಿತನು 
ಶ್ಲೊ ಕವನ್ನು ಹೇಳಲೇಬೇಕು. ಮನಸ್ಸು ದುರ್ಜನರ ಸಂಗದಲ್ಲಿದ್ದರೆ 
ಅವರಹಾಗೆ "ಸ್ವಭಾವವೂ ಆಗುವುದು ಅವರ ಮಾತು ಮತ್ತು ಆಲೋ 
ಚನೆಯೂ ದುರ್ಜನರ ಪ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗುವುದು. ಭಕ್ತರ "ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದರೆ ಅದು ಡೇವರಷೇಲೆ ಮಾತ್ರ ಧ್ಯಾನಮಾಡುವುದೇ ನಿಜ. 
ಮನಸ್ಸು ತಾನಿರುವ ವಾತಾವರಣಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುವುದು. 

೪೯೨. ಮನಸ್ಸೆ ಸರ್ವಸ್ವ? ಹೆಂಡತಿಯ ಮೇಲೆ ಇರುವ 
ಅಭಿಮಾನ ಒಂದು ವಿಧ. ಮಗುವಿನಮೇಲೆ ಇರುವುದು ಮತ್ತೊಂದು 
ವಿಧ. ಒಂದುಕಡೆ ಅವನ ಹೆಂಡತಿ ಇರುವಳು. ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆ 
ಅವನ ಮಗುವಿರುವುದು. ಒಬ್ಬನೇ ಇಬ್ಬರನ್ನೂ ಅಲಿಂಗಿಸುವನು. 
ಆದರೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾವದಿಂದ ಪ್ರೇರಿತನಾಗುತ್ತಾನೆ. 

೪೯೩. ಬಂಧನ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿದೆ, ಮುಕ್ತಿಯೂ ನಮ್ಮ 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿದೆ. ನೀನು “ ನಾನು ಮಹಾತ್ಮ, ನಾನು ದೇವರ ಮಗು! 


ಸಾಕ್ಸಾತ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಕೆಲವು ನಿಯಮ ೧೨೧ 


ನನ್ನ ನ್ನು ಯಾರು ಬಂಧಿಸೆಬಲ್ಲರು” ಎಂದು ತಿಳಿದರೆ ನೀನು 
ನಾಗುಪೆ. ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಒಂದು, ಹಾವು ಕಚ್ಚಿ ದರೆ ಅವನು ಮನಃಪೂತಿ 
ಯಾಗಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಸ ಇದರಲ್ಲಿ ನಿಷನಿಲ್ಲ, “ದರಲ್ಲಿ ವಿಷವಿಲ್ಲ” ka 
ಅವನು ನಿಜನಾಗಿಯೂ ವಿಷದಿಂದ ವಾರಾಗುತ್ತಾ ತೆ. 

೪೯೪. ಪ್ರಶ್ನೆ: ನಾನು ಎಂದು ಮುಕ್ತನಾಗುವುದು? 

ಉತ್ತರ: ನಾನು ಎಂಬುದು ಮಾಯವಾದಾಗ. ನಾನು ನನ್ನದು 
ಎಂಬುದು ಅಜ್ಜಾ ನ. ನೀನು ನಿನ್ನ ದು ಎಂಬುದು ಜ್ಞಾ ನ. 

೪೯೫% 028 ಭಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನು ತೂಕ 
ಎಂದು ಆಕ್ಷೇಪ ಪಣೆಮಾಡಿದ ಒಬ್ಬ ಶಿಷ್ಯ ನಿಗೆ ಶ್ರಿ ರಾಮಕ್ಕ ಷ್ಣ ರು ಹೀಗೆ 
ಹೇಳಿದರು: “ ಒಳ್ಳೆ ಯದು, ಇ ಕುಡು ಸಂಚಿತ ಏನೆಂಬುದನ್ನು ನನಗೆ 
ನಿವರಿಸಬಲ್ಲೆ ಯ?"ರ ರ್ರಠ್ಧೆ ಸ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕುರುಡಲ್ಲವೆ? ಹಾಗಾದರೆ 

ಅದಕ್ಕೆ ಕಣ್ಣುಗಳುವುವು ಶ ಶ್ರದ್ಧೆ ಅ ಅಧವಾ ಜ್ಞಾ ,ಸವೆನ್ನ ಬೇಕು. ಇಲ್ಲದೆ 
ನದ್ದರೆ ಭಕ್ತಿಗೆ ಕೆಲವು ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕ ಣ್ಣು ಇ. ಕೆಲವು ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಕಣ್ಣು ಇಡ ಎನ್ನುವ ವಿಚಿತ್ರ ಪ್ರಸಂಗವೆಂತಹುದು ? 9 

ಖರ, ದೇವರಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಇಲ್ಲದೆ ಮಾನವನು ವ್ಯಧಸಡುವನು. 

೪೯೭. ಯಾರಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಇರುವುದು ಯಾರಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಇಲ್ಲ 
ಎಂದು ತೋರುವುದಕ್ಕೆ ಹಲವು ಚಿತ್ನೆಗಳಿರುವುವು. ಬರೀಮೂಳಬಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡಿರುವವರು, ಒಳಗೆ ಕಣ್ಣು ಹೋಗಿರುವವರು, ಮೆಳ್ಳು ಗಣ್ಣಿ ನವರು 
ಇವರಿಗೆ ಸಲಭವಾಗಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಬರುವುದ್ದಿ. 

೪೯೮. ಇನೊ _ಬ್ಬರನ್ನು ಕೊಲ್ಲುವುದಕ್ಕೆ ಕತ್ತಿ, ಗುರಾಣಿಗಳು 
ಬೇಕು. ಆತ ಹತ್ಯ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ ESS 
ಸಾಕು. ಡಕ ಯೇ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ನಿಗೆ ಕಲಿಸಬೇಕಾದರೆ ಬೇಕಾದಷ್ಟು 
ಗ್ರಂಥ ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ ಸ್ತ್ರಗಳನ್ನು" ಟೀ ಆದರೆ ತನಗೆ ಸಾಕ್ಸ್ಪಾ 
ತಾರ ಚ ನ ಗಳ ರಲ್ಲಿ ದ ೈಢವಿಶ್ವಾಸ ಸಾಕು. 

೪೯೯. ಹಿಂದೂಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಜಾತಿ ಮತ್ತು ಮತಗಳಿವೆ. 
ನಾವು ಯಾವುದನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು? ಒಂದುಸಲ ಪಾರ್ವತಿ ಮಹಾ 
ದೇವನನ್ನು ಹೀಗೆ ಕೇಳಿದಳಂತೆ: “ಹೇ ಪ ಪ್ರಭು, ಅನಂತವಾದ, ನಿತ್ಯವಾದ 
ಸರ್ವವ್ಯಾ ಯಾದ ಆನಂದಕ್ಕೆ ಮೂಲನಾವುದು? ಚ ಅದಕ್ಕೆ ಮಹಾ 
ಕ “ಶ್ರ ಶ್ರದ್ಧೆಯೇ ಮ ” ಎಂದನು. ಆದಕಾರಣ ಜಾತಿ 
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ಮತಗಳ ಭಿನ್ನ ತೆ ಅಷ್ಟೆ ನು ಪ ಸ್ರಧಾನನಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ರೂ ತಮ್ಮ 
ತಮ್ಮ ಮತದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ 'ನೇನರನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ಕರ್ತವ್ಯವನ್ನು 
ಸೆರಪೇರಿಸಲಿ. 

೫೦೦, ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಶ್ರ ಶ ಡೆ ಇದ್ದ ಷ್ಟು ದೇವರ ಜ್ಞಾ ನವೂಕೂಡ 
ಲಭಿಸುವುದು. ಎಲ್ಲಿ ಶ ದ್ದೆ ಕ ಕಡಿಮೆ ಇದೆಯೋ ಅಲ್ಲಿ ಜ್ಞ್ಞಾನವಿರ 
ಲಾರದು. ತಿನ್ನು ನ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ವಿಮರ್ಶೆಮಾಡುವ ಹಸು 
ಹಾಲನ್ನು ಬಹಳ ಕೊಡಲಾರದು. ಆದರೆ ಯಾನ ಹಸು ಎಲ್ಲಾ ವಿಧ 
ವಾದ ಆಹಾರವನ್ನೂ ಎಲೆ, ಹುಲ್ಲು, ಹೊಟ್ಟು, ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು 
ಸಾಕಾದಷ್ಟು ತಿನ್ನುತ್ತದೆಯೋ ಅದು ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಹಾಲನ್ನು ಕೊಡು 
ವುದು. ಅದರ ಮೊಲೆಯಿಂದ ಹಾಲು, ಪಾತ್ರೆಗೆ ಪ್ರವಾಹದಂತೆ 
ಬೀಳುವುದು. 

೫೦೧. ಯಾರಿಗೆ ಶ್ರದ್ಧೆ ಇದೆಯೋ ಅವನಿಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ಇದೆ, 
ಯಾರಿಗೆ ಶ್ರದ್ಧೆ ಇಲ್ಲವೋ ಅವನಿಗೆ ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ 

೫೦೨. ನೀನು ದೇವರನ್ನು ಕಾಣಬೇಕೆಂದಿದ್ದರೆ ಅಚಲವಾದ 
ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಅವನ ಹೆಸರನ್ನು ಭಜಿಸು, ಮತ್ತು ನಿತ್ಯ ಅನಿತ್ಯ 

ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ವಿಮರ್ಶೆಮಾಡು. 

೫೦೩. ಮಗುವಿನಂತೆ ಶ್ರದ್ಧೆ ಬರುವ ತನಕ ದೇವರನ್ನು ಸಡೆಯು 
ವುದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ. ತಾಯಿ ತನ್ನ ಮಗುವಿಗೆ « ನೋಡು ! ಅವನು 
ನಿನ್ನ ಅಣ್ಣ” ಎಂದರೆ, ಆ ಮಗು ಆತನನ್ನು ನಿಜವಾಗಿ ತನ್ನ ಅಣ್ಣ ನೆಂದು 
ನಂಬುವುದು. ತಾಯಿ ಮಗುವಿಗೆ “ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಬೇಡ ಅಲ್ಲಿ ಜಿವ್ವ 
ಇದೆ” ಎಂದರೆ, ಅಲ್ಲಿ ದೆವ್ವವಿಡೆ ಎಂದು ನಿರ್ಧಾರಕ್ಕೆ ಬರುವುದು. 
ಮನುಷ್ಯ ನಲ್ಲೂ ಇಂತಹ ಸರಳ ಶ್ರ ದ್ಧ ಯನ್ನು ದೇವರು ನೋಡಿದಾಗ 
ಅವನ ವ ಸ್ಸು ಕರಗುವುದು. ಪ್ಯಾರ ಹಾಕುವ ಬುದ್ಧಿ ಯುಳ್ಳ 
ಪ್ರಾ BPRS ಯಗೂ ದೇವರನ್ನು ನೋಡಲಾರರು. 

೫೦೪. ಒಂದುದಿನ ಕೃಷ್ಣನು ಅರ್ಜುನನೊಂದಿಗೆ ರಥದಲ್ಲಿ 
ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ದಾ ಗ ಆಕಾಶದಕಡೆ ತಿರುಗಿ *" ನೋಡು! ಎಷ್ಟು ಸುಂದರ 
ವಾದ ಪಾರಿವಾಳದ ಹಕ್ಕಿ ಗಳು ಹಾರುತ್ತಿವೆ?' ಎಂದನು. ಅರ್ಜುನನು 
ತಕ್ಷಣವೇ ಆ ಕಡೆಗೆ ph “ ಮಿತ್ರ ಕೆ. ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಸುಂದರವಾದ 
ಪಾರಿವಾಳಗಳು ?' ಎಂದನು. ಪುನಃ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಅವುಗಳ ಕಡೆಗೆ. 
ನೋಡಿ «ಆ ಮಿತ್ರನೆ, ಅವುಗಳು ಪಾರಿವಾಳದಂತೆ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ?” 


ಸಾಕ್ಸಾತ್ಯಾರಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಕೆಲವು ನಿಯಮ ೧೨೩೩ 


ಎಂದನು. ಅರ್ಜುನನೂ ಕೂಡ ನೋಡಿ “ ಅಹುದು ಅವು ಹಾಗೆ 
ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ'' ಎಂದನು. ಈಗ ಇದರ ಅರ್ಥನನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದಕ್ಕೆ 
ಯತ್ನಿಸಿ. ಸತ್ಯವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಅರ್ಜುನನು 
ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಸುಮ್ಮನೆ ಹೊಗಳುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಅನನು ಹೇಳಿದುದನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಒಪ್ಪುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಎರಕ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಅಷ್ಟು 
ನಂಬಿಕೆ ಇತ್ತು. ಶ್ರಿ ಶ್ರಿ ಕೃ ಸ್ಣ ನು ಐನನ್ನು ಹೇಳಿದರೂ ಅದನ್ನು ತಥಾಸ್ತು 
ಎನ್ನು ತ್ತಿದ್ದನು. 

೫೦೫. ಉರಿಯುತ್ತಿರುವ ಬೆಂಕಿಯ ಮೇಲೆ ನಿಮ್ಮ ಪಾಕವನ್ನು 
ಕಾಯಿಸಿ. ಅದರಲ್ಲಿ ಕೊಳೆ ಇರುವ ತನಕ ಅದರಿಂದ ಜೊಗೆಬರುತೆ. 
ಇರುತ್ತದೆ. ಶಬ್ದ ನಾಗುತ್ತ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಕೊಳೆ ಮತ್ತು 
ಚರಟಿವನ್ನೆ ಲ್ಲಾ. ತೆಗೆದು. ಆದಮೇಲೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಹೊಗೆ ಅಥವಾ ಕಬ್ಬ 
ನಿರುವದಿದ್ದ. "ಉಳಿದಿರುವುದು ರುಚಿಕರವಾದ. ಸ್ಫಟಕದಂತೆ ಇರುವ 
ಶುದ್ಧ ವಾದ ವಾಕ. ನಂತರ ಅದು ಗಟ್ಟ ಯಾಗಿರಲಿ, ಪಾಕವಾಗಲಿ, 
ದೇಸತೆಗಳಿಗೆ ಅಥವಾ ಮಾನವರಿಗೆ ರುಚಿಕರವಾಗುತ್ತ ಡೆ. ಶ್ರದ್ಧೆ ಇರುವ 
ಮನುಷ್ಯ ನ ಶೀಲ ಇಂತಹುದು. 

೫೦೬. ಒಬ್ಬನು ಒಂದು ನದಿಯನ್ನು ದಾಟಿಬೇಕಾಗಿತ್ತು. 
ಒಬ್ಬ ಖುಸಿ ಒಂದು ಯಂತ್ರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು “ ಇದು ನಿನ್ನ ನ್ನ್ನ ಆ 
ಕಡೆಗೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತದೆ? ಬಡಿಸಿ ಅದನ್ನು” ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡು ಆ ಮನುಷ್ಯ ನು ನೀರಿನ ಮೇಲೆ ನಡೆಯಲು ಪ್ರ ಯತ್ನ ಮಾಡಿ 
ದನು. ಅರ್ಧ ದಾರಿ ಹೋಗುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಆ ಯಂತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಏನಿದೆ 
ಎಂದು ಕುತೂಹಲಿಯಾದನು. ಅದನು ಬಿಚ್ಚಿ ಸೀಡಿ. ಒಂದು 
ಕಾಗದದ ಮೇಲೆ ರಾಮಚಂದ್ರನ ಹೆಸರು ಬರೆದಿತ್ತು. ಇದನ್ನು ನೋಡಿ 
Re ಅಸ ಸಮಾಧಾನದಿಂದ 4 ಇಷ್ಟೇ ಇದರ ರಹಸ್ಯ ಎಂದನು. 

ಈ ಅನುಮಾನ ಮನಸ್ಸಿ ಗೆ ಬಂದೊಡನೆಯೇ ಅವನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುಳು 
ಗಿದನು. ಭಗವಂತನ ನಾಮದಲ್ಲಿ ಇರುವ ಶ್ರ ಡೆ ಅದ್ಭುತ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವುದು. ಶ್ರ ದ್ದೆ ಯೇ ಜೀವನ, ಅಶ ಕ್ರಶ್ಸೆಯೇ ಮರಣ. 

೫೦೭. ತಕ" ಗುರುವಿನ ಅನಂತಶಕ್ತಯಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣನಂಬಿಕೆ 
ಇದ್ದ ಶಿಷ್ಯನೊಬ್ಬ ಬ್ಬನು ಗುರುವಿನ ಹೆಸರನ್ನು ಹೇಳುತ್ತ ಒಂದು ನದಿಯ. 
ಮೇಲೆ ನಡೆದನು. ಇದನ್ನು ನೋಡಿ ಗುರು «" ಏನು ನನ್ನ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ 
ಇಷ್ಟು ಶಕ್ತಿ ಇದೆಯೇ? ಹಾಗಾದರೆ ನಾನು ಎಷ್ಟು ಶಕ್ಷನಾಗಿರಬೇಕ್ಕು 


೧೨೪ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಸದೇಶಾಮೃತ 


ಮತ್ತು ಮಹಾತ ಒನಾಗಿರಬೇಕು > ಎಂದು ಆಲೋಚಿಸಿದನು. ಮಾರ 
ನೆಯ' ದಿನ ಗುರು ಕೂಡ ಆ ನದಿಯನ್ನು “ ನಾನು, ನಾನು, ನಾನು? 
ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತ, ದಾಟಲು ಯತ್ನಿ ಸಿದನು. ಆದರೆ ಆತನು ನೀರಿನ 
ಒಳಗೆ ಇಳಿದ ತಕ್ಷಣವೇ ಮುಳುಗಿದೆನು. ಪಾಪ, ಆತನಿಗೆ ಈಜುವುದಕ್ಕೆ 
ಬರುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ! ಶ್ರ ಡೆ ಯಿಂದ ಅದ್ಭುತ ಕಾರ್ಯನನ್ನು EN, 
ಆದರೆ ಕಾಕನ ಅವರು ನಾಶವಾಗುವರು. 

೫೦೮. ಭಗವಂತನ ಅವತಾರವಾದ ರಾಮಚಂದ್ರನು ಲಂಕಾ 
ನಗರಿಗೆ ಹೋಗುವುದಕ್ಕೆ ಸಮುದ್ರವನ್ನು ದಾಟಲು ಸೇತುವೆಯನ್ನು 
ಕಟ್ಟ ಬೇಕಾಯಿತು. ಡು ಅವನ ಪರಮಭಕ್ತ ಭೃತ್ಯನಾದ ಹನು 
ಕತ ರಾಮನಲ್ಲಿ ಅಚಲವಾದ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಒಂದೇ ನೆಗತಕ್ಕೆ ಸಾಗರ 
ವನ್ನು ಹಾರಿದನು. ಇಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಸ್ವಾಮಿಗಿಂತ ಭೃತ್ಯನು ಸಾಹಸ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಿದನು. 

೫೦೯. ರಾಜನೊಬ್ಬ ನು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನನ್ನು ಕೊಂದ ಮಹಾ 
ವಾಪವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳು. ಿವುದಕ್ಕಾಗಿ ಯಾನ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತವನ್ನು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲಿ ಎಂದು ತೇತುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಒಬ್ಬ ಖುಷಿಯ ಪರ್ಣತಶಾಲೆಗೆ 
ಹೋದನು.” ಖುಸಿ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ ಆತನ ಮಗನಿದ್ದ ನು. ರಾಜನ 
ಸಮಾಚಾರವನ್ನು ಕೇಳಿ ಆತನು « ದೇವರ ಹೆಸರನ್ನು ಮೂರುಬಾರಿ 
ಉಚ್ಚ ರಿಸು. ನೀನು ಪಾಪದಿಂದ ನಿಮುಕ್ತನಾಗುಷೆ '' ಎಂದನು. 
ಖುಷಿ ಹಿಂತಿರುಗಿ ಬಂದಮೇಲೆ ಪ್ರಾ ಯಶ್ಸಿ ತ ತ್ತಕ್ಸಾಗಿ ಹೇಳಿದ ಮಗನ 
ಚಿಕಿತೆ ಶ್ಸೈಯನ್ನು ಕೇಳಿ ಅಸಮಾಧಾನದಿಂದ ದೀನ ಹೇಳಿದನು: “ ಹಲವು 
ಜನ್ಮಾಂತರಗಳಿಂದ ಮಾಡಿದ ಪಾಸವೆಲ್ಲ ಒಂದುಸಲ ಭಗವಂತನ 
ನಾಮೋಚ್ಚಾರಣೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಫಲಾಯನವಾಗುವುದು. 
ಮೂರನೆ | ನಿನ್ನ ಶ್ರದ್ಧೆ ಎಷ್ಟು ಕಡಿಮೆ. ಆತನ ಪವಿತ್ರನಾಮವನ್ನು 
ಮೂರುಸಲ ಅವನಿಗೆ ಹೇಳಿರುವೆಯಲ್ಲ ನಿನಗೆ ಅಷ್ಟು ಕಡಿಮೆ ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಇರುವುದರಿಂದಲೇ ನೀನು ಪತಿತನಾಗುವೆ'', ಈತನೆ ರಾಮಾಯಣದಲ್ಲಿ 
ಗುಹಕನಾಗುವುದು. 

೫೧೦. ಕಲ್ಲು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟುಕಾಲವಾದರೂ ಮುಳುಗಿರ 
ಬಹುದು; ಆದರೂ ನೀರು ಅದರೊಳಗೆ ಹೋಗಲಾರದು. ಆದರೆ 
ಮಣ್ಣು ನೀರನ್ನು ಮುಟ್ಟ ದೊಡನೆ ಕರಗುವುದು. ಇದರಂತೆ ಶ್ರದ್ಧಾ 
ವಂತರೆ ಧೈರ್ಯವು ಯಾರು ಎಷ್ಟೇ ಹಿಂಸಿಸಲಿ ಮತ್ತು ಪರೀಕ್ಷಿಸಲಿ 


ಶರಣಾಗತಿ ೧೨೫ 


ಅವರು ನಿರಾಶರಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಶ್ರದ್ಧಾ ಹೀನನಿಗಾದರೊ ಒಂದು 
ಸಣ್ಣ ಕಷ್ಟ ಬಂದರೂ ಅನನ ಧೈರ್ಯ ಕುಸಿದುಬೀಳುವುದು. 

೫೧೧. ಒಬ್ಬನು ತಾನು ಆಲೋಚಿಸಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತಾನೆ. 
ಭ್ರಮರವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಆಲೋಚಿಸುತ್ತಿರುವ ಕೇಟ ಕೊನೆಗೆ 
ತಾನು ಭ್ರಮರವಾಗುತ್ತದೆ, ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಇದರಂತೆಯೆ ಯಾರು ಸಚ್ಚಿ 
ದಾನಂದ ನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾರೆಯೊ ಅವರು ಸಚ್ಚಿ ದಾ 
ನಂದಮಯರಾಗುವರು. 

೫೧೨. ಜೀವನವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಏತಕ್ಕೆ ಪಾಸ, ನರಕವೆಂದು 
ಹಳಿಯುತ್ತ ಕಾಲ ಕಳೆಯುತ್ತೀರಿ? ಒಂದುಸಲ“ ಹೇ! ಭಗವಂತ ನಾನು 
ಮಾಡಬಾರದ ಅನೇಕ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಿರುವೆನು. ಮಾಡಬೇಕಾದ 
ಹಲವು ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಲ್ಲ. ನನ್ನನ್ನು ಕ್ಷಮಿಸು” ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ 
ಅವನನ್ನು ನಂಬಿ. ನೀವು ಎಲ್ಲಾ ಪಾಷಗಳಿಂದಲೂ ಪಾರಾಗುವಿರಿ. 

೫೧೩. ಇಂಡಿಯಾದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯಿಂದ ರೋಗಗಳನ್ನು ಗುಣ 
ಮಾಡುವವರು ರೋಗಿಗೆ ತನಗೆ ಯಾವ ಕಾಯಿಲೆಯೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು 
ಸಂಪೂರ್ಣ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ ಹೇಳು ಎನ್ನುವರು. ರೋಗಿಗಳು ಇದನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ಮಾನಸಿಕ ಉಚ್ಚಾರಣೆ ರೋಗದಿಂದ ಪಾರಾಗು 
ವುದಕ್ಕೆ ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದಕಾರಣವೆ ನೀವು ಪಾಪಿ ಚ 
ಆರೊ ಚಿಸಿದರೆ ಕಾಲಕ್ರ 'ಮದಲ್ಲಿ ಹಾಗೆಯೇ ಆಗುವಿರಿ. ನಿಮ 
ಅನಂತಶಕ್ತಿ ಇದೆ ಸಜ ನಂಬ ತಿಳಿಯಿರಿ. ಅನಂತಶಕ್ತಿ Ng 
ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವುದು. 

೫೧೪. ಯಾರು ತಾವು ಜೀವವೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆಯೋ 
ಅವರು ಜೀವವಾಗಿಯೇ ಉಳಿಯುನರು. ಆದರೆ ಯಾರು ತಾವು 
ದೇವನೆಂದು ನಂಬುತ್ತಾರೆಯೋ ಅವರು ದೇವರೇ ಆಗುವರು. ಒಬ್ಬನು 
ತಾನು ಆಲೋಚಿಸಿದಂತಾಗುತ್ತಾನೆ. 


ಶರಣಾಗತಿ 


೫೧೫. ಸರಳಶ್ರದ್ಧೆ ಮತ್ತು ವಿಶ್ವಾಸದಿಂದ ಯಾರು ಭಗವಂತ 
ನಲ್ಲಿ ಶರಣಾಗುನರೋ ನರು ಬೇಗ ಅವನನ್ನು ಕಾಣುವರು. 


೫೧೬. ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿರುವುದು, ಬಿಡುವುದು, ದೇವರ ಇಚ್ಛೆಯ- 


೧೨೬ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಮೇಲೆ ಇರುವುದು. ಆದುದರಿಂದ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ" ಅವನ ವಶಕ್ಕೆ ಬಿಟ್ಟು 
ಕೆಲಸಮಾಡು. ನೀನು ಮತ್ತೇನು ಮಾಡಬಲ್ಲೆ? 

೫೧೭. ಬಯಲುಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ಆಳವಿಲ್ಲದ ಕಟ್ಟೆಯ ನೀರನ್ನು 
ಯಾರೂ ಉಪಯೋಗಿಸಿ ಕಡಿಮೆಮಾಡದೆ ಇದ್ದರೂ, ಅದು ಬೇಗ 
ಒಣಗಿಹೋಗುವುದು ಇದರಂತೆಯೇ ವಾಪಾತ್ಮನೊಬ್ಬನು ದೇವರ 
ಅನುಗ್ರಹದಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಶರಣಾಗತನಾಗುವುದರಿಂದ ಅವನು 
ಕೆಲವುವೇಳೆ ಪರಿಶುದ್ಧ ನಾಗುವನು. 

೫೧೮. ಪ್ರಶ್ನ :--ನಾವು ಪ್ರ ಸ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿರುವಾಗ ಏನು ಮಾಡ 
ಬೇಕು? 

ಉತ್ತರ :-ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಆತನಿಗೆ ಒಪ್ಪಿಸಬೇಕು. ಆತನಲ್ಲಿ ಶರಣಾ 
ಗತನಾಗಬೇಕು. ನಿನಗೆ ಇನ್ನೇನೂ ಕಷ್ಟವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಆಗ ಎಲ್ಲವೂ 
ಅವನ ಇಚ್ಛೆಯಂತೆ ನಡೆಯುವುದು ಎನ್ನುವುದು ನಿನಗೆ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. 

೫೧೯. ಇನ್ನೊ ಬ್ಬನಿಗೆ ನಮ್ಮ ಸ್ವಾಧೀನತೆಯನ್ನು ಕೊಡುವಷ್ಟು 
ಸುರಕ್ಷಿತವೂ ಮತ್ತು ಸುಲಭವೂ ಆದ ದಾರಿ ಮುತ್ತೊಂದಿಲ್ಲ. ಸ್ವಾಧೀನತೆ 
ಕೊಡುವುದು ಎಂದರೆ ದೇವರಲ್ಲಿ ಶರಣಾಗತನಾಗುವುದು. ಯಾವ 
ವಿಧದಲ್ಲಿಯೂ ನನ್ನ ದು ಎಂಬ ಭಾವವಿಲ್ಲದೆ ಇರುವುದು. 


೫೨೦. ಯತು ಸಂಚರಿಸುವಾಗ ತನ್ನ ತಾಯಿಯನ್ನು 
ಬಿಗಿಯಾಗಿ ಅಪ್ಪಿ ಹಿಡಿಯುವುದು. ಬೆಕ್ಕಿ ನಮರಿಯಾದರೋ ಹಾಗೆ 
ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳದೆ ಸ ಸುಮ ನೆ ಕಿಂಚಿಕೊಳ್ಳು ವುದು. ತಾಯಿ ಅದರ ಕತ್ತ ನ್ನು 
ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು. ಸೋತಿಯಮರಿ ತನ, ಹಿಡಿತವನ್ನು ಸಡಿಲಿಸಿದೆ 
ಕೆಳಗೆ ಬಿದ್ದು ಗಾಯವನು ಹೊಂದುವುದು. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಇದು 
ತನ್ನ ಶಕಿ ಕ್ರಿಯಮೇಲೆ ನಿಂತಿರುವುದು. ಆದರೆ ಚಿಕ್ಕೆ ನ ಮರಿಗೆ ಈ 
ಅಪಾಯವಿಲ್ಲ. ತನ್ನ ತಾಯಿ ಅದನ್ನು ಜಾಗದಿಂದ ಜಾಗಕ್ಕೆ ಕರೆದು 
ಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತ ಜಿ. ಸ್ವಪ್ರ ಯತ್ನ” ಮತ್ತು ದೇವರಲ್ಲಿ ಶೆರಣಾಗತ 
ನಾದವನಿಗೆ ಇರುವ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಇದು. 

೫೨೧. ಒಂದುದಿನ ತಂದೆಯೊಬ್ಬ ನುತನ ಇಬ್ಬರು ಮಕ್ಕಳೊಡನೆ 
ಹೊಲದಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ದ ನು. ಒಬ್ಬನನ್ನು ತಾನು ಇತ್ತಿ ಕೊಂಡಿದ್ದ ನು. 
ಇನೊ _ಬ್ಬನನ್ನು ತನ್ನ [ ಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತಿ ತ್ತಿದ್ದನು. 
-ಒಂದುಪಟ ಹಾರುತ್ತಿ ದ್ದು CR ಕಾಣಬಂತು. ತಂಡೆಯಕ್ಕೆ ಯನ್ನು ಹಿಡಿದು 


ಇಷ್ಟದೇವತೆಯ ಆವಶ್ಯಕತೆ ೧೨೭ 


ಕೊಂಡಿದ್ದ ಮಗು ಕೈಯನು ಬಿಟ್ಟು ಚಪ್ಪಾಳೆ ಹೊಡೆಯುತ್ತ ಆನಂದ 
ದಿಂದ “ ಅಪ್ಪ ನೋಡು, ಅಲ್ಲಿ ಒಂದು ಪಟ?” ಎಂದನು. ತಕ್ಷಣವೇ 
ಕೆಳಗೆ ಬಿದ್ದು ಗಾಯಗೊಂಡನು. ತಂದೆಯು ಎತ್ತಿ ಕೊಂಡಿದ್ದ ಮಗು 
ಕೂಡ ಚಪ್ಪಾಳೆ ಹೊಡೆಯಿತು. ಆದರೆ ಬೀಳಲಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ತಂದೆ 
ಅದನ್ನು ಎತ್ತಿಕೊಂಡಿದ್ದನು. ಮೊದಲನೆ ಹುಡುಗ ಆಧ್ಯಾಕ್ಮಿಕಜೀವನ 
ದಲ್ಲಿ ಸ್ವಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ತೋರುವನು. ಎರಡನೆಯವನು ಶರಣಾಗತಿ 
ಯನ್ನು ತೋರುವನು. 

೫.೨೨೨. ಒಂದುಸಲ ರಾಧೆ ತನ್ನ ವಾತಿವ ನ್ರತ್ಯವನ್ನು ತೋರಬೇ 
ಕಾಯಿತು. ಅವಳಿಗೆ ಸಾವಿರ ತೂತುಗಳಿರುವ ಮಡಕೆಯಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು 
ತರುವ ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ವಿಧಿಸಿದರು. ಒಂದುತೊಟ್ಟು ನೀರೂ ಕೂಡ 
ಸೋರಿ ಹೋಗದಂತೆ ಅವಳು ನೀರನ್ನು ತಂದಳು. ಭೆ ಇಂತಹ ಪತಿವ್ರ ತೆ 
ಹಿಂದೆ ಎಂದಿಗೂ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಮುಂದೆ ನದಿಗೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ”? ಎಂದು 
ಶ್ಲಾಘಿಸಿದರು ಇದನ್ನು ರಾಧೆ ಕೇಳಿ “ ನನ್ನನ್ನು ಏತಕ್ಕೆ ಹೊಗಳುತ್ತೀರಿ 
ಕೃಷ್ಣ ನಿಗೆ ಜಯವಾಗಲಿ, ಆತನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಜಯವಾಗಲಿ ಎನ್ನಿ. 
ನಾನು ಅವನ ಸೇವಕಿ ಮಾತ್ರ '' ಎಂದಳು. 

೫೨೩. ದೇವರಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಶರಣಾಗತನಾಗುವ 
ಸ್ವಭಾವವೆಂತಹುದು? ದಿನವೆಲ್ಲವೂ ಕಷ್ಟಪಟ್ಟು ಕೆಲಸಮಾಡಿ ದಿಂಬಿನ 
ಮೇಲೆ ತಲೆಯಿಟ್ಟು ನಿರಾಮವಾಗಿ ಹುಕ್ಕು ಸೇದುವಾಗ ಬರುವ ಮನಸ್ಸಿನ 
ವಿಶ್ರಾಂತಿಯಂತೆ ಎಲ್ಲಾಅಂಜಿಕೆ ಆತಂಕಗಳು ಆಗ ಮಾಯವಾಗುವುವು. 

೫೨೪. ಊಟವಾದ ಮೇಲೆ ಆಚೆಗೆ ಎಸೆವ ಎಲೆಯಂತೆ ಇರು. 
ಅದು ಗಾಳಿಯ ಅಧೀನ. ಕೆಲವುವೇಳೆ ಇಲ್ಲಿ, ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಅಲ್ಲಿ, 
ಹಾರಾಡುವುದು. ಕೆಲವುವೇಳೆ ಮನೆಯೊಳಗೆ ಕೆಲವುವೇಳೆ ಮನೆ 
ಕಸದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಿ ರುವುದು. ಳೆ ಕೈಯದು, ದೇವರು ನಿನ್ನ ನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಇಟ್ಟ ರುವನು, ಇಲ್ಲಿಯೇ ಇರು. ಅನನು ನಿನ್ನನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ನಡಿ ಬೇರೆ 
ಬಡು ಒಳ್ಳೆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟಾಗಲೂ ಒಳ್ಳೆಯದು ಎಂದು ನಿಸ್ಪಂಗನಾ 
ಗಿರಬೇಕು, ವಿಷಯಗಳು ತನ್ಮು ಪಾಡಿಗೆ ತಾವಿರಲಿ. 


ಇಷ್ಟ ದೇವತೆಯ ಆವಶ್ಯಕತೆ 


೫೨೫. ಮನೆಯ ಕಿರಿಯ ಯಜಮಾನಿ ತನ್ನ ಮಾವ ಮತ್ತು 
ಅತೆ ತ್ರೈಯವರನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಿದ್ದಳು. ಅವರಿಗೆ ಉಪಚಾರವನ್ನು ಮಾಡು 


೧೨೮ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ವಳು. ಅವರ ಮಾತರ್ನು ಅಲ್ಲೆ ಗಳೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಅಥವಾ ಅಸಡ್ಡೆಯಿಂದ 
ನೋಡುವುದಿಲ್ಲ. ಅದರೂ ತನ್ನ ಯಜಮಾನನನ್ನು ಅತಿಶಯವಾಗಿ 
ಪ್ರೀತಿಸುವಳು. ಇದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಿನ್ನ ಇಷ್ಟ ದೇವತೆಯ ಆರಾಧನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಅಚಲನಾಗಿರು. ಆದರೆ ಇತರ” ದೇವರನ್ನು ತಾತ್ಸಾರದಿಂದ 
ಕಾಣಬೇಡ. ಅವುಗಳನ್ನು ಗೌರವಿಸು. ಏಕೆಂದಕೆ" ಅವುಗಳಲ್ಲೆ ಲ್ಲಾ 
ಕಾಣುವುದು ಒಂದೇ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಪ್ರೇಮ. 

೫೨೬. ಅಷ್ಟ-ಕಾಷ್ಟವೆಂಬ ಪಗಡೆಯ ಆಟದಲ್ಲಿ ಗುರಿಸೇರಿ 
ಹಣ್ಣಾಗಿ ಹಿಂತಿರುಗಿ ಬರದೆ ಇರುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಅವುಗಳು ಎಲ್ಲಾ 
ಕಡೆ ಘಟ್ಟ ಗಳನ್ನೂ ಫಿ ಕಾಯಿ ಹಣ್ಣಾ ಗುವಕಡೆಗೆ 
ಸೇರುವುದಕ್ಕೆ ಮುಚಿ ಅದು ಹೊರಟಿ ಕಡೆಗೆ ಅನನ ಹಿಂತಿರುಗಿ 
ಪುನಃ ತನ್ನ ನಷ್ಟದ ಸ್ಟ ಸ್ರಯಾಣವನು ಮುಂದೆ ಸಾಗಿಸಬೇಕಾಗುವುದು. 
ಆದರೆ ಎರಡು ಗಳು ಜೋಡಿಯಲ್ಲಿ ಘಟ್ಟದಿಂದ ಘಟ್ಟಕ್ಕೆ 
ಹೊರಟಕಿ ಗೆದ್ದವರೂ ಅದನು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸಲಾರರು. 
ಇದರಂತೆಯೇ ಯಾರು ತಮ್ಮ ಸಾಧನೆಯ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಗುರು ಮತ್ತು 
ಇಷ್ಟದೊಂದಿಗೆ ಹೊರಡುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಭಯವಿಲ್ಲ. ಯಾವ ಕಷ್ಟ 
ಮತ್ತು ಆತಂಕಗಳಿಲ್ಲದೆ ಅವರ ದಾರಿ ಸುಗಮವಾಗುವುದು. 

೫೨೭. ಕಲ್ಕತ್ತೆಗೆ ಹಲವು ದಾರಿಗಳಿವೆ. ಒಂದು ದೂರದ 
ಹೆಳ್ಳಿ ಯಿಂದ ಸಂಶಯಾತ ನೊಬ್ಬ ನು ಕಲ್ಪ ತ್ತೆಗೆ ಹೊರಟನು. ದಾರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ನನ್ನು ಕಲ ತ ಗೆ ಬ ಹತ್ತಿ ರವಿರುವ ದಾರಿ ಯಾವುದೆಂದು 
ತೇರು ಅವನು ಈ “ಸೆ ಸ್ತೈಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸೆಂದನು. ಸ್ವಲ್ಪದೂರ 
ಹೋದಮೇಲೆ ಇನ್ನೊಬ್ಬನನ್ನು ಕಂಡನು. ಆಗ ಅವನನ್ನು” ಇದು 
ಕಲ್ಯತ್ತೆಗೆ ನೇರವಾದ ರಸೆ ಸಯ, ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ಅದಕ್ಕೆ 
ಅನನು ಅಲ್ಲ, ನೀನು ಹಿಂತಿರುಗಿ ಬೇರೊಂದು ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯ 
ಬೇಕೆಂದನು. ಪ್ರಯಾಣಿಕನು ಅದರಂತೆಯೇ ಮಾಡಿದನು. ಹೊಸ 
ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರ ನಡೆದಮೇಲೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಬ್ಬನನ್ನು ಕಂಡು 
ಕೇಳಿದನು. ಸ್ರ ಕಲ್ಕತ್ತೆಗೆ ಮತ್ತೊಂದು ರಸ್ತೆಯನ್ನು “ತೋರಿಸಿ 
ದನು. ಹೀಗೆ ಸಂಶಯಾತ ಕನು ಕಲ್ಕತ್ತೆ? ಗೆ ಮುಂದುವರಿಯಲೇ ಇಲ್ಲ. 
ದಾರಿಗಳನ್ನು ಬಡಲಾಯಿಸುವುಡರಲ್ಲಿಯೇ ಕಾಲ ಕಳೆದನು. ಯಾರು 
ನಿಜವಾಗಿ “ಕಲ್ಯತ್ತೆಯನ್ನು ಸೇರಬೇಕೆಂದಿರುವಕೊ ಅವರು ಒಬ್ಬ 
ಪ್ರಯಾಣಿಕನು ತೋರಿದೆ" ಹಾದಿಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ಇದ 


ಇಷ್ಟದೇವತೆಯ ಆವಶ್ಯಕತೆ ೧೨೯ 


ರಂತೆಯೆ ಯಾರು ದೇವನನ್ನು ಸೇರಬೇಕೆಂದಿರುವರೊ ಅವರು 
ಯಾರಾದರೂ ಒಬ್ಬ ರನ್ನು ಬಿಡದೆ ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. 

2೨೮. ಒಬ್ಬ ಸು ಒಂದು ಭಾನಿಯನ್ನು ತೋಡಲು ಮೊದಲು 
ಮಾಡಿದನು. ಇಪ್ಪ ತ್ತು ಮೊಳದಷ್ಟು ಅಸೆಡಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಿ ನೀರಿನ 
ಸುಳುವೇನೂ ಕಾಣಲಿಲ್ಲ. ಆವನು ಆ ಸ್ಥಳವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮತ್ತೊ ೦ದು. 
ಸ್ಥಳವನ್ನು ಆರಿಸಿದನು. ಅಲ್ಲಿ ಮೊದಳಿಗಿಂತ ಹ ಆಗೆದನು. 
ಆದರೂ ನೀರು ಕಾಣಲಿಲ್ಲ. ಚನ್ನ ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೊಂದು ಜಾಗದಲ್ಲಿ 
ಅದಕ್ಕಿಂತ ಆಳವಾಗಿ ಅಗೆದನು. ಅಕ್ಲಯೂ ನೀರು ಬರಲಿಲ್ಲ. ಕೊನೆಗೆ 
ಬೇಜಾರಾಗಿ ಆ ಕೆಲಸ ವನ್ನೇ ಬಿಟ್ಟ ನು. ಈ ಮೂರು ಭಾವಿಗಳ ಒಟ್ಟು 
ಆಳ ನೂರು ಮೊಳಕ್ಕಿಂತ ಸ್ವ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿತ್ತು. ಪದೇ ಪದೇ 
ಬದಲಾಯಿಸದೆ ಒಟ್ಟು ಶ್ರಮದಲ್ಲಿ ಅರ್ಧವನ್ನಾದರೂ ಮೊದಲನೆಯ 
ಭಾವಿಯಮೇಲೆ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಸಹನೆ ಇದ್ದಿದ್ದರೆ, ನೀರನ್ನು 
ಪಡೆಯುವುದರಲ್ಲಿ ನಿಜವಾಗಿಯೂ” ಜಯಶೀಲನಾಗುತ್ತಿದ್ದ ನು. ಪದೇ 
ಪದೇ ಇಷ ಸೈ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸುವವನ ಗತಿಯೂ ಹೀಗಾಗು 
ವುದು. ತು ಜಯಶೀಲರಾಗಬೇಕಾದರೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು 
ದೇವರನ್ನು ಕೊನೆಯವರೆವಿಗೂ ಯಾವ ಸಂದೇಹವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಮನಃ 
ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. 

೫೨೯. ಪತಿವ್ರತೆ ಹೇಗೆ ಸತಿಯ ಪ್ರಾಣಾನಂತರವೂ ಆತನ 
ಆತ್ಮದೊಂದಿಗೆ ಐಕ್ಯಳಾಗಿರುವಳೋ ಹಾಗೆ ತನ್ನ ಇಷ್ಟದೇವತೆಯನ್ನು 
ಯಾರು ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಿರುವರೋ ಅವರು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ದೇವರಲ್ಲಿ 
ಐಕ್ಯತೆಯನ್ನು ಪಡೆಯುವರು. 

೫೩೦. ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ ಇರಲಿ, ಕುತಂತ್ರ ಮತ್ತು ವೇಷ 
ಇವುಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, ಯಾರು ಆಫೀಸಿನಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ವ್ಯಾಪಾರದ 
ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿರುವರೋ ಅವರು ಕೂಡ ಸತ್ಯಸಂಧರಾಗಿರಬೇಕು. 
ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಸತ್ಯವೇ ತಪಸ್ಸು. 

೫೩೧. ಒಬ್ಬನು ಯಾವಾಗಲೂ ಸತ್ಯವನ್ನು ಹೇಳದೇ ಇದ್ದ ರೆ 
ಸತ್ಯನಾರಾಯಣನಾದ ದೇವರನ್ನು ಫಡೆಯಲಾರನು. 

೫೩೨, ಸತ ವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಹೇಳುವುದಕ್ಕೆ ಒಬ್ಬನು 
ಫಿಷ್ಕನಾಗಿರಬೇಕು. ಸತ್ಯದ ಮೂಲಕ ದೇವರನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 
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೩೦ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


೫೩೩. ಅಸತ್ಯ ಕೆಟ್ಟುದು. ತೋರಿಕೆಯ ಅಸತ್ಯವೂ ಕೂಡ 
ಕೆಟ್ಟುದು. ಹೊರಗಿನಂತೆ ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸು ಒಳಗೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ನಿನಗೆ 
ಪ್ರಚಂಡ ಹಾನಿ ಸಂಭವಿಸುವುದು. ಗೆ ಇದ್ದರೆ ಒಬ್ಬ ನು ಕಪಟ 
ಯಾಗುವನು. ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಗೆ ಅಪಕಾರಮಾಡುವುದಕ್ರ ಅಥವಾ 
ಸುಳ್ಳ ನ್ನು ಹೇಳುವುದಕ್ಕೆ ಅಂಜಿಕೆಯೆಲ್ಲ ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗುವುದು. 


೫೩೪. ತುಂಬ ಸಾಲದಲ್ಲಿ ಬಿದ ವನೊಬ್ಬನು ಅದರಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿ 
ಹೊಳು ುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಹುಚ್ಚನಂತೆ. ನಟಿಸಲು NBA 
ವೆ ದ್ಯರು ಇವನ ರೋಗವನ್ನು ಗುಣಮಾಡಲು ಆಗಲಿಲ್ಲ. ಔಷಧಿಯನು 
ಹೆಚ್ಚು ಕೊಟ್ಟ ಷ್ಟೂ ಅವನ ಹುಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾಯಿತು. ಕೊನೆಗೆ ಒಬ್ಬ 
ಬುದ್ಧಿ REL 3 ದ್ಯ ನಿಗೆ ಗುಟ್ಟು ಗೊತ್ತಾಗಿ ರೋಗಿಯನ್ನು ಆಚೆಗೆ 
ES RNIN ವ ಅಯ್ಯಾ” ನೀನು ಮಾಡುತ್ತಿ ರುಪ್ತಡೇನು? 
ಹುಚ್ಚ ನಂತೆ ನಟಸಿ ಕೊನೆಗೆ ಹುಚ್ಚ ನಂತಾದೀಯೆ ಜೋಕೆ. ಆಗಲೇ 
ಹುಚ್ಚನ ಕೆಲವು ನಿಜವಾದ ಗುಳುತುಗಳು ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತಿವೆ. ” 
ಎಂದನು. ಈ ಬುದಿ ವಾದ ಅವನನ್ನು ಭ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ಎಚ್ಚರಿಸಿತು. 
ಅನನು ಹುಚ್ಚನಂತೆ ನಟಸುವುದನ್ನು ಬಿಟ್ಟನು. ನೀನು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಹೇಗೆ ನಟಿಸುವೆಯೊ ಹಾಗೆಯೇ ಆಗುವೆ. 

೫೩೫. ಒಂದುಕಡೆ ಪಾದರಸ ಹಚ್ಚಿ ರುವ ಕನ್ನಡಿಯೊಳಗೆ 
ಒಬ್ಬನು ತನ್ನಪ್ಪ ್ರತಿಬಿಂಬವನ್ನು ಕಾಣುವಂತೆ, ಭಗವಂತನ ದಿವ್ಯದರ್ಶನ, 
ಯೂ ಬ್ರ ಹ್ತ ಒಚರ್ಯವ್ರತದಿಂದ ತಮ್ಮ ಪನಿತ್ರ ತೆ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ ಕ್ರಿಯನ್ನು 
ಅಾಪಾಡಿಕೊಂಡಿಕುವಕೋ ಅನರ ಮನಸ್ಸಿ ಗೆ ಗೋಚರಿಸುವುದು. 


೫೩೬. ನೈಸ್ಸಿ ಕಬ್ರಹೆ ಒಚೆರ್ಯವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡುವ ತನಕ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ತತ್ರ ತ್ರ ಗಳನ್ನು ಅವನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಲಾರ. 

೫೩೭. ಶುಕದೇವನು ಊರ್ಥ್ವರೇತಸಿ (ನೈ ಸ್ಕಿ ಕಬ್ರ ಹ್ಮಚಾರಿ). 
ಅನನಿಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಸ್ಸಲನವೆಂದಿಗೂ ಆಗಲಿಲ್ಲ. ಧೃರ್ಯವೇ ತಪಸ್ಸು 
ಎಂಬ ಮತ್ತೊಂದು ವರ್ಗದವರು ಇರುವರು. ಅವರಿಗೆ ಹಂದೆ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಸ್ಪಲನವಾಗಿದ್ದರೂ ಕ್ರಮೇಣ ನೈಷ್ಮಿಕಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮಾಡಿದವರು. ಒಬ್ಬನು ಒಂದೇ ಸಮನಾಗಿ ಹನ್ನೆರಡು ವರ್ಷಗಳು 
ಊರ್ಧ್ವರೇತಸಿಯಾದರೆ ಅವನಿಗೆ ಅಪೌರುಷೇಯಶಕ್ತಿ ಲಭಿಸುವುದು. 
ಅನರಲ್ಲಿ ಮೇಧಾನಿಧಿ ಎಂಬ ಮತ್ತೊಂದು ನರ ಹುಟ್ಟುವುದು. ಅವನು 


ವಿವೇಕ ೧೩೧ 


ಆಗ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಜ್ಞಾಸಕದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ತಿಳಿಯಬಲ್ಲ. 

೫೩೮. ಹನ್ನೆರಡು ವರ್ಷಗಳು ಒಬ್ಬನು ನಿಷ್ಠೆಯಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಚರ್ಯವನ್ನು ಅಭ್ಯಾ ಸಮಾಡಿದರೆ ಮೇಧಾನಿಧಿಯು ವಿಕಾಸವಾಗು 
ವುದು. ಅತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ಷ್ಮ, ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕೂಡ ಒಳಹೊಕ್ಕು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳು ವುದಕ್ಕೆ ಅವನ ಬುದ್ಧಿ ಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದು. ಇಂತಹ ಜ್ಞಾ ನ 
ದಿಂದ "ಮನುಷ್ಯನು ಜೀವರನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲನು. ಇಂತಹ ಪರಶು 
ದೃವಾದ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ದೇವರನ್ನು" ತಿಳಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯ. 

೫೩೯. ನೀರ್ಯನಾಶದಿಂದ ಶಕ್ತಿನಾಶ. ಅನೆ ಚ್ಛೆ ಕವಾದ ಇಂದ್ರಿ 
ಯಸ್ಸಲನದಿಂದಲೇನೋ ಅಷ್ಟು ಕೆಡಕಿಲ್ಲ. ಅದು ಆಹಾರಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧ 
ಪಟ್ಟಿ ರುವುದು. ಆದರೂ ಅವನಿಗೆ ಯಾವ ಹೆಂಗಸಿನ ಅನುಭವವೂ 
ಇರಕೂಡದು. 

೫೪೦. ಯಾರು ಕಾಮವನ್ನು ತ್ಯಜಿ ಸುವರೋ ಅವರು ನಿಜವಾಗಿ 
ಸ್ರಸಂಚವನ್ನೆ ತ್ಯಜಿಸಿರುನರು! ನೀರು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅನನ 
ಸಮಾಸದಲ್ಲಿ ಮ 


ನಿವೇಶಕ 


೫೪೧. ನಿನೇಕವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿ. ಕಾಮಕಾಂಚನಗ 
ಳೆರಡೂ ಅಸತ್ಯ ದೇವರೊಬ್ಬ ನೇ ಸತ್ಯ. ದ್ರವ್ಯದಿಂದ ಪ್ರ ಸೃಯೋಜನ 
ವೇನು? ಏತಕ್ಕೆ ಎರಕ ಅನ್ನ ಬಟ್ಟೆ ಮತ್ತು ವಾಸಕೆ ಮನೆ 
ಸಿಕು ವುದು, ಇಷ್ಟೆ ಅದರ ಉಪ ಪಯಣಿಗ. ಇದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿ ನದೇನೂ 
ಇ ಹಣವೇ ನಿಜವಾಗಿ ಜೀವನದ ಗುರಿಯಲ್ಲ. ಇದೇ ನಮರ್ಶಿಯ 
ರೀತಿ. ದ್ರವ್ಯ ಅಥವಾ ಹೆಂಗಸಿನ ರೂಪಿನಲ್ಲಿರುವುಡೀನು ? ನಿಮ್ಮ 
ವಿವೇಕವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ ಆತ್ಯಂತ ಸುಂದರಳಾದ ಹೆಂಗಸಿನ 
ದೇಹವೂ ಕೂಡ ಮಜ್ಜ, ಮಾಂಸ, ರಕ್ತ ಚರ್ಮ, ಮೂಳೆ, ಕೊಬ್ಬು 
ಇವುಗಳಿಂದಾಗಿರುವುದು. ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾ ಜಿಗಳಲ್ಲ ಲ್ಲೂ ಇರುವಂತೆ ಕರಳು 
ಮಲಮೂತ್ರ ಗಳಿರುವುವು. ಆಶ ್ರ'ಕ್ಯವೇನೆ೨ಡಕೆ "ಮನುಷ್ಯ ದೇವರನ್ನು 
ಮರೆತು ಸಂಪೂರ್ಣ ಇಂತಹವುಗಳನ್ನು ನೆನೆಯುನುದು. 

೫೪೨. ವಿವೇಕ ಮತ್ತು ಸೈ ರಾಗ್ಯ--ಏಿನೇಕವೆಂದಕೆ ನಿತ್ಯ 
ಮತ್ತು ಅಸಿತ್ಯವಸ್ತು ನಿವೇಕ. ವೈರಾಗ್ಯ ವೆಂದರೆ ಪ್ರಪಂಚದ ವಸ್ತು 
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ಗಳಲ್ಲಿ ಅನಾಸಕ್ತಿ. ಅವುಗಳು ಇದ್ದ ಕ್ರೈ ಇದ್ದ ಂತೆಯೆ ತಕ್ಷಣವೇ ಬರುವು 


ದಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಅವುಗಳನ್ನು” ಲೆಭ್ಯಾಸಮಾಡಬೇಕು. ದೈವೇಚ್ಛೆ 
ಇದ್ದರೆ ತರಂ ಬಾಹ್ಯ ಮತ್ತು” ಆಂತರಿಕವಾಗಿ ಗಳು ತ್ಯಾಗ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಅಭಾ ಖ್ರಸದಿಂದ ಕ್ರಮೇಣ ಕಾಮಕಾಂಚನಗಳ ಮೇಲೆ 
ವೈರಾಗ್ಯ ಬರುವುಡೆಂದು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವುದು. ನಿರಂತರ ಅಭ್ಯಾಸ 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಅದ್ಭು ತವಾದ ಶಕಿ ಕ್ರಿಯನ್ನು ಕೊಡುವುದು. ಆಗ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳನ್ನು ಗೆಲ್ಲುವುದಕ್ಕೆ ಯಾರಿಗೂ ಕಪ್ಟೆವಿಲ್ಲ. ಇದು ಒಂದು ತತ 
ಒಂದು ಸಲಿ ತನ್ನ ಅಂಗವನ್ನು ಚಿಪ್ಪಿ ನ ಒಳಗೆ ಸೆಳೆದುಕೊಂಡರೆ ಪುನಃ 
ಹೊರಗೆ ಬಿಡುಸ್ರಿದಿಲ್ಲ. ಆಜನ್ನು ಚೂರುಚೂರಾಗಿ ಕತ್ತರಿಸಿದರೂ 
ಹೊರಗೆ ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ. 

೫೪೩. ಪ್ರನ್ನ--ಪ್ರಸಂಚ ಮಿಥ್ಯವೆ? 

ಉತ್ತರ--ದೇವರು ನಿನಗೆ ಕಾಣುವವರೆಗೆ ಇದು ಮಿಥ್ಯ. 
ಏನೆಂದರೆ ನೀನು ಅವನನ್ನು ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ನೋಡುವುದೂ. 
ಆದಕಾರಣ ನೀನು, “ ನಾನು, ನನ್ನ ದು” ಎಂದು ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಬದ್ಧ 
ನಾಗುವೆ. ಹೀಗೆ £ ಅಜ್ಜಾ ನ ಮೋಹಿತನಾಗಿ ವಿಷಯೇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲ 
ಆಸಕ್ತನಾಗಿ ಮಾಯಾಜಾಲದಲ್ಲಿ EN ಮಾಯೆಯು 
ಜನರನ್ನು ಕುರುಡರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವುದು. ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ 
ಎದುರಿಗೆ ದಾರಿ ಇದ್ದ ರೂ. ಅವರು ತಫಿ ಸಿಕೊಳ್ಳ ಲಾರರು. ಈ ಸಂಸಾರ 
ಎಷ್ಟು ಅನಿತ್ಯನೆಂ ಒದು ನಿನಗೇ ಗೊತ್ತಿ ದೆ. ನೀನು ಇರುವ ಮನೆಯ 
ವಗ ಸ್ವಲ್ಪ ಯೋಟಿಸಿನೋಡು. ಎಷ್ಟು ಜನರು ಅಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ 
ದರು, ಎಷ್ಟು ಜನರು ಅಲ್ಲಿ ಸತ್ತರು! ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ವಸ್ತು ಗಳು ನಮ್ಮ 
ಕಣ್ಣಿಗೆ ಸಣಕಲ ಕಂಡು ಮರುಕ್ಷಣವೇ ಮಾಯವಾಗುವುವು. ಯಾರನ್ನು. 
ನೀನು ನನ್ನ ಸ್ನ ಒಂತವೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವೆಯೋ ಅವರು ನೀನು ಸಾಯು 
ವಾಗ ಕಣ್ಣು “ಮುಚ್ಚಿ ದ ತಕ್ಷಣವೇ ನಿನ್ನ ಪಾಲಿಗೆ ಸೇರಿದವರಲ್ಲ. 
ಪ್ರಾ ಪಂಚಿಕರಮೇಲೆ ಅಸ ಸಕ್ತಿಯ ಹಿಡಿತ ಎಷ್ಟು ಇರುವುದು? ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಹಾಕ ಇವನನ್ನು ಲಕ್ರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆನೂ ತನ್ನ ಮೊಮ ಓಗನ 
ಸಲುವಾಗಿ ಸಾಧನೆ--ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಕಾಶಿಗೆ ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. “ ಆನ 
ಹರಿಯ ಗತಿ ಏನಾಗುವುದು” ಎಂಬ ಆಲೋಚನೆ ಅವನನ್ನು ಪ್ರಪಂಚ 
ದಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿಹಾಕುವುದು. ಮಾನನ್ನು ಹಿಡಿಯುವ ಪಂಜರದಲ್ಲಿ ತಪ್ಪಿಸಿ 
ಕೊಂಡುಹೋಗುವುದಕ್ಕೆ ಯಾವಾಗಲೂ ದಾರಿ ತೆರೆದಿರುವುದು. ಆದರೂ 


ಏನೇಕ ೧೩೩ 


ಮಾನುಗಳು ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲ. ಹುಳು ತಾನು ಕಟ್ಟಿದ ಗೂಡಿನಲ್ಲಿ 
ಬಂದಿಯಾಗಿ ಸಾಯುವುದು. ಹೀಗಿರುವಾಗ ಈ ಪ್ರಪಂಚ ಅಸತ್ಯ 
ವಲ್ಲವೆ, ಕ್ಷಣಿಕವಲ್ಲವೆ? 

೫೪೪. ಅಹಂಕಾರವನ್ನು ಹೇಗೆ ನಾಶಮಾಡುವುದು ನಿನಗೆ 
ಗೊತ್ತಿದೆಯೆ? ಧಾನ್ಯದ ಹೊಟ್ಟ ನು ತೆಗೆಯುವಾಗ ಮಧ್ಯೆ ಮಧ್ಯೆ 
ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಸರಿಯಾಗಿ ಹೊಟ್ಟು ಹೋಗಜಿಯ ಇಲ್ಲವೆ ಎಂದು ಪರೀಕ್ಷಿಸು 
ವರು. ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ತಕ್ಕ ಡಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೂ ಸಣ್ಣ ವಸ್ತು 
ಗಳನು ತೂಗುವಾಗ ಅನೇಕವೇಳೆ. ನಿಲ್ಲಿಸಿ, ತಕ್ಕಡಿಯನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ 
ಡೆಯೆ ಇಲ್ಲವೆ ಪರೀಕ್ಷಿಸುವರು. ಅದರಂತೆಯೇ ಅನೇಕವೇಳೆ ನನಗೆ 
ನಾನೆ ಬಹಳ ತೀಕ್ಷ್ಣವಾದ ಮಾತಿನಿಂದ ನಿಂದಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿ ಜ್ಜ. ಕೋಪ 
ನನ್ನಲ್ಲಿ ಏಳುತ್ತಿದೆಯೆ ಇಲ್ಲವೆ ಎನ್ನುವುದನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ಕೆಲವೇಳೆ ನಾನು ದೇಹವನ್ನು ಕುರತು ಹೀಗೆ ಆಲೋಚಿಸುತ್ತಿದ್ದೆ: 
6 ಈ ದೇಹವನ್ನು ನೋಡು ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ಎಲುಬಿನ ಗೂಡಲ್ಲ ಲಿ 
ಇನ್ನೇನು ಇದು" ರಕ್ತ, ಕೀವು ಮತ್ತು ಇನ್ನೂ ಇತರ ಮಲಿನ ವಸ್ತು 
ಗಳಲ್ಲದೆ ಇನ್ನೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಈ ದೇಹವನ್ನು ಕುರಿತು ಇಷ್ಟು ಅಹಂಕಾರಿ 
ಯಾಗಿರುವುದು ಆಶ್ಚರ್ಯ? 4) 

೫೪೫. ವಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಅಕ್ಕಿ ಬೇಯುತ್ತಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಿ. 
ಅದು ಸರಿಯಾಗಿ ಸೇದಿಷಿಯೇ ಇಲ್ಲವೆ ಎನ್ನುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಬಡು 
ಕಾಳನ್ನು ತೆಗೆದು ನಿಮ್ಮ ಬೆರಳಿನಿಂದ ಅದುಮಿನೋಡುವಿರ ತಕ್ಷಣವೇ 
ಪಾತ್ರೆ ಯಲ್ಲಿರುವ ಅಕ್ಕಿ `ಬೆಂದಿಜಿಯೆ ಇವೆ ಎನ್ನುವುದು ಗೊತ್ತಾಗು 
ವುದು. ಸಹಗ ನೀವು ಪ್ರತಿಯೊಂದು "ಳನ್ನೂ ಹಿಸುಕಿ 
ನೋಡುವುದಿಲ್ಲ. ಒಂದೆರಡು ಕಾಳುಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿರುವ 
ಅಕ್ಕಿಯೆಲ್ಲಾ ಬೆಂದಿದೆ ಎಂದು ಹೇಗೆ ತಿಳಿಯುನಿಕ್ಕೊ ಅದರಂತೆಯೆ 
ಪ್ರಪಂಚ ಸತ್ಯವೆ, ಮಿಥ್ಯವೆ, ಕ್ಷಣಿಕವೆ ಅಥವಾ ಶಾಶ್ವ ತವೆ ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಎರಡು ಮೂರು ವಸ್ತು ಸಗಳನ್ನು 'ಸರೀತ್ರ ಕ್ಲಿಸುವುದ 
ರಿಂದೆ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಮಾನವನು ಹುಟು ವನು, ಕೆಲವು ದಿನ 
ಬಾಳುವನು, ಕೊನೆಗೆ ಸಾಯುವನು. ಇದರಂತೆಯೆ ಪ್ರಾಣಿ ಮತ್ತು 
ಸಸ್ಯಗಳೂ ಕೂಡ. ಹೀಗೆ ವಿಚಾರಮಾಡಿದರೆ ನಾಮರೂಪಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ವಸ್ತುಗಳ ಗತಿಯೆಲ್ಲ ಅದು ಪೃಥ್ವಿಯಲ್ಲಿರಲಿ, ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರ 
ರಲ್ಲಿರಲಿಿ, ಎಲ್ಲ ಅವೂ ಒಂದೇ ಎಂದು ಗೊತ್ತಾಗುವುದು. ಹೀಗೆ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ 
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ರುವ ವಸ್ತುಗಳ ಸ್ವಭಾವವೆಲ್ಲ ನಿನಗೆ ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲವೆ? ಹೀಗೆ 
ಪ್ರಪಂಚ ಅಸತ್ಯವಾದುದು, ಕ್ಷಣಿಕವಾದುದು, ಎಂದು ತಿಳಿದಮೇಲೆ 
ಅದರಲ್ಲಿ ನಿನಗೆ ಇನ್ನು ಅಭಿಮಾನವಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಅದನ್ನು 
ತ್ಯಜಿಸಿ ಎಲ್ಲಾ ಆಸೆ ಸೆಗಳಿಂದಲೂ ಮುಕ್ತ ಸಾಗುವೆ. ಹೀಗೆ ತ್ಯಾಗದ್ಲಿ 
ಸ ಜಯಶೀಲನಾದಕೆ ಜಗದ `ಮೂಲಕಾರಣನಾದ ದೇವರು 
ನಿನಗೆ ತಿಳಿಯುವುದು. ಹೀಗೆ ಒಬ್ಬನು ಸಾಕ್ಸ್ಟಾತ್ಯ್ಯಾ ರ ಪಡೆದರೆ ಅವನು 
ಸರ್ವಜ್ಞ ನಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೇನು? 
ವೈರಾಗ್ಯ 

೫೪೬. ನಮ್ಮ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಬಯಕೆಗಳೂ ಸಿದ್ಧಿ ಸಿ 
ಸತ್ಯವನ್ನು ಮರೆತಾಗಲೂ 4“ ಇದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಅನುಭವಿಸುವ ನಾನು 
ಯಾರು” ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಏಳಬಹುದು. ಆಗಲೆ ಜಗದ ರಹಸ್ಯ ಗೋಚರಿ 
ಸುವ ಸಮಯ ಮೊದಲಾಗಬಹುದು. 

೫೪೭. ಮುಳ್ಳು ಮತ್ತು ಪೊದೆಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ 
ಬರಿಯ ಕಾಲಿನಿಂದ ನಡೆಯುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ. ಕಾಡಿನಲ್ಲೆ ಲ್ಲಾ ಚರ್ಮ 
ಹಾಸಿದ್ದರೆ ಅಧವಾ ಕಾಲಿಗೆ ಎಕ್ಸ ಡನಿದ್ಧರೆ ಮಾತ್ರ ಸಾಧ್ಯ. ಕಾಡ 
ನ್ನೆಲ್ಲಾ “ಚರ್ಮದಿಂದ ತೊಡಿಸುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ. ಬಡದ ಕಾಲನ್ನು 
ಎಕೃಡೆದಿಂದ ರಕ್ಷಿಸುವುದು ಒಳ್ಳೆ ಯದು. ರು ಮನುಷ್ಯ ನು 
ಜಗದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಬಯಕೆಗಳುದ ಪೀಡಿಸಲ್ಪಡುವನು. ಅನನ 
ಪಾರಾಗಲು ಎರಡು ಮಾರ್ಗಗಳಿರುವುವು. ಡು ಬಯಕೆಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ 
ಈಡೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದು ಅಥವಾ ಬಯಕೆಯನು ತೊರೆಯುವುದು. 
ಮಾನವನ ಬಯಕೆಗಳನ್ನ ಲ್ಲಾ ಈಡೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ. 
ಅವುಗಳನ್ನು ಈಡೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರ ಯತ್ನಿ `ದಾಗಲೆಲ್ಲಾ ಹೊಸ 
ಬಯಕೆಗಳು ಹುಟ್ಟುವುವು. ತಿ ಸ್ತು ಸತ ಜ್ಞಾನದ "ಮೂಲಕ 

ವಾಗಿ ನವ ಮ್ಮ ಆಸೆಗಳನ್ನು ತಗ್ಗಿ ಸುವುದು ಒಳ್ಳೆ ಯದು. 

೫೪೮. ಹುಳುಕಡ್ಡಿ ಯನ್ನು RE ತುಂಬಾ ಆನಂದ. 
ಆದರೆ ನಂತರ ಅದರಿಂದ ಆಗುವ ವ್ಯಥೆ ಸಹಿಸಲಸಾಧ್ಯ. ಇದರಂತೆಯೆ: 
ಪ್ರಪಂಚದ ಭೋಗಗಳು ಮೊದಲಿನಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಾನಂದಕರ. ಆದರೆ ಅದರ: 
ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಕುರಿತು ಯೋಚಿಸಿದರೆ ಭಯಂಕರ. 

೫೪೯. ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮಾನನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು: 
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ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ದೆ ಒಂದು ಹದ್ದ ನ್ನ ಹಲವು ಹದ್ದು ಗಳು ಮತ್ತು ಕಾಗೆಗಳು 
ಕುಕ್ಕು ತ್ರ ಅಟ್ಟಿ ಸಿಕೊಂಡು “ಹೋಗುತ್ತಿ ದ ವು. “ದರಿಂದ "ಬೇಜಾರಾಗಿ 
ತು "'ಓಡಿದುಕೊಂಡಿದ್ದ ಮಾನನ್ನು" ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟಿ ತು. ಇದನ್ನು 
ಮತ್ತೊಂದು ಹದ್ದು ಏಡಿರುಕೊಂಡಿತು. ತಕ್ಷಣವೇ ಉಳಿದ ಹದ್ದು ಗಳು 
ಮತ್ತು. ಕಾಗೆಗಳು” ಹೊಸದಾಗಿ ಮಾನನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡ ಹದ್ದಿನ 
ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿದವು. ಮೊದಲನೆ ಹದ್ದನ್ನು ಬಿಟ್ಟವು. ಅದು ಬಂದು. 
ಶಾಂತವಾಗಿ ಒಂದು ಮರದ ಮೇಲೆ ಹಳಸಿತು: ಶಾಂತವಾಗಿ. 
ಸಮಾಧಾನಸ್ಸಿತಿಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತ ಹೆದ್ದನ್ನು ನೋಡಿ ಅವಧೂತನು ನನು 
ಸ್ಫರಿಸಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದನು: “ಎಲೆ ಹದ್ದೆ, ನೀನು ನನಗೆ ಗುರು. 
ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ “ಮನುಷ್ಯನು ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಆಸೆಯನ್ನು ತೊರೆಯುವು. 
ದಿವೊ ಅಲ್ಲಿಯವರೆನಿಗೂ ಅವನು ಪ್ರಪಂಚದ ತೊಂದರೆಗಳಿಂದ 

ಪಾರಾಗಲಾರ, ಮತ್ತು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನ ಹೊಂದಲಾರ, ಎಂಬು 
ದನ್ನು ನನಗೆ ಕಲಿಸಿದೆ. ? 

೫೫೦. ಕಣ್ಣ ನ್ನ್ನ ಎರಡು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕಟ್ಟದೆ ಇರುವ 
ಬೆದರುತ್ತಿರುವ ಕುದುರೆ “ರವಾಗಿ ನಡೆಯಲಾರದು. ಅದರಂತೆಯೆ 
ಸುತ್ತಲೂ ಇರುವ ಪ್ರ ಸಂಚದ ಭೋಗಗಳನ್ನು ನೋಡದಂತೆ ವಿವೇಕ 
ವೈರಾಗ್ಯಗಳ ಪಟ್ಟಿ ಯಿಂದ ಕೂಡಿರುವವನು* ಜಾರುವುದಿಲ್ಲ ಅಥವಾ 
ಕ್ಟ ಹಾದಿಗೆ ಹೋಗುವುದು. 

೫೫೧. ಕಾಗದಕ್ಕೆ ಎಣ್ಣೆ ಸೋಕಿದರೆ ಅದರ ಮೇಲೆ ಬರೆಯುವು 
ದಕ್ಷೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇದರಂತೆಯೆ ದುರ್ನಡತೆ ಮತ್ತು ಭೋಗಗಳೆಂಬ 
ಎಣ್ಣೆ ಯಿಂದ ಯಾರ ಮನಸ್ಸು ಸೋಕಿರುವುದೋ ಅವರ ಮನಸ್ಸು 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸಾಧನೆಗೆ ಅರ್ಹವಲ್ಲ. ಆದರೆ ಎಣ್ಣೆ ಸೋಕಿದ ಕಾಗದದ 
ಮೇಲೆ ಸುಣ್ಣವನ್ನು ಸವರಿದರೆ ಅದರ ಮೇಲೆ ಬರೆಯಬಹುದು. ಇದ 
ರಂತೆಯೆ ಅಂತಹ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ತ್ಯಾಗವೆಂಬ ಸುಣ್ಣವನ್ನು ಬಳಿದರೆ. 
ಆಮೇಲೆ ಬರೆಯಬಹುದು. 

೫೫೨. ಒಂದು ವಿಧವಾದ ವಿಷಪೂರಿತ ಜೇಡರ ಹುಳುವಿಜೆ. 
ಅದು ಕಚ್ಚಿ ದರೆ ಅದರ ವಿಷವನ್ನು ಅರಿಸಿನದ ಬೇರಿನಿಂದ ಉಜ್ಜುವವರೆಗೆ. 
ಯಾವ ಔಷಧವೂ ಗುಣ ಮಾಡಲಾರದು. ಮೊದಲು ಗಾಯವನ್ನು ಹೀಗೆ. 
ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿದರೆ ನಂತರ ಉಳಿದ ಔಷಧಗಳು ಫಲಕಾರಿಯಾಗುವುವು. 
ಮ ಕಾಮ ಮತ್ತು ಭೋಗವೆಂಬ ಕೀಟದ ವಿಷದಿಂದ ಪೀಡಿತ 
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ನಾಗಿರುವನನು ಉಳಿದ ಔಷಧಿಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ 
ತ್ಯಾಗವೆಂಬ ಮೂಲಿಕೆಯ ಸೇವನೆಯಿಂದ” ಚಿಕಿತೆ ತೆಯನ್ನು ಸನದ: 

೫೫೩. ಬಗ್ಗ ಡದ ನೀರಿರುನ ಒಂದು ಗಡಿಗೆಗೆ, ನೀರನು ಶುದ 
ಮಾಡುವ ಸಟಿಕವನ್ನು ಹಾಕಿದರೆ, ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಕೊಳೆಯೆಲ್ಲಾ ತಂಗಿ 
ನೀರು ನಿರ್ಮಲವಾಗುವುದು. ವಿವೇಕ ಮತ್ತು ವೈ ರಾಗ್ಯಗಳೆರಡು ಶುದ್ಧ 
ಮಾಡುವ ವಸ್ತುಗಳು. ಇವುಗಳ ಮೂಲಕ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕನು ತನ್ನ 
ಪ್ರಾಸಂಚಿಕತೆಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಪರಿಶುದ್ಧ ನಾಗುವನು. 

೫೫೪. ಹುಳು ಚ್ಟ ಗೂಡಿನಲ್ಲೆ ಬಂದಿಯಾಗುವುದು. ಇದರಂತೆ 
ಪ್ರಾಸಂಚಿಕನು ತನ್ನ ಅಸೆ ಎಂಬ ಗೂಡಿನಲ್ಲಿಯೇ ಸಿಕ್ಕಿ ಬೀಳುವನು. 
ಅರಕೆ ಆ ಕೇಟಿ ಸುಂದರವಾದ ಚಟ್ಟ ಯಾದಮೇಲೆ ಗೂಡನ್ನು ಭೇದಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಗಾಳಿ ಬೆಳಕನ್ನು ಇರ (ಖಿ ಹಾರುವುದು ಇದರಂತೆಯೆ 
ಮಾಯಾಪಾಶನಲ್ಲಿ ಸಕ್ಸ ಬಿದ್ಧಿ ರುವ ಜೀವಿಯು ಕೂಡ ವಿವೇಕ 
ವೈರಾಗ್ಯಗಳೆಂಬ ರೆಕ್ಕೆ ಮೂಲಕ ಹಾರಿಹೋಗಬಹುದು. 

೫೫೫. ದೇವರಿರುವ ಕೋಣೆಯ ಬೀಗ ತೆಗೆಯಬೇಕಾದರೆ 
ಬೀಗದಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿನಿಂದ ತಿರುಗಬೇಕು. ಅವನನ್ನು ಸೇರಬೇಕಾದರೆ 
ಪ್ರಪಂಚ ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಎಲ ಸ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. 

೫೫೬. ಒಬ್ಬ ನ ಹೃದಯವ ನಿವೇಕ' ಮತ್ತು. ವೈರಾಗ್ಯ ವಿಲ್ಲದೆ 
ಇದ್ದರೆ ಎಷ್ಟು ಶಾಸ್ತ ಓದಿದರೂ ಪ್ರಯೋಜನನಿಲ್ಲ.. ಇನು ಇಲ್ಲ ಅಡೇ 
ಇದ್ದ ರೆ ಅಧ್ಯಾಕ್ಕಿ ಕ ಪುರೋಗಮನ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 

೫೫೭. ಒಬ್ಬನು ದೇವರನ್ನು ಹೇಗೆ ಪಡೆಯಬಲ್ಲನು? ಅವನಿ 
ಗಾಗಿ ದೇಹ, ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಐಶ್ವೆ ರ್ಯ ;ವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು. 

೫೫೮. ಮುಕ್ತನಾಗಲಿಚ್ಛಿ ಸುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಜೆ ಇರುವ ಬದ್ಧ 
ಜೀವಿಯ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ಥಿತಿಯೆಂತಹುದು? ದೇವರ ಅನುರಾಗದಿಂದ 
ಅವನಿಗೆ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ವಸ್ತುಗಳ ಮೇಲೆ ವೈರಾಗ್ಯ ಬಂದರೆ ಆಗ ಮಾತ್ರ 
ಅನನು ಕಾಮಕಾಂಚನಗಳ ಪಾಶದಿಂದ ಪಾರಾಗುವನು. ತೀವ್ರ 
ವೈ ರಾಗ್ಯ, ಉತ್ಕಟ ಅನಾಸಕ್ತಿ ಎಂತಹುದು? ನಾನು ಕ್ರ ಮೇಣ 
ಹೇವರನ್ನು ಕಾಣುತ್ತೇನೆ ಎಂಬುದು ಮಂದ ವೆ ರಾಗ್ಯ ಸ್ವಭಾವ. ಆದರಿ 
"ಯಾರ ವೈರಾಗ್ಯ ತೀವ್ರವಾಗಿ ಉತ್ತ ಟವಾಗಿರುವುದೊ ಅತನು ತಾಯಿ 
ಹೇಗೆ ತನ ಮಗುವಿಗಾಗಿ ಹಂಬಲಿಸುತ್ತಿರುವಳೊ ಹಾಗೆ ದೇವರಿಗಾಗಿ 
ತೀವ್ರ ವ್ಯಾಕುಲಸಡುವನು. ಅವನು ದೇವರಲ್ಲದೆ ಬೇರಾವುದನ್ನೂ 
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ಆಶಿಸನು. ಅವನಿಗೆ ಪ್ರಪಂಚವೆಂದರೆ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಬಾವಿಯಂತೆ. 
ಅದರಲ್ಲಿ ತಾನು ಯಾವ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಹೋಗುವೆನೊ ಎಂದು 
ಅಂಜುವನು. ಆಗ ಅವನಿಗೆ ಆತನ ನ ಸರ್ಪದಂತೆ ತೋರು 
ವರು. ಅವರಿಂದ ಪಾರಾಗಲು ಯತ್ನಿ ಸುವನ ಅವನು ಮೊದಲು 
ದೇವರನ್ನು ಕಾಣುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ” ಲ ಇತ್ಯರ್ಥ 
ಮಾಡಲು" ಇಚ್ಛಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ವ ಮನೋನಿಶ್ವ ಯದ ಶಕ್ತಿ ಇಂತಹುದು. 

೫೫೯. ದೇವರ ಭಕ್ತನು ಅವನಿಗಾಗಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಏತಕ್ಕೆ 
ತ್ಯಜಿಸುವನು? ಬೆಳಕನ್ನು ಕಂಡ ಪತಂಗ ಕತ್ತ ಲೆಗೆ ಹೋಗಲಿಚ್ಛ ಸುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಇದರಂತೆಯೆ ಭಕ ನು ಕೂಡ ನರಮಾತ, ನನ್ನು ಸಡೆಯುವುದ 
ಕ್ಯಾಗಿ ಆನಂದದಿಂದ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತ್ಯಜಿಸುವನು. ಅನನು ಬೇರಾವು 
ದನ್ನೂ ಲಕ್ಷಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 

“೬೦. ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಸ್ಥಿತಿಗಳನ್ನು, ದೀನನಾದ ಕಸಗು 
ಸುವವನಿಂದ ಹಿಡಿದು ದೊರೆಯ” ಉಚ್ಚ ಪದನಿಯವರೆಗೆ et 
ಅನುಮಾನ, ಪ್ರಮಾಣಗಳ ಮೂಲಕ "ನಿಮರ್ನಿಸ್ಸಿ ಎಲ್ಲಾ ಸುಖ 
ಭೋಗಗಳ ಕ್ಷಣ ಭಂಗುರತೆಯನ್ನು ಮನಗಂಡಾಗ ಮಾತ್ರ, "ಒಬ್ಬನು 
ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾನಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ, ಸರಮಹಂಸನಾಗುತ್ತಾನೆ. 

೫೬೧. ಕಾಮ ಮತ್ತು ಲೋಭಗಳನ್ನು ತೊರೆಯುವವರೆಗೆ 
ಜ್ಞಾನ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ತ್ಯಾಗ ಉದಿಸಿದಾಗ ಅನಿದ್ಯೆಯೆಲ್ಲಾ ನಾಶವಾಗು 
ವುದು. ಸೂರ್ಯನ ರಶ್ಮಿ ನೇರವಾಗಿ ಬೀಳುವಂತೆ ಹಿಡಿದು ಭೂತಕನ್ನ 
ಡಿಯ ಮ ಇ ಹಲನ್ರ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ಸುಡಬಹುದು. ಆದರೆ 
ನೆರಳಿರುವ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಗೆ ಜು ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇದರಂತೆಯೆ 
ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ಕೂಡ ಈ ಪ್ರಸಂಚನೆಂಬ ಗುಹೆಯಿಂದ ಹೊರಗೆ ತೆಗೆದು 
ಚಿ ಹೋಗಿ ಸ್ವಯಂ ಜ್ಯೋತಿಯಿಂದ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವ ಪರಮಾತ ನ 
ಪೂರ್ಣಪ್ರಕಾಶದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. ಆಗ ಮಾತ್ರ ಸ 
ವೈರಾಗ್ಯ ಬರುವುದು. ಅದರಿಂದ ಅಜಾ ನನೆಲ್ಲಾ ನಾಶವಾಗುವುದು. 

೫೬೨. ಜ್ಞಾನವನ್ನು ತಕ್ಷಣವೇ ಬೋಧಿಸುವುದಕ್ಕಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಕಾಲಕ್ರ ಮೇಣ ಅದನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು. ಜ್ವರ ಬಹಳ ದಾರುಣಾವಸ್ಥೈ 
ಯಲ್ಲೆ ಎಂದು ಇಟ್ಟು'ಕೊಳ್ಳೊ ಣ. ವೈದ್ಯ pl ಆಗ ಕ್ಸ ನಾಡಿಯನ್ನು 
ನೋಡಲಾರ. ಅದರಿಂದ ಉಪಯೋಳಿವ್ಲವೆಂದು ಗಹಿಕ್ತಾ ಗುತ್ತದೆ. 
ಮೊದಲು ಜ್ವರ ಬಿಡಬೇಕು. ಅದಕ್ಕೆ ಕಾಲಜೀಕಾಗುವುದು. ನಂತರ 


೧೩೮ ಶ್ರೀ ರಾನುಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಕ್ವಿನೈನ್‌ ಅಥವಾ ಇನ್ನಾವುದಾದರೂ ಔನಷಧಿಯನು ಕೊಡುವನು. 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆಯುವವನ ಸ್ಥಿತಿಯೂ ಕೂಡ ಹೀಗೆ. ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ 
ಮುಳುಗಿರುವ ತನಕ ಉಪದೇಶದಿಂದ ಅನೇಕವೇಳೆ ಪ ಪ್ರಯೋಜನವಾಗು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯನು ಕೆಲವು ಕಾಲ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವು 
ದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಅವಕ್ಕಾಶವನ್ನು ಕೊಡಿ. ಪ್ರಪಂಚದೆ ಮೇಲಣ ಆಸಕ್ತಿ 
ಅವನಲ್ಲಿ ತಗ್ಗಿದ ಮೇಲೆ ಉಪಜೀಶದಿಂದ ಸೆಲಕಾರಿಯಾಗುವ ಸಮಯ 
ಬರಬಹುದು. ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ ಇಂತಹ ಉಪಜೇಶಗಳೆಲ್ಲವೂ ವ್ಯರ್ಥ 
ವಾಗಬಹುದು. 

೫೬೩. ತಾಯಿಂದ ದೂರವಾಗಿರುವ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳು. 
ತಮ್ಮ ಪಾಡಿಗೆ ತಾವು ಬೊಂಬೆಯೊಂದಿಗೆ ಆಟವಾಡುತ್ತಿರುವುವು. 
ಆದರೆ ತಾಯಿ ಬಂದೊಡನೆಯೇ “ ಅಮ್ಮ, ಅನ್ಮ'' ಎಂದು ಬೊಂಬೆ 
ಯನ: ನ ಆಚೆಗೆ ಎಸೆದು ತಾಯಿಯ ಬಳಿಗೆ ಓಡಿಹೋಗುವುವು. ನೀವು 
ಕೂಡ" ಈಗ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಯಾವುದನ್ನೂ ಲೆಕ್ಕಿ ಸದೆ, ಐಶ ರ್ಯ, ಗೌರವ, 
ಕೀರ್ತಿ ಮಡ್‌ ಬೊಂಬೆಗಳೊಂದೆಗೆ a ಆದರೆ 
ಒಂದು ಸಾರಿ ನೀವು ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಜಗನ್ಮಯಿಯನ್ನು ಕಂಡರೆ ಐಶ್ವರ್ಯ 
ವಾಗಲಿ. ಕೀರ್ತಿಯಾಗಲಿ, ಗೌರವವಾಗಲಿ, ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ ನಿಮಗೆ 
ಆಸಕ್ತಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನೀವು ಆಕೆಯ ಬಳಿಗೆ 
ಓಡುನಿರಿ. 

೫೬೪. ವೈರಾಗ್ಯದಲ್ಲಿ ಹಲವು ವಿಧಗಳಿವೆ. ಒಂದು ಪ್ರಪಂಚ 
ಕಷ್ಟದಿಂದ ಸಹಿಸಲಸದಳವಾದ ವ್ಯಥೆಯಿಂದ ಬರಬಹುದು. ಆದರೆ 
ಉತ್ತಮವಾದ ವೈರಾಗ್ಯ ಬರುವುದು, ಪ್ರಸಂಚದ ಎಲ್ಲಾ ಸುಖ 
ಭೋಗಗಳು ಒಬ್ಬನ ಸ್ವಾಧೀನದಲ್ಲಿದ್ದ ರೂ ಅವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಕ್ಷಣಿಕ, 
ಅನುಭವಿಸಲು ಫಗ ಯೋಗ್ಯವಲ್ಲ ಎಂಬ ಭಾ ವದಿಂದ. ಎಲ್ಲಾ 
ಅವನಿಗೆ ಇದ್ದರೂ ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ. 

೫೬೫. ವೈರಾಗ್ಯದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಬಗೆಗಳಿವೆ? ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ 
ಎರಡು ಬಗೆಗಳಿವೆ. ಒಂದು ತೀವ್ರ ಮತ್ತೊಂದು ಸಾಧಾರಣ. ಒಂದೇ 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ನೀರು ಬಂದು ತುಂಬುವವರೆಗೆ ಅಗೆದು ದೊಡ್ಡ ಕೊಳ 
ವನ್ನು ತೋಡುವಂತೆ ತೀವ್ರ ವೈರಾಗ್ಯ. ಸಾಧಾರಣ ವೈರಾಗ್ಯ ನಿಧಾನ 
ವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವುದು. ಜು ಆಲಸ್ಯವಾಗಿರುವುದು. ಅದು ಯಾವಾಗ. 
ಪೂರ್ಣವಾಗುವುದೋ ತಿಳಿಯದು. 


ದೀರ್ಫ್ಥ ಪ್ರಯತ್ನ ೧೩೯ 


೫೬೬. ಒಬ್ಬನು ಸ್ನಾನಕ್ಕಾಗಿ ನದಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ ನು. ಆಗ 
ಯಾವನೊ ಒಬ್ಬನು ಹೆಲವು ದಿನಗಳಿಂದ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ, 
ಸನ್ಯಾಸಿಯಾಗಲು ಹವಣಿಸುತ್ತಿರುವನು ಎಂಬುದನ್ನು ಕೇಳಿದನು. 
ಆತನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸನ್ಯಾಸ ಸವೇ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಜೀವನವೆಂಬ ಭಾವ 
ವನ್ನು ದೃಢಪಡಿಸಿತು. ಎನು ತಕ್ಷಣವೆ ತಾನು ಸನ್ಯಾಸಿಯಾಗಲು 
ನಿಧನ ರಿಸ ಮನೆಗೆ ಹಿಂತಿರುಗದೆ ಟ್‌ _ವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಹೊರಟು. 
ಹೋದನು. ಇದು ತೀವ್ರ ವೈರಾಗ್ಯ ವನ್ನು "ಉದಹರಿಸುವುದು. 


೫೬೭. ಸಚ್ಛಿದಾ ಘು ಕಡಲಿನ ಒಳಗೆ ಮುಳುಗು. ಲೋಭ 
ಮತ್ತು ಕ್ರೋಧವೆಂಬ ಸಮುದ್ರದ ಮೊಸಳೆಗಳಿಗೆ ಅಂಜಬೇಡ. ವಿವೇಕ 
ಮತ್ತು ವೈರಾಗ್ಯ ವೆಂಬ ಅರಿಶಿನವನ್ನು ದೇಹಕ್ಕೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಲೇಸಿಸಿಕೊ, 
ಈ ಹೊಸಳಿಗಳು ನಿನ್ನ ಸಮಾಸಕ್ಕೆ ಬಿಹಸದಿಲ. ಅವು ಅರಿಶಿನ 
ಗಂಧವನ್ನು ಸ ಸಹಿಸುವುದ. 


ದೀರ್ಥ ಪ್ರಯತ್ನ 


೫೬೮. ರೈ ತರು ದನಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಕೊಳ್ಳುವರು ಗೊತ್ತೆ? 
ಇಂತಹ ನಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಅವರು ತುಂಬಾ ನಿಪುಣರು. ಒಳ್ಳೆಯದಾವುದು 
ಕೆಟ್ಟು ದಾವುದು ಎಂಬುದನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಬಲ್ಲರು. ಅವರು ಸುಮ್ಮನೆ 
ಬಾಲವನ್ನು ಮುಟ್ಟುವರು “ವರ ಪರೀಕ್ಷ ಅತಿ ವಿಚಿತ್ರ ವಾದುದು. 
ಸತ್ತ್ವನಿಲ್ಲದ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ನೆಗೆದಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ತಾವು ಿ್ಜೆಗೆ ಹೋಗು 
ತೆ ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಸುಮ ನೆ ಮಲಗಿರುವುವು. ಆದರೆ ಸತ್ತ್ಯವಿರುವ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳು ತಮ್ಮನ್ನು ಭಿ ಮುಟ್ಟಿದರೆ ಸಾಕು, ನೆಗೆದಾಡುವುವು. 
ಕೈತರು ಇಂತಹ ದನಗಳನ್ನು ಆರಿಸುತ್ತಾರೆ. 

ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ವಿ ಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ಒಬ್ಬ ನಲ್ಲಿ ನಿಜವಾದ 
ಪುರುಷತ್ವವಿರಬೇಕು. ME ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಸತ್ತ್ಯವಿಲ್ಲದ ಹಲವು ಜನ 
ಇರುವರು. ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ನೆನೆದ ತ ಯಾವಾಗಲೂ ಮೃ ದು. 
ಇನ್ನೊಬ್ಬ ನನ್ನು ಬೇಡುವರು, ಒಳಗೆ ಪೌರುಷನಿಲ್ಲ ದೀರ್ಫಪ್ರಯುತ್ನ 
ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲ. ಅನರು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಸೋತವರು. 


೫೬೯. ಬೆಸ್ತನು ದೊಡ್ಡ ಮಿಸಾನುಗಳನ್ನು. ಹಿಡಿಯುವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ಗಾಳವನ್ನು ನೀರಿಗೆ ಎಸೆದು ಬಹಳ ಹೊತ್ತು ಕಾಯುವನು. ಇದ 


೧೪೦ ಶ್ರೀ ರಾನುಕೃಷ್ಣ ಉಸದೇಶಾನೃತ 


ರಂತೆಯೆ ತನ್ನ ಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರಿಯುವ ಭಕ್ತನು ಕೊನೆಗೆ 
ದೇವರನ್ನು ನೋಡುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 

೫೭೦. ವಂಶಾನುಗತವಾಗಿ ಬಂದ ಕೈ ತನು ಹನ್ನೆ ಡುವರ್ಷ 
ಮಳೆ ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರೂ ಹೊಲ ಉಳುವುದನ್ನು ವ ಎಡುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಆಗ ತಾನೆ ಬೇಸಾಯಕ್ಕೆ ತಿರುಗಿದ ವರ್ತಕನಾದರೋ ಒಂದು ಸಲಿ 
ಮಳೆ ಬೀಳದೆ ಇದ್ದ ರೆ ನಿಯ ನಿಜವಾದ ಭಕ್ತ ಜೀವನವೆಲ್ಲ 
ಸಾಧನೆ ಮಾಡಿ ದೇವರನ್ನು ಕಾಣಜಿ ಇದ್ದರೂ ನಿರಾಶನಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 

೫೭೧. ಈಜನ್ನು ಕಲಿಯುವನನು ಕೆಲವುದಿನ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡ 
ಬೇಕು. ಒಂದು ದಿನ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿ ಯಾರೂ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಈಜು 
ವುದಕ್ಕೆ ಸಾಹಸ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಸಚ್ಛಿ ದಾನಂದ ಸಾಗತದಲ್ಲಿ ನೀನು 
ಜಯಪ್ರದವಾಗಿ ಈಜಬೇಕಾದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಎಷ್ಟೋ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

೭೨. ಹೊಸದಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ದ ಕರು ನೇರವಾಗಿ ನಡೆಯಬೇಕಾ 
ದಕಿ ಅದು ಮುಂಜಿ ಎಷ್ಟೋ ಜಪ ತಾರಾಡಿ ಬೀಳುವುದು. ಇದ 
ರಂತೆಯೆ ಭಕ್ತಿಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಕೂಡ, ಕೊನೆಗೆ ಜಯ ಸಿಗುವವರೆಗೆ 
ಅನೇಕ ವೇಳೆ ಎಡವಬೇಕಾಗುವುದು. 

೫೭೩. ಇಬ್ಬರು ಜೊತೆಯಾಗಿ ಶವಸಾಧನವೆಂಬ ಘೋರ 
ನಾಧನೆಯ ಮ ಕಾಳಿಕಾದೇವಿಯನ್ನು ಪ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲು 
ಯತ್ನಿಸಿದರು. ರಾತ್ರಿಯ ಮೊದಲನೆ ಕೊಷದಲ್ಲಿ ಕಂಡ ಹಕ 
ದೃಶ್ಯಗಳಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಅಂಜಿ ಹುಚ್ಚನಾದನು. ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೆ 
ರಾತ್ರೆ ಯ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಜಗನ್ಮ! ಯಿಯು ಪ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಳಾದಳು. ಈತನು 
ಸಸ ಒಯಿಯನ್ನು ಕುರಿತು “ ತಾಯಿ ಅನನು ಏತಕ್ಕೆ ಹುಚ್ಚ ನಾದ? ? 
ಎ4ದು ಕೇಳಿದನು. ಅದಕ್ಕೆ ಜಗನ್ಮ[ ಯಿ “ಮಗುನೀ ಟು ಒದಿ ಜನ್ಮ 

ದಲ್ಲಿ ಹಲವು ಬಾರಿ ಹುಚ್ಚ ನಾಗಿದ್ದ. “ನೆಗೆ ನೀನು ನನ್ನ ನ್ನ್ನ ಕಂಡಿ” 
ಎಂದಳು. 

೫೭೪. ಪ್ರಶ್ನೆ -ಅಸರೂಸವಾಗಿ ಶಾಂತಿ ನಮಗೆ ದೊರಕುವುದು. 
ಆದಕೆ ಅದು ಬಹಳ ಕಾಲ ನಿಲ್ಲುವುದಿಲ್ಲ. ಇದೇತಕ್ಕೆ? 

ಉತ್ತರ- ಗಳುವನ್ನು ಉರಿಸಿ ಮಾಡಿದ ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ಸದಾ 
ಊದದೇ "ಇದ್ದ ರೆ ಜಿಂತೆ ಆರಿಹೋಗುವುದು. ಆಧ್ಯಾ ತ್ಲ ಕವೆಂಬ 
ಅಗ್ನಿಯು ಆರಡೆ ಇರಬೇಕಾದರೆ ಸತತವಾದ ಸಾಧನೆ ಅತ್ಯಾನತ್ಯ್ಯ ಕ. 


ದೀರ್ಪ ಪ್ರ ಯತ್ನ ೧೪೧ 


೫೭೫. ಒಂದು ಮಣ್ಣಿನ ಮಡಕೆಯಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ತುಂಬಿ ಗೂಡಿ. 
ನಲ್ಲಿಟ್ಟರೆ ಕೆಲವು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ನೀರೆಲ್ಲಾ ಆವಿಯಾಗಿ ಹೋಗುವುದು. 
ಆದರೆ ಅದನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸಿಟ್ಟರೆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಇರುವತನಕ ಭರ್ತಿ 
ಯಾಗಿರುವುದು. ನಿಮ್ಮ ಭಕ್ತಿಯೂ ಕೂಡ ಇದರಂತೆಯೇ. ಕೆಲವು ಕಾಲ 
ದೇವರನ್ನು ನಿ ್ರೀತಿಸಿ ನಂತರ ತನ್ನ ಮರೆತು ಉಳಿದ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ 
ನಿರತರಾದಕ್ಕೆ ಹಿಂದೆ ಇದ್ದ ಪ್ರೀತಿ ಮಾಯವಾಗುವುದು ನಿನಗೆ 
ಕಾಣುವುದು. ಆದರೆ ತೂ ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ದಿವ್ಯ ಪ್ರೇಮ 
ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸಿದ್ದರೆ ಸ ನಿನ್ನ ಹೃದಯ 
ಅಂತಹ ಭಕ್ತೆ ಯಿಂದ ಪೂರಿತವಾಗಿರುವುದು. 

೫೭೬. ಪಾತ್ರೆಯ ಕೆಳಗೆ ಬೆಂಕಿ ಇರುವವರೆಗೆ ಅದರಲ್ಲಿರುವ 
ಹಾಲು ಕುದಿಯುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಬೆಕಿಯನ್ನು ತೆಗೆದರೆ ಹಾಲು ಸುಮ್ಮ 
ನಾಗುವುದು. ಇದರಂತೆಯೆ ಸಾಧಕನು ಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ಸಿರತನಾಗಿರು 
ವವರೆಗೆ ಅವನಲ್ಲಿ ಸ್ಫೂರ್ತಿ ಉಕ್ಕುವುದು. 

೫೭೭. ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ದಿವ್ಯಭಾವ ಎಷ್ಟು ಕಾಲ ನಿಲ್ಲುವುದು? 
ಕಬ್ಬಿಣ ಬೆಂಕಿಯಲ್ಲಿ ಇರುವವರೆಗೆ ಕೆಂಪಾಗಿರುವುದು. ಅದನ್ನು "ಬೆಂಕಿ 
ಯಿಂದ ತೆಗೆದ ತಕ್ಷಣವೆ ಕಪ್ಪಾ ಗುವುದು. ಇದರಂತೆಯೆ ಮಾನವನು 
ದೇವರನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡುವರವರೆಗೆ ಅವನಿಂದ ಆವೃ ತನಾಗಿರುವನು. 

೫೭೮. ಮನಸ್ಸು ನೀಗ್ರೋ ಮನುಷ್ಯನ ಡೊಂಕು ಕೂದಲಿ 
ನಂತೆ. ಎಷ್ಟು ಸಲ ಬೇಕಾದರೂ ನೀನು ಅದನ್ನು ಎಳೆಯಿರಿ. ಅದನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟಿ ತಕ್ಷಣನೇ ಅದು ದೊಂಕಾಗುವುದು. ಮನಸ ನ್ನು ಬಲಾತ್ಕಾರ 
ದಿಂದ ನೆ ರವಾಗಿ ಇಟ್ಟ ರುವ ತನಕ ಅದು ಹೇಳಿದಾತೆ ಕೇಳುವುದು. 
ಅದರಿಂದ ಪ್ರಯೋಜನವಾಗುವುದು. ನಿಮ್ಮ ಚತು. ಸಡಿಲ 
ಮಾಡಿದ ಕ್ಷಣವೆ ಅದು ತನ್ನ ಗುರಿಯಿಂದ ಹಿಂತಿರುಗುವು 

೫೭೯. ಹಿತ್ತಾ ಳೆಸಾತೆ ತ್ರೆಯನ್ನು ಪ್ರ ಪ್ರತಿದಿನ ಉಜ್ಜ ಬ ಇದ್ದ ಕೆ 
ಆದು ಬಾಗುವುದು. ಇದರಂತೆಯೆ ಒಬ್ಬ ನು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಜೀವ 
ರನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡದೆ ಇದ್ದರೆ ಅವನ ಮನಸ್ಸು ``ುದ್ಧ ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ 
ಎಂದು ತೋತಾಪುರಿ ಹೇಳುತಿ ತ್ತಿದ್ದನು. ಅದಕ್ಕೆ ಶ್ರೀ “ಗುರುಡೇವರು 
ಚಿನ್ನದ ಪಾತ್ರೆ ಯನ್ನು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ತಿಕ್ಕ ಬೇಕಾಗಿದ್ದ ಎಂದು ಹೇಳಿ 
ದ್ದರು. ಯಾರು ದೇವಕನ್ನು ಸೇರಿರುವರೋ ಅವನಿಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 
ಮತ್ತು ತಪಸ್ಸು ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 
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ಸಾಧನೆ 

೫೮೦. ಆಳವಿಲ್ಲದ ಕೊಳದಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ವಾದ ನೀರನು ಕುಡಿಯ 
ಬೇಕಾದರೆ ಮೇಲಿರುವ "ನೀರನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಲ್ಪವೂ' ಕದಡದೆ ಕುಡಿಯಬೇಕು. 
ಅದನ್ನು ಕಲಕಿದರೆ ಬಗ್ಗಡ ಮೇಲೆದ್ದು ನೀರನ್ನ ಲ್ಲಾ ಕದಡುವುದು. 
ನೀನು" ಪರಿಶುದ್ಧ ನಾ ಗಿರಬೇಕೆಂದು ಆಶಿಸಿದಕಿ ಅಚಲವಾದ ಶ ತ 
ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬಾರದ ವಾದವಿವಾದಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಲಹರಣಮಾಡಡೆ, ಕ್ರಮೇಣ 
ಸಾಧನೆಮಾಡುತ್ತಾ ಹೋಗು. ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರೆ ನಿನ್ನ ದಳು 
ಕೆಡುವುದು. 

೪೮೧: ಜದುನಾಧಮಲ್ಲಿಕ ಮುಂತಾದ ಕಲ್ವತ್ತೆಯ ಶ್ರೀಮಂತರ 
ಮನೆ ಆಸ್ತಿಯನ್ನು ಹಲವರು ವಿಚಾರಿಸುವರು. ಇಡೆ ಅವರನ್ನು 
ಕೋಡಿ ಸ್ನೇಹ “ಳಸಲಿಚ್ಛಿ ಸುವವರು ಅಪರೂಪ. ಇದರಂತೆಯೆ 
ಶಾಸ ಸ್ತ್ರವನ್ನು.. ಓದಿ ಧಾರ್ಮಿಕ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಮಾತನಾಡುವವರು 
ಬಹಳೆ. ಆದರೆ ದೇವರ ಹತ್ತಿರ ಹೊ/ಗಲಿಚ್ಛೆ ಸುತವರು ಅಪರೂಪ. 


೫೮೨. ನೀನು Rp, ಗುರಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಸನ್ನಾ ಹ 
ಮಾಡಿಕೊ. ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಬೆಣ್ಣೆ ಇದೆ ಎಂದು ಸುಮ ನೆ ಅರಚನರೆ 
ಬೆಣ್ಣೆ ಬರುನುದಿಲ್ಲ. ನಿನಗೆ ಬೆಣ್ಣಿ ಬೇಕಾದರೆ ಹಾಲನ್ನು ಮೊಸರು 
ಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಕಡೆಯಬೇಕು ಇನು ದೇವರನ್ನು ನೋಡಬೇಕಾದರೆ 
ಸಾಧನೆಗೆ ಕ್ಸೈಜಾಕು. “ಹೇ ಭಗವಂತ, ಹೇ ಭಗವಂತ !? ಎಂದು 
ಸುಮ್ಮನೆ ಕೂಗುವುದರಿಂದೇನು ಪ್ರಯೋಜನ? 

೫೮೩. ಅರಮನೆಯಲ್ಲಿ ರಾಜನನ್ನು ನೋಡಬೇಕಾದರೆ ಅವನು 
ಆರಮನೆಯ ಹತ್ತಿರ ಹೋಗಿ ಎಲ್ಲಾ ಬಾಗಿಲುಗಳನು ದಾಟಿಹೋಗ 
ಬೇಕು. ಆದರೆ ಮೊದಲನೆಯ ಬಾಗಿಲನ್ನು ದಾಟದೊಡನೆಯೆ ದೊರೆ 
ಎಲ್ಲಿ? ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ ಅನನು ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. ಏಳುಬಾಗಿಲುಗಳನ್ನು 
ದಾಟಿಹೋದರೆ ಆಗಮಾತ್ರ ಅವನನ್ನು ಕಾಣಬಹುದು. 


೫೮೪. ಸಾಕ್ಷಾತ್ನಾರಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನ ಅವಶ್ಯಕ, ನಾನು ಒಂದು 
ದಿನ ಭಾವಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಹಲಧಾರಪುಕುರನನ್ನು ನೋಡಿದೆನು. 
ಅಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಹಳ್ಳಿ ಯವನು ನೀರನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ತ್ರಿ ದ್ದ ನು. ನೀರಿನ 
ಮೇಲಿದ್ದ. ಪಾಚೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಪರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. ಪಾಚಿ 
ಯನ್ನು 'ಿಗಿಯದೆ ನೀರು ಹೇಗೆ ಸಿಕ್ಕುವುದಿಲ್ಲವೋ, ಹಾಗೆಯೆ ಪರಮಾ 
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ತ್ಮನ ಮೇಲೆ ಭಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಆತನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ, ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಪಟ್ಟಲ್ಲಡೆ ಸಿಕ್ಕುವುದಿಲ್ಲ. ಧ್ಯಾನ, ಜಪ, ಕೀರ್ತನೆ, ಧರ್ಮ, ಪೂಜೆ 
ಮುಂತಾದ ಪುಣ್ಯ ಕೆಲಸಗಳೆ ಅವನನ್ನು ಸೇರುವುದಕ್ಕೆ ಮಾರ್ಗ. 

೫೮೫. ರಾಧಾಯಂತ್ರದ ಪೂಜೆ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು 
ಕೊಡ ಅತಿ ಕಠಿಣ ಸಾಧನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಯಿತು. ಯಂತ್ರವೇ 
ಬ್ರಹ್ಮೆಯೋನಿ. ಅದರ ಪೂಜೆ ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನವೇ ಸಾಧನೆ. ಈ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಯೋನಿಯಿಂದ ಸಹಸ್ರಾರು ಲೋಕಗಳು ಹುಟ್ಟುವುವು. 

೫೮೬. ಸಾಧನೆಯಲ್ಲಿ ಮೂರು ವಿಧಗಳಿರುವುವು. (೧) ಹಕ್ಕಿಯ 
ರೀತಿ (೨) ಕಪಿಯ ರೀತಿ (೩) ಇರುವೆಯ ರೀತಿ. 

(೧) ಹಕ್ಕಿ ಯು ಹಣ್ಣ ನು ಕುಕ್ಕುತ್ತದೆ. ಅದು ಕೆಲವುವೇಳೆ 
ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಬದ್ದು ತಿನ್ನು ವುದಕ್ಕೆ ಹಕ್ಕಿಗೆ ಸಿಕ್ಕದಿರಬಹುದು. ಇದರಂ 
ತೆಯೆ ಕೆಲವು ಭಕ್ತ ರು ಬಹಳ ಸ ಸಾಧನೆಯನ್ನು ಮಾಡ 
ಬಯಸುವರು. ಅದು ಅನೇಕವೇಳೆ ತಮ್ಮ ಉದ್ದೆ (ಶವನ್ನು ಹಾಳು 
ಮಾಡುವುದು. 

(೨) ಬಾಯಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಕೊಂಬೆಯಿಂದ 
ಕೊಂಬಿಗೆ ಹಾರುವುದು ಕಪಿಯ ಸ ಸ್ವಭಾವ. ಹಾರುವಾಗ ಅನೇಕವೇಳೆ 
ಅದು ಬಾಯಿಂದ ಜಾರುವುದು. ಇದರಂತೆಯೇ ಅನೇಕ ವೇಳೆ ಜೀವನದ 
ಬದಲಾವಣೆಯಿಂದ ದೃಶ್ಯ ಬದಲಾಯಿಸಿ ಸರಿಯಾದ ಹಿಡಿತವಿಲ್ಲದೆ 
ಇದ್ದರೆ ಅವನು ದಾರಿಯನ್ನು ತಪ್ಪುನನು. 

(೩) ಇರುವೆ ಧಾನ್ಯದ ಕಾಳು ಇರುವ ಕಡೆಗೆ ನಿಧಾನವಾಗಿ 
ತಪ್ಪದೆ ಸಂಚರಿಸುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ಗೂಡಿಗೆ ತಂದು ಸಾವಧಾನವಾಗಿ 
ತಿನು ವುದು. ಇರುವೆಯಂತೆ ಇರುವ ಸಾಧನೆ ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದುದು. 
ಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಮತ್ತು ಆನಂದಿಸುವ ಒಂದು ನಿಶ್ಚ ಯ 
ಅದರಲ್ಲಿದೆ. 

೫೮೭. ಮಾನು ಹಿಡಿಯಬೇಕೆಂದಿರುವವನು ಯಾವ ಕಟ್ಟಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಮಾನು ಇದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಯತ್ನಿಸುವನು. 
ಆಗಲೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಮಾನು ಹಿಡಿದಿರುವವರ ಹತ್ತಿರ ಹೋಗಿ ಕುತೂಹಲ 
ದಿಂದ" ಈ ಕಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡ ಮಾನುಗಳಿವೆಯೆ ? ಅವುಗಳನ್ನು 
ಹಿಡಿ ಯಜೀಕಾದರ" ಯಾವುದು ಒಳ್ಳೆಯ ಗಾಳದ ಹುಳ” ಎಂದು 
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ಕೇಳುವನು. ಅವರಿಂದ ಬೇಕಾದ ಸಮಾಚಾರವನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ತಿಳಿದುಕೊಂಡ 
ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಗಾ ಳವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ, 'ಅದನ್ನು ನೀರಿಗೆ 
ಎಸೆದು, ಬಹಳ ಉಪಾಯದಿಂದ ಮಾನನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸುವನು ಕೊನೆಗೆ 
ಚೆನ್ನಾಗಿರುವ ದೊಡ್ಡ ಮಾನನ್ನು ಹಿಡಿಯುವನು. ಇದರಂತೆಯೆ. 
ಮಹಾತ್ಮರ ಉಪಡೇಶದಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಟ್ಟು ಮನಸ್ಸೆಂಬ 
ಗಾಳಕ್ಕೆ "ಭಕ್ತಿಯೆಂಬ ಹುಳುವನ್ನು ಸಿಕ್ಕಿಸಿ ಒಬ್ಬನು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಹಿಡಿಯಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ಕಾಲ ಬರುವವರೆಗೆ 
ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಬಿಡದೆ ಸಾಧನೆ ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಆಗ ಮಾತ್ರ ಒಬ್ಬನು 
ಭಗವಂತನೆಂಬ ಮಾನನ್ನು ಹಿಡಿಯಬ್ಬನು. 

೫೮೮. “ಆ ನಾನು ನಿಮಗೆ ಮಾಡಿದ ಅಪ್ಪಣೆಯನ್ನು ಚೂರೂ 
ಬಿಡದೆ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವೆ? ನಿಜವಾಗಿ ನಾನು ನಿಮಗೆ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ 
ಕೇಳಿ; ನಾನು ಹೇಳಿದುದರಲ್ಲಿ ಹದಿನಾರನೆ ಒಂದು ಭಾಗವನ್ನು ಅನು 
ಷ್ಮಾನ ಮಾಡಿದರೂ ನಿಮಗೆ ಮುಕ್ತಿ ಸಿಕ್ಕುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ” 
ಎಂದು ಶ್ರೀ ಗುರುದೇವರು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು. 

೫೮೯. ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನಲಾಭಕ್ಕೆ ಸಾಧನೆ ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕ. ಆದರೆ 

ಸಂಪೂರ್ಣ ಶ್ರ ದ್ಧ ಯಿದ್ಧ' a ಲ್ಪ ಸಾಧನೆಯ ಸಾಕು. 

೫೯೦. ಭಗವಂತನ ದ ಶಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಯಾರು ಒಮ್ಮೆ ನಂಬಿ 
ಅನವರತವೂ ಅದನ್ನು ಉಚ್ಛ ರಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಬಯಸುವನೋ ಆಗ 
ವಿವೇಕ ಮತ್ತು ಇತರ ಯಾವ ಭಕ್ತಿಸಾಧನೆಯೂ ಆವನಿಗೆ ಅವಶ್ಯ ಫೆ 
ವಿಲ್ಲ. ಸಂಶಯಗಳೆಲ್ಲ ನಿವಾರಣೆಯಾಗುವುವು ; ಮನಸ್ಸು ಶುದ್ಧ ಹ 
ವುದು. ಅವನ ನಾಮದ ಬಲದಿಂದ ಭಗವಂತನನು ಪಡೆಯಬಹುದು. 

೫೯೧. ವೇದ ಮತ್ತು ಪುರಾಣಗಳನ್ನು ಓದಬೇಕು ಮತ್ತು 
ಕೇಳಬೇಕು. ಆದರೆ ತಂತ್ರದ 5 ಬೋಧನೆ ಯಂತೆ" ಆಚರಿಸಬೇಕು. ಹರಿ 
ನಾಮವನ್ನು ನೀವು ಬಾಯಿನಲ್ಲಿ ಉಚ್ಚಾರ ಮಾಡಬೇಕು. ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ 
ಕೇಳಬೇಕು. ಕೆಲವು ರೋಗಕ್ಕೆ ಔಷಧಿ ಲೇಪಿಸುವುದು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ. 
ಒಳಗೂ ಸೇವಿಸಬೇಕು. 

೫೯೨. ಎರಡು ಬಗೆಯ ಸಿದ್ಧ ಪುರುಷರಿರುವರು. ಸಾಧನ 
ಸಿದ್ಧ ರು ಮತ್ತು ಕೃ ಪಾಸಿದ ರು. ಒಳ್ಳೆ "ಯ ಬೆಳೆಯನ್ನು ತೆಗೆಯಬೇಕಾ 
ದರೆ” ಕೆಲವರು ಫಿ ಶ್ರ ಮಪಟ್ಟು ಕಾಲುವೆ ತೋಡಿ ನೀರನ್ನು 

ಇಯಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಟ್ರ ಸೈಷ್ಟ್ರವಂತರು. ಈ ಕಷ್ಟವನ್ನು 
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ಪಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಮಳೆ ಬಂದು ಹೊಲವನ್ನು ನೀರಿನಿಂದ 
ತುಂಬುವುದು. ಮಾಯಾ ಬಂಧನದಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ 
ಮುಕ್ಕಾಲು ಪಾಲು ಜನರೆಲ್ಲಾ ಸತತ ಸಾಧನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಆದರೆ 
ಕೃಪಾಸಿದ್ಧ ರಿಗೆ ಆ ಕಷ್ಟ ವಿಲ್ಲ. ದೇವರ ಅನುಗ್ರ ಹದಿಂದ ಅವರು ಮುಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಯುತ ಆದರೆ ಅಂತಹವರು ಅತಿ ವಿರಳ. 
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೫೯೩. ಯಾವಾಗಲೂ ಧ್ಯಾನ ಮತ್ತು ಮನನವನ್ನು ಬಿಡ 
ಬಾರದು. 

೫೯೪. ಎಲ್ಲಾ ಕೆಲಸ ಬಿಟ್ಟು ಸಂಜೆಯ ಹೊತ್ತು ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ 
ನಿರತರಾಗಬೇಕು. ಸ್ವಭಾವತಃ ದೇವರ ಆಲೋಚನೆ ಸಂಜೆಯ ಹೊತ್ತು 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬರುವುದು. ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತಿನ ಹಿಂದೆ ಎಲ್ಲಾ ಕಾಣುತ್ತಿತ್ತು. 
ಆದರೆ ಈಗ ಎಲ್ಲಾ ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರುವುದು. "ಇದನ್ನು ಮಾಡಿ 
ದವರು ಯಾರು?” ಇಂತಹ ಆಲೋಚನೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬರುವುದು. 
ಮಹಮ್ಮದೀಯರು ತಮ್ಮ ಕೆಲಸವನ್ನೆ ಲ್ಲ ಬಿಟ್ಟು ಸಂಜೆಯಹೊತ್ತು 
ಪ್ರಾ ರ್ಥನೆಗೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳು ವುದನ್ನು ಸೋಡಿಲ್ಲವೆ? ಚ 

೫೯೫. ಗಂಟು ಬಿಚ್ಚ ಚೆಲ್ಲಿಷೋದ ಸಾಸುವೆ ಕಾಳನ್ನು ಒಂದು 
ಗೂಡಿಸುವುದು ಎಷ್ಟು ಕಷ್‌” ವೋ, ಅದರಂತೆಯೆ, ಪ್ರಾ ಸಂಚ ವಸ್ತು 
ಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಹಲವು ನಿಕ್ಕಿ ನಲ್ಲಿ ಹೋಗುವ ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ನಡು 
ಗೂಡಿಸುವುದು ಸುಲಭವಲ್ಲ. 

೫೯೬. ಯಾರೂ ಅರಿಯದ ಸ್ಪಳದಲ್ಲಿಯೋ, ಕಾಡಿನ ನಿರ್ಜನ 
ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿಯೋ, ಅಥವಾ ಮನಸ್ಸಿನ ಅಂತರಾಳದಲ್ಲಿಯೋ ದೇವರನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸಿ. 

೫೯೭. ಮೊದಲು ಯಾವಾಗಲೂ ಏಕಾಂತ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಮನ 

ಸ್ಸನ್ನು ಏಕಾಗ್ರ ಮಾಡಲು ಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರೆ ಹಲವು 
ವಸ್ತುಸಳು ಅನನ ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ಚದುರಿಸಬಹುದು. ನಾವು ನೀರು 
ಮತ್ತು ಹಾಲನ್ನು ಒಟ್ಟಿ ಸಿ ಸೀಶಿಸಿದಕೆ ಅದು ಬೆರೆತು ಹೋಗುವುದರಲ್ಲಿ 
ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಕೆದಕೆ 'ಹಾಲನ್ನು ಮೊಸರು ಮಾಡಿ ಅದರಿಂದ ಬೆಣ್ಣೆ 
ಯನ್ನು ತೆಗೆದು ಅದನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದರೆ, ಅದರಲ್ಲಿ ಬೆರೆಯುವ 
ಬದಲು ಅದರ ಮೇಲೆ “ೇಲುವುದು. ಇದರಂತೆಯೆ ಸತತ ಅಭ್ಯಾಸ 
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ದಿಂದ ಮಾನಸಿಕ ಏಕಾಗ್ರ ತೆಯನ್ನು ಪಡೆದ ಮೇಲೆ, ಮನಸ್ಸು ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಬಾಹ್ಯ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಮಾರಿ ಅದು ಎಲ್ಲಾ ದರೂ ಇರಲಿ 
ದೇವರಲ್ಲಿ ನೆಲಸುವುದು. 


ರ್ಜಲ. ಶ್ರೀ ಗುರುಡೇವರು ಕೆಲನು ವೇಳೆ ತಮ್ಮ ಶಿಷ್ಕರಿಗೆ 
ಹೀಗೆ ಉಪದೇಶಿಸುತಿ ತ್ತಿದ್ದರು: “ ನೀನು ಧ್ಯಾನಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಜೆ 
ಕೆಲವು ಕಾಲ ನನ ನ್ನ್ನ ಕುರಿತು ಯೋಚಿಸು. ನಾನು ನಶ್ಯ ಹೀಗೆ 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಗೊತ್ತಿ ಜೆಯೆ? ನಿಮಗೆ ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಇರುವ ಶ ಶ್ರದ್ಧೆ ಗಾಗಿ. 
ನನ್ನ ಮೇಲೆ ನಿಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಏಕಾಗ್ರ ಪದಕಿ ತಕ್ಷಣವೆ ಡೀವರೆ ಕಡೆ 
ತಿರೆಗುವುದು. ದರದ ಮಂಡಿಯನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ ದನ ಕಾಯುವವನ 
ನೆನಪು, ಮಗುವನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ ತಂದೆಯ ನೆನಪು, ವಕೀಲನನ್ನು 
ನೋಡಿದಾಗ ನ್ಯಾಯಸ್ಥಾನದ ನೆನಪು ಆಗುವಂತೆ, ಸಾವಿರಾರು 
ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತವಾದ ಮನಸ್ಸು, ನನ್ನನ್ನು ಕುರಿತು ಆಲೋಚಿಸಿ 
ದಾಗ ಏಕಾಗ್ರ ವಾಗುವುದು. ಹಾಗೆ ಏಕಾಗ್ರವಾದ ಮನಸ್ಸನ್ನು ದೇವರ 
ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿಸಿದಕ್ಕಿ ನಿಜವಾದ ಧ್ಯಾನ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದು. 

೫೯೯. ಸುಲಭವಾಗಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಏಕಾಗ ಗಗೊಳಿಸುವುದಕ್ಕೆ 
ಮಾರ್ಗವೆ, ಮೇಣದ ಬತ್ತಿಯ ದೀಪದ ಮೇಲೆ ಮನಸ್ಸ ನ್ನ್ನ ನಿಲ್ಲಿಸು 
ವುದು. ಅದರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿರುವ & ನೀಲಿಯ ಭಾಗವೆ ಕಾರಣಶಶೀರವನ್ನು 
ಹೋಲುವುದು. ಮನಸ್ಸ ನ್ನ್ನ ಅದರ ಮೇಲೆ ನಿಲ್ಲಿಸುವುದರಿಂದ ಏಕಾಗ್ರತೆ 
ಯನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಚು: ನೀಲಿಯ ಜ್ಯೋತಿಯನ್ನು 
ಆವರಿಸಿರುವ ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ ಭಾಗವೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮಶರೀರ. ಅದರ 
ಹೊರಗೆ ಇರುವುದೆ ಸೂ ಸ ಲಶರೀರಕ್ಕೆ ಅನ್ವಯಿಸುವುದು. 


೬೦೦. ತಮ್ಮ ಚ ದಿನಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಅವರು ತಮ್ಮ 
ಶಿಷ್ಯರಿಗೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದ ರು: 4 ನನ್ನ ಹುಡುಗರೆ | ಕೇಳಿ, 
ದೇವರನ್ನು ಧ್ಯಾಫಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಜೆ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿರುವ ಕಲ್ಮಷ 
ಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ತೊಳೆದಂತೆ ಕಲ್ಪಿ ಸಿಕೊಂಡು” ಅಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟ, ದೇವತೆಯನ್ನು 

ಸ್ಫಾಸಿಸುತ್ತಿದ್ದೆ ದೆ. ಇದರಂತೆ ಮಾಡಿ. ಚ 


೬೦೧. ಧ್ಯಾನ ಮಾಡುವಾಗ, ನಿಮ್ಮ ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ಭಗವಂತನ 
ಪಾದ ಪದ್ಮ] ಗಳೊಂದಿಗೆ ಒಂದು ಕೇಷ್ಮೆ ದಾ ದಡ ಕಟ್ಟ “ಹಾಕುತ್ತಿ ರುವೆ 
ನೆಂದು ಭಾವಿಸಬೇಕು. ಆದರೆ ನೂಲು ಏತಕ್ಕೆ ರೇಷೆ ೈಯೆದಾಗಬೇಕು ? 
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ಅನನ ಪಾದಪದ್ಮಗಳು ಅಷ್ಟು ಮೃದುವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಉಳಿದ 
ಯಾವ ದಾರವೆ ಆಗಲಿ ಅವನಿಗೆ ನೋವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವುದು. 

೬೦೨. ಪ್ರಾರಂಭಿಕರು ಧ್ಯಾನಮಾಡುವಾಗ ಕೆಲವು ವೇಳೆ 
ಯೋಗನಿಪ್ರಿಯೆಂಬ ಒಂದು ನಿದ್ರೆಗೆ ವಶರಾಗುವರು. ಅಂತಹ ಸಮಯ 
ದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ವೇಳೆ ದಿವ್ಯದರ್ಶನಗಳನ್ನು ಕಾಣುವರು. 

೬೦೩. ಸಾತ್ತ್ವಿಕ ಸ ಸಭಾವದವನು ಹೇಗೆ ಧ್ಯಾನ ಮಾಡು 
ತ್ತಾನೆ ಗೊತ್ತಿದೆಯೆ? ಅಧೆ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಸಿಗೆ ಮೇಲೆ ಸೊಳ್ಳೆ 
ಸರಜಿಯ ಒಳಗಡೆ ಯಾರಿಗೂ ಕಾಣದಂತೆ ಧ್ಯಾನ ಮಾಡುವನು. 

೬೦೪. ಕಚ್ಚಾ ಔಷಧಿಯು ಸಾರಾಯಿಯೊಂದಿಗೆ ಬೆರೆತಿರು 
ವಂತೆ ನಿಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ದೇವರಲ್ಲಿ ಬೆರೆತಿರಲಿ. 

೬೦೫. ಮನಸ್ಸಿನ ಚಂಚಲತೆಯೆಲ್ಲ ನಿಂತ ಮೇಲೆ ಕುಂಭಕ 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವುದು. ಕುಂಭಕ ಭಕ್ತಿಯೋಗದ ಮೂಲಕವೂ ಬರು 
ವುದು. ತೀವ್ರ ಭಗವತ್ಸೇಮದಿಂದಲೂ ಶ್ವಾಸ ನಿಲ್ಲುವುದು. 

೬೦೬. ಸ ಧ್ಯಾನ ಧ್ಯೇಯ ವಸ್ತುವಿನ ನಿಜವಾದ ಸ್ವಭಾನ 
ವನ್ನು ಪ ಸ್ರಕಟಿಗೊಳಿಸಿ ಧ್ಯಾನಿಸುವವನ ಕ ದ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮ 
ನನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವುದು. 

೬೦೭. ಅವಧೂತನೊಬ್ಬನು ಒಂದು ಹುಲ್ಲುಗಾವಲಿನ ಹತ್ತಿರ 
ಮದುವೆಯ ಮೆರವಣಿಗೆಯೊಂದು ತಮ್ಮಟಿ ವಾಲಗಗಳೊಂದಿಗೆ ಅತಿ 
ವಿಜೃಂಭಣೆಯಿಂದ ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ದು ದನ್ನು ನೋಡಿದನು. ಮೆರವಣಿಗೆಯು 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ ದಾರಿಯ ಸಮಾಸದಲ್ಲಿಯೇ ಬೇಡನೊಬ್ಬನು, ಹತ್ತಿರ 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ ಮೆರವಣಿಗೆಯನ್ನು ಒಂದು ಸಾರಿಯೂ "ನೋಡದಷ್ಟು 
ಒಂದು ಹಕ್ಕಿಗೆ ಗುರಿಯಿಡುವುದರಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿದ್ದ ನು. ಅನಗೂತನು 
ಆ ಬೇಡನಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡುತ್ತ “ ಸ್ಟಾಮಿ ಇವು ನನ ಗುರು 
ಗಳು. ನಾನು ಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಕುಳಿತಾಗ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸು ಧ್ಯಾನಿಸುವ 
ವಸ್ತುವಿನ ಮೇಲೆ, ಈಗ ನಿಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಹೆಕ್ಟಿಯ ಮೇಲೆ ನಿರತ 
ವಾಗಿರುವಂತೆ ಇರಲಿ.” ಎಂದನು. 

೬೦೮. ಬೆಸ್ತರವನೊಬ್ಬನು ಒಂದು ಕೊಳದಲ್ಲಿ ಮಾನನ್ನು ಹಿಡಿ 
ಯುತ್ತಿದ್ದನು. ಅವಧೂತನು ಅವನ ಹತ್ತಿರ ಬಂದು “ ಸಹೋದರನೆ 
ಕಾಶಿಗೆ ದಾರಿಯಾವುದು? ” ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
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ಮನುಷ್ಯನ ಮನಸ್ಸೆಲ್ಲಾ ಗಾಳದಮೇಲಿದ್ದಿ ತು. ದಾರಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟ ದ್ದ 
ಬೆಂಡು, ಹೇನು ಸಾತು ಹುಳುವನ್ನು ಗದತ ಕೋ 
ತ್ತಿದ್ದ ತು. ಅದಕ್ಕೆ ಅವನು ಏನೂ ಉತ್ತ ಕಕೊಡಲಿಲ್ಲ. ಮಾನನ್ನು ಹಿಡಿ 
ದಾದ ಮೇಲೆ ಅವನು ತಿರುಗಿ “ ಸ್ವಾಮಿ, ನೀನು ಹೇಳುತ್ತಿ ಡು ದು 
ಏನು?” ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ಅತಢನಿಕನು ಅವನಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ 
«« ಸ್ವಾಮಿ ನೀವು ನನಗೆ ಗುರುಗಳು. ನಾನು ಪರಮಾತ್ಮ ಟನ್ನು ಧ್ಯಾಫಿ 
ಸುವುದಕ್ಕೆ ಕುಳಿತಾಗ ನಾನು ನಿಮ್ಮ ಮೇಲ್ಪ ಸ್ತಿ ಯನ್ನು ಅನುಸರಿಸು 
ವೆನು. ಧ್ಯ ನ ಪೂರೈ ಸುವುದಕ್ಕೆ ಸಜಿ ಮಾ ಜಃ ಆಸಕ್ತ 
ನಾಗದೆ ಆ » ಎಂದನು. 


೬೦೯. ಬಕಪಕ್ಷಿಯು ಒಂದುದಿನ ಮಾನನ್ನು ಹಿಡಿಯುನುದ 
ಕ್ಕಾಗಿ ಕೊಳದ ತಡಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತಿತ್ತು. ಅದರ ಒಂದೆ ಬೇಡ 
ನೊಬ್ಬ ನು ಬಾಣದಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಗುರಿ ಕಟ್ಟು ತ್ತಿದ್ದ ನು. ಆದರೆ ಪಕ್ಷಿಗೆ 
ಇದು EN ಲೃವೂ ತಿಳಿಯಲಿಲ್ಲ. ಅನಥೂತನು. ಬಿಕಪಕ್ಷಿಗೆ ಸಮಸ್ಯರಿ 
ಸುತ್ತಾ ಗ "ನಾನು ಧಾ ನಕ್ಕೆ ಕುಳಿತಾಗ ನಿನನು ಅನುಸರಿನೋಣ. 
ನನ್ನ "೦ಜಿ ಏನು ತಿ ಎನ್ನುವುದನ್ನು ತಿರುಗಿ ನೋಡದಿರುವೆ ?' 
ಎಂದನು. 


೬೧೦. ಯಾರು ಧ್ಯಾನಸಿದ್ಧರೋ ಅವರಿಗೆ ಮುಕ್ತಿ ಸಮೀಪ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಇದೆ ಎಂಬುದು ಹಿಂದಿನ ನಾಣ್ನುಡಿ. ಒಬ್ಬನು ಯಾವಾಗ 
ಧ್ಯಾನಸಿದ್ಧನಾಗುತ್ತಾನೆ. ನಿನಗೆ ಗೊತ್ತಿದೆಯೆ? ಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಕುಳಿತ 
ತಕ್ಷಣವೆ ಸರಂಜ್ಯೋತಿಯಿಂದ ಅವೃತ್ತ ನಾಗಿ ಅವನಾತ್ಮ ಭಗವಂತ 
ನೊಂದಿಗೆ ವಿಹರಿಸುವುದು. 

೬೧೧. ಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಕುಳಿತಾಗ ಮತ್ತಾ 3ವುದನ್ನು ಕೇಳಲಾರೆವೊ 
ಮತ್ತು ತೋಡ ನೂ ಆಗ ತೀವ್ರ ಏಕಾಗ್ರತೆ ಅಭೆಸುವುದು. ಆಗ 
ಇಂದ್ರಿ ್ರಿಯಗ್ರ ಹಣ ಮತ್ತು ಭಾವನೆಗಳು ಮಾಯವಾಗುವುವು. ಒಂದು 
ಹಾನಿ ದೇಹದ ಮೇಲೆ ಹೆರಿದಾಡಬಹುದು. ಆದರೂ ಅವನಿಗೆ ತಿಳಿಯು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಧ್ಯಾನಿಸುವವನು ಅಥವಾ ಹಾವು ಇವೆರಡಕ್ಕೂ ಇದು 
ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. 

೬೧೨. ಧ್ಯಾ ನಮಾಡುವಾಗ ಯಾರಿಗೆ ಹಕ್ಕಿಗಳು ತನ್ನ ತಲೆಯ 
ಮೇಲೆ ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿನೆ ಎನ್ನುವುದೂ ಕೂಡ ಮಠೆಯುವಷ್ಟು ಬಾಹ್ಯ 
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ಪ್ರಜ್ಞೆ ಶೂನ್ಯವಾಗುವುದೋ ಅವನಿಗೆ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಪೂರ್ಣ 
ಧ್ಯಾನಶಕ್ತಿ ಹಸ್ತಗತವಾಗಿದೆ. 

೬೧೩. ದೀರ್ಥಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ವ್ಯಾಪಾರವೆಲ್ಲವೂ 
ನಿಗ್ರಹಿಸಲ್ಪ ಡುವುವು. ಮನಸ್ಸಿನ ಬಾಹ್ಯಚಲನೆ ಸಂಪೂರ್ಣ ನಿಲ್ಲವುದು. 
ಹೋಗುವ ಬಾಗಿಲನ್ನು ಹಾಕಿದಂತಾಗುವುದು. ಪಂಚೇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ನಿಷಯಗಳೆಲ್ಲಾ ಹೊರಗೆ ಕಾಣದಂತೆ ಬಿದ್ದಿ ರುವುವು. ಮ ಧ್ಯಾನ 
ಮಾಡುವಾಗ "ಇಂದ್ರಿ ಯ ವಸ್ತುಗಳು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣುವುವು. ಆದರೆ 
ಧ್ಯಾನ ದೀರ್ಫ್ಥವಾದಾಗ ಅವುಗಳು ನಳುವುದಿ್ಲ್ಲ. ಒಳಗೆ ಪ್ರವೇಶಕ್ಕೆ 
ಅಪ್ಪಣೆಯಿಲ್ಲದಂತೆ ಅವು ಹೊರಗೆ ಬಿದ್ದಿ ರುವುವು. 

೬೧೪. ಇದರ ರಹಸ್ಯವೇನೆಂದರೆ ನೀನು ಯಾವ ಮಾರ್ಗವ 
ನ್ನಾದರೂ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಅನುಸರಿಸಬಹುದು. ಮನಸ್ಸು ಸಂಪೂರ್ಣ 
ವಾಗಿ ಶಾಂತವಾಗುವವರೆಗೆ ಐಕ್ಯತೆ ಲಭಿಸುವುದಿಲ್ಲ... ಮನಸ್ಸು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಯೋಗಿಯ ಅಧೀನದಲ್ಲಿರುವುದು, ಯೋಗಿಯು 
ಮನಸ್ಸಿನ ಅಧೀನದಲ್ಲಲ್ಲ. 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೩ 
ದೇವರಿಗಾಗಿ ಹಂಬಲ 
ದೇವರಿಗಾಗಿ ಹುಚ್ಚನಾಗು 


೬೧೫. ನೀನು ಹುಚ್ಚನಾಗಬೇಕಾದರೆ ವಿಷಯವಸ್ತುಗಳಿಗಾಗಿ 
ಚಗಬೇಡ. ಭಗವಂತನ ಮೇಲಿನ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಹುಚ್ಚನಾಗು. 

೬೧೬. ಕೆಲವರು ತಮಗೆ ಮಕ್ಗಳಾಗಲಿಲ್ಲವೆಂದು ಕಣ್ಣೀರಿನ 
ಕೋಡಿಯನ್ನು ಸುರಿಸುವರು. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ತಮಗೆ ಐಶ್ವರ್ಯಪ್ರೌಪ್ತಿ 
ಯಾಗಲಿಲ್ಲವೆಂದು ಕೊರಗಿ ಸಾಯುತ್ತಾರೆ. ಅಯ್ಯೋ, ಆದರೆ 
ಜೀವರನ್ನು ನಾನು ಕಂಡ್ಲಿವೆಂದು ಎಷ್ಟು ಜನರು ವ್ಯಫೆನಡುವರು? 
ನಿಜವಾ ಗಿಯೂ ಕೆಲವು ಜನ ಮಾತ್ರ. ಯಾಕ Ne ಹುಡುಕು 
ತ್ತಾಕೆಯೊ ಅವನಿಗಾಗಿ ಹಂಬಲಿಸುತ್ತಾರೆಯೊ ಅವರು ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
ಅವನನ್ನು ಹೊಂದುವರು. 
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೬೧೭. ಯಾರು ದೇವರಿಗಾಗಿ ಹಂಬಲಿಸುತ್ತಿರುವರೊ ಅವರು: 
ಅನ್ನ ನೀರನ್ನು ಬಿಟು ಕೆಲಸಕ್ಕೆಬಾರದ ವಸ್ತುಗಳ ಕಡೆಗೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಕೊಡಲಾರರು. 

೬೧೮. ಯಾರಿಗೆ ಬಾಯಾರಿಕೆಯಾಗಿರುನುಡೊ ಅವರು 
ನದಿಯ ನೀರನ್ನು ಬಗ್ಗ ಡವೆಂದು ತಿರಸ ರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಅಥವಾ ತಿಳಿ 
ನೀರನ್ನು ಪಡೆಯಲು “ಒಂದು ಭಾವಿಯನ್ನು ತೋಡಲೆತ್ತಿ ಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಇದರಂತೆಯೆ ಯಾರಿಗೆ ನಿಜವಾದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 'ಟಾಯಾರಿಕೆಯಾಗಿಜೆಯೊ 
ಅವರು ಹತ್ತಿರವಿರುವ ಧರ್ಮವನ್ನು ಅಲ್ಲಗಳೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಅಥವಾ 
ತಮಗಾಗಿ `ನೇಕೊಂದು ಧರ್ಮವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ನಿಜವಾದ 
ಬಾಯಾರಿಕೆಯಾದವನಿಗೆ ಯೋಚಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಕಾಲವೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
ನಿಜವಾದ ವ್ಯಾಕುಲತೆಯ ಸ್ವಭಾವ ಇದು. 

೬೧೯. ಕೃ ಸಣ ಹೆಣಕ್ಕಾಗಿ ಆತಿಸುವಂತೆ ನಿನ್ನ ಹೃದಯ ದೇವ 
ರಿಗಾಗಿ ಕಾತರಿಸ ಫಿ 

೬೨೦. ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮಳುಗಿರುವನನು ಉಸಿರಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಆಶಿ 
ಸುವಂತೆ ಒಬ್ಬ ನು ಜೀವರನ್ನು ಕಾಣುವುದಕ್ಕೆ ಹೆಂಬಲಿಸಬೇಕು. 

ಒತು ದೇವರನ್ನು "ಡಿಯಜೀಕಾದರೆ ಎಂತಹ ಪೆ ಸ್ರ್ರೇಮ ಬೇಕು 
ಗೊತ್ತಿದೆಯೆ? ತಲೆಗೆ ಗುಯವಾದ ನಾಯಿ ಭಯದಿಂದ ಓಡುವಂತೆ 
ಭಗವಂತನಿಗಾ ಗಿ' ಒಬ್ಬ ನುವ ಥೆ ಪಡಬೇಕು. 

೬.೨೨. ಎಲೆ "ಮುನನ, ಜಗನ್ಮಃ ಯಿಯನ್ನು ಧೃಡವಿಶ್ವಾಸದಿಂದ 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು. ಅವಳು ಎಷ್ಟು ಬೇಗ ನಿ ಡೆಗೆ ಓಡಿಬರುವಳೆಂಬುದನು 
ನೋಡುವೆ. ಒಬ್ಬನು ಹೃತ್ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ದೇವರನ್ನು ಬೇಡಿದರೆ 
ಅವನು ಬರದೆ ಇರಲಾರ. 

೬೨೩. ನಮ್ಮ ಭಗ 3 ಬತ್ತಿ ಎಷ್ಟು ಧೃಢವಾಗಿರಬೇಕು 
ಗೊತ್ತಿದೆಯೆ? ಪತಿವ್ರ ತೆಗೆ ತನ್ನ ಪ್ರಿಯತಮನ ಮೇಲೆ ವಿಶ್ವಾಸ, 
ಜಿಪುಳಾನಿಗೆ ತನ್ನ ಹಣದ ಮೇಲಿರುವ 'ಆಸಕ್ತಿ, ಪ್ರಾಪಂಚಿಕರಿಗೆ ಭಯ 
ವಸ್ತುಗಳ ಮೇಲಿರುವ ಆಸಕ್ತಿ, ಇಂತಹ ಅಸಕ್ತಿ ಗಳ ಹತ್ತ ರಷ್ಟು ನಿಮಗೆ. 
ದೇವರ ಮೇಲೆ ಇರುವ ಪ್ರೇಮವಾದರೆ, ಆಗ ನೀನು ಅವನನ್ನು 
ಪಡೆಯುವೆ. 

೬೨೪. ಏಸುಕ್ರಿಸ್ತನು ಒಂದು ದಿನ ಕೆರೆಯ ದಡದ ಮೇಲೆ: 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದನು. ಭಕ್ತನೊಬ್ಬನು ಅವನನ್ನು ಸಮೀಪಿಸಿ, € ಹೇ 
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ಸ್ವಾಮಿ, ದೇವರನ್ನು ಹೇಗೆ ಪಡೆಯಬಹುದು ' ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. 
ತಕ್ಷಣವೆ ಕ್ರೈಸ್ತನು ಆತನನ್ನು ಸಮುದ್ರದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸಿದನು. 
ಕೆಲವು ಕ್ಷಣದಮೇಲೆ ಅವನನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಬಿಟ್ಟನು. ಕೆ.ಗಳಿಂದ 
ಅವನನ್ನು ಎಚ್ಚರಿಸಿ, " ಹೇಗಿತ್ತು” ಎಂದನು. ಭಕ್ತನು “ ನನ್ನ ಕೊನೆ 
ಗಾಲ ಬಂದಂತೆ ಇತ್ತು, ಅವಸ್ಥೆ ತುಂಬಾ ದಾರುಣವಾಗಿತ್ತು” ಎಂದನು. 

ಗ ಕ್ರೈಸ್ತನು “ ನೀನು ಕ್ಷಣಕಾಲ ಉಸಿರಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಹೇಗೆ ಹಂಬ. 
ಲಿಸುತ್ತಿದ್ದೆಯೊ ಅದರಂತೆ ದೇವರಿಗಾಗಿ ಹಂಬಲಿಸಿದರೆ ದೇವರನ್ನು 
ಕಾಣುವೆ” ಎಂದನು. 

೬೨೫. ನಾನು ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೇ ದೇವರನ್ನು ಕಾಣಬೇಕು. 
ಹೌದು ಇನ್ನು ಮೂರುದಿನಗಳಲಿ ದೇವರನ್ನು ಕಾಣಬೇಕು. ಇಲ್ಲ 
ಒಂದುಸಲಿ ಅನನ ನಾಮೋಚ್ಚಾ ರದಕ್ತಿಯೇ ಶಿವನನ್ನು ಕಾಣಬೇಕು. 
ಇಂತಹ ತೀವ್ರ ಫೆ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಭಕ್ತ ನು ದೇವರ ಲಕ್ಷ್ಯವನ್ನು ತನ್ನೆ ಡೆಗೆ 
ಬಜ ಗೆ ಅವನನ್ನು ಸಡೆಯಬಹುದು. ಆಸಿಕಿ ತಮ 
ಪ್ರೆ ೇಮದಲ್ಲಿ ಮಂದಗಾಮಿಗಳಾದ “ಭಕ್ತ ರು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅವನನ್ನು 
ST ಯುಗಾಂತರಗಳಾಗುವುವು. 

೭೨೬. ಮೋಕ್ಷವು ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲ್ಮದಿದ್ದರೆ ಇನ್ನೊಂದು ಜನ್ಮ 
ದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುವುದು ಎಂಬ ಸೋಮಾರಿತನವೇಕೆ? ಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಇಂತಹ 
ಸೋಮಾರಿತನವಿರಬಾರದು. ಈ ಜನ್ಮದ ಯೆ ಇದೇ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಯೆ 
ನಾನು ಅವನನ್ನು ಕಾಣಬೇಕೆಂದು ದೃಢೆಸ್ರತಿಜ್ಞೆ ಮಾಡುವವಗರೆಗೂ 
ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟ ಲಾರೆವು. ಹಳ್ಳಿಯ ಕಡೆ ರೈತರು ದನಗಳನ್ನು 
ಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಹೋಗುವಾಗ ಮೊದಲು ಅದರ ಬಾಲವನ್ನು ಮುಟ್ಟು 
ವರು. ಕೆಲವು ಎತ್ತುಗಳು ಇದನು ಗಮನಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲ. 
ತಮ್ಮ ದೇಹವನ್ನು ಅಲುಗಾಡಿಸದೆ ನೆಲದಮೇಲೆಯೇ ಮಲಗಿರುವುವು. 
ಇವು ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಅವನಿಗೆ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ದನಗಳು ಬಾಲವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ದೊಡನೆಯೆ ನೆಗೆದಾಡು 
ವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸುವುವು. ಇಂತಹ ದನ ಒಳ್ಳೆಯವೆಂದು ಅವರಿಗೆ. 
ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂತಹವುಗಳನ್ನು ಅವರು ಕೊಳ್ಳುವರೇ ಹೊರತು 
ಸೋಮಾರಿದನಗಳನ್ನು ಕೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲ. ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಧೃಢ 
ವಾದ ವಿಶ್ವಾಸದಿಂದ ಸ್ವ ಕ್ಷಣವೇ ನಾನು ದೇವರನ್ನು ಹಾಡುತ ತ್ರೇವೆಂನು 
ಹೇಳಿ. ಸ್ಯ ಮಾತ್ರ ನೀವು ಜಯಶೀಲರಾಗುವಿರಿ. 


೧೫೨ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ದೇವರನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯವಾದ ನಿಯಮಗಳು 


೬೨೭. ಮಾಯಾಬಂಧನದಿಂದ ಪಾರಾಗಬೇಕಾದಕೆ ನಾವು 
ಏನನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು? ಅದರಿಂದ ಪಾರಾಗಬೇಕೆಂದು ವ್ಯಾಕುಲ 
ಪಡುವವರಿಗೆ ದೇವರು ತಾನೇ ದಾರಿ ತೋರುವನು. ನಿರಂತರವಾದ 
ವ್ಯಾಕುಲ ಒಂದೇ ಬೇಕಾಗಿರುವುದು. 

೬೨೮. “ ಯಾವುದರ ಮೂಲಕ ನಾವು ಅವನನ್ನು ಕಾಣ 
ಬಹುದು? ” ಎಂದು ಭಕ್ತ ನೊಬ್ಬ ನುಶ್ರೀ ಗುರುದೇವರನ್ನು ಕೇಳಿದನು. 
ಅದಕ್ಕೆ ಅವರು ಹೀಗೆಂದರು : ly ಅತಿ ತೀವ್ರ ವ್ಯಾಕುಲತೆಯೆಂದ ನೀನು 
PR ಗಿ ಅಳಬಲ್ಲೆಯ? ಮನುಷ್ಯರು ಮಕಳು ಹೆಂಡತಿ ಐಶ್ವರ್ಯ 
ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಗಾಗಿ ಕೊಡದಲ್ಲಿ ತುಂಬುವಷ್ಟು ಕಣ್ಣೀರನ್ನು ಕರೆ 
ಯುವರು. ಆದರೆ ದೇವರಿಗಾಗಿ ಯಾರು ಅಳುವರು? ಮಗು ಆಟಿದ 
ಸಾಮಾನಿನಲ್ಲಿ ಮಗ ವಾಗಿರುವತನಕ ತಾಯಿ ಅಡಿಗೆ ಮುಂತಾದ ಮನೆ 
ಗೆಲಸದಲ್ಲಿ ನಿರತಳಾಗಿರುವಳು. ಆದರೆ ಮಗುವಿಗೆ ಆಟದ ಸಾಮಾನಿನಲ್ಲಿ 
ಬೇಸರವಾದಾಗ ಅದನ್ನು ಎಸೆದು ಜೋರಾಗಿ ತಾಯಿಗಾಗಿ ಕೂಗಿಕೊ 
ಳ್ಳುವುದು. ಆಗ ತಾಯಿಯು ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಅಡಿಗೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿರಲಾ 
ರಳು. ಒಲೆಯ ಮೇಲಿನಿಂದ ಅನ್ನದ ಪಾತ್ರೆಯನ್ನೂ ಕೂಡ ಬಹುಶಃ 
ಕೆಳಗಿಟ್ಟು ಓಡಿಬಂದು ಮಗುವನ್ನು ಎತ್ತಿ ತೊಳ್ಳು ವಳು.” 

೬೨೯. ಯಾರ ಏಕಾಗ್ರತೆ ಮತ್ತು ನಕುಲ ಅತಿ ತೀವ್ರ 
ವಾಗಿರುವುದೊ ಅವರು ದೇವರನ್ನು ಬೇಗ ಜವರ. 

೬೩೦. ಈ ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ದೇವರನ್ನು ನೋಡಬೇಕೆಂದು 
ಮೂರು ದಿನಗಳು ತೀವ್ರ ವ್ಯಾಕುಲಪಟ್ಟರೆ ಆತನ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು 
ಪಡೆಯಬಹುದು. 

೬೩೧. ಚಂದ್ರ ಮಾವನು ಎಲ್ಲಾ ಮಕ್ಕಳಿಗೂ ಮಾನ. ಇದ 
ರಂತೆಯೆ ದೇವರು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸೇರಿದವನು. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ನವರನ್ನು 
ಪಾ ್ರಾರ್ಥಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಅಧಿಕಾರವಿದೆ. ಯಾರು ಅನನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸು 
ವಕೋ ಅವರು ಅವನನ್ನು ನೋಡಿ ಧನ್ಯರಾಗುವರು ನೀನು ಅವನ ನ್ನು 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದರೆ ನೀನೂ ಕೊಡ ಅವನನ್ನು ನೋಡುವೆ. 

೬೩೨. ನಾನು ನಿಜವಾಗಿ "ಮಗೆ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳಿ: 
ಯಾರಿಗೆ ದೇವರು ಬೇಕೋ ಅವರಿಗೆ ಅವನು ಸಿಕ್ಕುತ್ತಾನೆ. ನಿಜವಾದ 


ದೇವರಿಗಾಗಿ ಹುಚ್ಚನಾಗು ೧೫ಪ್ಠಿ 


ಉತ್ಸಾಹದಿಂದ ಮೂರು ದಿನಗಳು ಪ ಶ್ರಯತ್ತ ಪಡಿ. ನೀವು ಖಂಡಿತವಾಗಿ 
ಮುಂದುವರಿಯುವಿರಿ, 

೬೩೩. ಅಚಲವಾದ ಭಕ್ತಿ, ವಜ್ರೋಸಮ ಶ್ರದ್ಧೆಯನ್ನು ದಯ 
ಪಾಲಿಸೆಂದು ಜಗನ್ಮ ಯಿಯನ್ನು ಪ್ರಾ ರ್ಧಿಸಿ” 

೬೩೪. ಸಾಧಕನ ಶಕ್ತಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ? ಅವನು ದೇವರ ಮಗ್ಗು, 
ಕಂಬನಿಯೆ ಅವನ ಪರಮ ಶಕ್ತಿ. ಅತ್ತು ಬೇಡುವ ಮಗುವಿನ us 
ಳನ್ನು ತಾಯಿ ತೃ ನ್ರಿಮಾಡುವಂತೆ ಭಗವಂತನು ಯಾವುದಕ್ಕಾಗಿ ತನ್ನ 
ಭಕ್ತ EN ಅಳುತ್ತಿ ed ಅದನ್ನು ಈಡೇರಿಸುವನು. 

೬೩೫. ಒಂದು ದಿನ ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ಶ್ರೀಗುರುದೇವರಿಗೆ 
ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದನು: “ನನಗೆ ಈಗ ಐಕತ್ತೈದು' ವರುಷ. ಹದಿ 
ನಾಲ್ಕು ವರುಷಗಳಿಂದ ಅವನನ್ನು ಹುಡುಕುವುದರಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿರು 
ಮೆನು. ನನ್ನ ಗುರುಗಳ ಬುದ್ಧಿ ವಾದವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದೆನು. ಎಲ್ಲಾ 
ತೀರ್ಥಯಾತ್ರೆಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿದೆನು. ಎಷ್ಟೋ ಜನ ಸಾಧುಸಂತರನ್ನು 
ನೋಡಿಯೂ ಆಯಿತು. ಆದರೂ ನನಗೆ ಏನೂ ಲಭಿಸಲಿಲ್ಲ.” ಇದನ್ನು 
ಕೇಳಿ ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು: * ನಾನು ನಿನಗೆ ಭರವಸೆ 
ಕೊಡುತ್ತೇನೆ. ಯಾರು ಅವನಿಗಾಗಿ ಕಾತುರರಾಗಿರುವರೋ ಅವರು 
ಅವನನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ನನ್ನನ್ನು ನೋಡಿ ಧೈರ್ಯತಾಳು.?' 


೬೩೬. ಮಗು, ತಾಯಿಗೆ, "ಅಮ್ಮಾ ನನಗೆ ಹಸಿವಾದಾಗ 
ಎಬ್ಬಿಸು” ಎಂದಿತು. ಅದಕ್ಕೆ ತಾಯಿ “ಮಗು, ಹಸಿವೇ ನಿನ್ನನ್ನು 
ಎಬ್ಬಿಸುವುದು ” ಎಂದಳು. 


೬೩೭. ಮಗು ಆಟದ ಸಾಮಾನಿಗೆ ಮತ್ತು ಕಾಸಿಗೆ ತಾಯಿ 
ಯನ್ನು ಬೇಡಿ ಕಾಡುವಂತೆ, ಯಾರು ಏನನ್ನೂ ಅರಿಯದ ಎಳೆಯ 
ನಾಕು ದೇವರನ್ನು ಆತನು ತನ್ನ ಅಕಿನಿಕಟ ಬಂಧುವೆಂದು, 
ಅತಿ ಪ್ರೀತಿಪಾತ್ರನೆಂದು “ತಿಳಿದು, ಆತಥಿಗಾ ಗಿ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಅತಿ 
ತೀವ್ರ ಎ ವ್ಯಾಕುಲಸ ಸಡುನರೋ ಅವರಿಗೆ, ಕೊನೆಗೆ "ಅವನು 
ಪ್ರತೃಕ್ಷನಾಗುವನು. 

೬೩೮. ಕೃಷ್ಣನ ಜೀವನವನ್ನು ನಿವರಿಸುವ ಜಾತ್ರೆಯ ಆಟ 
ಮದ್ದಲೆ ಹೊಡೆಯುತ್ತಾ 4 ಹೆ, ಕೃಷ್ಣ ಬಾ! ನನ್ನ ಪ್ರಿಯನೆ ಬಾ! 
ಎಂಬ ಹಾಡಿನಿಂದ ಮೊದಲಾಗುವುದು. ಆದರೆ ಕೃಷ್ಣನ ಪಾತ್ರವನ್ನು 
ಹಾಕುವವನು ಇದನ್ನು ಲೆಕ್ಕಿಸುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ರಂಗಭೂಮಿಯ ಹಿಂದೆ 


೧೫೪ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃ ತ 


ಇರುವ ನೇಪಥ್ಯ ಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ಗುಡಿಗುಡಿ ಕುಡಿಯುತ್ತ ಹರಟಿಯನು 
ಹೊಡೆಯುತ್ತಿರುವನು. ಈ ಶಬ್ದ ನಿಂತು ಭಕ್ತ ನಾರದನು ಪ್ರೇಮೋ 
ನ್ಮತ್ತನಾಗಿ "ಮಧುರವಾಗಿ ಮೃ 'ದುಸ್ವ ರದಲ್ಲಿ ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಮೈ ಜೋರ 
ಬೇಕೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುವಾಗ, ಕೃಷ್ಣ ತ ಇದನು” ಕೇಳಿ ಸುಮ್ಮನಿರುವುದ 
ಕಾ ಸಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅವಸರದೀದನನು ರಂಗಭೂಮಿಯನ್ನು ಪ ವೇಶಿಸು 
ಸಜ ಸಾಧಕನು ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಸುಮ್ಮನೆ ಬಾಯಿಯ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ 
“ ದೇವರೆ ಬಾ” ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಿರುವನೊ ಅಲ್ಲಿಯವರೆವಿಗೂ ದೇವರು 
ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. WA ಬಂದಮೇಲೆ ಭಕ್ತನ ಹೃ ದಯ ಪೆ ಸ್ರೇಮರಸದಲ್ಲಿ 
ಕರಗಿಹೋಗುವುದು. ಎಲ್ಲವೂ ಒಂದೇಸಾರಿ ಸಂತುಹೋಗುವುದು. 
ಭಕ್ತನು ಹೃ ದಯಾಂತರಾಳದಿಂದ ಪ್ರೆ ೇಮೋನ್ಮ, ತ್ತನಾಗಿ ದೇವರನ್ನು 
ಪ್ರಾ ರ್ಥಿಸಿದೆಕೆ ಅವನು ಬೇಗ ಬರದೆ ಸರಲ 


ಭಾಗ ೩ 
ಅಧ್ಯಾಯ ೧೫ 
ಮಾನವ ಮತ್ತು ದೇವರು 
ಭಗವಂತನು ಏತಕ್ಕೆ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ 


೬೩೯. ಸೂರ್ಯನು ಭೂಮಿಗಿಂತ ಎಷ್ಟೋ ದೊಡ್ಡ ವನು. 
ಆದರೆ ದೂರ “ಮ ಸಣ್ಣ ಗೆ ಕಾಣುವಂತೆ ಮಾಡುವುದು. ಇದರಂತೆ 
ದೇವರು ನಮಗಿಂತ ಎಷ್ಟೊ ಣ್ಯ ಜೊ ಶವನು ಆದರೆ ನಾವು ಅವನಿಂದ 
ಬಹಳ ದೂರದಲ್ಲಿರುವುದಿಂದ ಅವನ ನೈಜಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ತಿಳಿಯ 
ಲಾರೆವು. 

೬೪೦. ಕೊಳದ ನೀರಿನ ಮೇಲೆ ಪಾಚಿ ಮತ್ತು ಜೊಂಡು 
ಬೆಳೆದುಕೊಂಡಿರುವುದರಿಂದ ಅದರಲ್ಲಿ ಆಡುತ್ತಿರುವ ಮಾನು ನಮಗೆ 
ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. ಇದರಂತೆಯೆ ದೇವರು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಕಾಣದಂತೆ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಾಯೆಯ ತೆರೆ ಇರುವುದರಿಂದ, ದೇವರು ನಮ್ಮ ಹೃದಯ 
ದಲ್ಲಿ ಆಡುತ್ತಿರುವುದು ನಮಗೆ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. 

೬೪೧. ನಮಗೆ ಜಗನ್ಮಯಿ ಏತಕ್ಕೆ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ? ಆಕೆ 
ಗೋಪ್ಯದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಕೆಲಸವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಮಾಡುವ ಒಬ್ಬ ಶ್ರೀಮಂತ 
ಗಹಿಣಿಯಂತೆ ತಾನು ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ನೋಡುವಳು. ಆದರೆ ಯಾರೂ 
ಅವಳನ್ನು ನೋಡಲಾರರು. ಆಐಎಳ ಹಿ ಪ್ರೀತಿಗೆ ಪಾತ್ರರಾದ ಮಕ್ಸಳು 
ಮಾತ್ರ ಮಾಯೆಯ ತೆರೆಹಿಂದೆ ಹೋಗಿ ಅವಳನ್ನು ಡುವ: 

೬೪೨. ನಗರ ರಕ್ಷಕನು ತನ್ನ ಬನದ ಬೆಳಕನ್ನು ಯಾರ 
ಮೇಲೆ ತಿರುಗಿಸಿದರೆ ಅವರನ್ನು ನೋಡಬಲ್ಲನು. ಆದರೆ ಆ ಬೆಳಕನು 
ತನ್ನ ಮುಖದ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವತನಕ ಇತರರು ಯಾರೂ 
ಅನನನ್ನು ನೋಡಲಾರರು. ಇದರಂತೆಯಿ ದೇವರು ಎಲ್ಲರನ್ನೂ 
ನೋಡುವನು. ಆದರೆ ಅವನೇ ಕೃಪೆತೋರಿ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ರಿಗೆ "ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊಂಡ ಹೊರತು ಇತರರು ಅವನನ್ನು ಲಾರ 


೧೫೬ ಶ್ರೀ ರಾನುಕೃಷ್ಣ ಉಸದೇಶಾನೃತ 
ಭಗವಂತ ಮತ್ತು ಆತನ ಭಕ್ತರು 


೬೪೩. ಜಮಿಾನುದಾರನು ಬಹಳ ಶ್ರೀಮಂತನಾಗಿರಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಬಡ ರೆ ತನೊಬ್ಬನು, ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ಬಹು 
ಮಾನಗಳನು ತಂದರೂ, ಅವನ್ನು ಅತ್ಯಂತ ಸಂತೋಷದಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿ 
ಸುವನು. ಇದರಂತೆಯೆ ಸರ್ವಶಕ್ತನಾದ ಭಗವಂತ ಎಷ್ಟೆ ( ಮಹಿಮಾ 
ವಂತನಾಗಿರಲಿ ಭಕ್ತನು ಹೈ ತ್ಪೂ ರ್ವಕ ಕೊಡುವ ಕಾಣಿಕೆಯನ್ನು ಅತಿ 
ಸಂತೋಷದಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ತೈ ಪ್ತಿಯಿಂದಲೂ ಸ್ವೀಕರಿಸುವನು. 

೬೪೪. ನಾನು ದೇವರನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಸಾಕು; ನನಗೆ ಸಂಸ್ಕೃತ 
ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರೆ ಏನು? ೭ ಭಗವಂತನು ಅವನನ್ನು 'ಭೋಡಚೀಕ ಯ 
ಬಯಸುವ ತನ್ನ ಎಲ್ಲಾ ಮಕ್ಕ ಳ ಮೇಲೂ ಅನರು ಪಂಡಿತರಾಗಲಿ, 
ಪಾಮರರಾಗಲಿ ಎಲ್ಲರ ಡದ ಒಂದೇ ಸಮನಾಗಿ ತನ್ನ ಅನುಗ್ರಹ 
ವನ್ನು ಬೀರುವನು. ತಂದೆಗೆ ಐದಾರು ಮಕ್ಕಳಿರುವರೆಂದು ತಿಳಿಯೋಣ. 
ಕೆಲನರು ಅವನನ್ನು "ಪ' ಎಂತಲೋ " ಬಾ? ಎಂತಲೋ ಕರೆಯು 
ವರು. ಪೂರ್ತಿ ಉಚ್ಛ ರಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಅವರಿಗೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ತಂದೆ 
ಇವರನ್ನು ಔನ ಯವರ. ಕಡಿಮೆ ಪ ್ರೀತಿಸುವನೆ? ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಸರಿಯಾಗಿ ಅಪ್ಪ ಎಂದು ಕರೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು ಅವನಿಗೆ 
ಗೊತ್ತಿದೆ. ತಂದೆ ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಒಂದೇ ಸಮನಾಗಿ ಪಿ ಪ್ರೀತಿಸುವನು. 

೬೪೫. ಕೆಸರು ಮತ್ತು ಧೂಳಿನಿಂದ ಕೊಳೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ವುದು ಮಗುವಿನ ಸ್ವಭಾವ. ಅದಕೆ ತಾಯಿ ಮಗು ಇಮೊ 
ಇರುವುದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶ ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಆಗಿಂದಾಗ್ಯೆ ಅದನು ತೊಳೆ 
ಯುತ್ತಿರುವಳು. ಇದರಂತೆಯೆ ತಪ್ಪನ್ನು ಮಾಡುವುದು ಮನುಷ್ಯನ 
ಸ್ವಭಾವ. ಮನುಷ್ಯನು ತಪ್ಪು ಮಾಡುವ ಸ್ವಭಾವದವನಾಗಿದ್ದರೆ 
ನಿಜವಾಗಿ ದೇವರು ಅವನಿಗೆ ಎರಡರಷ್ಟು ಆದರದಿಂದ ಪಾರಾಗು 
ವುದಕ್ಕೆ ಮಾರ್ಗವನ್ನೂ ತೋರುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. 

೬೪೭. ಒಂದೇ ಮಾನಿನಿಂದ ಸಾರು, ಸಲ್ಯ ಮತ್ತು ಬೋಂಡ 
ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು ಮಾಡುವಂತೆ ಮತ್ತು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೂ 
ಅವರಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ಇಷ್ಟ ವಿರುವಂತೆ, ದೇವರು ಒಬ್ಬನೇ 
ಆದರೂ ಅತನು ಭಕ್ತರ ಭಾವಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಹೆಲನು ರೂಪಗಳನ್ನು 
ಧರಿಸುವನು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೂ ತಾವು ಅತಿ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಕಾಣುವ 
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ರೂಪೊಂದು ಇರುವುದು. ಅವನು ದಯಾಳುವಾದ ಸ್ವಾಮಿ, ಅಥವಾ 
ಪ್ರಿಯ ಸ್ನೇಹಿತನಂತೆ ಇರುವನು. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರಿಗೆ ತಾಯಿ ತಂದಿ 
ಯಂತಿರುವನು. ಇನ್ನು ಕೆಲವರಿಗೆ ಶ್ರೀಮಂತನಾದ ಪ್ರಿಯತಮ 
ಅಥವಾ ಏಕನಿಷ್ಟನಾದ ನುಗನಂತೆಯೂ ಇರುವನು. 

೬೪೭. "ಮಾನು ಬಹೆಳೆ ದೂರದಲ್ಲಿರಬಹುದು. ಆದರೂ ರುಚಿ 
ಕರವಾದ ಆಕರ್ಷಣೀಯವಾದ ಗಾಳದ ಹುಳುನನ್ನೆ ಸೆದರೆ ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಅದರ ಸಮಾಪ ಪಕ್ಕೆ ಬರುವುದು. ಇದರಂತೆಯೆ ಯಾನ 
ಭಕ್ತನ ಹೃ ದಯ ಶ್ರದ್ಧಾ ಭಕ್ತಿ ಗಳಿಂದ ತುಂಬಿ ತುಳುಕಾಡುತ್ತಿರುವುದೊ 
ಅವನೆಜಿಸೆ ಹು ಬೇಗ ಬರುವನು. 

೬೮೮. ದೇವಖಯಸಿಗಳು ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಂತರಂಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ 
ಬಹಳಹತ್ತಿರದ ಸಂಬಂಧದವರಂತೆ. ಅವರು ಭಗವಂತನ ಸ್ನೇಹಿತರು, 
ನೆಂಟರು ಮತ್ತು ಜತೆಗಾರರು. ಸಾಧಾರಣ ಜೀವಿಗಳೆಲ್ಲಾ ಬಹಿರಂಗಕ್ಕೆ 
ಸೇರಿದವರು. ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಕೇವಲ ಭಗವಂತನಿಂದ ಸೃಷ್ಟಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವರು. 

೬೪೯. ಸೂರ್ಯನ ಬೆಳಕು ಎಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದರೂ ಒಂದೇ. ಆದರೆ ನೀರು 
ಕನ್ನಡಿ ಮತ್ತು ನಯ ಮಾಡಿದ ಲೋಹಗಳ ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ ಹೊರ 
ಭಾಗ ಮಾತ್ರ ಸೂರ್ಯರಶ್ಮಿಯನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸುವುದು. 
ಇದರಂತೆಯೆ ಭಗವಂತನ ಜ್ಯೋತಿ ಪವಿತ್ರವಾದುದು. ಇದು ಎಲ್ಲರ 
ಮೇಲೂ ಒಂದೇ ಸಮನಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಇಲ್ಲದೆ ಬೀಳುವುದು. 
ಆದರೆ ಶುದ್ಧ ಹೃದಯದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸಾಧು ಸಂತರು ಮಾತ್ರ 
ಆ ಪ್ರಕಾಶವನ್ನು ಚನಾಗಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸುವರು. 

೬೫೦. ದೀಪದ ಸ್ವಭಾವ ಬೆಳಕನ್ನು ಕೊಡುವುದು. ಇದರ 
ಸಹಾಯದಿಂದ ಕೆಲನರು 3೫1 ಮಾಡಬಹುದು. ಕೆಲವರು ಸುಳ್ಳು 
ಅರ್ಜಿಯನ್ನು ಬರೆಯ ಬಹುದು. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಭಗವನ್ನಾ ಮದ 
ಸಹಾಯದಿಂದ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಯತ್ನಿಸುವರು. ಮತ್ತೆ 
ಕೆಲವರು ತಮ್ಮ ದುರುದ್ದೇಶಗಳನ್ನು ಈಡೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಯತಿಸು 
ವರು. ಆದರೆ ಅವನ ಪವಿತ್ರ ನಾಮವಾದರೋ ಇವುಗಳಾವುದರಿಂದಲೂ 
ಕಳಂಕವಾಗದೆ ಇರುವುದು. 

೬೫೧. ಭಗವಾನ್‌, ಭಾಗವತ ಮತ್ತು ಭಕ್ತರೆಲ್ಲ ಒಂದೆ. 

೬೫೨. ಫಿಜವಾದ ಭಕ್ತನು ದೇವರನ್ನು ಹೇಗೆ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ? 
ಅತನು ದೇವರನ್ನು ಅತ್ಯಂತ ಸವಿತಾಪದ ಪರಮ ಪ್ರೀತಿಪಾತ್ರನಾದ 


ಬಂಧುವಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. ಬೃಂದಾವನದ ಗೋಹಿಯರು ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ 
ನಲ್ಲಿ ಜಗನ್ನಾ ಥನನ್ನು ಕಾಣಲಿಲ್ಲ. ತಮ್ಮ ಪ್ರಿಯತಮನಾದ ಗೋಪಿ 
ನಾಥನನ್ನು ಕಂಡರು 

೬೫೩ ಭಕ್ತ ತನ್ನ ಇಷ್ಟ ದೇವತೆಯನ್ನು ತಾಯಿಯೆಂದು ಕರೆಯು 
ವುದರಿಂದ ಏತಕ್ಕೆ ಅಸ್ಟೊಂದು ಭಾವೋನ್ಮಾದವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು? 
ಏಕೆಂದರೆ ಮಗುವಿಗೆ ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಸಲಿಗೆ. 
ಆದಕಾರಣವೇ ಅವಳು ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತಲೂ ಸಮಾಪದವಳು. 

೬೫೪. ಬಹಳ ಜ್ವರದಿಂದ ನರಳುತ್ತಾ ಅತಿ ಬಾಯಾರಿದ 
ರೋಗಿಯು ತಾನು ಸಮುದ್ರವನ್ನೆ ಕುಡಿದು ಬಿಡುವೆನೆಂದು ಭ್ರಮಿಸು 
ತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಜ್ವರ ನಿಂತು ಸಾಧಾರಣ ಸ್ಥಿ ಸ್ಲಿತಿಗೆ ಬಂದಮೇಲೆ ಒಂದೇ 
ಲೋಟ ನೀರನ್ನು ಕೂಡ ಕುಡಿಯಲಾರ. ಅದರಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಗುಟುಕಿ 
ನಿಂದಲೇ ಅವನ “ಬಾಯಾರಿಕೆ ಶಮನವಾಗುತ್ತದೆ. ದರಂತೆಯೆ ಮಾನ 
ವನು ಮಾಯಾ ಭ್ರಮೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿ ತನ್ನ ಅಲ್ಪತೆಯನ್ನು ಮರೆತು 
ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ , ಸರಮಾತ ನನ್ನು “ತನ್ನ ಹೈದಯದಲ್ಲಿ ಅಡಗಿಸ 
ಬಲ್ಲೆ ನೆಂದು ಭ್ರಮಿಸುವನು. ಅದಕೆ ಮಾಯಾ ನೋಹ ಹೋದಮೇಲೆ 
ಪರಂಜ್ಯೋತಿಯ ಕಿರಣವೊಂದು ಅವನನ್ನು ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದದಲ್ಲಿ ಮುಳು 
ಗಿಸಲು ಸಾಕಾಗುವುದು. 

೬೫೫. ಕೆಲವರಿಗೆ ಸಣ್ಣದೊಂದು ಸಾರಾಯಿ ಸೀಸೆಯಿಂದಲೇ 
ತಲೆತಿರುಗುವುದು. ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರಿಗೆ ಅಮಲು ಹಿಡಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಎರಡು 
ಮೂರು ಸೀಸೆಗಳು ಬೇಕು, ಆದರೆ ಇಬ್ಬರಿಗೂ ಒಂದೇ ಅಮಲಿನ 
ಅನಂದವಾಗುವುದು. ಇದರಂತೆಯೆ ಕೆಲವು ಭಕ್ತರಿಗೆ ಭಾವೋನ್ಮತ್ತ 
ರಾಗಲು ಭಗವಂತನ ಅನಂತ ಮಹಿಮೆಯ ಕಿರಣವೊಂದು ಸಾಕು. 
ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ಅವನನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಸಂದರ್ಶಿಸಿದಾಗ ಮಾತ್ರ ಆನಂದ 
ಪಡುವರು. ಆದರೆ ಇಬ್ಬರೂ' ಅದೃಷ್ಟವಂತರು. ಕೆದಕಿ 
ಇಬ್ಬರೂ ಕೂಡ ಪರಮಾತ ನ ಆನಂದದಲ್ಲಿ ಮುಗ್ಗ ರಾಗುವರು. 

೬೫೬. ದೇವರು ಖಡ ಸಕ್ಕ ಕೆಯ ಚಟ್ಟ ದಂತೆ. ಸಣ್ಣ 
ಇರುವೆ ಅದರಿಂದ ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಸಕ್ಕ ಯು ತಾಲ ತರುವುದು. 
ಡೊಡ್ಡ ದು ದೊಡ್ಡ ಕಾಳನ್ನು ಸಖ: ಆದಕೆ ಬೆಟ್ಟ ವ್ಯ ವಹಾರಿಕ 
ದ ಬ್ಬ “ಯಿಂದ ಹಂದೆ ಇದ ಜಿ ಷ್ಟ ಇರುವುದು. ಇದರತ್ತ ಗನ 
ಭಕ್ತ ಣೆ ಕೂಡ, ಭಗವಂತನ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ದೇವಾಂಶದಿಂದಲೆ 


ಭಗವಂತ ಮತ್ತು ಆತನ ಭಕ್ತರು ೧೫೯ 


ಭಾವೋನ್ಮತ್ತರಾಗುವರು. ಅವನಲ್ಲಿರುವ ಅನಂತ ಗುಣಗಳನ್ನು ಮತ್ತು 
ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಯಾರೂ ತಮ್ಮಲ್ಲಿ ಅಡಗಿಸಲಾರರು. 

೬೫೭. ಸಚ್ಛೆ ದಾನಂದ ಸಾಗರದ ಮೇಲಿಂದ ಬರುವ ತಂಗಾಳಿ 
ಯಾರ ಮೇಲೆ ಬೀಸುವುದೋ ಅವರನ್ನೆಲ್ಲ ಪರಿವರ್ತನೆ ಗೊಳಿಸುವುದು. 
ಹಿಂದಿನ ಮಹಾ ಖುಹಿಗಳಾದ ಸನಕ ಸನಾತನ ಮುಂತಾದವರು ಈ 
ತಂಗಾಳಿಯಿಂದ ಮೃದುಹೃದಯರಾದರು. ದೇವೋನ್ಮತ್ತನಾದ ನಾರ 
ದನು ದೂರದಿಂದ ಆ ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದ ಸಾಗರವನ್ನು ಒಮ್ಮೆ ನಿಜವಾಗಿ 
ನೋಡಿದನು. ಅಂದಿನಿಂದ ತನ್ನನ್ನೇ ಮರೆತು, ಯಾನಾಗಲೂ ಹರಿ 
ನಾಮೋಚ್ಚಾರಣೆ ಮಾಡುತ್ತ ಉನ್ಮತ್ತನಂತೆ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸಂಚಾರ 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವನು. ಆಜನ್ಮಯೋಗಿಯಾದ ಶುಕದೇವನು ಆ ಸಚ್ಚಿದಾ 
ನಂದ ಸಾಗರವನ್ನು ಮೂರು ವೇಳೆ ಮುಚ್ಚಿ ರುವನು. ಅಂದಿನಿಂದಲೂ 
ದೇವೋನ್ಮತ್ತನಾಗಿ ಮಗುವಿನಂತೆ ಹೊರಳಾಡುತ್ತಿರುವನು. ಜಗದ 
ಮಹಾ ಗುರುವಾದ ಮಹಾದೇವನಾದರೋ ಆ ಸಾಗರದಿಂದ ಮೂರು 
ಬಗಸೆ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿದಿರುವನು. ಅಂದಿನಿಂದಲೂ ಆ ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದ 
ನಲ್ಲಿ ಉನ್ಮತ್ತನಾಗಿ ಹೆಣದಂತೆ ಅಚಲನಾಗಿ ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದಿರು 
ವನು. ಈ ಸಾಗರದ ಆಳವನ್ನು ಯಾರು ಅಳೆಯಬಲ್ಲರು? ಇದರ 
ಅದ್ಭುತಗಳನ್ನು ಯಾರು ತಿಳಿಯಬಲ್ಲರು? 

೬೫೮. ಶ್ರೀ ಗುರುದೇವರು ಕೇಶವ್‌ಚಂದ್ರ ನಿಗೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿ 
ದರು: “ ಬ್ರಹ್ಮಸಮಾಜದವರು ಭಗವಂತನ ಸೃಷ್ಟಿವೈಚಿತ್ರ್ಯವನ್ನು 
ಕುರಿತು, " ಹೇ ಭಗವಂತ ನೀನು ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರ ತಾರೆಗಳನ್ನು 
ಸೃಷ್ಟಿಸಿರುವೆ” ಎಂದು ಹೊಗಳುತ್ತಾರೆ. ತೋಟದ ಸೌಂದರ್ಯ, 
ಹೂವಿನವೆ ಚಿತ್ರ ಮತ್ತು ಅದರ ಸುವಾಸನೆಗೆ ಒಲಿದವರು ಹಲವರು ; 
ಆದರೆ ತೋಟದ ಒಡೆಯನನ್ನು ನೋಡಲು ಬಯಸುವರು ಎಲ್ಲೋ 
ಕೆಲವರು. ಎರಡರಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ದೊಡ್ಡದು. ತೋಟನೆ ಅಥವಾ 
ತೋಟದ ಮಾಲೀಕನೆ? ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಸಾವು ಜಗದಲ್ಲಿರುವತನಕ 
ಆ ತೋಟ ಅಸತ್ಯ. ಆದರೆ ತೋಟದ ಮಾಲೀಕ ಒಬ್ಬನೇ ಸತ್ಯ. 

ಮದ್ಯದ ಅಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದೆರಡು ಶೀಶೆಗಳನ್ನು ಕುಡಿದ ಮೇಲೆ 
ಅಲ್ಲಿರುವ ನೀಪಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೆಷ್ಟು ಮದ್ಯವಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು 
ವುದು ಯಾರಿಗೆ ಬೇಕು; ಒಂದು ಬುಡ್ಡಿ ಸಾಕು ಒಬ್ಬನಿಗೆ. 

ನರೇಂದ್ರ ನನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ ನಾನು ಆನಂದಪರನಶನಾಗು 


೧೬೦ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ವೆನು. ನಿನ್ನ ತಂದೆ ಯಾರು? ನಿನಗೆ ಎಷ್ಟು ಮನೆಗಳಿವೆ? ಎಂದು. 
ನಾನು ಎಂದೂ ಅವನನ್ನು ಕೇಳಲಿಲ್ಲ. 

ಮಾನವರಿಗೆ ತಮ್ಮ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ಕಂಡರೆ ಇಷ್ಟ. ಹಣ ಮನೆ 
ಪಾತ್ರೆ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸುತರು: “ ಹಾಗೆಯೆ ಜೂ ಕೂಡ 
ತನಗೆ ಸೇರಿದ ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರ ನಕ್ಷತ್ರ ಗಳನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾನೆ ಎಂದು. 
ತಿಳಿಯುವರು. ಫಿ ಸಾಬಂಧನಟ್ಟ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಹೊಗಳಿದರೆ. 
ದೇವರು ಬಹಳ ಮೆಚ್ಚುವನು ಎಂದು ಜಸು: 


೬೫೯. ಮಗುವಿನ ಸರಳತೆ ಎಷ್ಟು ಮಧುರ! ಪ್ರಪಂಚದ 
ಐಶ್ವರ್ಯಕ್ಕೆ ಬದಲು ಒಂದು ಬೊಂಬೆಯನ್ನು" ಆಶಿಸುವುದು. ಕತ 
ಶ್ರ ದ್ಭಾ ಶನ ಭಕ್ತನುಕೂಡ. ನಿಶ್ವ ರ್ಯ ಕೀರ್ತಿಗಳನ್ನೆಃ ಲ್ಲ 
ತಿರಸ್ಕರಿಸಿ ದೇವರಲ್ಲಿ ಐಕ್ಯನಾಗಬೇಕಾದರೆ ಮಕ ರಿಗೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 


೬೬೦. ನಿಜವಾದ ಭಕ್ತನು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಮುಕ್ಕಾಲು 
ಪಾಲನು ದೇವರಿಗೆ ಕೊಡುವನು. ಉಳಿದೆ. ಕಾಲುಭಾಗವನ್ನು ಮಾತ್ರ, 
ಪ್ರಪಂಚದ ಕಡೆಗೆ ಕೊಡುವನು. ದೇವರಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ಜು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಅವನು ಬಹಳ ಜೋಪಾನವಾಗಿರುವನು. ಬಾಲವನ್ನು ತುಳಿದ 
ಹಾವು ರೇಗಿ ಬರುವಂತೆ; ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬಾಲದಲ್ಲಿ 
ತನ್ನ ಗೌರವ ಹಾವಿಗೆ ಇರುವಂತೆ ತೋರುವುದು. ೪ 

೬೬೧. ಶಿ ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ ರ ವಿಚಾರವಾಗಿ ಮಾತನ್ನಾಡುತ್ತಿ ದ್ದಾ ಗ 
ಒಂದು ಸಾರಿ ಪ್ರಖ್ಯಾತರಾದ ಬ್ರಹ್ಮಸಮಾಜದವರು ಅವರನ್ನು ಒಬ್ಬ 
ಹುಚ್ಚು ಮನುಷ್ಯರೆಂದೂ ಜಸ ವಸು ನವನ್ನು ಆಲೋಚಿಸಿ, 
ಆಲೋಚಿಸಿ ಐರೋಪ್ಯ ದೇಶದ ತಾತ್ತ್ವಿಕರಂತೆ ಆಗಿರುವರೆಂದು ಹೇಳಿ 
ದರು. ನಂತರ ಆ ಪ್ರಚ ಇರಕರನ್ನು ಕುರಿತು ಶಿ ್ರೀರಾಮಕ್ಕ ಷ್ಣ ರು 
ಹೀಗೆಂದರು: " ಐರೋಪ್ಯ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಕೂಡ ps ವಸ್ತುವನ್ನು 
ಕುರಿತು ಯೋಚಿಸಿ ಮನುಷ್ಯರು ಹುಚ್ಚ ರಾಗಿರುವರೆಂದು ಹೇಳುವಿರಿ" 
ಅವರು ಆಲೋಚಿಸುವ ವಿಷಯ ಜಡತೆ ಅಥವಾ ಜೇತನವೆ? ಅದು 
ಜಡವೆಂದರೆ ಅದನು ಕುರಿತು ಯೋಚಿಸಿ ಹುಚ್ಚನಾದರೆ ಆಶ ರ್ಯವೇನಿದೆ? 
ಆದರೆ ಯಾರ ಚೇತನದಿಂದ ವಿಶ್ವವೇ ಬೆಳಗುವುದೋ ಅಂತಹವನನ್ನು 
ಕುರಿತು ಧ್ಯಾನಿಸಿದರೆ ಹೇಗೆ ಹುಚ್ಚನಾಗುವನು? ಇದನ್ನೆ ನಿಮ್ಮ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಬೋಧಿಸುವುದು? '' 


ಭಗವಂತ ಮಕ್ತು ಆತನ ಭಕ್ತರು ೧೬೧ 


೬೬.೨. ಪರಮಪ್ರೇಮವೆಂಬ ಸಾಗರದ ಆಳಕ್ಕೆ ಮುಳುಗು, 
ಆಂಜಬೇಡ. ಅದು ಸ ತಸಾಗರ. ನಾನು ಒಮ್ಮೆ ೆ ಕೇಂದ್ರ ಸಿಗೆ 
« ದೇವರು ಅಮೃತಸಾಗರದಂತೆ. ನೀನು ಅದರೊಳಗೆ ಮುಳು 
ಇಚ್ಛೆ ಸುವೆಯಾ? ಮಗು, ಒಂದು ಅಗಲವಾದ ಬಟ್ಟಲಲ್ಲಿ ಸಕ್ಕ ಕೆಯ 
ಪಾಠವಿದೆ. ನೀನು ಅದನ್ನು ಕುಡಿಯಲು ಕಾ ತುಕವಾಗರುವ ರಂತೆ 
ಎಂದು ಭಾವಿಸೋಣ. ಸೀನು ಎಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಕುಡಿಯಲಿಟ್ಟೆ 
ಸುವೆ? ?: ಎಂದು ಕೇಳಿದೆನು. ತಾನು ಒಂದು ಅಂಚಿನಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು 
ಕೊಂಡು ಕುಡಿಯಲು ಇಚ್ಚೆಸುವೆನೆಂದು, ಏಕೆಂದರೆ ಅದರ ಒಳಗೆ 
ಬಿದ್ದರೆ ಮುಳುಗಿ ಹೋಗುವ ಸಂಭವವಿದೆಯೆಂದು ನರೇಂದ್ರನು 
ಹೇಳಿದನು. ಅದಕ್ಕೆ ನಾನು ಹೇಳಿದೆ : * ಮಗು ನೀನು ಅಮೃತಸಾಗರ 
ದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗುತ್ತಿರುವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ಮರೆತಿರುವೆ ಅಲ್ಲಿ ಅಪಾಯಕ್ಕೆ 
ಸಾವಿಗೆ ನೀನು ಅಂಜಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದಸಾಗರ ಅಮೃತ 
ಸಾಗರ. ಅಮೃತತ್ವವೆ ಅಲ್ಲಿರುವ ಬು ಕೆಲವು ಮೂಢರಂತೆ 
ಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿ ಮಿಕಿಮೀರುವೆನೋ ಎಂದು ಅಂಜಬೇಡ.” 


ಭಕ್ತರ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಸ್ಥಿತಿ 


೬೬೩. ಬಂಧನದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ದೇವಕಿಗೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಸರಮಾತ್ಮ 
ನನ್ನು ನೋಡುವ ಸುಯೋಗ ಒದಗಿದ್ದರೂ ಅದು ಅವಳನ್ನು ಬಂಧನ 
ದಿಂದ ವಾರುಮಾಡಲಿಬ್ಲ. 

೬೬೪. ಒಂದುಸಲ ಕುರುಡನೊಬ್ಬನು ಪವಿತ್ರ ಗಂಗಾನದಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿ ಎಲ್ಲಾ ವಾಪಗಳಿಂದಲೂ ವಾರಾದನು. ಆದರೂ 
ಅವನ ಕುರುಡುತನ ಬಿಡಲಿಲ್ಲ. 

೬೬೫. ಒಂದುಸಲ ಭಕ್ತನಾದ ಸೌದೆಯೊಡೆಯುನನೊಬ್ಬನಿಗೆ 
ಜಗನ್ಮಯಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷಳಾಗಿ ಅವನು ಅವಳ ಅನುಗ್ರಹಕ್ಕೆ ವಾತ್ರನಾದನು. 
ಆದರೂ ಸೌದೆಯೊಡೆಯುನ ಕೆಲಸ ನಿಿಲಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಆ ದೀನನು 
ಹಿಂದಿನಂತೆಯೆ ಕಷ್ಟ ಪಟ್ಟು ಸೌದೆಯೊದೆದು ತನ್ನ ಜೀವನವನು 
ಸಾಗಿಸಬೇಕಾಗಿತ್ತು. 

೬೬೬, ಶರಪಂಜರದಮೇಲೆ ಮರಣೋನ್ಮು: ಖನಾದ ಭೀಷ್ಮನ 
ಕಣ್ಣಿ ನಿಂದ ನೀರು ಬರುವುದು ಕಂಡಿತು. ಶ್ರೀಕ್ಕ ಸ್ಣ ಮತ್ತು ಜಗತ 
ಹತ್ತಿ ರದಲ್ಲಿಯೆ ನಿಂತಿದ್ದ ರು. ಅರ್ಜುನನು ಕ ಷ ನಿಗೆ 4 ಎಷ್ಟು ಆಶ ಶೃರ್ಯ 
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ಸಹೋದರನೆ | ನಮ್ಮ ಪಿತಾಮಹರಾದ ಭೀಷ್ಮರು ಅಷ್ಟು ಧರ್ಮಾ 
ತ್ಮರು ಸತ್ಯನಿಷ್ಠ ರು, ಜಿತೇಂದ್ರಿ ಯರು, ಅಷ್ಟ ವಸುಗಳಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರಾ 
ಗಿದ್ದ ರೂ ಅವರೂ ಕೂಡ ಕೊನೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾಯಾಪಾಕಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿ 
ಕಣಿ ಫ್ಲೀರು ಕರೆಯುತ್ತಿರುವರು?' ಎಂದನು. ಭೀಷ್ಮನಿಗೆ ಇದನ್ನು 
ತಿಳೆಸಿದಮೇಲೆ ಅವನು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದನು: «ಹೇ "ಕೃಷ್ನ, ನಿನಗೆ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಗೊತ್ತಿದೆ ನಾನು ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಅಳುತ್ತಿಲ್ಲ Wi ಯಾವ 
ಪಾಂಡವರಿಗೆ ಭಗವಂತನೇ ಸಾರಥಿಯಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿರುವನೋ 
ಅವರೆ ಅನಂತ ಕಷ್ಟ ಮತ್ತು ದುಃಖಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾಯಿತು 
ಎಂಬುದನು ಕುಂ ಆರೋಚನೆ ಮಾಡಿದಾಗ ಭಗವಂತನ ಲೀಲೆ 
ಯನ್ನು ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ತಿಳಿಯಲಿಲ್ಲವಲ್ಲ ಎಂದು ನನಗೆ ಕಣ್ಣೀರು ತಡೆಯ 
ಲಾಗಲಿಲ್ಲ.'' 
ಭಗವಂತನು ಹೇಗೆ ಮೈದೋರುವನು 


೬೬೭. ಒಂದು ಕತ್ತಲೆಯ ಕೋಣೆ ಇದೆ. ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬೆಳಕಿನ 
ಕರಣಗಳು ಒಂದು ಸಣ್ಣ ಬಿರುಕಿನ ಮೂಲಕ ಬರುತ್ತಿವೆ. ಒಳಗಿನ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಸಿಕ್ಕುವ ಬೆಳಕು ಹೊರಗಿನಿಂದ ತೂರಿಬರುವ ಕಿರಣಗಳ 
ಮೇಲೆ ಇದೆ. ಬಾಗಿಲು ಮತ್ತು ಕಿಟಕಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಸಂದಿ ಇದ್ದರೆ, 
ಒಳಗಿರುವ ಮನುಷ್ಯನು ಹೆಚ್ಚು ಹನು ಕಾಣುವೆನು. ಬಾಗಿಲು 
ಮತ್ತು ಕಿಟಕಿಗಳನ್ನು ತೆಕೆದರಿ ಇನೂ ಹೆಚ್ಚು ಬೆಳಕು ಬರುವುದು. 
ಆದರೆ ಯಾರು ಬೆ ಸೈನ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ನಿಂತಿರುವರೋ ಅವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಅತಿ ಹೆಚ್ಚು ಬೆಳಕು ಸಿಕ್ಕುವುದು. ಇದರಂತೆಯೇ ಭಕ್ತರ ಯೋಗ್ಯತೆ 
ಮತ್ತು ಅವರ ಸ್ವ ಓಭಾವಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ದೇವರು ಕೂಡ ಅವರಿಗೆ 
ತೋರುನನು. 

೬೬೮. ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಒಬ್ಬನು ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಸಮಾಸಿಸಿ 
ದಂತೆಲ್ಲಾ ಆತನ ಅನಂತ ನುಹುತ್ತೆಯು ಹೊಸ ಹೊಸದಾಗಿ ಹೆಚ್ಚು 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ” ಕಾಣುವುವು. ಕೊನೆಗೆ ಜ್ಞಾ ನಸಿದ್ಧ ನಾಗಿ ಆತನಲ್ಲಿ 
ಏಕ್ಯನಾಗುವನು. 


ಭಗವಂತನು ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನು ಲಕ್ಷಿಸುವುದಿಲ್ಲ 


೬೬೯. ಭಗವಂತನು, ಒಬ್ಬನು ಆತನಿಗಾಗಿ ಕೊಡುವ ಐಶ್ವರ್ಯ 
ವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಲಕ್ಷಿಸುವನೇನು? ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ. ಯಾರು ಭಕ್ತಿ ಮತ್ತು 


ಭಗವಂತನು ಐಶ್ವ ರ್ಯವನ್ನು ಲಕ್ಷಿಸುವುದಿಲ್ಲ ೧೬೩. 


ಪ್ರೇಮವನ್ನು ಅವನಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸುವರೊ ಅವರ ಮೇಲೆ ಆತನ ಅನುಗ್ರಹ. 
ತನಗಾಗಿ ಇರುವ ಭಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಪ್ರೀತಿ, ವಿವೇಕ ಮತ್ತು ವೈ ರಾಗ ವನ್ನು, 
ಆತನು ಸಿ ್ರೀಕರಿಸುವುದು. 

೬೭೦. ಶೆಂಭುಮಲ್ಲಿಕನು, ಒಂದುಸಾರಿ ನನಗೆ «« ನನ 
ಐಶ ೈರ್ಯವನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಜಗನ್ಮಃ ಯಿಯ ಪಾದಾರವಿಂದಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟು ಹೋಗು 
ವಂತೆ, ನನಗೆ ಹರಸಿ? ಕ ಕೇಳಿಕೊಂಡನು. ಅದಕ್ಕೆ ನಾನು, 
“" ನೀನು ಹೇಳುವುದೇನು? ಇದೆಲ್ಲಾ ನಿನಗೆ ಐಶ್ವರ್ಸ, ಆದಕೆ- 
ಜಗನ್ಮ ಯಿಯ ಪಾಲಿಗೆ ಅದು ನೀನು ಕಾಲಿನಿಂದ ತುಳಿಯುವ 
ಧೊಳಿಗಿಂತ ಮೇಲಲ್ಲ?” ಎಂದೆನು. 

೬೭೧. ಒಂದುಸಲ ರಾಣಿ ರಾಸ್ಮಣಿಯ ದಕ್ಷಿಣೇಶ್ವರ ದೇವಾ. 
ಲಯದಲ್ಲಿ ಕಳುವು ನಡೆಯಿತು. ವಿಷ್ಣು ಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ನಿಗ್ರ ಹಗಳಿಗೆ 
ಹಾಕಿದ್ದ ಒಡವೆಗಳೆಲ್ಲಾ ಕಳುವಾದವು ಮಥುರನಾಥ” ಮತ್ತು 
ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಸ ಸಮಾಚಾರವೇನೆಂದು ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ ಹೋದರು, 
ಮಹುರನಾಥನು, *« ದೇವರೇ! ನೀನು ಕೆಲಸ ಕೈ ES 
ಕಳ್ಳ ರು ನಿನ್ನ ಒಡವೆಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಕಸಿದುಕೊಂಡು Rd ಆದರೂ 
ನೀ ಟು ಅವರನ್ನು ತಡೆಯರೌರಜಿ ಹೋದೆ'' ಎಂದನು. ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ, 
ಶ್ರ ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಕಟುವಾಗಿ ಹೀಗೆ ಉತ್ತರ ಕೊಟ್ಟ ರು: «ಹೀಗೆ 
ಮಾತನಾಡುವುದಕ್ಕೆ ನೀನು ಎಂತಹ ಹುಚ್ಚ. ನೀನು ಸಲುವ ಒಡವೆ, 
ನೀನು ವಿಗ್ರ ಹದಕ್ಕಿ ಆರಾಧಿಸುವ ಜಗನ ಯಿಗೆ ಮಣ್ಣಿಗೆ ಸಮ. 
ಭಾಗ್ಯ ದೇವತೆಯಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯೇ ತನ್ನ ಐಶ್ವ ರ್ರ ವನ್ನು ಸಡೆಯುವುದು 
ಇತ ಎಂಬುವುದನ್ನು ಜ್ಞಾ ಪಕದಲ್ಲಿಡು. > 


ದೈ ವಾನುಗ್ರ ಹ ಮತ್ತು ಸ [ಪ್ರಯತ್ನ 


೬೭೨. ದೇವರು ನಮಗೆ ಊಟಕ್ಕೆ ಕೊಡುತ್ತಾನೆ ಎಂದು 
ಅವನನ್ನು ದಯಾಪರನೆಂದು ಹೇ ಪುರಕ್ಕೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ತಂದೆಯೂ ತನ್ನ ಮಕ್ಕ ಳನ್ನು ಕಾಪಾಡಬೇಕು. ಆದರೆ 
ಅಡ್ಡ ದಾರಿಗೆ ಬೀಳದಂತೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಪ್ರ ಕೋಭನೆಗಳಿಂದ ಕಾಪಾಡಿದರೆ 
ಅವನನ್ನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ದಯಾನುಯನೆನ್ನ ಬಹುದು, 

ವ ಪ್ರ ತಃ ಯಾವ ಕರ್ಮದ ಮೂಲಕ ನಾನು ದೇವರನ್ನು 
ಹೊಂದಬಹುದು? 


೧೬೪ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಉತ್ತರ: ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಏನೂ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿಲ್ಲ. ಈ ಕರ್ಮದೇವರ 
ಸಮಾಪಕೆ ಕರೆದೊಯ್ಯುವುದು, ಆ ಕರ್ಮದೇವರ ಸಮಾಸಕ್ಕೆ 
ಕರೆದೊಯ್ಯುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಡಿ. 

ಎಲ್ಲವೂ ಅವನ ಅನುಗ್ರಹದ ಮೇಲಿರುವುದು. ಅನನ ಅನುಗ್ರಹ 
ವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕಾದರೆ ನೀವು ಮಾಡುವ ಕೆಲಸವನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಶಿಸ್ಪ ಎಹಕೆ 
ಯಿಂದ ಮತ್ತು ಅವನನ್ನು ನೋಡಬೇಕೆಂಬ ಆಸೆಯಿಂದ ಮಾಡಿ: ನ್‌ 
ದಯೆಯಿಂದ ವಾತಾವರಣವು ಅನುಕೂಲವಾಗುವುದು. ಅವನನ್ನು 
ಪಡೆಯುವ ಮಾರ್ಗವೂ ಸುಗಮವಾಗುವುದು. ನೀನು ಪ್ರ ಸಂಚವನ್ನು 
ತ್ಯಾಗಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಇಚಿ ಸಿದರೆ, ಸಂಸಾರ ನಿನ್ನ ಮೇಲೆ ನಿಂತಿದ್ದ ಕ 
ಬಹುಶಃ ನಿನ್ನ ಸಹೋದರನು ಅದನ್ನು ವಹಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ ಬಹುದು. ನಿನ್ನ 
ಸಾಧನೆಯ "ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಹೆಂಡತಿ ಅಡ್ಡ ಬರತ ನಿನಗೆ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡಬಹುದು. ಆಥವಾ ನೀನು ಮದುಷೆಯಾಗದೆ ಯಾವ ವಿಧವಾದ 
ಬಂಧನಕ್ಕೂ ಬೀಳದೆ ಇರಬಹುದು. 

೬೭೪, ಕೋಣೆಗೆ ದೀಪವನ್ನು ತಂದೊಡನೆಯೆ ಶತಮಾನ 
ಗಳಿಂದ ಇದ್ದ ಕತ್ತಲೆ ಸಲಾಯನವಾಗುವುದು. ಹಲವು ಜನ್ಮಾಂತರ 
ಗಳಿಂದ ಸಂಚಿತವಾದ ಪಾಸವೆಲ್ಲ ಒಮ್ಮೆ ಆತನ ಕರುಣಾಕಟಾಕ್ಷದಿಂದ 
ಮಾಯವಾಗುವುದು. 

೬೭೫. ಕೆಲವು ಮೀನುಗಳಿಗೆ ಹಲವು ಜತೆ ಮೂಳೆಗಳಿವೆ. 
ಮತ್ತೆ ಕೆಲವಕ್ಕ ಒಂದೇ ಜತೆ ಮೂಳೆ ಇದೆ. ಮೀನನ್ನು ತಿನ್ನುವವರು 
ಅದು ಒಂದೇ ಆಗಲಿ ಅಧವಾ ಹಲವಾಗಲಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತೆಗೆದುಹಾಕು 
ವರು. ಇದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಕೆಲವರಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಪಾಪಗಳಿವೆ. ಮತ್ತೆ 
ಕೆಲವರಿಗೆ ಕಡಿಮೆ ಇವೆ. ಆದರೆ ಜೀವಿಗಳನ್ನು ಉದ್ದಾ ರಮಾಡುವ 
ಭಗವಂತನ ಅನುಗ್ರಹ ಎಲ್ಲರನ್ನು ಒಂದೇ ರೀತಿ ಪಾವನರನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡುವುದು. 

೬೭೬. ಮಲೆಯಮಾರುತ ಬೀಸಿದಾಗ ಸತ್ತ್ವವಿದ್ದ ಗಿಡಗಳೆಲ್ಲ 
ಗಂಧದ ಮರಗಳಾಗುವುವು ಎಂಬ ನಾಣ್ನುಡಿ ಇದೆ. ಆದರೆ ಸತ್ತ್ವ 
ವಿಲ್ಲದ ಬೊಂಬು, ಪರಂಗಿ ಮತ್ತು ಬಾಳೆಗಿಡಗಳು ಹಾಗೆಯೆ ಉಳಿಯು 
ವುವು. ಇದರಂತೆಯೆ ದೈವಾನುಗ್ರಹ ಮನುಷ್ಯನ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದರೆ 
ಯಾರಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ ರ್‌ ಇವುಗಳ ಅಂಕುರವು ವತ ಅವರು 
ಉತ್ತಮರಾಗಿ ಸವಿತ್ರ ತೆಯಿಂದ ಪೂರಿತರಾಗುವರು. ಆದರೆ ಯಾರು 


ದೈವಾನುಗ್ರಹ ಮತ್ತು ಸ್ವಪ್ರಯತ್ನ ೧೬೫ 


ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬಾರದ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಮಗ್ಗ ರಾಗಿರುನರೋ ಅವರು ಹಿಂದಿ 
ನಂತೆಯೇ ಇರುವರು. 

೬೭೭. ಭಕ್ತ ನೊಬ್ಬ ನು ಯಾವಾಗಲೂ ದೇವರ ಹೆಸರನ್ನು 
ಹೇಳುತ್ತಾ ಜಪವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಶ್ರಿ (ರಾಮಕೃಷ್ಣ ರು ಅವನಿಗೆ 
ಒಂದೇಸ ಳದಲ್ಲಿ ನಿತಕ್ಕೆ ನಿಂತಿರುನೆ, ಮುಂಡೆ ಹೊರಡು »” ಎಂದರು. 
ಅದಕ್ಕೆ ಭಕ್ತ ನು “ಅನನ ಅನುಗ್ರಹವಿಲ್ಲದೆ ಅದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ” 
ಸ ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು 4 ಅನನ ದಯೆ ಎಂಬ ತಂಗಾಳಿ 
ಸರ್ವದಾ ನಿನ್ನ ಮೇಲೆ ಬಸ್ತಿ ರುವುದು. ಸಂಸಾರಸಾಗರದಲ್ಲಿ ನೀನು 
ಬೇಗ ಮುಂದುವರಿಯ ಬೇಕಾದರೆ ಮನಸ್ಸೆಂಬ ದೋಣಿಯ ಪಟವನ್ನು 
ಹರಡು? ಎಂದರು. 

೬೭೮. ಭಗವಂತನ ಅನುಗ್ರಹವೆಂಬ ತಂಗಾಳಿ ಸರ್ವದಾ 
ಬೀಸುತ್ತಿರುವುದು. ಸಂಸಾರ ಸಾಗರದಮೇಲೆ ಇರುವ ಸೋಮಾರಿ 
ಗಳಾದ ನಾವಿಕರು ಇದರಿಂದ ಉಪಯೋಗವನ್ನು ಪಡೆಯುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಜಾಗ್ರ ತರಾದ ಬಲಶಾಲಿಗಳಾದ ನಾವಿಕರು ಯಾವಾಗಲೂ 
ತಮ್ಮ ಮನಸ್ಸೆ ೦ಬ ಪಟವನ್ನು ಹರಡಿ ಗುರಿಯನ್ನು ಬೇಗ ಸೇರುವರು. 

೬೭೯. ಪ್ರತಿ: ಇದ್ದಕ್ಕೆ ಇದ್ದ ಂತೆ ಏನೊ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವು 
ದಿಲ್ಲವೆ? 

ಉತ್ತರ: ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಒಬ್ಬನು ಸಿದ್ಧ ನಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ 
ಬಹಳ ಸಾಧನೆಮಾಡಬೇಕು. ಬಾಬು ದ್ವಾರಕನಾಥ್‌ ಮಿತ್ರನನ್ನು 
ಒಂದು ದಿನಸದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮುಖ ನ್ಯಾಯಾಸ್ಥಾನದ ನ್ಯಾಯಸತಿಯನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡಲಿಲ್ಲ. ಅವನು ಕಷ್ಟ ಪಟ್ಟು ಕೆಲಸಮಾಡಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಬೇಕಾ 
ದಷ್ಟು ಓದಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಯಾರಿಗೆ ಕಷ್ಟ ಪಡುವುದಕ್ಕೆ ಇಚ್ಛೆ ಇಲ್ಲವೊ 
ಅವರು ವರಮಾನವಿಲ್ಲದ ವಕೀಲರಾಗಿ ಬಿದಿ ಟೀಯು” ಆದರೆ ವಾನು 
ಗ್ರಹದಿಂದ ಆಗಿಂದಾಗ್ಗೆ ಕೆಲವು ಅದ್ಭುತ ಘಟನೆಗಳು ನಡೆಯುವವು. 
ತ ಫಿಯವನಂತಿದ್ದ "ಕಾಳಿದಾಸ ನು ಸರಸ್ವತಿಯ ಅನುಗ್ರ ಹದಿಂದ 
ಭರಕಖಂಡದ ಪ್ರಖ್ಯಾತ ಕವಿಯಾದಂತೆ. 

೬೮೦. ಒಬ್ಬ ಗೃಹಸ್ಥ ಭಕ್ತ: ಸ್ವಾಮಿ ನೀ ವು ದೇವರನ್ನು 
ನೋಡಿರುವಿರೆಂದು ಕೇಳಿರುವೆನು. ನೀವು ನಮಗೂ ಕೂಡ ಅತನನ್ನು 
ನ ಸಹಾಯಮಾಡಿ. ಭಗವಂತನ ನಿಜವಾದ ಸಿ ತಿಯನ್ನು, 

ಬ್ಬನು ಹೇಗೆ ಪಡೆಯಬಹುದು? 


೧೬೬ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಸದೇಶಾನೃತ 


ಶ್ರೀಗುರುದೇವರು : ಎಲ್ಲವೂ ಭಗವಂತನ ಅನುಗ್ರ ಹದ ಮೇಲಿದೆ. 
ದೇವರ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾ ರಕ್ಕೆ ಸತತ ದೀರ್ಥಪ್ರ ಯತ್ನ ಅವಶ್ಯ ಕ. ಒಂದು 
ಕೊಳದ ದಡದಲ್ಲಿ" ಕ “ ಇದರಲ್ಲಿ ಸುಗತ * ಎಂದು 
ಹೇಳಿದರೆ ಮೀನು ಸಿಕ್ಕುತ್ತ ವೆಯೆ? ಮೀನನ್ನು ಹಿಡಿಯುವುದಕ್ಕೆ 
ಬೇಕಾದ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡುಬಾ. ಕೋಲು, ದಾರ, ಗ 
ಮೊದಲಾದುವುಗಳನ್ನು. ತಾ. ಮೀನನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸುವುದಕ್ಕೆ ನೀರಿಗೆ 
ಏನಾದರೂ ತಿಂಡಿಯನ್ನು ಹಾಕು. ಆಗ *ಛದಿಂದ ಮೀನು ಶೀಿದ್ಟು 
ಹಕ್ತಿರ ಬರುವುದು. ಆಗ ನೀನು ಅವುಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಹಿಡಿಯಬಹುದು. 
ನೀವು ಸುಮ ನೆ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು, ಸ್ವಲ್ಪ ವೂ ಪ್ರ ಯತ್ನ ಪಡದೆ ನಮಗೆ 
ದೇವರನ್ನು ತೋರಿಸಬೇಕು ಎನ್ನುತ್ತೀರಲ. ನೀವು ನ್ನ ನ್ನು ಹಾಲು 
ಹೆಪ್ಪು ಹಾಕಿ, ಕಡೆದು, ಬೆಣ್ಣೆ ಮಾಡಿ ಬಾಯಿಗೆ ಇಡಿ” ಎನ್ನು ವಿರಿ. 
ಮೀನನ್ನು ಹಿಡಿದು ನಮ್ಮ ಕ್ರೈ ಲ ಕೊಡಿ ಎನ್ನು ವಿರಿ. ನಿಮ್ಮ ಬೇಡಿಕೆ 
ಎಷ್ಟು ಬಿಂಬದ NA 

೬೮೧ ಸಾಗರದ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಪಟಿಸ್ತಂಬದಮೇಲೆ ಕುಳಿತ ಹಕ್ಕಿ 
ಒಂದೇ ಕಡೆ ಕುಳಿತು ಸಾಕಾಗಿ ವಿಶ್ರಾಂತಿಗಾಗಿ ಬೇರೆಯಾವುದಾದರೂ 
ಸ್ಥಳವನ್ನು ಹುಡುಕಲು ಹಾರಿಹೋಗುವುದು. ಆದರೆ ಬೇರೆ ಎಲ್ಲೂ 
ಸ್ಲಳವಿಲ್ಲದೆ ಕೊನೆಗೆ ತಾನು ಮೊದಲಿದ್ದ ಸ್ಥಳಕ್ಕೇ ಬರುವುದು. 
ಇದರಂತೆಯೆ ಪೂರ್ಣ ಅನುಭವವುಳ್ಳ ಮತ್ತು" ಶಿಷ್ಯನ ಹಿತವನ್ನು 
ಕೋರುವ ಗುರುವಿನ ಶಿಸ್ತು ಮತ್ತು ಆತನು ವಿಧಿಸುವ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ 
ಸಾಧಾರಣ ಶಿಷ್ಯನು ಬೇಸರಪಡುವನು. ಗುರುವಿನಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ ಮತ್ತು 
ಶ್ರದ್ಧೆ ಯನ್ನೆಲ್ಲ ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಸ್ವಪ್ರಯತ್ನದಿಂದಲೇ ದೇವರನ್ನು 
ಸಾನೆಸುವೆಸೆಂದು ಹೋಗುವನು. ಆದರೆ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ನಿಷ್ಟ ಯೋಜನೆ 
ವಾಗಿ ಪ್ರಯತ್ನ ಪಟ್ಟ ಮೇಲೆ ಕೊನೆಗೆ ಅವನು ps ಗುರುವಿನ 
ಆಶೀರ್ವಾದ ಮತ್ತು ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಬಂದೇ ಬರುವನು. 

೬೮೨. ಗಾಳಿ ಬೀಸದೆ ಇರುವ ತನಕ ಸೆಕೆಯಿಂದ ಪಾರಾಗಲು 
ನಾವು ಬೀಸಣಿಗೆಯಿಂದ ಬೀಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ ಆದರೆ ಶ್ರೀಮಂತರು 
ಮತ್ತು ಬಡವರಿಗೆ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಕೊಡುವ ತಂಗಾಳಿ ಬೀಸಲು 
ಮೊದಲಾದಾಗ ನಾವು ಬೀಸಣಿಗೆಯನ್ನು ಬಿಡುತ್ತೇವೆ. ದೇವರ 
ಅನುಗ್ರ ಹ ದೊರಕದೆ ಇರುವ ತನಕ ನಮ್ಮ 'ಪರಮಗುರಿಯನ್ನು ಸೇರಲು 
ನಾವೆ” ಪ್ರಯತ್ನಿಸಬೇಕು. ದೇವರ ಅನುಗ್ರ ಹದಡಿಂದ ಆ ಸಹಾಯ 


ದೈವಾನುಗ್ರಹ ಮತ್ತು ಸ್ವಪ್ರಯತ್ನ ೧೭೭ 


ಒದಗಿದರೆ ಒಬ್ಬನು ಕಷ್ಟ ಪಡುವುದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಬಹುದು. ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ದ ಕೆ 
ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಬೇಕು. 


ಹ ತಂಗಾಳಿ ಬೀಸುತ್ತಿರುವಾಗ ಬೀಸಣಿಗೆ ಪ್ರಯೋಜನ 
ವಿಲ್ಲ. ದೇವರ ಅನುಗ್ರ ಹನನ್ನು ಪಡೆದಮೇಲೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮತ್ತು 
ತಪಸ್ಸು ಗಳನ್ನು ಬಿಡಬಹುದು 

೬೮೪. ಆ ಒಬ್ಬ ಪಿಗೆ ದೇವರ ಅನುಗ್ರಹ, ಗುರುವಿನ ಅನುಗ್ರಹ 
ಮತ್ತು ಭಕ್ತರ ಅನುಗ್ರ ಹವೆಲ್ಲ ದೊರಕಿದರೂ ನಾಲ್ಕನೆಯದಾದ 
ಆತ್ಮಾನುಗ್ರ 'ಹವಿಲ್ಲದೆ ಇದ್ದ ರೆ ಅವನು ನಾಶವಾಗುವನು. ಮೊದಲನೆಯ 
ಮೂರು ಅನುಗ್ರ ಹಗಳನ್ನೆ_ ಲ್ಲ ಒಬ್ಬ ನು ಸಡೆಯುವಷ್ಟು ಅದ ಸ್ಟಶಾಲಿ 
NES ಅದರೆ ಒಬ್ಬ ನ” ಮನಸ್ಸೆ ಅದರ ಮೇಲೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆ, 
ಬಂಧನದಿಂದ ಪಾರಾಗಲು Mo ಇಚ್ಛೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ಕ್ಕೆ ಉಳಿದವು 
ಗಳಿಂದ ವನೂ ಪ್ರ ಯೋಜನನಿಲ್ಲ. 


೬೮೫. ನೀನು ಎಷ್ಟು ಪ್ರಯತ್ನ ಪಟ್ಟರೂ ದೇವರ ಅನುಗ್ರಹ. 
ವಿಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರೆ ಏನನ್ನೂ ಸಡೆಯಲಾರೆ ದೇವರ ಅನುಗ್ರ ಹವಿಲ್ಲದೆ 
ನಾನು ಅವನನ್ನು ನೋಡಲಾಕೆವು. ಆದರೆ ದೇವರ ಅನುಗ್ರಹ ಬಹಳ 
ಸುಲಭವಾಗಿ ಸಿಕು ವುದಿಲ್ಲ. ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಅಹಂಕಾರವನ್ನು 
ಸಂಪೂರ್ಣ ಹೊರಗೆ ಅಟ್ಟಬೇಕು “ನಾನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವೆನು” 
ಎಂಬ ಅಹಂಕಾರವಿದ್ದ ಕೆ ನೀನು ಎಂದಿಗೂ ದೇವರನ್ನು ನೋಡಲಾರೆ. 
ಉಗ್ರಾಣದಲ್ಲಿ ಯಾಕೋ ಒಬ್ಬರು ಆಗಲೆ ಇದ್ದರೆ ಉಗ್ರಾಣದಿಂದ. 
ಮನೆಯ ಯಜಮಾನನಿಗೆ ಹ ಸಾಮಾನನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡುಬಾ ಎಂದು ಹೇಳಿದರೆ, ಅವನು " ಆಗಲೆ ಉಗ ಣದಲ್ಲಿ 
ಯಾರೋ ಇರುವರು. ಅವನಿಗೆ ತರುವುದಕ್ಕೆ ಹೇಳಿ ಅ ಅಲ್ಲಿಗೆ. 
ಹೋಗುವ ಅವಶ್ಯಕವಿಲ್ಲ ” ಎಂದು ಹೇಳುವನು. ನಾನೆ ಮಾಡುತ್ತಿರು. 
ಪೆನು ಎಂದು ಯಾರು ತಿಳಿಯುವರೊ ಅವರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ದೇವರೆಂದಿಗೂ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. 

೬೮೬. ಆವನ ದಯೆಯಿಂದ ಅವನು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 
ಅವನು ಜ್ಞಾನಭಾಸ್ಸರ. ಅವನ ಕಿರಣ ಜಗತ್ತಿಗೆ ವಿವೇಕದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ತಂದಿದೆ. ಅದರಿಂದ ನಾವು ಪರಸ್ಪರ ತಿಳಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಹಲವು 
ಬಗೆಯ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಕಲಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿದೆ. ಅವನೇ ತನ್ನ 


'೧ಿ೬೮ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಮುಖದ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಜ್ಯೋತಿಯನ್ನು ತಿರುಗಿಸಿಕೊಂಡಾಗ ಮಾತ್ರ 
ನಾವು ಅವನನ್ನು ನೋಡಬಹುದು. 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೫ 
ಸಾಧನೆಗೆ ಸಹಾಯಕರು 
ಗುರು 
ಗುರುವಿನ ಭಾವನೆ 


೬೮೭. ಯಾರು ಯಾರಿಗೆ ಗುರು? ಭಗವಂತನೊಬ್ಬನೆ 
ಜಗದ್ಗುರು ಅವನೊಬ್ಬನೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕ 

೬೮೮. ಯಾರು ತನ್ನ ಗುರುವನು ಕೇವಲ ಮನುಷ್ಯನೆಂದು 
ಭಾವಿಸುತ್ತಾರೆಯೊ ಅವನ ಭಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಪ್ರಾರ್ಥನೆಗಳಿಂದ ಅವನಿಗೆ 
ಏನೂ ಪ್ರಯೋಜನ ಸಿಕ್ಕುವುದಿಲ್ಲ. ನಾವು ನಮ್ಮ ಗುರುವನ್ನು 
ಸಾಧಾರಣ ಮನುಸೃನೆಂದು ಭಾವಿಸಬಾರದು. ಶಿಷ್ಯನು ಇಷ್ಟದೇವತೆ 
ಯನ್ನು ಕಾಣುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಗುರುವೆ ವಿಚಿತ್ರ ನರಿಣಾಮಹೊಂದಿ 
ದೇವರನ್ನು ತೋರುವನು. ಆಗ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಗುರು ಮತ್ತು ಇಷ್ಟದೇವತೆ 
ಒಂದಾಗಿ ಕಾಣುನುದು. ಯಾನ ವರನನ್ನು ಕೇಳಿದರೂ ದೇವತ್ವವನ್ನು 
ಪಡೆದಿರುವ ಗುರುವು ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಕೊಡುವನು. ಗುರು ಶಿಷ್ಯ ನನ್ನು 
ನಿರ್ವಾಣದ ಪರಮಸದದವರೆನಿಗೂ ಕರೆದೊಯ್ಯುವನು. ಅಥವಾ 
ಶಿಷ್ಯನು ಇಚ್ಛೆ ಪಟ್ಟರೆ, ಪೂಜ್ಯ, ಪೂಜಕ ಭಾವದಿಂದ ದ್ವೈತತರಂಗದಲ್ಲಿ 
ಬೇಕಾದರೂ ಇರಬಹುದು. ಅವನು ಏನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದರೂ ಗುರು 
ಅದನ್ನು ಕರುಣಿಸುವನು. 

೬೮೯. ಮಾನವ ಗುರು ಮಂತ್ರವನ್ನು ಕಿ_ವಿಗೆ ಹೇಳುವನು. 
ದೇವಗುರು ಶಿಷ್ಯನ ಜೀವಕ್ಕೆ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಧಾಕೆ ಎರೆಯುವನು. 

೬೯೦. ಗುರು ಮಧ್ಯಸ್ಥ ಗಾರ. ಅವನು ದೇವರು ಮತ್ತು 
ಮಾನವನನ್ನು ಒಟ್ಟಿಗೆ ತರುವನು. ಮದುವೆ ಮಾಡುವವನು ಗಂಡು 
ಹೆಣ್ಣನ್ನು ಒಟ್ಟಿಗೆ ತರುವಂತೆ. 

೬೯೧. ಗುರು ಡೊಡ್ಡ ಗಂಗಾನದಿಯಂತೆ. ಮನುಷ್ಯರು ಕಸ 
ವನ್ನೆಲ್ಲಾ ಗಂಗಾನದಿಗೆ ಎಸೆಯುವರು. ಆದಕೆ ಇದರಿಂದ ಅದರ 


ಗುರುವಿನ ಭಾವನೆ ೧೬೯ 


ಪಾವನತೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇದರಂತೆಯೇ ಗುರು ಎಲ್ಲಾ ವಿಧೆದ- 
ನೀಚ ಅಸಮಾನ ಮತ್ತು ನಿಂದೆಗಳಿಂದ ಮೇಲಿರುವನು. 

೬೯೨. ಮೂರುಜನ ವೈದ್ಯರಿರುವಂತೆ ಮೂರು ಬಗೆಯ ಗುರು 
ಗಳಿರುವರು. ಒಂದು ಬಗೆಯ ವೈದ್ಯನನ್ನು ಕರೆದಾಗ ರೋಗಿಯನ್ನು 
ನೋಡಿ, ಅವನ ನಾಡಿಯನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ, ಅದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಔಷಧಿ 
ಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ಪಂತ ಹೇಳುವನು. ಕೋಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳದೆ 
ಇದ್ದತೆ ಇದರ ನಿಚಾರವಾ ಗಿ ಹೆಚ್ಚು ತೊಂದಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳದೆ 
ಹೊರಟುಹೋಗುನವನು. ನ ಬಹಳ ಕೊನೆಯ ತರಗತಿಯ 
ವೈದ್ಯ ರು. ಇದರಂತೆಯೆ ಕೆಲವು ಗುರುಗಳು ಇರುವರು. ಶಿಷ್ಕರು 
ತಮ್ಮ ಉಪದೇಶ ಶಕ್ರ ಏನಾದರೂ ಗಮನಕೊಡುವರೆ ಅದನ್ನು ಆಚರಣೆಗೆ 
ತರುವರೆ, ಎಂದು ಸೋಡಿಕೊಳ್ಳುವ ತೊಂದರೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲ. 
ಎರಡನೆಯ ವಿಧದ ವೈದ್ಯರು ಹೋಗಿಗೆ ಔಷಧಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು 
ವಂತೆ ಮಾತ್ರ ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ. ಇನ್ನೂ ಮುಂದೆ ಹೋಗುವರು. ಅವರು 
ಔಷಧಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಲು ಅನುಮಾನಿಸಿದರೆ ಅದನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು 
ವಂತೆ ಬುದ್ಧಿ 3. ಹೀಗೆಯೇ ಗುರು. ಜನರನ್ನು. ಧರ್ಮ, 
ಭಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಸತ್ಯದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಹೇಗಾದರೂ ನಡೆಯುವಾತೆ ಸಾಧ್ಯ 
ವಾದುದ ನ್ನೆಲ್ಲಾ ಮಾಡುವವರು "ಎರಡನೆಯ ದರ್ಜೆಗೆ PE, 
ಅತ್ಯುತ್ತ ಮೆ ಮೂರನೆ ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ವೈದ್ಯರು ತಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿವಾದ 
ದಿಂದ ಪ ಸ್ತ್ರಯೋಜನವನಿಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರೆ ಒಲಸ್ರಯೋಗ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ 
ಹಿಂಡೆಗೆಯುವುದಿಲ ಅವರು ಕೋಗಿಯ ಎದೆಯ ಮೇಲೆ ಕಾಲನ್ನಿಟ್ಟು 
ಗಂಟಲಿನೊಳಗೆ ಔಷಧಿಯನ್ನು ಬಲಾತ್ಕಾರವಾಗಿ ಹೋಗುವ ಹಾಗೆ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೂ ಹಿಂದೆಗೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಇದರಂತೆಯೆ: ಧರ್ಮಮಾರ್ಗ:` 
ದಲ್ಲಿ ನಡೆಯುನಂತೆ ತಮ್ಮ ಶಿಷ್ಯರ ಮೇಲೆ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇದ್ದ ಕೆ ಬಲಾ 
ತ್ಕಾ ರನನ್ನೂ ಮ್‌ ಸಹನ ಅತ್ಯುತ್ತ ಮ ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿದವರು. 


ಗುರುವಿನ ಆವಶ್ಯಕತೆ 


೬೯೩. ನಮಗೆ ಯಾವುದನ್ನಾದರೂ ಕಲಿಸುವ ಎಲ್ಲರನ್ನೂ 
ಗುರುಗಳೆಂದು ಕರೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಬದಲಾಗಿ ಯಾರೋ ಒಬ್ಬ ರನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ಗುರುಗಳೆಂದು ಏತಕೆ, ಕರೆಯಬೇಕು? ಒಂದು ಹೊಸದೇಶಕ್ಕೆ 
ಹೋದಾಗ ದಾರಿತೋರಿಸುವವನು ಹೇಳಿದಂತೆ ಕೇಳಬೇಕು. ಎಲ್ಲರ 


೧೭೦ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಸದೇಶಾಮೃತ 


ಬುದ್ಧಿವಾದವನ್ನು ಕೇಳಿದರೆ ಕೊನೆಗೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ನೆಡುವುದು ಆದಕಾರಣ 
ದೇವರ ಹತ್ತಿರ ಹೋಗುವಾಗ ಅದಕ್ಕೆ ದಾರಿ ಗೊತ್ತಿರುವ ಒಬ್ಬ ಗುರು 
ವಿನ ಮಾತನ್ನು ಮಾತ್ರ ಪೂರ್ಣವಾ ವ ಕೇಳಬೇಕು. 

೬೯೪. ಚದುರಂಗದ ಆಟಿದಲ್ಲಿ ಸುಮ್ಮನೆ ನೋಡುವವರು, 
ಹೇಗೆ ಹೋದರೆ ಸರಿ ಎಂಬುದನ್ನು ಆಡುವವರಿಗಿಂತ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬಲ್ಲರು. 
ಪ್ರಾ ಪಂಚಿಕರು ತಾವು ಬಹಳ ಬುದ್ಧಿ ವಂತರೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವರು. 
ಆದರೆ ಅವರು ಹಣ ಕೀರ್ತಿ ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖಾಭಿಲಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತ 
ರಾಗಿರುವರು. ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅವರು ಆಟದಲ್ಲಿ ಮಗ ಸ ರಾಗಿರುವುದರಿಂದ 
ಸರಿಯಾಗಿ ನಡೆಸುವುದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ. ಪ ನ್ರ ಪಂಚವನ್ನು ತೊರೆದ 
ಮಹಾತ್ಮರು ನಿಷಯವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತರಾಗಿಲ್ಲ. "ಚದುರಂಗವಾಡುವಾಗ 
ಅನರು ಪ್ರೇಕ್ಷಕರಂತೆ. ಅವರು ವಸ್ತುವಿನ ನಿಜಸ್ಮಿ ತಿಯನ್ನು ತಿಳಿಯ 
ಬಲ್ಲರು. ಪ್ರಾಸಂಚಿಕರಿಗಿಂತ ಅವರು ವಸ್ತುವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪರೀಕ್ಷಿಸ 
ಬಲ್ಲರು. ನಜ ನಾವು ಧಾರ್ಮಿಕ ಜೀವನವನ್ನು ನಡೆಸುವಾಗ 
ಯಾರು ದೇವರನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತಾರೆಯೊ ಮತ್ತು ಅತನನ್ನು ಸಾಕ್ಸಾ 
ತ್ಯಾರಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುನರೊ ಅವರ ಮಾತನ್ನು. ಮಾತ್ರ ನಂಬಬೇಕು. 
ನಾವು ನ್ಯಾಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಬುದ್ಧಿ ವಾದವನು ಕೇಳು ವಾಗ ಅದೇ 
ವೃ ಕ್ರೀಯಲ್ಲಿರುನ ವಕೀಲರ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯವನ್ನು ಕೇಳುವುದಿಲ್ರವೆ ? 

೬೯೫. ದೇವರಿಗೆ ಸಂಬಂಧಸಟ್ಟಿ ರಹಸ ೈವನ್ನು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕೆಂದು ನೀನು ಅತಿ ಕಾತುರನಾ ಗಿದ್ದ ಕಿ” ಅವನು ನಿನಗೆ ಸದ್ಗುರು 
ವನ್ನು ಕಳುಹಿಸುತ್ತಾನೆ. ಗುರುವನ್ನು ಹುಡುಕುವುದಕ್ಕೆ ನೀನು ತೊಂದಕೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 

೭೯೭. ಯಾರು ಸತ್ಯವಾಗಿ ಹೃತ್ಪೂರ್ವಕ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮತ್ತು 
ಅತಿನಿಕಟವಾದ ವ್ಯಾಕುಲದಿಂದ ದೇವರ ಹತ್ತಿರ ತಾವೇ ಹೋಗ 
ಬಲ್ಲರೊ ಅವರಿಗೆ ಯಾವ ಗುರುಗಳೂ ಬೇಕಾಗಿಲ ಆದರೆ ಮಾನವನಲ್ಲಿ 
ಅಂತಹ ಅತಿನಿಕಟ ವ್ಯಾಕುಲತೆ ಬಹಳ ಅಪರೂಸ. ಆದಕಾರಣವೆ 
ಗುರುವಿನ ಆವಶ್ಯಕತೆ. ಗುರು ಒಬ್ಬನೆ, ಆದರೆ ಉಸಗುರುಗಳು ಹಲವ 
ರಿರುವರು. ಯಾರಿಂದ ನಾವು ಯಾವುದಾದರೊಂದು ವಿಷಯವನ್ನು 
ಕಲಿತುಕೊಳ್ಳುವೆವೋ ಅವರು ಉಪಗುರುಗಳು. (ಭಾಗವತದಲ್ಲಿ ಬರುವ) 
ಪ್ರಖ್ಯಾತನಾದ ಅವಧೂತನಿಗೆ ಇಪ್ಪತ್ತುನಾಲ್ಕು ಅಂತಹ ಗುರುಗಳು 
ಇದ್ದರು. 


ಗುರು ಶಿಸ್ಕರ ಸಂಬಂಧ ೧೭೧ 


ಗುರು ಶಿಷ್ಯರ ಸಂಬಂಧ 


೬೯೭. ಕಥೆಯಲ್ಲಿ ಬರುವ ಮುತ್ತಿನಚಿನ್ಪಿ ನಕಪ್ಸೆ, ಸಮುದ್ರದ 
ತಳದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುವುದು. ಸ್ವಾತೀನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಮಳೆಯ ಹನಿ 
ಯನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಅದು ಸಮುದ್ರದ ಮೇಲೆ ಬರು 
ವುದು" ಚಿಪ ನ್ರನ್ನು ತೆಕೆದು ಸಮುದ್ರ ದ ಮೇಲೆ ಬೀಳುವ ನಿಶೇಷ ಸ್ವಾತೀ 
ಮಳೆಯ ಹಿಗುಗಿ ಕಾಯುತ್ತ ತೇಲುತ್ತಿ ರುವುದು. ಅದು ಬಿದ್ದ ಸ 
ಸಮುದ್ರ ದೊಳಗೆ ಮುಳುಗಿ "ಹನಿಯನ್ನು ಸುಂದರವಾದ ಮುತ್ತ ನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡುನ ತನಕ ಅಲ್ಲಿರುವುದು. ಇದರಂತೆಯೆ ಕೆಲವು ಉತಾ ) ಹಪೂರಿತ 
ರಾದ ಸಾಧಕರು ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದದಲ್ಲಿ ಬಾಗಿಲನ್ನು ತೆಗೆಯುವ, ಜೀವಿ 
ಗಳನು ಉದ್ಭಾರಮಾಡುವ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಸದ್ದು ರುನಿನಿಂದ ಸಡಿಯು 
ವುದಕ್ಕೆ ಸ್ಸ ಳದಿಂದ ಸ ಸೃಳಕ್ಕೆ ಹೋಗುವರು. ಕಷ್ಟ ಪಟ್ಟು ಹೀಗೆ ಹುಡು 
ಇತು! ಅಂತಹ ಸದ್ಗು ರು ಸಿಕ್ಕಿ ತಡ ಬಂಧನಗಳನ್ನು 
ನಿರ್ಮೂಲ ಮಾಡುವ ಮಂತ್ರ ವನು "'ಸಜೆಯುವಷ್ಟು ಅದೃಷ್ಟಶಾಲಿ 
ಯಾಗಿದ್ದರೆ, ಅವನು ತಕ್ಷಣವೆ ಸಮಾಜವನ್ನು ತೊರೆದು, ತನ್ನ ಅಂತ 
ರಂಗದ ಆಳಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ, ಪರಮಶಾಂತಿ ಸಿಕ್ತು )ವತನಕ ಅಲ್ಲಿರುವನು. 


೬೯೮. ಅಂತಹ ಗುರು, ಶಾಸ್ತ್ರ ಡಿ ಗ್ರಂಥ ಪಾಂಡಿತ್ಯ 
ವಿಲ್ಲದವನಂತೆ ತೋರಿದರೆ ಅಂಜಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಅವರು ನೌಡಿತರ್ವೆಂದು 
ಭಯಪಡಬೇಡಿ. ಜೀವನದ ಧಾರ್ಮಿಕ ವಿಚಾರಗಳಲ್ಲಿ ಕೊರತೆ 
ಎಂದಿಗೂ ಅವರಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿರುವ ಜ್ಞಾನ 
ಗಳಿಗಿಂತ ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಅನುಭವದ ಪರಂಪರೆ ಅವರಿಗೆ 
ಎಂದಿಗೂ ಬತ್ತದಂತೆ ಬರುತ್ತಿರುವುದು. 


೬೯೯. ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಗುರುವಿನ ಶೀಲದ ವಿಚಾರವಾಗಿ ಅನು. 
ಮಾನಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. ಅದಕ್ಕೆ ಶ್ರೀ ರಾಮಕ್ಕ ಷ್ಣ ರು “ಸುಮ ನೆ ಅನು 
ಮಾನದಲ್ಲಿ ಏತಕ್ಕೆ ಕಾ ಎಲವನ್ನು 'ಕೆಯುತ್ತಿ. ಒಸಿ? ಮುತ್ತ ನ್ನು ತೆಗೆದು. 
ಕೊಂಡು : ಚಿಪ್ಪ ನ್ನ ಬಿಸಾಡಿ. ಗುರು ನಿನಗೆ ಕೊಟ್ಟ ರುವ ಮಂತ್ರ ದ. 
ಮೇಲೆ ಧ್ಯಾ ನೆಮಾಡು. ಗುರುವಿನ ಮಾನವ ಸಹಜವಾದ ತಪ್ಪು 
ಗಳನ್ನು ಲಕ್ಕಿ ಸಬೇಡ ” ಎಂದರು. 

೭೦೦. ನಿನ್ನ ಗುರುವನ್ನು ನಿಂದಿಸುವ ಯಾರ ಮಾತಿಗೂ ವಿಕಿ- 
ಗೊಡಬೇಡ. ಅತನು ನಿಮ್ಮ ಕೊಯಿ ತಂದೆಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಶ್ರೇಷ್ಮ. 


೧೭೬೨ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ನಿನ್ನೆ ದುರಿಗೆ ಯಾರಾದರೂ ನಿಮ್ಮ ತಾಯಿ ತಂಜಿಗಳನ್ನು ನಿಂದಿಸಿದರೆ 
ಸೀನು ಸಮ್ಮನೆ ಇರುವೆಯ? ಸಾಧ್ಯ ವಾದಕಿ ಹೋರಾಡಲೇ ಬೇಕು. 
ಹಾಗೆಯೆ ಗುರುವಿನ ಗೌರವವನೂ ಚತತ ತ್ತ 

೭೦೧. ಶಿಷ್ಯ ಗುರುವನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ನಿಂದಿಸಬಾರದು. ಗುರು 
ಹೇಳಿದುದನ್ನು ಮರುಮಾತಿಲ್ಲದೆ ಪಾಲಿಸಬೇಕು. ಬಂಗಾಳಿಯ ಗಾದೆ 
ಯೊಂದು ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತದೆ: “ನನ್ನ ಗುರು ಹೆಂಡದ ಅಂಗಡಿಗೆ 
ಹೋದರೂ ಅವನು ಪವಿತ್ರ ನಿತ್ಯಾನಂದ- ನನ್ನ ಗುರು ಹೆಂಡಗುಡುಕರು 
ಮತ್ತು ಪಾಪಿಗಳ ಮನೆಗೆ ಕೋಡ ಅವನು" ನನ್ನ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಪರಿಶುದ್ಧ 
ಅಕಳಂಕ ಗುರು ” 

೭೦೨. ಭಕ್ತಿ ಸಹಜವಾಗಿದ್ದ ಕೆ. ಸಾಧಾರಣ ವಸ್ತುವಾದರೂ 
ಆದು ಭಕ್ತನಿಗೆ ದೇವರನ್ನು ನೆನೆಯುವಂತೆ ಮಾಡಿ ಆತನಲ್ಲಿ ಐಕ್ಯವಾಗು 
ವಂತೆ ಮಾಡುವುದು. ಹೇಗೆ ಭಗವಾನ್‌ ಶಿ ್ರೀಕ್ಕ ಕಷ್ಟ ಚ್ಛೈ ತನ್ಯನು ಸ ಮದ್ದ 
ಲೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದ ಮಣ್ಣಿದು ” ಎಂಬ ಸ ಜ್‌ ಸಮಾಧಿ 
ಮಗ ಸನಾದುದನ್ನು ನೀವು ಕೇಳಿಲ್ಲವೆ? ಒಂದು ಸಾರಿ ಶ್ರೀ ಚ್ಛೈ ತನ್ಯನು 
ಒಂದು ಹಳ್ಳಿ ಗೆ "ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ದಾ ಗ ಅಲ್ಲಿಯ ಜನರು 'ಮುಷ್ಡ ಲೆಯನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿ ದ ಕೆಂದು ಗೊತ್ತಾ ಯಿತು. ಇದು ಮದ ಲೆಯನ್ನು ಮಾಡುವ 
ಮಣ್ಣು pp ಕೇಳಿದ ತಕ್ಷಣವೆ ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರಜ್ಞಾ ಶೂಸ್ಯನಾದನು. 
ಏಕೇದರೆ ಆ ಮಣ್ಣಿ ನಿಂದ ಮದ್ದಲೆಗಳಾಗಿ ಆತ್ರ ಭಜನೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
ಉಸಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿದ್ದ ವು. ಭಜನೆ ನಮ್ಮ ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ 
ಸೌಂದರ್ಯ ನಿಧಿಯಾದ ಭಗವಂತನ ಸ್ತೋತ್ರಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿದ್ದು. 
ಈ ರೀತಿ ಭಾವಗಳ ಪರಂಪರೆ ಅವನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತೋರಿ ತಕ್ಷಣವೆ 
ಅನನ ಮನಸ್ಸು ದೇವರಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿತು. ಇದರಂತೆಯೆ ಒಬ್ಬನಿಗೆ ತನ್ನ 
ಗುರುವಿನಲ್ಲಿ ನಿಜವಾದ ಭಕ್ತಿಯಿದ್ದರೆ ಅನನ ನೆಂಟರನ್ನು ಕೋಡಿ 
ದಾಗಲೂ ಗುರುವಿನ ನೆನಪಾಗುವುದು. ಇದು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ. ತನ್ನ 
ಗುರುವಿನ ಹಳ್ಳಿಯಿಂದ ಬಂದ ಜನರನ್ನು ನೋಡಿದಾಗಲೂ ಅವನ 
ಮನಸ್ಸು ಗುರುವಿನ ಸಮಾಪಕ್ಕೆ ಹೋಗುವುದು. ಪದೇಪದೇ ಅವರಿಗೆ 
ನಮಸ್ಕಾರ ಮಾಡುವನು. ಹ ಪಾದಧೂಳಿಯನ್ನು ತನ್ನ ತಲೆಯ 
ಮೇಲೆ ಎಸೆದುಕೊಳ್ಳುವನು. ಅವರಿಗೆ ಮನಃ ತೃ ಹ್ತ 'ಭೋಜನವನ್ನು 
ಮಾಡಿಸಿ ಎಲ್ಲಾ ಸೇವೆಯನ್ನೂ ಮಾಡುವನು. ಸ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ತಿಷ್ಯ 
ತನ್ನ ಗುರುವಿನಲ್ಲಿರುವ ಯಾವ 'ಜೋಷವನ್ನೂ ಕಾಣಲಾರ. ಆಗ; ಮಾತ್ರ 


ಅವತಾರವೆಂದರೆ ಏನು? ೧೭೩ 


ಆತನು “ ನನ್ನ ಗುರು ಹೆಂಡದ ಅಂಗಡಿಗೆ ಹೋದರೂ ಅವನು 
ದೇವರು, ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದಸ್ವರೂಪನು? ಎನ್ನುವನು. ಮಾನವನಾಗಿರು 
ವಾಗ ಕೇವಲ ಸುಗುಣಗಳ ನಿಧಿಯಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ದೋಷಕನವ್ನೀದೆ 
ಇರಲಾರ. ಶಿಷ್ಯ ತನ್ನಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಗುರುವನ್ನು ಮನುಷ್ಯನಂತೆ ಕಾಣು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಅವನಿಗೆ ಗುರು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷದೇವರು. ಕಾಮಾಲೆರೋಗದಲ್ಲಿರು 
ವವನ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಎಲ್ಲವೂ ಹಳದೀ ಬಣ್ಣ ದಂತಿರುತ್ತದೆ. ಅವನ ಭಕ್ತಿ 
ಆಗ ಅವನಿಗೆ ದೇವಕೆ ಸರ್ವವೂ ಆಗಿರುವನೆಂದು ತೋರುವುದು. ಆತನು 
ಸ್ವಾಮಿಯಾಗಿರುವನು, ತಂದಿ ತಾಯಿಯಾಗಿರುವನು, ಮನುಷ್ಯ ಮತ್ತು 
ಪ್ರಾಣಿಯಾಗಿರುವನು, ಚರಾಚರ ವಸ್ತುಗಳೂ ಕೂಡ ಆತನೆ 
ಆಗಿರುವನು. 


ಅವತಾರ 
ಅವತಾರವೆಂದರೇನು? 


೭೦೩. ಅವತಾರವೆಂದರೆ ದೇವರಿಂದ ಬಂದ ಒಬ್ಬ ಮಾನವ 
ಸಂದೇಶಕ. ಅವನು ಡೊಡ್ಡ ಚಕ್ರಾಧಿಸತ್ಯದಲ್ಲಿರುವ ವೈಸರಾಯಿ 
ಯಂತೆ. ದೂರದ ಯಾವುದಾದರೊಂದು ದೇಶದಲ್ಲಿ ಗಲಭೆಯಾದಾಗ 
ಅದನ್ನು ಅಡಗಿಸಲು ದೊರೆ ವೈ ಸರಾಯಿಯನ್ನು ಕಳುಹಿಸುವಂತೆ, ಜಗದ 
ಯಾವ" ಮೂಲೆಯಲ್ಲಾ ಸ ಧರ್ಮಗ್ಲಾ “ಯಾದರೆ ಧರ್ಮವನ್ನು 
ಉದ್ಭಾ ರಮಾಡುವುದಕ್ಕಾ ಗಿ ದೇವರು ಡೇವದೂತನನ್ನು ಕಳುಹಿಸುವನು" 

೭೦೪. ರಾಮ ಮತ್ತು ಸೀತೆ, ಕೃಷ್ಣ ಮತ್ತು" ರಾಧೆ ಮುಂತಾ 
ದವರು ಚಾರಿತ್ರಕ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಲ್ಲ ವೆಂದೂ. ನಲ "ಕಾಲ್ಪನಿಕ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಗಳೆಂದೂ, ಚಸನಾ ಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳ ಸತ್ಯವಿರುವುದು ಅವುಗಳ ರಹಸ್ಯಾರ್ಥ 
ದಲ್ಲಿ ಎಂದು ಸ. ನಿಮ್ಮ ಂತೆಯೇ ಅವರು ರಕ್ತಮಾಂಸದಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಮಾನವರು. ಆದರೆ ಅವರು ದೇವಾಂಶರಾದುದರಿಂದ ಅವರ 
ಜೀವನವನ್ನು ನೀವು ಚಾರಿತ್ರಿಕ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದಲಾದರೂ ಆಗಲಿ ಅಥವಾ 
ಲಾಕ್ಷಣಿಕ ದೃಸಿ ಪ್ಟೀಯಿಂದಲ ಖ್‌ ಆಗಲಿ ನೋಡಬಹುದು. ಅಲೆಗಳು 
ಸಾಗರಕ್ಕೆ ಹೇಗೋ ಅನತಾರಗಳೂ ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ ಹಾಗೆ. 

4 ಅವತಾರ ಯಾವಾಗಲೂ ತ ಸಂಸಾರ ಸಾಗರದಲ್ಲಿ 
ಮುಳುಗಿ ಒಂದು ಕಡೆ ಎದ್ದಾ ಗ ಕೃ ಷ್ಣ ನೆಂದು, ಮತೊ ಇಮ್ಮೆ ಮುಳುಗಿ 
ಇನ್ನೊ ಬಿಡೆ ಎದ್ದ ರೆ ಅವನನ್ನು ಳೆ ಸ ಸ'ನೆಂದು ತಿಳಿಯುವರು. 


ಎ೩೪ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


೭೦೬. ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದದ ಮರದಲ್ಲಿ, ರಾಮ, ಕೃಷ್ಣ, ಬುದ್ಧ, 

ಕ್ರಿಸ್ತರೆಂಬ ಹಲವು ಫಲಗಳ ಜೊಂ ಸೆಗಳಿನೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗ 

ಭೂ ಒಂದೆರಡು ಜಗತ್ತಿಗೆ ಬಂದು ಜನರ ಜೇವಮಾನದಲ್ಲಿ 
ಡೊಡ್ಡ ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನು, ಕ್ರಾ ೦ತಿಯನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವರು. 

೭೦೭. ಅವತಾರಗಳು ದಿವ್ಯ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ದಿವ್ಯಜ್ಞಾಾ ನದೊಂದಿಗೆ 
ಬರುವರು. ಕೆಳಗಿನಿಂದ ಮೇಲಿನವರೆಗೆ ಸಾಕ್ಸ್ಟಾತ್ಕಾರ ಯಾವ ಸ್ಥಿತಿ 
'ಯಲ್ಲಾದರೂ ಆಗಲಿ. ಅವರು ಹೋಗಿ ಇರಬಲ್ಲರು. ರಾಜನ ಅರಮನೆ 
ಯಲ್ಲಿ 'ಅಸರಿಟಿತನು ಹೊರಗಡೆಯ ಕೆಲವು ಕೋಣೆಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಹೋಗಬಲ್ಲ. ಆದರೆ ಹೊರೆಯ ಸ್ವಂತ ಮಗು ಅರಮನೆಯ ಯಾನ 
ಮೂಲೆಗೆ ಬೇಕಾದರೂ ಹೋಗಬಲ್ಲ ದು. 

೭೦೮. ಅವತಾರಗಳಂತಹ್ಹ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅಹಂಕಾರ ಬಹಳ 
ತೆಳ್ಳಗೆ ಇರುವದು. ಈ ಅಹಂಕಾರದ ಮೂಲಕ ದೇವರು ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಕಾಣುತ್ತಿರುವನು. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಒಬ್ಬ ಗೋಡೆಯ ಕಜೆ 
ಕಡೆಗೆ ಬಂದು ನಿಂತಿರುವನು. ಗೋಡೆಯ ಎರಡು ಕಡೆಯೂ ಬೇಕಾ 
ದಷ್ಟು ಮೈ ದಾನವಿದೆ. ಗೋಡೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಂಡಿ ಇದ್ದ ರೆ ಅತ್ತಕಡೆ 
ಇರುವುದಿಲ್ಲಾ ಕಾಣುವುದು. ಅದು ಸ್ವಲ್ಪ ದೊಡ್ಡ ದಾಗಿದ್ದ ರೆ ಒಬ್ಬನು 
ಅದರ ಮೂಲಕವಾದರೂ ಹೋಗಬಹೊದು. ಅವತಾರದ ಅಹಂಕಾರ 
ವೆನ್ನು ವುದು ಬಾಗಿಲಿರುವ ಒಂದು ಗೋಡೆಯಂತೆ. ಅವರು ಗೋಡೆಯ 
ಪಕ್ನ “ದಲ್ಲಿ ದ್ಧ ರೂ ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆ ಇರುವ ಅನಂತವಾದ ಪ ನ್ರದೇಶವನ್ನು 
ಸೋಡಬಲ ಬರು. ಇದರ ಅರ್ಥವೇನೆಂದರೆ, ಅವರು ದೇಹಧಾರಿಗಳು 
ದರೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಯೋಗದಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗಿರುವರು. ಅವರು ಇಚೆ 
ಪಟ್ಟರೆ ಬಾಗಿಲಿನ ಅತ್ತಕಡೆ ಇರುವ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಮಗ್ನರಾಗಬಲ್ಲರು. 
ಬಜ ದೊಡ್ಡ ದಾಗಿದ್ದ ಕೆ ಬೇಕಾದರೆ ಹೋಗಿ ಬರಬಲ್ಲರು. ಅಂದರೆ 
ಸಮಾಧಿಯ ನಂತರ ಕೆಳಗಿನ ಸ್ಸ ತಿಗೂ ಬರಬಲ್ಲರು. 


ಅವತಾರವನ್ನು A ಹಡಿಯುವ ಕಷ್ಟ 


೭೦೯. ಅವತಾರವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು ಬಹಳ. ಕಷ್ಟ. 
ಇದು ಸಾಂತದ ಮೇಲಿರುವ ಅನಂತದ ಲೀಲೆ, 

೭೧೦. ಭಗವಾನ್‌ ರಾಮಚಂದ್ರನು ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಬಂದಾಗ 
ಅವನು ಭಗವಂತನ ಅವತಾರನೆಂದು ಹನ್ನೆರಡು ಜನ ಖುಹಿಗಳು 


ಅನತಾರವನ್ನು ಕೆಂಡುಹಿಡಿಯುವ ಕಷ್ಟ ೧೭೫ 


ಮಾತ್ರ ತಿಳಿದುಕೊಂಡರು. ಹಾಗೆಯೆ ದೇವರು ಈ ಜಗದಲ್ಲಿ ಅವತಾರ 
ಮಾಡಿದಾಗ ಎಲ್ಲೋ ಕೆಲವರು ಮಾತ್ರ ಅವನಲ್ಲಿರುವ ಭಗವಂತನ 
ಅಂಶಗಳನ್ನು ಕಂಡು ಹಿಡಿಯುವರು. 


೬೧೧. ದೇವದೂತನನ್ನು ಅವನ ಜನರೇ ಗೌರವಿಸದಿರುವುದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣವೇನು? ದೊಂಬರ ನೆಂಟರು ಅವನು ಮಾಡುವ ಚಮತ್ಕಾರ 
ವನ್ನು ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ ನೆರೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅಪರಿಚಿತರು ಅವನ 
ಚಮತ್ಕಾರವನ್ನು ನೋಡಲು ಇಚ್ಛೆ ಸುವರು. 

೭೧೨. ವಜ್ರಬಂತುಲ (Euphorbia) ಮರದ ಬೀಜ ಅದರ 
ಕೆಳಗೆ ಬೀಳುವುದಿಲ್ಲ. ಅವು ಗಾಳಿಯಿಂದ ದೂರ ಹಾರಿ ಬಿದ್ದು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ 
ಬೇರು ಬಿಡುವುವು. ಹಾಗೆಯೇ ದೇವದೂತರ ಭಾವಕೆ ತನ 
ಊರಿನಿಂದ ದೂರ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಗಿ ಅಲ್ಲಿನ ಜನರು ಅವನನ್ನು 
ಮೆಚ್ಚು ವರು. 


೭೧೩. ದೀಪ ಸುತ್ತಲೂ ಬೆಳಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಅದರ ಕೆಳಗೆ ನೆರಳಿರುನುದು. ಹಾಗೆಯೆ ಮಹಾತ್ಮ ರ ಹತ್ತಿರವಿರುವವರು 
ಅತನನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲ. ಯಾರು ದೂರದಲ್ಲಿರುವರೋ ಅವರೇ 
ಆತನ ಅದ್ಭುತ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಕಾಂತಿಯನ್ನು ಮೆಚ್ಚುವರು. 

೭೧೪. ಆನೆಗೆ ಎರಡು ತರಹದ ಹಲ್ಲುಗಳಿವೆ. 0% 
ಕಾಣುವ ಕೊಂಬು ಮತ್ತು ಬಾಯಲ್ಲಿರುವ ಅಗಿಯುವ ದವಡೆಗಳು. 
ಇದರಂತೆ ಶ್ರೀ ಕೃಷ್ಣ ನಂತಹ ಅವತಾರ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಿಗೆ ಬಾಹ್ಯ ಆಕಾರ 
ವೊಂದಿದೆ. ಎಲ್ಲರಂತೆ ಸಾಧಾರಣ ವ್ಯಕ್ತಿಯಂತೆ, ಅದರ ಮೂಲಕ 
ಆಚರಿಸುವರು. ಆದರೆ ಇವರು ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮರಹಿತವಾದ 
ಇಂದ್ರಿಯಾತೀತವಾದ ಶಾಂತಿಯಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಿರುವರು. 


ಅವತಾರಗಳು ಭಗವಂತನ ಆವಿರ್ಭಾವ 


೭೧೫. ದೇವರು ನಿಜವಾಗಿ ಅನಂತ. ಆದರೆ ಅವನು ಸರ್ವ 
ಶಕ್ತನು. ಅವನ ಅಮ್ಭ ತಪೆ ಪ್ರೇಮ ಮಾನವ ರೂಪನ ನ್ನು ಧಾರಣೆ ಮಾಡಿ 
ನಮ್ಮೊಂದಿಗೆ ಅವತಾರದಂತೆ ಇರುವ ಹಾಗೆ ಇಚಿ ಸಿ ಸಬಲ್ಲ. ಅವತಾರದ 
ಮೂಲಕ ಪ್ರೇಮ ನಮ್ಮೆ ಡೆಗೆ ಹರಿಯುವುದು. ರತಂ ಸತ್ಯ. ಕೇವಲ 
ಮಾತಿನಿಂದ. ಅದನ್ನು “ವಿವರಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಅಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 


೧೭೬ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಸದೇಶಾನೃತ 
೫ ಲ 


ದೃಷ್ಟಿ ಹಿ.ಯಿಂದ ಇದನ್ನು ನೋಡಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಉಪಮಾನದಿಂದ 
ಹೆಚ್ಚು ಅಂದರೆ ನಾವು ಒಂದು ವಸ ಸ್ತುವನು ಅಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿಯ. 
ಟು ಒಬ್ಬನು ಒಂದು ಹಸುವಿನ ಕೊಂಬು ಬಾಲ, ಮೊಲೆಯನ್ನು 
ಮುಟ್ಟಿದರೆ ಹಸುವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ದಂತಾಗುವುದಿಲ್ಲವೆ? )ಮುನುಷ್ಯರಾದ 
ನಮಗೆ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಬೇಕಾಗಿರುವುದು ಹಸುವಿನ ಹಾಲು. ಅದರ. 
ಮೊಲೆಯಿಂದ ಬರುವ ಹಾಲೇ ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರೇಮಾಮೃತ. ಅದು 
ಅವತಾರಗಳ ಮೂಲಕ ನಮಗೆ ಹರಿದುಬರುವುದು. 

೭೧೬. ಯಾರು ದೇವರನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬಲ್ಲರು? 
ಅವನನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ವುದು ನಮಗೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ; 
ಅಥವಾ "ಅವಶ್ಯಕವೂ ಇಲ್ಲ. ನಾವು ಅವನನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಸಾಕು. 
ಅವನೊಬ್ಬ ನೇಸ ಸತ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿದರೆ ಸಾಕು. ಬಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ಪವಿತ್ರ, 
KO ನೀರನ್ನು ಮುಟ್ಟುತ್ತಾನೆಂದು ತಿಳಿಯೋಣ. 
 ಗೋಮುಖಿ (ಗಂಗಾಮೂಲ) ದಿಂದ ಗಂಗಾಸಾಗರದವರೆಗೆ (ಗಂಗಾ 
ಸಂಗಮ) ಗಂಗಾನದಿಯನ್ನು ನೋಡಿದ್ದಾಯಿತು, ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿ 
ಧನ್ಯನಾದೆನು » ಎಂದು ಭಾವಿಸುವನು. 

೭೧೭. ನೀನು ದೇವರನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತೀಯೇನು? 
ಅವನನ್ನು ಮನುಷ್ಯ ನಲ್ಲಿ ಹುಡುಕು. ಉಳಿದ ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತುಗಳಿ 
ಗಿಂತಲೂ. ಅವನ ಮಹಿಮೆ ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರ ಕಟನಾ ಗಿರುವುದು. 
ಭಗವಂತನಿಗಾಗಿ ಯಾರ ಹೃ ದಯ ತುಂಬಿ ತುಳ ಡುವಿಹೂ. ಆತನಲ್ಲೆ 
ವಿಹರಿಸುನರೊ, ಅವನ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಉನ್ಮತ್ತರಾಗಿರುವರೊ ಅವರಲ್ಲಿ 
ಹುಡುಕು. ಅಂತಹ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ದೇವರು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಇರುವನು. 

೭೧೮. ಅವನು. ಅವ ಕ್ತ, ಆದರೂ ಈ ಲೀಲೆಯೆಲ್ಲ ಅವನದೆ. 
ಈ ಲೀಲೆಯಲ್ಲಿ ನಾ ಇಲ್ಬುವಿಧಗಳಿವೆ ; ಈಶ್ವರಲೀಲೆ, ದೇವಲೀಲೆ, ಜಗತ್‌ 
ಲೀಲೆ ಮತ್ತು ನರಲೀಲೆ. ನರಲೀಲೆಯಲ್ಲಿ ಅವನ ಅನತಾರ ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ನೀನು ನರಲೀಲೆಯ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ತಿಳಿಯಬಲ್ಲೆಯ? 
ಒಂದು ವಿಸ್ತಾರವಾದ ಪ್ರದೇಶದಿಂದ ನೀರು ನಾಲೆಯ ಮೂಲಕವಾಗಿ 
ಹರಿಯುವ ಒಂದು ವೇಗವಾದ ಪ್ರವಾಹೆದಂತೆನ ಬಹುದು ಅವತಾರ 
ವನ್ನು. ಅವತಾರವ್ಯಕ್ತಿಯನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಎಲ್ಲರೂ ಗ್ರಹಿಸುವುದಕ್ಕೆ 
ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಭಾರದ್ವಾಜ ಮುಂತಾದ ಸಪ್ತಖಸಷಿಗಳು ಮಾತ್ರ 
ಶ್ರೀರಾಮನನ್ನು ಅವತಾರವೆಂದು ಅರಿತರು. ದೇವರು ಮಾನವನಿಗೆ 


ಅವತಾರಗಳು ಭಗವಂತನ ಆವಿರ್ಭಾವ ೧೭೭ 


ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಬೋಧಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಮಾನನ ರೂಪನ್ನು 
ಧಾರಣೆಮಾಡುವನು. 

೭೧೯. ಉಪಯೋಗಿಸದೆ ಇರುವ ಹಾಳು ಭಾವಿಯ ಮೇಲೆ 
ಕವಿದುಕೊಂಡಿರುವ ಮಣ್ಣು ಮುಂತಾದುವನ್ನು ತೆರೆದು ಅಲ್ಲಿರುವ 
ಭಾವಿಯನ್ನು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣುವಂತೆ ಮಾಡುವನು ಸಿದ್ಧ ಪುರುಷ. 
ಅವತಾರವಾದರೋ ನೀರಿಲ್ಲದೆ ಇರುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದು ಹೊಸ 
ಭಾವಿಯನ್ನು ತೋಡುವ ವಾಸ್ತುವಿದ್ಯಾ ನಿಶಾರದನಂತೆ(Engineer). 
ಮೊದಲನೆಯವನು ಮುಕ್ತಿ ಸೋಪಾನದ ಹತ್ತಿರದಲ್ಲೆ ಇರುವವರಿಗೆ 
ಸಾಯುಜ್ಯ ಪದವಿಯನ್ನು ಕೊಡಬಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅವತಾರವಾದರೊ 
ಯಾರ ಹೃದಯ ಮರುಭೂಮಿಯಂತೆ ಒಣಗಿಹೋಗಿದೆಯೊ, ಯಾರಲ್ಲಿ 
ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಭಕ್ತಿರಸವಿಲ್ಲವೊ ಅವರಿಗೂ ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುವನು. 

೭೨೦. ದೊಡ್ಡದೊಂದು ಅಲೆ ಸಾಗರದಿಂದ ಬಂದರೆ, ನದಿ, 
ಹೊಳೆ, ನೆಲ ಎಲ್ಲವೂ ನೀರಿನಿಂದ ತುಂಬಿಹೋಗುವುದು. ಸುತ್ತ 
ಮುತ್ತಲಿನ ಪ್ರದೇಶವೆಲ್ಲ ನೀರಿನಿಂದ ಆವೃತವಾಗುವುದು. ಆದರೆ 
ಮಳೆಯ ನೀರಾದರೊ ಹಳೆಯ ಕಾಲುವೆಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಹರಿದು 
ಹೋಗುವುದು. ಅವತಾರ ಬಂದಾಗ ಅವನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಎಲ್ಲರೂ 
ಉದ್ದಾ ರವಾಗುವರು. ಆದರೆ ಸಿದ್ಧ ಪುರುಷರಾದರೋ ತುಂಬ ಶ್ರಮ 
ಮತ್ತು ತಪಸ್ಸಿನಿಂದ ತಮ್ಮನ್ನು ಮಾತ್ರ ಉದ್ಧಾರ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು. 

೭೨೧. ಪ್ರವಾಹದಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡದೊಂದು ತೊಲೆ ತೇಲಿಕೊಂಡು 
ಹೊಗುತ್ತಿರುವಾಗ ತನ್ನ ಮೇಲೆ ನೂರಾರು ಹಕ್ಕಿಗಳನ್ನು ಎತ್ತಿಕೊಂಡು 
ಹೋಗುವುದು; ಮುಳುಗುವುದಿಲ್ಲ. ಒಂದು ಹುಲ್ಲು ಕೊಚ್ಚಿಕೊಂಡು 
ಹೋಗುತ್ತಿರುವಾಗ ಒಂದು ಹಕ್ಕಿಯ ಭಾರವನ್ನೂ ಕೂಡ ತಾಳಲಾರದೆ 
ಮುಳುಗಿ ಹೋಗುವುದು. ಇದರಂತೆಯೆ ಅವತಾರ ಬಂದಾಗ ಅವನಲ್ಲಿ 
ಶರಣಾಗತರಾಗಿ ಹಲವರು ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು ಪಡೆಯುವರು. ಸಿದ್ಧ 
ನಾದರೋ ಬಹಳ ಕಷ್ಟದಿಂದ ತನ್ನ ನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲ. 

೭೨೨. ದೊಡ್ಡ ದಾದ ಜಹಜು ಸಾಮಾನಿನಿಂದ ತುಂಬಿದ 
ಹಲವು ದೋಣಿಗಳನ್ನು ಎಳೆದುಕೊಂಡು ವೇಗವಾಗಿ ಹೋಗುವಂತೆ, 
ಅವತಾರಗಳು ಬಂದಾಗ, ಸಂಸಾರ ಸಾಗರದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನೆಡೆಗೆ 
ಸಾವಿರಾರು ಜನರನ್ನು ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುವರು. 
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೭೨೩. ಕೈಲ್ವೆ ಯಂಜಿನ" ಸಂಚರಿಸಿ ತಾನು ಗುರಿ ಸೇರುವುದು 
ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ, ಜೊತೆಗೆ ದೊಡ್ಡ ಗಾಡಿಗಳ ಸಾಲೊಂದನ್ನೂ ಎಳೆದು 
ಕೋ "ಹೋಗುವುದು. ಇದರಂತೆಯೆ ನಮ್ಮ ಅವತಾರಗಳು ಪಾಪ 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಬದ್ಧರಾ ಗಿರುವ ಮಾನವರನ್ನು ಭಗವಂತನ ಎಡೆಗೆ 
ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುವರು. 

೭೨೪. ಸಾಧಾರಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ಬಹಳ ಆಳದಿಂದ 
ಮತ್ತು ಶ್ರಮದಿಂದ ಬಾವಿಯಿಂದ ಎಳೆಯಬಹುದು. ಆದರೆ ಮಳೆಗಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನೀರು ಇರುವಾಗ ಎಲ್ಲಿಂದ ಬೇಕಾದರೂ 

ನೀರನ್ನು ಸುಲಭವಾಗಿ ಪಡೆಯಬಹುದು. ಇದರಂತೆಯೇ ಸಾಮಾನ್ಯ 

ವಾಗಿ ಶೇನರನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮತ್ತು ತಪಸ್ಸಿನಿಂದ ಬಹಳ ಕಷ್ಟ ಪಟ್ಟು 
ಪಡೆಯಬಹುದು, ಅದಕೆ ಜಗದಲ್ಲಿ ಪತ ಮಹಾಪ್ರ ಹನ 
ಬಂದಾಗ ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ದೇವರನ್ನು FES 

೭೨೫. ದೊಡ್ಡ ಗೋಡೆಯಿಂದ ಸುತ್ತಲ್ಪಟ್ಟಿ ಒಂದು ಸ ಳವಿತ್ತು. 
ಹೊರಗಿನವರಿಗೆ ಇದು ಎಂತಹ ಸ್ಮಳವೆಂದು” ಗೊತ್ತಿ ಲಿಲ್ಲ.” ಒಂದು 
ಸಾರಿ ನಾಲ್ಕು ಜನರು ಆ ಗೋಡೆಯನ್ನು ಏಣಿಯ ಮೂಲಕ ಹತ್ತಿ 
ಒಳಗೆ ಏನಿದೆ ನೋಡೋಣವೆಂದು ॥ ನಿರ್ಧರಿಸಿದರು. ಮೊದಲನೆಯವನು 
ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿದ ಕ್ಷಣವೆ ಕೆಳಗೆ ನೋಡಿ“ ಹಾ! ಹಾ! ಹಾ!” ಎಂದು 
ಒಳಗೆ ಧುಮಿಕಿದನು. ಎರಡನೆಯವನು ಅವನಂತೆಯೆ ಗೋಡೆಯನ್ನು 
ಹತ್ತಿ ಹಾಗೆಯೆ ಕೂಗಿ ಧುಮಿಕಿದನು. ಮೂರನೆಯವನೂ ಕೂಡ 
ಅವನನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿದನು. ನಾಲ ಲೃನೆಯವನು ಹತ್ತಿ ನೋಡಲಾಗಿ ಒಳಗೆ 
ಸುಂದರನಾದ ಹಣ್ಣಿನ ನ ಮರದತೆ ತೋಪನ್ನು ಕಂಡನು. ಅದನ್ನು ನೋಡಿ 
ಒಳಗೆ ಧುಮುಕಿ ದೃಶ್ಯ ವನ್ನು ಆನಂದಿಸಬೇಕೆಂದು ಇಜ್ಜಿ ಯಾದರೂ 
ಅದನು ತಡೆದು ಏಣಿಯ ಮೂಲಕ ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಬಂದು ತೋಟದ 
ಸೌಂದರ್ಯವನ್ನು ನೋಡದವರಿಗೆ ವರ್ಣಿಸಿದನು. ಬ್ರಹ್ಮನು ಅಂತಹ 
ಗೋಡೆಯಿಂದ" ಆವರಿಸಲ ಟ್ಟಿ ತೋಟದಂತೆ.. ಯಾರು ಅವನನ್ನು 
ಕೋಡುತ್ತಾರೆಯೊ ಆವು ತಮ್ಮನ್ನು ಮರೆತು ಆದರಲ್ಲಿ ಐಕ್ಯವಾಗಲು 
ಆತುರಪಡುವರು. ಮಹಾತ್ಮ! ರು ಮತ್ತು ಸಿದ್ದರು ಇಂತಹವರು, ಆದರೆ 
ಅವತಾರಿಗಳಾದರೊ ಬೀರೆ, ಅವರು ಜೀವರನ್ನು ನೋಡಿದರೂ ಆ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ದರ್ಶನಾನಂದವನ್ನು ಇತರರೊಂದಿಗೆ ಅನುಭವಿಸ 
ಬೇಕೆಂದು ನಿರ್ವಾಣವನ್ನು ಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ. ತಾವು ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 


ಅನತಾರಗಳು ಭಗವಂತನ ಆನಿರ್ಭಾವ ೧೭೯ 


ಸಿಕ್ಕಿರುವ ಮಾನವರಿಗೆ ಬುದ್ಧಿ ಹೇಳಿ ಅವರಿಗೆ ದಾರಿತೋರುವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ಪುನರ್ಜನ್ಮ! ದ ಕಷ್ಟ ವನ್ನು ಸದಸುವರು. 

೭೨೬. ಬಾಣಬಿರಸುಗಳಲ್ಲ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಹೂವಿನ ಕುಡಿಕೆ 
ಇದೆ. ಕೆಲವುಕಾಲ ಅದರಿಂದ ಒಂದು ತರಹ ಹೂವು ಬರುನುದು; 
ನಂತರ ಇನ್ನೊಂದು ವಿಧದ ಹೂವು, ಅನಂತರ ಮತ್ತೊಂದು ತರಹದ 
ಹೂವು ಬರುವುದು. ಅದರಲ್ಲಿ ಹಲನು ವಿಧದ ಹೂವುಗಳು ಇರುವಂತೆ. 
ತೋರುವುದು. ಇದರಂತೆಯೇ ಅನತಾರಗಳೂ ಕೂಡ. ಮತ್ತೊಂದು 
ತರಹದ ಹೂದಿನ ಕುಡಿಕೆ ಇದೆ. ಇದನ್ನು ಹಚ್ಚಿ ದ ಮೇಲೆ ಕೆಲವು ಕಾಲ- 
ಅದು ಉರಿದ ನಂತರ ಆರಿಹೋಗುವುದು. ಇದರಂತೆಯೆ ಸಾಧಾರಣ- 
ಜೀವಿಗಳು ಬಹಳ ಕಾಲ ಸಾಧನೆ ಭಜನೆ ಮಾಡಿಯಾದಮೇಲೆ ಸಮಾಧಿ 
ಮಗ್ಗ ರಾಗಿ ak ಹಿಂತಿರುಗುವುದಿಲ್ಲ. 

೭೨ ೭. ಪ್ರಶ್ನೆ: ದೇವರು ಏತಕ್ಕೆ ಮಾನವ ರೂಪವನ್ನು ಧರಿಸ 
ಬೇಕು? 

ಉತ್ತರ: ಪವಿತ್ರತೆಯ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಮಾನವನಿಗೆ. 
ತೋರುವುದಕ್ಕಾಗಿ. ಇಂತಹ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಮೂಲಕವಾಗಿಯೆ ಮಾನವನು. 
ದೇವರೊಂದಿಗೆ ಮಾತನಾಡಬಹುದು. ಅವನ ಲೀಲೆಯನ್ನು ನೋಡ 
ಬಹುದು. ಅವತಾರವಾಗಿರುವಾಗ ದೇವರು ತನ್ನ ಅವ ಕ್ತದ ಆನಂದ 
ವನ್ನು ತಾನೆ ಅನುಭವಿಸುನಂತೆ ತೋರುತ್ತದೆ. ಭಗವಂತನು ಮಹಾತ್ಮ 
ರಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಅಂಶನನ್ನು ಮಾತ್ರ ವ್ಯಕ್ತಗೊಳಿಸುವನು. ಹೂವಿನಲ್ಲಿರುನೆ 
ಮಕರಂದದ ಬಿಂದುವಿನಂತೆ. ನೀವು ಹೂವನ್ನು ಚೀಪಿದರೆ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಮಕರಂದ ಸಿಕ್ಕುವುದು. ಆದರೆ ಅವತಾರಿಗಳಲ್ಲಿರುವುದೆಲ್ಲ ಜೇನು. 
ಅಲ್ಲಿರುವುದೆಲ್ಲ ಮಾಧುರೃವೆ, ಆನಂದಮಯನೆ. 

೭೨೮. ಅವತಾರವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಯಾನದೂ ಅಸಾಧ್ಯ ನಿಲ್ಲ. ಜೀವನದ 
ಅತಿ ಕಷ್ಟ ಸಮಸ್ಯೆ ಗಳನ್ನು ಅಕಿ RRR ನಿಷಯಗಳಂತೆ 
RE 0) “ಮುಗು ಕೂಡ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ವಷ್ಟು, ಸರಳ 
ಪಾಗಿರುವುದು ಅವರ ಬೋಧನೆ. ಪರಮಾರ್ಥ ಜ್ಞಾ ನಭಾಸ್ಯ ರನವನು. 
ಯುಗ ಯುಗಗಳಿಂದ ಮೇಲೆ ಕವಿದುಕೊಂಡಿರುವ ಅಜ್ಞಾನಾಂಧಕಾರೆ 
ವನ್ನು ಅವನು ಪರಿಹರಿಸುವನು. 

೭೨೯. ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಅಕಿಚಮತ್ಕಾರವಾದ 
ಮಿಶ್ರ ಕಾಂಕಿಯೊಂದು ಕಾಣುನುಡು. ಅದನ್ನು ಸೂರ್ಯ ಚಂದ್ರ ರಶ್ಮಿ 


೧೮೦ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಯೆನ್ನ ಬಹುದು. ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿ ಮಿಶ್ರವಾದ ಜೈ ತನ್ಯದೇವ 
ನಂತಹೆ ಅಸಾಧಾರಣ ಅವತಾರನನ್ನು ಇದಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಬಹುದು. 
ಇದು ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯಚಂದ್ರರು ಬೆಳಗುವಂತೆ. ಒಂದೇ ವ್ಯಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ 
ಜ್ಞಾನ, ಭಕ್ತಿ ಆವಿರ್ಭಾವ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಸಂಗದಷ್ಟೆ ಅಸಾಧಾರಣ 
ವಾದುದು. 

೭೩೦. ಯಾವ ಪರಿಶುದ್ಧಾತ್ಮರು ಭಗವಂತನನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸು 
ವರೋ ಅವರಿಗಾಗಿ ಭಗವಂತನು" ಮಾಸ ದೇಹವನ್ನು ಧಾರಣೆ. 
ಮಾಡುವನು. 

೭೩೧. ಅವತಾರದೊಂದಿಗೆ ಬರುವವರು ನಿತ್ಯೃಮುಕ್ತರು 
ಅಥವಾ ಅದೇ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಧರಿಸುವ ಕೊನೆಯ ಜನ್ಮ ಅವರಿಗೆ. 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೬ 
ಜ್ಞಾನಯೋಗ 
ಎ 
ಜ್ಞಾನೆಯೋಗನೆಂದರೇನು? 


೭೩೨. ಜಾ ನಯೋಗವೆಂದರೆ ಜ್ಞಾನದ ಮೂಲಕ ದೇವ 
ಕೊಂದಿಗೆ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕಲ್ಪಿ ಸಿಕೊಳು ವುದು. ನಿರಾಕಾರ ಬ್ರ ಹ ನನ್ನು 
ಪಡೆಯುವುದು ಜ್ಞಾನಿಯ ಗುರಿ. ಜನರು ನೇಕಿ, ನೇತಿ ಎಂಡು ಇಂದೆ 
ಅಸತ, ವಾದಮೇಲೆ ಮತ್ತೊಂದು ಅಸತ ವನ್ನು ತೊರೆದು ಕೊನೆಗೆ ನಿತ್ಯ 
ಅನಿತ್ಯ ವಸ್ತು ವಿಚಾರ ನಿಲ್ಲುವವರೆಗೂ ಹೋಗಿ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಪಡೆಯುವನು. 

೭೩೩. ಕಳ ್ಫನೊಬ್ಬನು ಕತ್ತಲೆಯ ಕೋಣೆಗೆ ಹೋಗಿ ಎಲ್ಲಾ 
ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ಮುಟ್ಟ ನೋಡುತ್ತಾ ನೆ. ತನ್ನ ಜೆ ಯನ್ನು ಬಹುಶಃ 
ಒಂದು ಮೇಜಿನ ಮೇಲಿಟ್ಟು ಇದಲ್ಲ ಎಂದು ಹೇಳ ಮುಂಡೆ ಹೋಗು 
ತ್ತಾನೆ. ನಂತರ ಒಂದು ಕುರ್ಚಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟ ಇದಲ್ಲ ಎಂದು ಹೇಳಿ 
ಮುಂಜಿ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ಲಾ ನಸು ಗಳನ್ನು. ಇದಲ್ಲ. ಇದಲ್ಲ ಎಂದು 
ಹೇಳಿ ದ್ರವ್ಯದ ಸೆಟ್ಟಿಗೆ ಸಿಕ್ಕುವ ತನಕ. ಹುಡುಕುತ್ತಾ. ಹೋಗುತ್ತಾ ಕೆ. 
ತತ "ಇಲಿ, ನು ಹೇಳಿ ತನ ಹುಡುಕಾಟವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವನು. 

ಹ್ಮನನ್ನು' ಅರಸುವಿಕೆಯೂ ಹೀಗೆ. 


ಜ್ಞಾನಮಾರ್ಗ ೧೮೧ 


೭೩೪. ಧ್ಯಾ ನದಿಂದ ಗೋಚರಿಸುವ ಜ್ಞಾ ನ ಬೇಕಿ, ತರ್ಕದಿಂದ 
ಸಿಕ್ಕುವ ಜ್ಞಾನ ಚೀ. ಪುನಃ ಇದಕ್ಕಿ ಂತ ಅವನಿಗೆ ಸತ ಶೈ ಸಾಕ್ಸ್ರಾತ್ಕಾರೆ 
ವಾದ ಮೇಲೆ ದೊರಕುವ ಜ್ಞಾನವೇ "ಕೆ ಎಂದು ಸನಿ ಗೊತ್ತಾಗಿದೆ." 


೭೩೫. ಜ್ಞಾ ನವೈ ನಿಧ್ಯತೆಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ತರತಮದಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸ 
ವಾಗುವುದು. ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ ಸಾಧಾರಣ. ಮನುಷ್ಯರ ಜ್ಞಾನನಿಜೆ. 
ಇದು ಅಷ್ಟು ತೀವ್ರವಾಗಿಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ಒಂದು ಕಟು ಒಳಗೆ 
ಬೆಳಗುವ ದೀಪಕ್ಕೆ ನ ನೇಲಿಸಟಿಹುರು. ಭಕ್ತನ ಜ್ಞಾ ನ ಇದಕ್ಕಿಂತ 
ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾಗಿರುವುದು. ಕೋಣೆಯ ಒಳಗೆ ಮತ್ತು ಹೊರಗೆ 
ಬೆಳಗುವ ಚಂದ್ರ ನಿಗೆ ಹೋಲಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಅವತಾರ. ಪುರುಷರ 
ಜ್ಞಾನ ಇದಕ್ಕ ಂತಲೂ ಪ್ರ ಕಾಶಮಾನವಾಗಿದೆ. ಇದನ್ನು ಒಂದು 
ಸೂರ್ಯನ ಜಿಳತೆಗೆ PANE ಜು ಕಾಲಾನುಕಾಲದಿಂದ ಕವಿದು 
ಬಂದಿರುವ ಅಜ್ಞಾನಾಂಧಕಾರವನ್ನು ನಿವಾರಿಸುವ ಜ್ಞಾ ನಭಾಸ್ಕ ರನ 
ಬೆಳಕು ಇದು. 


ಜ್ಞಾ ನಮಾರ್ಗ 


೭೩೬. ಒಬ್ಬ ನಿಗೆ ತನ್ನ ಆತ್ಮ ಗೊತ್ತಾ ಗಿದ್ದರೆ ಆತನಿಗೆ ಉಳಿ 
ದವರೂ ಮತ್ತು ಡೇವರು ಗೊತ್ತಾ ಸನಿಹ ನನ ಅಹಂಕಾರವೆಂದ 
ರೇನು? ಇದೇನು ನನ್ನ ಕ್ಸ ಯೇ ಕಾಲೇ ರಕ್ತವೇ ಮಾಂಸವೆ? ಇದನ್ನು 
ಕುರಿತು ಗಹನವಾಗಿ 20% ಆಗ ನಾನು ಎನ್ನು ವುದು 

ಇಲ್ಲವೆಂದು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ನೀವು ಈರುಳ್ಳಿಯ ಸಿಪೆ ಫ್ಸೆಯನ್ನು $ೆಸಿಯು 
ರೆ ಕೊನೆಗೆ ಅಜಿಲ. ಸಿಪೆ ಶ್ರಿಯಿಂದಲೇ A ತೋರುವುದು. 
ತದಕೊಳಗಡೆ ಏನೂ ರಳು ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. ನೀವು ಅಹಂಕಾರವನ್ನು 
ವಿಭಜನೆ ಮಾಡಿದಕೆ ಕೊನೆಗೆ ನಾನು ಎನ್ನು ವ ಯಾವ ಸತ್ಯ ವೂ 
ಇಲ್ಲವೆಂದು ಗೊತ್ತಾಗುವುದು. ಇಂತಹ ಅಹಂಕಾರ ವಿಭಜನೆ, ಕೊನೆಗೆ 
ದೇವರು ಒಬ್ಬನೇ 'ಸತ್ಯವೆಂಬುದನ್ನು ದೃಢಪಡಿಸುವುದು. ಅಹಂಕಾರ 
ಕಳಚಿಬಿದ್ದಾಗ ದೇವರು ಅಲ್ಲೇ ವ್ಯಕ್ತವಾಗುವನು. 

೭೩೭. ಎಲ್ಲಿಯವರೆವಿಗೂ ದೇವರು ದೂರದಲ್ಲಿರುವನು ಎಂದು 
ತೋರುವುದೊ ಅಲ್ಲಿಯವರೆವಿಗೂ ಅಜ್ಜಾ ನವಿರುವುದು. ಆದರಿ 
ಹೇವರನ್ನು ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿ ಕಂಡಾಗ ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾ ನವಿಡೆ. 


೧೮೨ ಶೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


೭೩೮. ತಮ್ಮ ಎದೆಯನ್ನು ತೋರುತ್ತಾ ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು 
«« ಯಾರಿಗೆ ದೇವರು ಇಲ್ಲಿರುನನೊ ಅವರಿಗೆ ಜೀವರು ಜಿಸಿರಗೂ 
ಇರುವನು. ಯಾರು ತಮ್ಮಲ್ಲಿ ದೇವರನ್ನು ಕಾಣರೊ ಅವರಿಗೆ 
ಹೊರಗೂ ದೇವರಿಲ್ಲ. ಜನ ತಮ್ಮ ಆತ್ಮದಲ್ಲಿ ಜನರನ್ನು ನೋಡು 
ವರೊ ಅವರು ವಿಶ್ವವೆಂಬ ದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿಯೂ ನೋಡುವರು” 
ಎಂದರು. 

೭೩೯. ಒಬ್ಬನು ಅರ್ಧರಾತ್ರಿ ಯಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ತಂಬಾಕನ್ನು 
ಸೇದಬೇಕೆಂದು ಬಯಸಿದನು. ಅವನಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಚೆಂ ಬೇಕಾಯಿತು. 
ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಮಗ್ಗಲು ಮನೆಗೆ ಹೋಗಿ ಬಾಗಿಲನ್ನು ತಟ್ಟಿದನು. 
ಯಾರೋ ಬಾಗಿಲನ್ನು ತೆಗೆದು, ಏನುಬೇಕೆಂದು ವಿಚಾರಿಸಿದರು. 
ಅದಕ್ಕೆ ಅವನು "" ನಾನು ಬೀಡಿ ಸೇದಬೇಕಾಗಿದೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ಬೆಂಕಿಯನ್ನು 
ಕೊಡುವಿರಾ? ?' ಎಂದನು. «« ಅಯ್ಯಾ, ಇದು ಏನು ಹುಚ್ಚು? ಈ 
ಹೊತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ಬಂದು ನಮ ನ್ನು ಎಚ ಸ್ಪ ರಿಸುವಷ್ಟು ತೊಂದರೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡೆಯಲ್ಲೂ [ ನಿನ್ನ ಕೈಯ] ಯೇ ಉರಿಯುತ್ತಿರುವ ದೀಪ 
ವಿದೆಯಲ್ಲಾ '' ಎಂದನು. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಏನು ಬೇಕೋ ಅದು ಆಗಲೇ 
ಅವನಲ್ಲಿದೆ. ಆದರೂ ಅದನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತಾ ಅಲೆಯುತ್ತಿರುವನು. 

೭೪೦. ನಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಎರಡುವಿಥ್ಲ” ಅನುಲೋಮ ಮತ್ತು 
ವಿಲೋಮ. ಅನುಲೋಮದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಸೃಷ್ಟಿ ಚಿಂತನೆಯಿಂದ ಸ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಕರ್ತನ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. ಎಕೆ ಕಾ ರ್ಹುದಂನ ಆದಿಕಾರಣಕ್ಕೆ 
ಹೋಗುತ್ತಾನೆ ಕೊನೆಗೆ ವಿಲೋಮ ವಿಚಾರ ಪಾ ೨ ರಂಭವಾಗುವುದು. 
ದೇವರನ್ನು ನೋಡಿ ಆದಮೇಲೆ ಸೃಷ್ಟಿಯ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಡೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ, ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕ್ರಿಯೆಯೆಲ್ಲಿಯೂ, ಅವನನ್ನು ನೋಡು. 
ತ್ತಾನೆ. ಎಜು ವಿಭಜನಾ ರೂಪವಾದುದು. ಮತ್ತೊ ಂದು ಸಂಯೋ 
ಜನಾರೂಪವಾದುದು. ಮೊದಲನೆಯದು ಬಾಳೆಯ "ಕಂದನ್ನು ದಿಂಡು. 
ಸಿಕ್ಕುವ ತನಕ ಒಂದರ ಕೆಳಗೆ ಇರುವ ಮತ್ತೊಂದು ಮುಸಕನು 
ಹರಿಯುತ್ತಾ ಹೋಗುವುದು. ಎರಡನೆಯದು ಮುಸಕನ್ನು ಹೊದಿಸುತ್ತಾ 
ಬರುವುದು. 

೭೪೧. ಜ್ಞಾ ನ ಐಕ್ಯತೆಗೆ ಒಯ್ಯುವುದು, ಅಜ್ಜಾ ನ ಭಿನ್ನ ತೆಗೆ 

೭೪೨. ಜಸತ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಓದುವುದರಲ್ಲಿ ನಿರತನಾದ: 


ಜಾ ನಮಾರ್ಗ ೧೮ 
ಹಿ 


ಒಬ್ಬ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಶ್ರಿ ೇಗುರುದೇವರು ಈರೀತಿ ಹೇಳಿದರು : "ಏನು ಮಗು, 
ವೇದಾಂತದ ರಹಸ್ಯವನ್ನು ನಿಚಾರಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಈಗ ನಿರತನಾಗಿರುವೆ 
ಯಲ್ಲವೆ? ಬಹಳ ಒಳ್ಳೆಯದು ಬ್ರಹ್ಮ ಒಂದೇ ಸತ್ಯ, ಜಗತ್ತು ಮಿಥ್ಯ 
ವೆಂಬುದಲ್ಲವೆ ಎಲ್ಲಾ ವೇದಾಂತಗಳ ಬೋಧನೆಯ ಸಾರ. ಆಥವಾ 
ಇದಕ್ಕಿಂತ ಏನಾದರೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವುದೊ? ” ತರುಣ ಶಿಷ್ಕನು 
ಇದೇ ಸರ್ವಸ್ವವೆಂದು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡನು. ಶ್ರೀ ಗುರುದೇವರ ವಾಣಿ 
ವೇದಾಂತ ಸತ್ಯದ ಮೇಲೆ ಒಂದು ಹೊಸ ಬೆಳಕನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ತು. 
ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಅತ್ಯಾಶ್ಚರ್ಯವಾಯಿತು. ಈ ಸತ್ಯವನ್ನು ಒಬ್ಬನು 
ದ್ದ ಢವಾಗಿ ನಂಬಿದರೆ ವೇದಾಂತದ ಸರ ಶ್ರೈಸ್ವವನ್ನೂ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಡದು ಯೋಚಿಸಿದನು. ಶ್ರೀಗುರುದೇವರು ಅದನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತಾ 
ಹೋದರು. « ಶ್ರವಣ; ಮನನ, ಧ್ಯಾನ ; ಬ್ರಹ್ಮ ಸತ್ಯ ಜಗತ್ತು, 
ಮಿಥ್ಯವೆಂಬುದನ್ನು ಮೊದಲು ಕೇಳಬೇಕು. ನಂತರ ವಿಚಾರ ಮಾಡ. 
ಬೇಕು. ಕೇಳಿದುದರ ಸ ಸತ್ಯ, ವಿಚಾರದಿಂದ ದೃಢವಾಗುವುದು. ನಂತರವೇ 
ಧ್ಯಾನ. ಅಂದರೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಮಿಥ್ಯಾಜಗತ್ತಿನಿಂದ ಸೆಳೆದು ಸತ್ಯವಾದ 
ಬ್ರಹ್ಮನ ಮೇಲೆ ಕೇಂದ್ರೀಳರಿಸುವುದು. ವೇದಾಂತ ಶಿಕ್ಷಣದ ಕ್ರಮ 
ಇದು. ಅದಲ್ಲದೆ ಸತ್ಯವನ್ನು ಸುಮ್ಮನೆ ಕೇಳಿ, ಇ ಭಾ 
ಆಲೋಚಿಸಿ, ಸ! ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರ ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸದೆ. 
ಇದ್ದರೆ ಅಂತಹ ಸತ್ಯದಿಂದ ಪ್ರಯೋಜನವೇನು? Koa ಜ್ಹೌನ 
ಕೇವಲ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ನಿರತರಾಗಿರುವವರದು. ಸತ್ಯವನು 
ತಿಳಿದುಕೊಳು ವುದಕ್ಕೆ ಬದ ಏನೂ ಸಹಾಯ ಮಾಡಲಾರದು. 
ದೃಢನಂಬಿಕೆ ಮತ್ತು ವೈರಾಗ್ಯ ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕ. ಇದರಿಂದ ಮಾತ್ರ 
ಸತ್ಯ ವನ್ನು ನಡೆಯಬಹುದು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಒಬ್ಬನು ಬರಿಯ ಬಾಯಿ 
ಸ ಜಗತ್ತು ಅಸತ್ಯ, ಅದೆಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮ ಒಂದೇ 
ಸತ್ಯವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಆದರೆ ವಿಷಯ ವಸ್ತುಗಳು ಎದುರಿಗೆ. 
ಬಂದೊಡನೆಯೇ ಅದು ಸತ್ಯವೆಂದು ಭ್ರಮಿಸಿ ಅದರ ಪಾಶಕ್ಕೆ ಬೀಳು. 
ವನು. ಇವನು ಮುಳ್ಳು ಇ್ಲ್ಲವೆಂದು ಕೂಗುತ್ತಾ ಮುಳ್ಳು ತಾಗಿ 
ದೊಡನೆಯೇ ಅರಚುವವನಂತೆ. ಒಂದು ಸಲ ಪಂಚವಲಿಗೆ ಒಬ್ಬ 
ಸಾಧು ಬಂದನು ಉಳಿದವರೆದುರಿಗೆ ಅವನು ಬಹಳ ವೇದಾಂತವನ್ನು 
ಮಾತನಾಡುತ್ತಿದ್ದ ನು. ಒಂದು ದಿನ ಅವನು ಒಬ್ಬ ಹೆಂಗಸಿಕೊಂದಿಗೆ 
ನ್ಯಾಯನಿರುದ್ಧ ನಾದ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಬೆಳೆಸಿದನೆಂದು ನಾನು ಕೇಳಿ 


೧೮೪ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಜಿನು. ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತಾದಮೇಲೆ ನಾನು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋದಾಗ ಅವನಿಗೆ, 
46 ವೇದಾಂತವನ್ನು "ಅಷ್ಟು ಚೆನ್ನಾಗಿ "ಮಾತನಾಡುವಿಯಲ್ಲಾ 9 
ಜನವೆಲ್ಲಾ ನಿನ್ನ” EK ಆಡಿಕೊಳ್ಳುವ ವಿಷಯವೇನು? 3? 
ಎಂದು ಕೇಳಿದೆನು. ಅವನು « ಅದಕ್ಕೇನು? ಅದರಿಂದ ಏನೂ ದೋಷ 
ವಿಲ್ಲವೆಂದು ನಾನು ನಿನಗೆ ತೋರುತ್ತೇನೆ. ಎಲ್ಲಾ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ 
ಜಗತ್ತು ಅಸಕ್ಯಮೂಧರೆ ನನ ಪತನವೊಂದು ಸತ್ಯವಾಗುವುದೊ? 
ಅದು ಕೂಡ ಅಸ ಸಶ್ಶ'' ಎಂದನು ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ನಾನು ಬೇಸತ್ತು 
"6 ಇಂತಹ ವೇದಾಂತ ಜ್ಞಾನದ ಮೇಲೆ ನಾನು ಉಗುಳುವೆನು. ಇದು 
ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾನವಲ್ಲ. ಬರಿ ನಟಿನೆ ಇಂದ್ರಿಯ ಭೋಗದಲ್ಲಿ ನಿರತ 
ರಾದ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕರ ಮತ್ತು ಕಸಟಗಳ ಸೋಗಿನ ಮಾತು ಇದು” 
ಎಂದೆನು. 


ಜಾ ನಮಾರ್ಗದ ಕಸ. 
[ae] ಊ 


೭೪೩. ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಯೋಗ ಬಹಳ ಕಷ್ಟ. ಮೊದಲ 
ನೆಯದಾಗಿ ನಮ್ಮ ಪ್ರಾಣ ಅನ್ನದ ಮೇಲೆ ನಿಂತಿದೆ. ಎರಡನೆಯದಾಗಿ 
ಈ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯರು ಅಲ್ಪ ಅಯುಸ್ಸಿನವರು. ಮೂರನೆಯದಾಗಿ 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿರುವ 'ಜೀವಾತ್ಮಬುದ್ದಿ ಭ್ರಮೆಯಿಂದ ಪಾರಾಗುವುದಕ್ಕೆ 
ಸಾಧ್ಯವೇ ಇಸ್ಲವೆನ್ನ ಬಹುದು. ಜಾನ ಬರಬೇಕಾದರೆ ನಿರ್ಧರ 
ಯಾವುದೆಂದರೆ "" ನಾನು ದೇಹವಲ್ಲ ಸರ್ವವ್ಯಾಪಿಯೂ ನಿರಂಕುಶವೂ, 
ಅವ್ಯಕ್ತವೂ ಆದ ಬ್ರಹ್ಮ ನಾನು ದೇಹನಲ್ಲದಕಾರಣ ದೇಹದ ಅವಸ್ಥೆ 
ಗಳಾದ ಜನನ ಮರಣ, ಹಸಿವು- ತ್ನಷೆ ರೋಗಾದಿಗಳಿಬ್ಲದವನು ?? 

ಲಿ ಣಾ 

ಎಂಬುದು. ಇಂತಹ ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾಗಿದ್ದರೂ ತಾ ನೆ ಜ್ಞಾನಿಯೆಂದು 
ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುವವನು ಕೈಗೆ ಚುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡಿರುವ ಮುಳ್ಳಿ ನ ನ್ಯಥೆಯಿಂದ 
ಅರಚುತಿ ದ್ದರೂ ತನ್ನ ಕ್ಸೈಗೆ ಬಸೂ ಆಗಿಲ್ಲ ಅದು ಸರಿಯಾಗಿದೆ ಎನ್ನು 
ವವನಂತೆ. ಇಂತಹ ಮಾತಿನಿಂದ ಪ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ. ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ 
ದೇಹಬುದಿ. ಎಂಬ ಮುಳ್ಳನು ಜಾ ನಾಗಿಯಿಂದ ದಹಿಸಿ ಬೂದಿ 
[) Ae Na 
ಮಾಡಬೇಕು. 

೭೪೪. ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಅರ್ಹರಾದವರು ಎಲ್ಲೊ ಸ್ವಲ್ಪ ಮಂದಿ 
ಮಾತ್ರ. ಸಹಸ್ರಾರು ಜನಗಳಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ತಿಳಿಯಲು ಯತ್ತಿ ಸುವನು. 
ಹಾಗೆ ಬಯಸುವ ಸಾನಿರಾರು ಜನರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಅವನ್ನು” ನೋಡ 


ಭಕ್ತಿಮಾರ್ಗ ಮತ್ತು ಅದರ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಅವಕಾಶ ೧೮೫ 


ಬಹುದು--ಎಂದು ಗೀತೆ ಸಾರುತ್ತದೆ. ಕಾಮ ಕಾಂಚನಗಳ ಮೇಲೆ 
ಆಸಕ್ತಿ ಕಡಿಮೆಯಾದಷ್ಟೂ ಜ್ಞಾನ ಹೆಚ್ಚಾಗುವುದು. 

೭೪೫. ಜ್ಞಾನಯೋಗಿ ನಾನು ಎನ್ನುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಎಲ್ಲಿಯ 
ವರೆವಿಗೆ ದೇಹಬುದ್ಧಿ ಇದೆಯೋ, ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ ಈ ಅಹಂಕಾರದಿಂದ 
ಅಪಾಯ. ಇದು ಒಬ್ಬನ ಪುರೋಭಿವೃದ್ಧಿ ಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಅವನ ನಾಶಕ್ಕೆ ಶಿವ ಅಂತಹವನು ತನ್ನ ನ್ನು 
ಮತ್ತು ಇತರರನ್ನೂ ಟನ 

೭೪೬, ರಾಮಚಂದ್ರನೆಂಬ ಒಬ್ಬ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ ಶ್ರೀರಾಮ 
ಕೃಷ್ಣ ರನ್ನು ದಕ್ಷಿಣೇಶ್ವರದಲ್ಲಿ ಕಂಡನು. ಸಕು ಖುಷಹಿಯಂತೆ 
ಡೊಡ್ಡ ಜಟೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟದ್ದು. ಮುಂದೆ ಕುಳಿತುಕೊಂಡ ಮೇಲೆ 
4 ಶಿವೋಹಂ, ಶಿವೇಹಂ 5 ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾ ಸುಮ್ಮನಿದ್ದನು. ಶ್ರೀ 
ರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಆತನನ್ನು ಕ್ಷಣಕಾಲ ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ಹೀಗೆಂದರು: 
4 ಶಿವೋಹಂ, ಎಂದು ಸುಮ್ಮನೆ ಉಚ್ಚರಿಸಿ ಫಲವೇನು? ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿರುವ ಶಿವನ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧನಾಗಿ ತನ ಅಹಂಕಾರವ 
ನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಶಿವನಲ್ಲಿ ಐಕ್ಯನಾದ ಮೇಲೆ ಈ ಪವಿತ್ರ 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೇಳುವುದಕ್ಕೆ ಅರ್ಹವಾಗುವನು. ಸಾಕ್ಸ್ಪಾತ್ಯಾರವಿಲ್ಲದೆ 
ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನುಚ್ಚರಿಸಿ ಫಲವೇನು? ಎಲ್ಲಿಯವರೆವಿಗೆ ಒಬ್ಬನಿಗೆ 
ಕ್ಟ ತ್ತಾರವ ಲವೊ ಅಕ್ಲಿಯವರೆನಿಗೆ ದೇವರನು ಸ್ವಾಮಿ ಸ ಕೆ 
ತನ್ನನ್ನು ದಾಸನೆಂದೂ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ವುದು ಒಳ್ಳೆ LG » ಸಾಧಕನಿಗೆ 
ತನ್ನ ತಪ್ಪು ಗೊತ್ತಾಗಿ ಇದು ಮತ್ತು "ಇನ್ನೂ ಇತರ ಬುದ್ಧಿ ವಾದಗಳಿಂದ 
ಉತ್ತಮನಾದನು. ಆತನು ಕೋಣೆಯನ್ನು ಬಿಡುವುದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆ 
ಶ್ರೀ ರಾಮಕ ೈಷ್ಣರ ಕೋಣೆಯ ಹೊರಗೆ ಗೋಡೆಯ ಮೇಲೆ ಹೀಗೆ 
ಬರೆದನು: % ಸ್ವಾಮಿಗಳ ಬುದ್ಧಿ ವಾದದಂತೆ ಇಂದಿನಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿ 
ರಾಮಚಂದ್ರ, ಸೇನರನ್ನು ಸ್ವಾಮಿ ಎಂತಲೂ, ತನ್ನ ನ್ನು ಆತನ 
ನಿಜೇಯನಾದ ಸೇವಕನೆಂತಲೂ ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ.” 


ಭಕ್ತಿಮಾರ್ಗ ಮತ್ತು ಆದರ ಬೆಳನಣಿಗೆಗೆ ಅವಕಾಶ 


೭೪೭. ಬರಿಯ ಕನ್ನ ಡಿಯ ಮೇಲೆ ಯಾನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವೂ 
ಬೀಳುವುದಿಲ್ಲ. ಅದರ ಮೇಲೆ" ಸರಿಯಾದ ರಸಾಯನಿಕ ವ್ರ ವ್ಯ ಗಳನ್ನು 
ಲೇಪಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಛಾಯಾ ಯಂತ್ರ ದಂತೆ ಆದರ ಮೇಲೆ ಟಾ 


೧೮೬ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯಬಹುದು. ಇದರಂತೆಯೇ ಭಕ್ತಿಯೆನ್ನುವ ರಸಾಯನಿಕ 
ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಲೇಪನವಾದ ಮೇಲೆ ಮಾನನ ಹೈದಯದಲ್ಲಿ ದೇವರ 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬವನ್ನು ಹಿಡಿಯಬಹುದು. 

೭೪೮. ಭಕ್ತಿ ಎನ್ನುವುದು ಬಹಳ ಅಪರೂಪ. ಪತಿವ್ರತಾ 
ಹೆಂಗಸಿಗೆ ತನ್ನ ಪತಿಯ ಮೇಲಿರುವಂತಹ ಪ್ರೇಮ, ಒಬ್ಬನಲ್ಲಿ 
ಹೈತ್ಸೂ ರ್ವಕವಾಗಿ ದೇವರ ಮೇಲೆ ಇದ್ದ ರೆ ಮಾತ್ರ ಭಕ್ತಿ ಹೆಚು ಸ್ವಿವುದು. 
ಪರಿಶುದ್ಧ ವಾದ ಭಕ್ತಿ ಯನ್ನು ನಡೆಯುವುದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ. pS ಯ. 
ಮೂಲಕ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು “ಮತ್ತು ಆತ್ಮ ದೇವರಲ್ಲಿ ಐಕ್ಯವಾಗಬೇಕು. 
ನಂತರ ಭಾವ ಯವರು. ಭಾವದಳ್ಳಿ ರುವಾಗ ಒಬ್ಬ ನು ಮೌನವಾಗು. 
ವನು. ಉಸಿರು ನಿಲ್ಲುವುದು, ಕುಂಭಕ ತನಗೆ ತಾನೆ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವುದು. 
ಒಬ್ಬನು ಒಂದು ಗುರಿಯ ಕಡೆ ಹೊಡೆಯುವಾಗ ಮಾತಿದೆ ಉಸಿರು 
ನಿಲ್ಲುವಂತೆ. 

೭೪೯. ಇಂದ್ರಿಯನಸ್ತುಗಳ ಮೇಲೆ ಆಸಕ್ತಿ ತಗ್ಗಿದಷ್ಟೂ 
ದೇವರ ಭಕ್ತಿ ಹೆಚ್ಚುವುದು. 

೭೫೦. ಪ್ರಾಪಂಚಿಕರು ನಿಜವಾಗಿ ಆಶಿಸುವುದು ಕೆಲಸಕೆ 
ಬಾರದ ವಿಷಯವಸ್ತು ಗಳನ್ನು. ಪ್ರಾಪಂಚಿಕತೆಯಿಂದ ಮೈಲಿಗೆಯಾಗದ 
ಶುದ್ಧ ಹೃದಯರಿಗೆ. ಮಾತ್ರ ದೇವರನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣ ಪ್ರೀತಿಸುವ 
ಚಿತ್ತೆ” 4 ಕಾಗ್ರ ತೆ ದೊರಕುವುದು. 


೭೫೧. ಪಳಗಿಲ್ಲದ ಕುದುರೆಯ ಕಣ್ಣನ್ನು ಪಕ್ಕ ದಲ್ಲಿ ಮುಚ್ಚು ವ 
ತನಕ ಅದು ಒಂದು ಹೆಜ್ಜೆ ನ್ಟ ಇಡುವುದಿಲ್ಲ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಗ್ನ ಹಿ 
ಸದಿದ್ದರೆ ದೇವರನ್ನು ಕಾಣಲು ಸಾಧ್ಯ ವೆ? ಒಂದು ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದಕೆ ಇದು ಜ್ಞಾ ನಮಾಗಗಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಅನ್ವಯಿಸುವುದು. 
ದೇವರನ್ನು ನೋಡಬೇಕಾದರೆ ಒಬ್ಬನು ಬೆರಿಶುದ್ಧ ನಾಗಿರ ಬೇಕು ಎನ್ನು 
ವನು ಜ್ಞಾನಿ. ಮೊದಲು ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಗ್ರ ಹಿಸಬೇಕು. 
ಮೊದಲು ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಗ್ರಹ, ನಂತರ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನ, ಎನ್ನುವನು. 
ಜ್ಞಾನಿ. ಆದರೆ ದೇವರೆಡೆಗೆ ಒಯ್ಯುವ ಮತ್ತೊಂದು ದಾರಿಯಿಜೆ. 
ಅದು ಭಕ್ತಿಮಾರ್ಗ, ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಭಕ್ತಿ ಲಭಿಸಿದರೆ, ಅನನ ನಾಮೋ 
ಚ್ಚಾ ರಣೆಯಿಂದ ಆನಂದಪರವಶನಾದರೆ ನಂತರ ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರ ಹಕ್ಕೆ 
ಎಷ್ಟು ಪ್ರ ಯತ್ನ ಬೇಕು! ನಿಗ್ರಹ ತನ್ನಷ್ಟ ಕ್ಕೆ ಸಹ್ಯ ಬರಪ್‌ 


ಭಕ್ತಿಮಾರ್ಗ ಮತ್ತು ಅದರ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಅವಕಾಶ ೧೮೭ 


ತುಂಬಾ ವ್ಯಸನದಲ್ಲಿರುವವನಿಗೆ, ಇನ್ನೊಬ್ಬರೊಂದಿಗೆ ಜಗಳವಾಡು 
ವುದಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ಹಬ್ಬದೂಟವನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ಇತರ 
ವಿಷಯ ಸುಖದ ಕಡೆಗೆ ಮನಸಿ ಸಿಡುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯ ವೆ? ಇದರಂತೆಯೇ 
ಪರಮಾತ ನ ಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ತನ್ಮಃ ಯನಾಗಿರುವವನು "ಎಷಯಸುಖಗಳನ್ನು 
ಆಲೋಚಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 

೭೫೨. ರಾಧೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ಹತ್ತಿರ ಸಮಿಾಪಿಸಿದಂತೆಲ್ಲಾ ಅವನ 
ದೇಹದ ಪವಿತ್ರ ಸರಿಮಳ ಹೆಚ್ಚುಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬರುತ್ತಿತ್ತು. ದೇವರ 
ಹತ್ತಿರ ಸಮಾನಿಸಿದಷ್ಟೂ ಅನನ ಮೇಲೆ ಪ್ರೇಮ ಹೆಚ್ಚುವುದು. 
ನದಿಯು ಸಮುದ್ರದ ಹತ್ತಿರ ಸಮಾನಿಸಿದಂತೆಲ್ಲಾ ಹೆಚ್ಚುಹೆಚ್ಚು ಅದರ 
ಉಬ್ಬರನಿಳಿತಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾಗುವುದು. 

೭೫೩. ಒಂದು ಸಲ ಪೂಜೆಯ ವಿಚಾರವಾಗಿ ಕೇಶವ ಚಂದ್ರ 
ಸೇನ ಮತ್ತು ಆತನ ಅನುಯಾಯಿಗಳಿಗೆ ಶ್ರೀ ಗುರುದೇವರು ಹೀಗೆ 
ಹೇಳಿದರು: “ ದೇವರ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಮಹಿಮೆಯ ಮೇಲೆ ಏತಕ್ಕೆ 
ಅಷ್ಟೊಂದು ನೀವು ಅಲೋಚಿಸುವಿರಿ? ತಂದೆಯ ಎದುರಿಗೆ ಕುಳಿತು. 
ಕೊಂಡಿರುವ ಮಗನು, ನನ್ನ ತಂದೆಗೆ ಅಷ್ಟೊ ಂದು ಮನೆಗಳಿವೆ, 
ಕುದುರೆಗಳಿವೆ, ಹಸುಗಳಿವೆ ನಂದು ಆಲೇೋಟಿಸುರಕೇನು? ನಾವೆಲ್ಲಾ 
ದೇವರ ಮಕ್ಕ ಳು. ಅವನು ನಮ ನ್ನು ಸುರಕ್ಷಿತವಾಗಿ ಇಟ್ಟ ರುವನು, 
ಇದರಲ್ಲಿರುವ" ಆಶ ಶ್ರರೃವೇನು? ಆದಕಾರಣ ನಿಜವಾದ ಭಕ್ತ bs ವಿಚಾರ 
ವನ್ನು ಕುರಿತು ರರೋಚಿಸುವುದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅವನೊಂದಿಗೆ ಅತಿನಿಕಟ 
ಸಂಬಂಥೆವನು ಬೆಳೆಸಬೇಕು. ಅವನನ್ನು 'ತನ್ನ ಆಪ್ತನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಅವನನ್ನು ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳ ಟೀಕು. ಅವನ ವಿಚಾರವಾಗಿ. 
ಹೆಮ್ಮೆ ಸಡಬೇಕು. ಪ್ರಾ ದೆ ಅವನನ್ನು ಬಲಾತ್ಕಾರ ಮಾಡ 
ಚ ನಿನ್ನ ಪಾ ್ರ್ರರ್ಥಕೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ಮತ್ತು ನೀನು ನನಗೆ. 
ಮೈ ದೋರಬೇಕು” ಎಂದು ಬೇಡಬೇಕು. ನೀವು ಅವನನ್ನು ಒಂದು 
ಅದ್ದು ) ತವ್ಯಕ್ತಿ ಯೆಂದು ಆಲೋಚಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ನೀವು ಅವನನ್ನು ನಿಮ್ಮ 
ಅತಿ "ಕಟ ಸಂಬಂಧಿ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅಗೆ 
ಆತನನು ಬಲಾತ ಶೈ ರಿಸುವುದಕ್ಕಾಗುವುದಿಲ್ಲ. | *ೈನನೆಷ್ಟು ಮಹಿಮಾ 
ವಂತನು. ನಮ್ಮಿಂದ ಎಷ್ಟು ದೂರದಲ್ಲಿರುವನು? ಬ ಭಾವನೆ. 
ಬರುವುದು. ನಿಮಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾದ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಅವನು ನಿಮ್ಮವನೆಂದು. 
ತಿಳಿಯಿರಿ. ಆಗ ನೀವು ಅವನನ್ನು ಹೊಂದುವಿರಿ.” 


ಬಿಲಲ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


೭೫೪. ಯಾವುದಾದರೂ ಒಂದು ಭಾವವನು ದೃಡವಾಗಿ 
ನಂಜಿ ನೀವು ಅವನನ್ನು ನಿಮ ಒವನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೀಕು ಆಗ 
ಮಾತ್ರ ಅವನು ನಿಮ್ಮ, ಪ್ರಾ ರ್ಥನೆಗಳನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸ ಬೇಕಾಗುವುದು. 
ಇಬ್ಬ ರಿಗೂ ಆಗತಾನೆ Ee ಅವರು ಮಾತನಾಡುವಾಗ 
ಸ ಎಲ್ಲ" ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸುವರು. ನಿಕಟತೆ ಹೆಚ್ಚೆ ದಂತೆಲ್ಲಾ 
ತೋರಿಕೆಯ ಗೌರವವೆಲ್ಲಾ ಮಾಯವಾಗುವುದು. ಇಬ್ಬ ಕ್ಟ ಬಹಳ 
ಸದರದಿಂದ ಮಾತನಾಡುವರು. ಇದರಂತೆಯೆ ನಾವು ಡೇವರೊಂದಿಗೆ 
ಅತ್ಯಂತ ಹತ್ತಿರದ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ಜಾರೆಗೆ 
ತನ್ನ ಉಪಪತಿಯ ಸಮಿಾಾಪದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ತುಂಬಾ ನಾಚಿಕೆ 

ಯಾಗುವುದು. ತುಂಬಾ ರ ಅವಳ ಪಿ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ರಹಸ್ಯ 

ವಾಗಿಟ್ಟಿ ರುವಳು. ಆದರೆ ಅವಳ ಪ್ರೇಮ ಮಾಗಿದ ಮೇಲೆ “ಎಂತಹ 
ನಾಚಿಕೆ ಮಾಯವಾಗುವುದು ಬಹಿರಂಗವಾಗಿ ಮನೆ ತೊರೆದು ತನ್ನ 
ಪ್ರಿಯನೊಂದಿಗೆ ಅಲೆಯುವಳು. ನಂತರ ಅನನಿಗೆ ಇವಳಮೇಲೆ 
ಪ್ರೀತಿ ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರೆ ಅವನ ಕತ್ತನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು “ ನಿನ 
ಗೋಸುಗ ನಾನು ಮನೆಬಿಟ್ಟಿ. ಈಗ ನನ್ನನ್ನು ರಕ್ಷಿಸದೆ ಇದ್ದರೆ 
ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ” ಎನ್ನುವಳು, 


ಭಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಪ್ರಾ ಪಂಚಿಕಪ್ರ್ರೀತಿ 


೭೫೫. ಜ-ತಾಯಿ ಮುದುಕಿಯಾದಳು. ಸಂಸಾರವನು 
ತ್ಯಜಿಸಿ ಬೃಂದಾವನದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಕೊನೆಗಾಲವನ್ನು ಕಳೆಯುವುದಕ್ಕೆ 
ಆಗಲೆ ಸಮಯವಾಗಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದಳು. ಆಕೆ ತನ್ನ ಇಚ್ಛೆ ಯನ್ನು 
ಶ್ರಿ (ರಾಮಕ್ಕ ಷ್ಣ ರಿಗೆ ತಿಳಿಸಿದಳು. ಅವರು ಅದಕೆ ಅನುನುತಿ “ೊಡತೆ 
ಬೀಗಿ ಹೇಳಿದಳು: “ ನಿನಗೆ ನಿನ್ನ ಮಗನ ಮಗಳ ಮೇಲೆ ತುಂಬಾ 
ಪ್ರೀತಿ. ನೀನು ಎಲ್ಲಿಗೆ ಹೋದರೂ ಅದರ ಮೇಲೆ ಆಲೋಚನೆ ನಿನ್ನ 
ಮನಸ ನ್ನು ಆವರಿಸಿ ಅಶಾಂತಳನಾಗಿ ಮಾಡುವುದು. ಬೇಕಾದರೆ 
ನೀನು ಬೃಂದಾವನಕ್ಕೆ ಹೋಗಬಹುದು. ಆದರೆ ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಮನೆಯಕಡೆ ಸುಳಿಯುತಿ ಕೈನುವಮ: ಹಾಗೆಲ್ಲ ಡಿ ನಿನ್ನ 
ಮೊಮ ಗಳು ರಾಧೆ ಎಂದು ತಿಳಿದು ಅವಳನ್ನು ಪ್ಲೆ ಪ್ರೆ ೇಮದಿಂದ.. ನೋಡು 
ವುದನು” ಕಲಿತರೆ ಬೃಂದಾವನದಲ್ಲಿ ಇದ್ದರೆ" ಬಬಹುನೂದ ಪುಣ್ಯ 
“ವೆಲ್ಲಾ ತನಗೆ ತಾನೆ ಬರುವುದು. ಮನೆದಣಿಯ ಕೀನು ಅವಳನ್ನು 


ಭಕ್ತಿಯ ಪರಿಣಾಮ ೧೮೯ 


ಮುದ್ದಿಸು ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಅದಕ್ಕೆ ತಿಂಡಿಯನ್ನು ಕೊಡು, ಅಲಂಕಾರ 
ಮಾಡು. ಆದರೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮಾಮಾ “ಹಾಗೆ ಮಾಡುವುದೆಲ್ಲ 
ಬೃಂದಾವನದಲ್ಲಿರುವ ದೇವಿಗೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುವೆನು ಎಂದು ತಿಳಿ.” 

೭೫೬. ಭಕ್ತನೊಬ್ಬನು ತನ್ನ ಹತ್ತಿರದ ನೆಂಟನೊಬ್ಬನ ಮೇಲೆ 
ತುಂಬಾ ಆಸಕ್ತನಾಗಿ, ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸ್ಥಿರಗೊಳಿಸಲು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿರು 
ವುದನ್ನು ಕಂಡು ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಅವನಿಗೆ, ಪ್ರೀತಿಸುವ ವಸ್ತು 
ವನ್ನು ದೇವರೆಂದು ತಿಳಿದು ಉಪಚಾರಮಾಡು ಎಂದರು. ಈ ವಿಷಯ 
ವನ್ನೇ" ವಿವರಿಸುತ್ತಿರುವಾಗ ಷೆ ನೃವಚರಣ ಕೂಡ ಇದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ವೆ ಟೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದ ನು: " ಒಬ್ಬನು ತಾನು ಹಿ ್ರೀತಿಸುವ ವಸ್ತು 
ವನ್ನು ಇಷ್ಟ ದೇವತೆ ಎಂದು ತಿಳಿದರೆ ನುನಸ್ಸು Re ದೇವರ 
ಕಡೆ "ವುದು? ಜೆ 


ಭಕ್ತಿಯ ಪರಿಣಾಮ 


೭೫೭. ಒಬ್ಬ ಭಕ್ತ:--ಸ್ವಾಮಿ, ವಿಚಾರದಿಂದ ಮೊದಲು 
ನಾವು ಕಂಸನನ್ನು ಮಾಡುವುದು ಅವಶ್ಯಕವೆ? 

ಶ್ರೀ ಗುರುದೇವರು ಹೌದು. ಅದೊಂದು ಮಾರ್ಗ. ಅದನ್ನು 
ಜ್ಞಾ ನಯೋಗ ಎನ್ನ ಬಹುದು. ಭಕ್ತಿಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿ ಯನಿಗ್ರಹೆ 
ಸುಲಭವಾಗಿ ತನಗೆ ಕಾಕ ಬರುವುದು. ಪರಮಾತ ನ ಮೇರೆ ಪೆ ಫೆ ಶ್ರಮ 
ಹೆಚ್ಚಿದಷ್ಟೂ ಇಂದ್ರಿಯ ಸುಖಗಳು ಸಫ್ಸೆಯಾಗುವ್ತವು. ಮಗುವನ್ನು 
ಕಳೆಸಿಕೊಂಡ ದಿನ ತಾಯಿತಂದೆಗಳು ತಮ್ಮ ದೇಹಸುಖವನ್ನು 
ಆಲೋಚಿಸಲು ಸಾಧ್ಗೆ ನೈ ನಿಲ್ಲದಂತೆ. ಸ 


೭೫೮. ಹರಿನಾಮವನ್ನು ಕೇಳಿದ ತಕ್ಷಣವೇ ಆನಂದಭಾಷ್ಪ 
ಸುರಿಯದೆ ಇರುವತನಕ ಸಾಧಕೆ ಆವಶ್ಯಕ. "ಭಗವಂತನ ಹೆಸರನ್ನು 
ಕೇಳಿದ ತಕ್ಷಣವೇ ಯಾರ ಹೃದಯ ಕರಗಿ ಕಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ ಆನಂದಭಾಷ್ಟೆ 
ಬರುವುದೊ ಅವನಿಗೆ ಯಾವ ಸಾಧನೆಯೂ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. 


೭೫೯. ಕವಿಯೊಬ್ಬ ನು ಭಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಒಂದು ಹುಲಿಗೆ ಹೋಲಿ 
ಸುವನು. ಹೇಗೆ ಹುಲಿ ಪ್ರಾ ನಣಿಗಳನ್ನು ತಿಂಡುಹಾಕುವುದೋ ಹಾಗೆಯೆ 
ಭಕ್ತಿ ಮಾನನನ ಅರಿಷಡ್ವ ಗಳಾದ ಕಾಮ, ಕೊ ್ರೀಧ, ಲೋಭಾದಿ 
ಗಳನ್ನು pH ಭಗವಂತನಮೇಲೆ” ಭಕ್ತೆ ಒಂದುಸಾರಿ 


೧೯೦ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಚೆನ್ನಾಗಿ ಜಾಗ್ರತವಾಯಿತೆಂದರೆ ಕಾಮಕ್ರೊಧಾದಿಗಳೆಲ್ಲ ಸಂಪೂರ್ಣ 

ವಾಗಿ ನಾಶವಾಗುವುವು ಬೃಂದಾವನದ ಗೋಪಿಯರು ಕೃಷ್ಣನ 
€ 

ಮೇಲಿನ ಅಕಿನಿಕಟಪ್ರೆ ಮದಿಂದ ಅಂತಹ ಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನು ಸಡೆದರು. 


೭೬೦. ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಅಂಜನಕ್ಕೂ ತುತ ಶ್ರೀಮತಿ 
(ರಾಧೆ) ಒಂದುಸಾರಿ “ ಓ! ನಾನು ಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ನೋಡುತ್ತಿರುವೆನು ” ಎಂದಳು. ಅದಕ್ಕೆ ಉಳಿದ ಗೋಪಿಯರು, 
0 ನಿನ್ನ ಕಣ್ಣಿ ಗೆ ಪ್ರೆ ಮಾಂಜನವನ್ನು ಲೇಪಿಸಿಕೊಂಡಿರುವೆ. ಅದಕ್ಕೇ 
ನೀನು ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ "ಅವನನ್ನು ನೋಡುತಿ ತ್ತಿರುವುದ್ಳು » 
ಎಂದರು. 

೭೬೧. ದೇವರಿಗಾಗಿ ಭಕ್ತ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಏತಕ್ಕೆ ತ್ಯಜಿಸಬೇಕು? 
ಪತಂಗ ಭಕನ ಕಂಡೊಡನೆಯೆ ಕತ್ತಲೆಯಿಂದ ಹಾರುವುದು. 
ಇರುವೆ ಸಕ್ಕರೆಯ ಪಾಕವನ್ನು ಕಂಡರೆ, ಅದನ್ನು ಬಿಡದೆ ಅದರಲ್ಲಿ ತನ್ನ 
ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳು ಸೈಡು. ಇದರಂತೆಯ ಭಕ್ತ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ. 
ತೊರೆದು ದೇವರನ್ನು 50; 

೭೬೨. ಶ್ರೀ ಗುರುದೇವರು :- ಬೆಳಕನ್ನು ಕಂಡ ಪತಂಗ ಕತ್ತ 
ಲೆಗೆ ಹೋಗುನುಡೆ? 

ವೈದ್ಯ:--ಎಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲ. ಅದು ಧಾವಿಸಿ ಅದರಲ್ಲಿಯೇ 
ಸಾಯುವುದು. 

ಶ್ರೀ ಗುರುದೇವರು ;-ಎಆದರೆ ನಿಜವಾದ ಭಕ್ತನ ಸ್ಥಿತಿ ಹಾಗಲ್ಲ. 
ಅವನನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸುವ ಪರಂಜ್ಯೋತಿ ಭಕ್ತ ನನ್ನು ಸುಟ್ಟು ಸಾಯಿಸುವು 
ದಿಬ್ಲ. ಇದು ವಜ್ರ ಕಾಂತಿಯಂತೆ, ಬೆಳಗುತ್ತಿ ದ್ದ ರೂ ಕೋಮಲವಾಗಿ 
ತಂಪಾಗಿ ಅಹ್ಲಾದಶರವಾಗಿರುವುದು. ಇದು ಸುಡುವುದಿಲ್ಲ, ಹ ಹೃ ದಯಕ್ಕೈ 
ಶಾಂತಿ ಅನಂದಗಳನ್ನು ನೀಡುವುದು. 

೭೬೩ ಒಬ್ಬ ಸಿಗೆ ಸ ಸರಿಯಾದಮಾರ್ಗ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲದೆ ಇರಬಹುದು. 
ಆದರೂ ಸ ಕಾಣಬೇಕೆಂಬ ತೀವ್ರ ಅಭಿಲಾಷೆ ಅವನಲ್ಲಿರ 
ಬಹುದು. ಅಂತಹ ಭಕ್ತ ಕೇವಲ ತನ್ನ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಅನನನ್ನು 
ಸಡೆಯುವನು. ಪೂರಿಯ ಜಗನ್ನಾ ಥನನ್ನು “ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ ಒಬ್ಬ ಭಕ್ತ 
ಹೊರಟ. ಆದರೆ ಪೂರಿಗೆ ದಾರಿ “ತಿಳಿಯಜಿ ಆದರ ಹತ್ತಿ 3 ಹೋಗುವ 
ಬದಲು ಅದರಿಂದ ವಿಮುಖನಾಗಿ ಹೊರಟುಹೋಡನ್ನು] ಅತಿಕಾತುರ 


ಭಕ್ತಿಸೋಪಾನ ೧೯೧ 


ನಾಗಿ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿದವರನ್ನೆಲ್ಲ ವಿಚಾರಮಾಡಿದನು. ಅವರೆಲ್ಲರೂ 
ಇದಲ್ಲ, ಆ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಗು ಎಂದು ಹೇಳಿದರು. ಕೊನೆಗೆ ಭಕ್ತ 
ಊರನ್ನು ಸೇರಿ ಸತಾ ಇನಾಸ ಒಬ್ಬ ನಿಗೆ ದಾರಿಗೊತ್ತಿಲ್ಲಡೆ ಇದ್ದ ರೂ 
ಇಚ್ಛೆ ಯಿದ್ದ ಕೆ ಅಲ್ಲಗೆ ದಾರಿ ತೋರುವದಕ್ಕೆ ಯಾರಾದರೂ ಸಿಕೆ (ಸಿಕ್ಕು 
ವರ್ಗ. ವೆಸೆದಲು ಒಬ್ಬನು ತಪ್ಪು ಮಾಡಬಹುದು. ಆದರೆ ಕೊನೆಗೆ 
ಅವನು ಸರಿಯಾದ ದಾರಿಯನ್ನು ಸೇರುವನು. 

೭೬೪. ಭಕ್ತಿವಿಕಾಸವಾದಂತೆ ಕ್ರಮೇಣ, ವಿವೇಕ ನ್ಸೆರಾಗ್ಯ 
ಭೂತದಯೆ, ಸಾಧುಸೇವೆ ಮತ್ತು ಅವರಸಂಗ್ಯ ಭಜನೆ ಸತ್ಯ 
ಮುಂತಾದ ಗುಣಗಳೆಲ್ಲಾ ಆವಿರ್ಭವಿಸುವುವು. 

೭೬೫. ಈಶ್ವರದರ್ಶನದ ಚಿಹ್ನೆಗಳಿವೆ. ಯಾರಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ ಮೂಡಿ 
ದೆಯೊ ಅವರು ಶೀಘ್ರದಲ್ಲಿಯೆ ದೇವರನ್ನು ಪಡೆಯುವರು ಎಂದು ತಿಳಿ. 

೭೬೬. ಸಮುದ್ರದ ಕೆಳಗೆ ಇರುವ ಅಯಃಕಾಂತ ಬಂಡೆ ಅದರ 
ಮೇಲೆ ತೇಲುತ್ತಿರುವ ಹಡಗವನ್ನು ತನ್ನೆಡೆಗೆ ಆಕರ್ಷಿಸಿ, ಅದರ 
ಕಬ್ಬಿಣದ ಮೊಳೆಯನ್ನೆ ಲ್ಲ ಸೆಳೆದು, ಹಲಗೆಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯೇಕಮಾಡಿ 
ಆ ಹಡಗನ್ನು ಮುಳುಗಿಸುವುದು. ಇದರಂತೆಯೆ ಜೀವನು ದೇವರೆಂಬ 
ಅಯಃಕಾಂತಶಿಲೆಯಿಂದ ಆಕರ್ಷಿತನಾದರೆ, ಒಂದು ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿ ಅವನ 
ಸಾ ಿರ್ಥತೆ ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವವನ್ನು ನೂಶಮಾಡಿ ಆತ ನನ್ನು ಪರಮಾನಂದ 
ಸಾ ಗರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಸುವುದು. 


ಭಕ್ತಿಸೋಷಾನ 


೭೬೭. ಪ್ರೇಮದಲ್ಲಿ ಮೂರುವಿಧ. ಸಮರ್ಥ (ನಿಸ್ಬಾರ್ಥೆ) 
ಸಮಂಜಸ (ಪರಸ್ಪರ) ಮತ್ತು ಸಾಥಾ (ಸ್ವಾರ್ಥ). ಸಮರ್ಥ 
ಪ್ರೇಮ ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದುದು. ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮಿಯು ಪ್ರೇಯಸಿಯ ಜತ 
ಷ್ಠನ್ನು ಮಾತ್ರ ಬಯಸುನನು. ಪದರದ ತನಗೆ ಅನಾನುಕೂಲ ಮತ್ತು 
ವೆ ೈಥೆಯಾದರೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲ... ಎರಡನೆಯದು 
ಪರಸ್ಪ ರ ಪ್ರೀತಿ, ಅಂದರೆ ತನ್ನ ವ್ರ ಯಯ ಹಿತಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಜತೆಗೆ 
ತನ್ನ ಒತವೂ ಅವನ ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲರುವುದ. ಸ್ವಾರ್ಥಪ್ರೇಮ. ಅತ್ಯಂತ 
ಕೀಳುತರಗತಿಯದು. ಇದು ತನ ಖೆ ಪ್ರೇಯಸಿಯ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಾರದೆ ಕೇವಲ ತನ್ನ ಸುಖನನ್ನು ಮಾತ್ರ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳು 
ಪಂತಿ ಸನದು. 


೧೯೨ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಸದೇಶಾಮೃ ತ 


೭೬೮. ಪ್ರಾಪಂಚಿಕತೆಯಲ್ಲಿ ಸತ್ತ್ವ, ರಜಸ್ಸು ಮತ್ತು ತಮಸ್ಸು 
ಹೇಗೆ ಇದೆಯೋ ಅದರಂತೆಯೆ ಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಇರುವುದು. 
ಸಾಕ್ತ್ವಿಕವಾದ ದೈನ್ಯತೆಯನ್ನು ತಾಳುವುದು ಒಂದು ಭಕ್ತಿ, ರಾಜಸಿಕ 
ವಾದ ತೋರಿಕೆಯದು ಒಂದು ಭಕ್ತಿ. ಮೂರನೆಯದು ತಾಮಸಿಕವಾದ 
ಮೃಗೀಯ ಭಕ್ತಿ. 

ಸಾಕ್ತ್ವಿಕಭಕ್ತ ತನ್ನ ಸಾಧನೆಯನ್ನು ಯಾರಿಗೂ ತಿಳಿಯದಂತೆ 
ಮಾಡುವನು. "ರಾತ್ರಿ ಯಹೊತ್ತು ತನ್ನ ಹಾಸಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಸೆ ಸೊಳ್ಳೆಯ. 
ಪರದೆಯ ಕೆಳಗೆ ಧ್ಯಾನಮಾಡುವನು. ಬೆಳಗ್ಗೆ ಹೊತ್ತಾಗಿ ಏಳುವನು. 
ಅವನ ಸ್ನೇಹಿತರು ಅವನಿಗೆ ರಾತ್ರಿ ಸರಿಯಾಗಿ ನಿದ್ದೆ ಬರಲಿಲ್ಲವೇನೋ 
ಅನ್ನುವರು. ಅವನ ದೇಹದ ಕಡೆಗೆ ಕೊಡುವ ಗಮನ ಕೇವಲ ಸ ಸ್ವಲ್ಪ. 
ಅನ್ನ ಮತ್ತು ತರಕಾರಿ ಆವುಗಳನ್ನು ಕೊಡುವುದರಲ್ಲಿ ಕೊನೆಗಾಣು 
ವುದು, ಆಹಾರದಲ್ಲಾ ಗಲಿ ಅಥವಾ ಬಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಯಾವ 
ಸೋಕಿಯೂ ಇಲ್ಲ. ತನ್ನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ನ ಮೇಜು ಮುಂತಾದವು 
ಗಳ ಆಡಂಬರವಿಲ್ಲ. ಇನ್ನೊಬ್ಬ ರನ್ನು ಹೊಗಳಿ ತಾನು ಮುಂದಕ್ಕೆ 
ಬರಬೇಕೆಂದು ಅವನೆಂದಿಗೂ ಬಯಸುವುದಿಲ್ಲ. 


ರಾಜಸಿಕಭಕ್ತ ತನ್ನ ಮತಚಿಹೆ ಯನ್ನು ಮುಖದಮೇಲೆ ಧರಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರಬಹುದು. ಕತಿ ನಲ್ಲಿ ರುದ್ರಾಕ್ಷಿಯ ಮಣಿಗಳ ಸರ, ಅವುಗಳ 
ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಚಿನ್ನ ದಮಣಿಗಳು ಕೇತ, ಬಾಹ್ಯ ನಿಯಮಾಚಾರಗಳೆ 
ಮೇಲೆ ಅವನ ಮನ ಸ್ಪ ಬಹಳ. ಪೂಜೆಮಾಡುವಾಗ ರೇಷ್ಮೆ ವಸ್ತ್ರ ಗಳನ್ನು 
ಉಡುವನು. ದೇವರನ್ನು ವಿಜೃಂಭಣೆಯಿಂದ ಪೂಜೆಮಾಡುವನು. 

ತಾಮಸಿಕ ಸ್ವಭಾವದವನು ಉಗ್ರಭಕ್ತ. ದರೋಡೆಕಾರನು 
ವಸ್ತುವನ್ನು ಅಪಹರಿಸುವಂತೆ ದೇವರಮೇಲೆ ಬಲಪ್ರ ಯೋಗಮಾಡು 
ವನು. "" ಏನು! ನಾನು ಅವನ ಹೆಸರನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿರುವೆನು 
ಆದರೂ ನಾನು ಪಾಫಿಯಾಗಿರಬೇಕೆ? ನಾನು ಅನನ ಮಗು. ಅವನ 
ಆಸ್ತಿಗೆ ನಾನು ಹಕ್ಕುದಾರ'' ಎಂಬುದು ಅವನ ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಭಾವ. 


೭೬೯. ಪ್ರಶ್ನೆ :-ಬಲತ್ಕಾರದ ಭಕ್ತಿ ಎಂತಹುದು? 


ಉತ್ತರ :--* ಜಯಕಾಳಿ ? ಎಂದು ಸದಾ ರಭಸದಿಂದ ಉಚ್ಚರಿ 
ಸುವುದು, ಅಥವಾ “ ಹರಿ ಓಂ” ಎಂದು ಕೆ ಗಳನ್ನು ಎತ್ತಿ ಉನ್ಮ. ತ್ತನಂತೆ 
ಕುಣಿಯುವುದು. ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ಉಳಿದ “ಕ್ತಿ ಗಿಂತ ತತ 


ಭಕ್ತಿಸೋಸಾನ ೧೯೩ 


ಬಲಾತ್ಕಾರದ ಭಕ್ತಿ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಯೋಜನಕಾರಿ. ಸಾಧಾರಣವಾದ 
ಧ್ಯಾನಕ್ಕಿ ಂತ ಇದು ಶೀಘ್ರ ಹಾ; ದೇವನಗರಿಯನ್ನು ಬಲಾತ್ಕಾರ. 
ದಿಂದ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೭೭೦. ಕ್ಕೆ ಪರಿಶುದ್ಧಿ ಗೆ ಇವು ಸಾಧನೆಯ ಹಂತಗಳು: 
(೧) ಸಾಧು ಸಂಗ () ಧಾರ್ನಿಕವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ (೩) ಇಷ್ಟ 
ಜೀವತಾನಿಷ್ಕೆ (೪) ಭಕ್ತಿ (೫) ಭಾವ ಅಥವಾ ಇಕೆ ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿ 
ತನ್ಮ( ಯನಾಗುವುದು. (೬) ಮಹಾಭಾವವೆಂದರೆ ಭಾವ ತೀವ್ರ ವಾದಾಗ 
ಭಕ್ತ ಮ ಕೆಲವುವೇಳೆ ಹುಚ್ಚೆ ನಂತೆ ನಗುತ್ತಾನೆ, ಕೆಲವುವೇಳೆ ಅಳುತ್ತಾ ಫೆ. 
ಆವನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಸೇಹಾಭಿಲಾನೆಯನ್ನು ಗೆದ್ದಿ ರುವನು. ಅವನಿಗೆ 
ದೇಹದ ಅರಿವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಇಂತಹ ಅವಸ್ಥೆ" ಸಾಧಾರಣ ಜೀವಿಗಳಿಗೆ 
ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ಮಹಾಪುರುಷರು ಮತ್ತು ಅವತಾರ ವ್ಯಕ್ತಿ ಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಸಾಧ್ಯ (೭) ಪ್ರೇಮ ಅಥವಾ ದೇವರಮೇಲೆ ಅತ್ಯಂತ ತೀವ್ರ ಭಕ್ಷ 
ಇದು ಮಹಾಭಾವಜೊಂದಿಸೆ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಹೋಗುವುನು. ಈ 
ಭಾವದ ಎರಡು ಚಿಹೆ ಗಳು ಯಾವುವೆಂದರೆ, ಮೊದಲನೆಯದು ಪ್ರಪಂಚ 
ವನ್ನು ಮರೆಯುವುದು, ನಂತರ ತನ್ನ ನ್ನು ಮರೆಯುವುದು, (ಅಂದಕೆ 
ತನ್ನ” ದೇಹವನ್ನು ಕೂಡ). ಇದರಿಂದ ಭಕ್ತ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಸಂದರ್ಶಿ 
ಸುವನು. ಜೀವನದ ಗುರಿಯನ್ನು ಸೇರುವನು. 


ಕಗ. ಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳು ಇಷ್ಟು ಧರ್ಮಕೆಲಸಗಳನು ಹೇಳಿರು 
ವುವು. ಅದಕ್ಕೇ ಅವನ್ನು ನಾನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವೆನು” ಎಂದು 
ಹೇಳುವುದು ವೈ ಧಿಭಕ್ತಿ. “ ರಾಗಭಕ್ತಿ ಎಂಬ ಮತ್ತೊಂದು ವಿಧದ 
ಭಕ್ತಿ ಯಿಜವರು ಇದು ಪ ಪ್ರಹ್ಲಾದನಂತೆ ಪರಮಾತ ನ ಮೇಕೆ ಇಡುವ 
ಆಕಿನಿಕಟ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ರುವುದು, ಇಂತಹ ರಾಗಭಕ್ತಿ ಬಂದಾಗ 


ವೈದಿಕ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಆವಶ್ಯಕವಿರುವುದಿಲ್ಲ. 


೭೭೨. ವೈಧಿಭಕ್ತಿ ಎನ್ನುವುದೊಂದು ಇದೆ. ಇಷ್ಟು ಸಾರಿ 
ದೇವರ ಹೆಸರನ್ನು ಸ ಳಜೇಕು, “ಲವು ಸಮಯ ಉಪವಾಸಮಾಡು 
ವುದು, ಕೆಲವು “ತೀರ್ಥಯಾತ್ರೆ ಮಾಡುವುದು, ಕೆಲವು ವಸ್ತುಗಳ 
ಮೂಲಕ ಪೂಜೆಮಾಡುವುದು, ಇಂತಹವು ವೆ ೈ ಧಿಭಕ್ತಿ ಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿರು 
ವುದು. ಇವನ್ನು ಬಹಳ ದಿನ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿದರೆ ಇದು ರಾಗಭಕ್ತಿ 
ಎಂಬ ಉತ್ತಮ ಭಕ್ತಿಯ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಕರೆದೊಯ್ಯುವುದು. ಸೆ ಪ್ರೇಮವೊಂದು 


೧೯೪ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾವ್ಯುತ 


ಬೇಕಾಗಿರುವುದು. ಸಂಪೂರ್ಣ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ವಿಷಯಗಳು ಹೋಗ 
ಬೇಕು. ಹೆದಿನಾರು ಆಣೆ ಮನಸ್ಸು ಅವನಮೇಲೆ ನಿಲ್ಲಬೇಕು. ಆಗ 
ಮಾತ್ರ ನೀನು ಅವನನ್ನು ಪಡೆಯುವೆ. ರಾಗಭಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದೆ ನೀನು 
ಅವನನ್ನು ಪಡೆಯಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೭೭೩. ಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಎರಡು ವಿಧ. ಮೊದಲು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಧಿ 
ಸಿರುವ ಭಕ್ತಿ. ನಾವು ಒಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪೂಜೆ ಮಾಡಬೇಕು, ಅಥವಾ 
ಇಷ್ಟುಸಲ ದೇವರ ಹೆಸರನ್ನು ಜನಿಸಬೇಕು, ಇತ್ಯಾದಿ. ಇವು ವೈಧಿಭಕ್ತಿ 
ಇದು ಕ್ರ ಮೇಣ ಶುದ್ದ ಭಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ ಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಒಯ್ಯಬಹುದು. 
ಜೀವಾತ್ಮ ಮತ್ತೊ ಮ್ಮ ಬಾರದಂತೆ ಸ ನರಮಾತ್‌ಥಲ್ಲ" ಐಕ್ಯನಾಗುವನು. 
ಇದು ಇ ಭಕ್ತ ನಸಿ ಸ್ಥಿತಿ. ಆದರೆ ಅವತಾರಗಳು ಮತ್ತು ದೇವರ 
ಆಪ್ತ ಭಕ್ತರ ವಿಷಯವೇ ಬೇರೆ. ಅವರ ಭಕ್ತಿ ಕೇವಲ ಶಾಸ್ತ್ರ ರೀಕಿ 
ಯಲ್ಲಿರದೆ, ಅವರ ಹೃದಯಾಂತರಾಳದಿಂದ ಬರುವುದು ಚೈ ತನ್ಯಕೇ 
ಮೊದಲಾದ ಅವತಾರ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳು ಮತ್ತು ಸರಮೋತ್ಕೃಷ್ಟ ಆಪ್ತ 
ಭಕ್ತರೂ, ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆದ ಮೇಲೂ ಅಲ್ಲಿಂದ 
ಪ್ರ ಪಂಚಕ್ಕೆ ಬಂದು ತಮ್ಮ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವನನ್ನಿ ಟ್ಟು ಕೊಂಡು, ದೇವರನ್ನು 
ತುಜಿ | ಎಂದು ಪಿ ಸ್ರೀತಿಸಬಹುದು. ಸತಿ ನೇತಿ ಎಂದು, ಅವರು 
ಒಂದಾದಮೇಲೊಂದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕೊನೆಗೆ ಮಾಳಿಗೆಯ ಮೇಲೆ 
ಹೋಗುವರು. ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋದ ಸೇರೆ ಇತಿ (ಇದು) ಎನ್ನುವರು. ಆದರೆ 
ಮೆಟ್ಟ ಲೂ ಕೂಡ ಮಾಳಿಗೆ ಯಾವಾವ ವಸು ನಿನ ದಾಗಿದೆಯೋ 
NE ಗಾಕಿ, ಸುಣ್ಣ, ಇಟ್ಟ ಗೆಗಳಿಂದಾಗಿದೆಯೆಂದು. ಗೊತ್ತಾಗುವುದು. 
ಆಗ ಅನರು ಲಕಾ ಕೆಳಕ್ಸೂ ತಿರುಗಾಡುತ್ತ ಕೆಲವುವೇಳೆ 
ಮಹಡಿಯ ಮೇಲೂ, ಕೆರವುವೇಕೆ ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಳ ಮೇಲೂ ಇರುವರು. 


ಮಹಡಿಯು, ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಜಾ ನಕ್ಕೆ 
ಹೋಲುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಪ್ರ ಪಂಚದಲ್ಲಿ ಜಾಗ್ರತವಾಗಿರುವ ಜೀವ 
ಮಾಯವಾಗುವುದು. ಮೆಟ್ಟಲೇ ನಾಮರೂಪಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ವ್ಯವ 
ಹಾರಿಕಪ್ರಸಂಚ. ಒಬ್ಬನು ಸಮಾಧಿಯ ಮಾಳಿಗೆಗೆ ಹೋದಮೇಲೆ, 
ಪ್ರಪಂಚ ಮಾನನನ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಕಾಣುವ ಅವ್ಯಕ್ತದ ವ್ಯಕ್ತ 
ಸ್ವರೂಪವೆಂದು ತೋರುವುದು. 


ಪ್ರೇಮ ಮತ್ತು ಸರಾಭಕ್ತಿ ೧೯೫ 
ಪ್ರೆ €ಮ ಅಥವಾ ಪರಾಭಕ್ತಿ 


೭೭೪. ದೇವರನ್ನು ಕಾಣುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಪರಾಭಕ್ತಿ 
ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 

೭೭೫. ಪಾರ್ಸಿಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಬರೆದಿರುವುದು; ಮಾಂಸದ 
ಒಳಗೆ ಮೂಳೆ, ಮೂಳೆಯೊಳಗೆ ಮಜ್ಜೆ (Marrow) ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲದರ 
ಒಳಗಿರುವುದು ಪ್ರೇಮ. 

೭೭೬. ಭಕ್ತನಕೆ ಕೈಯ್ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮವೆನ್ನು ವುದು ಅವನನ್ನು ಸ 
ದಾನಂದಕ್ಕೆ (ದೇವರಿಗೆ) ಕ್ಯ ಕೊಂಡಿರುವ ಹಗ್ಗ ದಂತೆ. ಭಲೆ ಸ್ರ 
ರನ್ನು ತನ್ನ್‌ ಅಧೀನದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಡಿರುವಂತೆ ತೋರುವುದು. ಅವನು 
ಕೂನಿದಾಗಲೆಲ್ಲಾ ಹು ಬರುವನು. 


೭೭೭. 'ಭಾವವೆನ್ನುವ ಭಕ್ತಿ (ಮಾತಿಲ್ಲದೆ ದೇವರಲ್ಲಿ ಚ ಯ 
ನಾಗುವುದು) ಇನ್ನೂ ಮಾಗದ ಮಾವಿನ ಹೆಣ್ಣಿ ನಂತೆ. ಪ್ರೇಮ 
ಮಾಗಿದ ಹೆಣ್ಣಿ ಹ 

೭೭೮ ವ್ರಾರಂಭವಲ್ಲಿರುವನರು ನರಕ ಮುಂತಾದುವುಗಳಿಗೆ 
ಅಂಜಿ ದೇವರನ್ನು ಪೂಜಿಸುವರು. ಕೆಲವರು ಅಂಜಿಕೆಯನ್ನು ಧರ್ಮದ 
ಸ್ನರೂಪವೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವರು. ಅದು ಅತ್ಯಂತ ಮೊದಲಿನ 
ಮತ್ತು ಕೀಳುತರಹೆದ ಭಕ್ತಿ ಎಂಬುದನ್ನು ಮರೆಯುವರು. ಇದಕ್ಕಿಂತ 
ಉತ್ತಮ ಆದರ್ಶವಿದೆ. ಇದಕ್ಕಿಂತ ಮೇಲಿನ ಮೆಟ್ಟಲಿದೆ. ಅದೇ 
ದೇವರನ್ನು ನಮ್ಮ ತಂದೆ ಅಥವಾ ತಾಯಿ ಎಂದು ತಿಳಿಯುವುದು. 

೭೭೯. ಪರಾಭಕ್ತಿ ಎಂದರೇನು? ಸಲಾಭಕಿ ಯಲ್ಲಿ ಭಕ್ತನು 
ದೇವರನ್ನು ತನ್ನ ಅತಿ ಸಮಾಪದ, ಅತ್ಯಂತ ಪ್ರಿ ಪ್ರೀತಿಗೆ ಪಾತ್ರ ನಾಡವ 
ನೆಂದು ಧಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇದು ಕೃಷ್ಣ `ರಮಾತ್ಮನ ಮೇಲೆ” ಗೋಪಿ 
ಯರಿಗಿದ್ದ ಪ್ರೇಮದಂತೆ. ಅವರು ನಗಲ ಅವನನ್ನು ನಿಶ್ವಕ್ಕೆ 
ಅಧಿಪತಿಯೆಂದು ತಿಳಿದಿರಲಿಲ್ಲ. ಅವನನ್ನು ಗೋಪೀಜನವನಿಭಕೆಂದ 
ತಿಳಿದಿದ್ದ ರು. ಅದರಂತೆಯೇ ಕರೆಯುತ್ತಿ ದ್ದ ಕು. 

೭೮೦. ನಾನು ಏತಕ್ಕೆ ಜೀವರನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವೆನು ಎಂಬುದನ್ನು 
ಕೂಡ ತಿಳಿಯದೆ ಅವನನ್ನು" ಪ್ರೀತಿಸುವ ಡು ಬಗೆ ಇದೆ. ಇದು 
ನಮಗೆ ಒದಗಿದರೆ ನಮಗೆ pe ಮತ್ತೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಯಾರಿಗೆ 
“ಇಂತಹ ಭಕ್ತಿ ಪ್ರಾ ಸ್ತವಾಗಿದೆಯೋ ಅವರು " ಹೇ ಡೇವರೆ, ನನಗೆ 


೧೯೬ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಐಶ ಶ್ವರ್ಯ ಬೇಡ, ಆರೋಗ್ಯ ಬೇಡ, ಸುಖ ಬೇಡ ಮತ್ತೇನೂ ಬೇಡ; ನಿನ್ನ 
ಪಾದಕಮಲಗಳ ಮೇಲೆ ಯಾವಾಗಲೂ ನನಗೆ ಪರಿಶುದ್ಧ ವಾದ ಭಕ್ತ 
ಇರುವಂತೆ ದಯಪಾಲಿಸು ' ಎಂದು ಬೇಡುತ್ತಾರೆ. 


೭೮೧. ಪ್ರೇಮದ ಎರಡು ಗುಣಗಳಿವು: ಬಾಹೃಪ್ರಸಂಚದ 
ಮರವು ಮತ್ತು ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ದೇಹದ ಮರವು. 


೭೮೨. ಪ್ರೇಮಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ, ನಾನು ಮತ್ತು ನನ್ನ ದು ಎಂಬೆರಡು. 
ವಿಷಯಗಳಿವೆ, ನಾನು ಭಕ್ತ; ದೇವರು ಸಂಪೂರ್ಣ ನನ್ನವನು. 
ಯಶೋದೆ ತಾನಲ್ಲಡಿ ಗೋಪಾಲನನ್ನು ಮತ್ತಾರೂ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಲಾರರೆಂದೂ, ತಾನು ಅನನನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇದ್ದರೆ ಆತು 
ಖಾಯಿಲೆ ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದ ನೆಂದು ಭಾವಿಸಿದ್ದಳು. ಯತಿ ತನ ಮಗು 
ವಿಶ್ವಕ್ಕೆ ಒಡೆಯನೆಂದು ಯೋಚಿಸಲು ಇಚ್ಛೆ ಸಲಿಲ್ಲ. ಭಕ್ತನ “ ನನ್ನದು” 
ಎನ್ನು ವುದು «« ಅವನು ನನ್ನ ವನು, ನನ್ನ ಗೋಪಾಲ: ಎಂದು ಭಾವಿ 
ಸುಮತಿ ಮಾಡುವುದು. ಉದ್ಭವ ಯತೋದೆಗೆ, 6 ತಾಯಿ, ನಿನ್ನ 
ಕೃಷ್ಣ ಸ್ವಯಂ ಭಗವಂತ, ವಿಶ್ವಕ್ಕೆ ಚಿಂತಾಮಣಿಯಂತೆ ಇರುವನು" 
ಅವಸಿ po ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲ” > ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. ಅದಕ್ಕೆ 
ಯಶೋದೆ "" ಅಲ್ಲ, ಅಲ್ಲ, ನಾನು ನಿನ್ನ ಚಿಂತಾಮಣಿಯ ಚ 
ಕೇಳುತ್ತಿಲ್ಲ. ನನ್ನ ಗೋಪಾಲ ಹೇಗೆ" ಇರುವನು ಎಂಬುದನು ಕೇಳು 
ತ್ರಿರುವೆನು. ಚಿಂತಾಮಣಿಯನ್ನಲ್ಲ » ನನ್ನ ಗೋಪಾಲನನ್ನು !'' ಎಂದು 
ಹೇಳಿದಳು. 

೭೮೩. ಎಲ್ಲೋ ಕೆಲವರು ಮಾತ್ರ ಪ್ರೇಮವನ್ನು ಸಡೆಯ 
ಬಲ್ಲರು. ಭಗವತ್ಕಾರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಬಂದ ಅದ್ಭುತಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಮಾನವರು ಅವರು. ಚೈತನ್ಯದೇವನಂತಹ ಅವತಾರಪುರುಷರು ಮತ್ತು 
ಪರಮ ಶ್ರೇಷ್ಠ ಭಕ್ತರಾದ ಅವರ ಅನುಯಾಯಿಗಳು ಈ ಗುಂಪಿಗೆ 
ಸೇರಿದವರು. ಭಗವಂತನ ಅಂಶಸ್ವರೂಪರವರು. 

೭೮೪. ಬಹುಶಃ ಬಾಲ್ಯದಿಂದಲೇ ಇಂತಹ ಪ್ರೇಮವನ್ನು 
ಸ್ವಭಾವತಃ ಪಡೆದ ಕೆಲವರಿರುವರು. ಪ್ರಹ್ಲಾದನಂತೆ ಬಾಲ್ಯಾವಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ದೇವರಿಗಾಗಿ ಅಳುನರು. ಅವನನ್ನು” ಹಗಲಿರುಳೂ ಬಯಸು. 
ವರು. ಅವರು ಫಿತ್ಯಸಿದ್ಧರ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿದವರು. 


ಗೋಹೀ ಪ್ರೇಮ ೧೯೩ 


ಗೋಪೀ ಪ್ರೇಮ 


೭೮೫. ರಾಥೆ ಕೃ ಸ್ಣರು ಜೀವಕ ಅವತಾರವೆಂದು ನಂಬುವುದು 
ಅಥವಾ ನಂಬದೆ ಇರುವುದು” ಅಷ್ಟು ಮುಖ್ಯವಲ್ಲ. ಒಬ್ಬ ನು (ಹಿಂದು. 
ಮತ್ತು ಕ್ರೈಸ್ತರಂತೆ) ದೇವರ ಅವತಾರದಲ್ಲಿ ನಂಬಬಹುದು. ಅಥವಾ 
ಬ್ರಹ್ಮ] ಸಮಾಜದಂತ್ರೆ ಅವನು ಮಾನವನ ಅಥವಾ ಇನು ಯಾವ 
ಆಕಾರವನು ತಾಳುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ನಂಬಬಹುದು. ಆದರೆ ಎಲ್ಲರೂ 
ಭಗವಂತನ ಮೇಲೆ ತೀವ್ರ ಅನುರಾಗವನ್ನು ಪಡೆಯಲಿ. ಈ ತೀವ್ರ 
ಅನುರಾಗವೊಂದೇ ಬೇಕಾಗಿರುವುದು. 

೭೮೬. ಗೋಪಿಯರ ಪ್ರೇಮದ ನಿಚಾರವಾಗಿ ಮಾತನಾಡುತ್ತಾ 
ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು ತಮ್ಮ ಶಿಷ್ಯನಾದ ಮ....ಗೆ ಹೀಗೆಂದರು: “ ಅವರ 
ಪ್ರೇಮದ ತೀವ್ರತೆ ಎಷ್ಟು ಅದ್ಭುತವಾಗಿತ್ತು. ತಮಾಲವೃಕ್ಷವನ್ನು 
ನೋಡಿದ ಕ್ಷಣವೇ ಅವರು ಸ್ರೇನೋನ್ಮತ್ತರಾದರು. ಆ ಮರದ 
ಶ್ಯಾಮಲಬಣ್ಣ ಅವರಿಗೆ ಕೃಷ್ಣನ ನೆನಪನ್ನು ತಂದಿತು. ಜೈತನ್ಯರ 
ವಿಷಯವೂ ಹೀಗೆಯೆ. ಆಡ ಗಹನ ಕಾಡನ್ನು ಬೃಂದಾವನವೆಂದು 
ತಿಳಿದರು. ಇಂತಹ ಪ್ರೇಮಾನುರಾಗದ ಬಿಂದುಪೊಂದು ಲಭಿಸಿದರೆ! 

ಈ ಪ್ರೇಮ ಅವರಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣವಾಗಿದ್ದು ದು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಯಥೇಚ್ಛ ವಾಗಿ 
ತುಂಬಿ ತುಳುಕಾಡುತ್ತಿತ್ತು. 

೭೮೭. ಗೋಪಿಯರ ದೃಢನಿಷ್ಠೆ ಅದ್ಭುತವಾದುದು. ಗೋಪಿ 
ಯರು ಶ್ರಿ ಕೃ ಷ್ಣ ನನ್ನು ನೋಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಮಧುಕೆಗೆ ಹೋದಮೇಲೆ, 
ಅರಮನೆಯ" ಸೆಹರೆಯವನನ್ನು ಅನೇಕವೇಳೆ ಬೇಡಿ ಶಿ ಶ್ರೀಕೃ ಷ್ಣ ನು 
ಪ್ರೇಕ್ಷಕರನ್ನು ಕಾಣುವ ಕೋಣೆಗೆ ಬಂದರು. ಆದರೆ ಅವಕೆದುರಿಗೆ 
ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಪೇಟಿವನ್ನು ಸುತ್ತಿ ಕೊಂಡಿರುವುದನ್ನು ಕಂಡು ಇವರು ತಲೆ 
ಯನ್ನು ತಗ್ಗಿಸಿ, ತಮ್ಮೊಳಗೆ 6 ರುಮಾಲಿನ ಮನುಷ್ಯ ಯಾರು? 
ನಾವು ಇವನೊಂದಿಗೆ ಮಾತನಾಡುವುದಿಲ್ಲ. ಕೃ ಷ್ಣ ನ ಮೇಲೆ ನಮಗೆ 
ಇರುವ ನಿಸ್ಮೆಯಿಂದ ದೂರವಾದೇವು |! ಓ! ಎಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಪ್ರಾ ಣೇಶ್ವರ, 
ಪ್ರಿಯತಮ! ಸೀತಾಂಬರವನು ಉಟ್ಟು ನನಿಲುಗಂಯನ್ನು ಧರಿಸಿ 
ಜನಕು > ಎಂದರು. ಹಾ! ನೋಡಿ ಗೋಪಿಯರ ನಿಸ ಯನ್ನು. 

೭೮೮. ಗೋಪಿಯರದು ಪ್ರೇಮ ಭಕ್ತಿ. ಇದಕೆ ಅವೈ ಭಿಚಾ 
ರಣೀಭಕ್ತಿ ಅಥವಾ ನಿಷ್ಕಾಭಕ್ತಿ ಎಂತಲೂ ಹೆಸರು. ವ್ಯ  ಭಿಹಾರಿಡೇಭಕ್ಕಿ 
ಎಂದರೇನು? ಜ್ಞಾ ನಮಿಶ್ರ ವಾದಭಕ್ತಿ. Mes ಕೃಷ್ಣನೇ 


೧೯೮ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾನೃತ 


ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿರುವನು. ಅವನೇ ಪರಬ್ರಹ್ಮ, ಅವನೇ ರಾಮ, ಶಿವ, ಶಕ್ತಿ 
ಮತ್ತು ಪರಾಶಕ್ತಿ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು. ಪ್ರೇಮ ಭಕ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಈ 
ಜ್ಞಾ ನ ಮಿಶ್ರವಾ ಗಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಹನುಮಂತ ದ್ವಾರಕೆಗೆ ಹೋದಾಗ 
ಬಾ ಮರನು ಮಾತ್ರ ನೋಡುವೆನೆಂದು ಚದರು ಆಗ ಕೃಷ್ಣ 
ಭಗವಂತನು ದುಕ್ಕ ಣಿೆ ಸೀತೆಯ ಆಕಾರವನ್ನು ಧೆರಿಸುವಂತೆ ಕೇಳಿ 
ಕೊಂಡನು. ದಿದ್ದರೆ ಹನುಮಂತನಿಗೆ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಪಾಂಡವರು ರಾ DIE ಮಾಡಿದಾಗ ಯುಧಿಷ್ಠಿರನು 
ಸಿಂಹಾಸನದಮೇಲೆ ಕುಳಿತಿದ್ದನು. ಎಲ್ಲಾ ದೊರೆಗಳೂ ಅವನಿಗೆ 
ನಮಸ್ಕೃರಿಸಿದರು. ಆದರೆ ವಿಭೀಷಣನು ನಾರಾಯಣನಿಗೆ ವಿನ: 
ಮತ್ತಾರಿಗೂ ನಮಸ್ವರಿಸುವುದ್ದಿವೆಂದನು. ಆಗ ಭಗವಂತನೇ 
ಯುಧಿಷ್ಠಿರನಿಗೆ ನಮಸ್ಕರಿಸಿದನು. ಅನಂತರ ವಿಭೀಷಣನು ತನ್ನ 
ಕರೀಟಿದತಲೆಯನ್ನು ನೆಲಕೈಮುಟ್ಟಸಿ ಸಾಷ್ಟಾಂಗ ಪ್ರಣಾಮ 
ಮಾಡಿದನು. 


ವಿರಹ ಮತ್ತು ಮಹಾಭಾವ 


೭೮೯. ದೇವರಿಂದ ಬೇರೆಯಾದಾಗ ಏಳುವ ವಿರಹವ್ಯಥೆ ಬಹಳ 
ಗುರುತರವಾದುದು. ರೂಪ ಮತ್ತು ಸನಾತರು (ಶ್ರೀಜೈತನ್ಯರ ಶಿಷ್ಯರು) 
ಆ ಭಾವದಲ್ಲಿ ಮರದ ಕೆಳಗೆ ಕುಳಿತಾಗ ಆ ಮರದ ಎಳೆಗಳೆಲ್ಲಾ ಒಣಗಿ 
ಹೋದವೆಂಬ ವದಂತಿ ಇದೆ. ಆ ಭಾವದಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾ ಗ ನಾನು ಸುಮಾರು 
ಮೂರು ದಿನಗಳು ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ದೆ ನನಗೆ ಸಂಚರಿಸುವುವಕ್ಕ 
ಆಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಒಂದೇಸ್ಸ ಳದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತಿದ್ದೆ. ನನಗೆ ಸ ಸ್ವಲ್ಪ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಬಂದಿ 
ಮೇಲೆ ಬ್ರಾ ಹೈ ಣಿ ನನ್ನ ನ್ನ ಸ್ಕಾ ನಕ್ಕೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಿ. ದ್ದ ಳು. 
ಆದರೆ ಹು ನನ್ನ ಹಿಮವನ್ನು ಮುಟ್ಟ ಲು ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿತ್ತು. 
ದೇಹವನೆ ಲ್ಲಾ ಒಂದು ದಪ್ಪ ಬಟ್ಟೆ “ಯಂದ ಮುಚ್ಚಿ. ಬಟ್ಟೆ ಯಮೇಲೆ 
ಕೈಯನ್ನು ಇಟ್ಟು ನನ್ನ ನ್ನ ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದ ಳು. ದೇಹಕ್ಕೆ 
ರೇಪಿಸಿದ್ದೆ ಮಣ್ಣು ಸುಟ್ಟು. ಹೋಯಿತು. ಆ ಭಾವ ಬಂದಾಗ ನನ್ನ 
ಬೆನ್ನು ಮೂಳೆಗೆ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಭರ್ಜಿಯನ್ನು ನಾಟದಂತೆ ಇತ್ತು. ನಾನು 
ಸಾಯುತ್ತಿ ರುವೆನು ಎಂದು ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಅಳುತ್ತಿ ದ್ದೆ ನು. ಅದಕೆ ಇದಾದ. 
ನಂತರ ಯಾವಾಗಲೂ ಅತ್ಯಂತ ಆನಂದ ಪ್ರಾ ಪ ನಾಗುತ್ತಿ ತ್ತು. 

೭೯೦. ಮಹಾಭಾವವೆಂದರೆ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಭಗವದನುಭನ. 


ಭಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಒಂದೆ ೧೯೯ 


ಇದರಿಂದ ದೇಹ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನಮೇಲೆ ದೊಡ್ಡ ಬದಲಾವಣೆ ಆಗು. 
ವುದು ದೊಡ್ಡ ದೊಂದು ಅಸೆ ಸಣ್ಣ ಗುಡಿಸಿಲಿನೊಳಗೆ ಹೋಗಿ 
ರೋಷದಿಂದ ಅದನ್ನು ಅಲ್ಲಾ ಡಿಸಿ, ವ್ರ ವೇಳೆ ಅದನು ಚೂರು 
ಚೂರು ಮಾಡುವಂತೆ. ಮುಂಜಿ ವ್ಯಥೆ ಯಾದಷ್ಟೂ ನಂತರ ಆನಂದ 
ವಾಗುವುದು. 


ಭಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನ ಅಂತ್ಯದಲ್ಲಿ ಒಂದೆ 

೭೯೧. ಶುದ್ಧ ಭಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಶುದ್ಧ ಜ್ಞಾನ ಎರಡೂ ಒಂದೆ. 

೭೮೨. ಯಾರನ್ನು ವೇದಾಂತಿಗಳು ಬ್ರಹ ನನ್ನು ವರೊ, 
ಅವರನ್ನೆ ಯೋಗಿಗಳು ಅತ ಒನೆನ್ನು ವರು, ಭಕ್ತರು ಭಗವಂತನೆನ್ನ ವರು. 
ಒಬ್ಬ ಕೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಪೂಜೆ: ಮಾಡುವಾಗ ಪೂಜಾರಿಯೆಂದೂ “ಗ 
ಆ ಜಟ ರಃ ಕರೆಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 

೭೯೩. ಪರಮ ದೃಷ್ಠಿ ಸ್ಟಿಯಿಂದ ಜ್ಞಾ ನವೆಂದರೇನು? ಅದತೈ 

ನಿ4ಹೇ ದೇವರೇ ನೀನೊಬ್ಬ ನೇಸ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಕತ್ಛ ೯. ಜು 
ಸಣ್ಣ ಯಂತ್ರ ನಿನ್ನ ಕ್ಸ ಯಲ್ಲಿ. ಯಾವುದೂ ನನ್ನ ಡೆಲ್ಲ. ಸರ್ವವೂ 
ನಿನ್ನದು. ನಾನು, ಸನ ಸಂಸಾರ ಐಶರ ರ್ಯ, ನನ್ನ” ಗುಣ್ಕ ಎಲ್ಲವೂ 
ನಿನ್ನದು » ಎನ್ನು ತ್ತಾ ಕೆ” 

೭೯೪. “ಕ್ತ ನೊಬ್ಬ: ಗೃಹಸ್ಥ ನಾಗಿರುವಾಗಲೂ ಒಬ್ಬನಿಗೆ 

ಜ್ಞಾ ನ ಪ್ರಾಪ್ತವಾ ಗಿಜಿ ಎಂದು ಹೇಗೆ ತಿಳಿಯುವುದು? 

ಶ್ರಿ PEE ಎ40 ಹರಿನಾಮೋಚ್ಚಾರಣೆಯಿಂದ ಕಂಬಫಿ 
ದುಂಬಿ ಕೋಮಾಂಚನವಾಗುವುದು. ಭಗವಂತನ ಮಧುರ ನಾಮ. 
ವನ್ನು ಕೇಳಿದೊಡನೆಯೆ, ಯಾರ ಕಣ್ಣಿಂದ ನೀರು ಸುರಿಯುವುದೊ, 
ಯಾರ ಕೂದಲು ಎದ್ದು ನಿಲ್ಲುವುದೆ. ಅವನು ನಿಜವಾಗಿ ಜ್ಞಾ ನಸಿದ್ಧ. 

೭೯೫. ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ರಾಜಿಮಾಡಿಸುವ 
ಒಂದು ಪೌರಾಣಿಕ. ಕಥ ಇದೆ. ಒಂದುಸಾರಿ ಅವತಾರಪುರುಷನಾದ 
ರಾಮಚಂದ್ರ ತನ್ನ ಮಹಾಭಕ್ತನಾದ ಹನುಮಂತನನ್ನು ಕುರಿತು 
“ ಮಗು ನನ್ನ ನ್ನು ಯಾವ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ನೋಡುತ್ತೀಯೆ- ನನ್ನನ್ನು 
ಹೇಗೆ ಧ್ಯಾನ ಮಾಡುವೆ ಹೇಳು” ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. 

ಹನುಮಂತ “ಹೇ ರಾಮ! ಕೆಲವು ವೇಳೆ ನಾನು ನಿನ್ನ ನ್ನು 
ಪೂರ್ಣನೆಂದೂ, ಅವ್ಯಕ್ತ ನೆಂದೂ, ಪೂಜಿಸುತ್ತೇನೆ. ಆಗ ನಾನು 


೨೦೦ . ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಪೂರ್ಣತೆಯ, ಪವಿತ್ರ ತೆಯ ಒಂದು ಅಂಶವೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ. 
ಕೆಲವು ವೇಳೆ ನಿನ್ನ ನ್ನು ನನ್ನ ಸ್ವಾಮಿ ಎಂದೂ, ನಾನು ನಿನ್ನ 
ಭ ಎತ್ತಾನೆಂದೂ ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ. ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಹೇ ರಾಮಚಂದ್ರ, 
ಬ್ರ 'ಹ ಜ್ಞಾನದಿಂದ ಧನ್ಯನಾದಾಗ ನಾನೇ ನೀನು, ನೀನೇ ನಾನೆಂದು 
ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ” ಎಂದನು. 

೭೬೬. ಕೊಳದ ಮೇಲಿರುವ ಪಾ ಚಿಯನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ತಳ್ಳಿದರೆ 
ಪುನಃ ಅದು ಸ ಆವರಿಸುವುದು. ಬೊಂಬಿನ ಕಟ್ಟಿ ನಂದ 
ಅದನು ಜೆನಾಗಿ ಇಟ್ಟಿರೆ ಅದು ಇನ್ನೆಂದಿಗೂ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಇದರಂತೆಯೇ He ಆಚೆಗೆ ನೂಕಿದರೆ, ನಮಗೆ ತೊಂದಕೆ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಪುನಃ ಬರುವುದು. ಆದರೆ ಭಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಜ್ಞಾನದಿಂದ 
ಬೇಲಿ ಹಾಕಿದರೆ, ಅದು ಸಂಪೂರ್ಣ ಹೊರಗೆ ಇರುವುದು. ನಿಜವಾ 
ಗಿಯೂ ದೇವರು ನಮಗೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಈ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ. 


ಭಕ್ತಿ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಒಯ್ಯುವ ರೀತಿ 


೭೯೭. ಅದ್ವೈತ ಜ್ಞಾನವೇ ಶ್ರೇಷ್ಠ. ಆದರೆ ದೇವರನ್ನು 
ಮೊದಲು, ಭೃತ್ಯ ತನ್ನ ಸ್ವಾಮಿಯನ್ನು ಪೂಜಿಸುವಂತೆ, ಪ್ರೇಮ 
ಪ್ರೇಯಸಿಯನ್ನು ಪಿ ಪ್ರೀತಿಸುವಂತೆ ಪ್ರೀತಿಸಬೇಕು. ಇದು ಬಹಳ 
ಸುಲಭವಾದ ಮಾರ್ಗ ಅದ್ವೈತ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಒಯ್ಯುವುದು. 

೭೯೮. ಅದ್ವೈ ತಜ್ಞಾ ನವೇ ಇಷ್ಟವಾದರೂ ಕೂಡ, ನೀವು 
ಮೊದಲು ಪೂಜ್ಯ ಪೂಜಕ ಭಾವದಿಂದ ಹೊರಡಬೇಕು. ಅನಂತರ 
ಜ್ಞಾನ ನಿಮಗೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವುದು. 

೭೯೯. ಪಂಚಭೂತಗಳ ಬಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಕೂಡ 
ಕಣ್ಣೀರು ಕರೆಯುವನು. ಕಣ್ಣನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ, ಮುಳ್ಳಿಲ್ಲ, ಮುಳ್ಳಿಲ್ಲ 
ಎಂದು ನೀವು ಪದೇ ಪದೇ ಹೇಳಿ ತೃಪ್ತರಾಗಬಹುದು. ಅದನು 
ಮುಟ್ಟಿದ ಕ್ಷಣವೇ ಚುಚ್ಚುವುದು. ನೀವು ನೋವಿರಿಂದ ಕೈಯನ್ನು ಆ 
ಕ್ಷಣವೇ ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳು ವಿರಿ. ಇದರಂತೆಯೇ ನೀವು ಜನನಮರಣಗಳ 
ಆಚೆ, ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳಾಚೆ, ಸುಖದುಃಖಗಳಾಚೆ, ಹಸಿವು ತೃಷೆಗೆ 
ಳಾಚಿ ಇರುವ ಅವಿಕಾರಿಯಾದ ಆತ್ಮನೆಂದು, ಸಚ್ಛಿ ದಾನಂದ ಸ್ವರೂಪ 
ನೆಂದೂ ವಿಚಾರದಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಂಡರೂ, ದೇಹ ರೋಗಕ್ಕೆ ತುತ್ತಾ 
ದೊಡನೆ ಅಥವಾ ಮನಸ್ಸು ಪ್ರಪಂಚದ ಪ್ರಲೋಭನೆಗಳಿಗೆ ಒಳಗಾಗಿ, 


ಭಕ್ತಿ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಒಯ್ಯುವ ರೀತಿ ೨೦೧ 


ಅಸ್ಥಿ ರವಾದ ಕಾಮಕಾಂಚನಗಳಾಸೆಗಳನು ಮೋಹಿಸಿ ಯಾವುದಾ 
ದರೂ ತಪ್ಪನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ, ನೀವು ಮೋಹ, ದುಃಖ, ಕಷ್ಟಗಳಿಗೆ 
ಬೀಳುವಿರಿ” ವಿವೇಕವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಕರ್ತವ್ಯಮೂಢರಾಗುವಿರಿ. 
ಆದಕಾರಣ ದೇವರೆ ಅವನಿಗೆ ದಯೆ ತೋರುವವರೆಗೆ ಮಾಯೆ 
ಬಾಗಿಲನು ತೆಗೆಯುವವರೆಗೆ, ಯಾರಿಗೂ ಅತ್ನಸ ಒಸಾಕ್ಷಾತ್ಮ್ಯಾರ ಲಭಿಸು 
ವುದಿಲ್ಲ. “ ವರವನ್ನು ಕರುಣಿಸುವ ದೇವಿಯೇ ತೃ ಪ್ರಳಾದಕೆ ಮಾನವನ 
ಬಂಧನಗಳನು ತೊಡೆದು ಹಾಕುವಳು ?? ಎಂಬುದನ್ನು ಚಂಡಿಯಲ್ಲಿ 
ಕೇಳಿಲ್ಲವೇ? ಜಗನ್ಮ( ಯಿಯೆ, ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿರುವ ಆತಂಕಗಳನ್ನು 
ತೆಗೆಯುವ ವರೆಗೆ ಏನೂ ಸಿದ್ಧಿ ಸುವುದಿಲ್ಲ. ಮಾಯೆ ದಯೆತೋರಿ 
ಅವನಿಂದ ದೂರವಾಗುವ ತನಕೆ ಸಾಧಕ ದೇವರನ್ನು ನೋಡಲಾರ. 
ಅವಳು ಸಾಧಕನ ಮೇಲೆ ಕೃ ಸೆತೋರಿಸಿದೊಡನೆಯೇ "ಅವನಿಗೆ ದೇವರ 
ದರ್ಶನ ಲಭಿಸಿ ಎಲ್ಲಾ ಕಷ್ಟ ಗಳಿಂದಲೂ ಪಾರಾಗುವನು. ಇಲ್ಲದೆ 
ಇದ್ದರೆ ನೀನು ಎಷ್ಟು ನಿಚಾರಮಾಡಿದಕೇನು, ಎಷ್ಟು ಸಾಧನೆ ಮಾಡಿ 
ದಕೇನು. ಚದರ ಅಷ್ಟೆ ನೂ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿ ಒಂದು 
ಓಮಿನೆ ಕಾಳು ನೂರು “ಕು ಅನ್ನವನ್ನು ಅರಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ 
ಸಹಾಯಮಾಡುವುದು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಜೀರ್ಣೇಂದ್ರಿಯ ಕೆಟ್ಟ 
ರುವಾಗ ನೂರು ಕಾಳು ಹಿಮಾದರೂಒಂದು ಕಾಳು ಅನ್ನವನ್ನೂ 
ಅರಗಿಸಲಾರದು. 

೮೦೦. ಜ್ಞಾನಯೋಗಿ ನಿರಾಕಾರವಾದ,  ಅದ್ಬೈ ತವಾದ 
ಅವ್ಯಕ್ತ ಬ್ರಹ್ಮ; ನನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕೆಂದು ಇಚ್ಛೆ ಸುವನು. ಸಾಧಾರಣ 
ಜನರು ಕಲಿಯುಗದಲ್ಲಿ ದೇವರನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸು, ಅವನನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ 
ಅವನಲ್ಲಿ ಶರಣಾಗತರಾದರೆ ಒಳ್ಳೆಯದು. ದೇವರು ತನ್ನ ಭಕ ಕ್ರನನ್ನು 
ಉದ್ದಾರಮಾಡುವನು ಅವನು ಬ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಕ್ಕಾಗಿ ಕಾತುರನಾಡಕೆ 
ಅದನ್ನು ಕೂಡ ಕರುಣಿಸುವನು. ಹೀಗೆ ಜ್ಞಾ ನಯೋಗನಿಗೆ ಜ್ಞಾನ 
ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಗಳೆರಡೂ ಲಭಿಸುವುವು. ಬ್ರಹ ನನ್ನು ಕೂಡ ಸಡೆಯಲು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದು. ಈಶ್ವರನು ಇಚಿ ಸನಕ ಭಕ್ತ ನು ಸಾಕಾರಬ್ರಹ್ಮ 
ನನ್ನು ಸಹ ನೋಡುವನು. ಆದರೆ ಭಕ್ತನಾದರೊ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ 
ಸಗುಣ ಸಾಕಾರಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ನೋಡುವುದರಲ್ಲಿ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ತೃಪ್ತ 
ನಾಗುವನು. ಆದರೂ ದೇವರು ಅವನನ್ನು ತನ್ನ ಅನಂತಮಹಿಮೆಗೆ 
ಪಾಲುದಾರನನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ, ಭಕ್ತಿ ಜ್ಞಾನಗಳನ್ನು ನೀಡಿ ಸಾಕಾರ 


೨೦೨ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಮತ್ತು ನಿರಾಕಾರ ಸಾಕ್ಸಾತ್ಕಾರವನ್ನು ದಯಪಾಲಿಸುವನು. ಒಬ್ಬನು 
ಕಲ್ಕತ್ತೆಗೆ ಹೋದರೆ, ಅಲ್ಲಿ ಮೈ ದಾನ, ಅಕ್ಬರ್‌ ಲೋನಿ ಮಾನ್ಯು 
ಮೆಂಟ್‌, ಮ್ಯೂಸಿಯಂ ಮತ್ತು ಇತರ ದರಗ ತಾನಿ ಸ್ಥಳಗಳನ್ನು 
ನೋಡಿ 'ಇಂತಮಡೆ ಇದು ನಡು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಲಾರನೆ? 

೮೦೧. ಪ್ರಶ್ನೆ: :ಇದೇವನೊಂದಿಗೆ ಜರ್‌ ಐಕ್ಯ ವನ್ನು 
ಪಡೆಯಲು ಭಕ ಕ್ರನಿಗೆೆ ಎಂದಿಗಾದರೂ ಸಾಧ್ಯವೆ? ಅದು ಸಾಧ್ಯಜಾದಕೆ 
ಹೇಗೆ? 

ಉತ್ತರ :--ಜೇವನಿಗೆ ದೇನನೊಂದಿಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣ ಐಕ್ಯತೆ 
ಯನ್ನು ಪಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯ. ಆಗಮಾತ್ರ ಒಬ್ಬನು “ ನಾನೇ ಅವನು ? 
ಚೂ ಭಾವಿಸಬಹುದು ಮತ್ತು ಹೇಳಬಹುದು. ಮನೆಯ ಹಳೆಯ 

ವಾನನನ್ನು ಕಾಲಕ್ರ ಮೇಣ ಅವನೂ ಒಬ್ಬ ಮನೆಯ ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ 
೩.೯ ಫರಿಗಣಿಸುವರು. ಮನೆಯ ಯಜಮಾನ ಇವನ 
ಕೆಲಸವನ್ನು ನೋಡಿ ತುಂಬಾ ಮೆಚ್ಚಿ, ಒಂದು ದಿನ ಅವನನ್ನು ತನ್ನ 
ಪೀಠದ ಮೇಲೆಯೆ ಕುಳ್ಳಿರಿಸಿಕೊಂಡು, ತನ್ನವರನ್ನು ಕುರಿತು” ಅಂದ 
ನಿಂದ ತನಗೂ ಅವನಿಗೂ ಭೇದವೇನೂ ಇಲ್ಲ ಇವೆನ್ನ ವಿಹುದು. ಯಜ 
ಮಾನ, “ ನಾನೂ ಅವನೂ ಒಂದೇ. ನನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳುವಂತೆಯೇ 
ಅವನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಬೇಕು. ಯಾರು” ಹಾಗೆ ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲವೋ 
ಅವರು ಶಿಕ್ಷೆಗೆ ಬಳಗಾಗುವರು “ ಎಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಆಳು ನಾಚಿಗೆ 
ಯಿಂದ ಹಾಗೆ ಗೌರವಿಸಲ್ಪಡುವುದಕ್ಕೆ ಅನುಮಾನಿಸಿದರೂ, ಯಜ 
ಮಾನನು ಅವನನು ಬಲಾತಾರದಿಂದ ಗೌರವಸಾ ನಕ್ಕೆ. ಎಳೆ 

pl ರ ಗ 
ದೊಯ್ಯುವನು. 

ಭಗವಂತ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ಅವರಿಗೆ ತನ್ನ ಮಹಿಮೆಗಳೆಲ್ಲವನ್ನೂ 
ದಯಪಾಲಿಸಿ ತನ್ನ ಸ ಸಂತ ವಿಶ್ವಾಧಿಸತ್ಯದ ಸ್ಕಾ ನಕ್ಕೆ ಅವರನ್ನು 
ಆರಿಸುವನು 

೮೦೨. ಭಕ್ತ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮಣಾ ನವನ್ನೂ ಅಪೇಕ್ಷಿ 
ಸುವುದಿಲ್ಲ. ಜಗನ್ಮಯಿಯೋ, ಅಥವಾ ಜತ ನಂತರೊಪಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದಾದ, ಕೃಷ್ಣ ನೋ ಚೈತನ್ಯ ದೇವನೋ, ಮುಂತಾದ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ ಕ್ವರೊಪವನ್ನು ನು ಕೃತಾರ್ಥನಾಗುವನು. ಸಮಾಧಿ 
ಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಚಾ ಪೂರ್ಣ ನಾಶವಾಗದೆ ಇರಲಿ ಎಂದು 
ಭಕ್ತನು ಜೋಪಾನವಾಗಿರುವನು. ಪರಮಾತ್ಮನ ಸ್ವರೂಸವನ್ನು 


ಜ್ಞಾನಿ ಮತ್ತು ಭಕ್ತರ ಸ್ವಭಾನಭೇದ ೨೦ಫ್ಲ 


ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿರೂಪದಲ್ಲಿ ಆನಂದಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಸಂತೋಷಿಸುವನು. ಅವನಿಗೆ 
ಸಕ್ಕರೆಯಾಗುವುದಕ್ಕಿಂತ, ವ ರುಚಿ ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ ಆಸೆ, 
೮೦೩. ನನ್ನ ಜಗನ್ಮಯಿ, ತಾನೇ ವೇದಾ ಸ ಬ್ರ ಹ್ಮನೆಂದು 
ಸಾರುವಳು. ಕೇಳು ಅಹಂಕಾ ರವನ್ನು ಅಳಿಸಿ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ ನವನ್ನು 
ಕೊಡುವುದು ಅವಳ ಕೈಯಲ್ಲಿದೆ. ಆದಕಾರಣ ಜಗನ್ನಯ' ಇಚ್ಛೆ ಸಟ್ಟ $ 
ನೀನು ಮೊದಲು ಬ ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ಗೆ ವಿಚಾರದ ಮೂಲಕವಾಗಿ ಟಬ 
ಭಕ್ತಿಯ ಮಲಕ ಬ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯನ್ನು 
ದಯಪಾಲಿಸೆಂದು ಆಕೆಯನ್ನು ಅನುದಿನವೂ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸ.ವುದು ಮತ್ತು 
ಆಕೆಯಲ್ಲಿ ಶರಣುಹೋಗುವುದು ಇವೆ ಭಕ್ತಿ ಜಾ ಮೊದಲು ಇವುಗಳ 
ಮೂಲಕ ನನ್ನ ಜಗನ್ನ ಯಿಯಲ್ಲಿಗೆ ಬನ್ನಿ. ನನ್ನ ಮಾತನ್ನು ನಂಬಿ. 
ನಿಮ್ಮ ಪ್ರಾ ರ್ಥನೆ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಹತ್ಪೂರ್ವಕವಾಗಿದ್ದ ಕ, ಕ. 
ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಕ ಕುಳಿತರೆ, ಜಗನ್ಮಯಿಯು ಒಯಕೆಯನ್ನು ಸಲ್ಲಸು 
ಳು. ನಂತರ ನೀವು ಅವಳ ನಿರಾಕಾರ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಸೇಕ 
ದಿದ್ದ ಕ್ಕೆ ಅವಳನ್ನು ಬೇಡಿ. ನಿಮ್ಮ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನು ಅವಳು 
ಕರುಣಿಸಲು ಇಚ್ಛೆ ಪಟ್ಟರೆ, ಅವಳು ಸರ್ವಶಕ್ತಳಾದುದರಿಂದ ಸಮಾಧಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಅವಳ ನಿರಾಕಾರ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಕೂಡ ಅನುಭವಿಸಲು ನಿಮಗೆ. 
ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದು. ಇದನ್ನೇ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವೆನ್ನುವುದು. 


ಜ್ಞಾನಿ ಮತ್ತು ಭಕ್ತರ ಸ್ವಭಾವಭೇದ 


೮೦೪. ಎರಡು ತರಹ ಸಾಧಕರನ್ನು ನಾವು ನೋಡುತ್ತೇವೆ. 
ಒಬ್ಬ ರನ್ನು ಕೋತಿಯಮರಿಗೆ ಹೋಲಿಸಬಹುದು. ಮತ್ತೊಬ್ಬ ರನ್ನು 
ಬೆಳ್ಳಿನಮರಿಗೆ ಹೋಲಿಸಬಹುದು. ಕೋತಿಯಮರಿ ತನ್ನ. ಆಜು 
ಯನ್ನು ಭದ್ರವಾಗಿ ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು. ಆದರೆ ಬೆಕ್ಕಿ ನನುರ ಇದ್ದ 
ಸ್ವೃಳದಲ್ಲಿ ಸುಮ್ಮನೆ ಕಿರಿಚಿಕೊಳ್ಳುವುದು. ನಗಿ ತನ್ನೆ 
ಕೈಗಳನ್ನು ಸಡಿಲಿಸಿದೆ ಕೆಳಗೆ ಬಿದ್ದು ಗಾಯಹೊಂದುವುದು. ಏಕೆಂದರೆ 
ಇದು ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಶಕ್ತಿಯ ಮೇಲೆ ನಿಂತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿರುವುದು. 
ಆದರೆ ಚಿಕ್ಕಿ ನಮರಿಗೆ ಈ ಅಂಜಿಕೆ ಇಲ್ಲ. ತಾಯಿ ಡು ಕಡೆಯಿಂದ 
ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆಗೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು "ಹೋಗುವುದು. ಇದರಂತೆಯೇ 
ಕರ್ಮಯೋಗಿಯಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಜ್ಞಾನಯೋಗಿಯಾಗಲಿ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ. 
ತನ್ನ ಸ್ವಂತ ಪ್ರಯತ್ನದ ಮೇಲೆ ನಿಲ್ಲುವನು. ಭಕ್ತನಿಗಾದರೋ ದೇವರು 


೨೦೪ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಸರ್ವವನೂ ಮಾಡುವನು ಎಂದು ಗೊತ್ತಿ ದೆ. ಆದಕಾರಣ ಅವನನ್ನು 
ನಂಬಿ ಅವನಲ್ಲಿ ಶರಣಾಗತನಾಗುವನು. ಮೊದಲನೆಯವರು ಕೋತಿಯ 
“ಮರಿಯಂತೆ, "ಎರಡನೆಯವರು ಬೆಕ್ಕಿನ ಮರಿಯಂತೆ. 

೮೦೫. “ ನಾನೇ ಅವನು? “ ಪರಿಶುದಾ ತ್ಮ” ಎಂದು ಜ್ಞಾನಿ 
ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಭಕ್ತ “ ಇದೆಲ್ಲವೂ ಅವನ ಮಹಿಮೆ” ಎನ್ನು ತ್ತಾನೆ. 

೮೦೬. ಎಲ್ಲವೂ ನಾನೆ, ಎಲ್ಲವೂ, ನೀನೆ, ನೀನು ಸ್ವಾಮಿ 
`ನಾನು ಭೃತ್ಯ ಎಂಬ ಈ ಮೂರು ಭಾವಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾದರೊಂದರಲ್ಲಿ 
ಸಳಗಿದ ಮೇಲೆಯೆ ಒಬ್ಬನು ದೇವರನ್ನು ಪಡೆಯುವುದು. 

೮೦೭. ಒಬ್ಬನು ಶಿವಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದರೆ ಅವನು ಜ್ಞಾನಿ 
ಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅವನ ಸ್ವಭಾವ ಯಾವಾಗಲೂ, ಬ್ರಹ್ಮನೊಬ್ಬನೇ 
ಸತ್ಯ, ಜಗತ್ತೆಲ್ಲಾ ಮಿಥ್ಯ ಎಂಬುದರ ಕಡೆಗೆ. ಆದರೆ ಒಬ್ಬನು ವಿಷ್ಣು 
ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಹುಟ್ಟ ದರೆ ಅವನಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಭಕ್ತಿ ಕಗ ಮಾಯ 
ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ನಿಕಟ ಮತ್ತು ತರ್ಕದ ಇವು ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾದರೂ, ಕಾಲಕ್ರಮೇಣ ಇವು ಯಥೇಚ್ಛ ವಾಗಿ ಯಾದವಸಂತತಿ 
ಯನ್ನು ನಾಕಮಾಡಿದ ಮುಸಲದಂತೆ ವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುವುದು. 

೮೦೮. ಜ್ಞಾನಿಯ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಹರಿಯುತ್ತಿರುವ ಜ್ಞಾನಗಂಗೆ 
ಒಂದೇ ದಿಕ್ಕಿನಲ್ಲಿ ಹರಿಯುತ್ತಿರುವುದು. ಅವನಿಗೆ | ನಿಶ್ವವೆಲ್ಲ ಒಂದು 
ಕನಸು. ಅವನು ಯಾನಾಗಲೂ ತನ್ನ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಇರುವನು ಭಕ್ತನ 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರೇಮಗಂಗೆ, ಯಾನಾಗಲೂ ಒಂಡೇಕಡೆ ಹರಿಯುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೆ ಉಬ್ಬರ ಇಳಿತಗಳಿವೆ. ಭಕ್ತ ಅಳುತ್ತಾನೆ ಕುಣಿಯುತ್ತಾನೆ, 
ಹಾಡುತ್ತಾನೆ, ನಗುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ, ಭಗವಂತನ 
ಸಾನ್ನಿಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಇದ್ದು ಆನಂದವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬೇಕೆಂಬ ಆಸೆ. ಆ 
ಅನನಿದಸಾಗರದಲ್ಲ " ಬೀಳಲಿಚ್ಛೆ ಸುವನು. ಹಿಮದ ಶಚೂರೊಂದು 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುಳಗಿ ಏಳುವಂತೆ, ಅವನು ಕೆಲವುವೇಳೆ ಈಜುವನು 
ಮುಳುಗುವನು ಮತ್ತೆ ತೇಲುವನು. 

೮೦೯. ಪೌರಾಣಿಕ ರೀತಿ ಭಕ್ತನು ಭಗವಂತನಿಗಿಂತ ಬೇರೆ. 
ಮನುಷ್ಯರೆ ಬೇಕೆ, ದೇವರು ಬೇರೆ. ದೇಹ ಪಾತ್ರೆಯಂತೆ, ಮನಸ್ಸು 
ಬುದ್ಧಿ ಜಾರು ಅದರಲ್ಲಿರುವ ನೀರಿನಂತೆ. ಬ್ರ ಹ್ಮ ಸೂರ್ಯನಂತೆ 
ಫೀರಿಕಲ್ಲಿ ಪಿ ್ರಕಿಬಿಂಬಿಸುತ್ತಿ ರುವನು. ಆದಕಾರಣ ಭಕ್ತ ಸು ಭಗವಂತನ 
ನೇಕ ರೂಪಗಳನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ವೇದಾಂತ ರೀತಿ ಬ್ರಹ್ಮ 


ಜ್ಞಾನಿ ಮತ್ತು ಭಕ್ತರ ಸ್ವಭಾನಭೀದ ೨೦೫ 


ನೊಬ್ಬನೆ ಸತ್ಯ. ಅವನೊಬ್ಬನೇ ನಿತ್ಯ. ಉಳಿದವು ಮಾಯೆ. ಕನಸಿ 
ನಂತೆ ಸುಳ್ಳು. ಬ್ರಹ್ಮಸಾಗರದ ಮೇಲೆ, ನಾನು ಎಂಬ ಅಹಂಕಾರದ 
ತೃಣ ತೇಲುತ್ತದೆ. ' ಣವನ್ನು ತೆಗೆದು ಹಾಕಿದಕೆ ವಿಭಾಗವಾಗದ 
ನೀರಿನ ರಾಶಿಯಿದೆ. ಆದರೆ ತ 'ವಿದ್ದ ರೆ ಅದು ನೀರನ್ನೂ ಇಬ್ಬಾಗ. 
ವಾಗಿ ಭಾಗಿಸುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬ ನು ಸಮಾಧಿಗೆ ಹೋದಾಗ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ 
ನೋದಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಗ ಅಹಂಕಾರ ಮಾಯವಾಗುವುದು. 

ವೇದಾಂತ ದೃಷ್ಠಿ ಯಲ್ಲಿ ಜಾಗ್ರ ತಾವಸ್ಥೆ ಯೂ ನಿತ್ಯವಲ್ಲ. 
ಹ್‌ ತ RS ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆದ ಮೇಲೂ 

ಜಗದ ಹಿತಕ್ಕೊ €ಸುಗ ಭಕಿ ಕ್ರಿಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿದರು. 


೮೧೧. ಶ್ರೀ ಸುರಕ್ಷ ;--ಭಕ್ತಿ ಚಂದ್ರ ನಂತೆ, ಜ್ಞಾನ 
ವಾದರೋ ಸೂರ್ಯನಂತೆ. ಉತ್ತರ ಮತ್ತು ದಕ್ಷಿಣ "ಧು ವಗಳ ಬಳ 
ಸಾಗರವಿದೆಯೆಂದು ಕೇಳಿರುಷೆನು. ಅಲ್ಲಿ ಕೈ ತ್ಯಾಧಿಕ್ಯದಿಂದ ನೀರಿನ 
ಕೆಲವು ಭಾಗ ಘನೀಭೂತವಾಗಿ ಡೊಡ್ಡ ಹಿಮರಾಶಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಹಡಗು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿ ಮುಂದುವರಿಯಲಾರದು. 

ಭಕ್ತ :--ಭಕ್ತಿಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯರೂ ಕೂಡ ಹಾಗೆಯೆ 
ಮಧ್ಯ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಕೊಳ್ಳುವರೆ? 

ಶ್ರೀ ಗುರುದೇವರು :--ಹೌದು, ಅದೇನೊ ನಿಜ. ಆದರೆ 
ಇದರಿಂದ ದೋಷವಿಲ್ಲ. ಯಾವ ಹಿಮದ ರಾಶಿಯಲ್ಲಿ ಅವರು ಸಿಕ್ಕಿ 
ಕೊಳ್ಳುವರೊ ಅದು ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದಸಾಗರದ ಘನೀಭೂತವಾದ ನೀರು. 
ಬ್ರಹ್ಮವೊಂದೆ ಸತ್ಯ, ಜಗತ್ತು ಮಿಥ್ಯವೆಂದು ಆಲೋಚಿಸಿದರೆ ಜ್ಞಾನ 
ಸೂರ್ಯನೆದುರಿಗೆ ಹಿಮ ಕರಗುವುದು. ಆಗ ಉಳಿಯುವುದೇನು? 
ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದ ನಿರಾಕಾರ ನೀರೊಂದೆ. 

5೧೨. ಜ್ಞಾನ ಪುರುಷನಂತೆಯೂ, ಭಕ್ತಿ ಸಿ ಸ್ತ್ರೀಯಂತೆಯೂ 
ಇರುವುದು. ದೇವರ ಅರಮನೆಯಲ್ಲಿ, i ವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ಜ್ಞಾನಿಗೆ ಅವಕಾಶ, ಆಡಕೆ ಭಕ್ತನಾದರೋ ಅವನ ಅಂತಃಪುರಕ್ಕೆ 
ಪ್ರವೇತಿಸಬಲ್ಲ. 

೮೧೩. ಒಂದುದಿನ ಜ್ಞಾನಿ ಮತ್ತು ಭಕ್ತ ಇಬ್ಬರೂ ಒಂದು 
ಕಾಡಿನ ಮೂಲಕ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರು. ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಅವರು ಒಂದು 
ಹುಲಿಯನ್ನು ನೋಡಿದರು. ಜ್ಞಾನಿ “ ನಾವು ಓಡಿಹೋಗುವ ಅಗತ್ಯ 


೨೦೬ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ವಿಲ್ಲ. ಸರ್ವಶಕ್ತನಾದ ದೇವರು ನಮ್ಮ; ನ್ನು ನಿಜವಾಗಿ ಕಾಪಾಡುವನು ? 
ಎಂದನು. ಭಕ್ತನು “ ಬೇಡಪ್ಪ ಬೇಡ, “ನಾವು ಓಡಿ ಹೋಗೋಣ 
ನಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ಪ್ರ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ “ದನ್ನು ಸಾಧಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿ 
ರುವಾಗ ದೇವರಿಗೇ ತೊಂದರೆ ಕೊಡಬೇಕು ” ನಾಡ: 


ಕರ್ಮಯೋಗವೆಂದರೇನು? 


೮೧೪. ಕರ್ಮಯೋಗವೆಂದರೆ ಕರ್ಮದ ಮೂಲಕ ದೇವರಿಗೆ 
ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು. ಅನಾಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಅಷ್ಟಾಂಗ 
ಯೋಗ ಅಥವಾ ರಾಜಯೋಗವನ್ನು ಅಭ್ಯಾ ಸಮಾಡಿದರೆ ಅದು ಕರ್ಮ 
| ಇದು ಏಕಾಗೃತೆ ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನದ ಮೂಲಕ ಐಕ್ಯತೆಗೆ 

ಯ್ಯುತ್ತದೆ. ಗೃಹಸ್ಥ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು (ಅಂದರೆ, ತನಗೆ ಅಥವಾ 
ನೆಕೊಳನಕಾರಕ್ಕೆ ಅನ್ವಯಿಸುವ ರಾಜಕೀಯ ಅಥವಾ ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಕಾರ್ಯಗಳು) ಹೇವರ ನ್ರೀತ್ಯರ್ಧವಾಗಿ ಅನಾಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಮಾಡಿದರೆ 
ಅದು ಕರ್ಮಯೋಗ. `ಕರ್ಮಯೋಗದ ಗುರಿಯಂತೆಯೆ ಸಾಕಾರ, 
ನಿರಾಕಾರ, ಅಥವಾ ಇವೆರಡು ಬಗೆಯ ದೇವರನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದು. 

೮೧೫. ಸತ್ತ್ತ್ವ್ಯಗುಣ ಪ್ರಧಾನವಾಗಿರುವವರಿಗೆ ಕರ್ಮ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಬಿದ್ದು ಹೋಗುವುದು. ಪ್ರಯತ್ನ ಸಟ್ಟಿರೂ ಅವರು ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ 
ನಿರತರಾಗಿರಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ದೇವರು ಅವರನ್ನು ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ 
ಬಿಡುವುದಿಲ್ಲ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಗರ್ಭಿಣಿಯಾಗಿರುವ ಸೊಸೆಯ ಕೆಲಸ 
ಕ್ರಮೇಣ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದು. ಮಗು ನಿಜವಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ದಮೇಲೆ 
ಅವಳಿಗೆ ಏನು ಕೆಲಸವನ್ನೂ ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ. ಕೇವಲ ಮಗುವನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ನೋಡಿಕೊಳು ವುದಕ್ಕೆ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡುನರು. ಸತ್ತ್ವಗುಣಿಗಳಲ್ಲ 
ದವರು ಎಲ್ಲಾ 13 ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನೂ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕಾಗುವುದು. ಸಂಪೂರ್ಣ ತನ್ಮು ಮನಸ್ಸ ನ್ನ್ನ ದೇವರ ಮೇಲೆ 
ಇಟ್ಟು ಶ್ರೀಮಂತನ ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವ NRG ಸಿರಬೇಕು. ಇದನ್ನೆ 
ಕರ್ಮಯೋಗನೆನ್ನು ವುದು. ಒಬ್ಬನು ಸ ಸಾಧ್ಯವಾದಮಟ್ಟ ಗೆ ಭಗವಂತನ 
ನಾಮವನ್ನು ಜಪಿಸುತ್ತ, ಅವನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತ, ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ 
ಅನಾಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ದೇವರಿಗೆ ಸಮರ್ಪಿಸಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡು 
ನುಡೀ ಇದರ ರಹಸ್ಯ 


ಕರ್ಮಯೋಗದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯ ಮುಂಜಾಗ್ರತೆ ೨೦೭ 


೮೧೬. ದೇವರಿಗೆ ನೀನು ಏನನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿದರೂ ಅದು ಸಾವಿರ 
ಪಾಲು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ನಿನಗೆ ಹಿಂದಿರುಗಿ ಬರುವುದು. ಆದಕಾರಣವೆ 
ಎಲ್ಲಾ ಕರ್ಮಗಳ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಫಲಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕೃಷ್ಣಾರ್ಪಣ 
ಮಾಡಿ ಸ್ವಲ್ಪ ನೀರನ್ನು ಧಾರೆ ಎರೆಯಬೇಕು. 

೮೧೭. ಯುಧಿಷ್ಠಿರ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ತನ ಪಾಪಗಳನೂ 
ಕೂಡ ಸಮರ್ಪಿಸುವುದರಲ್ಲಿರುವಾಗ, ಭೀಮಸೇನನು ಅವನನ್ನು ಎಚ್ಚರಿ 
ಸಿದನು: “ ನೀನು ಹಾಗೆ ಮಾಡಕೂಡದು ; ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ನೀನು 
ಏನನ್ನು ಅರ್ಪಿಸುವೆಯೋ ಅವುಗಳೆಲ್ಲಾ ಸಾವಿರಪಾಲಿನಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿ 
ಫಿನಗೆ ಹಿಂದಿರುಗಿ ಬರುವುವು.” 


ಕಮ೯ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯ ಮುಂಜಾಗ್ರತೆ 


೮೧೮. ಈ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಅನಾಸಕ್ತಿಯೋಗ ಬಹಳ ಕಷ್ಟ, ಆದ 
ಕಾರಣವೇ ಕರ್ಮ ಜ್ಞಾನ ಅಥವಾ ಸಿದ್ಧಾಂತೆಗಳಿಗಿಂತ ದೇವರನ್ನು 
ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಭಕ್ತಿ ಮತ್ತು ವ್ರೇಮಗಳಿಂದ ಒಲಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಸುಲಭ 
ವೆಂದು ಹೇಳಿರುವರು. ಅದರೆ ಕರ್ಮಯೋಗವನ್ನು ಯಾರೂ ಅಲ್ಲ 
ಗಳೆಯಲಾರರು. ಮನಸ್ಸಿನ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕ್ರಿಯೆಯೂ, ಕರ್ಮ. 
ನಾನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತೇನೆ. ಅಥವಾ ನಾನು ಆಲೋಚಿಸುತ್ತೇನೆ, ಎಂಬ 
ಆಲೋಚನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಕರ್ಮವಿದೆ. ಭಕ್ತಿಯೋಗದಲ್ಲಿ ಬರುವ 
ಕರ್ಮ ದೇವರ ಮೇಲೆ ಇಡುವ ಭಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಸುಲಭ 
ವಾಗುವುದು. ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ ಈ ಪ್ರೇಮ ಒಬ್ಬನ ಇಷ್ಟವಾದ 
ಭಗವಂತನಮೇಲೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸುವುದರಿಂದ ಕರ್ಮವನು 
ತಗ್ಗಿ ಸುವುದು. ಎರಡನೆಯದಾಗಿ ಅನಾಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೆಲಸಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ 
ಇದು ಸಹಾಯಮಾಡುವುದು. ಒಬ್ಬನು ಏಕಕಾಲದಲ್ಲಿ ದೇವರು ಮತ್ತು 
ಐಶ್ವರ್ಯ, ಭೋಗ ಕೀರ್ತಿ ಅಥವಾ ದರ್ಷಗಳನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸಲಾರ. 
ಯಾರು ಒಂದು ಸಲ ಕಲ್ಲುಸಕ್ಕರೆ ಪಾನಕವನ್ನು ರುಚಿ ನೋಡುವನೊ 
ಅವನಿಗೆ ಬೆಲ್ಲದ ಪಾನಕದ ಮೇಲೆ ಅಷ್ಟು ಅಭಿಲಾಷೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 

೮೧೯. ಈ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದೆ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ತಾನೆ ನಿಂತು 
ಕೊಳ್ಳಲು ಕಾಲಿಲ್ಲ. ಅದು ಮರಳಿನ ತಳಹದಿಯಂತೆ. ಮೊದಲು ಭಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿ. ಉಳಿದವು ಅಂದರೆ, ಪಾಠಶಾಲೆ, ಔಷಧಾಲಯ 
ಕೀವು ಇಚ್ಛೆ ಸಟ್ಟರೆ ನಂತರ ಸೇರುವುವು. ಮೊದಲು ಭಕ್ತಿ. ನಂತರ 


೨೦೮ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾನೃತ 


ಕರ್ಮ. ದೇವರಮೇಲೆ ಭಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಪ್ರೇಮವಿಲ್ಲದೆ, ಪ್ರಯೋಜನ 
ವಿಲ್ಲ. ಅದು ನಿಲ್ಲಲಾರದು. 

೮೨೦. ಈ ಕಲಿಯುಗಕ್ಕೆ ನಾರದೋಕ್ತ ಭಕ್ತಿಯೇ ಮಾರ್ಗ. 
ಆದೇ ದೇವರನ್ನು ಪ್ರೀತಿ, ಭಕ್ತಿ ಳಣಾಗತಿಗಳುಜ ಆರಾಧಿಸುವುದು. 
ಕರ್ಮಯೋಗಕ್ಕೆ 'ಸಾಕಾದಷ್ಟು ಸಮಯವಿಲ್ಲ. ಅಂದರೆ ಶ್ರುತಿಗಳು 
ಮಾನವರಿಗೆ ವಿಧಿಸಿರುವ ಬಹುವಿಧದ ತ. ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ 
ಕಾಲವಿಲ್ಲ. ಪ್ರಖ್ಯಾ ತವಾದ ದಶಮೂಲಪಸಚನದ ಕಷಾಯ ಇಂದಿನ 
ಕಾಲದ ಜ ಜ್ವರಕ್ಕೆ. ತಕ್ಕ ಔಷಧಿಯಲ್ಲವೆನ್ನುವುದು ನಿಮಗೆ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲವೆ? 
ಔಷಧಿ ದೇಹದ ಮೇಲೆ ತನ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಬೀರುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ 
ಕೋಗಿ ಮರಣಕ್ಕೆ ತುತ್ತಾಗುವ ಅಪನಯವಿಜೆ" dS ಈಗಿನ. 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಲ್ಲ ಜರ ಕಷಾಯ 3 ತಕ್ಕ ಔಷಧಿ. 

jE “ನ್ಯ ಕೆಲಸದ ಅವಾಂತರ ಮನಸ್ಸ ನ್ನ್ನ ದೇವರ 
ಕಡೆಗೆ ಹರಿಸಲು ಅಡ್ಡಿ ತರುವುದು. 

ಶ್ರೀ ಗುರುದೇವರು : :— ಹೌದು ಅದೇನೋ ನಿಜ. ಆದರೆ ಜ್ಞಾನಿ 
ಅನಾಸಕ್ತ. ನಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಹುದು. ಆಗ ಕರ್ಮ ಅವನಿಗೆ ಆಡ್ಡಿ 
ಯನ್ನು ತರುವುದಿಲ್ಲ. ನೀನು ಹೃತ್ಸೂ ರ್ವಕ ಇಚೆ ಸಿದಕೆ ಕ್ರಮೇಣ 
ಕರ್ಮದ ಬಂಧನ ಬಿದ್ದುಹೋಗುವಂತೆ ದೇವರು ನಿನಗೆ ಸಾಯ 
ಮಾಡುವನು. ' 

೮೨೨. ಭರತಖಂಡದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಪ್ರಖ್ಯಾತ ಪರೋಪಕಾರಿಯಾದ 
ಈಶ್ವರಚಂದ್ರ ವಿವಸ್ಯ ಸಾಗರ ನನ್ನು ಕುರಿತು ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಒಂದು 
ದಿನ ಹೀಗೆಂದರು: « ನಿನ್ನ ಸ್ವ ಭಾವ ಸತ್ತ್ವಗುಣದಿಂದಾಗಿದೆ. ಅಂದರೆ 
ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಅಥವಾ ಜ್ಞಾ “ತ್ಯ ಕೊಂಡೊಯ್ಯುವಂತಹುದು. ನಿನ್ನ 
ಸತ್ತ್ವಗುಣ, ಒಳ್ಳೆ ಯ ಕೆಲಸಗೆಳನ್ನು ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ಜಾಗ್ರ ತನಾಗಿ 
ಉತನಹಿಯಾಗಿ ಜಸು ಮಾಡುವ ಸ್ಲಿಕಿಯಲ್ಲಿದೆ. ಉಳಿದವರಿಗೆ, 
ದಾನ ಧರ್ಮ, ಮಾಡುವುದು, ದಯೆಯನ್ನು ತೋರುವುದು ಮುಂತಾ 
ದುವುಗಳನ್ನೂ ಅನಾಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಮಾಡುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು. ಅದನ್ನು 
ಹಾಗೆ ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಿದರೆ ಮತ್ತು ಅದರೊಂದಿಗೆ ಭಕ್ತಿ ಸೇರಿದ್ದರೆ 
ಅದು ದೇವರೆಡೆಗೆ ಒಯ್ಯುವುದು.?' 

೮೨೩. ಧ್ಯಾನದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ದೇವರ ಆಲೋಚನೆ 
ಮಾಡಿ ಉಳಿದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅವನನ್ನು ಮರೆಯುವೆಯೇನು? ದುರ್ಗಾ 


ಕರ್ಮಯೋಗದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತಿಯ ಮುಂಜಾಗ್ರತೆ ೨೦೯ 


ಪೂಜೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ವಿಗ್ರಹದ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ನಂದಾದೀಪ ಉರಿಯುತ್ತಿರುವುದನ್ನು ನೋಡಿಲ್ಲವೆ? ಅದು ಎಂದೂ 
ಆರಿಹೋಗಲು ಅವಕಾಶ ಕೊಡಕೂಡದು. ಅದೇನಾದರೂ ಆರಿ 
ಹೋದರೆ ಮನೆಯವರಿಗೇನಾದರೂ ವಿಪತ್ತು ಬರುವುದು. ಇದರಂತೆಯೇ 
ಇಷ್ಟದೇವತೆಯನ್ನು ಹೃದಯಕಮಲದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನಿಸಿದಮೇಲೆ ಆತನ 
ಜ್ಞಾಸಕವೆನ್ನುವ ನಂದಾದೀನಿಗೆಯನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಉರಿಸುತ್ತಿರ 
ಬೇಕು. ಪ್ರಪಂಚದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಅನವರತವೂ 
ಆಂತರ್ಯದಲ್ಲಿ ದೀಪ ಉರಿಯುತ್ತಿದೆಯೆ ಇಲ್ಲವೆ ಎನ್ನು ವುದನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸ 
ಬೇಕು. 

೮೨೪. ಸೇವೆಯಂತೆ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮ ಪೂಜೆಗೆ ಸಮ. ಶ್ರೀ 
ರಾಮಕೃಷ್ಣರು, ಶ್ರೀ ಜೈತನ್ಯರ ಮತದ ಸಾರವನ್ನು ಹೀಗೆ ಹೇಳು 
ತ್ತಿದ್ದರು: 44 ಮನುಷ್ಯನು ಸದಾಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಭಗವನ್ನಾಮೋ 
ಚ್ಚಾರಣೆಯಲ್ಲಿ ಆನಂದ, ಎಲ್ಲಾ ಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ದಯೆ ಮತ್ತು 
ಭಕ್ತರಿಗೆ ಸೇವೆ, ಈ ಮೂರನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಈ ಧರ್ಮ 
ಬೋಧಿಸುತ್ತದೆ. ದೇವರು ಮತ್ತು ಆತನ ಹೆಸರು ಅಭೇದವಾದುದು. 
ಇದನ್ನು ತಿಳಿದು ಒಬ್ಬನು ಭಗವಂತನ ನಾಮವನ್ನು ಭಕ್ತಿಯಿಂದಲೂ 
ಮತ್ತು ಉತ್ಸಾಹದಿಂದಲೂ ನೆನೆಯಬೇಕು. ಭಗವಂತ ಮತ್ತು ಆತನ 
ಭಕ್ತರಲ್ಲಿ ಭೇದವಿಬ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿದು ಭಕ್ತರನ್ನು ಗೌರವಿಸಬೇಕು. ವಿಶ್ವವೇ 
ಭಗವಂತನ ಸಂಸಾರವೆಂದು ತಿಳಿದು ಎಲ್ಲಾ ಜೀವಿಗಳಿಗೂ ಕರುಣೆ 
ಯನ್ನು ತೋರಬೇಕು.” ಜೀವಕಾರುಣ್ಯವೆಂಬ ಕೊನೆಯ ಪದವನ್ನು 
ಅವಸರದಿಂದ ಹೇಳಿ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣರು ತಕ್ಷಣವೆ ಸಮಾಧಿಸ್ಪರಾದರು. 
ಹೊತ್ತಾದ ಮೇಲೆ ಭಾವಮುಖಕ್ಕೆ ಹಿಂತಿರುಗಿ ಅವರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು: 
“ ಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಕರುಣೆ! ಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಕರುಣೆ! ಅಬ್ಬಬ್ಬ! ಕೀಟಕ್ಕಿಂತ 
ಕೀಳಾದ ನೀನು ಜೀವರಿಗೆ ದಯೆಶೋರುವೆನು ಎನ್ನುವುದಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟು 
ಎದೆಗಾರಿಕೆ! ನೀನಾರು ಅವರಿಗೆ ಕರುಣೆಯನ್ನು ತೋರುವುದಕ್ಕೆ 9 

ಲ! ಇಲ್ಲ! ಜೀವರಿಗೆ ಕರುಣೆಯಲ್ಲ, ಅವುಗಳೇ ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ದೇವ 
ಸ್ವರೂಪವೆಂದು ತಿಳಿದು ಸೇವೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
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ಕರ್ಮ ಒಂದು ಮಾರ್ಗ, ಗುರಿಯಲ್ಲ. 


೮೨೫. ಬಹಳ ಉತ್ಸಾಹಶಾಲಿಗಳಾದ ಸಮಾಜ ಸುಧಾರಕರ 
ಗುಂಪಿನೊಂದಿಗೆ ಮಾತನಾಡುತ್ತ ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು: 
“ ಏನೋ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ದೊಡ್ಡ ಸಹಾಯವನ್ನು ಮಾಡುವಂತೆ ನೀವು 
ಮಾತನಾಡುತ್ತಿ ಕುವರ. ನೀವು ಒಳ್ಳೆ ಯದನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ಬಯಸುವ ಪ್ರಪಂಚ ಅಷ್ಟು ಸಣ್ಣ ಧೆ? ಎರಡನೆಯದಾಗಿ ಪ್ರ ಪಂಚಕ್ಕೆ 
ಸಹಾಯ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ನೀವು ಬಯಸುತ್ತೀರಲ್ಲ, ಅದಕ್ಕ ಚ 
ಯಾರು? ಮೊದಲು ಸಾಧನೆಮಾಡಿ ದೇವರನ್ನು ಕಾಣಿ. ಆಗ ಮಾತ್ರ 
ಸ್ಫೂರ್ತಿ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ ನಿಮಗೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಆಗ ಪ್ರಪಂಚಕೆ ಒಳ್ಳೆಯ 
ದನ್ನು ಮಾಡುವುದನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾತನಾಡಬಹುದು. ಅಲ್ಲಿಯ 
ವಕಿಗೂ ಮಾತನಾಡಬೇಡಿ.” 

ಒಬ್ಬ ಭಕ್ತ :--ಸ್ವಾಮಿ, ಹಾಗಾದರೆ ನಾವು ದೇವರನ್ನು 
ಸಂ ಕೆಲಸಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ Re 9 

ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣರು: ಹಾಗಲ್ಲ ಮಹಾಶಯರೆ! ಕೆಲಸಗಳ 
ನ್ನೆಲ್ಲಾ ವು ಏತಕ್ಕೆ ಬಿಡಬೇಕು? ಧ್ಯಾನ, ಭಜನೆ, ಜಪ ಮುಂತಾ 
ದುವುಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 

ಭಕ್ತ :—ಅಂದರೆ ಪ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕೆಲಸ. ಸಂಸಾರದ 
ಹವ್ಯಾಸವನ್ನೇ ಕೊಕೆಯಟೇಕೇನು? 

ಶ್ರೀ ರಾಮಕ್ಕ ಸ್ಲರು: ಡಫ ಪ್ರ ಪಂಚದಲ್ಲಿರುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಾದ 
ಮಟ್ಟ ಗೆ ೮ನ ಸವನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಆದರೆ ನೀವು ಅದೇ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಂಬನಿದುಂಬಿ ದೇವರ ಕ ಪಾಕಟಾ್ಷಕ್ಕೆ ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ಯಾವ 'ಫಲಾನೇಕ್ಷೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ಇಹದಲ್ಲಿನ ಅಥವಾ ಸರದಲ್ಲಿನ ಯಾವ 
ಶಿಕ್ಷೆಯ ಭಯವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು 
ದಯಪಾಲಿಸೆಂದು ಭಗವಂತನಿಗೆ ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 

೮೨೬. ನೀವು ಕೆಲಸವನ್ನು ಬಿಡುವುದಕ್ಕೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಕೃತಿ 
ಫಿಮ್ಮಿಂದ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿಸುವುದು" ಚರಕ ಕೆಲಸ ಮಾಡೋಣ. 
ಅನಾಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದರೆ ಅದು ದೇವರೆಡೆಗೆ ನಮ್ಮನ್ನು 
ಒಯ್ಯುವುದು. ಅನಾಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವುದು ಎಂದಕೆ 
ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಯಾನ ಅಂಜಿಕೆ ಅಥವಾ 
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ಪ್ರತಿಫಲದಾಸೆಗೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡದೆ ಇರುವುದು. ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮ 
ಮೋಕ್ತಕ್ಕೆ ದಾರಿ. ಆ ಮೋಕ್ಷವೇ ದೇವರು. 

೮೨೭. ಕರ್ಮವನ್ನು ಅನಾಸಕ್ತಿಯಿಂದ ಮಾಡುವುದು ಒಂದು- 
ಮಾರ್ಗ. ಆದರೆ ಜೀವನದ ಗುರಿ ದೇವರನ್ನು ನೋಡುವುದು. ನಾನು 
ಪುನಃ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ, ಮಾರ್ಗವನು ಗುರಿಯೆಂದು ತಪ್ಪು ಭಾವಿಸಬೇಡಿ. 
ದಾರಿಯ ಮೊದಲನೆ ಹಂತವನ್ನೇ ಗುರಿಯೆಂದು ಭಾವಿಸಬಾರದು. 
ಕರ್ಮವೆ ನಮ್ಮ ಸರ್ವಸ್ವ, ಅದೇ ನಮ್ಮ ಗುರಿ, ಮಾನವನ ಬಾಳಿನ 
ಚರಮದ ಸ್ಕಿ ಯೆ ಅದು ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಡಿ. ಹೇಗೊ ದೇವರನ್ನು 
ಕೋಡುವ ದೃಷ್ಟ ನಿಮಗೆ ಒದಗಿತು ಎಂದು ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಿ. ಆಗ 
ನೀವು ಏನನ್ನು ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳು ವಿರಿ? ಔಷಧಾಲಯ ಆಸ್ಪ ತ್ರೆ, 
(Hospital) “ಕ್ಕಿ ಭಾವಿ, ರಸ್ತೆ, ಛತ್ರ ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು Re 
ಕೊಳ್ಳು ನಿರಾ? ಇಲ್ಲ ದೇವರನ್ನು ಕಾ ಕಾಣದೆ ಇರುವವರೆಗೆ "ಮಾತ್ರ 
ಇವುಗಳೆಲ್ಲವೂ ಸತ್ಯ. ಆದರೆ ಒಮ್ಮೆ ಭಗವಂತನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಸಾರವಾದಕೆ: 
ಅವುಗಳ ನಿಜಸ್ಸಿ ತಿಯನ್ನು ನೋಡುತೆ ವೆ. ಎಲ್ಲಾ ತನಗಿಂತಲೂ ಕ್ಷಣಿಕ,. 
ಸ್ಥಿರವೇನೂ ಲ. ರೆಗೆ ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ "ದೃ ಸ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಹೆಚು 
ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇವೆ, ಹೆಚ್ಚು ಡೀವರ್‌ಫೆ ಪ್ರೇಮವನ್ನು ಕೇಳಿ 
ಕೊಳ್ಳು ತ್ತೆ ಡಿ. ಯಾವ ಪ್ರೇಮ ನಮ್ಮ] ನ್ನ್ನ ಮಾನವತ್ವದಿಂದ ದೇವತ್ವ ಕ್ಕೆ 
ಮ ವುಡೊ, ಯಾನ ವ್ರ €ಮ EN ನ್ನು ಜವಾಗಿಯೂ 3 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಮಕ್ಕಳೆಂದು ಸ ಮಾಡುವುದೊ, ಅದನ್ನು 
ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತೇವೆ. ಆತನ ವಿಚಾರವಾಗಿ ನಾವು ಹೇಳುವುದೆಲ್ಲ, ಅತನು: 
ಇರುವನು ಹು ಮಾತ್ರ. ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅತನೆ- 
ಜ್ಞಾ ನಸ್ವರೂಪ. ಎಂದಿಗೂ ಬತ್ತದ ಪ್ರೇಮ ಮುತ್ತು ಆನಂದಗಳ 
ತ್ರಿಷು ಅವನು. 

೮೨೮. ತಮ್ಮ ಭಕ್ತನೊಬ್ಬನ ನಿಚಾರವಾಗಿ ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ ರು- 
ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು: "" ಶಂಭುಮಲ್ಲಿಕ್‌ ಒಂದು ದಿನ, ಔಷಧಾಲಯಗಳು, 
ಆಸ್ಪತ್ರೆ, ಶಾಲೆ, ಕಾಲೇಜು ಮತ್ತು ಸಾರ್ವಜನಿಕರ ಉಪಕಾರಕ್ಕಾಗಿ 
ರಸ್ತೆ, ಭಾವಿ ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು. ಸ್ಕಾ ನಿಸುವ ವಿಚಾರವನ್ನು ತೆ 
ನಾಡಿದನು. ನಾನು ಅವನಿಗೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿಜೆ : “ ಹೌದು ಇ ಇನ್ನೊ ಬ್ಬ 
ಉಪಕಾರ ಮಾಡುವಾಗ ನೀನು ಅನಾಸಕ್ತನಾಗಿರಬೇಕು. ನಿನ್ನ ಗ 
ಬಂದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಜೋಪಾನವಾಗಿರ 
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ಬೇಕು. ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವುದು ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕವೋ ಅದನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಮಾಡು. ಅವುಗಳಿಗಾಗಿ ಹುಡುಕಾಡಬೇಡ. ನೀನು ರಿರ್ವಹಿಸುವುದ. 
ಕ್ವಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಕೆಲಸವನ್ನು ಹಿಡಿಯಬೇಡ. ನೀನು ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರೆ. 
ದೇವರನ್ನು ಮಕೆಯುವೆ.? 


ಕರ್ವ ಮತ್ತು ಅಕರ್ಮ 


೮೨೯. ಮನುಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ಸತ್ತ್ವಗುಣ ವೃದ್ಧಿಯಾದರೆ 
ಅನನು ದೇನರಮೇಲೆ ಧ್ಯಾನಮಾತ್ರ ಮಾಡುವನು. ಬೇಕೆ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ 
ಅವನಿಗೆ ಅಭಿರುಚಿ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಕೆಲವರು ತಮ್ಮ ಪೂರ್ವಕರ್ಮ ಫಲಕ್ಕೆ 
ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಈ ಸತ್ತ್ವಗುಣದೊಂದಿಗೆ ಹುಟ್ಟುವರು. ಆದರೆ 
ನಿಸ್ವಾರ್ಧವಾದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಭಗವಂತನಿಗೆ ಅರ್ನಣೆಯಾಗಲಿ ಎಂಬ 
ಭಾವನೆಯಿಂದ ಮಾಡುವುದರಿಂದಲೂ, ಶುದ್ಧ ಸತ್ತ್ವಗುಣವನ್ನು 
ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಗೊಳಿಸಬಹುದು. ರಜಸ್ಸಿನೊಂದಿಗೆ ಸತ್ತ್ವ ಬೆರೆತಿದ್ದರೆ 
ಮನಸ್ಸು ಕ್ರಮೇಣ ಚಂಚಲವಾಗಿ «« ನಾನು ಪ್ರಪ ಪಂಚಕ್ಕೆ ಒಳ್ಳೆಯ 
ದನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ” ಎಂಬ ಅಹಂಕಾರ ಭಾವವನ್ನು ತರುವುದು. 
ಸಾಧಾರಣ ಜೀವಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರ ಪಂಚಕ್ಕೆ ಒಳ್ಳೆ ಯದನ ನ್ನ್ನ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವುದು ಬಹಳ ದಷ್ಟ, ಯ ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿ, 
ಯಾವ “ಪ್ರ ತಿಫಲವೂ ಇಲ್ಲದೆ, ಲಸ ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ” ಅಪಾಯವಿಲ್ಲ. 
ಇಂತಹ ಲಸ ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು. ಆದರೆ ಎಲ್ಲರೂ 
ಇದನ್ನು ಮಾಡಲಾರ ರು; ಇದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ. 

೮೩೦. ಎಲ್ಲರೂ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲೇಬೇಕು. ಎಲ್ಲೋ ಕೆಲವರು 
ಮಾತ್ರ ಅವನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸಬಹುದು. ಆಂತಹ ಶುದ್ಧ ಸತ್ತ್ವಗುಣ 
ಎಲ್ಲೋ ಕೆಲವರಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಇರುವುದು, ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಮು ಅನಾ 
ಸಕ್ತಿ ಯಿಂದ ಮನುಷ್ಯ ತನ್ನೆ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ಹೋಡಕೆ. ಬರುವ 
ಸತ್ತ ಎಗುಣದ ಲಾಭದಿಂದ" ಅವನು ನೆರೆಮಾತ, ನನ್ನು ನೋಡುವನು. 
ಗಡೆ ಜನರು ಅಂತಹ ಶುದ್ಧ ಸತ್ತ ದ ಸತಿಯನ್ನು ತಿಳಿದು 
ಕೊಳ್ಳ ಲಾರರು. 

೮೩೧. ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಮೇಲೆ ಪ್ರೀತಿ ತುಂಬಿತುಳು 
ಕಾಡಿದರೆ ಕರ್ಮತ್ಯಾಗ ತಾನಾಗಿಯೇ ಬರುವುದು. ದೇವರು ಯಾರನು 
ಕೆಲಸಕ್ಕಾಗಿ ಪ್ರೇಕೇಪಿಸುತ್ತಾನೊ ಅವರು ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಿ. ಸಕಾಲ 
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ಖಂದಾಗ ಒಬ್ಬ ನು ತನ್ನ ಕೆಲಸಗಳನೆಲ್ಲ ಬಿಟ್ಟು «ಬಾ ನನ್ನ ಮನಸೆ; 
ನಾವಿಬ್ಬರೂ ಬ ದಯಸದ್ದ] ದಲ್ಲಿ ಸಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು 
ನೋಡೋಣ ?' ನಿನ್ನಜೇಕು: 

೮೩೨. ಸಂಧ್ಯಾವಂದನೆ ಗಾಯತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಲಯವಾಗುವುದು. 
ಗಾಯತ್ರಿ ಪ್ರಣವದಲ್ಲಿ ಲಯವಾಗುವುದು. ಪ್ರಣವ ಕೊನೆಗೆ ಸಮಾಧಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಲಯವಾಗುವುದು. ಇದರಂತೆಯೇ ಕರ್ಮಗಳೆಲ್ಲ ಕೊನೆಗೆ 
ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಮಗ್ನವಾಗುವುವು. 

, ೮೩೩ ಎಲ್ಲಿವರೆಗೆ ಮನಸ್ಸು ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದದಲ್ಲಿ ಮಗ್ಗವಾಗುವು 
ದಿಲ್ಲವೊ ಅಫ್ಸಿಯವಕಗೆ ಮನುಷ್ಯ ಎರಡನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. ದೇವರನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸಬೇಕು, ಪ್ರಪಂಚದ ಕೆಲಸಕೂ, ಗಮನಕೊಡಬೇಕು. ಅದರೆ 
ಮನಸ್ಸು ಆತನಲ್ಲಿ ಮಗ ನಾದಮೇಲೆ ಕೆಲಸದ ಆವಶ್ಯ ಕತೆ ಇನು 
ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಉದಾಹರಣಿಗೆ ಕೀರ್ತನೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳೋಣ 
ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು“ ನಿತೈೈ ಹಾಮಾರ ಮತಾ ಹೊತೀ ” ನಿತ್ಯಾ ತುತು 
ಬು ಮದ್ದಾ ನೆ ಎಂದು ಹಾಡುವನು. ಮೊದಲು ಇದನ್ನು ಹಾಡು 
ವಾಗ ಕೀರ್ತನಕಾರನು ಸ ಸ್ವರ, ತಾಳ, ರಾಗ ಮುಂತಾದ ನಿವೆಕಗಳನ್ನ 
ಗಮನಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವಿ ಆದರೆ ಅವನ ಮನಸ್ಸು ಗಾನದಲ್ಲಿ 
ಸ್ವಲ್ಪ ನುಗ್ಗವಾದಮೇಜ ಸುಮ್ಮನೆ “ ಮತ ಹಾತಿ, ಮತ ಹಾತಿ” 
ಎನ್ನುತ್ತಾನೆ. ಮಗ್ನ ತೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಮುಂದುವರಿದ ಮೇಲೆ “ ಹಾತಿ, 
ಹಾತಿ” ಎಂದು ಮಾತ್ರ ಅವನು ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತಾನೆ. ಇನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ 
ಮುಂದುವರಿದರೆ ಅನನು ಸುಮ್ಮನೆ “ಹ, ಹ!” ಎಂದು ಮಾತ್ರ 
ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತಾನೆ, ಮತ್ತೇನೂ ಇಲ್ಲ 

೮೩೪. ಆದಕಾರಣವೇ ನಾನು ಹೇಳುವುದು, ಮೊದಲಲ್ಲಿ 
ಕರ್ಮದ ಗೊಂದಲ ಜಾಸ್ತಿ ಎಂದು. ಆದರೆ ನೀನು ಹೆಚ್ಚು ದೇವರೆಡೆಗೆ 
ಸಮೀಪಿಸಿದಷ್ಟು, ಕರ್ಮ ಅಷ್ಟೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದು. ಕೊನೆಗೆ 
ಸಂಪೂರ್ಣ ಕರ್ಮ ತ್ಯಾಗವಾಗಿ ಸಮಾಧಿ ಸಿದ್ಧಿಸುವುದು. ಸಾಧಾರಣ 
ಸಮಾಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದಮೇಲೆ ದೇಹ ಬಹುಕಾಲ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಕೆಲವರ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಅದು ಜಗತ್ತಿಗೆ ಬೋಧಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ಇರುವುದು. ನಾರದನಂತಹ ಖುಷಿ, ಜೆ ತನ್ಯ ರಂತಹ ಅವತಾರಗಳು 
ಇದಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣೆ. ಒಂದು ಭಾವಿಯನ್ನು ತೋಡಿ ಆದಮೇಲೆ 
ಹೆಲವರು ಹಾರಿ, ಗುದ್ದಲಿ, ಮಕ್ಕ ರಿಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ *ಎಸೆಯುವರು. ಆದರೆ ` 
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ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರು ನೆರೆಹೊರೆಯವರ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಬಂದೀತು ಎಂದು: 
ಅವನ್ನು ಇಡುವರು. ಇಂತಹ ಮಹಾ ಪುರುಷರು ಜಗತ್ತಿನ ದುಃಖ 
ವನ್ನು ನೋಡಿ ಮನಕರಗುವರು. ತಮಗೆ ಮಾತ್ರ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುವಷ್ಟು ಸ್ವಾರ್ಥರಲ್ಲ ಅವರು. 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೭ 
ನಿರಾಕಾರಬ್ರಹ್ಮ 


೮೩೫. ಬ್ರಹ್ಮ ಹೇಗಿರುವನು? ಅದನ್ನು ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸ 
ಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಸಮುದ್ರವನ್ನು ನೋಡಿದವನಿಗೆ ಒಬ್ಬನು ಅದರ: 
ವಿಷಯವಾಗಿ ಹೇಳಬೇಕಾದರೆ, "" ಅದೊಂದು ಅನಂತ ನೀರಿನ ರಾಶ್ಮಿ 
ನೀರು ನೀರು, ಎಲ್ಲೆಲ್ಲೂ ನೀರೆ?” ಎಂದು ಮಾತ್ರ ಹೇಳಬಹುದು. 

೮೩೬. ವೇದ, ತಂತ್ರ, ಪುರಾಣ ಮತ್ತು ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲಾ 
ಶಾಸ್ತ್ರಗಳೂ ಕೂಡ ಎಂಜಲಂತೆ ಅಗಿವೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವು ಹಲವರ. 
ಬಾಯಿಂದ ಹೊರಬಿದ್ದಿವೆ ಮತ್ತು ಹಲವರು ಅದನ್ನು ಮತ್ತೆ ಹೇಳು 
ತ್ರಿರುವರು. ಆದರೆ ಬ್ರಹ್ಮ ಅಥವಾ ಅವ್ಯಕ್ತವನ್ನು ಹಾಗೆ ಯಾರೂ. 
ಎಂಜಲು ಮಾಡಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಇದುವರಿಗೆ ಅದನ್ನು ಯಾರಿಗೂ ಮಾತಿ 
ನಿಂದ ವರ್ಣಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಆಗಲಿಲ್ಲ. 

೮೩೭. ಬ್ರಹ್ಮನ ಸ್ವಭಾವವೆಂತಹದು? ಅದಕ್ಕೆ ಗುಣವಿಲ್ಲ. 
ಚಲನೆ ಇಲ್ಲ. ಅಚಲವಾದುದು. ಮೇರುಪರ್ವತದಂತೆ ಸ್ಥಿರವಾದಾದು. 

೮೩೮. ಬ್ರಹ್ಮನು ಒಳ್ಳೆಯದು ಅಥವಾ ಕೆಟ್ಟುದಕ್ಕೆ ನಿಸ್ಸಂಗ- 
ನಾಗಿರುವನು. ಇದು ದೀಪದ ಬೆಳಕಿನಂತೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ನೀನು ಭಾಗವತ. 
ವನ್ನು ಬೇಕಾದರೆ ಓದಬಹುದು ಅಥವಾ ಸುಳ್ಳು ಅರ್ಜಿಯನ್ನು ಬೇಕಾ 
ದಕಿ ಬರೆಯಬಹುದು. ಅದೇ ಬೆಳಕಿನ ಸಹಾಯದಿಂದ ಎರಡನ್ನೂ 
ಮಾಡಬಹುದು. ಪುನಃ ಬ್ರಹ್ಮನು ಒಂದು ಹಾವಿನಂತೆ. ಆದರೆ ಹಲ್ಲಿ 
ನಲ್ಲಿ ವಿಷವಿದ್ದರೆ ಏನಂತೆ? ಇದರಿಂದ ಅದಕ್ಕೇನೂ ತೊಂದರೆ ಇಲ್ಲ. 
ವಿಷ ಅದನ್ನು ಸಾಯಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಇದು ಕಚ್ಚೆ ಬಹುದಾದ ಮಿಕ್ಕ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಅದು ವಿಷ. ಇದರಂತೆಯೆ ಈ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ 
ಕಾಣಬರುವ ದುಃಖ ಪಾಪ ಮತ್ತು ಇನ್ನೂ ಇತರ ಕುಂದುಕೊರತೆ. 
ಗಳೂ ಕೂಡ ದೃಷ್ಟಿಯ ನ್ಯೂನತೆಗಳು. ಬ್ರಹ್ಮ ಇದನ್ನು ಮೀರಿರು 
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ವನು. ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿರುವ ಒಳ್ಳೆಯದು ಮತ್ತು ಕೆಟ್ಟದ್ದು ಬ್ರಹ್ಮನಿಗಿಲ್ಲ. 


ಮಾನನದೃಷ್ಟಿಯ ಒಳ್ಳೆಯದು ಮತ್ತು ಕೆಟ್ಟದ್ದು ಇವುಗಳಿಂದ ಅವ 
ನನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದಕ್ಕಾ ಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೮೩೯. ಬ್ರಹ್ಮನು ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಅಜ್ಞಾ ನ್ಯ ಒಳ್ಳೆಯದು. 
ಕೆಟ್ಟುದು, ಧರ್ಮ” ಹರಗೆ ಆಜಿ ಇರುವನು” ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
ಅವನು ಎಲ್ಲಾ ದ್ವಂದ್ವಗಳ ಆಚೆ ಇರುವನು. 

೮೪೦. ಬ್ರಹ್ಮನು ಮನಸ್ಸಿನ ಆಚೆ, ಮಾತಿನ ಆಚೆ, ಇರು 
ವನು. ಧಾರಣ ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮೀರಿರುವನು. ಜ್ಞಾನ ಜ್ಞೇಯ 
ಜ್ಞಾತೃಗಳನ್ನು ಮೀರಿರುವನು. ಅವನು ಸತ್ಯಾಸತ್ಯಗಳಾಚಿ ಇರುವನು. 
ಒಬ್ಬ ನಲ್ಲಿ ಅದು ಎಲ್ಲಾ ದ್ವಂದ್ವಗಳನ್ನೂ ಮೀರಿರುವುದು. 

೮೪೧. ಬ್ರಹ್ಮನು ಗಂಧವನ್ನು ಒಯ್ಯುವ ಗಾಳಿಯಂತೆ. ಅದು. 
ಒಳ್ಳೆಯದಾಗಲಿ ಕೆಟ್ಟುದಾಗಲಿ ಗಾಳಿ ಇದರಿಂದ ಎಂದಿಗೂ ಮಲಿನ. 
ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 

೮೪೨. ಬ್ರಹ್ಮನು ಗುಣಗಳಾಜೆ ಇರುವನು. ಮಾಯೆಯೊಂದಿಗೆ: 
ಸಂಬಂಧಿಸಿರುವ ವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲದರ ಹೊರಗೆ ಇರುವನು. 


ಬ ಹ್ಮ ಮತ್ತು ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಜಗತು 
ಮ fy ಶೆ ff 


೮೪೩. ಬ್ರಹ್ಮವೊಂದೇ ಸತ್ಯ. ಜೀವ ಜಗತ್ತಿನಂತೆ ಕಾಣುವು. 
ದೆಲ್ಲ ಅಸತ್ಯ. 

೮೪೪. ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಮಿಥ್ಯವೆಂದು ಹೇಳುವುದು ಸುಲಭ. 
ಆದರೆ ಹಾಗೆಂದರೇನೆಂದು ನಿನಗೆ ನಿಜವಾಗಿ ಗೊತ್ತೆ? ಇದು ಶೇಷ 
ಬಿಡದೆ ಉರಿಯುವ ಕರ್ಪೂರದಂತೆ. ಕಟ್ಟಿಗೆ ಉರಿದು ಬೂದಿಯನ್ನು 
ಬಿಡುವಂತೆಯೂ ಅಲ್ಲ. ವಿಚಾರ ಕೊನೆಗಂಡಮೇಲೆ, ಅತ್ಯುತ್ತಮ 
ಸಮಾಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದಮೇಲೆ ಮಾತ್ರ, ಆಗ ನಾನು, ನೀನು, 
ಎಂಬ ಜಗತ್ತಿನ ಆಲೋಚನೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 

೮೪೫. ತನ್ನ ಶಿಷ್ಟ ನಿಗೆ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾಗ 
ಗುರು ತನ್ನ ಎರಡು ಕೈ ಶಿಳಳುಗಳನೂ ಎತ್ತಿದನು. ಇದು. ಬ್ರಹ್ಮ 
ಮತ್ತು ಮಾಯೆಯನ್ನು" ತೋರುವುದು. ನಂತರ ಒಂದು ಜಿರಳನು' 
ಕೆಳಗೆ ಇಳಿಸಿ, ಮಾಯೆ ಹೋದಮೇಲೆ ಈ ಪ್ರಪಂಚ ಯಾವುದೂ ಉಳಿ 
ಯುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳಿದನು. ನಿರಾಕಾರ ಬ್ರಹ್ಮನೊಬ್ಬನೇ ಇರುವನು. 


೨೧೬ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


೮೪೬. ನಿರ್ಗುಣನಾದ ಅವ್ಯಕ್ತನಾದ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಸಮಾಧಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಕಾಣಬಹುದು. ಆಗ ಎಲ್ಲವೂ ಮೌನ. ಆಗ, ಸತ್ಯ, 
ಜೀವ, ಜಗತ್ತು, ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಅಜ್ಞಾನಗಳ ಮಾತೆಲ್ಲ ತೆಪ್ಪಗಾಗು 
ವುವು. ಅಲ್ಲಿರುವುದು ಅಸ್ತಿತ್ವ ಒಂದೇ. ಇನ್ನೇನೂ ಇಲ್ಲ. ನಿಜವಾಗಿ 
ಉಪ್ಪಿನ ಗೊಂಬೆ ಅನಂತಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಒಂದಾದಮೇಲೆ ಅದರ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ 
ಉಳಿಯದು. ಇದು ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನ. 

೮೪೭, ಪ್ರಶ್ನೆ;--ಅವ್ಯಕ್ತನಾದ ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ಜೀವಾತ್ಮನೆಂಬ 
ಭ್ರಾಂತಿ ಹೇಗೆ ಬಂದಿತು? 

ಉತ್ತರ :--ಅದ್ವೈ ತವಾದಿ ಕೇವಲ ತನ್ನ ಯುಕ್ತಿಯಮೇಲೆ 
ನಿಂತಿರುವ ತನಕ, ಈ ಪು ಶ್ಲ ಗೆ“ ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ ” ಎಂದು ಮಾತ್ರ 
ಉತ್ತರ ಹೇಳುವನು. “ ನಿಸಿ ಗೊತ್ತಿದೆ” ಆಥವಾ “ ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ” 
ಎಂದು ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ನೀನು ಹೇಳುವೆಯೋ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ನೀನು 
ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತೀಯೆ. ಆದಕಾರಣ ಈ ಭಿನ್ನತೆ 
ಯನ್ನು ಸತ್ಯವೆಂದೇ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿದೆ. ಅದನ್ನು ಭ್ರಾಂತಿ 
ನ ವ್ಯಕ್ತಿ ತ್ವವೆಲ್ಲಾ ಮಾಯವಾದಾಗ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ 

ಬ್ಬನಿಗೆ ಅವ್ಯಕ್ತಬ್ರಹ ಒಸಿ ನ ಲಭಿಸುವುದು. ಆಗ ಮಾತ್ರ ಭ್ರಾಂಶಿ 
1 ಭ್ರಾಂತಿ ಇಲ್ಲದಿರುವುದು, ಸತ್ಯ ಮತ್ತು ಮಿಥ್ಯಗಳ ಸಂದೇಹ 
ಹಾತಬಾಗುವುದು 

೮೪೮. ಎಲ್ಲಿಯವರೆವಿಗೂ ನೀನು ಒಂದು ವ್ಯಕ್ತಿಯಾಗಿರು 
ವೆಯೊ ಅಲ್ಲಿಯವರೆವಿಗೂ ನಿನ್ನ ಏಕಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧವಿರಬೇಕು. ದ್ರವ್ಯಕ್ಕೆ 
ಗುಣಗಳಿರಬೇಕು. ನಿತ್ಯಕೆ ಫಿ (ಅವಕಾ ಇರನಾದುದು) ಒಂದು ಲೀಲೆ 
(ವಿಕಾರ) ಇರಬೇಕು. ನಿನ್ನ ನಿರಾಕಾರಕ್ಕೆ ಒಂದು ಆಕಾರದ ಆಸರೆ 
ಇರಬೇಕು; ನಿನ್ನ ಒಂದಕ್ಕೆ ಹಲವು ಜಟ 

೮೪೯. ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ ನೀನು ವ್ಯವಹಾರಿಕ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಇರುವೆಯೊ ಅಲ್ಲಿಯವರೆನಿಗೂ ಬೆಣ್ಣೆ ಮತ್ತು ಮಜ್ಜಿಗೆ ಎರಡನ್ನೂ 
ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುವುದು. ಅಂದರೆ” ಸ್‌ 'ಈಕ್ವ ರ ಮತ್ತು 
ಜಗತ್ತನ್ನು “ಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಉಪಮಾನದ ಮೂಲಕ ವ ವರಿಸಿದರೆ 
ಆದಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ಹಾಲೇ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಕ್ಸ್ಟಾತ್ಮಾರವಾಗುವ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಬೆಣ್ಣೆಯೇ ಸಾಕಾರ ಮತ್ತು ನಿರಾಕಾರನಾದ ದೇವರು. ಮಜ್ಜಿ ಗೆಯೆ 
ಇಪ್ಪತ್ತುನಾಲ್ಕು ತತ್ತ್ವಗಳಿಂದಾದ ಜಗತ್ತು. 


ಸಗುಣನೇ ಈಶ್ವರ ಮಾಯೆ ೨೧೭ 


೮೫೦. ಅದೆ ತಿ ನನ್ನ ಸ್ಥಿತಿಯೊಂದೆ ಸತ್ಯ, ಯುಕ್ತಿಪೂರಿತ 
ನಿಸ್ಸಂದೇಹನಾದುದು, ಯಾರು. ಸಾಕಾ ರದಲ್ಲಿ ನಂಬುತ್ತಾ ಕೊ ಅವರು 
ತಪ್ಪು ಎಂದು ವಾದಿಸದಿರಲಿ. ದೇವರ "ಸಾಕಾರಗಳೇನು ಕಡಿಮೆ 
ಸತ್ಯವಲ್ಲ. ಅವು ದೇಹ ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಬಾಹ್ಯ ಜಗತ್ತಿಗಿಂತಲೂ 
ಹೆಚ್ಚು ಸತ್ಯ. 

WA ಅದ್ವೈತವನ್ನು ಮಾತಾಡಿದ ತಕ್ಷಣವೇ ನೀನು ದ್ವೈತ 
ವನ್ನು ಗಾತ ಏಕವನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾತನಾಡು 
ವಾಗ ಅನೇಕವಿದೆ ಎಂದು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳ ಲೇಬೇಕಾಗಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಅಡ್ವೆ ಪತೆ ಸಾಕಾ ನೃ ತತ್ಯಿರವಾಗುವವರೆಗೆ, ಹೆಚ್ಚು ಅಂದರೆ 
ನಿನ್ನ ಅದ್ರೆ ತಭಾವಪು ದ್ದೆ ಕ್ಲೈ ತಭಾವದ ಪರಸ್ಪ ರ ಸಾಂಬಂಧಿಕ ವಸ್ತು. 
ಇಲ್ಲದೆ ಇನ್ಬಿಕೆ ಅದು ಬರಿಯ BRE ಅದ್ವೈತ ಹೇಗೆ 
ಇದೆಯೊ ಹಾಗೆ ಹೇಳುವುದಕ್ಕೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ 
ಚ ಬಾಹ್ಯವಸ್ತು ವಿನ 1 ಮೆರಗನ್ನು ಅಂದರೆ ನಿನ್ನ ಸ್ವಂತ 

ತ್ವವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 

ಅಂ ನನ್ನಲ್ಲಿ “ ನಾನು” ಎಂಬ ಅಹೆಂಕಾರನಿರುನವರೆಗೆ, 
ಎದುರಿಗೆ ದೇವರು, ವಿಶ್ವದಂತೆ ಮತ್ತು ಹಲವು ಜೀವಿಗಳಂತೆ ಅನೇಕ 
ರೂಪಿನಿಂದ ಕಂಗೊಳಿಸುತ್ತಿರುವನು. 


ಸಗುಣವೇ ಈಶ್ವರ ಮತ್ತು ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯಂತೆ ಸ 


೮೫೩. ಪರಬ್ರಹ್ಮ ಒನನ್ನು ಅಚಲ ಎಂದಕ್ಕೆ ಅನನು ಸೃಷ್ಟಿ 
ಪ್ರ ಳಯ ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಎರತನಸಗಡೆ ಇರುವುದನು NC 
ಅವನನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮ ಅಥವಾ ಪುರುಷ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತೇನೆ. ಆದಕೆ ಅವನು 
ಸೃಷ್ಟಿ, ಸ್ಥಿತಿ, ಪ್ರಳಯಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿರುವನು ಎಂದು ಭಾವಿಸಿ 
ದಾಗ ಅವನನ್ನು ಶಕ್ತಿ, ಮಾಯೆ, ಅಥವಾ ಪ್ರಕೃತಿ ಎಂದು ಕರೆಯು 
ತ್ತೇನೆ. 

೮೫೪. ಪ್ರಪಂಚ ಪುರುಷ ಮತ್ತು ಪ್ರ ಕೃ ತಿಯಿಂದ ಬಂದಿದೆ 
ಎಂಬ ಸಾಂಖ್ಯ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ರು ವಿವರಿಸುವಾಗ 
ಒಂದು ದಿನ ಹೀಗೆಂದರು: “ ಸಾಂಖ್ಯತತ್ತ್ವ, `ಸೌರುಷ ನಿಷ್ಕ ಯನು 
ಪ್ರಕೃತಿ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಮಾಡುತ್ತಿ ರುವಳು ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತದೆ. ಪುರುಷ 
ಈ ಎಲ್ಲಾ ಕಾರ್ಯಗಳ ಸಾಕ್ಷಿ ಮಾತ್ರ. ಪ್ರಕೃತಿ ಪುರುಷನಿಲ್ಲಜಿ ಏನೂ 


೨೧೪ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 
೫ ಲ 


ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಾರಳು. ಮದುವೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಕಾರ್ಯಗಳು ಹೇಗೆ 
ನಡೆಯುತ್ತವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನೀನು ನೋಡಿಲ್ಲ ಇವೆ? ಮನೆಯ ಯಜ 
ಮಾನನು ಒಂದು ಸ್ಥಳೆಡಲ್ಲ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಗುಡಿಗುಡಿಯನ್ನು 
ಸೇದುತ್ತ ಅಪ್ಪಣೆ ಮಾಡುತ್ತಿ 'ರುವನು. ಆದರೆ ಮನೆಯ ಯಜಮಾನಿ 
ಯಾದಕೊ ಹಳದಿ ಸೀರೆಯನು ಉಟ್ಟುಕೊಂಡು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಅಕ್ತಿಂದಿತ್ತ 
ತಾರಾಡುತ್ತಲೇ ಇರುವಳು. ಏರ್ಪಾಡುಗಳನ್ನು ಮೇಲ್ವಿ ಚಾರಣೆ ಸೋಡಿ 
ಕೊಳ್ಳು ವುದರಲ್ಲಿ, ಹೆಂಗಸರುಮಕ್ಕ ಳನ್ನು ನಿರಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವುದರಲ್ಲಿ 
ನಿರತಳಾಗಿರುವಳು. ಮಧ್ಯೆ ಮಧ್ಯೆ ಯಜಮಾನನ ಹತ್ತಿರ" ಹೋಗಿ 
ನಡೆಯುತ್ತಿ ರುವುದನ್ಷೆ ಲ್ಲಾ ಸ್ಯ ಬಾ ತ ಸನ್ನೆ ಮತ್ತು ಮಾತುಗಳಿಂದ 
ಹೇಳಿ ಅವನ ಸಲಹೆಯನ್ನು ಕೇಳುವಳು. ಹುಜಮಾನನು ಇವಳು. 
ಹೇಳುವುದನ್ನೆ ಲ್ಲ ತಿಳಿದುಕೆಔಿಂಡು ಸುಮ್ಮನೆ ತಲೆಯಲ್ಲಾ ಡಿಸುವನು, 
ಅಥವಾ ಒಪ್ಪಿ ಗೆಯನ್ನು ಕೊಡುವನು. ಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು. ಪುರುಷನ 
ಲಕ್ಷಣಗಳೂ "ಗೆಯ 

೮೫೫. ನಿಶ್ಚೇಷ್ಟಿತನಾದ ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು ಸಚೇತನಳಾದ ಶಕ್ತಿ 
ಎರಡೂ ನಿಜವಾಗಿ ಒಂದೆ. ಯಾರು ಅವ್ಯಕ್ತಿಳು ಸಚ್ಛಿದಾನಂದಸ್ವರೂ 
ಪಳು ಆಗಿರುವಳೊ ಅವಳೆ ಸರ್ವಜ್ಞಳೂ, ಜ್ಞ ನಮಯಳೂ, ಆನಂದ 
ಸ್ವರೂಪಳೂ ಆದ ಜಗನ್ಮ ಯಿ. ವಜ್ರ ಮತ್ತು ಅದರ ಪ್ರ ಕಾಶ ಎರಡೂ 
ಸ ಏಕೆಂದಕೆ ವಜ್ರ ವನ್ನು ಪ್ರಕಾಶನ ಡೆ ಭಾವಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಆಗುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಪ್ರಕಾಶವನ್ನು" ವಜ್ರ ನಿಲ್ಲದೆ. ಭಾವಿಸುವುದಕ್ಕಾ ಸುವುದಿಲ್ಲ. 

೮೫೬. ಗುಣ ಮತ್ತು ನಿ ದೇವರು ಒಂದೆ. ಒಂದರ 
ನಂಬಿಕೆ ಇನ್ನೊ ದರ ನಂಬಿಕೆಗೆ ಆಧಾರವಾಗಿದೆ ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ಅದರ 
ಸುಡುವ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಆಲೋಚಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ, 
ಅಥವಾ ಅದರ ಸುಡುನ ಶಕ ಕ್ರಿಯನು ಬೇಕೆ ನಾವು “ಗ್ರಹಿಸುವುದಕ್ಕೆ 
ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಪುನಃ ಸೂರ್ಯನ ಕಿರಣಗಳನ್ನು ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಬಟ್ಟು 
ಗ್ರಹಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ ಅಥವಾ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಅದರ ಕಿರಣ 
ಗಳಿಲ್ಲದೆ ಆಲೋಚಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಹಾಲನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅದರ 
ಬಿಳುಪನ್ನು ಮಾತ್ರ ಆಟಾ ಹಸರರ ಅಥವಾ ಅದರ ಬಿಳೀ ಬಣ್ಣ 
ವನು ಹಾಲನು ಬಿಟ್ಟು ಆಲೋಚಿಸಲಾರಿರಿ. ಹೀಗೆಯೇ ನಿರ್ಗುಣ: 
ನಾದ ದೇವನನ್ನು ತಾ ದೇವರನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಆಲೋಚಿಸಲು ಅಸಾಧ್ಯ. 

೮೫೭. ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿಗೆ ಇರುವ ಭಿನ್ನತೆ ನಿಜವಾಗಿಯೂ 


ಸಗುಣವೇ ಈಶ್ವರ ಮಾಯೆ ಶಕ್ತಿಯಂತೆ ತೋರುವುದು ೨೧೯ 


ಯಾನ ವ್ಯತ್ಯಾಸವೂ ಇಲ್ಲದ ಭಿನ್ನತೆ. ಬೆಂಕಿ ಮತ್ತು ಅದರ ಸುಡುವ 
ಶಕ್ತಿ ಹೇಗೊ ಹಾಗೆಯೆ ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ ಅಭೇದ. ಹಾಲು ಮತ್ತು 
ಅದರ ಬಿಳುಪು ಹೇಗೆ ಒಂದೊ ಹಾಗೆಯೆ ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ. ವಜ್ರ 
ಮತ್ತು ಅದರ ಕಾಂತಿ ಹೇಗೆ ಒಂದೊ, ಹಾಗೆಯೆ ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು ಶಕ್ತಿ. 
ಒಂದಿಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ನೀವು ಊಹಿಸಲಾರಿರಿ. ಅಥವಾ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಭಿನ್ನತೆಯನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಲಾರಿರಿ. 


೮೫೮. ಎಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿ ಪ್ರಳಯದ ಕ್ರಿಯೆ ಇದೆಯೊ 
ಅಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಶಕ್ತಿ ಇರುವುದು. ನೀರು ನೀರಿ, ಅದು ಶಾಂತವಾಗಿರಲಿ,. 
ಅಥವಾ ಕದಡಿಹೋಗಿರಲಿ. ಅವ್ಯಕ್ತವಾದ ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದವೆ ಸೃಷ್ಟಿ ಸ್ಥಿತಿ 
ಪ್ರಳಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಸನಾತನವಾದ ಚಿತ್‌ಶಕ್ತಿ. ಕ್ಯಾಪ್ಟನ್‌ 
(ವಿಶ್ವನಾದ ಉಪಾಧ್ಯಾಯ, ನೇಪಾಲ ಸರ್ಕಾರದ ಕಾರಭಾರಿ) ಕೆಲವು: 
ವೇಳೆ ಕೆಲಸವಿಲ್ಲದೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿರಲಿ, ಅಥವಾ ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಪೂಜೆ 
ಮತ್ತು ಗೌರ್ನರ್‌ ಜನರಲ್ಲರನ್ನು ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ 
ನಿರತನಾಗಿರಲಿ, ಒಂದೇ; ಅವನು ಅದೇ ಕ್ಯಾಪ್ಟನ್‌. ಇವು ಅವನ 
ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ಉಪಾಧಿಗಳು. 


೮೫೯. ಹೇಗೆ ನಾನು ಕೆಲವುವೇಳೆ ಬಟ್ಟೆ ಬರೆಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ 
ಕೊಂಡಿರುವೆನೊ ಮತ್ತು ಕೆಲವುವೇಳೆ ದಿಗಂಬರನಾಗಿರುವೆನೊ ಹಾಗೆಯೆ 
ಬ್ರಹ್ಮ, ಕೆಲವುವೇಳೆ ಗುಣಸಹಿತನಾಗಿರುವನು, ಕೆಲವುವೇಳೆ ಗುಣರಹಿತಶ 
ನಾಗಿರುವನು. ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಒಡಗೂಡಿದಾಗ ಅವನನ್ನು ಈಶ್ವರ. 
ಅಥವಾ ಸಾಕಾರನೆಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. 

೮೬೦. ನನ್ನ ಜಗನ್ಮಯಿ ಏಕವೂ ಮತ್ತು ಅನೇಕವೂ ಆಗಿರು. 
ವಳು. ಮತ್ತು ಏಕ ಅನೇಕವನ್ನೂ ಮೀರಿರುವಳು ಎಂಬುದನ್ನು 
ತಿಳಿಯಿರಿ. 


೮೬೧. ನನ್ನ ಜಗನ್ಮಯಿ ಅನೇಕದಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರುವುದರ. 
ಏಕ. ಅನಂತ ಶಕ್ತಿಯುತಳಾಗುವುದರಿಂದ ಅವಳೇ, ಹಲವು ವಿಧವಾಗಿ. 
ತೋರುವ, ಭೌತಿಕ, ಮಾನಸಿಕ ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಶಕ್ತಿಗಳಾಗಿ ಜೀವ 
ಮತ್ತು ಜಗತ್ತೆಂಬ ಭೇದವನು ಧರಿಸುವಳು. ನನ್ನ ಜಗನ್ಮಯಿ. 
ವೇದಾಂತಿಗಳ ಬ್ರ ಹ್ಮವಲ್ಲದೆ ಬೇಕೆಯಲ್ಲ. ಅವಳೇ 8ರಾಕಾರ ಬ್ರಹ್ಮನ 
ಸಾಕಾರ ಸ್ವರೂಪ. 


೨೨೦ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾನೃತ 
ಸರ್ವರಲ್ಲಿಯೂ ದೇವರು 


೮೬೨. ನಿಜವಾದ ವಿವೇಕ ಎರಡು ವಿಧವಾದುದು. ಒಂದು 
ನಿಭಜನಾತ್ಮಕವಾದುದು, ಮತ್ತೊಂದು ಸಂಯೋಜನಾತ್ಮಕವಾದುದು. 
ಮೊದಲನೆಯದು ಸ ಸ್ಟಿಯಿಂದ ಅವ್ಯಕ್ತ ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿಗೆ ಒಯ್ಯುವುದು. 
ಎರಡನೆಯದರಿಂದ ಹೇಗೆ ಅವ್ಯಕ್ತಬ್ರ ಹ್ಮ ವಿಶ್ವದಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರುವನು 
ಎಂದು ತಿಳಿಯುವುದು. 


೮೬೩. ಅವ್ಯಕ್ತವನ್ನು ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸಿದವರು ಕೂಡ 
ಇಂದ್ರಿಯ ಜ್ಞಾನದ ಕಡೆಗೆ ಕೆಳಗೆ ಇಳಿದು ಬಂದು ಸಾಕಾರ 
ದೇವರೊಂದಿಗೆ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಕಲ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುವಷ್ಟು ಅಹಂಕಾರವನ್ನು 
ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಯಾವಾಗಲೂ ಸ್ವರದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಮೇಲಿರುವ 
ಸಪ್ತಮಶೃತಿಗೆ ಏರುವುದು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ. ಆದಕಾರಣನೇ ಸಗುಣ 
ದೇವರಲ್ಲಿಡುವ ಭಕ್ತಿಯ ಆವಶ್ಯಕತೆ. 

೮೬೪. ಸಮಾಧಿಯಿಂದ ಯಾರು ಇಂದ್ರಿಯ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ 
ಬರುತ್ತಾರೆಯೊ ಅವರಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ, ಗಾತ್ರವಿಲ್ಲದ ಸರಳರೇಖೆಯಂತೆ, 
ಸ್ವಲ್ಪ ಅಹಂಕಾರ ಉಳಿದಿರುತ್ತದೆ. ದಿವ್ಯಭಾವವನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು 
ವುದಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಸಾಕಾದಷ್ಟು ಅಹಂಕಾರನಿರುವುದು. ಇದರಿಂದ ಅವನು 
ಜೀವ ಜಗತ್ತು ಮತ್ತು ತನ್ನಾತ್ಮ ಇವುಗಳೆಲ್ಲ ಒಂದೇ ಆಗಿ ಹೇಗೆ ಪುನಃ 
ಹಲವು ರೂಪಗಳಾಗಿವೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನೋಡಲು ಸಹಾಯವಾಗುವುದು. 
ಇದು ಜಡ ಅಥವಾ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ನಿರಾಕಾರ ನಿರ್ಗುಣ 
ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದ ವಿಜ್ಞಾನಿಯೂ, ಮತ್ತು ಚೇತನ ಅಥವಾ 
ಸವಿಕಲ್ಪ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಕಾರ ಸಗುಣ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಕಂಡವನಿಗೂ 
`ಬರುವುದು. ಎಲ್ಲಿಯವರೆವಿಗೂ, ನೀನು ಅಹಂಕಾರದಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ವ್ಯಕ್ತಿಯಾಗಿರುವೆಯೊ ಅಲ್ಲಿಯವರೆವಿಗೂ ದೇವರನ್ನು ವ್ಯಕ್ತಿಯ ರೂಪ 
ದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ ವಿಧದಿಂದ ಭಾವಿಸಲಾರೆ, ಅಲೋಚಿಸಲಾರೆ, ಗ್ರಹಿಸ 
ಲಾರೆ, ಅವ್ಯಕ್ತ, ನಿನಗೆ ಒಳಗೆ ಮತ್ತು ಹೊರಗೆ, ವ್ಯಕ್ತ ಅಥವಾ 
ಸಾಕಾರದಂತೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇರಲಾರದು. ದೇವರ ಇಂತಹ 
ಸಾಕಾರ ಅವಿರ್ಭಾವಗಳು ದೇಹ ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಬಾಹ್ಯ ಜಗತ್ತಿಗಿಂತ 
ಏನೂ ಕಡಿಮೆ ಸತ್ಯವಲ್ಲ. ಆದರೆ ಇವುಗಳೆಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಅದು ಎಷ್ಟೋ 
ಪಾಲು ಹೆಚು, ಸತ್ತ. 


ಸರ್ವರಲ್ಲಿಯೂ ೨೨೧ 


೮೬೫. ಒಂದು ಸಂಕೋಚನ ಮತ್ತೊಂದು ವಿಕಸನದ ವಿಷಯ. 
ಒಂದರಲ್ಲಿ ನೀನು ಸರಮಾತ್ಮನೆಡೆಗೆ ಹಿಂತಿರುಗಿ ನಿನ್ನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ಅವನಲ್ಲಿ 
ಐಕ್ಯವಾಗುವುದು. ಅದೇ ಸಮಾಧಿ. ನಂತರ ದವ್ಯ ವ್ಯಕ್ತಿ ತ್ವದಿಂದ 
ಹಿಂತಿರುಗಿ ಹೊರಟ ಸ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಬರುವೆ. ಆಗ ಅಹಂಕಾರ ಮತ್ತು ವಿಶ್ವ 
ಎಲ್ಲವೂ ಒಂದೇ ಪರಮಾತ್ಮನಿಂದ ಬಂದಿರುವುದೆಂದು, ದೇವರು ಜೀವ 
ಜಗತ್ತು ಎಲ್ಲಾ ತದಾತ್ಮ್ಯವೆಂದೂ, ಒಂದನು ನೀನು ನಂಬಿದರೆ 
ಉಳಿದವುಗಳನ್ನು ನೀನು ತಿಳಿಯುವೆ ಎಂದೂ ಗೊತ್ತಾಗುನುದು. 


೮೬೬, ಈ ಲೀಲೆ ಯಾರದೊ (ಈ ವಿಕಾರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಜಗತ್ತ ನ್ನ್ನ ದೇವರ ಲೀಲೆ ಎನ ಸ ಬಹುದು) ಅವನದೆ ನಿತ್ಯ ವೂ ಕೂಡ. 
ಯಾರು “ಓತ್ಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಔರುವನೊ, ಅವನದೆ, Ki ಲೀಲೆಯೂ 
ಕೂಡ ನೀನು ಈ ಲೀಲೆಯ ಮೂಲಕ ನಿತ್ಯಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕಾಗಿದೆ. 
ಪುನಃ ನಿತ್ಯದಿಂದ ಲೀಲೆಗೆ ದಾರಿಯನ್ನು ಹುಡುಕಬೇಕಾಗಿದೆ. ಈಗ 
ಅದು ಮಿಥ್ಯವಲ್ಲ. ಇಂದ್ರಿಯ ಗ್ರಹಣದ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಇರುವುದು ನಿತ್ಯದ 
ಆವಿರ್ಭಾವ. 

೮೬೭. ಹೇಗೆ ಹಣ್ಣಿನ ಚಿಪ್ಪು, ಬೀಜ, ತಿರುಳು ಎಲ್ಲವೂ 
ಆ ಮರದ ಮೂಲ ಬೀಜದಿಂದ ಬಂದಿಡೆಯೊ ಹಾಗೆಯೆ, ಒಬ್ಬ 
ದೇವರಿಂದ ಚರಾಚರಾತ್ಮಕವಾದುದೆಲ್ಲ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಮತ್ತು ಪಾಂಚ 


ಭೌತಿಕವಾದುದೆಲ್ಲ ಬಂದಿವೆ. 

೮೬೮. “ ನಾನು ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನೂ ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. 
ತುರೀಯ, ಜಾಗ್ರತ್‌, ಸ್ವಪ್ನ. ಸುಷುಪ್ತಿ, ಬ್ರಹ್ಮ, ಜೀವ, ಜಗತ್‌, 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳು ತ್ತೇನೆ. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಒಟ್ಟು ತೂಕ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗುವುದು? ಎಂದು ಶ್ರೀ ರಾಮಕ್ಕ ಷ್ಣ ರು ಹೇಳುತ್ತಿ ದ್ರ ರು. 

೮೬೯. ದೇವರೊಬ್ಬ ನೆ ಇದ್ದ ಪ ಸ್ರತ್ಯೇಕ ಕಾಚ 
ಉನ ಒತ್ತವಾದ ಈ ತಾರತಮ್ಯ ಮತ್ತು `ಧನ್ನತೆಗಳು ಏತಕ್ಕೆ ? ಈ 
ವಿಚಾರವನ್ನು ಕುರಿತು ತ್ರಿ (ರಾಮಕೃಷ್ಣ ರು ಹೀಗೆಂದರು: ಟ್ಟ ಇದು 
ಅವನ ಲೀಲೆ. ಒಬ್ಬ ದೊರೆಗೆ ನಾಲ್ಕು ಜನೆ ನೌಮಕೃಳಿದ್ದಾರೆ. ಅವರೆಲ್ಲರೂ 
ರಾಜಕುಮಾರರು. “48 ಅವರು ಆಡುವಾಗ ಒಬ್ಬನು ಮಂತ್ರಿಯಾಗು 
ತ್ತಾನೆ... ಮತ್ತೊ ಒಬ್ಬನು ಪೋಲೀಸಿನವನಾಗುತ್ತಾ ಕ್ಕೆ ಇತ್ಯಾದಿ. 
ರಾಜಕುಮಾರನಾದರೂ ಪೋಲೀಸಿನವನಂತೆ ಆಟವಾಡುತ್ತಾರೆ. 


೨೨೨ ಶ್ರೀ ರಾನುಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 
ದೇವರು ಸಾಕಾರ ಮತ್ತು ನಿರಾಕಾರನಾಗಿರುವನು 


೮೭೦. ಒಬ್ಬನು ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ ದೇವರನ್ನು *" ಸ್ವಾಮಿ, 
ದೇವರು ಸಾಕಾರವೆ ಅಥವಾ ನಿರಾಕಾರವೆ? ಯಾವುದು ಉತ್ತಮ? '' 
ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು : “ನಿರಾಕಾರ 
ದಲ್ಲಿ ಎರಡುವಿಧ ಒಂದು ಪಕ್ವವಾದುದ್ಕು ಇನ್ನೊಂದು ಪಕ್ಚವಾಗದೆ 
"ಇರುವುದು. ಪಕ್ಚವಾಗಿರುವುದೇನೊ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಉತ್ತಮವಾದುದು. 
ಅದನು ಸಾಕಾರದ ಮೂಲಕ ಸೇರಬೇಕಾಗಿದೆ. ಬ್ರಹ್ಮ: ಸಮಾಜದವರು 
ನಂಬುವ ಅಸನಕ್ವ ನಿರಾಕಾರವಾದರೊ ಕಣ್ಣ ನ್ನ್ನ ಮುಚಿ ಕೊಂಡಾಗ 
ಕಾಣುವ ಕತ್ತಲೆಯಂತೆ. 

೮೭೧. ದೇವರು ನಿರಾಕಾರ ಮತ್ತು ಸಾಕಾರನೂ ಹೌದು. 
ಅವನು ಸಾಕಾರ ನಿರಾಕಾರಗಳನ್ನು ವಿತಾರಿಯೂ ಇರುವನು. ಅವನು 
ಇನ್ನೇನೇನು ಆಗಿರುವನೊ ಅವನೊಬ್ಬನಿಗೆ ಗೊತ್ತು. 

೮೭೨. ದೇವರ ಸಾಕಾರ ಸ್ವಭಾವ ಹೇಗೆ ಎಂಬುದು ನಿನಗೆ 
ಗೊತ್ತೆ? ನೀರಿನಿಂದೇಳುವ ಗುಳ್ಳೆ ಗಳಂತೆ. ಚಿದಾಕಾಶದಿಂದ ಹಲವು 
ಆಕಾರಗಳು ಏಳುತ್ತಿರುವುದನ್ನು ನೋಡಬಹುದು. ದೇವರ ಅವತಾರ 
ವಾದರೊ ಇಂತಹ ಒಂದು ರೂಪು. 

೮೭೩. ಒಬ್ಬನು ದೇವರನ್ನು ನೋಡುವ ತನಕ ಇದನ್ನೆಲ್ಲ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ವುದಕ್ಕೆ ಅಗುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾರು ದೇವರನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸು 
ವರೊ ಎವ ಹ ಅವನು ಹಲವುಬಗೆಯಲ್ಲಿ ಹಲವು ಆಕಾರ 
ಗಳನ್ನು ತಾಳುವನು. 

ಒಬ್ಬನು ಬಟ್ಟೆ ಗಳಿಗೆ ತನ್ನ ದೇ ಒಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಬಣ್ಣ ಹಾಕು 
ತ್ರಿ ದ್ದ ನು. NS ಗಿರುಕಿಗಳಿಗೆ ನನ ಬಟ್ಟಿ ಗೆ ಯಾನ ಬಣ್ಣದಿಂದ ಬಣ್ಣ 
ಹಾಳಜೀಕು, ಎಂದು ಕೇಳುತ್ತಿ ದ್ದ ನು. ನಿರಾಕಿ ಕೆಂಪು ಎಂದರೆ, ಬಣ್ಣ. 
ಹಾಕುವವನು ತನ್ನ ಪಾತ್ರೆ ಯಲ್ಲಿ ಅದ್ದಿ “ನೋಡು! ನಿನ್ನ ಬಟ್ಟೆ ಗೆ ಕೆಂಪು 
ಬಣ್ಣ ಹಾಕಿದೆ? ಎಂದು ಈ "ಹೊರಗೆ ತರುತ್ತಿದ್ದ ನು" ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಬ್ಬನ 
ಬಟ್ಟೆಗೆ ಹಳದಿ ಬಣ್ಣ ಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಬಣ್ಣ ಗಾರನು ಅದೇ ಪಾತ್ರೆ. ಯಲ್ಲಿ 
ಅದ್ದಿ ಅದನ್ನು ಹೊರಗೆ ತೆಗೆದಾಗ ಅದಕ್ಕೆ ಹೆಳದಿ ಬಣ್ಣ ಬಂದಿತ್ತು. 
ಇದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನೀಲಿ ಮುಂತಾದ ಬಣ್ಣ ಸಗ ಅದೇ ಸಾತ್ರೆ ಯನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸಿ "ಅವರಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಬಣ ಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿ ದ್ದ ನು. 


ದೇವರು ಸಾಕಾರ ಮತ್ತು ನಿರಾಕಾರನಾಗಿರುವನು ಪಿ೨೩ 


ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ನೋಡುತ್ತಿದ್ದ ಗಿರಾಕಿಯೊಬ್ಬನು ಅವನ ಹತ್ತಿರ 
ಬಂದು, “ ಸ್ನೇಹಿತನೆ ನನಗೆ ಯಾವ ಒಂದು ಬಣ್ಣ ವೂ ಇಚ್ಛೆ ಯಿಲ್ಲ. 
ಸಿನ್ನ ಇಚ್ಛೆ ಯಂತೆ ನನ್ನ ಬಟ್ಟೆಗೆ ಬಣ್ಣ ಹಾಕಬೇಕು. ನೀನು ಸ 
ಬಜಿ ನವನ್ನು ಹಾಕಿರುವೆಯೊ, ಗೆ ಕೆಜೀಬೇಕು ” ಎಂದನು. ಭಕ್ತನ 
ಇಷ್ಟೆದಂತೆ ದೇವರು ಸಾಕಾರನಾಗಿ ಅಥವಾ ನಿರಾಕಾರನಾಗಿ ತೋರು 
ವನು. ಆವಿರ್ಭೂತವಾದ ದರ್ಶನ ಪರಸ್ಪರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸತ್ಯ, 
ಅಂದಕೆ ಬೇಕೆ ಜೀಕೆ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಬೇರೆ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಅವರಿರುವ 
ವಾತಾವರಣಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಸತ್ಯ. ಪರಮಾತ್ಮನೆಂಬ ಬಣ್ಣ ಗಾರನಿಗೆ 
ಗೊತ್ತು ತನಗೆ ಯಾನ ಬಣ್ಣ ನಿಜವಾಗಿ ಇದೆಯೆಂದು. ಅವನು ವ್ಯಕ್ತ 
ವಾಗಿರುವ ಯಾವ ಆಕಾರಗಳಿಂದಲೂ ಅಥವಾ ಅವುಗಳ ನಿಷೇಧ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಬಂಧಿತನಾಗಿಲ್ಲ 


೮೭೪. ಸನ್ಯಾಸಿಯೊಬ್ಬನು ಪೂರಿಯ ಜಗನ್ನಾಥ ದೇವಾ 
ಲಯಕ್ಕೆ ಹೋದನು ದೇವರು ಸಾಕಾರನೊ ಅಥವಾ ನಿರಾಕಾರನೊ 
ಎನ್ನುವುದರಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಸಂದೇಹವಿತ್ತು. ಆ ಪವಿತ್ರ ವಿಗ್ರಹವನ್ನು 
ನೋಡಿದಾಗ ಅದನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ ತನ್ನ ಸಂದೇಹವನ್ನು ದೂರಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಲು ಆತಿಸಿದನು. ಅವನು ತನ್ನ ದಂಡನನು ಎಡಗದೆಯಿಂದ 
ಬಲಗಡೆಗೆ, ಅದು ವಿಗ್ರಹವನ್ನು ಮುಟ್ಟುವುದೆ ಇವೆ. ಎಂದು 
ನೋಡಲು ಚಲಿಸಿದನು. ಸ್ವಲ್ಪಹೊತ್ತು ಅವನಿಗೆ ಏನೂ ಕಾಣಿಸಲ್ಲ 
ಅಥವಾ ದಂಡಕ್ಕೆ ಏನೂ ತಾಕಲಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ದೇವರು ನಿರಾಕಾರ 
ಎಂದು ನಿರ್ಧರಿಸಿದನು. ಬಲಗಡೆಯಿಂದ ಎಡಗಡೆಗೆ ದಂಡವನ್ನು ಚಲಿ 
ಸುವಾಗ ಅದು ವಿಗ್ರಹವನ್ನು ತಾಕಿತು. ಆದಕಾರಣ ದೇವರು ಸಾಕಾ 
ರನೂ ಹೌದು ಮತ್ತು ನಿರಾಕಾರನೂ ಹೌದು ಎಂದ ನಿರ್ಧರಿಸಿದನು. 


೮೭೫. ಗಂಟಿಯನ್ನು ಬಾರಿಸಿದಾಗ ಒಂದು ಶಬ್ದ ವನ್ನು 
ಮತ್ತೊಂದು ಶಬ್ದ ದಿಂದ ಕೆವುಗಳಿಗೆ ಒಂದು ಅಕಾರವಿರುವುಜೇನೊ 
ಎನ್ನು ನಂತೆ ಪ ಪ್ರತ್ಯೇಕಮಾಡಬಹುದು. ಆದರೆ ಬಾರಿಸುವುದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ 
ದಾಗ, ಕೆಲಪ್ರಕಾಲ ಕೇಳಿಸಿ ಮಾಯವಾಗುವ ಅವ್ಯಕ್ತವಾ ಇದ ಥ್ಯನಿ 
ನಿರಾಕಾರದಂತೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ. ಗಂಟಿಯ ಶಬ್ದ ದಂತೆ ದೇವರು ಸಾಕಾ 
ರನೂ ಹೌದು ನಿರಾಕಾರನೂ ಹೌದು. 


೧೭೬. ಸಾಕಾರನಾದ ದೇವರು ದೃಶ್ಯಕ್ಕೆ ಗೋಚರನು. ನಮ್ಮ 


೨೨೪ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾನ್ಮುತ 


ಪ್ರೀತಿಪಾತ್ರನಾದ ಸ್ನೇಹಿತನೊಂದಿಗೆ ಪ್ರ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಮಾತನಾಡುವಂತೆ. 
ಮಾತನಾಡಬಹುದು. ಮುಟ್ಟ ಬಹುದು. 

೮೭೭. ಅವನನ್ನು ನ ಭಾವಿಸುವುದೂ ಸರಿ. 
ಆದರೆ ಅದೊಂದೆ ಸತ್ಯ, ಉಳಿದವುಗಳೆಲ್ಲ ಮಿಥ್ಯ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಡಿ. 
ಜೋಪಾನವಾಗಿರಿ! ಅವನನ್ನು ಸಾಕಾರನೆಂದು ಧ್ಯಾನಿಸುವುದು ಅದ 
ರಷ್ಟೆ ಸತ್ಯ. ಆದರೆ ನೀವು ದೇವರನ್ನು ನೋಡುವತನಕ ನಿಮ್ಮ 
ಸಾಕಾರ ಇಷ್ಟ ದೇವತೆಯನ್ನು ಬಿಡಬೇಡಿ” ನಂತರ ಎಲ್ಲವೂ ವಿಶದ 
ವಾಗುವುದು. 

೮೭೮. ದೇವರು ಅವ್ಯಕ್ತನಾದ ಸನಾತನವಾದ ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು 

ಷ್ಟ್ರಿಯ ತಂದೆಯೂ ಆಗಿರುವನು. ಆದರೆ ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದಸ್ವರೂಪ 
ಓಟ್‌ ಅವ್ಯಕ್ತ ನಾದ ಬ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಅಮಿತವಾದ ಕರ್ಮಗಳಿಲ್ಲದ 
ಅನಂತ ಆಕಾಶದಂತೆ ಭಾವಿಸಲು ಅಸಾಧ್ಯ. ಅದರಲ್ಲಿ ನಾವು ವ ೈಥಾ 
ಶ್ರಮಿಸಿ ಮುಳುಗುವೆವು. ಲೀಲೆಯಲ್ಲಿ ಮಗ್ನ ನಾಗಿರುವ ಸಾಕಾರಣೀವ 
ಕ್‌ು ಕಂಡಾಗ, ಮುಳುಗುವ ಮನುಷ ನನ್ನು ಕರೆಗೆ ಜೋಪಾನವಾಗಿ. 
ಕರೆದೊಯ್ದಂತೆ ನಮಗೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ಶಾಂತಿ ದೊರಕುಪುದು. 

೮೭೯. ಭಕ್ತಿಯ ಒಂದು ಹಂತದಲ್ಲಿ ಭಕ್ತನಿಗೆ ಸಾಕಾರದ ದೇವ 
ರಲ್ಲಿ ತೃಪ್ತಿ, ಮತ್ತೊಂದು ಹಂತದಲ್ಲಿ ನಿರಾಕಾರ ದೇವರಲ್ಲಿ ತ್ಪಫಿ ಪ್ತಿ, 

೮೮೦. ಭಕ ಕೃನಿಗೆ ದೇವರು ಹಲವು ಆಕಾ ರಗಳಲ್ಲಿ" ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವನು. ಆದರೆ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ, ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ ನದ "ಶಿಖರವನ್ನು 
ಮುಟ್ಟಿ ದನನಿಗೆ ಅವನು ಪುನಃ ನಿರ್ಗುಣನಾದ ನಿರಾಕಾರನಾದ ಅವ್ಯಕ್ತ 

ಬ್ರಹ್ಮ ಜ್ಞಾ ನ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಗಳ ಸಂಧಿ ಇಲ್ಲಿದೆ. 

ಆಲಿ. ಕೈ ತ್ಯಾಧಿಕೃದಿಂದ ನೀರು ಜಮವಾಗುವಂತೆ ಭಗವಂತನ. 
ಆಕಾರ ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ ನಿರಾಕಾರನಾದ ಪರಬ್ರ ಹ ನ ಸಾಕಾರ 
ಸ್ವರೂಪ. ಇದನ್ನು ಘನೀಭೂತವಾದ ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದವೆಂದು ಕರೆಯ 
ಬಹುದು. ಹೇಗೆ ನೀರಿನ ಒಂದು ಭಾಗವಾದ ಹಿಮವು ನೀರಿನಲ್ಲಿದ್ದು 
ನಂತರ ಅದರಲ್ಲಿಯೆ ಕರಗಿಹೋಗುವುದೊ ಹಾಗೆಯೆ, ಅವ್ಯಕ್ತದ ಒಂದು 
ಅಂಶವಾದ ಸಾಕಾರ ಅವ್ಯಕ್ತದಿಂದ ಬಂದು ಅದರಲ್ಲಿಯೆ ಇದ್ದು ಕೊನೆಗೆ 
ಆದರಲ್ಲಿ ಕರಗಿಹೋಗುವುದು. 

೮೮೨. ಬೆಂಕಿಗೆ ಯಾವ ಆಕಾರವೂ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಉರಿಯು 
ಕ್ರಿರುವಾಗ ಹಲವು ರೂಪಗಳನ್ನು ಧರಿಸುವುದು. ನಿರಾಕಾರವಾದ 


ಭಗವಂತನ ಕೆಲವು ರೂಪಗಳು ೨೨೫. 


ಬೆಂಕಿಗೆ ಒಂದು ಆಕಾರ ಬಂದಂತೆ ಆಗುವುದು. ಇದರಂತೆಯೆ ಸಿರಾ 
ಕಾರನಾದ ದೇವರು ಕೂಡ ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಸಾಕಾರವನ್ನು ಧರಿಸುವನು. 


ಭಗವಂತನ ಕೆಲವು ರೂಪುಗಳು 


೮೮೩. ದೇವರು ಹಲವುರೂಪಗಳಲ್ಲಿ ಇಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು. 
ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಮಾನನರೂಸಿನಲ್ಲಿ, ಕೆಲವುವೇಳೆ ಚಿನ್ಮಯರೂಪಿನಲ್ಲಿ: 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು. ಆದರೆ ಒಬ್ಬರಿಗೆ ಸಾಕಾರದಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಇರಬೇಕು. 

ಆ೮೪. ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದ ಹೀಗೆ ಎಂದು ಯಾರೂ ಹೇಳಲಾರರು. 
ಆದಕಾರಣವೆ ದೇವರು ಮೊದಲು ಅರ್ಧನಾರೀಶ್ವರ ರೂಪವನ್ನು ಧರಿಸಿ 
ದನು. ಅವನು ಏತಕ್ಕೆ ಹೀಗಾದನು ನಿನಗೆ ಗೊತ್ತೆ? ಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು 
ಪುರುಷ ಎರಡೂ ತಾನೆ ಎನ್ನುವುದನ್ನು ತೋರಿಸುವುದಕ್ಕೆ. ಅದಕ್ಕಿಂತ 
ಕೆಳಗೆ ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದ ಹಲವು ಪುರುಷ ಮತ್ತು ಪ್ರಕೃತಿಗಳಾದವು. 

೮೮೫. ದೂರಕ್ಕೆ ಸಾಗರದ ನೀರು ನೀಲಿಯಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. 
ಆದರೆ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಸ್ನ ಲ್ಪ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದು ಶುದ್ಧವಾಗಿ ತಿಳಿಯಾಗಿ. 
ರುವುದು. ಇದರಂತೆಯೆ ಭಗವಾನ” ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನೂ ಕೂಡ ದೂರಕ್ಕೆ 
ಶ್ಯಾಮಲವರ್ಣದಂತೆ ಇರುವನು. ಆದರೆ ಅವನು ನಿಜವಾಗಿ ಹಾಗಿಲ್ಲ. 
ಅವನು ಅನ್ಯಕ್ತ ನಿರ್ಮಲ ಮತ್ತು ನಿರ್ಗುಣ. 

೮೮೬. ಶ್ರಿ (ಕೃಷ್ಣ ಷ್ಣ ನನ್ನು ಕ್ರಿ ತ್ರಿಭಂಗಿ ಎನ್ನುತ್ತಾ ರೆ. ಮೃದುವಾದು 
ದನ್ನುಮಾತ್ರ ಬಗ್ಗಿ ಸಲು "ಸಾಧ್ಯ. "ಆದಕಾರಣ ಶ್ರಿ (ಕ್ಕ ಸ್ಥನ ಆಕಾರ 
ಯಾವುದರಾದಲೊ ಮೃದುವಾ ಸ ಊಹಿಸಬೇಕ ಗಿದೆ. ಈರೀತಿ 

ಇಲ್ಲಿ ಮ ) ಮವಾಗಿರುವುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಫೆ ಪ್ರೇಮ. 

ಆ೮೭ ಭಕ್ತರು :-“ ಜಗನ ಯಿಯನ್ನು ಯೋಗಮಾಯಾ ಎಂದು 
ಏತಕ್ಕೆ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ? ?' ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣರು 5“ ಯೋಗಮಾಯಾ 
ಎಂದರೆ ಪ್ರಕೃತಿ ಮತ್ತು ಪುರುಷರ ಐಕ್ಯ. ನೀನು ನೋಡುವುದಿಲ್ಲ 
ಇಂತಹ ಐಕ್ಯವಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ ಅಲ್ಲ. ಶಿವನ ಮೇಲೆ ನಿಂತಿರುವ ಶಿವಕಾಳಿ 
ವಿಗ್ರ ಹವನ್ನು ನೋಡಿಲ್ಲವೆ? ಶಿವನು ಒಂದು ಹೆಣದಂತೆ ಬಿದ್ದಿ ರುವನು. 
ಹನು pe ಶಿವನನು ದೃಷ್ಟಿ ಸುತ್ತಾ ನಿಂತಿರುವಳು. “ಇವುಗಳೆಲ್ಲ 
ಪುರುಷ ಮತ್ತು ಪ್ರ ಕೃ ತಿಯರ ಸಂಬಂಧವೆ. ಪುರುಷನು ನಿಶ್ಚೈ ಷ್ಟಿತನು. 
ಆದಕಾರಣನೆ . ಶಿನನು ಒಂದು ಹೆಣದಂತೆ ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಬದ್ದಿ ರುವನು. 
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೨೨೬ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾನೃತ 


ಆದರೆ ಅವನೊಂದಿಗೆ ಸಂಬಂಧವಿರುವ ಕಾರಣ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಅಂದರೆ ಸೃಷ್ಟಿ, ಸ್ಥಿತಿ, ಪ್ರಳಯಗಳನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವಳು. ರಾಧಾ 
ಕೃಷ್ಣರ ಆಲಿಂಗನದ ನಿಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೂ ಇದೆ ?' 

೮೮೮. ದೇವರ ಹತ್ತಿರ ಮುಂದುವರಿದು ಹೋದಂತೆಲ್ಲ ಅವನ 
ಗುಣ ವೈಭವ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತ ಬರುವುದು ಕಾಣುವುದು. ಸಾಧಕನಿಗೆ 
ಮೊದಲು ಕಾಣುವುದು, ವಿಶ್ವಕ್ಕೇ ಶ್ರೇಷ್ಠತಮ ಸರ್ವಾಧಿಕಾರಿಣಿಯಾದ 
ದಶಬಾಹುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ದುರ್ಗೆಯ ರೂಪು. ಆ ಆಕಾರದಲ್ಲಿ ಮಹಾ 
ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಭವ್ಯತೆಯ ಪ್ರದರ್ಶನವಿದೆ. ನಂತರ ಅವಳು ಎರಡು 
ಕೈಗಳಿಂದ ಕಾಣುತ್ತಾಳೆ. ಅನೇಕ ಶಸ್ತ್ರಾಸ್ತ್ರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಹತ್ತು 
ಕೈಗಳು ಇನ್ನುಮೇಲೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ನಂತರ ಗೋಪಾಲನ ದೃಶ್ಯ ಕಾಣು 
ವುದು. ಇಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪವಾದರೂ, ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಭವ್ಯತೆಯ ಪ್ರದರ್ಶನವಿಲ್ಲ. 
ಇದೊಂದು ಸುಕೋಮಲಕಾಯನಾದ ಮಗು ಮಾತ್ರ. ಇದಕ್ಕಿಂತಲೂ 
ರ ಒಂದು ದೃಶ್ಯವಿದೆ : ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾದ ಜ್ಯೋತಿಯ 

೯ನ. 


ಅಂತರ್ಯಾಮಿ ಭಗವಂತ 


೮೮೯. ದೇವರು ಎಲ್ಲದರಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವನು. ಆದರೆ ಎಲ್ಲರೂ 
ದೇವರಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೇ ಅವರು ಕಷ್ಟವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವುದು. 

೮೯೦. ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳೂ ನಾರಾಯಣ. ಮನುಷ್ಯನು ನಾರಾ 
ಯಣ, ಮೃಗವೂ ನಾರಾಯಣ, ಖುಷಿ ನಾರಾಯಣ, ಕಪಟಯೂ 
ನಾರಾಯಣ, ಇರುವುದೆಲ್ಲ ನಾರಾಯಣನೆ. ನಾರಾಯಣ ಹಲವು 
ರೂಸಿನಲ್ಲಿ ಆಟಿವಾಡುವನು. ಇರುವುದೆಲ್ಲವೂ ಅನನ ಅನಂತರೂಪುಗಳು 
ಅನನ ಮಹಿಮೆಯ ಅನಂತ ದೃಶ್ಯಗಳು. 

೮೯೧. " ಕಚ್ಚುವ ಹಾವೂ ನಾನೆ, ಗುಣಮಾಡುವ ಮಂತ್ರ 
ವಾದಿಯೂ ನಾನೆ. ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ವಿಧಿಸುವ ನ್ಯಾಯಾಧಿಪತಿಯೂ ನಾನೆ, 
ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ನೊಡುವ ದೂತನೂ ನಾನೆ?” ಎಂದು ದೇವರು 
ಹೇಳುವನು. 

೮೯೨. ಆದಿಶಕ್ತಿ ಹಲವು ಕಡೆ ಹಲವು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವ್ಯಕ್ತವಾಗು 
ತ್ತಿದೆ. ಜೀವನದ ನಿಯಮ ವೈವಿಧ್ಯತೆ; ಒಂದೇ ಸಮನಾಗಿರುವುದಲ್ಲ. 
ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಭಗವಂತನು ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾಗಿರು 


ಭಗವಂತ ಮತ್ತು ಮಾನವನ ನೈತಿಕ ಜವಾಬ್ದಾರಿ ೨೨೭ 


ವನು. ಅವನು ಒಂದು ಇರುವೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವನು. ವ್ಯತ್ಯಾಸವಿರು 
ವುದು, ಅವುಗಳ ಆನಿರ್ಭಾವದಲ್ಲಿ. 

೮೯೩. ಯಾರು ಗೌರವಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರ ಕೊ, ಯಾರನ್ನು ಹಲವರು 
ಅನುಸರಿಸುವಕೊ, ಅವರಲ್ಲಿ Ra ಜನರಲ್ಲಿ ಇರುವುದಕ್ಕಿ ತ 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಭಗವಂತನ ಶಕ್ತಿ "ಇರುವುದು. 

೮೯೪. ಪ್ರಶ್ನಿ:- ದೇವರು ಈ ಸ್ಫೂಲದೇಹದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ವಾಸಿ 
ಸುವನು? 

ಉತ್ತರ :-ಒಂದು ಜೀರ್ಕೊಳನಿಯೊಳಗೆ ಓಕಳಿಯನು 
ನೂಕುವ ಶೋಲಿನಂತೆ ಇರುವನು. ಅವನು, ದೇಹದಲ್ಲಿರುವನು, 
ಆದರೂ ಅದರಿಂದ ಪ್ರತ್ಯೇಕನಾಗಿರುವನು. 


ಭಗವಂತ ಮತ್ತು ಮಾನವನ ನೈತಿಕ ಜವಾಬ್ದಾರಿ 


೮೯೫. ಪ್ರಶ್ನೆ:--ದೇವರು ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿದ್ದರೆ, ಪಾಸಪುಣ್ಯಗಳು 
ಇಇ ವೆ? 
ಉತ್ತರ:---ಹೌದು ಇದೆ, ಆದರೆ ಅದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲ. ಎಲ್ಲಿ 
ಯವಕೆಗೂ "ಅವನು ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಅಹಂಕಾರವನ್ನು ಇಟ್ಟ ರುವನೊ ಅಲ್ಲಿಯ 
ವರೆಗೂ ನಾವು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ "ವೈವಿಧ್ಯತೆಯನ್ನು ಕೊಡುವೆವು ಮತ್ತು 
ವಾಪಪುಣ್ಯಗಳ ತಾರತಮ್ಯುಭಾನವನ್ನು ಕಾಣುವೆವು. ಆದರೆ ಕೆಲವು 
ವೇಳೆ ಕೆಲವರ ಅಹಂಕಾರವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅಳಿಸಿಬಿಡುವನು. 
ಆಗ ಅವರು ಎಲ್ಲಾ ಒಳ್ಳೆ ಯದು ಮತ್ತು ಕೆಟ್ಟುದರ ಅಜೆ ಹೋಗು 
ವರು. ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ ಒಬ್ಬ ನು ದೇವರನ್ನು ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲವೊ ಅಲ್ಲಿಯ 
ವರಿಗೆ ನೈ ನಿಧ್ಯತೆ, ಒಳ್ಳೆ ಸ ಮತ್ತು ಕೆಟ್ಟದು ಎಂಬ ಭಾವಗಳು 
ಇದ್ದೆ ಇರುವುವು. ಮಾತಿನಲ್ಲೆ ನೊ ನೀನು ಅವನು ಹೇಳಿದಂತೆ ನಾನು 
ಮಾಡುವೆನು ಎನ್ನ ಬಹುದು. ಆದರೆ ನಿನ್ನ ಹೃ ದಯಾಂತರಾಳದಲ್ಲಿ 
ಇವುಗಳೆಲ್ಲ ಬರೀ ನಾಯಿಮಾತು ಎಂದು ನನಗೆ `ಸೂತ್ತೇ ಇರುವುದು. 
ಯಾವುದಾದರೂ ಕೆಟ್ಟಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ ತಕ್ಷಣನೆ ನಿನ್ನ ಅಂತ 
ರಾತ ತಪ್ಪು ಕು? ಹೇಳುವುದು. 
೮೯೬. ಪ್ರಶ್ನೆ :--ಎಲ್ಲಾ ಕೆಲಸಗಳನ್ನೂ ಅವನೇ ಪ್ರೇರೇಸಿಸು 
ದ್ವರೆ ನಾನು ನನ್ನ “ತಪ್ಪಿ ಗೆ ಜವಾಬ್ದಾ ರನಲ್ಲ. ನಾನು ಜವಾಬ್ದಾ ರನೆ? 


೨೨೮ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಉತ್ತರ :--ದುರ್ಯೋಧನನೂ ಕೂಡ ಹೀಗೆಯೆ ಹೇಳಿದನು 
"ಹೇ ದೇವರೆ, ನೀನು ನನ್ನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಇರುವೆ. ನೀನು ಹೇಳಿ 
ದಂತೆ ನಾನು ಮಾಡುವೆ.?' “ಹೀವಕೊಬ್ಬ ಸೇ ಕರ್ತ್ರ್ಯ ತಾನು ಕೇವಲ 
ಯಂತ್ರ ಎಂದು ಯಾರು ನಿಜವಾಗಿ ನಂಬುತ್ತಾ ಕೊ, ಅವರು ಯಾವ 
ತಪ್ಪ ನ್ನೂ ಮಾಡಲಾರರು. ನಿಪುಣನಾದ ನೃತ್ಯಗಾರ ಎಂದಿಗೂ ತಪ್ಪು 
ಹೆಡ್ಡ ಯನ್ನು ಇಡುವುದಿಲ್ಲ, ಹೈದಯ ಶುದ್ಧ ವಾಗುವವರೆಗೆ ಡೇವರು 
ಇರುವನು ನಂದು ಒಬ್ಬನು ನಂಬುವುದಕ್ಕೆ ಕೂಡ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೮೯೭. ಭಕ್ತನೊಬ್ಬ ;--“ ಸ್ವಾಮಿ ನನಗೆ ಒಂದು ಸಂಶಯ 
ವಿದೆ. ನಮ್ಮ ಇಚ್ಛೆ ಸ್ವತಂತ್ರವಾದುದು ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅಂದರೆ 
ಒಳ್ಳೆಯದೊ ಕೆಟ್ಟದ್ದೊ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತೋರಿದುದನ್ನು ನಾ 
ಮಾಡಬಹುದು. ಇದು ಸತ್ಯವೆ?” 


ಶ್ರೀರಾಮಕ್ಷ ಕಷ್ಣರು: 1 ಎಲ್ಲವೂ ದೇವರ ಇಚ್ಛೆ ಯಮೇಲೆ 
ಇದೆ. ಎಫ ಅವನ “ಲ್‌ಿ. ಹಲವು ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಹಲವು “ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಮಾಡಿಸುವನು. ಒಳ್ಳೆ ಯದು ಕೆಟ್ಟುದು, ಡೊಡ್ಡ ದು, ಸಣ್ಣದು, 
ಮರ್ಬಲವಾದುದು, ಸವಾರರು ಇವುಗಳೆಲ್ಲ ಕೊನಿಗೆ ಇತೀ 
ಬರುವುದು. ಒಳ್ಳೆಯವರು, ಕೆಟ್ಟಿವರು, ಎಲ್ಲ ಅನನ ಮಾಯೆ, ಅವನ 
ಆಟಿ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ತೋಟಿದ ಮರಗಳೆಲ್ಲ ಎತ್ತರದಲ್ಲಿ ಸೌಂದರ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತು ಭವ್ಯ ತೆಯ ಒಂದೇಸ ಮನಾಗಿಲ್ಲ 

4 ಭು ಯವರೆಗೂ ಒಬ್ಬನು ದೇವರನ್ನು ಸಾಸಾಕಾರ ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡಿಲ್ಲವೊ. ಅಲ್ಲಿ EE ಒಬ್ಬನು ತಾನು ಸ್ವತಂತ್ರನೆಂದು 
ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಅದಕೆ ಈ ಮೋಹವನ್ನು ಮಾನವನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟಿ ರುವನನು 
ಕೂಡ ದೇವರೆ. ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ದ ರೆ ಪಾಪದ ರಾಶಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತಿತ್ತು. 
ತಪ್ಪ ನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಜನರು ಅಂಜುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಪಾಷಕ್ಕೆ ಮತ್ತು 
ದೋಷಕ್ಕೆ ಶಿಕ್ಷೆಯೂ ಇತ್ತಿ ರಲಿಲ್ಲ.?' 


«4 ಆದರೆ ಯಾರು ದೇವರನ್ನು ಕಂಡಿರುವರೊ ಅವರ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಸ್ಥಿತಿ ನಿನಗೆ ಗೊತ್ತೆ? ಅವರು ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, ಮತ್ತು ಇದರಂತೆ 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾರೆ. ನಾನು ಯಂತ್ರ, ನೀನು ಯಾಂತ್ರಿಕನು, ನಾನು 
ರಥ, ನೀನು ಸಾರಥಿ. ನೀನು ಚಲಿಸಿದಂತೆ ನಾನು ಚಲಿಸುವೆನು. 
ಫೀನು ಪ್ರೇಕೇಪಿಸಿದಂತೆ ನಾನು ಮಾತನಾಡುನೆನು.” 


ಭಗವತ್‌ ಸಾಕ್ಸ್ಟಾತ್ಕಾರದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮಾನಸಿಕ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ೨೨೯ 


೮೯೮. ದೇವರು ಕಳ್ಳ ನಿಗೆ ಹೋಗಿ ಕದಿಯುವಂತೆ ಪ್ರೇಕೇಪಿಸು 
ವನು. ಮತ್ತು ಅದೇಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮನೆಯವನಿಗೆ ಕಳ್ಳ ಬಂದಿರುವನು 
ಎಂದು ಎಚ್ಚ "ರಿಸುವನು. ಅವನೇ ಎಲ್ಲವನ್ನು ಮಾಡುವನು. 


ಭಗವತ್‌ ಸಾಶಕ್ಸಾತ್ಕಾರದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮಾನಸಿಕ ಪರಿಸ್ಥಿತಿ 


೮೯೯. ಪಂಚಭೂತಗಳಿಂದ ಆದ ಈ ದೇಹವನ್ನು ಸ್ಫೂಲ 
ಶರೀರವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಸೂಕ್ಷ್ಮಶರೀರ ಮನಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ ಚಿತ್ತ, 
ಅಹೆಂಕಾರಗೆಳಿಂದ ಆಗಿದೆ. ಜೀವರನ್ನು ನೋಡಿ ಅವನ ಸಯೆಂಧನನ್ನು 
ಅನುಭನಿಸುವ ದೇಹಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಶರೀರವೆಂದು ಹೆಸರು. ತುತ್ರಶಾಸ್ತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಭಗವಕೀತನು ಎಂದು ಹೆಸರು. ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಮೀರಿರುವುದು ಮುಹಾಕಾರಣ, ಅಥವಾ ಆದಿಕಾರಣ. 

೦೦. ಮನಸ್ಸು ಬಾಹೈಪ್ರ ಪಂಚದ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯೊಂದಿಗೆ ಆಸಕ್ತ 
ಸಾ ಇದು ಸ್ಫೂಲವಸ ಸ್ತುಗಳನ್ನು ನೇಡಿದ ಮತ್ತು ಆಗ 
ಅನ್ನಮಯ ಕೋಶದಲ್ಲರುವುದು. ಮನಸ್ಸು ಅಂತರ್ಮುಖ ವಾದಾಗ 
ಮನೆಯ ಬಾಗಿಲನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ಒಳಗೆ ಹೋದಂತೆ, ಅಂದರೆ ಸೂ ಲದಿಂದ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮಕ್ಕೆ ಹೋಗುವುದು. ಸೂತ ಕಾರಣಕ್ಕೆ, ಕೊನೆಗೆ ಆದಿ 
ಕಾರಣಕ್ಕೆ, ಹೋಗುವುದು. ಆ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ಅವ್ಯಕ್ತ ದಲ್ಲಿ 
ಲೀನವಾಗುವುದು. ಅದರ ನಿಚಾರವಾಗಿ ಏನನ್ನೂ ಹೇಳಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 

೯೦೧. ಭಗವಾನ” ಜೈ ತನ್ಯನಿಗೆ ಮೂಗು ಭಾವಾವಸ್ತೆ ಗಳು 
ಬರುತ್ತಿದ್ದುವು. (೧) ಪ್ರ ಸ್ರಜ್ಞಾವಸ್ಥೆ -—ಮನಸ್ಸು ಸ್ಕೂಲ ಮತ್ತು ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ವಸ್ತು ಗಳಸೇಲೆ ನಿಂತಿರುವುದು. (೨) 'ಅರ್ಥಕ್ರ ಜೋ ನಸ್ಯ --ಆಗ' 
ಮನಸ್ಸು ಕಾರಣಶರೀರಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಕಾರಣದ ಆನಂದದಲ್ಲಿ ಮಗ್ನ ವಾ 
ಗಿರುವುದು. (೩) ಜಿ ಪ್ರಜ್ಞಾ ವಸೆಆ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಮಹಾಕಾರಣದಲ್ಲಿ (ಆದಿಕಾರಣ) ಲೀನವಾಗುತ್ತಿತ್ತು. 

ಇದಕ್ಕೂ ವೇದಾಂತಿಗಳ ಪಂಚಕೋಶಕ್ಕೂ ಬಹಳ ಹೋಲಿಕೆ 
ಇದೆ. ಅನ್ನಮಯ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಮಯ ಕೋಶಗಳು ಎರಡೂ ಸೇರಿ 
ಸ್ಕೂ ಅಶರೀರ. EN ಮತ್ತು ವಿಜ್ಞಾ ನಮಯಗಳೆರಡೂ ಸೇರಿ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಶರೀರ. ಆನಂದಮಯ ಕಾರಣಶರೀರೆ ಆದಿಕಾರಣ ಈ ಎಲ್ಲಾ 
ಜೋತಗಳ ಹೊರಗೆ ಇರುವುದು. ಮನಸ್ಸು ಆದಿಕಾರಣದಲ್ಲಿ ತಲ್ಲೀನ 


೨೩೦ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪಸದೇಶಾಮೃತ 


ವಾದಾಗ ಶ್ರೀ ಜೈತನ್ಯರು ಸಮಾಧಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರು. ಇದನು. 
ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ ಅಥವಾ ಜಡಸಮಾಧಿ ಎನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 


ಕುಂಡಲಿನಿ ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ' ಕ ಜಾಗ್ರತಿ 


೯೦೨. ಕುಂಡಲಿನಿ ಜಾಗ್ರತವಾಗುವವರೆಗೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಶಕ್ತಿ 
ಜಾಗ್ರತವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಕುಂಡಲಿನಿ ಮೂಲಾಧಾರದಲ್ಲಿ ಸುಪ್ತಾವಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಿರುವುದು. ಅದನ್ನು ಎಚ್ಚರಿಸಿದಾಗ ಸುಷುಮ್ನಾ ಮೂಲಕ 
ಸ್ವಾಧಿಷ್ಠಾನ ಮಣಿಪುರ ಮುಂತಾದ ಚಕ್ರಗಳಮೂಲಕ ಸಹಸ್ರಾರಕ್ಕೆ 
ಹೋಗುವುದು. ಆಗ ಸಮಾಧಿಯಾಗುವುದು. ನಾನು ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ನೋಡಿದೆನು. 

೯೦೩. ದೇವರ ಸಾಕ್ಸ್ಟಾತ್ಕಾರದ ಒಂದು ಚಿಹ್ನೆ ಏನೆಂದರೆ, 
ಮಹಾವಾಯು ತಕ್ಷಣವೇ ಜಾಗ್ರತವಾಗಿ ಶಿರಸ್ಸಿನ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗು 
ವುದು. ಆಗ ಒಬ್ಬನು ಸಮಾಧಿಸ್ನನಾಗಿ ದೇವರನ್ನು ಕಾಣುವನು. 

೯೦೪. ಕುಂಡಲಿನಿ ಜಾಗ್ರ ತವಾಗುವಾಗ ತಮ್ಮ ಅನ-ಭನವನ್ನು 
ಕುರಿತು ತ್ರಿ ರಾಮಕ್ಕ ಷ್ಣ ರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು: * ಕೆಲವುವೇಳೆ ತಲೆ 
ಯಿಂದ ಕೌಲಿನವರೆಗೆ ಗಂಟೆಯಂತೆ ಶಬ್ದ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಏರುವುದು. 
ಅದು ತಲೆಯನ್ನು ಸೇರುವವರಿಗೆ ನಾನು ಪ್ರ ಜ್ಜ ಯಲ್ಲಿರುತ್ತೇನೆ. ಆದರೆ 
ಅದು ತಲೆಯನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ದ ತಕ್ಷಣವೆ ನನಗೆ ಬಾಹ್ಯಪ್ರಚ್ಞೆ ಜ್ಹೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಆಗ ನೋಡುವ ಮುತ್ತು ಸಿ ಶಕ್ತಿ ಕೂಡ ನಿ; ವುದು ಆಗ ಮಾತ 
ನಾಡುವ ಪ್ರಸಂಗವೇ ಏಳುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾರು ಮಾತನಾಡುವುದು? ಆಗ 
ನಾನು ಎಂಬ ಭೇದ ಭಾವವೇ ಮಾಯವಾಗುವುದು. ಕೆಲವು ವೇಳೆ 
ಆ ಅದ್ಭುತ ಶಕ್ತಿ ಹೈದಯ ಮತ್ತು ಗಂಟಲಿನವರೆಗೆ ಏಳುವ ತನಕ ಏನು 
ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆಯೊ ಮತ್ತು ಏನು ಅನುಭವಿಸುವೆನೊ ಅದನ್ನು ನಿನಗೆ 
ಹೇಳಬೇಕೆ'ದಿರುವೆನು. ಅಸ್ತಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತನಾಡುವುದಕ್ಕೇನೊ ಸಾಧ್ಯ. 
ನಾನು ಅದನ್ನು ಮಾಡುತ್ತೆ ಸ. ಆದಕೆ ಗಂಟಲನ್ನು ಮಾರಿ ಹೋದ 
ಮೇಲೆ ಯಾಕೋ ನನ 'ಬಾಯನು ಮುಚ್ಚಿ ದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಜ್ಞೆ 
ತಪ್ಪುತ್ತದೆ. ಕುಂಡಲಿನಿ ಗಂಟಲಿನಮೇಕೆ್‌ ಹೋದಾಗ `ನಾಗುತ್ತದೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ನಿಮಗೆ ತಿಳಿಸಲು ಹೇಳಬೇಕೆಂದಿರುವೆನು. ಆದರೆ ಇದನು 
ನಾನು ಆಲೋಚಿಸಿದ ತಕ್ಷಣವೆ ಒಂದೇ ನೆಗೆತದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ಮೇಕೆ 
ಹೋಗುವುದು. ಆಗ ಹೇಳುವುದು ಕೊನೆಗಂಡಂತೆ.?' ಹಲವು ಳೆ ಈ 


ಕುಂಡಲಿನಿ ಮತ್ತು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ೨೩೧ 


ಅವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಹೇಳುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನ ಪಟ್ಟರು. 
ಆದರೆ ಪ್ರತಿಸಲವೂ ಅನರು ಸೋತರು ಒಂದುದಿನ ಹತ್ತಿರ ಇದ್ದವರಿಗೆ 
ಈ ವಿಷಯವಾಗಿ ಹೇಳಲೇಬೇಕೆಂದು ಸಂಕಲ್ಪಿಸಿ ಕುಂಡಲಿನಿ ಶಕ್ತಿ 
ಗಂಟಲಿಗೆ ಬರುವತನಕ ಆಗುವುದನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾಹೋದರು. ಕೊನೆಗೆ 
ಹುಬ್ಬುಗಳ ನಡುವೆ ಇರುವ ಆರನೇ ಚಕ್ರನನ್ನು ತೋರುತ್ತ “ಮನಸ್ಸು 
ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದಮೇಲೆ ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಸರಮಾತ್ಮನ ದರ್ಶನವಾಗಿ ಸಮಾಧಿ 
ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವುದು. ಜೀನ ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಎಲ್ಲೋ ಒಂದು 
ತೆಳ್ಳಗಿರುವ ತೆರೆಯು ಮಾತ್ರ ಪ್ರತ್ಯೇಕಿಸುವುದು. ಆಗ ಅನನು ಹೀಗೆ 
ನೋಡುತ್ತಾನೆ? ಇದನ್ನು ವಿಶದವಾಗಿ ವಿವರಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿ 
ದಾಗ ಸಮಾಧಿಮಗ್ಗ ರಾದರು ಮನಸ್ಸು ಕೆಳಗೆ ಬಂದಮೇಲೆ ಪುನಃ 
ಹೇಳಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದರು. ಪುನಃ ಸಮಾಧಿಮಗ್ನರಾದರು. ಹೀಗೆ 
ಹಲವುಸಲ ವ್ಯರ್ಥ ಪ್ರಯತ್ನ ಸಟ್ಟ ಮೇಲೆ ಕಂಬನಿದುಂಬಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿ 
ದರು: * ನೋಡಿ, ಎ್ಲವನ್ನೂ ವಿಮಗೆ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಒಚ್ಚೆ ಡದಂತೆ ಹೇಳ 
ಬೇಕೆಂದು ಬಯಸುವೆನು. ಆದರೆ ಜಗನ್ನಯಿ ಯಾವರೀತಿಯಿಂದಲೂ. 
ಹೀಗೆ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಅನಕಾಶಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಅವಳು ನನ್ನ ಬಾಯನ್ನು 
ಮುಚ್ಚಿ ದಳು ತಿ 

೯೦೫ ಪುನಃ ಕುಂಡಲಿನಿ ಚಾಗ್ರತವಾಗುನ ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ ವಿಧ 
ಗಳನ್ನು ಕುರಿತು ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದರು :-ನೋಡಿ, 
ರುಣ ರುಣಾತ್ಕಾರದಿಂದ ಮೆದುಳಿನ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗುವ ಕುಂಡಲಿನಿ 
ಶಕ್ತಿಯು ಯಾವಾಗಲೂ ಈ ರೀತಿಯನ್ನೇ ಅನುಸರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಇದಕ್ಕೆ ಐದು ವಿಧದ ಚಲನಗಳಿವೆ ಎಂದು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಹೇಳುತ್ತಷೆ. 
ಮೊದಲನೆಯದು ಆಹಾರವನ್ನು ಕಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಹರಿಯುವ ಇರುವೆಯ 
ಸಾಲು ಕಾಲಿನಿಂದ ಮೇಲುಗಡೆ ನಿಧಾನವಾಗಿ ಹರಿದು ಹೋಗು 
ವಂತೆ ಭಾಸವಾಗುವುದು. ಇದು ತಲೆಯನ್ನು ಸೇರಿದ ಮೇಲೆ 
ಸಾಧಕ ಸಮಾಧಿಸ್ಥನಾಗುವನು. ಎರಡನೆಯದು ಕಪ್ಪೆಯಂತೆ; ಕಪ್ಪೆ 
ಗಳು ಎರಡುಮೂರುಸಲ ಬೇಗ ನೆಗೆದು ಪುನಃ ಮುಂದೆ ಹೋಗು 
ವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಜೆ ಸ್ವಲ್ಪ ನಿಲುವಂತೆ ಕಾಲಿನಿಂದ ತಲೆಯವರೆಗೆ ಏನೋ 
ಒಂದು ಹರಿಯುತ್ತಿರುವಂತೆ ತೋರುವುದು. ಇದು ನೆತ್ತಿಯನ್ನು ಸೇರಿ 
ದಾಗ ಸಮಾಧಿಯಾಗುನುದು. ಮೂರನೆಯದು ಸರ್ಪದಂತೆ; ಹಾವು 
ಗಳು ನೇರನಾಗಿಯೋ ಅಥವಾ ಸುರುಳಿಸುತ್ತಿಕೊಂಡೊ, ಸುಮ್ಮನೆ, 
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೨೩೨ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಮಲಗಿರುತ್ತವೆ ಆದಕೆ ಏನಾದರೂ ಹುಳು ಹುಪ್ಪಟಿ ಸಿಕ್ಕಿದಾಗ ಅಥವಾ 
ಅಂಜಿಕೆಯಾದಾಗ ಡೊಂಕು ಡೊಂಕಾಗಿ ಹರಿದುಹೋಗುವಂತೆ, ಸುಪ್ತಾ 
ವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿರುವ ಜಿ ತನ್ಯ ತಲೆಗೆ ಹರಿದುಹೋಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಸಮಾಧಿ 
ಯಾಗುವುದು. ನಾಲ್ಕ ನೆಯದು ಹಕ್ಕಿಯಂತೆ; ಒಂದು ಸ ದ 
ಮತ್ತೊಂದು ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಹಾರಿಹೋಗುವಾಗ ಹಕ್ಕಿ ಗಳು ಒಂದು ಸಲ 
ಮೇಲುಗಡೆ ಮತ್ತೊಂದುಸಲ ಸ್ವ ಲ್ಪಕೆಳಗಡೆ, ಟಖ ಎಲ್ಲೂ ನಿಬ್ಬದೆ 
ಹಾರಿ ಗುರಿ ಸೇರುವಂತೆ ಈ ಶಕ್ತಿ ಮುಂದುವರಿದು ತಲೆಯನು ಸೇರು 
ಹ 

ತ್ತದೆ. ಆಗ ಸಮಾಧಿಯಾಗುವುದು. ಐದನೆಯದು ಮತ್ತು ಕೊನೆಯದೆ 
ಕೋತಿಯಂತೆ; ಒಂದು ಮರದಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ಮರಕ್ಕೆ ನೆಗೆಯುವಾಗ 
ಕೋತಿಗಳು ರೆಂಬೆಯಿಂದ ರಿಂಬೆಗೆ, ನೆಗೆದು ದೂರವನ್ನು ಎರಡು 
ಮೂರು ನೆಗೆತದಲ್ಲಿ ಸೇರುವಂತೆ ಯೋಗಿಗೆ ಕುಂಡಲಿನಿ ಶಕ್ತಿ ಸಂಚರಿಸು 
ವಂತೆ ತೋರುವುದು. ಆಗ ಸಮಾಧಿ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗುವುದು. 

೯೦೬. ಕೆಲವುವೇಳೆ ವೈದುಂತ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಈ ಅನುಭನ 
ಗಳನ್ನು ಹೀಗೆ ವಿನರಿಸುತ್ತಿ ದ್ದ ರು. 4" ವೇದಾಂತಿಗಳು ಏಳು ಅಂತಸ್ತು 
ಗಳಿವೆ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅಂತಸ್ಥಿನಕ್ತಿಯೂ ನಾಧಕನಿಗೆ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಅನುಭವಗಳು ಸತುವು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಮಾನವರ 
ಮನಸ್ಸು ಕೆಳಗಿನ ಮೂರು ಚಕ್ರಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಮೂರ 
ರಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತ ಮೇಲಿನದೆ ಹೊಕ್ಕಳಿನ ಹತ್ತಿರ ಇರುವುದು. ಆದಕಾರ 
ಣವೆ ಕೇವಲ ದ್ಲೆಹಿಕತ್ಸಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಎಂದರೆ ಊಟ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೊನೆ 
ಗಾಣುವುದು. ಆದರೆ ಹೃದಯದ ಸವಿಶಾಪದಲ್ಲಿ ಇರುವ ನಾಲ್ಕನೆಯ 
ಚಕ್ರಕ್ಕೆ ಸೇರಿದಾಗ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಒಂದು ದಿವ್ಯಜ್ಯೋತಿ ಕಾಣುವುದು. 
ಆದರೂ ಈ ಚಕ್ರದಿಂದ ಅವನು ಹಲವುವೇಳೆ ಕೆಳಗಿನ ಮೂರು ಚಕ್ರ 
ಗಳಿಗೆ ಜಾರುತ್ತಾನೆ. ಸಾಧಕನು ಗಂಟಲಿನ ಹತ್ತಿರ ಇರುವ ಐದನೇ 
ಚಕ್ರ ಕೈ ಬಂದಾಗ ಅವನು ದೇವರ ವಿಷಯನ ಒಡೆ ಮತ್ತೇನನ್ನೂ 
ಮ ನಾನು ಈ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದಾ "ಸ ಯಾರಾದರೂ 
ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಪ್ರಸಂಗಗಳನ್ನು ನನ್ನೆ ದುರಿಗೆ ತೆಕೆದಾಗ ತಲೆಯಮೇಲೆ 
ಎನು ಕೊಟ್ಟ ಂತೆ ಆಗುತ್ತಿತ್ತು. ಇಂತಹ ಹಿಂಸೆಯಿಂದ ದೂರವಾಗಿರುವ 
ಪಂಚನಟಯ ನಿರ್ಜನ ಸ ದೇಶದಲ್ಲಿ ನಾನು ಅಡಗಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದೆ. 
ಪ್ರಾಸಂಚಿಕರನ್ನು ಕಂಡೊಡನೆಯೆ ನಾನು ಓಡುತ್ತಿದೆ. ಬಂಧುಗಳು, 
ಒಂದುಸಲಿ ಬಿದ್ದರೆ ಅದರಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗುವುದಕ್ಕೆ ಆಗದ 


ತೋರಿಕೆಯ ಸರನಶತೆ ಪಿಷ್ಠಿಷ್ಟಿ 


ಜೊಡ್ಡ ಹಳ್ಳ ದಂತೆ ಕಾಣುತಿ ಕಿದ್ದರು. ಅವರೆದುರಿಗೆ ಇರುವಾಗ ಉಸಿರು 
ಕಟ್ಟಿ ದಂತೆ "ಆಗುತ್ತಿದ್ದು, ಇನ್ನೇನು ಸಾಯುವ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರುವಂತೆ 

ಇತ್ತಿ ತ್ತು. ಆ ಸ್ಥಳವನ್ನು ಬಿಟ್ಟಾ ಗ ಮಾತ್ರ ನನ್ನ ಮನಸ್ತು ಹೆಗುರ 
ವಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಈ ಸ್ಮಳದಿಂದಲೂ ಹೂಡ ಮನುಷ್ಯನು ಕೆಳಗಿನ 
ಮೂರು ಚಕ್ರಗಳಿಗೆ ಜಾರಬಹುದು. ಆದಕಾರಣವೆ ಅವನು ಬಹಳ 
ಜೋಪಾನವಾಗಿರಬೇಕು. ಆದರೆ ಹುಬ್ಬಿನ ಹತ್ತಿರ ಇರುವ ಆರನೇ 
ಚಕ್ರಕ್ಕೆ ಬಂದಾಗ ಅವನು ಎಲ್ಲಾ ಅಂಜಿಕೆಯಿಂದಲೂ ಪಾರಾಗುವನು. 
ಅವನಿಗೆ ಪ ಪರಮಾತ್ಮನ ಚತೆತರಾಗುವವು. ಮತ್ತು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಸಮಾಧಿಮಗ್ನನಾ ಇಗಿರುವನು. ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತಲೂ ಮೇಲುಗಡೆ ಇರುವ 
ಸಹಸ್ರಾರ ಚಕ್ರಕ್ಕೆ ಒಂದು ತೆಳ್ಳ ನೆಯ ಪಾರದರ್ಶಕ ತೆರೆ ಮಾತ್ರ 
ಇರುವುದು. ಅಸತ ಆಗ ಪರಮಾತ ನಿಗೆ ಬಹಳ ಸಮಾಪದಲ್ಲಿರುವನು. 
ತಾನು ಅವನಲ್ಲಿ ಐಕ್ಯನಾದಂತೆ ಭುವ. ಆದರೆ ನಿಜವಾಗಿಯೂ 
ಅವನು ಐಕ್ಯವಾಗಿಲ್ಲ. ಈಸಿ ಸ್ಥಿತಿಯಿಂದ ಮನಸ್ಸು ಐದನೆ ಚಕ್ರಕ್ಕೆ 
ಅಥವಾ ಹೆಚ್ಚು ಎಂದರೆ ನಾಲ್ಕ ನೆ ಚಕ್ರಕ್ಕೆ ಬರುವನು. ಇದಕ್ಕಿಂತ 
ಕೆಳಗೆ ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. ಜೀ ಗಳು ಕರೆಯಲ್ಪ ಡುವ ಸಾಧಾರಣ 
ಸಾಧಕರು ಈ ಅವಸ್ಸೆಯಿಂದ ಕೆಳಗೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ. ನ ನ್ರತ್ತೊಂದು ದಿನ 
ಒಂದೇ ಸಮನಾಗಿ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿದ್ದು ತೆಳ್ಳಗಿರುವ ತೆಳೆಯನ್ನು ಸೀಳಿ 
ಪರಮಾತ ನಲ್ಲಿ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಐಕ್ಯವಾಗುವರು. ಸಹಸ್ರಾ ರದಲ್ಲ ಜೀವ 
ಮತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮ ರ ಅಂತಹ ಐಕ್ಯತೆಯನ್ನು ಏಳನೆ ಚಕ್ರ ಕ್ಷೆ ಪ ಪ್ರವೇಶ 
ವೆನ್ನ ಬಹುದು. 


ತೋರಿಕೆಯ ಪರವಶತೆ 


೯೦೭. ಹೊರಗಡೆ ಸಮಾಧಿಯಂತೆ ತೋರುವ ಒಂದು ವಿಧದ 
ಭಾವೋದ್ರೆ ೇಕನನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಿದ್ದ ಒಬ್ಬರನ್ನು ಕುರಿತು ಒಂದುದಿನ 
ತಿ ಶ್ರೀರಾಮಕೃ ಷ್ಣ ರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು ನಿಜವಾದ ಪರವಶತೆಯಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬ ನು ತನ್ನ" ನಿಜಸ್ಸಿತಿಯ ಆಳಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಸಂಪೂರ್ಣ ಮೌನವಾಗು 
ತಾಗ. ಆದರೆ ಇಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಏನು ಕಾಣುತ್ತಡೆ? ಸುಮ್ಮನೆ ಇರಿ, 
ಶಾಂತರಾಗಿ, ಎಂದು ಉಳಿದವರಿಗೆ ಹೇಳುವರು. ಇಂತಹ ಪರವಶತೆಯ 
ಸ್ವಭಾವ ನಿಮಗೆ ಗೊತ್ತೆ? ಡೊಡ್ಡ ತಪ್ಪಲೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಉದ್ದರಣೆ 
ಹಾಲನ್ನು ಕಾಯಿಸಿದಂತೆ. ಪಾತ್ರೆಯ ತುಂಬಾ ಹಾಲಿರುವಂತೆ ಕಾಣು 


೨೩೪ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ವುದು. ಅದರೆ ಅದನು ಒಲೆಯಿಂದ ತೆಗೆಯಿರಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ತೊಟ್ಟೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅದರಲ್ಲಿದ್ದ ಸ್ವಲ್ಪ ಹಾಲು ಕೂಡ ಎಲ್ಲಾ 
ತಳಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟ ಕೊಂಡು ರಿ ನೆ 


ದೇವರ ಆಕಾರಗಳು ಮತ್ತು ಪವಿತ್ರ ಶಬ್ದಗ್ರ ಹಣ 


೯೦೮. ದೇವರ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದಲ್ಲಿ ಎರಡು ವಿಧಗಳಿವೆ; ಒಂದು 
ಜೀವಾತ್ಮಸರಮಾತ್ಮರ ಐಕ್ಕತ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು ಅವನ ಆಕಾರವನ್ನು 
ನೋಡುವುದು. ಮೊದಲನೆಯದಕ್ಕೆ ಜ್ಞಾನವೆಂದು, ಎರಡನೆಯದಕ್ಕೆ 
ಭಕ್ತಿ ಎಂದು ಹೆಸರು. 


೯೦೯. ನನ್ನ ಹುಡುಗರೇ! ಥಿಜವಾಗಿ ದೇವರನ್ನು ನೋಡ 
ಬಹುದು. ನಾವು ಜತೆಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಮಾತನಾಡುತ್ತಿರುವಂ 
ತೆಯೆ ದೇವರನ್ನು ನೋಡಬಹುದು, ಮತ್ತು ಆತನೊಂದಿಗೆ ಮಾತನಾಡ 
ಬಹುದು. ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಹೃ ತ್ಪೂ ರ್ವಕವಾಗಿಯೂ ನಾನು ಹೇಳುತ್ತೆನೆ. 


೯೧೦. ಸಗುಣ ಜಬ. ಹಲವುವೇಳೆ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ರೂಪವನ್ನು 
ಧರಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಅದನ್ನು ಶುದ್ಧ ಹೈದಯರು ನೋಡಬಲ್ಲರು. 
ಬೇರೊಂದು ವಿಧದಿಂದ ಹೇಳಿದರೆ ಭಗವಂತನಿಂದ ಬಂದ ಭಗವತೀ 
ತೆನುವಿನ ಮೂಲಕ ಭಗವತ್‌ ದರ್ಶನಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಗ್ರಹಣ 
ಶಕ್ತಿಯ ಮೂಲಕ ಮಾತ್ರ ನಾವು ಇಂತಹ ರೂಪಗಳನ್ನು ನೋಡ 
ಬಹುದು. ಅಂದರೆ ಪರಿಶುದ್ಧ ತ್ಮರು ಮಾತ್ರ ಭಗವತ್‌ ದರ್ಶನವನ್ನು 
ಪಡೆಯಬಲ್ಲರು. 


೯೧೧. ದೇವರನ್ನು ನೋಡಿದವರು. ಸಾಧಾರಣ ಚರ್ಮದ 
ಕಣ್ಣುಗಳ ಮೂಲಕವಾಗಿ ನೋಡುತ್ತಾರೆಯೆ ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿದಾಗ, 
ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು “ ಇಲ್ಲ ಅವನನ್ನು ಚರ್ಮದ ಕಣ್ಣು ಗಳಿಂದ ನೋಡ 
ಲಾಗುವುದಿಲ)್ಲ. ಸಾಧನೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮದಕಣ್ಣು ಕಿನಿಗಳಿಂದ 
ಕೂಡಿನ ಪ್ರೇಮತನುವೊಂದು ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವುದು. ಅವುಗಳ 
ಮೂಲಕ ನೀನು ಜೀವರನ್ನು ನೋಡುವೆ ಮತ್ತು ಕೇಳುವೆ” ಎಂದರು. 

೯೧೨. ಅನಾಹತ ಧ್ವನಿಯು ಯಾವಾಗಲೂ ಆಗುತ್ತಿದೆ. ಇದೇ 
ಓಂಕಾರ ಧ್ವೆನಿ. ಇದು ಸರಬ್ರ ಹ್ಮನಿಂದ ಬರುವುದು, ಯೋಗಿಗಳಿಗೆ 
ಗೋಚರವಾಗುವುದು. ಸಾಧಾರಣ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕರು ಇದನ್ನು ಕೇಳಲಾ- 


ಸಮಾಧಿ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮ ಸಾಕ್ಸಾತ್ಕಾರ ೨೩೫ 


ರರು. ಒಂದುಕಡೆ ಇದು ನಾಭಿ ಕಡೆಯಿಂದ ಏಳುವುದು, ಮತ್ತೊಂದು 
ಕಡೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮನಿಂದ ಬರುವುದೆಂದು ಯೋಗಿಗಳಿಗೆ ಗೊತ್ತಾ ಗುವುದು. 


ಸಮಾಧಿ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ ಒಸಾಕ್ಸಾತ್ಕ್ಯಾರ 


೯೧೩. ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನ ಮಾನಸಿಕ ಸ್ಥಿ ತಿ ಹೇಗೆ 
ಇರುವುದು? ನೀರಿನಿಂದ ಹೊರಗೆ ತೆಗೆದು ಬದುಕಿದ ಮಾನನ್ನು ಪುನಃ 

ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟಾಗ ಅದಕ್ಕೆ ಬರುವ ಅನಂದದಂತೆ ಇರುವುದು.” 

೯೧೪. ಗುರು- ಷೆ ರೆಂಬ ಭೇದಭಾನವನ್ನೆ ತಿಳಿಯದ ಪವಿತ್ರ 
ಸ್ಥಿತಿ ಅತ್ಯದ್ಧು ತವಾಗಿರುವುವು. ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನ ಅಷ್ಟು ಅದ್ಭು ತವಾಗಿರು 
ವುದು. ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಆದು ಸಿಕ್ಕಿದರೆ ಆಗ ಅವನಲ್ಲಿ ಗುರು-ಶಿಷ್ಯರ ಭೇದ 
ಭಾವನೆ ಇರುಸುದಿಲ್ಲ. 

೯೧೫. ಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಕತ್ತಲೆ ಕವಿದಿರುವ ಕೋಣೆಗೆ 
ದೀಪವನು ೫ ಅದು ತಕ್ಷಣವೇ ಬೆಳಗುವಂತೆ, ಜಾ is os 
ಜೀವನನ್ನು ಬೆಳಗಿಸಿ ಅನೇಕ ಕಾಲದಿಂದಲೂ ಇರುವೆ ಅಜ್ಜಾ ನವನ 
ಓಡಿಸುವುದು 

೯೧೬. ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಇರುವಾಗ ಬಾಹ್ಯಪ ಶ್ರಪಂಚದ ನೆನಪು 
ಇರುತ್ತದೆಯೆ ಎಂದು ಪ್ರಶ್ನಿಸಿದಾಗ, ಶ್ರಿ ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಹೀಗೆ 
ಹೇಳಿದರು: *" ಬೆಟ್ಟಗಳೂ ಮತ್ತು ಕಣಿವೆಗಳೂ ಸಮುದ್ರದ ಕೆಳಗೆ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಮೇಲಿನಿಂದ ಅವು ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ವಿಸ್ತಾರವಾದ ಬು ಒಂದೇ ಕಾಣು 
ವುದು. ಆಗ ವ್ಯಕ್ತಿಯ ಅನುಭನ ಸುಪ್ತಾ ವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ.?” 

೯೧೭೬ yr ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ ಅಹಂಾರದ ಸುಳಿವು ಸ್ವ ಲ್ಪವೂ 

ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಸಮಾಧಿಯಿದೆ ಜ್ಞಾನ ಬರುವುದಿಲ್ಲ ಜ್ಞಾನ ಮ್ಯಾ ಖ್ಯ 
ಹ್ನದ ಸೂರ್ಯನಂತೆ ಒಬ್ಬರು ಸುತ್ತಲೂ ನೋಡಿದರೆ ನೆರಳು. 
ಕಣಣುವುದಿಲ್ಲ. ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಜ್ಞಾನ ಅಥವಾ ಸಮಾಧಿ ಸಿಕ್ಕಿ ದರೆ ಅವನಲ್ಲಿ 
ಅಹಂಕಾರದ ಸುಳಿವೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಏನಾದರೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಅಹಂಕಾರ 
ಉಳಿದಿದ್ದ ರೂ ಅದು ಕೇವಲ ನಿದ್ಯೆಯಿ ಯಿಂದ ಆಯದ 'ಅಎಡ್ಯಿ ಯಿಂದ 
ಆದುವಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ಇಡಿ 

೯೧೮. ಬುದ್ಧ. ಒಬ್ಬ ನಾಸ್ತಿಕನೆ ಎಂದು 


ಬ 
ಕೇಳಿದ್ದಕ್ಕೆ ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಜರು " ಅವನು ನ 


(೬ 


ಯನು 
ಳ 


ಶ್ರ 
ಲ್ನ ಛಿ 
ಸ್ತಿಕನಲ್ಲ. 


೮ 


೨೩೬ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಅವನಿಗೆ ತನ್ನ ಅನುಭವವನ್ನು ವರ್ಣಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಆಗಲಿಲ್ಲ. ಬುದ್ಧ 
ಎಂದರೆ ಏನು ನಿಮಗೆ ಗೊತ್ತೆ? , ಬೋಧೆ ಎಂದರೆ ಪರಮಜ್ಜ್ಞಾನ 
ದೊಂದಿಗೆ ಐಕ್ಯನಾಗುವುದು. ಗಾಢಧ್ಯಾನದಿಂದ ಶುದ  ಜೈತನ್ಯಸ್ವರೂನ 
ನಾಗುವುದು. ಆತ್ಮಸಾಕ್ತಾತ್ಕಾ ರ ಅಸ್ತಿ ಮತ್ತು ನಾಸ್ತಿ ಇವುಗಳ ಮಧ್ಯ 
ಇರುವುದು. ಈ ಅಸ್ತಿ ನಾಸ್ತಿಗಳು. ಪ್ರಕೃತಿಯ ಆನಿರ್ಭಾವಗಳು. 
ಸತ್ಯ ಇವೆರಡನ್ನೂ ಮಾರಿರುವುದು. 

೯೧೯. ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಅಜ್ಞಾನಗಳ ಆಚೆ ಹೋಗಿ. ಅಜ್ಜಾ 
ವೆಂದಕಿ ಹಲವು ವಸ್ತುಗಳ ನೆನಪು, ಅಂದರೆ ದೇವರಿಬದೆ, ನಿಕ್ಯತೆಯ 
ಅನುಭವವಿಲ್ಲದೆ ಇರುವುದು. ಪಾಂಡಿತ್ಯದಿಂದ ಬರುವ ಅರುಕಾ 
ಅಜ್ಜಾ ನದಿಂದ ಹುಟ್ಟುವುದು. ದೇವರು ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಇರುವನು. ಅನೇಕದ ಹಿಂದೆ ಒಂದು ಐಕ್ಯ ತೆಯಿದೆ, ಎಂಬ ದೃಢನಂಬೆಗೆ 
ಏಕದ ಜ್ಞಾನವೆಂದು ಹೆಸರು ಅವನನ್ನು ಪ ಸ್ರತ್ಯ ಕವಾಗಿ ತಿಳಿ ದುಕೊಳ್ಳು 
ವುದಕ್ಕೆ ವಿಜ್ಞಾನವೆಂದು ಹೆಸರು. 

ನಿಮ್ಮ ಕಾಲಿಗೆ ಒಂದು ಮುಳ್ಳು, ಚುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡಿದೆ ಎಂದಿಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳಿ. ಅದನ್ನು ತೆಗೆಯಬೇಕಾದರೆ ಎರಡನೇ ನುಳ್ಳು ಬೇಕ ನಗುವುದು. 
ಮೊದಲನೇ ಮುಳ ನ್ನು ತೆಗೆದಮೇಲೆ ನಾವು ಟೆ) ಮುಳ್ಳನ್ನೂ 
ಎಸೆದುಬಿಡುವೆನು. "ಜ್ನಾನದ ಮುಳ್ಳನ್ನು ತೆಗೆಯಲೋಸುಗ 
ಸುಜ್ಜಾನದ ಮುಳ್ಳನ್ನು ತರುವಿರಿ. ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಸೂರ್ತಿ ತಿಳಿಯಲು 
ಆಗ ಜ್ಞಾನ ಅಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಎರಡು ಮುಳ್ಳುಗಳನ್ನೂ ಬಿಸಾಡುವಿರಿ. 
ಬ್ರಹ್ಮ ಜ್ಞಾ ನ ಮತ್ತು ಅಜ್ಞಾನದ ಆಜಿ ಇರುವನು. 

ಲಕ್ಷ್ಮಣ ಒಂದು ಸಲ ದೇವರಾದ ತನ್ನ ಅಣ್ಣನನ್ನು ಕುರಿತು 
«ಹೇ ರಾಮ! ಜ್ಞಾ ನಿಯಾದಂತಹ ವಶಿಷ್ಠ ನು ತನ್ನ ಮಗನ ಸಾವಿಗೆ 
ವ್ಯಥೆಸಟ್ಟ ನು. ಆನನನ್ನು ಸಮಾಧಾನಸಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಆಗಲ್ಲ. 
ಕ ಅತ್ಯಂತ ಆಶ ಶೃ ರ್ಯವ್ತಿ ಅವೆ?» ಎಂದನು. ಅದಕ್ಕೆ ಶ್ರೀರಾಮ 
“: ತಮ್ಮ! ನ್ನು ನವನ ಡು. ಯಾರಿಗೆ ಈಶ್ವರ ಮತ್ತು ಜೀವನ 
ಸರಸ್ಪರ' ಜು ಜಾ ನವಿದೆಯೊ ಅವರಿಗೆ ಅದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಪರಸ್ಯ ರ ಅಜಾ ನವೂ ಇರಲೇಬೇಕು.?' 

ಇಂತಹ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ದೇವರ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಅಜ್ಜಾ ನವಿಲ್ಲದೆ 
ಇಲ್ಲ. ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತು ಅಜ್ಞಾನಗಳಿರಡಕ್ಕೂ 
ಅನ್ಯೋನ್ಯ ಸಂಬಂಧವಿದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಪ್ರ ಸಂಚದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಐಕ್ಯತೆಯ 


aL 


CL 
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ಚ್ಞ್ವಾನ ಅದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಹಲವನ್ನು ಸೂಚಿಸಿಯೇ ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. 
ಯಾರಿಗೆ ದೀಪವಿದೆಯೆಂದು ಗೊತ್ತಾಗುವುದೋ ಅವನಿಗೆ ಕತ್ತ ಕೆಯ. 
ಅರಿವು ಕೂಡ ಗೊತ್ತೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಅವ್ಯಕ್ತವು ಮಾನವನ ಸಂಕುಚಿತ ಬುದ್ಧಿಗೆ ಗ್ರಾಹ್ಯವಾಗುವ, 
ಜ್ಞ್ಯಾನ ಅಜ್ಜಾ ನ, ಪಾಸ ಪುಣ್ಯ, ಒಳ್ಳೆ ಯ ಕರ್ಮ ಮತ್ತು ಕೆಟ್ಟ 
ರ್ಮ, ಶುಚಿ ಮತ್ತು ಅಶುಚಿ, ಇವುಗಳಾಜಿ ಇರುವುದು. 

ಒಬ್ಬಪ್ರಶ ಕಾರ: ಸ್ವಾಮಿ, ಜ್ಞಾನ ಅಜ್ಜಾ ನಗಳೆಂಬ ಎರಡು 
ಮುಳ್ಳನ್ನು ಅಜಿಗೆ ಎಸೆದಮೇಲೆ ಉಳಿಯುವುದೇನು ಎಂಬುದನ್ನು 
ನಾನು ಕೇಳೆ? 

ಶ್ರಿ ರಾಮಕ್ಸ ಷ್ಣ ರು: `ನಿತ್ಯಶುದ್ರ ಬುದ ಜಿ ತನ್ಯ ಒಂದೆ, 
ದರೆ ಅವನ್ನು ನಾ ನು ನಗೆ ಹೇಗೆ” ಸ್ಪಷ್ಟ ಪಡಿಸಲಿ. ಯಾರೋ 
ಬ್ಬರು ನಿನ್ನ ನ್ನ್ನ ಚಯ ರುಚಿ ತೇಗು ಕೇಳಿದರು ಎಂದಿಟ್ಟು 
ಕೊಳ್ಳೋಣ. “ನನಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಯುವಂತೆ ಮಾಡುವುದು ಸ ಾಧ್ಯ ವೆ? 
ಅಂತಹ ಪ್ರಶ ಗೆ ಒಬ್ಬನು ಹೆಚ್ಚು ಎಂದರೆ " ಬೆಣ್ಣೆ ಬೆಣ್ಣೆ ಯಂಕ ಟಿ 
ಎನ್ನಬಹುದು ಅಪ್ಪ. ಇನ್ನೂ ಮದುವೆಯಾಗದ ಒಬ್ಬ “ಹುಡಿಗಿಯು 
ಮದುವೆಯಾದ ತನ್ನ ಸ್ನೇಹಿತನನ್ನು ಕುರಿತು: "" ನಿನ ಗಂಡ ಬಂದಿರು 
ವನು. ನೀನು ಅವನನ್ನು ಕಂಡಾಗಲೆಲ್ಲಾ ಎಂತಹ ಸಂತೋಷ ನಿನಗೆ 
ಆಗುವುದು ಹೇಳು ?' ಎಂದಳು. ಅದಕ್ಕೆ ಮದುವೆಯಾದ ಹುಡಿಗಿ: 
«« ನಿನಗೆ ಒಬ್ಬ ಗಂಡ ಬಂದಾಗ ಅದಿಲ್ಲ ನಿನಗೇ ಗೊತ್ತಾಗುವುದು. 
ಈಗ ನಾನು ಅದನ್ನು ಹೇಗೆ ಹೇಳಲಿ? '' ಎಂದಳು. 


ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಮಾನಸಿಕ ಸ್ಥಿತಿ 


೯೨೦. ಹಕ್ಕಿಯ ಗೂಡನ್ನು ಹಾಳುಮಾಡಿದಾಗ ಹಕ್ಕಿ 
ಆಕಾಶಕ್ಕೆ ಹಾರುವುದು. ಇದರಂತೆಯೆ ದೇಹ ಮತ್ತು ಪ್ರಪಂಚದ 
ಭಾವನೆ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಹೋದಮೇಲೆ, ಸರಮಾತ್ಮನ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ 
ಜೀವಾತ್ಮನು ENE ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಮಗ್ನ ವಾಗುವನು. 

೬೨೧. ದೇವತ್ಚ ಮೂಡುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಮಾನವತ್ವ ನಾಶ 
ವಾಗಬೇಕು. ಆದರೆ ಬ್ರಹ್ಮನುಯಿ ಬರುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಟ್ಟ ದೇವನ 
ತ್ವವೂ ನಾಶವಾಗಬೇಕು. ಸತ್ಯಶಿವನಮೇಲೆ (ದೇವರಮೇಲೆ) ಜಗ 
ನ್ಮಯಿ ದಿನ್ಯನಾಟ್ಯವಾಡುವುದು. 


ಣ್ಣ 


Lt 


೨೩೮ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾನೃತ 


೯೨೨. ಕರ್ಪೂರ ಉರಿದರೆ ಬೂದಿ ಏನೂ ಉಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. 
ನಿತ್ಯ ಅನಿತ್ಯ ವಸ್ತು ವಿವೇಕ ಮುಗಿದು ಸಮಾಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದಮೇಲೆ 
ಅಲ್ಲಿ “ ನಾನು” a ನೀನು” ಮತ್ತು “ ವಿಶ್ವ” ಇರುವುದೆಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ 
ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಅಹಂಕಾರ ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ವಿಕ್ಯವಾಗುವುದು. 

೯೨೩. ಅಹಂಕಾರವನು ಅಳಿಸಿದಮೇಲೆ ಜೀವ ನಾಶವಾಗಿ 


ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಸಾಕ್ಸ್ಸಾತ್ಕಾರವಾಗುವುದು. ಆಗ ಬ್ರಹ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮ 
ನನ್ನು ಸಾಕ್ಸ್ರಾತ್ಕಾರ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವನು. 


೯೨೪. ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳು ಮತ್ತು ಆಲೋಚನೆಗಳು ದೇವರನ್ನು 
ತಿಳಿಯಲಾರವೆಂದೂ ಮನಸ್ಸು ಅವನನ್ನು ಅರಿಯಲಾರಡೆಂದವಿ 
ಒಬ್ಬನು ಪ್ರಶ್ನಿ ಸಿದಾಗ, ಶ್ರಿ Wiad ಕೃ ಷ್ಣ ರು" ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು: 
“ ಹಾಗಲ್ಲ, ಈ” ಮ ಕೂಡಿದ "ಮುನನ ನ್ಸೇನೋ ಅವನನ್ನು ತಿಳಿ 
ಯೆಲಾರದು ನಿಜ. ಆದರೆ ಅವನನ್ನು ಶುದ್ಧ. ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ 3೪ಯ 
ಬಹುದು. ಇದು ಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧಿಗೆ ಸಮ. ಶುದ್ಧ ಬುದ್ಧಿಯು ಉಪಾಧಿ 
ಗಳಿಂದ ದೂರವಾದ ಆತ್ಮಃ ಕೈ ಸಮ್ಮ ಕಾಮಿನೀ ಕಾಂಚನಗಳಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತ 
ವಾದ ಸಂಕುಚಿತ ಮನಸ್ಸು ಮುತ್ತು ಮಿತಯುಕ್ತಿ ನಿಜವಾಗಿ ದೇವರನ್ನು 
ತಿಳಿಯಲಾರವು. ಮನಸ್ಸನ್ನು `ನಿಷಯ ವಸ್ತುಗಳಿಂದ ಜೀರ್ಪಡಿಸಿ 
ಆಭ್ಯಾಸಬಲದಿಂದ ಅದನ್ನು ಶುದ್ದಿ ಮಾಡಬಹುದು. ಪ್ರಾಪಂಚಿಕತೆ, 
ಆಸ್ಕೆ ಆಸಕ್ತಿಗಳಿಂದ ದೂರವಾದಮೇಲೆ Rh ಅವ್ಯಕ್ತವಾದ ಅಧ್ಯಾ 
ತ ಕ್ಕೆ ಸಮವಾಗುವುದು. ಹಿಂದಿನ ಕಾ ಖುಹಿಗಳು ದೇವರನ್ನು 
ನೋಡಿದುದು ಹೀಗಲ್ಲವೆ? ದೇವರನ್ನು, | ಕ್ರವಾದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ; ವನ್ನು, 
ಅವರು ಶುದ್ಧ ವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ನೋಡಿದರು. ಈ ಶುದ್ಧವಾದ 
ಮನಸ್ಸೆ ಆತ್ಮ "ಅಥವಾ ಅವ್ಯಕ್ತದ ಅಂತರಾಳದಲ್ಲಿರುವ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 

Ms ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿ ಬಂಧನದಲ್ಲಿ ಇರುವವರೆಗೆ 
ದೇವರು ಇವುಗಳ ಆಚೆ ಇರುವನು. ಆದರೆ ಇವುಗಳು ಶುದ ವಾದ 
ಮೇಲೆ ದೇವರು ಗೋಚರಿಸುವನು. ಆಸೆ ಮತ್ತು ಕಾಮ ಮನಸ್ಸನು 
ಆಶುದ್ಧಮಾಡುವುದು. ಅವಿದ್ಯೆ ಹ ಕೈದಯದಲ್ಲಿ ಇರುವ ತನಕ ಮನಸ್ಸು 
ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿ ಎಂದಿಗೂ ಶುದ್ದ ವಾಗಲಾರದು. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ 
ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಬುದ್ದಿ ಬೇಕೆ “ಜೀಕಿ ಎಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 
ಆದರೆ ಆತ್ರ ಪರಿಶುದ್ಧ ವಾದ ಮೇಲೆ ಒಂದಾಗಿ ಚೈತನ್ಯದಲ್ಲಿ ಐಕ್ಸವಾಗು 
ವುನ್ತು. ಆಗ ದೇವರು (ಚೈ ತನ್ಯವು) ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ಕಾಣುವನು. 
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ಸಮಾಧಿಯ ನಂತರ ಬರುವ ವಿಚ್ಞಾನ 


೯೨೬. ಜಾ ನವೆಂದರೆದ ಶ್ಯವನ್ನೆಲ್ಲ ಕಳೆದ ಮೇಲೆ ಉಳಿಯುವ 
ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ. ವಿವೇಕದಿಂದ ದೃಶ್ಯವನ್ನು ಕಳೆದ ಮೇಲೆ ಒಬ್ಬನು 
ಸಮಾಧಿಮಗ್ಗ ನಾಗುವನು, ಆತ್ಮಸಾಕ್ಷಾತ್ಯಾರವನ್ನು ಪಡೆಯುವನು. 

ವಿಜ್ಞಾ ನವೆಂದರೆ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವುದು. 
ಕೆಲವರು ಹಾಲಿನ ಹೆಸರನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕೇಳಿರುವರು. ಕೆಲವರು ಅದನ್ನು 
ನೋಡಿರುವರು. ಮತ್ತೆ ಕಲವರು ಅದನ್ನು ರುಚಿನೋಡಿರುವರು. 
ಅದನ್ನು ಸುಮ್ಮನೆ ಕೇಳಿರುವವನು ಅಜ್ಜಾ ನಿ. ರಿದನ್ನು ನೋಡಿರುವನನು 
ಜ್ಞಾ ನ” ಅದನ್ನು ರುಚಿ ನೋಡಿರುವನನು ಮಾತ್ರ“ ವಿಜ್ಞಾನಿ. ಅಂದರೆ 
ಸಂಪೂರ್ಣ ಅದನ್ನು ತಿಳಿದವರು ದೇವರನ್ನು ಕೋಡಿ ಅವನೊಂದಿಗೆ 
ನಮ್ಮ ಹತ್ತಿರದ ಕೌಟನಂತೆ ಸಂಬಂಧ ಬೆಳೆಸುವುದನ್ನು ವಿಜ್ಞಾ ನವೆಂದು 
ಕರೆಯುವುದು. 

ಮೊದಲು “ ನೇತಿ, ನೇತಿ?” (ಇದಲ್ಲ, ಇದಲ್ಲ) ಎಂಬ ಮಾರ್ಗ 
ವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಬೇಕು. ಅವನು ಪಂಚಭೂತಗಳಲ್ಲ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲ. 
ಮನಸ್ಸಲ್ಲ, ಬುದ್ಧಿ ಯಲ್ಲ, ಅಹಂಕಾರನಲ್ಲ. ಅವನು ಎಲ್ಲಾ ತತ್ತ್ವಗ 
ಛಾಚೆ ಇರುವನು ಮಾಳಗೆಯ ಮೇಲೆ ಹೋಗಬೇಕಾದರೆ ಮೆಟ್ಟಲ 
ನೆಲ್ಲಾ ಒಂದಾದಮೇಲೊಂದನ್ನು ದಾಟಕೊಂಡು ಹೋಗಬೇಕು. 
ಮೆಟ್ಟಿ ಲುಗಳೇನೋ ಮಾಳಿಗೆಯಲ್ಲ. ಆದರೆ ನೀನು ಮಾಳಿಗೆಯನ್ನು 
ಸೇರಿದ ಮೇಲೆ ಮೆಟ್ಟಲು ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಇಟ್ಟಿಗೆ ಸುಣ್ಣ ಗಾರೆ ಇವುಗ 
ಳಿಂದಲೆ ಮಾಳಿಗೆ ಆಗಿದೆ ಎನ್ನುವುದು ಗೊತ್ತಾಗುವುದು. ಯಾವುದು 
ಪರಬ್ರಹ್ಮವೊ ಅದೇ ಬೇವ, ಜಗತ್‌, ಇಪ್ಪತ್ತನಾಲ್ಕು ತತ್ತ್ವಗಳಾ 
ಗಿರುವುದು. ಯಾವುದು ಆತ ವೊ ಅದೇ ಪಂಚಭೂತಗಳಾಗಿರುವುದು. 
ಆತ್ಮರಿಂದ ಬಂದಿದ್ದ ರೆ ಏತಕ್ಕೆ ಇಷ್ಟು ಗಟ್ಟ ಯಾಗಿದೆಯೆಂದು ನೀವು 
ಕೇಳಬಹುದು? ಶಿವನ ಇಡ್ಛೈ ಮಿಂದ ಎಲ್ಲವೂ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದು. 
ಮಾಂಸ ಮತ್ತು ಮೂಳೆ ರಕ್ತ ಮತ್ತು ವೀರ್ಯದಿಂದ ಆಗಿಲ್ಲವೇ! 
ಸಮುದ್ರದ ನೊರೆ ಎಷ್ಟು ಗಟ್ಟ ್ಟಿಯಾಗಿರುವುದು? 

ವಿಜ್ಞಾ ನವನ್ನು wo ಮೇಲೆ ಒಬ ಬ್ಬನು ಪ್ರ ಸಂಚದಲ್ಲಿಯೂ 
ಇರಬಹುದು. ಆಗ ತಾನು ಪ್ರಪಂಚದ ಹೊರಗೆ ಇರುವವನಲ್ಲ. ಜಡ 
ಮತ್ತು ಚೇತನದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ತಾನೇ ಆಗಿರುವನೆಂದು 


೨೪೦ ಶ್ರೀ ರಾಮಕ್ಕ ಷ್ಣ ಉಸದೇಶಾಮೃತ 


ಚೆನ್ನಾಗಿ ಗೊತ್ತಾಗುವುದು. ರಾಮನಿಗೆ ಜ್ಞೊನ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿ ಅವನು. 
ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಇರಲು ಒಪ್ಪದೇ ಇದ್ದಾಗ, ದಶರಥನು ಅವನಿಗೆ ಬುದ್ಧಿ 
ಹೇಳಲು ವಶಿಷ್ಠನನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿಕೊಟ್ಟನು. ಆಗ ವಶಿಷ್ಠನು ರಾಮ 
ನನ್ನು ಕುರಿತು, ಪ್ರಪಂಚ ದೇವರಿಂದ ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದರೆ ನೀನು ಅದನ್ನು 
ಬಿಡಬಹುದು ಎಂದನು. ರಾಮಚಂದ್ರ ನು ಸುಮ ನೆ ಜದ್ದ ನು. ದೇವರಿ 
ಲ್ಲದೆ ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ತವನಿಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಗೊತ್ತಿ ತ್ತು. 

೯೨೭. ಸಂಗೀತದಲ್ಲಿ ಸ ಶರವು ಕೆಳಗಿನ ಮೆಟ್ಟ! ಬಿಂದ ಕ ಮೇಣ 
ಮೇಲಿನ ಮೆಟ್ಟಲಿಗೆ ಏರಿ ಎ ಕೆಳಗಿನ ಮೆಟ್ಟಲಿಗೆ AN 
ಇದರಂತೆಯೇ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಅದ್ವೈತವನ್ನನುಭವಿಸಿ ಒಬ್ಬನು ಕೆಳಗಿ 
ಳಿದು ಅಹಂಭಾವದಿಂದಿರುವನು. ಬಾಳೆಯ ಮರದ ಹೊದಿಕೆಯನ್ನೆಲ್ಲಾ 
ಒಂದಾದಮೇಲೊಂದನ್ನು ಕಳೆದ ಮೇಲೆ ದಿಂಡಿಗೆ ಹೋಗಿ ಆದನ್ನು 
ಮುಖ್ಯವಾದುದೆಂದು ಪರಿಗಣಿಸುತ್ತಾ ನೆ. ಆದರೆ ನಂತರ ಹೊದಿಕೆಯೂ 
ಕೂಡ ಆದೇ ಮರದ್ಬೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾ ನೆ. ಬಾಳೆಯ ಕಂದು ಪೂರ್ತಿ 
ಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ಎರಡೂ ಅವಶ್ಯಕ. 

೪೨೮. ಒಂದು ಬೇಲದ ಹಣ ನ್ನ್ನ ಪರೀಕ್ರಿಸುವಾಗ ಚಿಪ್ಪು 
ಬೀಜ ಶಿರಳು ಎಂದು ಅವರ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸುತ್ತಾ ಕೆ. ಈಗ 
ಇದರಲ್ಲಿ ಯಾವುದು ಬೇಲದಹಣ್ಣು? ಮೊದಲು ಅದರ ಚಿಪ್ಪ ನ್ನು 
ಮುಖ್ಯವಲ್ಲ ಲವೆಂದೂ, ಅನಂತರ ಅದರೆ ಬೀಜವನ್ನು ಮುಖ್ಯವಲ್ಲ ವೆಂದೂ 
ಕೊನೆಗೆ ತಿರುಳನ್ನು ಬೇರ್ಪಡಿಸಿ ಇದೇ ಮುಖ್ಯವೆಂದು, ಅದನ್ಷೆ 
ನಿಜವಾದ ಹಣ್ಣೆ ಂದೂ, ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಅನಂತರ ಹೀಗೆ ಹೊಳೆ 
ಯುತ್ತದೆ. ಯಾವ ಹಣ್ಣಿ ಗೆ ತಿರುಳಿದೆಯೊ ಅದಕ್ಕೆ ಚಿಪ್ಪು ಮತ್ತು ಬೀಜ 
ಇದೆ. ಇವುಗಳೆಲ್ಲಾ ನಂ ಒಟ್ಟು ಹಣ್ಣಾ ಗುವುದು. ಇದರಂತೆಯೆ 
ನಿರ್ಗುಣಬ್ರಹ್ಮನ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಅನುಭವವನ್ನು ಪ ಸಡೆದ ಮೇಲೆ ಅವ್ಯಕ್ತ 
ನಾದ ಅದೇ ಬ ್ರಷ್ನನು' "ಶೀಲೆಗಾಗಿ ಜಗದ ರೂಪವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವ 
ನೆಂದು ಗೊತ್ತಾಗುವುದು. 

೯೨೯. ಒಂದು ದಿನ ಶಿ ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ ರು ನರೇಂದ್ರ ನನ್ನು 
(ಸ್ವಾಮಿ ವಿವೇಕಾನಂದರನ್ನು) ಅವನ ಜೀವನದ ಆಡರ್ಶಷೇಸಿಂದೆ 
ಪ ತತ್ತಿ ಸಿದರು. 64 ಯಾವಾಗಲೂ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಮಗ್ನ ನಾಗುವುದು 3 
ಎಂದನು. 44 ಸಮಾಧಿಯನ್ನು ಮೀರಿ ಹೋಗು. ನಿನಗೆ ಸಮಾಧಿ 

ಲಸಕ್ಕೆ ಬಾರದ ವಸ್ತು '' ಎಂದರು. 


ಹಲವು ಬಗೆಯ ಮುಕ್ತಾತ್ಮರು ೨೪೧ 


ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೆ, “ ಭಾವ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿ ಇವುಗಳೇ ಕೊನೆಯಲ್ಲ “ 


೯೩೦. ಮತ್ತೊಂದು ಸಲ ಶಿ ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ ರು ನರೇಂದ್ರ ನನ್ನು 
ಅದೇ ಪ್ರಶ್ನ ಕೇಳಿ ಅದೇ ಉತ ತ್ತರವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿದರು. "ಅದಕ್ಕೆ 
ತಿ, ನಾನು ರು ಹೀಗೆಂದರು: «« ಏತಕ್ಕೆ , ನಾನು ನಿನ್ನ ನ್ನ್ನ ಇನ್ನೂ 
ಉತ್ತಮನೆಂದು ತಿಳಿದಿದ್ದೆ. ಎಲ್ಲೊ ಬ್‌ ಆದರ್ಶ ನಿ ನ್ವಿಯಿಂದೆ 
ನೀನು ಹೇಗೆ ತೃಪ್ತನಾ ಇಗಬಲ್ಲೆ? 9 ಸರ್ವತೋಮುಖನಾಗಿರುವುಡೆ ನನ್ನ 
ಶಕ್ತಿ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ನಾನು ಮೀನನ್ನು ಹಲವು ವಿಧಗಳಲ್ಲಿ ತಿನ್ನ 
ಬೇಕೆಂದು ಇಚ್ಛೆ ಸುತ್ತೇನೆ. ಹುರಿದಿದ್ದು, ಬೇಯಿಸಿದ್ದು, ಮೀನಿನ 
ಸಾರು, ಅದರ ಉನ್ಸಿ ನಕಾಯಿ ಇತ್ಯಾದಿ. ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ನಿರ್ಗಣನಾದ. 
ಅವ್ಯಕ್ತನಾದ ಜೀವರನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವುದು ಮಾತ್ರ "ವಲ್ಲ. ಜೊತೆಗೆ 
ಅವನ ಅನೇಕ ದಿವ್ಯ ರೂಪಗಳನ್ನು ಮಧುರವಾದ ಮಾನವಸ್ವಭಾವದ 
ಮೂಲಕವೂ ಅನುಭವಿಸುತ್ತೇನೆ. ನೀನು ಕೂಡ ಹಾಗೆಯೆ ಮಾಡು. 
ಒಟ್ಟಿಗೆ ಜ್ಞಾನಿ ಮತ್ತು ಭಕ್ತನಾಗು ?' 


ಅಧ್ಯಾಯ ೧೯ 
ಹಲವು ಬಗೆಯ ಮುಕ್ತಾತ್ಮರು 


೯೩೧. ನಿಜ್ಞಾನ (Science) ವ್ಯಕ್ತಪ್ರಪಂಚನನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ಪರಿಗಣಿಸುವುದು ಎಂಬುದನ್ನು ಜನರು ತಿಳಿಯರು. ಅದು ಅವ್ಯಕ್ತ 
ದಿಂದ ಯಾವ ಸುದ್ದಿಯನ್ನೂ ತರುವುದಿಲ್ಲ. ಹಿಂದಿನ ಖುಷಿಗಳಂತೆ 
ಯಾರು ದೇಷಿನನ್ನು ಕಂಡು ಅವನಲ್ಲಿ ಐಕ್ಸರಾಗಿರುವರೊ ಅವರು 
ಅಂತಹ ಸುದ್ದಿ ತಂದಿರುವರು. ದೇವರು ಇಂತಹ ಸ್ವಭಾವದವನೆಂದು 
ಹೇಳಲು ಅವರೇ ಅರ್ಹರು. 

೯೩೨. ಈ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಐದು ಬಗೆಯ ಸಿದ ಪುರುಷರಿರು 
ವರು. ಅವರು--(೧) ಸ ಸ್ನ ಸಿದ್ಧ 'ರು--ಕನಸಿನ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಆದ 
ಸ್ಫೂರ್ತಿಯ ಮೂಲಕ ಪರಿಪೂರ್ಣತೆಯನ್ನು ಪಡೆದವರು. (೨) ಮಂತ್ರ 
ಸಿದ್ಧರು--ಮಂತ್ರದ ಮೂಲಕ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದವರು. (೩) ಹಟಾತ್‌ 
ಸಿದ್ಧ ರು, ಅಂದಕೆ ಕಡುಬಡವನಿಗೆ ಸಣ ಹೊಕಿತೊ ಅಥವಾ ಶ್ರೀಮಂತರ 
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ಹುಡುಗಿಯನ್ನು ಮದುವೆಯಾಗಿಯೊ ಐಶ್ವರ್ಯವಂತನಾದಂತೆ ; ಇದ್ದಕ್ಕೆ 
ಇದ್ದಂತೆಯೆ ನಿಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದವರು. ಇದರಂತೆಯೆ ಹಲವರು 
ಪಾಪಾತ್ಮರಾಗಿದ್ದರೂ ತಕ್ಷಣವೆ ಪರಿಶುದ್ಧ ರಾಗಿ ಸರಮಾತ್ಮನ ನೆಲೆ 
ಯನ್ನು ಸೇರುವರು. (೪) ಕೃಪಾಸಿದ್ಧ ರು-ಅಂದರೆ ದೇವರ ಕೃಪೆಯಿಂದ 
ಸಿದ್ದಿಯನ್ನು ಪಡೆದವರು. ಒಂದು ಕಾಡನ್ನು ಕಡಿಯುತ್ತಿರುವಾಗ ಒಂದು 
ಹಳೆಯ ಮನೆಯೊ ಅಥವಾ ಕೆರೆಯನ್ನು ಕಂಡು ತಾವು ಅದನ್ನು ಕಟ್ಟು 
ವುದಕ್ಕೆ ತೊಂದಕೆಯನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯೆ ಇಲ್ಲದೆ 
ಇರುವಂತೆ, ಕೆಲವರು ಅದೃಷ್ಟ ವಶಾತ್‌ ಅಷ್ಟೊಂದು ಕಷ್ಟ ಪಡದೆ ಸಿದ್ಧಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆಯುವರು. (೫) ನಿತ್ಯಸಿದ್ಧರು ಗು ಬಾರ್‌ಗಳು? 
ಸಿದ್ಧ ರಾಗಿರುವವರು. ಸೋರೆ ಅಥವಾ ಕುಂಬಳದ ಬಳ್ಳಿ ಮೊದಲು 
ಕಾಯಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, ನಂತರ ಹೂವನ್ನು ಬಿಡುವಂತೆ, ನಿತ್ಯಸಿದ್ಧರು 
ಪೂರ್ಣರಾಗಿಯೆ ಜನ್ಮ ವೆತ್ತುವರು. ಪೂರ್ಣತೆಗಾಗಿ ಅವರು ಸಡುವ 
ತೋರಿಕೆಯ ಶ ಶ್ರಮವೇ ಕೇವಲ ಜನಾಂಗಕ್ಕೆ ಒಂದು ಆದರ್ಶ ಕೊಡು 
ವುದಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ. 

೯೩೩. ಶಾಕ್ತರಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧ ರಿಗೆ ಕೌಲನೆಂದೂ, ವೇದಾಂತಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಪರಮಹಂಸನೆಂದೂ, ಬಾವುರ್‌ ಪಂಗಡಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ವೈಷ್ಣವರಲ್ಲಿ 
ಸಾಯಿ ಎಂದು ಹೆಸರು. 

೯೩೪. ಮಾವಿನ ಹಣ ನ್ನು ತಿಂದಾದಮೇಲೆ ಕೆಲವರು 
ಮತ್ತೊ ಬ್ಬ ರಿಗೆ ತಿಳಿಯದೆ ಇರಲಿಯೆಂದು ತುಟಿಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಒರೆಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವರು. ಆದರೆ ಮಾನಿನಹಣ್ಣು ಸಿಕ್ಕಿದರೆ ಇತರರನು ಕರೆದು 
ಅವರಿಗೆ ಹಂಚುವವರೂ ಕೆಲವರು ಇರುವರು. ಹಾಗೆಯೆ ಸರಮಾನಂದ 
ವನ್ನು ತಾವು ಅನುಭವಿಸಿದ ಕೆಲವರು ಉಳಿದವರಿಗೂ ಕೂಡ ಇದನ್ನು 
ಹೊಂದುವುದಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಮಾಡದೆ ಇರಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಆಗಮನ 


೯೩೫. ಯಾರು ಭಗವಂತನನ್ನು ನೋಡಿರುವರೊ ಅವರು 
ಸಂಪೂರ್ಣ ಮಾರ್ಪಟ್ಟ ಜೀವಿಗಳು. 

೯೩೬. ತ ಆಗಲೇ ಜಾಗ್ರತರಾಗಿರುವರು. ಇವರಿಗೆ 
ಕೆಲವು ಚಿಹ್ನೆಗಳಿವೆ. ದೇವರಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ದುದಲ್ಲದೆ ಮತ್ತಾವು 


ಸಿದ್ಧಾವಸ್ಥೆಯ ಕೆಲವು ಚಿಹ್ನೆಗಳು ೨೪೩: 


ದನ್ನೂ ಅವರು ಕೇಳಲಿಚ್ಟೆಸುವುದಿಲ್ಲ. ಸಪ್ತ ಸಮುದ್ರ ಗಳಿದ್ದ ರೂ, ಗಂಗೆ 
ಯಮುನಾ ನದಿಗಳು ಉಕ್ಕಿ ಹೆರಿಯುತ್ತಿ ದ್ದ ರೂ, ಸುಳಿ ಹನಿಗೆ ಮಾತ್ರ 
ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವ ಚಾತಕ ಪಕ್ಷಿಯಂತೆ ಇವರು. “ ಬಾಯಾರಿಕೆಯಿಂದ ಇದರೆ 
ಗಂಟಲು ಒಣಗಿದ್ದ ರೂ ಮಳೆಹನಿಯಲ್ಲಡಿ ಮತ್ತಾವುದನ್ನೂ ಇದು 
ಕುಡಿಯುವುದಿಲ್ಲ. 


೯೩೭. ಮಾನವನ ಹೃದಯಕ್ಕೆ ದೇವರ ಆಗಮನದ ಚಿಹ್ನೆ 
ಗಳೇನು? ಅರುಣೋದಯ ಸೂರ್ಯನ ಬರವನ್ನು ಸಾರುವಂತೆ, 
ನಿಸ್ವಾರ್ಥತೆ, ಪರಿಶುದ್ಧ ತೆ ಮತ್ತು ಧಾರ್ಮಿಕತೆ ಇವು "ಜೀವರ ಬರವನ್ನು 
ಸಾರುವುವು. 


೯೩೮. ರಾಜ ತನ್ನ ಭೃತ್ಯನ ಮನೆಗೆ ಹೋಗಿ ಆದರಾತಿಥ್ಯ 
ವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಹಿ. ಭೃತ್ಯನು ತನ್ನ ನ್ನ್ನ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಗೌರವವನ್ನು ಕೋರಳಿ ಎಂದು “ನೆ ಭಂಡಾರದಿಂದ: 
ಅವನೇ ಆಸನ, ಆಹಾರಸಾಮಗ್ರಿ ಮುಂತಾದುವನ್ನು ಕಳುಹಿಸುವನು. 
ಇದರಂತೆಯೆ ದೇವರು ಬರುವ್ರೆದಕೆ ಮುಂಚೆ "ಹಂಬಲಿಸುತ್ತಿರುವ" 
ಭಕ್ತನ ಹೈದಯಕ್ಕೆ, ಪ್ರೇಮ, ಭಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಶ್ರದ್ಧೆ ಮುಂತಾದುನನ್ನು 
ಕಳುಹಿಸುವನು. 

೯೩೯. ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಆನಂದ ಭಗವಂತನ ಸಾಕ್ಸ್ಪಾ 
ತ್ಥಾರದೆ*ಚಿಹ್ನೆಗಳೆಲ್ಲಿ ಒಂದು. ಸಾಗರದ ಮೇಲೆ ಅಲೆಗಳು ಉರುಳಾಡು 
ತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಆದಕಿ ಒಳಗಿರುವ ಆಳವಾದ ನೀರು ಕದಲದೆ ಇರುವುದು. 


೯೪೦. ಪರಮಾನಂದ ದೊರೆತಾಗ ಒಬ್ಬನು ಅದರಿಂದ ಅಮ 
ಲೇರುವನು. ಮದ್ಯವನ್ನು ಕುಡಿಯದೆ ಇದ್ದರೂ ಅವನೊಬ್ಬ ತುಂಬಾ 
ಕುಡಿದನನಂತೆ ತೋರುತ್ತಾನೆ. ನಾನು ನನ್ನ ಜಗನ್ಮಯಿಯ ಪಾದ 
ಕಮಲಗಳನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ ನನಗೆ ಐದು ಬುಡ್ಡಿ ಸಾರಾಯಿ ಕುಡಿ 
ದಷ್ಟು ಅಮಲೇರುವುದು. ಈ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ನು ಸಿಕ್ಕಿ ದ ಆಹಾರ 
ವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೯೪೧. ಸಿದ್ಧ ನು ಹೊಂದುವ ಅವಸ್ಥೆ ಎಂತಹುದು? ಆಲೂಗೆಡ್ಡೆ 
ಅಥವಾ ಬದನೆಕಾಯಿ ಬೆಂದಾಗ ಮೆತ್ತಗೆ" ಆಗುವಂತೆ ಮನುಷ್ಯನು. 
ಸಿದ್ಧ ನಾದಮೇಲೆ ಮೃ ದುವಾಗುವನು, 'ನಿನಯಿಯಾಗುವನು. 


೨೪೪ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 
ಸಿದ್ಧಾವಸ್ಥೆಯ ಕೆಲವು ಚಿಹ್ನೆಗಳು 


೯೪೨. ಯಾರು ಬದುಕಿರುವಾಗಲೇ ಸತ್ತಿರುವರೊ ಅಂದರೆ 
ಯಾರ ಆಸೆ ಶವದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ನಾಶವಾಗಿದೆಯೋ ಹಾಗೆ ನಾಶವಾಗಿರು 
ವವೊ ಅವನೆ ಆತ್ಮಜ್ಞಾ ನಿ. 

೯೪೩. ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಒಮ್ಮೆ ಕೇಶವ ಚಂದ್ರನೇನನಿಗೆ 
ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು: “ನೀನು ಇನೂ ಮುಂದೆ ಹೋಗಿ, ಗಹನ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಬೋಧಿಸಿದರೆ ನಿನ್ನ ಪಂಗಡವೆಲ್ಲ ಚೂರು ಚೂರಾಗಿ 
ಒಡೆದು ಹೋಗುವುದು. ಜ್ಞಾ ನಾವಸ್ತೆ ಯಲ್ಲಿ 'ಒಂದು ಸಂಗಡವನ್ನು 
ಮಾಡುವುದು ಕನಸಿನಂತೆ ಬುಧ್ಯ. » 

೯೪೪. ಮನುಷ್ಯ ನಿಗೆ ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾನ ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾದರೆ 
ಅನನು ದೇವರನ್ನು ಎಲ್ಲೋ ದೂರದಲ್ಲಿ ಇರುವವನೆಂದು ಭಾವಿಸುವು 
ದಿಲ್ಲ ಅವನು ಅಂದಿನಿಂದ ದೂರದಲ್ಲಿರುವವನೆಂದು ಕಾಣಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅನನು ಅಂತರಂಗದಲ್ಲಿರುವವನು ಎಂದು ಭಾಸವಾಗುವುದು. ಅವನು 
ಎಲ್ಲರ ಅಂತರಂಗದಲ್ಲೂ ಇರುವನು. ಆವನನ್ನು ಹುಡುಕುವವರೆಲ್ಲ ಅಲ್ಲಿ 
ಕಾಣುತ್ತಾರೆ. 

೯೪೫. ನೀರಿನಲ್ಲಿರುವ ಒಂದು ಕೂಜದ ಇಳಗೆ ಮತ್ತು 
ಹೊರಗೆಲ್ಲಾ ನೀರಿರುವುದು. ಇದರಂತೆಯೇ ದೇವರಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯವಾದ 
ಜೀವಕ್ಕೆ ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ ಭಗವಂತ ಒಳಗೆ ಮತ್ತು 
ಹೊರಗೆಲ್ಲಾ ಕಾಣುವನು. 

೯೪೬. ಭಗವಂತನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಮಾರವಾದಮೇಲೆ ಒಬ್ಬನು 
ಅವನನ್ನು ಎಲ್ಲಾ ಕಡೆಯಲ್ಲೂ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲೂ 
ಕಾಣುವನು. ಆದರೆ ಮಾನವರಲ್ಲಿ ಅವನ ಆವಿರ್ಭಾವ ಹೆಚ್ಚು. 
ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಮಿನಿಕಾಂಚನಗಳ ಮೇಲೆ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಇಚ್ಛೆ ಯಿಲ್ಲದ 
ಸತ್ತ್ವಗುಣದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಭಕ್ತರಲ್ಲಿ ಅವನು ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾಗಿ 
ಪ್ರಕಾಶಿಸುವನು. 

೯೪೭. ಭಕ್ತನು ಭಗವಂತನನ್ನು ನೋಡಿದಮೇಲೆ ಅವನ 
ಲೀಲೆಯನ್ನು ನೋಡಬೇಕೆಂದು ಬಯಸುವುದು ಸಹಜವೇ ಸರಿ. 
ಫೌಾವಣನ ಸಂಹಾರದ ನಂತರ ಶ್ರೀ ರಾಮಚಂದ್ರ ನು ಲಂಕಾನಗರವನ್ನು 
ಪ್ರವೇಶಿಸಿದಾಗ ರಾವಣನ ತಾಯಿ ಮುದುಕಿಯಾದ ನಿಕಾಶಳು ಓಡಿ 


ಸಿದ್ಧಾ ವಸ್ಥೆ ಯ ಕೆಲವು ಚಿಹ್ನೆಗಳು ೨೪2೩ 


ಹೋಗುವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಯತ್ನಿ ಸಿದಳು. ಲಕ್ಷ್ಮ! ಣನು ರಾ ಾಮನನ್ನು ನೋಡಿ 

“ ಇದೇನು ಜಾ! ಇವಳಿಗೆ ಇಷ್ಟು ನಯಸ್ಸಾ ಗಿದೆ. ಮಕ್ಕ; ಸಾವಿ 
ನಿಂದ ಇಷ್ಟೊಂದು ಕಷ್ಟ ವನ್ನ ನುಭವಿಸಿರುವಳು. ಆದರೂ ಇವಳು 
ಪ್ರಾ ಣಕ್ಕೆ ಗೆ ಓಡುತ್ತಿ ಸಫಾ ಎಂದನು. ರಾಮನು ಅವಳಿಗೆ ಅಭಯ* 
ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಓಡಿಹೋಗುವುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವನ್ನು ಕೇಳಿದನು. “ಹೇ 
ರಾಮೆ | ಮ ಇಷ್ಟು ಕಾಲ RN ಹೊತ್ತಿ ಇ ನಿನ್ನ ಲೀಲೆಯನ್ನು 

ಇಷ್ಟೊ ಂದು ಡು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು. ನಾನು ನಿನ್ನ ಲೀಲೆಯನ್ನು 
ಇನ್ನೂ. ನೋಡಬೇಕಾಗಿ ಬಯಸುವುದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಬದುಕಲಿಚ್ಛೆ' 
ಸುವೆನು ” ಎಂದಳು 

೯೪೮. ಮುಕ್ತಜೀವಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾಯೆಯಿರುವುದೆ? ಶುದ್ಧ 
ಚಿನ್ನದಿಂದ ಒಡವೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅದರೊಂದಿಗೇನಾ 
ದರೂ ಬೆರಕೆ ಲೋಹವನ್ನು ಸೇರಿಸಬೇಕು. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ದೇಹವಿರುವ 
ವರೆಗೆ ಅದರ ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕಾಗಿಯಾದರೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಮಾಯೆಯಿರಬೇಕು. 
ಮಾಯೆಯಿಂದ ಸಂಪೂರ್ಣ ಪಾರಾದವನು ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು ದಿನಕ್ಕಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚು ಬದುಕಿರುವುದಿಲ್ಲ. 

ಭಗ. ಕತ್ತನ್ನು ಕುರಿಯ ದೇಹದಿಂದ ಬೇರ್ಪಡಿಸಿದ ಮೇಲೆ 
ಮುಂಡ ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲ ಬದುಕಿರುವಂತೆ ಇನ್ನೂ ಒದ್ದಾಡುವುದು. 
ಇದರಂತೆಯೆ ಸಿದ್ಧ ನಲ್ಲಿ ಅಹಂಕಾರ ಸಂಪೂರ್ಣ ನಾಶವಾಗಿದ್ದರೂ 
ಜಗದ ವ್ಯಾಪಾರವನ್ನು ನಡೆಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಅಹಂಕಾರ ಉಳಿದಿರು 
ವುದು. ಆದರೆ ಅದು ಅವನನ್ನು ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೆ ಬಂಧಿಸ 
ಲಾರದು. 

೯೫೦. ದೇಹ ಹುಟ್ಟಿ ದೆ. ಅದು ಸಾಯಲೇಬೇಕು. ಆದರೆ 
ಆತ ನಿಗೆ ಸಾವಿಲ್ಲ. ಅಡಕೆ ಮಾಗಿದ ಮೇಲೆ ಅದು ಮೇಲಿನ ಮುಸುಕಿ 
ನಿಂದ ಬೇರೆಯಾಗುವುದು. ಆದರೆ ಇನೂ ಹಸಿಯಾಗಿರುವಾಗ ಅದನ್ನು 
ಬೇರ್ಪಡಿಸುವುದು ಕಷ್ಟ. ದೇವರನ್ನು ಹೊಂದಿದಮೇಲೆ ದೇಹ 
ಅತ್ಮ] ಕ್ಕಿ ಂತ ಬೇರೆ ಮ ಭಾವ ಹುಟ್ಟು ವುದು 

೯೫೧. ಯಹೂದ್ಯರು ನಿಸುಕ್ರಿ ಸ ಸ್ತನನ್ನು ಶಿಲುಬೆಗೆ ಮೊಳೆಯಿಂದ 
ಹೊಡೆದಾಗ ನೋವಿನಿಂದ "ಸರಿತಪಿಸುತ್ತಿ ದ್ರ ರೂ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದನರನ್ನು 
ಕ್ಷಮಿಸೆಂದು ಹೇಗೆ ಬೇಡಿದ? ಎಳೆಯ. ತೆಂಗಿನಕಾಯನು ಚುಚ್ಚಿ ದಶಿ 
ಅದು ಚಿಪ ನೃನ್ನು ಛೇದಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗುವುದು. ಆದರೆ ಕೊಬ್ಬ ರ್ಕಿ 


:-೨೪೬ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಚಿಪ್ಪಿನಿಂದ ಬೇರೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಚಿಪ್ಪನ್ನು ಒಡೆದಾಗ ಕೊಬ್ಬರಿಗೆ: 
ಏನೂ ತಾಕುವುದಿಲ್ಲ. ಏಸುಕ್ರಿಸ್ತ ನೂ ಬಗೆ ಕೊಬ್ಬ ರಿಯಂತೆ ಇದ್ದ ನು. 
ಅವನ ಅಂತರಾತ ವು ದೇಹದ. ಹೊದಿಕೆಯಿಂದ ಬೇರೆಯಾಗಿತ್ತು. “ಆದ 
ಕಾರಣವೆ ದೇಹದ ಯಾತನೆ ಅವನನ್ನು ನೀಡಿಸಲಿಲ್ಲ. ಅವರು ಮೊಳೆ 
ಯನ್ನು ದೇಹಕ್ಕೆ ಹೊಡೆದರೂ ಅವಳ ವೈರಿಗಳ ಕ್ಷೇಮಾರ್ಥವಾಗಿ 
ಸಮಾಧಾನದಿಂದ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು. 


ಸಿದ್ಧನ ಅನಾಸಕ್ತಿ 


೯೫೨. ತೆಂಗಿನ ಮರದ ಗರಿ ಬಿದ್ದಮೇಲೆ ಮರದಲ್ಲಿ ಅದರ 
ಗುರುತನ್ನು ಬಿಡುತ್ತವೆ ಇದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಒಂದು ಗರಿ ಇದ್ದಿತು 
ಎಂದು ಊಹಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದು. ಇದರಂತೆ ಯಾರು 
ದೇವರನ್ನು ಕಂಡಿರುವರೊ ಅವರಲ್ಲಿ ಕೋಪ ಮತ್ತು ಪಾಪಗಳ ಹಿಂದಿನ 
ಗುರುತು ಮಾತ್ರ ಇರುತ್ತವೆ. ಮಗುವಿನಂತೆ ಅವನ ಸ ಸ್ವಭಾವ ಸತ್ತ್ವ, 
ರಜ, ತಮೋಗುಣಗಳಲ್ಲಡೆ ಇರುವುದರಿಂದ ಒಂದು ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿ ಸುಲಭ 
ವಾಗಿ ಆಸಕ್ತರಾಗುವರು. ಮತ್ತು ಅಷ್ಟೇ ಸುಲಭವಾಗಿ ಅನಾಸಕ್ತರಾಗು 
ವರು. ಒಂದು ಮಗುವಿಗೆ ಆಟದ ಸಾಮಾನನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಹಲವು 
ರೂಪಾಯಿಗಳಷ್ಟು ಬೆಲೆಬಾಳುವ ಅದರ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಅದಕ್ಕೆ ಬದ 
ಲಾಗಿ ಕೊಡುವಂತೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಮಗು ಮೊದಲು “ ಇಲ್ಲ ನಾನು 
ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮಪ್ಪ ನೃನು ನನಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಟ್ಟ ನು” ಎಂದು ಹೇಳಿ 
ದರೂ ಅದನು ಒಡಯ ಡಸಬಹುದು. ಮಗುವಿಗೆ ಎಲ್ಲರೂ ಒಂದೆ, 
ಇವರು ಮೇಲು, ಅವರು ಕೀಳೆಂಬ ಭಾವ ಅದಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲ ಇದರ ಪರಿ 
ಣಾಮವಾಗಿ ಜಾತಿ ಮತಗಳ ಭೇದಭಾವವೂ ಅದಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲ. ಇಂತಹ 
ವನು ನಿನ್ನ ಅಣ್ಣ ನೆಂದು ತಾಯಿ ಹೇಳಿದರೆ ಅವನು ಬಡಗಿಯವನ 
ಮಗನಾದರೂ ಅವನೊಂದಿಗೆ ಒಂದೇ ತಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಊಟಮಾಡುವುದು. 
ಅದಕ್ಕೆ ದೋಷ, ಶುಚಿ ಅಶುಚಿ ಭಾವನೆಯಲ್ಲ. 

೯೫೩. ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನು ಜಗದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಬಾಳುತ್ತಾನೆ? ಅವನು. 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗುವ ಹಕ್ಕಿಯಂತೆ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಅದು ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಮುಳುಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ನೀರು ಅದರ ಗರಿಯನ್ನು ನೆನೆಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಅದರ ದೇಹಕ್ಕೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುವ ಕೆಲವು ತೊಟ್ಟು ನೀರು ಅದು 
ಒಂದು ಸಲ ರೆಕ್ಕೆಯನ್ನು ಕೊಡವಿದರೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ಜಾರಿಹೋಗುವುದ್ದು 
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೯೫೪. ಹಾವು ಘೋರ ವಿಷಜಂತು. ಅದನ್ನು ಯಾರಾದರೂ 
ಹಿಡಿಯಲು ಬಂದರೆ ಅದು ಕಚ್ಚುತ್ತದೆ. ಅದಕೆ" ಹಾವುಗಳನ್ನು 
ಮುಗ್ಧ ಗೊಳಿಸುವ ಗಾರುಡಿಗ ವಿದ್ಗ್ನೆ ಯನ್ನು ಬಲ್ಲವನಾದರೋ ಹಾವೆ 
ಗಳನ್ನು ಹಿಡಿಯುವುದು ಮಾತ್ರವಲ್ಲ, ಹಲವು ಹಾವುಗಳನ್ನು ಕೊರಳಿಗೆ 
ಮತ್ತು ಹೆಗಲಿಗೆ ಒಡವೆಯಂತೆ ಸುತ್ತಿ ಕೊಂಡು ಹೋಗುವನು. ಇದ 
ರಂತೆಯ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜ್ಞಾನವನ್ನು `ಸಡೆದವರು ಕಾಮ ಕಾಂಚನಗಳ 
ವಿಷಕ್ಕೆ ಇ. "ಒಳಗಗುವುದಿಲ್ಲ. 


೯೫೫, ಕಪ್ಪೆ ಮರಿಯ ಬಾಲ ಹೋದಮೇಲೆ ಅದು ನೆಲದ 
ಮೇಲೆ ಮತ್ತು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಎರಡು ಕಡೆಯೂ. ವಾಸಿಸಬಲ್ಲದು ಮೋಹ 
ಗೊಳಿಸುವ ಅಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಬಾಲಬಿದ್ದು ಹೋದಮೇಲೆ ಜೀವಿ ಸ್ವತಂತ್ರ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆಗ ಅವನು ದೇವರಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲ ಎರಡು 
ಕಡೆಯೂ ಇರಬಲ್ಲನು. 


೯೫೬, ಗಾಳಿಯು ಚಂದನನುರದ ಸುವಾಸನೆಯನ್ನೂ, ಕೊಳೆತು. 
ನಾರುವ ಹೆಣದ ದುರ್ವಾಸನೆ ನೆಯನ್ನೂ, ಒಂದೇ ಸಮನಾಗಿ ಹೊತ್ತು 
ಕೊಂಡು ಹೋಗುವುದು. ಆದರೆ ಇದು ಯಾವುದಕೊಂದಿಗೂ ಬೆರೆಯು 
ವ್ರೆದಿಲ್ಲ. ಇದರಂತೆಯೆ ಜೀವನ್ಮುಕ್ತನು ಜಗದಲ್ಲಿ ಬಾಳುತ್ತಾನೆ ಆದರೆ 
ಅದರೊಂದಿಗೆ ಬೆರೆಯುವುದಿಲ್ಲ 


೯೫೭. ಕಬ್ಬಿಣ ಸ್ಪರ್ಶಶಿಲೆಗೆ ತಾಕಿ ಚಿನವಾದ ಮೇಲೆ 
ಅದನ್ನು, ಭೂಮಿಯ ಒಳಗೆ ಇಡಬಹುದು ಅಥವಾ ಕಸದ ರಾಶಿಗೆ 
ಬಿಸಾಡಬಹುದು ಅದು ಯಾವಾಗಲೂ ಚಿನ್ನವಾಗಿಯೆ ಉಳಿಯುವುದು. 
ತನ್ನ ಹಿಂದಿನ ಸ್ವಭಾವಕ್ಕೆ ತಿರುಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇದರಂತೆಯೆ ಭಗವಂತನ 
ಪಾದಪದ ಗಳನ್ನು ಒಂದು ಸಾರಿಯಾದರೂ ಮುಟ್ಟಿ ದವನ ಸ್ಥಿತಿ. 
ಅವನು ಪ್ರಪಂಚದ ದಾಂಧಲೆಯಲ್ಲಿ ಇರಲಿ, ಅಥವಾ ನಿರ್ದನಾರಣ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಇರಲಿ ಅವನನ್ನು ಯಾವುದೂ ಕೆಡಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 


೯೫೮. ನೀರಿಗೆ ಹಾಕಿದ ಹಾಲು ತಕ್ಷಣವೆ ಅದರೊಂದಿಗೆ 
ಮಿಶ್ರವಾಗುವುದು. ಆದರೆ ಬೆಣ್ಣಿ ಮಾಡಿ ನೀರಿಗೆ ಹಾಕಿದರೆ ಅದರೊಂದಿಗೆ 
ಮಿಶ್ರ ವಾಗದೆ ನೀರಿನಮೇಲೆ (ಲುತ್ತದಿ. ಭಗವಂತನ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು 
ಪಡೆದಮೇಲೆ ಒಬ್ಬನು ಯಾವಾಗಲೂ ಬದ್ಧ ರಾದ ಪಾಪಿಸಿಕೊಂದಿಗೆ 
ಇರಬಹುದು. ಟೂ ಇಂತಹವರ ಸಂಗದಿಂದ ಅವನು ಕೆಡುವುದಿಲ್ಲ. 
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೯೫೯. ಯಾರು ಬ್ರಹ್ಮನಲ್ಲಿ ಜೀವ ಮತ್ತು ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು 
ಕಾಣುವರೊ ಅವರನ್ನು ಒಳ್ಳೆಯದು ಮತ್ತು ಕೆಟ್ಟುದು ಬಂಧಿಸ 
ಲಾರದು. ಸಿದ್ಧನು ವಾಸಪುಣ್ಯ ಗಳನ್ನು ನೀರುವನು. ಅದರೆ 
ಪಾಫವನ್ನೆಂದಿಗೂ ಮಾಡುವುದಿಸ. 

೯೬೦. ಮನುಷ್ಯನು ನೆಲದ ಮೇಲೆ ನಿಂತಿರುವಾಗ ಕ್ಷುದ್ರವಾ 
ಗಿರುವ ಹುಲ್ಲನ್ನೂ ಮತ್ತು ಬಹಳ ಎತ್ತರವಾಗಿರುವ ದೇವದಾರುವನ್ನೂ 
ಕೋಡಿ «ಓ ಮುರ ಎಷ್ಟು ದೊಡ್ಡದು, ಹುಲ್ಲು ಎಷ್ಟು ಚಿಕ್ಕದು! 5 
ಎನ್ನುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಬೆಟ್ಟಿ ವನ್ನು "ಹತ್ತಿ, ಅದರ ನೆತ್ತಿಯಿಂದ ಕೆಳಗೆ 
ನೋಡಿದಾಗ ಮರ ಮತ್ತು ಹು ಎರಡೂ ಪ್ರ ತ್ರೆ $ೀಕಗೊಳಿಸಲಾಗದ 
ಸಸ್ಯರಾಶಿಯಲ್ಲಿ ಮಿಶ್ರ ವಾಗಿ ಹೋಗುವುದು. ER ಪ್ರಾ ಪಂಚಿಕ 
ದೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಜನರ "ಸ್ಪಾ ನಮಾನಗಳ ಅಂತರವಿದೆ. ಒಬ್ಬ ನು ರಾಜ 
ಮೆತ್ತೊಬ್ಬನು ಮೋಚಿ; ಒಬ್ಬ ತಂದಿ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಮಗ ಇತ್ಯಾದಿ. 
ಆದರೆ ದಿವ್ಯದೃಷ್ಟಿ ಸಿ ತೆರೆದಾಗ ಎಲ್ಲರೂ ಸಮನಾಗಿ ಕಾಣುವರು ಆಗ 
ಒಳ್ಳೆ ಯವನರು ಇಬ್ಬ ವರು, ಮೇಲು ಕೀಳೆಂಬ ತಾರತಮ್ಯವಿರುವುದಿಲ್ಲ. 

೯೬೧. ಬ ಡುನಲಿ ಭಗವತ್‌ವೆ ಶ್ರೇಮೋನ ತ್ತನಾದ ಸಾಧು 
ಒಬ್ಬನು ಶ್ರಿ ರಾಮಕ್ಕ ಷ್ಣ ರು ವಾಸವಾಗಿದ್ದ ರಾಣಿ ರಾಸ್ತ್ರಣಿಯ ಕಾಳಿಕಾ 
ಜೀನಾಲಯಕ್ಕೆ ಬಂದನು. ಒಂದು ದಿನ ಅವನಿಗೆ ಆಹಾರವೇನೂ 
ದೊರೆಯಲಿಲ್ಲ” ಭೋಜನವಾದ ಮೇಲೆ ಮೂಲೆಯಲ್ಲಿ ಎಸೆದ ಎಂಜಲನ್ನು 
ತಿನ್ನುತ್ತಿ ತ್ತಿದ್ದ Wi ನಡ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಿ ನಾಯಿಯನ್ನು 
ಅಪ್ಪಿ ತೊಂಡು “ ಏನಣ ನೈ ನನಗೂ ವಾಲು ಕೊಡದೆ ನೀನೇ ತಿನ್ನು 

ತ್ರಿರವೆಯ್ದ ?” ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತ Rees ಊಟಮಾಡಲು 
ಉಪಕ್ರ ಮಿಸಿದನು. ಇಂತಹ ವಿಚಿತ್ರವಾದ ಗೆಳೆಯನೊಂದಿಗೆ ಊಟವನ್ನು 
ಮುಗಿಸಿದಮೇಲೆ ಸಾಧು ಕಾಳಿಕಾ ದೇವಾಲಯಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಗುಡಿಯೆಲ್ಲ 
ಭಕ್ತಿತರಂಗದಿಂದ ತುಂಬಿತುಳುಕಾಡುವಂತೆ ಆತ್ತಂತ ಭಾವಪರವಶನಾಗಿ 
'ಜಗನ್ಮಯೆಯನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದನು. ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಾದಮೇಲೆ ಆವನು 
ಹೊರಟುಹೋಗುತ್ತಿದ್ದನು. ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು ತಮ್ಮ ಸೋದರಳಿಯ 
ನಾದ ಹೈದಯನಿಗೆ, ಅವನೊಂದಿಗೆ ಹೋಗಿ ಮಾತನಾಡುವಂತೆ ಹೇಳಿ 
ಕಳುಹಿಸಿದರು ಹೃ ದಯನು ಆತನ ಹಿಂದೆ ಸ್ವಲ್ಪದೂರ ಹೋದಮೇಲೆ 
ಸಾಧುವು ತಿರುಗಿನೋಡಿ “ ಏಕೆ ನನ್ನನ್ನು ಅನುಸರಿಸುತ್ತಿ ರುವಿ?” ಎಂದು 
ಕೇಳಿದನು. ಹೃದಯನು “ಸ್ವಾಮಿ! ನನಗೇನಾದರೂ ಉಪದೇಶಕೊಡಿ” 
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ಎಂದನು. ಆಗ ಸಾಧುವು ? ಈ ಗುಂಡಿಯಲ್ಲಿರುವ ಕಶ್ಮಲವಾದ ನೀರು 
ಅಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಗಂಗಾ ನದಿಯ ನೀರು ಎರಡೂ ನಿನ್ನ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಒಂದೇ 
ಎಂದು ಕಂಡಾಗ, ಜನರ ಗದ್ದ ಲ ಮತ್ತು ಕೊಳಲಿನ ನಾದದಲ್ಲಿ ನಿನಗೆ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಕಾಣದೆ ಇರುವಾಗ. ನೀನು ನಿಜನಾದ ಜ್ಞಾ ನಸ್ಸಿ ತಿಯನ್ನು 
ಸೇರುವೆ” ಎಂದನು. ಹೃದಯನು ಹಿಂತಿರುಗಿ ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ ರಜೆ 
ಇದನ್ನು ಹೇಳಿದಮೇಲೆ ಲವರು “ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಸ ಸಮಾಧಿ 
ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು, ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆದಿರುವನು ; ಸಿದ್ಧರು ಮಗುವಿನಂತೆ, 
ಪಿಶಾಚದಂತೆ, ಅಧವಾ ಉನ್ಮತ್ತರಂತೆ, ಹಲವು ವೇಷಗಳಲ್ಲಿ ಅಲೆಯು 
ತ್ತಾರೆ” ಎಂದರು. 

೯೬ ಪರಮಹಂಸರ ಸ್ಥಿತಿ ಮಗುವಿನಂತೆ. ಐದು ವರುಷದ 
Be ಅವರು ಗಂಡಸಿಗೂ ಹೆಂಗಸಿಗೂ ಭೇದವನ್ನು ತಿಳಿಯರು. 
ಪಡಲು ಜಗತ್ತಿಗೆ ಒಂದು ಮೇಲ್ಪ ಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಹಾಕುವುದಕ್ಕಾಗಿ 

ಸ್ತ್ರೀಯರ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅವರು ಹ್‌ ಜಾಗರೂಸರಾಗಿರಬೇಕು. 

೯೬೩. ಒಂದುಸಲ ಸನ್ಯಾಸಿನಿಯೊಬ್ಬಳು ಜನಕನ ಆನಾ ನಕ್ಸೆ 
ಬಂದಳು. ರಾಜನು ಅವಳ Pe ನೋಡದೆ ನಮಸ್ಸಾರ 
ಮಾಡಿದನು. ಇದನ್ನು ನೋಡಿ ಸನ್ಯಾಸಿನಿ “ ಹೇ ಜನಕ! ಇದೇನು 
ವಿಚಿತ್ರ, ಇನ್ನೂ ಥಢಗಸರನ್ನು ಕಂಡರೆ ಇಷ್ಟು ಅಂಜಿಕೆ! * ಎಂದಳು. 
ಪೊರ್ಣಜ್ಞಾನ “ಎಂದಮೇಲೆ ಒಬ್ಬನ ಸ್ವಭಾವ ಮಗುವಿನಂತೆ ಸರಳ 
ವಾಗುವುದು. ಗಂಡಸು ಹೆಂಗಸರ' ಭೇದಭಾವವನು ಅರಿಯರು. 

೯೬೪. ಆದರೆಜಾ ಸ್ವ ನಿಯನ್ಲಿರುವ ಕೆಲವು ಚುಕ್ಕೆಗಳಿಂದ ಅಸಾ 
ಯವಿಲ್ಲ. ಚಂದ್ರ ನಲ್ಲೂ ಕಳಂಕವಿದೆ. ಆದರೆ ಇದರಿಂದ ಅದರ 
ಕಾಂತಿಗೆ ಭಂಗವಿಲ್ಲ 

೯೬೫. ಸ್ಪರ್ಶರಿಲೆಗೆ ತಾಕಿದರೆ ಉಕ್ಕಿನ ಕತ್ತಿ ಚಿನ್ನದ ಕತ್ತಿ 
ಯಾಗುವುದು. ಹಿಂದಿನ ರೂಪವೇ ಅದಕ್ಕೆ ಇದ್ದ ರೂ ಉನ ಕತ್ತಿ 
ಯಂತೆ ಅದು ನಾಕಮಾಡಲಾರದು. ಇದರಂತೆಯೇ ಭಗವಂತನ ಪಾದ 
ಸ್ಪರ್ಶ ಮಾಡಿದವನ ಬಾಹ್ಯರೂಪು ಬದಲಾಯಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಅವನು ಎಂದಿಗೂ ಕೆಟ್ಟು ದನ್ನು ಮಾಡುವುದಿಲ್ಲ. 

೯೬೬, ಅದೆ ತ ಜ್ಜ ನವನ್ನು ನೀನು ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಏನು 
ಬೇಕಾದರೂ ಮಾಡು. ಆಗ ನ್ನ ದ "ಯಾವ ಪಾ ನರಾರ್ಯವು ಆಗು 
ವುದಿಲ್ಲ. 


೨೫೦ ಶ್ರೀ ರಾನುಕೃಷ್ಣ ಉಸದೇಶಾನೃತ 


೯೬೭. ಒಂದುಸಲ ಜನಸಂದಣಿಯಿಂದ ತುಂಬಿದೆ ರಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ದಾಗ ಸಾಧು ಒಬ ಬನು, ಒಬ್ಬ ದುಷ್ಟ ನ ಎಡಗಾಲನ್ನು 
ತುಳಿದನು. ದುಷ್ಟ ಇದರಿಂದ 8 ಸರವಶನಾಗಿ ನಿರ್ದಯದಿಂದ 
ಸಾಧುವನ್ನು ಪ ಜ್ಞ ತಪ್ಪಿ ಕೆಳಗೆ ಬೀಳುವ ತನಕ ಹೊಡೆದನು. ಅವನ 
ಶಿಷ್ಯರು ಬಹಳ ಕಷ್ಟ ಪಟ್ಟು ಅವನನ್ನು ಜಾಗ್ರ ತಗೊಳಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಯಸ್ಸಿ 
ಸಿದರು. ಸ್ವಲ್ಪ ಚೇತರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ವುದನ್ನು ಕಂಡು, “ ಸಾಮಿ. 
ಯಾರು ನಿಮ್ಮ ಸೇವೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುವರು ಎಂಬುದನ್ನು ಗು ಗುರುತಿಸಲಾಗು 
ವುದೆ?'' ಎಂದನು. ಸಾಧು ನೆ ನಿಜವಾಗಿ ಯಾರು “ನನ್ನ ನ್ನು ಹೊಡೆ 
ದನೊ ಅವನೆ'' ಎಂದನು. ನಿಜವಾದ ಸಾಧುವಿಗೆ ಸ್ನೇಹಿತರು ವೈ ರಿ 
ಗಳೆಂಬ ತಾರತಮ್ಯವಿರುನುದಿಲ್ಲ. 


ಮುಕಾ ತ್ಮ ಮತ್ತು ಕರ್ಮ 
ಹಾಯು ಉದ 


೯೬೮. ಯಾರು ಭಗವಂತನನ್ನು ಸಾಕಾ ತ್ಯಾರಮಾಡಿಕೊಂಡಿರು 
ವರೊ ಅವರು ಕೆಲನುವೇಳಿ ಹುಚ್ಚರಂತೆ ಕೆಲವುವೆ ಳೆ ನಿರಾಜಿಯಂತೆ 
ಶುಚಿ ಅಶುಚಿಯ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ ತಿರುಗಾಡುತ್ತಿರುವರು. ಕೆಲವು ವೇಳೆ 
ಭಗವಂತನನ್ನು ಒಳಗೆ ಮತ್ತು ಹೊರಗೆ ನೋಡಿ ಮೂಕರಾಗಿ ಜಡ 
ವಸ್ತುವಿನಂತೆ ನಿಲುನರು ಕೆಲನುವೇಳೆ ಬಾಲಕರಂತೆ ಯಾನ ವಸ್ತುವಿನ 
ಮೇಲೂ ಆಸಕ್ತರಾಗಡೆ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಗಂಟುಕಟ್ಟ ಬಗಲಿನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ಹೋಗುವರು. ಆದರೆ ಅವರು ಸರೋಪಕಾರಕ್ಕೆ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುವಾಗ ಸಿಂಹದಂತೆ ಧೈರ್ಯಶಾಲಿಗಳು. 


೯೬೯. ಸಮಾಧಿ ಸಿದ್ಧಿ ಸಿದ ಮೇಲೆ ಬಾಹ್ಯ ಪೂಜೆ, ಜಸ ಮತ್ತು 
ಸಂಸಾರದ ಕೆಲಸಗಳು ಎಲ್ಲಾ "ನಿಲುವುನು. ಮೊದಲಲ್ಲ ಕರ್ಮಃ ದ ಗಲಾಟ 
ಹೆಚ್ಚು. ಆದರೆ ಒಬ್ಬ ನು "ಹೀವರನ್ನು ಸಮಾಪಿಸಿದಂತೆಲ್ಲಾ ಇದು 
ಕಡಿತಯಾಗಿ ಕೊನೆಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಸುತ್ತು ಭಜನೆ ಕೂಡ. ನಿಂತು 
ಹೋಗುವುದು (ಸ ಸಹ ಬ್ರಹ್ಮ ಸಮಾಜಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಶಿನನಾಥಶಾಸ್ತ್ರಿ 
ಯನ್ನು ಕುರಿತು) ನೀನು ಉಪನ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಬರುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಜಿ, ನ್ನ 
ಹೆಸರು, ಪಾಂಡಿತ್ಯ, ಗುಣಗಳು, ಮುಂತಾದುವನ್ನು ಕುರಿತು ಮಾತ 
ನಾಡುತ್ತಿರುವರು. "ನು ಬಂದೊಡನೆಯೆ ಅದೆಲ್ಲ ನೈೈವುದು. ನಿನ್ನನ್ನು 
ನೋಡಿ ಎಲ್ಲರೂ ಆನಂದದಿಂದ “ ಶಿನನಾಥ ಬಾಬುಗಳು ಇಲ್ಲಿ ಬರು. 


ಮುಕ್ತಾತ್ಮ ಮತ್ತು ಕರ್ಮ ೨೫೧. 


ತ್ರಿರುವರು'” ಎಂದು ಕೂಗಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ, ಕೊನೆಗೆ ನಿನ್ನ ವಿಷಯದ 
ಮಾತೆಲ್ಲ ನಿಲ್ಲುವುದು. 


೯೭೦. ಹೊಸದಾಗಿ ಮದುವೆಯಾದ ಹುಡುಗಿ ತನಗೆ ಒಂದು 
ಮಗು ಆಗುವ ತನಕ ಮನೆಯ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ನಿರತಳಾಗಿರುವಳು. ಆದರೆ 
ಒಂದು ಮಗುವಾಜೊಡನೆಯೆ ಮನೆಯ ಚಿಲ್ಲರೆ ಕೆಲಸಗಳಮೇಲೆ ಅಷ್ಟು 
ಮನಸ ಸನ್ನು ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟು ಸಂತೋಷವೂ ಇರುವು 
ದಿಲ್ಲ. ಅದರ ಬದಲು ದಿನವೆಲ್ಲಾ ಮಗುವನ್ನು ಮುದ್ದಿ ಸುವಳು, 
ಅತ್ಯಾನಂದದಿಂದ ಮುತ್ತಿಡುವಳು. ಇದರಂತೆಯೆ ಅಜ್ಜಾ ನದಲ್ಲಿರುವ 
ತನಕ ಮನುಷ್ಯ ನು ಹಲವು ವಿಧದ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿರುವನು. 
ಅದರೆ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಹೈದಯದಲ್ಲಿ ಸಂದರ್ಶಿಸಿದೊಡನೆಯೆ ಕೆಲಸ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಉತ್ಸಾ “ವಿರುವುದಿಲ್ಲ, ಅದಕ್ಕೆ ಬದಲು ಈಗ ಅನನ 
ಆನಂದವೆಲ್ಲ ಭಗನಂತೆನನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದು, ವ ಇಚ್ಛೆ ಯನ್ನು ಪರಿ 
ಪಾಲಿಸುವುದರಲ್ಲಿರುವುದು. “ಮತ್ತಾವ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿಯೂ ಜನನಿಗೆ “ಷ್ಟು 
ಆನಂದವಿಲ್ಲ. ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಂದರ್ಶನದ "ಆನಂದದಿಂದ ಟು 
ನಿಮುಖನಾಗಲಾರ. 3. 

೯೭೧. ಭಗವಂತನ ಸಾಕ್ಸಾತ್ಸಾರವಾದ ಮೇಲೆ ಪ್ರಪಂಚ 
ವೆಂದಿಗಣ ಶೂನ್ಯವಾಗಿ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾರು ಅವನನ್ನು ಹೊಂದು 
ವರೊ ಅನರಿಗೆ ಭಗವಂತನೆ ಜಗತ್ತು ಮತ್ತು ಜೀವಗಳ” ರೂಸನ್ನು 
ಧಾರಣೆ ಮಾಡಿರುವಂತೆ ಕಾಣುವುದು. ತನ್ನ "ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಹಾರವನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಸಾಕ್ಸ್ಟಾತ್‌ ಗೋಪಾಲನಿಗೆ ಅಹಾರವನ್ನು ಕೊಡು 
ತ್ರಿರುವಂತೆ ತೋರುವುದು. ತನ್ನ ಮಾತಾಪಿತ ಶೈ ಗಳನ್ನು ಡೇವರಂತೆ 
ಕಾಣುವನು. ಅದೇ ದೃಷ್ಟಿ ಸಿಯಿಂದ ಅವರನ್ನು ಸೇವಿಸುವನು. ಭಗ 
ವಂತನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಯಾರವಾದ” ಮೇಲೆ ಒಬ್ಬನು "ಇ ಹಸ್ಮ ನಾಗಿ ಜಗದಲ್ಲಿರ 
ಬೇಕಾದರೆ, ಅವನು ತನ BR ಯಾವ ಬೆಧನಾದ ದೈಹಿಕ 
ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳು ವುದಿಲ್ಲ. ಇಬ್ಬರೂ ಭಗವಂತನ ಭಕ್ತರಾಗಿ 
ತಮ್ಮ ಕಾಲವನ್ನು ಪ್ರಾ ರ್ಥನೆ ಮತ್ತು "ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಕಳೆಯುವರು. 
ಅವರು ಎಲ್ಲಾ "ಜೀವಿಗಳನ್ನೂ ಸತ್ಯರಿಸುವರು. ಭಗವಂತನು ಎಲ್ಲ 
ರಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವುದರಿಂದ ಅವರು ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಅವನನ್ನು 
ಆರಾಧಿಸುವರು. 


೨೫೨ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಸದೇಶಾಮೃತ 


ಅಧ್ಯಾಯ ೨೦ 
ಬಾಲ್ಯದ ಅನುಭವಗಳು 


೯೭೨. ಶಿ ಕಾಮತ ಸ 6 ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಪಾಠದಮೇಲೆ ಲಕ್ಷ್ಮ 
ಕೊಡದೆ ಇದ್ದಾ ಗ ಇನರ ಅಣ್ಣನು ಇವರನ್ನು ಗದರಿಸಲು, ಶ್ರೀರಾಮ 
ಕೃ ಷ್ಣ ರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು : « ಅಣ್ಣಾ, ಓಿರೀ ಹೊಟ್ಟೆ ಹೊರೆಯುವ 
ವಡ್ಯೆಯಿಂದ ನಾನೇನು ಮಾಡಲಿ. ಯಾವುದು ನನ್ನ. ಹೃ ದಯಕೆ 
ಅರಿವನ್ನು ತರುವುದೊ, ಯಾವುದನ್ನು ತಿಳಿದರೆ ಎಂಡೆಂದಿಗೂ ರ 
ಶಾಂತಿ ದೊರೆಯುವುದೊ ಅದನ್ನು ನಾನು ಹೊಂದಬೇಕಂದು 
ಇಚ್ಚೆಸುವೆನು.?' 

೯೭೩. ಇವರ ಸಾಧನೆಯ ಮೊದಲಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿಯ ಹೊತ್ತು 
ನಿರ್ಜನಾರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಬಟ್ಟೆ ಇಲ್ಲದೆ ಜನಿವಾರನನ್ನು ಕೂಡ. ತೆಗೆದುಹಾಕಿ 
ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದು ದನು ಇನರ ಸೋದರ ಸಯ ಹ್ಹದಯನು 
ಗಮನಿಸಿದನು. ಚೆತ್ತ ಲೆಗೂ ಧ್ಯಾನಕ್ಕೂ ಏನು ಸಂಬಂಧವೆಂದು ಕೇಳಿ 
ದಾಗ ಅವರು ಗ ಹೇಳಿದರು: "ಎಲ್ಲಾ ಬಂಧನಗಳಿಂದ ಮುಕ್ತ 
ನಾಗಿ ಒಬ್ಬನು ಧ್ಯಾನಮಾಡಬೇಕು. ಹುಟ್ಟುವಾಗಲೆ ಮಾನವನು, 
ದ್ವೇಷ, ಗೌರವ, ನಾಚಿಕೆ, ಅಂಜಿಕೆ, ವಂಶದ ಹೆಮ್ಮೆ, ಅಹಂಕಾರ, 
ಸಟಗ ಪದ್ಧತಿ 'ಇವುಗಳಿಂದ ಬಂಧ ಕನಾಗುವನು. ಜನಿವಾರವೂ 
ಕೂಡ ಒಂದು ಬಂಧೆನ. ಇದು ಅಹಂಕಾರದ ಒಂದು ಚಿಹ್ನೆ; ತಾನು 
ಬ್ರಾಹ್ಮ! ಣನೆಂದೂ ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತ ಉತ್ತಮನೆಂದೂ RT ಮಾಡು 
ವುದು. ಆದಕಾರಣ ಜಗನ ಯಿಯನ್ನು ಒಬ್ಬ ನು ಧ್ಯಾನಿಸುವಾಗ ಈ 
ಬಂಧನಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ತೊಡೆದು ಸ ಸತಂತ್ರ ಕ ತ 

೯೭೪. ದೇವರನ್ನು ನೋಡಲಿ ಕಟ ಕುತೂಹಲವು ಇವರಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚಿ ದಾಗ ಅವನ ದರ್ಶನೆವಿಲ್ಲದೆ ಜೀವನವು ಸ ಸಹಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಅಸದಳ 
ಮ ಆದಕಾರಣವೇ ಅವರು ಜೀವನವನ್ನು ಕೊನೆಗಾಣಿ 
ಸುವುದರಲ್ಲಿ ದ್ದ ರು. ತಕ್ಷಣವೇ ದೇವರು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾದನು. ಇದನ್ನು 
ವಿವರಿಸುತ್ತಾ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು: « ನನೆ" 
ಸುತ್ತಲೂ pe ಕಿಟಿಕಿ ಬಾಗಿಲುಗಳು ಸಹಿತ ಕೋಣೆ, ದೇವಸ್ಥಾನ, 
ನನ್ನ ಕಣ್ಣಿಂದ ಮಾಯವಾಯಿತು. ಅಲ್ಲಿ ಏನೂ ಇರದಂತೆ ತೋರಿತು. 
ಅದರ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಅಪಾರವಾದ ಕಂಗೊಳಿಸುತ್ತಿರುವ ಚೈತನ್ಯ ಸಾಗರ 


ಬಾಲ್ಯದ ಅನುಭವಗಳು ೨೫೩ 


ವೂಂದು ತೋರಿತು. ಯಾವ ದಕ್ಕಿ ನಲ್ಲಿ ನಾನು ನೋಡಿದರೂ, ಎಲ್ಲ 
ಕಡೆಯಿಂದಲೂ ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾ ಟಿ ಆ ಸಾಗರದ ದೊಡ್ಡ ಅಲೆಗಳೇ 
ನನ್ನ ಕಡೆಗೆ ಬರುತ್ತಿರುವುದು ಕಂಡಿತು. ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಅವೆಲ್ಲ 
ಧಾವಿಸಿ ನನ್ನ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದು ಆವರಿಸಿತು. ಪ ತಳದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿ 


ಪ 
ಕೊಂಡು ಉಸಿರು ಕಟ್ಟಿ ನನ್ನ ಸಾಧಾರಣ ಪ್ರ ಜ್ಞಿತಪ್ಪಿ ಬಿದ್ದು 
ಬಿಟ್ಟೆನು '` ಇದೇ ಅನುಃ ಭವವನ್ನು ಕುರಿತು ಮತ್ತೊಂದು ಸಲ ಅವರು 


ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು: «ಆದ ಶ್ಯವನ್ನು ನೋಡಿ ಸಂಪೂರ್ಣ ಪರವಶನಾಗಿ 
ನಾನು ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಬದು ಬಟ್ಟೆ. ಹೊರಗೆ ಅಂದು ಮತ್ತು ಮಾರನೇ 
ದಿನ ಏನಾಯಿತು ಎಂಬ ಅರಿವೇ ನನಗೆ ಇರಲಿಲ್ಲ. ನನಗೆ" ಅಂತರಂಗ 

ದಲ್ಲಿ ಜ್ಯನಕಂದ ಸಂಗತಿಯು ಇದೊಂದೆ. "ಡೇ ನಾನು ಹಿಂದೆ 
ಎಂದೂ ಅನುಭವಿಸದ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಆನಂದಸಾಗರ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸಂಚ 
ರಿಸುತ್ತಿತ್ತು ಮತ್ತು ಅದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ" ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಜಗನನ್ಮಾ ತೆಯ 
ಇರವನ್ನು ನಾನು ಮನಸಾರ ನೋಡಿದೆನು. » 

೯೭೫. ಆದರೆ ದೇವರ ಇಂತಹ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಅನುಭವ ಭಗವಂತನ 
ಸಿರಂತರ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರದ ಅನುಭವವನ್ನು ತರಲಿಲ್ಲ. ಕೆಲವು ವೇಳೆ 
ಶೂನ್ಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನಡೆಯಬೇಕಾಯಿತು. ಸರ್ವದಾ ಭಗವಂತನನ್ನು 
Pe "ಹಂಬಲಿಕೆ, ಜಗನ್ಮ! ಮಿರ ಗದ್ಗ ದಕಂಶದಿಂದೆ 
ಅಳುತ್ತ ಕಂಬನಿದುಂಬಿ dds ಪ್ರೇಶೇಪಿಸಿತು. ಇಂತಹ 

ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಅವರ ಮಾನಸಿಕ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಕುರಿತು ಶ್ರೀ 
ರಾಮಕೃಷ್ಣ ರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು: “ ನನ್ನ ಆರ್ರಥ್ವೆನಿ ಮತ್ತು 
ನ್ರಾರ್ಥನೆಗಳಿಂದ ಆಕರ್ಷಿತರಾಗಿ ಜನರ ತಂಡ ನನ್ನ ಸುತ್ತಲೂ ಬಂದು 
ಮುತ್ತಿದರೆ ಅವರೆಲ್ಲ ನೆರಳಿನಂತೆ ಅಥವಾ ಚಿತ್ರದಲ್ಲಿ ಬರೆದ ಗೊಂಬೆ 
ಗಳಂತೆ ಅಸತ್ಯ ವಾದ ಛಾಯೆಯಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದರು. ಆದಕಾರಣ 
ಅವರ ಎದುರಿಗೆ ನನಗೆ ಯಾವ ವಿಧೆ ನಾಚಿಕೆಯೂ ಆಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಜಾ ವೇದನೆಯಿಂದ ನಾನು ಯಾವಾಗಲಾದರೂ ಬಾಹ್ಯ 

ಪ್ರಜ್ಞೆ ಕೈಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಮರುಕ್ಷಣವೇ ಜಗನ್ಮ! ಯಿಯ ದೇದೀಪ್ಯ 
ಮಾಸೆವಾದ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕರೂಪವನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದೆ ನು ಅವಳು ಕೆಲವು 
ವೇಳೆ ನಗುತ್ತಲೂ, ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಮಾತನಾಡುತ್ತ ಲೂ, ಕೆಲವು ವೇಳೆ 
ಬುದ್ಧಿವಾದವನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾ ಸಮಾಧಾನ ಮಾಡುವಂತೆಯೂ 
ಕಾಣುತ್ತಿತ್ತು.” 


೨೫೪ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 
ಇ ೪ 


೯೭೬. ದೇವರಿಗಾಗಿ ತೀವ್ರ ವ್ಯಾಕುಲಸಟ್ಟ ದಿನಗಳನ್ನು 
ಕುರಿತು ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು: "ಆಗ ನಾನು 
ದೇಹವನ್ನು ಶುಚಿಯಾಗಿ ಇಟ ತರಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಯದಲ್ಲೇ 
ಇಡದಿದ್ದು “ದರಿಂದ, ಕೂದಲು, ಕೊಳೆ ಮತ್ತು ಧೂಳಿನಿಂದ ಕೂಡಿ 
ಉದ್ದ ನಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಇಟ ಯಾಜ ನಾನು ಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಕುಳಿತಾಗ 
ಮನೆಸ್ಸಿ ನ ಏಕಾಗ್ರ ತೆಯಿಂದ ದೇಹ ಒಂದು ಮರದಂತೆ ಅಚಲವಾಗಿ 
ಗಟ್ಟಯಾಗಿರುತ್ತಿತ್ತು. ಇದೊಂದು ಜಡವಸ್ತುವೆಂದು ತಿಳಿದು ಹಕ್ಕಿಗಳು 
ಸರಾಗವಾಗಿ ಬಂದು ತಲೆಯಮೇಲೆ ಕುಳಿತು ಜಟಿಯನ್ನು ಆಹಾರಕ್ಕಾಗಿ 
ಕೆದಕುತ್ತಿದ್ದವು. ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಭಗವಂತನ ಅಗಲಿಕೆಯ ವ್ಯಾಕುಲತೆ 
ಅತಿ ದಾರುಣವಾದಾಗ ನಾನು ನನ ಮುಖವನ್ನು ನೆಲದ ಮೇಲೆ 
ಉಜ್ಜುತ್ತಿದ್ದೆ ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಅದು ಗಾಯವಾಗಿ ರಕ್ತ ಸುರಿಯುತ್ತಿತ್ತು. 
ಧ್ಯಾನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮತ್ತು ಇತರ ಸಾಧನೆಗಳಲ್ಲಿ ದಿನ ನನಗೆ ಗೊತ್ತಾಗ 
ದಂತೆ ಕಳೆದುಹೋಗುತ್ತಿತ್ತು. ಸಂಜೆಯು ಹೊತ್ತು ರಾತ್ರಿಯ ಆಗಮನ 
ವನ್ನು ಗುಡಿಯ ಜಾಗಟಿ ಮತ್ತು ಶಂಖಧ್ವನಿ ಸಾರಿದಾಗ, ದಿನ ಕಳೆದು 
ರಾತ್ರಿಯಾಗುತ್ತಿರುವುದೆಂದು ಜ್ಞಾಪಕಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಿತ್ತು. ಇಂತಹ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು ನಿರಾಶೆಯ ಹುಚ್ಚು ಸ್ರಿ ನನ್ನನ್ನು ಮೆಟ್ಟಿ ಕೊಳ್ಳು ಕ್ರಿತ್ತು. 
ಆಗ ನಾನು "ನಲದ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದು ಚಯ ಅದರ ಸೋಲೆ ತಿಕ್ಕುತ್ತ, 
4 ತಾಯೀ ಒಂದು ದಿನ ಕಳೆಯಿತು, ಆದರೂ ನೀನು ನನಗೆ ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಲಿಲ್ಲ ” ಎಂದು ಜೋರಾಗಿ ಅಳುತ್ತಿ ದ್ದೆ. ನನ್ನ ಆತ ವನ್ನು 
ಆಂತರಿಕ ಸಂಕಟ ಬಾಧಿಸುತ್ತಿತ್ತು. ಅಂತಹ ಫ್ಯಢೆಯಿಂದ ನರಳುವು 
ದನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ ಜನರು “ಯಾವುದಾದರೂ ಉದರರೋಗದಿಂದ 
ನರಕುತ್ತಿ ರುವೆನೆಂದು ಭಾವಿಸಿದರು.” 

೯೭೭. ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ ಷರಿಗೆ ಲಗ್ನ ವಾದಮೇಲೆ ದಕ್ಷಿಣೇಶ್ವ ರಕ್ಕೆ 
ಬಂದೊಡನೆಯೇ ಅವರಿಗೆ ಬಡಿ ಇದ್ದ ದೇವರ ಹುಚ್ಚ ಚ 
ಹಿಡಿಯಿತು. ಆ ದಿನಗಳ ಇನರ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಕುರಿತು 
ಅವರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು : “ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ದೇಹ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ 
ಪರಿವರ್ತನೆಯಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸಿದ ನಾಲ್ಕ ನೆ” ಒಂದು ಭಾಗ ಸಾಧಾರಣ 
ಜನರಿಗೆ ಬಂದಿದ್ದ ರೂ ಅವರು ಷು ತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಈ ದೇಹಕ್ಕೆ ಕೂಡ 
(ತಮ್ಮ ದೇಹ) “ಜೇ ಗತಿಯಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಆದರೆ ಅದೃಷ್ಟ ವಶಾತ್‌ 
ದಿನದ ಬಹುಕಾಲ ಜಗನ್ಮಯಿಯ ದಿವ್ಯದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಮೈಮರೆತು 


ಬಾಲ್ಕದ ಅನುಭವಗಳು ೨೫೫ 


ಇರುತ್ತಿದ್ದೆನು. ಅಂದಿನಿಂದ ಆರು ದೀರ್ಫ್ಥವರ್ಷಗಳಕಾಲ ಒಂದು ಕ್ಷಣ 
ವಾದರೂ ನಿದ್ದೆ ಬರಲಿಲ್ಲ. ನಾನು ಎಷ್ಟು ಪ್ರ ಯತ್ನ ಪಟ್ಟ ರೂ ಕಣ್ಣು 
ರೆಪ್ಪೆ ಗಳೇ ಮುಚ್ಚು ತ್ತಿ ರಲಿಬ್ಲ, ಕಾಲದ ಯೋಜನೆ ನನ್ನಿ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ನನಾ ದೇಹದ ಭಾವನೆ ಲೇಶವೂ ಇಲ್ಲದಂತೆ ಅಳಸಿ 
ಹೋಯಿತು. ಜಗನ್ಮ ಯಿಯಿಂದ ದೇಹದ *ಡೆಗೆ ಮನಸ್ಸು ಸ್ವಲ್ಪ 
ಹೋದರೂ ಅಸಾಧ್ಯವಾದ ಅಂಜಿಕೆಯಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಹಲವು ವೆ ನಾನು 
ನಿಜವಾಗಿ ಹುಚ್ಚೆ ನಾಗಿರುವೆನೆ ಎಂಬ ಅಂಜಿಕೆ ತಲೆದೋರುತ್ತಿ ತ್ತು. 
ಕನ್ನ ಡಿಯ ಮುಂಜಿ ನಿಂತು, ಕಣ ನ್ನ್ನ ತೆಕೆದಾಗ ಅದಕ್ಕೆ ಸ್ನ ಲ್ಪ ವಾದರೂ 
ಅರಿವಾಗುತ್ತಿ ರಲಿಲ್ಲ. ಕಂಬನಿಗಳೆಯುತ್ತಾ ನಾನು ಜಗೆನ್ನ ಯೆ "ಹೇ 
ತಾಯಿ! ನನ್ನ ನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿ ನಿನ್ನ ಲಿಯೇ ಶರಣಾದುದರ ಪ್ರತಿಫಲ 
ವಾಗಿಯೆ ನನಗೆ ಬದಗ ವಾಯಿಲೆಯನ್ನು ತಂದಿರುವುದು? ನ್ನ 
ಎಂದು ಬೇಡುತ್ತಿದ್ದೆ. ಆದರೆ ತಕ್ಷಣವೆ ಮತ್ತೊ ಂದು ಯೋಚನೆ 
ಬರುತ್ತಿತ್ತು. "ಹೇ ತಾಯಿ, ಈ ದೇಹಕ್ಕೆ ಏನಾದರೂ ನಿಸತ್ತುಬರಲಿ 
ನೀನುಮಾತ್ರ ನನ ನ್ನೆಂದಿಗೂ ಕ್ಸ ಬಿಡಬೇಡ. ನಿನ್ನ ದರ್ಶನವನ್ನು 
ನೀಡು. ನನ್ನ ದಯೆಯನ್ನು ಕು. ಹೇ ತಾಯಿ! ನಿನ ದಿವ್ಯ 
ಸಾದಪದ್ಮಗೆಳಿಲ್ಲಿ ನಾನು “ರಣಾಗಿಲ್ಲವೆ? ನೀನಲ್ಲದೆ. ಮತ್ತಾರೂ 
ಗತಿಯಿಲ್ಲ.” ಹೀಗೆ ಕಂಬನಿದುಂಬಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದನಂತರ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಉತ್ಸಾಹ ತುಂಬಿ ತುಳುಕಾಡುತ್ತಿ ತ್ತು. ದೇಹದ ಮೇಲೆ 
ಒಂದು ಅಸಾಧ್ಯ He ಜಿಗುಪ್ಸೆ ಹುಟ್ಟಿ ಜಗನ್ನೇ ಯಿಯ ದರ್ಶನದಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತು ಅವಳ ಹಾ ನುಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ಮೈ ಮರೆಯು 
ತ್ತಿತ್ತು.” 
೯೭೮. ಶಿ ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ ರ ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ಮನಸ್ಸೇ ಅವರ 
ಪ್ರಥಮ ಮತ್ತು ಮುಖ್ಯ ವಾದ “ಸುರುವಾಯಿತು. 4 ಅವಕಾಶನಿದ್ದಾ ಗ 
ಕ್ರ ನನ್ನ ಂತೆಯೆ Rk. ಒಬ್ಬ ತರುಣ ಸನ್ಯಾಸಿಯು ಈ ದೇಹದಿಂದ 
ಹೊರಗೆ “ಎಂದು ಎಲ್ಲವನ್ನು ನಗೆ ಹೇಳುತ್ತಿ ದ್ದ ನು. ಈರೀತಿ ಅವನು 
ಬಂದಾಗ ಕೆಲವುವೇಳೆ ಬಾಹ್ಯ ಜಗತ್ತಿನ ಪ್ರ ಜೆ ಯನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡಿರುತ್ತಿ ಜಿನು. ಮತ್ತೆ ಕ್ಕ ನೇಳೆ ಇವರ ಇರವು ಮತ್ತು ಅವನ್ನು 
ಮಾಡುವುದಲ್ಲಜಿ ಉಳಿದುದೆಲ್ಲ ಮಾಯವಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಅವನು ಪುನಃ 
ಜೀಹವನ್ನು ಪ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದಾಗ: ನನಗೆ ಪುನಃ ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಅರಿವಾಗು 
ಕ್ರಿತ್ತು. ಸಂಚಿ ನಾನು ಏನನ್ನು ಅವನಿಂದ ಕಲಿತಿದ್ದೆ ನೊ ಅದನ್ನೆ 


೨೫೬ ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 
ಇ ಲ 


ನಂತರ ಬ್ರಾಹ್ಮ! ಣಿ, ತೋತಾಪುರಿ ಮುಂತಾದವರಿಂದ ಕೇಳಿದೆ. ನಾನು 
ಮುಂಜೆ ಏನನ್ನು ಅವನಿಂದ ಕಲಿತೆನೊ ಆದನ್ನೆ ನಂತರ ಈ ಗುರು 
ಗಳಿಂದ ಕಲಿತೆನು.” 


ತಾಂತ್ರಿಕ ಮತ್ತು ಇತರ ಸಾಧನೆ 


೯೭೯. ಭೈ ರವಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಿಯ ನೇತೃತ್ವದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ 
ತಾಂತ್ರಿ ಇಸಬು ನಿಚಾರವಾಗಿ - ಶ್ರೀರಾನುಕೃಷ್ಣೆ ರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿ 
de 4«« ಹೆಗಲುಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬ್ರಾಹೆ -ಜಿಯು ದಕ್ರಿಣೇಶ್ವ ರದಿಂದ ಬಹಳ 
ದೂರಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ತಾಂತ್ರಿಕ ಸಾಧನೆಗೆ ಬೇಕಾದ ಹಲವು ಅಪೂರ್ವ 
ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ತೇಖರಿಸುವಳು ರಾತ್ರಿಯ ಹೊತ್ತು ಒಂದು ಪೀಠದ 
ಹತ್ತಿ ರಕ್ಕೆ ಹೋಗುವಂತೆ ಹೇಳುವಳು. ನಾನು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದೆ. ಕಾಳಿಕಾ 
ಮಾತೆಯ ಪೂಜೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದಮೇಲೆ ಆವಳ ಸಲಹೆಯಂತೆ ನಾನು 
ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೆ. "ನಗೆ ಜಪವನ್ನು ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತಿ ರ 
ಲಿಲ್ಲ. ನಾನು ಹಾಗೆ ಪ್ರಯತ್ನ ಸಟ್ಟಿ ಕೂಡಲೇ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಪರವಶ 
ನಾಗಿ ಸಮಾಧಿಸ ನಾಗುತ್ತಿದ್ದೆ. ಆಗ ನನಗೆ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದ ಹಲವು ವಿಧದ 
ದಿವ್ಯದರ್ಶನಗಳ ನಿಚಾರವಾಗಿ ಈಗ ನಾನು ಹೇಳಲಾರೆ. ಅವು 
ಜಾಗ್ರತವಾಗಿ ಒಂದಾಡ ಮೇಲೊಂದು ಬರುತ್ತಿದ್ದವು. ಆ ಸಾಧನೆಗಳ 
ಪ್ರತಿಫಲ ನನಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿತ್ತು. ಮುಖ್ಯವಾದ ಅರವತ್ತು 
ನಾಲ್ಕು ತಂತ್ರಶಾಸ್ರ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಎಲ್ಲ ಸಾಧನೆಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸು 
ವುದರಲ್ಲೂ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಿ ಸಹಾಯಮಾಡಿದಳು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಹಲವು 
ಅತ್ಯಂತ ಕಠೋರವಾದ ಸಾಧನೆಗಳು. ಹಲವು ಸಾಧಕರು ಜಾರಿ 
ಅಧರ್ಮದ ಹಳ್ಳಕ್ಕೆ ಬೀಳುವರು. ಆದರೆ ಜಗನ್ಮಯಿಯ ಅಪಾರ 
ಕರುಣೆ ನನ್ನನ್ನು" ನಲ ಲ್ಬವೂ ಜಾರದಂತೆ ಪಾ ಕೋಚು ಟೆ 

೯೮೦. ಕುಂಡಲಿನಿ ಜಾಗ್ರತವಾಗುವ ಅನುಭವವನು ಕುರಿತು 

ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಹೀಗೆ ಹೇಳದರು : «« ನಾನು ಈ ಭಾವದಲ್ಲಿ 
ಹವಶಕಾನ "ಮೀಲೆ ನನ್ನ ನ್ನೇ ಹೋಲುವ ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ಬಂದು 
ಇಡ, ಪಿಂಗಳ, ಸುಷುಮಾ* ನಾಡಿಗಳನು ಚನ್ನಾಗಿ ಕೊಡವಿದನು. 
ಷಟ್ಟಕ್ತ ಕ್ರಗಳ ಪದ ವನ್ನು ಅವನು ತನ್ನ ನಾಲಿಗೆಯಿಂದ ನೆಕ್ಕಿದನು. 
ತಕ್ಷಣವೇ ಬಾಡಿದ ಕಮಲಗಳು ಮುಖವನ್ನು ಮೇಲೆ ತಿರುಗಿಸಿದವು. 
ಕೊನೆಗೆ ಸಹಸ್ರಾರದ ನದ್ಮ ಪೂರ್ಣ ವಿಕಾಸನಾಯಿತು.”' 


ತಾಂತ್ರಿಕೆ ಮತ್ತು ಇತರ ಸಾಧನೆ ೨೫೭ 


೯೮೧. ಇಸ್ಲಾಂ ಧರ್ಮವನ್ನು ಸಾಧನೆ ಮಾಡಿದಾಗ ಅವರ 

ಮ BRS ಕುರಿತು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು: “ ಆಗ ನಾನು ಅಲ್ಲನ 

ಹೆಸರನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದೆ. ಮಹನಮ್ಮದೀ ಯರಂತೆ ಪಂಚೆಯುಡುತ್ತಿದ್ದೆ. 
ನಮಾಜನ್ನು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ತಪ್ಪದೆ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದೆ. ಎಲ್ಲಾ ಹಿಂದೂ 

ಭಾವನೆಗಳೂ ಸ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ” ನನ್ನ ಮನಸಿ ನಿಂದ ಮಾಯವಾದವು. 
ಸ ಹಿಂದೂ ದೇವರುಗಳಿಗೆ ನಮಸ್ಸಾರ ಮಾಡಿಸಿ ಇದ್ದು ದು ಒಂದೇ 
ಅಲ್ಲ. ಅವುಗಳ ಹತ್ತಿರ ಹೋಗುನುದಕ್ಕೂ ಮನಸ್ಸಾಗುತ್ತಿ ರಲಿ. ಈ 
ರೀತಿ ಮೂರು ದಿನ ಕಳೆದಮೇಲೆ ಆ ಸಾಧಕ ಗುರಿಯನ್ನು 
ಸೇರಿದೆನು.?? 

೯೮೨. "" ನಾನು ಹಿಂದೆ ಹಿಂದೂ, ಇಸ್ಲಾಮ್‌, ಕ್ರೈಸ್ಯ 
ಮುಂತಾದ ಧರ್ಮಗಳನ್ಷೆಲ್ಲ ಅಭ್ಯಾಸಮಸಾಡಬೇರಾ ಗಿತ್ತು. ಮತ್ತು 
ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿರುವ ಇತರ ಪಂಥಗಳಾದ ಶಾಕ್ತ, ಚ ಸ್ಣನ ವ ಮತ್ತು. 
ವೇದಾಂತಮತವನ್ನು ನಾನು ಅನುಸರಿಸಿರುನೆನು. ನೂ ಹೋಗು 
ತ್ತಿರುವುದು ಒಂದೇ “ಜೀವರ ಕಡೆಗೆ. ಆದರೆ ಹಲವರು ಹಲು ದಾರಿಗಳ 
ಮೂಲಕ ಬರುತ್ತಿರುವರು ಅಸ್ಟೆ. 2 

೯೮೩. ರಾಮಕ್ಕ ಷ್ಣರು ತಮ್ಮ ಪ್ರೀತಿಪಾತ್ರ ಸೆ ಸೋದರಳಿಯ 
ನಾದ ಅಕ್ಷಯ ಎಂಬುವನ ಸಾವನ್ನು ನೋಡುವಾಗ ಮನುಷ್ಯ ಹೇಗೆ 
ಸಾಯುತ್ತಾನೆಂಬುದನ್ನು ಅವರು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಅನುಭವಿಸಿದರು. ತಮ್ಮ 
ಅನುಭವವನ್ನು ವಿವರಿಸುತ್ತಾ ಅವರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು: «« ಅಕ್ಷಯ 
ನನ್ನ ಕಣ್ಣೆದುರಿಗೇ ಸತ್ತನು. ಆದೆರೆ ಇದರಿಂದ ನನಗೆ ಏನೂ ಆಗಲಿಲ್ಲ. 
ನಾನು ಹತ್ತಿರ ನಿಂತುಕೊಂಡು ಮನುಷ್ಯ ಹೇಗೆ ಸಾಯುತ್ತಾನೆಂಬು 
ದನ್ನು ನೋಡಿದೆನು. ಇದು ಒರೆಯಿಂದ ತೆಗೆದ ಕತ್ತಿಯಂತೆ. ಕತ್ತಿ 
ಉಳಿಯಿತು. ಆದರೆ ಒರೆ ಮಾತ್ರ ಹಿಂದೆ ಬಿದ್ದಿತು. ನಾನು ಈ ದ್ದ ಶ್ಯ 
ನೋಡಿ ಆನಂದಪಟ್ಟು ಕುಣಿದಾಡಿದೆ, ಹಾಡಿಡೆ. ಅವರು ದೇಹವನ್ನು 
ಹೊತ್ತುಕೊಂಡು ಹ ಉತ್ತರಕ್ರಿಯೆ ಮಾಡಿದರು. ಆದರೆ ಮಾರನೆ 
ದಿನ ನಾನು ಅಲ್ಲಿ ನಿಂತಾಗ (ತಮ್ಮ ಕೋಣೆಯ ಆನ್ನೇಯ ದಿಕ್ಕ ನ್ನ್ನ 
ತೋರುತ್ತ) ಅಕ್ಷಯನು ಕಾಲವಾದದ್ದ ರಿಂದ ನನಗೆ ಸಹಿಸಲಸಾಧ್ಯ ki 
ವ್ಯ ಥೆಯುಂಟಾಯಿತು. ಯಾರೋ" ಒದ್ದೆ ಯ ಜೌಕದಂತೆ ನನ 
ಎಡೆಯನ್ನು ಹಿಂಡಿದಂತೆ ಭಾಸವಾಯಿತು. ನಾನು ಆಶ್ಚರ್ಯಪಟ್ಟು, 
ಜಗನ್ಮಯಿ ನನಗೆ ಒಂದು ಬುದ್ಧಿ ವಾದವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರುವಳಂದು 
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ತಿಳಿದೆನು. ನನಗೆ ದೇಹದ ಮೇಲೆ ಅಭಿಮಾನವಿರಲಿಲ್ಲ. ಅದರಲ್ಲೂ 
ಅಳಿಯನ ಮೇಲೆ ಮುತ್ತ ಕಡಿಮೆ. ಅವನ ಸಾವಿನಿಂದ ನನಗೆ ಇಷ್ಟು 
ವ್ಯಥೆಯಾದರೆ, ತಮ್ಮ ಪ್ರೀತಿಪಾತ್ರರಾದ ಬಂಧುಬಳಗದವರು ಕಾಲ 
ಕ ಗೃಹಸ್ಥ ರ ವ್ಯಥೆ ಎಷ್ಟು ಇರಬಹುದು ! [4 


ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪಸ್ಥಿ ತಿಯ ಅನುಭವ 


೯೮೪. ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ ಸಮಾಧಿಯ ತಮ್ಮ ಅನುಭವವನ್ನು ಕುರಿತು 
ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು: " ಉಪಡೇಶಾನಂತರ ತೋತಾ 
ಪುರಿ ಹಲವು ಅದ್ವೈ ತವೇದಾಂತದ ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನು ನನಗೆ ಬೋಧಿ 
ಸಲು ಮೊದಲುಮಾಡಿದನು. ಮನಸ್ಸನ್ನು ಎಲ್ಲಾ ಬಾಹ್ಯವಸ್ತುಗಳಿಂದ 
ಸೆಳೆದು ಆತ ಒನಮೇಲೆ ಕೇಂದ್ರೀಕರಿಸುವಂತೆ ಹೇಳಿದನು. ಆದರೆ ನಾನು 
ಎಷ್ಟು ಪ್ರ ಪ ಯತ್ನ ಪಟ್ಟ ರೂ ನಾಮರೂಪಗಳ ಎಲ್ಲೆ ಯನ್ನು ದಾಟ ಅವ್ಯ 
ಸ್ಥಿ a8 ನನ್ನ “ಮನಸ ನನ್ನು ತರಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಿಲ್ಲ. “ಎಂದು ವಸ್ತು 
ವನ್ನು ಹೊರತು ಉದ್‌ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳಿಂದಲೂ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸ ನ್ನು 
ಸೆಳೆಯಲು ಅಷ್ಟು ಕಷ್ಟ ವಾಗಲಿಲ್ಲ. "ಜೀ ನನಗೆ ಚಿರಪರಿಚಿತವಾದ 
ಚಿನಂದಮಯಿಯ ಜೀದೀಪ್ಯಮಾನವಾದ ಶುದ್ಧ ಚೈ ತನ್ಯ ಸಾರವಾದ 
ಜಗನ್ಮ! ಯಿಯ ಆಕಾರ. ಇದು ಸಜೇತನವಾದ ಸತ್ಯದಂತೆ ನನಗೆ 
ತೋರಿ ನಾಮರೂಪಗಳ ಎಲ್ಲೆ ಯನು ಮೀರಿಹೋಗಲು ಅಡ್ಡಿ ತಂದಿತು. 
ಪುನಃಪುನಃ ನಾನು ಅದೆ 'ತಸಾಧನೆಯ ಮೇಲೆ ಏಕಾಗ್ರ ಮಾಡಲು. 
ಯತ್ನಿ ಸಿಜಿನು. ಆದರೆ ಪ್ರತಿಸಲವೂ ಜಗನ್ಮಾತೆಯ ಕೂಡ ಅಡ್ಡಿ 
ಬರುತ್ತಿತ್ತು, ನಿರಾಶನಾಗಿ ನಾನು ತೋತಾಪುರಿಗೆ « ಇದು ಅಸಾಧ್ಯ. 
ಅವ ಕ್ಷಸ್ಥಿತಿಗೆ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸ ನ್ನ ಏರಿಸಿ ಆತ್ಮಸಾಕ್ಟ್ರಾತ್ಕಾರ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಲ್‌ಕ' ಎಂದೆ. ಆತನು “ನಕ್ಕನೆ " ಏನು? ನೀನು ಅದನ್ನು 
ಮಾಡಲಾರೆಯಾ? ಆದರೆ ನೀನು ಅದನ್ನು ಮಾಡಲೇಬೇಕು? ಎಂದನು. 
ಅವನು ಸುತ್ತಲೂ ನೋಡಿ ಕೆಳಗೆ ಬಿದ್ದಿ ದ್ದ ಒಂದು ಚೊರು ಗಾಜನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ನನ್ನ ಹುಬ್ಬಿನ ನಡುವೆ, ಅದನ್ನು ಅಮುಕಿ « ಇಲ್ಲಿ 
ಏಕಾಗ್ರ ಮಾಡು? ಎಂದನು. ನು ಪುನಃ ಶಪಥ ಮಾಡಿ ಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ 
ಕುಳಿತೆಕು. ಜಗನ್ಮಾತೆಯ ದಿವ್ಯಸ್ವರೂಪ ಬಂದೊಡನೆಯೆ ವಿಚಾರ 
ಖಡ್ಗದಿಂದ ಅದನ್ನು ಎರಡಾಗಿ ನನೆನು. ಆಗ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ಇನ್ನು ಆನ ಆತಂಕವೂ ಇರಲಿನ್ಲ. ತಕ್ಷಣವೆ ನನ್ನ ಮನಸ್ಸು ಕಾರ್ಯ 


ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪಸ್ಥಿ ತಿಯ ಅನುಭನ ೨೫೯ 


ಕಾರಣ ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ದಾಟಿತು. ನಾನು ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಮಗ್ನನಾದೆ. 

೯೮೫. «" ಸಾಧಾರಣ ಮನುಷ್ಯರು ತಿರುಗಿ ಬರಲಾರದಂತಹ- 
ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ನಾನು ಆರು ತಿಂಗಳಿದ್ದೆ ನು. (ಸಾಧಾ 
ರಣ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಇಪ್ಪತ್ತೊಂದು ದಿನಗಳಾದ” ಮೇಲೆ ದೇಹ 
ಒಣಗಿದ ಎಲೆಯಂತೆ ಬಿದ್ದು ಹೋಗುವುದು.) ಇಷ್ಟು ದಿನರಾತ್ರಿಗಳು- 
ನನ್ನ ಅರಿವಿಲ್ಲದೆ ಸಾಗಿತ್ತು. ನೊಣಗಳು ನನಗೆ ಯಾವ ನಿಥವಾದ 
ವೇದನೆಯನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡಜಿ ಹೆಣದ ಮೂಗು ಮತ್ತು ಬಾಯಿಗೆ 
ಹೋಗುವಂತೆ "ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ ವು. ಧೂಳಿನಿಂದ ಕೂಡಿ ಕೂದಲೆಲ್ಲ ಜಟೆ 
ಕಟ್ಟ ತು. ಕೆಲವುವೇಳೆ ಪ್ರ ಜ್ಜ ಯಿಲ್ಲದೆ ದೇಹಬಾಧೆಯೂ ಕೂಡ ಆಗಿ 
ಹೋಗುತ್ತಿ ತ್ತು. ಆ ಲಕ ಸರಿಯಾಗಿ ಬಂದ ಒಬ್ಬ ಸಾಧುವಿಲ್ಲದೆ 
ಇದ್ದರೆ ಈ ನೇಹ ಬದುಕುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಅವನಿಗೆ ನನ್ನ ಸತ ತಕ್ಷಣವೇ 
ಗೊತ್ತಾಯಿತು. ಜಗನ್ಮಾತೆ ಈ ದೇಹದ ಮೂಲಕ" ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ 
ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಇದು ಉಳಿದುಕೊಂಡರೆ ಹಲವರು- 
ಉದಾ ರವಾಗುವರು ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡನು ಆದ ಕಾರಣವೆ ಊಟದ 
ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಆಹಾರವನ್ನು ತಂದು, ನನ್ನ ಮನಸ್ಸು ದೇಹದ 
ಪ್ರ ಜ್ಞ ಯ ಮೇಲೆ ಬರುವಂತೆ ಈ ದೇಹಕ್ಕೆ ಬೆತ್ತದಿಂದ ಏಟು ಕೊಡು 
ತ್ತಿ ದ್ದ ನು. ಸ ಲ್ಪ ಜಾಗ್ರ ತೆಯಾದ ಸುಳಿವು ಕೈಡೂಡನೆಯೆ ಅಹಾರವನ್ನು 
Ci ತ ತ್ತಿದ್ದನು. ಈರೀತಿ ಕೆಲವು ದಿನ ಕೆಲವು 
ತುತ್ತು ಆಹಾರ ಒಳಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿತ್ತು. ಚ ಡ್‌ ಅದೂ ಇಲ್ಲ. 
ಸರಿಯಾಗಿ ಆರುತಿಂಗಳು ಹೀಗೆ ಕಳೆಯಿತು. ಸ್ತಿತಿಯಲ್ಲಿ ಕೆಲವು 
ತಿಂಗಳು ಇದ್ದಾ ದಮೇಲೆ ನಂತರ ಜಗನ್ಮ( pe « “ಗದ 'ಹತಕ್ಕಾಗಿ 
ಭಾವಮುಖದಲ್ಲಿರು ' ಎಂಬ ಅಪ್ಪ ಣೆ ಕೇಳಿದೆನು. ನಂತರ ರಕ್ತಭೇದಿ. 
ಮೊದಲಾಯಿತು. ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಅಸಾಧ್ಯವಾದ ಯಾತನೆಯಾಗುತ್ತಿತ್ತು. 
ಹೀಗೆ ಆರುತಿಂಗಳು ಅನುಭವಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಸಾಧಾರಣವಾದ ದೇಹದ 
ಮೇಲಿನ ಪ್ರ ಜ್ಞ ಕ್ರಮೇಣ ಬಂದಿತು. ಇಲ್ಲದೇ ಇದ್ದ ಕೆ ಆಗಿಂದಾಗ್ಯೆ 
ಮನಸ್ಸು ಸ ಸ ಕ್ಕೆ ತಾನೆ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ ಸಮಾಧಿಯ ಕಡೆಗೆ 
ಹೋಗುತ್ತಿ ತ್ತು. 

೯೮೬. « ಈ ಮನಸ್ಸಿನ ಸ್ವಭಾವ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ, 
ಸಮಾಧಿಯ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗುವುದು. ಒಂದುಸಲ ಆ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು 
ತಲುಪಿದರೆ ಇದಕ್ಕೆ ಕೆಳಗೆ ಬರಲು ಇಚ್ಛೆ ಯಿಲ್ಲ. ನಿಮಗೋಸ್ಕರ 


೨೬೦ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ನಾನು ಅದನ್ನು ಬಲಾತ್ಕಾರದಿಂದ ಕೆಳಗೆ ತರುತ್ತೇನೆ. ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ 
ಸೆಯಿಲ್ಲದೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕೆಳಗೆ ತರುವುದು ಕಷ್ಟ. ಆದಕಾರಣವೇ 

ನಾನು ನೀರು ಕುಡಿಯಬೇಕು, ಯಾವುದೋ ತಿಂಡಿ ತಿನ್ನಬೇಕು, 
ಯಾರನ್ನೋ ನೋಡಬೇಕು, ಎಂಬ ಆಸೆಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹಚ್ಚಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವೆನು. ಆಗ ಮಾತ್ರ ಮನಸ್ಸು ಕ್ರಮೇಣ ದೇಹಾಭಿಮುಖ 
ವಾಗುವುದು. ಪುನಃ ಕೆಳಗೆ ಬಂದರೂ ಮೇಲೆ ಓಡಿಹೋಗುವುದು. 
ಪುನಃ ಅದನ್ನು ಇಂತಹ ಆಸೆಗಳ ಮೂಲಕ ಎಳೆದು ತರಬೇಕಾಗಿದೆ.) 

೯೮೭. “ಓಂ ತತ್ಸತ್‌” ಎಂಬ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ತತ್‌ ಎಂಬುದನ್ನು 
ಹೇಳಿದೊಡನೆಯೆ ಶ್ರಿ ರಾಮಕ್ಕ ಷ್ಣ ರು ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ ಸಮಾಧಿಯ ಅತ್ಯು 
ತ್ತಮ ಸಾ ನಕ್ಕೆ ನಿರುತ್ತಿ ದ್ದ ರು” 'ಸತ್‌ ಎಂಬುದು ಅದಕ್ಕೆ ವಿರುದ್ಧವಾದ 
ಅಸತ್‌ ಎಂಬ ಭಾವವನ್ನು! ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಅಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗಿ ತರುವುದು. ಎಲ್ಲ 
ಕ್ಸೈಂತ ಪವಿತ್ರವಾದ “ ಓಂ? ಶಬ್ದವು ಕೂಡ ಗುರಿಗಿಂತ ಕೆಳಗೆ ಇರು 
ಕ್ರಿತ್ತು. ಆಡಿ ಅವರು “ ತತ್‌” ಎಂದು ಉಚ್ಚರಿಸಿದೊಡನೆಯೆ ಅವರ 
ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಎಲ್ಲ ವಿಧದ ಸರಸ್ಪರ ಸಂಬಂಧದ ಭಾವನೆಗಳೂ ನಶಿಸಿ 
ಹೋಗುತ್ತಿತ್ತು. ಅಸ್ತಿತ್ವ ಮತ್ತು ನಾಸ್ಕಿತ್ರಗಳ ವಿಮರ್ಶೆ ನಿಲ್ಲುತ್ತಿತ್ತು. 
ಎಲ್ಲ ಉಪಾಧಿಗಳನ್ನು ಮಾರಿರುವ ಆ ಅಪ್ಟ ತದಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯರಾಗುತ್ತಿದ್ದರು. 

೯೮೮. ಪ್ರಶ್ಲೆ:- ಸ್ವಾಮಿ! ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿರುವಾಗ ನಿಮಗೆ 
ವಾದರೂ ನಾನು ಎಂಬ ಅರಿವು ಇರುತ್ತದೆಯೆ? 

ಉತ್ತರ::-- ಹೌದು, ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಅಹಂಕಾರ 

ಉಳಿಯುವುದು. ಚಿನ್ನದ ರೇಖನ್ನು ಚಿನ್ನದಮೇಲೆ ತಿಕ್ಕಿದಾಗ ಅದೆಲ್ಲವೂ 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಹೇಗೆ ಸವೆದು ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲವೊ ಹಾಗೆ ಎಲ್ಲಾ 
ಬಾಹ್ಯ ಪ್ರ ಪ್ರಜ್ಞೆ ಮಾಯವನಾದರೂ ಭಗವಂತನನ್ನು ನೋಡಿ ಆನಂದಿಸು 
ವುದಕಾ ನ ಅವನು ಅಹಂಕಾರವನ್ನು ಉಳಿಸುವನು. 

ಆದರೆ ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಅವನು ಇದನೂ ಓಡಿಸಿ ಬಿಡುವನು. 
ಇದೇ ಅತ್ಯುತ್ತಮ ಸಮಾಧಿ. ಆ ಸ್ಥಿತಿ ಏನೆಂದು ಯಾರಿಗೂ ಹೇಳಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಜೀವಾತ್ಮನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅವನಂತೆ ಮಾರ್ಪಡು 
ವನು. ಉಪ್ಪಿ ನಿಂದ ಮಾಡಿದ ಬೊಂಜೆ ಸಮುದ್ರದ ಆಳವನ್ನು ಕಂಡು 
ಹಿಡಿಯುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಆದರೊಳಗೆ ಇಳಿಯಿತು. ಆದರೆ ಅದು ನೀರನ್ನು 
ಮುಟ್ಟ ದೊಡನೆಯೆ ಕರಗಿಹೋಯಿತು. ನಂತರ ಸಮುದ್ರ ಎಷ್ಟು 
ಆಳವೆಂದು ಬಂದು ಹೇಳುನನರಾರು. 


ಸ್ವಲ್ಪ 


ಶ್ರೀಗುರುದೇವರ ಅನಪರತ ಭಾನ ಸಮಾಧಿ ೨೬೧ 
ಶ್ರೀಗುರುದೇವರ ಅನವರತ ಭಾವ ಸಮಾಧಿ 


೯೮೯. “ಸ್ವಾಮಿ! ನೀವು ದೇವರಲ್ಲಿ ನಂಬುತ್ತೀರ” ಎಂದು 
ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ ಷ ರನ್ನು ಪ್ರ ಪ್ರಶ್ನಿ ಸಿದರು. 

ಹೆ ಹೌದು ನಂಬುತ್ತೇನೆ” ಎಂದರು ಶಿ ಶ್ರೀರಾಮಕೃ ಷ್ಣ ರು. 

“ ಸ್ವಾಮಿ ನೀವು ಅದನ್ನು ಸಮಸ್ಯ 20030 ೫ 

( ಬಲೆ ೫ 

೧೧. 

“ ಹೇಗೆ?” 

“ ಹೇಗೆಂದರೆ ನಾನು ನಿನ್ನ ನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ನೋಡುವಂತೆ ಅವನನ್ನು 
ನೋಡುತ್ತೇನೆ, ಆದರೆ ಅವನನ್ನು" ನನಗಿಂತ ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೋಡುತ್ತೇನೆ. % 

೯೯೦. ತಾರ್ಕಿಕನೊಬ್ಬನು ಒಂದು ಸಲ ಶಿ €ರಾಮಕ ಕಷ್ಣ ರನ್ನು 
ಜ್ಞಾತೃ ಜ್ಞ ಜೀಯ ಜ್ಞಾ ನವೆಂದರೇನು? ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. 

ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ ರು ಆ ಸಭ್ಯ ಮಹಾಶಯರೇ, ಪಾಂಡಿತ್ಯದ 
"ಇಂತಹ ಕಸರತ್ತು ನನಗೆ Ars ನನ್ನ ಲ್ಲಿರುವ ಅತ್ಮ ಮತ್ತು 
ಜಗನ್ಮಯಿ ಒಂದೇ ನನಗೆ ಗೊತಿ ತ್ತಿರುವುದು ೫ ಎಂದರು. 

೯೯೧. ನನ ದೇಹಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಕೋಡಿದಮೇಲೆ ಹೈದಯನು 
“ ಇಂತಹ ದುರ್ಬಲ ದೇಹದಲ್ಲ ಇನ್ನೆ ಲ್ಲೂ ಇಷ್ಟೊಂದು ತಪ ಸ್ಸ ಮತ್ತು 
ಇಷ್ಟೊ ಂದು ಜ್ಞಾನವನ್ನು ನೋಡಿಲ್ಲ" ಕ "ಎಂದನು. “ನನ್ನ ದೇಹ ರಲ 

ವಾಗಿದ್ದ ರೂ ಇತರರೊಂದಿಗೆ ದೇವರ ವಿಚಾರವಾಗಿ ಮಾತಾಡುವುದನ್ನು 

ಎ ಒಂದುಸಲ ನಾನು ಕೇವಲ ಅಸ್ತಿಪಂಜರದಂತೆ ಆಗಿ 
ದ್ವದ್ದು ಣ್ಣ ಸಕವಿದೆ. ಆದರೂ ನನಗೆ ದೇಹದ ನೆನಸಿಲ್ಲದೆ ಹಲವು 
ಗಂಟೆಗಳು ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ವಿಚಾರವಾಗಿ ಸಂಭಾಷಣೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೆ. 


ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಹೇಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತಿದ್ದರು 
೯೯೨. ನಾನು ಜಗನ್ಮಯಿಯನ್ನು ಈ ರೀತಿ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸ ತ್ತಿದೆ: 


ಲ 


4 ಆನಂದಮಯಿಯಾದ ಹೇ ಜಗನ್ಮಾತೆ! ನೀನು ನನಗೆ ಕಕ 
ವಾಗಲೇಬೇಕು.” ಕೆಲವುವೇಳೆ ನಾನು “ ಹೇ ಸಾಧುನತ್ಸಲ! ದೀನ 
ಬಂಧು! ನಾನು ನಿನ್ನ ಜಗದಿ:ದ ಹೊರಗೆ ಇರುವೆನೆ? ನಿಗೆ ಜ್ಞಾನ 


ವಿಲ್ಲ, ಭಕ್ತಿಯಿಲ್ಲ, ಪುಣ್ಯಫಲಗಳಿಲ್ಲ. ನನಗೆ ಏನೂ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಹೇ 


೨೬೨ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಅನಂತ ಕರುಣಾಸಿಂಧು! ನಿನ್ನ ದರ್ಶನವನ್ನು ನನಗೆ ದಯಪಾಲಿಸೆ: 
ಬೇಕು” ಎನ್ನು ತ್ರಿ ದ್ದೆ. 

೯೯೩. 6 ಹೇ ದಿವ ಜನನಿ! ನನಗೆ ಜನರಿಂದ ಕೀರ್ತಿಬೇಡ! 
ನನಗೆ ದೇಹದ ಗತೆ ಬೇಡ! ಗಂಗಾ ಯಮುನಾ ನದಿಗಳ 
ನಿತ್ಯಸಂಗಮದಂತೆ ನನ ಹೈದಯ ನಿನ್ನೆ ಡೆಗೆ ಹರಿಯಲಿ. ಹೇ ಜನನಿ! 
ಭಕ್ತಿಹೀನ ನಾನು. ಯೋಗಹೀನ ನಾನು, ದೀನ ನಾನು, ನನ್ನವ 
ರೆಂಬುವರಿಲ್ಲ. ನನಗೆ ಯಾರ ಹೊಗಳಿಕೆಯೂ ಬೇಡ. ನನ್ನ ಮನಸ್ಸು, 
ಮಾತ್ರ ನಿನ್ನ ಪಾಡಪದ್ಮ ಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ನೆಲಸಲಿ. ೨ 

೯೯೪. «ಹೇ ಮ ನಾನು ಯಂತ್ರ ನೀನು ಯಂತ್ರಿ, 
ನಾನು ಕೋಣೆ ನೀನು ಅದರಲ್ಲಿರುವವಳು, ಈ ಒರೆ ನೀನು ಕತ್ತಿ, 
ನಾನು ರಥ ನೀನು ರಧಿ, ನೀನು ಮಾಡಿಸಿದಂತೆ ನಾನು ಮಾಡುವೆನು. 
ನೀನು ಪೆ ಸ್ರೇಕೇಪಿಸಿವಂತೆ ನಾನು ಮಾತಾಡುವೆನು. ಅಂತರ್ಯಾಮಿಯಾದ 
ನೀನು ಚಲಿಸಿದಂತೆ ನಾನು ಚಲಿಸುವೆನು. « ನಾನಲ್ಲ, ನಾನಲ್ಲ? 
ಆದರೆ ಎಲ್ಲವೂ « ನೀನೆ 3? 

೯೯೫. ಸತ್ಯದ ಪರಮಭಕ್ತನಾದಕೆ ಒಬ್ಬನು ದೇವರನ್ನು 
ಕಾಣುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ. ಅದಲ್ಲದೆ ಅವನು ಸತ್ಯವನ್ನು ಅಲಕ್ಷ್ಮಿ 
ಸಿದರೆ ಕ್ರಮೇಣ' ಅವನ ಸರ್ವಸ್ವವೂ ನಾಶವಾಗುವುದು. ನಾನು 
ಇಂತಹ ಸಾಕ್ತಾತ್ತಾರದ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬಂದಾಗ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಪುಷ್ಪವನ್ನು 
ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಜಗನ್ಮ( ಯಿಗೆ, «ಹೇ ತಾಯಿ! ತೆಗೆದುಕೊ ನಿನ್ನ 
ಜ್ಞಾ ನ ಮತ್ತು ಅಜ್ಜಾ ಸನಗಳನ್ನು, ನಿನ್ನ ಶುದ್ಧ ಮತ್ತು ಅಶುದ್ಧ ವನ್ನು; 
ನಿನ್ನ ಒಳ್ಳಿ ಯದು ಮುತ್ತು ಕಟ್ಟು ದನ್ನು, ನಿನ್ನ ಪಾಪಪುಣ್ಯಗಳನ್ನು.. 
ಹೇ ತಾಯಿ | ನನಗೆ ಶುದ್ಧ ಭಕಿ ಕ್ಷಯನ್ನು" ಮಾತ್ರ ನೀಡು ' ಎಂದೆನು. 
ಆದಕೆ ನಾನು ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಔೀಳಿದಾ ಗ ತಾಯಿಗೆ ಸ ನಿನ್ನ ಸತ್ಯ ಮತ್ತು 
ಅಸತ್ಯಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊ ?? ಎನ್ನ ಲಾಗಲಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲವನೂ ಅವಳಿಗೆ. 
ಕೊಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು. ಅದಕೆ ಸತ್ಯವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕೊಡಲು. 
ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಿಲ್ಲ. 


ಪಾಪಪುಣ್ಯಗಳೆರಡರಲ್ಲೂ ಭಗವಂತ 


೯೯೬. ಭಗವಂತನ ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರವಾದಮೇಲೆ ಕರ್ಮಗಳೆಲ್ಲ 
ಬಿದ್ದು ಹೋಗುವುವು. ನನ್ನ ಬಾಹ್ಯಾಚಾರ ಪೂಜೆ ಕೊನೆಗೊಂಡದ್ದು 


ಪಾಪಪುಣ್ಯಗಳೆರಡರಲ್ಲೂ ಭಗವಂತ ೨೬೩ 


ಹೀಗೆ : ಕಾಳಿಕಾ ಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ನಾನು ಪೂಜಿಸುತ್ತಿದ್ದೆ. ಒಂದುದಿನ 
ಅಕಸ್ಮಾತ್‌ ಎಲ್ಲವೂ ಚಿನ್ಮಯವೆಂದು ನನಗೆ ವ್ಯಕ್ತವಾಯಿತು. ಪೂಜೆ 
ಮಾಡುವ ಪಾತ್ರೆಗಳು ವಿಗ್ರಹ ಬಾಗಿಲು ಎಲ್ಲವೂ ಚಿನ್ಮಯ, ಮನು 
ಷ್ಯರು ಪ್ರಾ ಜಿಗಳು ಪಕ್ಷಿಗಳು ಎಲ್ಲವೂ ಚಿನ್ಮ( ಯ. ಹುಚ್ಚ ನಂತೆ ನಾನು. 
ಸುತ್ತ ಟೂ ಹೊವುಗಳನ್ನೆ ರಚಲು SESS ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ಕಂಡಿದ್ದ ನ್ಲೆಲ ನಾನು ಪೂಜಿಸಿದೆ. 

ಒಂದುದಿನ ಶಿವನನ್ನು ಪೂಜಿಸುತ್ತಿ ದ್ದಾ ಗ ವಜ್ರವನ್ನು ಶಿವಲಿಂಗದ 
ಮೇಲೆ ಇಡುತ್ತಿದ್ದೆ. ಅಗ ಸೃಷ್ಟಿಯೆ $ವನೆಂದು ಗೆಿತ್ತಾಯಿತು. 
ನಾನು ಇದನ್ನು “ವಿಚಾರಿಸ ಸಲಿಲ್ಲ ತಕ್ಷಣವೇ ನನಗೆ ಹೊಳೆಯಿತು. 
ವಿಗ್ರಹದಲ್ಲಿ ತಿನನನ್ನು ಪೂಜಿಸುವುದು ಅಂದಿಗೇ ಕೊನೆಗೊಂಡಿತು. 
ನಾನು ಒಂದುದಿನ ಹೊನನು ಬಿಡಿಸುತ್ತಿದ್ದೆ. ಆಗ ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಹೂನಿನ ಗಿಡವೂ ಸ ಸರ್ವವ್ಯಾಹಿಯಾದ ಭಗವಂತನನ್ನು ಅಲಂಕರಿಸಿರುವ 
ಪುಷ ನೈ ಗುಚ್ಛವೆಂದು ಕಂಡಿತು. ಅದೇ ನನ್ನ ಕೊಳೆಯ ಹೂವನ್ನು 
ಬಿಡಿಸುವ ದಿನವಾಯಿತು. 

೯೯೭. ಒಂದುದಿನ ಹೀಗೆ ದೃಶ್ಯ ಕಂಡಿತು : ಒಂದೇ ವಸ್ತು 
ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲ ಜೀವಿಗಳ ರೂಪವನ್ನು ಧಾರಣೆಮಾಡಿದಂತೆ 
ಕಂಡಿತು. ಅದು ಒಂದೇ ಮೇಣದಿಂದ ಮಾಡಿದ ಮನೆ, ಜನ, ನನ, 
ಮೃಗ ಮಾರ್ಗ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಹೋಲಿತು. 

೯೯೮. ನಾನು ಏನನ್ನು ನೋಡುಕ್ತೀನೆ ನಿನಗೆ ಗೊತ್ತಿಜಿಯೆ? 
ಅನನೇ ಎಲ್ಲದರಂತೆ ತೋರುವನು. ಮನುಷ್ಯರು ಮತ್ತು ಇತರ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಲ್ಲ' ತಲೆ ಅಲ್ಲಾಡಿಸಿ ಕೈಕಾ ಲುಗಳೆನ್ನು ಚಲಿಸುತ್ತಿ ರುವ 
ತೊಗಲಿನ ಗೊಂಬೆಗಳಂತೆ ಕಾಣುವುವು. ಅದಕೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ, ಲ್ಲಾ 
ಭಗವಂತನು ಇರುವನು. 

೯೯೯. ಜಗನ್ಮ[ ಯಿಯು ನನ್ನನ್ನು ಒಬ್ಬ ಭಕ್ತನ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ವಿಜ್ಞಾನಿಯ ಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟರುವಳು. ಅದಕಾರಣವೆ" ನಾನು 
ರಾಖಾಲ್‌ ಮತ್ತು ಇತರಕೊಂದಿಗೆ ತಮಾಷೆ ಮಾಡಬಲ್ಲೆ. ನಾನು 
ಜ್ಞಾನಿಯಂತೆ ಇದ್ದ ಕ್ಕಿ ಅದು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತಿ ರಲಿಲ್ಲ. ಈ "ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ನಾನು ಜಗನ್ಮ( ಯಿ ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿರುವಂತೆ ನೋಡುತ್ತೇನೆ. ನಾನು 
ಅವಳನ್ನು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯೂ ನೋಡುತ್ತೇನೆ. ಕಾಳಿಕಾಮಂದಿರದಲ್ಲಿ 
ಅವಳೇ “ರುಷ್ಕನಂತೆ ಇರುವುದನ್ನು ನೋಡಿದೆ. ಅವಳೇ ಭಾಗವತ 
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ಪಂಡಿತನ ಸಹೋದರನಂತೆ ತೋರಿದಳು. ನಾನು ಎಷ್ಟು ಪ್ರಯತ್ನ 
ಪಟ್ಟಿರೂ ರಾಮಲಾಲನ ತಾಯಿಯನ್ನು ದೂರಲು ಆಗಲಿಲ್ಲ. ಅವಳೇ 
ಇನ್ನೊಂದು ರೂಪದಿರುವ ತಾಯಿ ಹುಡುಗಿಯರಲ್ಲಿ ನಾನು ಜಗನ್ಮಯಿ 
ಯನ್ನು ನೋಡುತ್ತೇನೆ. ಅದಕ್ಕೇ ನಾನು ಅವರನ್ನು ಪೂಜಿಸುವುದು 
ನನ್ನ ಹೆಂಡತಿ ನನ್ನ ಚತ ಹಸುಕುವಳು. ಆದರೆ ಆಮೇಲೆ ನಾನು 
ಅವಳಿಗೆ ಕೈಮುಗಿಯುತ್ತೆ "ನೆ. ನಾನು ಇಂತಹ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಇರುವುದ 
ರಿಂದಲೇ ನಾನು ನಿನುಗೆ ಪ 5 ತಿನಮಸಾ ರ ಮಾಡುವುದು. ಕೋಡಿ! 
ನಾನೊಬ್ಬ ಪಾಸಿ ನಿಯನ್ನು ಸಹ ತಾತ್ಸಾ ನ ಕಾಣಲಾರೆ. ತುಳಸೀ 
ಪತ್ರ ಎಷ್ಟೇ ಸಣ್ಣ ವಾಗಿದ್ದ ರೂ ಎಷ್ಟೆ s ಒಣಗಿಹೋಗಿದ್ದ ರೂ ಅದನು 
ಜೀವರಿಗೆ EN 
೧೦೦೦. ನಾನು ಹೇಗೆ ನೋಡುತ್ತೇನೆ ನಿಮಗೆ ಗೊತ್ತೆ? ಮರ, 
ಸಸಿ, ಮನುಷ್ಯ, ಮೃಗ, ಹುಲ್ಲು ಮೊದಲಾದುವನ್ನೆಲ್ಲ ತಲೆದಿಂಬಿನ 
ಚೇಲದಂತೆ ನೋಡುತ್ತೇನೆ. ಕೆಲವನ್ನು ನುಣುಪಾದ ಹತ್ತಿಯಿಂದ 
ಮಾಡಿರುವರು, ಮತ್ತೆ ಕೆಲವನ್ನು ಒರಟಾದ ನೂಲಿನಿಂದ ಮಾಡಿರುವರು. 
ಕೆಲವು ಚೌಕವಾಗಿರುವುವು, ಕೆರಿವು ಗುಂಡಾಗಿರುವುವು. ಆದರೆ ಇವುಗಳ 
ಲ್ಲೆಲ್ಲಾ ಇರುವುದು ಒಂದೇ ತರಹದ ಹತ್ತಿ. ಇದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಪಂಚ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಸರ್ವವೂ ಅವ್ಯಕ್ತ ಸ ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದ ಬ್ರಹ ರಿಂದ ತುಂಬಿರುವುದು. 
ಜಗನ್ನ ಯಿ ಹಲವು ಬಟ್ಟೆ ಗಳನ್ನು ಹೊಜಿದುಕೋಡು ಅವುಗಳ ಮೂಲಕ 
ಇಣುಕೆನೋಡುತ್ತಿ ರುವಂತೆ ನನಗೆ ಕಾಣುವುದು. ಪ್ರತಿಕ್ಷಣವೂ ಇದನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸುವ ಒಂದು ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ನಾನು ಹಿಂದೆ ಒಮ್ಮೆಯಿದ್ದೆ. ನನ್ನ 
ಈ ಸಿ ತಿಯನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ ಜನರು ಸಮಾಧಾನ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ 
ಬಂದರು. ರಾಮಲಾಲನ ತಾಯಿ ಅತ್ತಳು. ಅವಳನ್ನು ನೋಡಿ 
ಗುಡಿಯಲ್ಲಿರುವ ದೇವಿ ಈರೀತಿ ಬಂದಿರುವಳಿಂದು ತೋರಿತು. ನಾನು 
ನಗುವಿನಿಂದ ಹೊರಳಾಡಿ «« ಎಷ್ಟು ಸುಂದರವಾಗಿ ನೀನು ಅಲಂಕರಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವೆ?' ಎಂದೆ. ನಾನು ಸ ದಿನ ಕಾಳಿಕಾದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿ 
'ಜಗನ್ಮಯಿಯ ಮೇಲೆ ಧ್ಯಾನಮಾಡುತ್ತಿದೆ. ಅವಳ ಚಿತ್ರವನ್ನು 
ಮನಸ್ಸೆದುರಿಗೆ ತರುವುದಕ್ಕೆ ಅಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು. ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತಾದ 
ಮೇಲೆ ಪೂಜೆಯ ಪಾತ್ರೆ ಯ ಪಕ್ಕ ದಿಂದ ಅವಳು ನೋಡುತ್ತಿ ರುವುದನ್ನು 
ಕಂಡೆನು. ಅವಳು ಸಾ ನಕ್ಕೆ ಬ್‌ ವೇಶೈ ರಮಣಿಯಂತೆ ಇದ್ದಳು. 
ನಾನು ಅಶ್ವ ರ್ಯದಿಂದ” ನಕ್ಕು " ಒಳ್ಳೆಯದು, ನೀನು ಇವತ್ತು ರಮಣಿ 
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'ಯಾಗಲಿಚ್ಚಿ ಸುವೆ. ಹಾಗಾದರೆ ಆ ರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ ಪೂಜೆಯನ್ನು 
ಸ್ತೀಕಾರಮಾಡು ' ಎಂದೆ. ಈರೀತಿಯಾಗಿ ಜಗನ್ಮಯಿ 4 ವೇಶ್ಯೆಯು 
ನಾನೆ. ನೂನಲ್ಲದೆ ಬೇರೊಂದಿಲ್ಲ? ಎಂಬುದನ್ನು ನನಗೆ ಕಲಿಸಿದಳು. 
ಇನೊಂದು ದಿನ ಮೆಚುನಬಜಾರಿನ ಮೂಲಕ ಗಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಗು 
ತ್ರಿದ್ದಾಗ, ಜಗನ್ಮ ಯಿ ಪುರುಷರನು ವಂಚಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಅಲಂಕಾರ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಹಣೆಯಲ್ಲಿ ಭು ಭಿ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಚೌರಿಯನ್ನು 
ಹೆಣೆದುಕೊಂಡು ಹುಕ್ಕವನ್ನು ಸೇದುತ್ತಾ ಕುಳಿತಿರುವಂತೆ ನೋಡಿದೆ" 
ಅಶ್ಚ ರ್ಯಹಡುತ್ತಾ ಜಗನ್ಮಃ ಯಿಯು ಈ ರೂಪವನ್ನು ಧರಿಸಿರುವಳೆ 
ಎಡಿ ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡಿದೆ. 

೧೦೦೧. ಪರಬ್ರಹ ನೊಬ್ಬ ನೇ ನಿಜವಾದ ಸತ್ಯವೆಂದು ನನ್ನ 
ಕಣ್ಣಿ ಂದಲೇ ನಾನು ನೋಡುತ್ತಿ ರುವನು ! ನಾನೇಕೆ ತರ್ಕಿಸ ಬೀಕು? 
ಸರಬ್ರಹ ಮನೇ ನಮ್ಮ ಸುತ್ತಲೂ ಇರುವ ಎಲ್ಲಾ ವಸ್ತು ಗಳಾಗಿರುವನು 
ಎಂಬುದನ್ನು ನಟ ಗಿ 'ಕೋಡುತ್ತೇನೆ. ಅನನೇ ಜೀವನಂತೆ ಮತ್ತು 
ಜಗತ್ತಿನಂತೆ ಕಾಣುವನು. ಒಬ್ಬನ ಆಂತರಿಕ ಕಣ್ಣುಗಳು ತೆರೆದಿರಬೇಕು. 
ಇದನು ನೋಡಬೇಕಾದರೆ. ಅದೊಂದೆ ಸತ್ಯ ವೆಂದು ಮನುಷ್ಯ ಎಲ್ಲಿಯ 
ವರೆನಿಗೆ ನೋಡುವುದಿಲ್ಲವೊ ಅಲ್ಲಿಯನರೆವಿ! ಒಬ್ಬನು ನೇತಿ 'ಕೇತಿ 
ಎಂದು ವಿಚಾರ ಮಾಡಬೇಕು, ಅಧವಾ ವಿಮರ್ಶೆಮಾಡಬೇಕು. ಆತ 
ನೊಬ್ಬನೆ ಇದೆಲ್ಲ ಆಗಿರುವುದು. ನಿಸ್ಸಂಶಯವಾಗಿ ನಾನು ಇದನ್ನು ಬಲ್ಲೆ 
ಎಂದು ಸುಮ್ಮನೆ ಹೇಳಿದರೆ ಸಾಲದು. ಭಗವಂತನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ 
ಜೀವನು ಜಾಗ್ರತನಾಗಬೇಕು. ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಜಾಗ್ರ ತಿಯಾದಮೇಲೆ 
ಸಮಾಧಿ ಬರುವುದು. ಈ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ದೇಹದ ಅರಿವೇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಕಾಮಿನಿ ಕಾಂಚನಗಳ ಮೇಲೆ ಯಾವ ಆಸಕ್ತಿಯೂ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 
ಭಗವಂತನ! ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ಮಾತನ್ನಲ್ಲ ಐದೆ ಉಳಿದುದನ್ನು ಅನನು 

ಪ್ರೀತಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಾ ಸ ನಿಷಯಗಳನು ಕೇಳುವುದಕ್ಕೆ ಂದು 
ಅವನನ್ನು ಕರೆದರೆ ಅವನಿಗೆ ತುಂಬಾ ವ್ಯಥೆಯಾಗುವುದು. ಹತತ ನು 
ಜಾಗ್ರ ತನಾದಮೇಲೆ ಮುಂದಿನ ಮೆ ಟ್ಟ ಲೇ ಸರ್ವಾಂತರ್ಯಾಮಿಯ 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ. ಆತ್ಮ ಆತ್ಮನನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಸಾ ರ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು. 

೧೦೦೨. ಹೂವು ವರ್ಷಗಳ ಕೆಳಗೆ ವೈಷ್ಣ ವರನು, 
ಯಾವಾಗ ಒಬ್ಬನು ಮಾನವನಲ್ಲಿ ದೇವರನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾನೆಯೋ 
ಆಗ ಮಾತ್ರ ಪೂರ್ಣಜ್ಜಾ ನ ಲಭಿ ಸುವುಜಿಂದು” ಹೇಳಿದನು. ಡೇವರೆ 
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ಹಲವು ರೂಪನ್ನು ಧರಿಸಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿರುವುದನ್ನು ಈಗ ನಾನು: 
ನೋಡುತ್ತೇನೆ. ಸಗ ಸತ್ಯವಂತನಂತೆ ಇರುವನು ಮೋಸಗಾರನಂತೆ 
ಇರುವನು, ದುರುಳನಂತೆ ಇರುವರು: ಆದಕಾರಣವೆ ನಾನು “ ಸತ್ಯ 
ವಂತನ ರೂನಿನಲ್ಲಿರುವ ನಾರಾಯಣ, ಮೋಸಗಾರನಂತಿರುವ ಘಿ 
ಯಣ, ದುರುಳನಂತಿರುವ ನಾರಾಯಣ, ಪಟಂಗನಂತಿರುವ ನಾರಾ 
ಯಣ” ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತೇನೆ. ಎಲ್ಲರನೂ ಈಗ ಬರಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ವುದು ಹೇಗೆ ಎಂಬುದೇ ಪ್ರ ಶ್ಲ. ನನಗೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಊಟವಿಡುವ ಆಸೆ. 
ಆದಕಾರಣವೇ ಒಂದು “ಸರಕ್ಕೆ ಒಬ್ಬ ನನ್ನು ನನ್ನ ಹತ್ತಿರ ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ಅವನನ್ನು ಉಪಚರಿಸುತ್ತೇನೆ. 

೧೦೦೩. ಗೌರವಸ ರ ಕುಲಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಶೀಲವಂತರಾದ ನಾರಿ 
ಯರನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ ಪತಿವ್ರ ತೆಯಂತೆ ತೋರುವ ಜಗನ್ಮ ಯಿಯನ್ನು 
ಅಲ್ಲಿ ನೋಡುತ್ತೇನೆ. ಪ್‌ ಇರಾಂಗನೆಯರು ಲಜ್ಜೆ ತೊರೆದು 
ಕಾಮೋದ್ರ್ರೇಕಗೊಳಿಸುವಂತಹ ವೇಷಭೂಷಣಗಳನ್ನು ” ತೊಟ್ಟು 
ಮನೆಯ ಮುಂದೆ ನಿಂತಾಗಲೂ ಅದೇ ಜಗನ್ಮಯಿ ಬೇರೊಂದು ಕೂಸ 
ದಲ್ಲಿ ಆಟಿವಾಡುತ್ತಿರುವುದನು ನೋಡುತ್ತೇನೆ. 

ಣ್‌ ಅಬಿ ಕ ಇ 

೧೦೦೪. ದೇವರಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯೆ ಮತ್ತು ಅವಿದ್ಯೆ ಎರಡೂ ಇವೆ. 
ವಿದ್ಯಾ ಮಾಯೆಯು ಮಾನವರನು ದೇವರೆಡೆಗೆ ಕರೆದೊಯ್ಯುವುದು. 
ಅವಿದ್ಯಾ ಮಾಯೆಯು ಮಾನವರನ್ನು ದೇವರಿಗೆ ವಿಮುಖವಾಗಿ ಕರೆ 
ದೊಯು ವುದು. ಜ್ಞಾ ನ ಭಕ್ತಿ ವರಾ ಗ್ಯ ದಯೆ ಇವೆಲ್ಲಾ ವಿದ್ಯಾ 
ನ್ಯ ಇವುಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಮಾತ್ರ ಒಬ ನು ಡೇವರನ್ನು 
ಸೇರಬಹುದು. ಆದರೆ ನೀನು ಒಂದು ಮೆಚ್ಚ ರನ್ನು ಮೇಲೆ ಏರಿದತೆ 
ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಮುಟ್ಟುವೆ. ಈ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸವನೇ ಎಲ್ಲವೂ 
ಆಗಿರುವನು ಎಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತೇನೆ, ಅದನ್ನು ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡು 
ತ್ತೇನೆ. ಅಲ್ಲಿ ಯಾವುದನ್ನೂ ಸ್ವೀಕರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾವುದನೂ 
ತಿರಸ್ಕರಿಸುವುದೂ ಇಲ್ಲ. ಇನ್ನೊ ಬೃಕೊಂದಿಗ ಕೋಪ ಗೊಳ್ಳು ವುದಕ್ಕೆ 

ಸಾಧ್ಯವೇ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. 

ಒಂದು ಸಲ ಗಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ಬ್ರಾ ಗ ಒಂದು ಮನೆಯ. 
ಕ್ಸ ಸಾಲೆಯಲ್ಲಿ ಇಬ್ಬರು ವಾರಾಂಗನೆಯರು ನಿಂತಿರುವುದನ್ನು ಕಂಡೆನು. 
ಲಕಿ ಬಜ ಚಯ ನಾನು ಅವರಲ್ಲಿ ಜಗನ್ಮ( ಯಿಯನ್ನು ನೋಡಿ. 
ಆವರಿಗೆ ನಮಸ್ಕಾರಮಾಡಿದೆನು. 


ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣರು ತಮ್ಮ ಕೋಗವನ್ನು ಕುರಿತು ೨೬೭ 


ಇಂತಹ ಭಾನ ನನಗೆ ಬಂದ ಮೇಲೆ ನಾನು ಕಾಳಿಕಾಮಾತೆಗೆ 
ಪೂಜೆಯನ್ನಾ ಗಲೀ ಅಥವಾ ಕೆ ೈವೇದ್ಯವನ್ನಾ ಗಲೀ ಮಾಡಲಾಗಲಿಲ್ಲ. 
ಇದನ್ನು ನೋಡಿ ಗುಡಿಯ ಅಜರ ನನ್ನ ನ್ನ್ನ ಕೈಯಲು ಆ 
ಮಾಡಿದಿನು. ಆದರೆ ಅವನ ಬೈ ಗಳವನ್ನು ಇ ಸ್ವಲ ಲ್ಪವೂ ಅಸ 
ಧಾನಪಡದೆ ನಾನು ನಗಲು ವೆರೌದಲುಮುಡಿದೆನು. 

೧೦೦೫. ಪ್ರಪಂಚದ ನಿಜಾಂಶವನ್ನು ತಮಗೆ ತೋರಿದ 
ದರ್ಶ ನವೊಂದನ್ನು 'ಸುರಿಕು ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು: 
« ಈಗ ನಾನು ನಿನು ನೋಡಿಡೆ ನಿಮಗೆ ಸೊತ್ತಿ? ಒಂದು ದಿವ್ಯದರ್ಶನ! 
ಮಹಾಮಾತೆಯ ಒಂದು ದಿವ್ಯದರ್ಶನ! ಅವಳು ಒಬ್ಬ ಗರ್ಭಿಣಿಯಾಗಿ 
ತೋರಿದಳು. ಮಗುವನ್ನು ಹೆತ್ತು ಮರುಕ್ಷಣದಲ್ಲೇ "ಅದನ್ನು ನುಂಗಿ 
ಬಿಟ್ಟ ಳು. ಅವಳ ಬಾಯಿಗೆ ಹೋಗಿದ್ದಿಲ್ಲ ಲ್ಲ ಶೂನ್ಯ ವಾಯಿತು. ಎಲ್ಲವೂ 
ಮುಂದ ಅವಳು ಹೇಳಿದಂತೆ ರತು i 


ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಹ್ಣರು ತಮ್ಮ ರೋಗವನ್ನು ಶುರಿತು 


೧೦೦೬. ಶ್ರೀರಾಮಕ್ಕ ೈಷ್ಣ್ಣರು ಅನಾರೋಗ್ಯ ವಾ ಗಿರುವುದನ್ನು 
ನೋಡಿದ ಪಂಡಿತ ಶಶಿವರನು, 64 ಅನಾರೋಗ್ಯವಾದ ಭಾಗದ ಮೇಲೆ 
ನಿಮ್ಮ ಮನಸ್ಸ ನ್ನ್ನ ಏಕಾಗ್ರಮಾಡಿ ಏತಕ್ಕೆ ಗುಣಮುಖವಾಗಬಾರದು?'? 
ಎಂದು Ee 

ಶ್ರಿ ರಾಮಕ್ಕ ಷ್ಣರು “ಯಾವ ಮನಸ್ಸ ನ್ನು ಭಗವಂತನಿಗೆ ಆರ್ಸಿ 
ಸಿರುವೆಕೊ ಅದನ್ನು '|ಲಸಕ್ಕೆ ಬಾರದ ರಕ್ತ "ಮಾಂಸಗಳ ಗೂಡಿನ 
ಮೇಲೆ ಹೇಗೆ ಇಡಲಿ 9%» ಎಂದರು. 

ಶಶಿಧರ ನಿಮ್ಮ ರೋಗ ವಾಸಿಯಾಗಲೆಂದು ಜಗನ್ಮಯಿಯ 
ನ್ಲೇಕೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಬಾರದು? 4 

ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣರು-- ನಾನು ಜಗನ್ಮಯಿಯನ್ನು ಕುರಿತು 
ಯೋಚಿಸಿದಾಗ ಈ ಶರೀರ ಮಾಯವಾಗುವುದು. ನಾನು ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಇದರಿಂದ ಹೊರಗಿರುವೆನು. ಆದಕಾರಣ ಈ ದೇಹಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ 
ಏನನ್ನು ಬೇಡಲೂ ನನಗೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 

೧೦೦೭. ಶ್ರಿ ¢ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ರು ತುಂಬಾ ಉಲ್ಬಣಾ ವಸೆ ಸಯಲ್ಲಿರು. 
ವಾಗ ಆಹಾರವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವುದಕ್ಕೆ ಮತ್ತು ಮಾತನಾಡು 
ವುದಕ್ಕೆ ತುಂಬಾ ಕಷ್ಟ ವಾಗುತ್ತಿತ್ತು. A; ಅವರು. ಹೀಗೆಂದರು : 


೨೬೮ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


“ ನಾನೀಗ ಇಷ್ಟೊಂದು ಬಾಯಿಗಳ ಮೂಲಕ ಊಟಮಾಡುತ್ತಿರುವೆನು 
ಮತ್ತು ಮಾತನಾಡುತ್ತಿರುವೆನು. ನಾನು ಜೀವಿಗಳ ಜೀವ. ನನಗೆ 
ಅನಂತ ಬಾಯಿಗಳಿವೆ. ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೋ ಒಂದುಕಡೆ ಹುಣ್ಣಾ 
ಗಿರುವ ಚರ್ಮದಿಂದ ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡಿರುವ ಅನಂತ ಆತ್ಮ ನಾನು. ದೇಹ 
ರೋಗದಲ್ಲಿ ನರಳುವಾಗ ಅದು ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು 
ಮಾಡುವುದು. ಬಿಸಿನೀರಿನಿಂದ ಒಬ್ಬನು ಸುಟ್ಟುಕೊಂಡಾಗ“ ಈ ನೀರು 
ನನ್ನ ನ್ನು ಸುಟ್ಟ ತು? ಎನ್ನು ವೆವು. ಕೆ ನಿಜವಾಗಿ ಸುಡುವುದು ಶಾಖ, 
ನೀರಲ್ಲ. ವ್ಯೃಫೆಯೆಲ್ಲಾ ಡೇಹದಲ್ಲಿರುವುದು. ಕೋಗವೆಲ್ಲ ದೇಹದಲ್ಲಿರು 
ವುದು, ಆದರೆ ಆತ್ಮವು ನೋನಿನಾಚೆಯಿರುವುದು,, ರೋಗದಾಜೆ 
ಯಿರುನುದು. 4 

೧೦೦೮. ಇದರಿಂದ ಅಂದರೆ ಗಂಟಿಲಿನ ಹುಣ್ಣಿ ನಿಂದ ನಾನೇ 
ನನ್ನೂ ತಿನ್ನ ಲಾರೆನೆಂದು ಜಗನ್ಮಾ: ತೆಗೆ ಹೇಳಿದೆನು. ಸ್ವಲ್ಪ ಆಹಾರವನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವುದಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಿ ಎಂದು ಬೇಡಿದೆ. ಆದರೆ 
ಜಗನ್ಮ ಹಿ ನಕ್ಕು ಲ್ಲರನ್ನು ತೋರಿ «« ಏತಕ್ಕೆ? ಇಷ್ಟೊಂದು 
ಜನಯ ಗಳ ಮೂಲಕ. ನೀನು ಊಟಿಮಾಡುತ್ತಿರುವೆ” ಎಂದಳು. 
ನನಗೆ ತುಂಬಾ ನಾಚಿಕೆಯಾಯಿತು. ಮತ್ತೊಂದು ಮಾತನ್ನಾ ಡಲಾರದೆ 
ಹೋದೆ. 

೧೦೦೯. ದೇಹದಲ್ಲಿ ತುಂಬಾ ವ್ಯಧೆ ಇರುವಾಗಲೂ ಒಬ್ಬನು 
ಹೇಗೆ ಆತ್ಮವನ್ನು ಆಲೋಚಿಸಬೇಕು, ಪರಮಾತ್ಮನ ಚಿಂತನೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ 
ಇರಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು ತೋರುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಜಗನ್ಮಯಿ ನನಗೆ ಈ 

ಇಯಿಲೆಯನ್ನು ತಂದಿರುವಳು. ದೇಹ ಅಸಾಧ್ಯವಾದ ನೋವಿನಿಂದ 
ಮತ್ತು ಹಸಿವಿನಿಂದ ನರಳುತ್ತಿರುವಾಗ, ಗುಣಮುಖ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ 
ಮಾನವರ ಕೈಯಿಂದ ಆಗದೆ ಇರುವಾಗಲೂ, ಆತ್ಮವೇ ದೇಹಕ್ಕೆ 
ಒಡೆಯನು ಎಂಬುದನ್ನು ಜಗನ್ಮಯಿ ನನಗೆ ತೋರುತ್ತಾಳೆ. ಸಂಶಯ 
ವಾದಿಗಳಿಗೆ, ಆತ್ಮನು ಸರಂಜ್ಯೋತಿಸ್ವರೂಸನು, ಭಗವಂತನ ಭಾವನೆ 
ಸತ್ಯವಾದುದು, ಒಬ್ಬನು ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆದರೆ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧದ 
ಬಂಧನಗಳಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುತ್ತಾನೆ, ಎನ್ನುವುದನ್ನು ತೋರುವುದ 
ಕ್ಕಾಗಿ ನನಗೆ ಖಾಯಿಲೆಯನ್ನು ಜಗನ್ಮಯಿ ತಂದಿರುವಳು. 

೧೦೧೦. ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ರಿಗೆ ಕೊನೆಯ ಸಲ ಖಾಯಿಲೆ 
ಖಂದಾಗ ಅವರ ಶಿಷ್ಯರು ಅವರನ್ನು ತಮಗೋಸ್ಕ ರವಾಗಿಯಾದರೂ 


ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಮಾನವತ್ವ ಮತ್ತು ದೇವಶ್ವದ ಸಮಾನ್ಹಯ ೨೬೯ 


ಆವರು ದೇವರನ್ನು ತಮ್ಮ ಖಾಯಿಲೆ ಗುಣಮಾಡಿ ನಮ್ಮೋ ಂದಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಲ 
ಹೆಚ್ಚು ದಿನಗಳಿರಬೇಕೆಂದು ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳಿ ಎಂದು ಚ ಡಕಾಸಿ ಶ್ರೀ 
ರಾಮಕೃಷ್ಣ ರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು: « ಇದರ ವಿಚಾರವಾಗಿ ನು 
ದೇವರಿಗೆ “ನು ಹೇಳಿದರೂ ಯೋಜನವಿಲ್ಲ. ಅವನ ಇಚ್ಛೆ 
ನೆರವೇರುವುದು. ಜಗನ್ಮಯಿ ತ್ತು ನಾನು ಇಬ್ಬರೂ ಒಂದೇ 
ನೃಶ್ರಯಾಗಿರುವನ ಎಂಬುದನು ನಾನೀಗ ನೋಡುತ್ತೇನೆ. ರಾಧೆ 

ಶ್ರಿಕ್ಕ ಷ ನಿಗೆ «ಹೇಥಿ ಪ್ರಿಯತಮನೆ, ನನ್ನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ನೆಲಸು, ನೀನು 
ನಾಕವೆರೂಪಿನಲ್ಲಿ ಇನ್ನುಮೇಲೆ ಕಾಣಬೇಡ?' ಎಂದಳು. ಆದರೆ 
ತನವ ಅವಳು ಶಿ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ನನ್ನು ನೋಡಲು ಹಂಬಲಿಸಿದಳು. ತನ 

ಪ್ರಿಯತಮನಿಗಾಗಿ ಅವಳ ಹೃದಯ ಕಾತರಿಸತೊಡಗಿತು ಆದರೆ 
ಭಗವಂತನ ಇಚ್ಛೆ ನೆರವೇರಬೇಕು. ಕೃಷ್ಣನು ಬಹಳ ಕಾಲದವರೆಗೆ 
ಮಾನವರೂಪಿನಲ್ಲ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲಿಲ್ಲ. 


ಶ್ರೀರಾಮಕೃ ಷ್ಣರು ಮಾನವತ್ವ ಮತ್ತು ದೇವತ್ವ ದ ಸಮನ್ಯೆಯ 


೧೦೧೧. ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಮೂರು ಪದಗಳು ನನ ಹೃದಯ 
ವನ್ನು ಕುಕ್ಕುತ್ತವೆ, ೧) ಗುರು, ೨) ಕರ್ತ, ೩) ಬಾಬ (ತಂಡಿ). ' ಪೀನ 
ರೊಬ್ಬನೆ ಗ ನನ್ನ ಜಗನ್ಮಾ: ತೆಯೊಬ್ಬಳೆ ಕರ್ತೃ, ನಾನು ಆವಳ 
ಕೈಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಯಂತ್ರ ಮಾತ್ರ. ಕ ಯಾವಗಲೂ ಅವರ 
ಮಗುವಾಗಿರಲು ಆಸೆ, 

೧೦೧೨ ಪ್ರಖ್ಯಾತನಾದ ಸಂಡಿತನನು ಇವರು ಕಂಡ 
ವಿಚಾರವಾಗಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು: « ಪಂಡಿತನು ನನ್ನನ್ನು ನೋಡಲು 
ಬರುತ್ತಾನೆ ಎಂದು ಕೇಳಿದಾಗ ನನಗೆ ಅಂಜಿಕೆಯಾಯಿತು. ಏಕೆಂದರೆ 
ನಾನುಟ್ಟ ಬಟ್ಟೆಯ ಅರಿವೆ ನನಗೆ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನು ನನ್ನೊಂದಿಗೆ 
ಮಾತನಾಡುವಾಗ ಏನು ಉತ್ತರ ಕೊಡಬೇಕೆಂಬುದೇ ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿರ 
ಲಿಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೋಸ್ಸರವೇ ನಾನು ಜಗನ್ಮಯಿಗೆ " ನೀನಲ್ಲದೆ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಗಳು ಮುಂತಾದುವುಗಳು ಏನೂ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ'' ಎಂದೆ. ಆದಕಾರಣವೇ 
ಅಲ್ಲಿದ್ದ ಜನರಿಗೆ ನೀವೆಲ್ಲ ಇಲ್ಲೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಿ. ನೀವು ಇಲ್ಲಿದ್ದರೆ 
ನನಗೆ ಧೈರ್ಯವೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಪಂಡಿತನು ನಿಜವಾಗಿ ಬಂದ 
ಮೇಲೆಯೂ ನನಗೆ ಸ್ಪಲ್ಪ ಅಂಜಿಕೆಯಾಯಿತು. ನಾನು ಅವನ್ನು 


ಜು 
ನೋಡುತ್ತಾ, ಅವನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಾ ಕುಳಿತುಕೊಂಡೆ. ಆಗೆ 


ಡ್‌ 
ಲ 
ಮ 


೨೭೦ ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಸದೇಶಾಮೃತ 


ತಾನೇ ಜಗನ್ಮ( ಯಿಯು ಪಂಡಿತನ ಮನಸ್ಸ ನ್ಲೆಲ ನನಗೆ ತೋರಿದಳು. 
ವಿವೇಕ ವೈರಾಗ್ಯ ಗಳಿಲ್ಲದೆ ಸುಮ ನೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ಗಳನ್ನು ಓದಿದರೆ ಏನು 
ಪ್ರಯೋಜನ. ಇಲ್ಲಿ (ತಮ್ಮ ದೇಹವನ್ನು ತೋರಿ) “ನೋ ತಲೆಯ 
ವರೆಗೆ ಹರಿದುಬರುವಂತೆ ಕಿತ. “ನ್ನ ಆಂಜಿಕೆ ಎಲ್ಲೋ ಓಡಿ 
ಹೋಯಿತು. ನನಗೆ ಪ್ರಜ್ಞೆಯೇ ಇರಲಿಲ್ಲ. ನಾನು ನನ "ಮೊಗವ 
ನಕ್ಕಿದೆ. ಪದಗಳು ನನ್ನ ಬಾಯಿಂದ ಹೊರಡಲು ಮೊದಲಾದುವು. 
ನಾನು ಮಾತನಾಡಿದಂತೆಲ್ಲ ಯಾರೋ ಒಬ್ಬರು ಅಲ್ಲಿ ಹೊಸದಾಗಿ 
ಒದಗಿಸುತ್ತಿದ್ದಂತೆ ತೋರಿತು. ಕಾಮಾರಪುಕುರದಲ್ಲಿ ದವಸವನಳೆ 
ವಾಗ ಹಿಂದಿನಿಂದ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ನು ದವ ಸವನ್ನು ಅವನೆಡೆಗೆ ನೂಕು 
ತಿ ತ್ತಿದ್ದ ನು. ಅದರಂತೆಯಿತ್ತು. ಕೆಲ ಮಾತನಾಡಿದೆನೊ ಅದು ನನಗೆ 
ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ನನಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಬಾಹೈಪ್ರಜ್ಞೆ ಬಂದಮೇಲೆ ಪಂಡಿತನು 
ಅಳುತಿ ತಿ ರುವುದನು ಕಂಡೆ. ಅವನ ಮೈಯೆಲ್ಲ ಕಣ್ಣೀರಿನಿಂದ ಒದ್ದೆ 
ಯಾಗಿತ್ತು. ಕೆಲವುವೇಳೆ ನನಗೆ ಅಂತಹ ಭಾವ ಬರುತ್ತಿ ತ್ತು. ಕೇಶವ 
ಚಂದ್ರ ಸೇನನು ಒಂದು ದಿನ ನನ್ನ ನ್ನು ಗಂಗಾನದಿಯ ಮೇಲೆ ಕರೆದು 
ಕೊಂಡುಹೋಗುವೆನೆಂದೂ, ಜತೆಗೆ ಸ್ರ ವಾಸಮಾಡುತ್ತಿ ರುವ ಕ್ರೈಸ್ತ 
ಪಾದ್ರಿ ಕ್ಕಾ ಸ್ಟನ್‌ ಕುಕ್‌" ಎಂ ಬರ ಬರುವನು ಸ್‌ ಹೇಳಿ 
ಅಸನ ತುಸ ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ನನಗೆ ತುಂಬಾ ಅಂಜಿಕೆಯಾಯಿತು. 
ಹಲವು ಬಾರಿ ನಾನು ತಟದ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗಬೇಕಾಯಿತು. ನಂತರ 
ಅವರು ಬಂದಮೇಲೆ ನಾನು ದೋಣಿಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತೆ. ತಕ್ಷಣವೇ ನನ್ನಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಬದಲಾವಣೆಯಾಯಿತು. ನಾನು ಆಗ ಏನೇನನ್ನೋ ಮಾತಾ 
ಡಿದೆ. ಇವರೆಲ್ಲ (ಭಕ್ತಾದಿಗಳೆಲ್ಲ) ಅತ್ಯುತ್ತಮವಾದ ಬೋಧನೆಯಿನ್ನು 
ಮಾಡಿದಿರಿ ಎಂದು ಹೇಳಿದರು. ಆದರೆ ನನಗೆ ಇದು ಯಾವುದೂ 
ಗೊತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. 

೧೦೧೩. ಯಾರು ನನ್ನಲ್ಲಿರುವರೋ ಆತನೆ ಇದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ನನ್ನ 
ಮೂಲಕ ಮಾಡುತ್ತಿರುವನು. ಕೆಲವು ವೇಳೆ ನಾನೇ ದೇವರೆಂಬ ಭಾವ 
ಬರುತ್ತಿತ್ತು. ಇನ್ನೊಬ್ಬರು ಪೂಜೆಮಾಡುವತನಕ ತೃಪ್ತಿಯಾಗುತ್ತಿರ 
ಲಿಲ್ಲ. ನಾನು ಯಂತ್ರ. ಅವನು ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವನು. 
ಅವನು ಹೇಳಿದಂತೆ ನಾನು ಮಾಡುವೆನು. 

೧೦೧೪. ಗಿರೀಶಚಂದ್ರಘೋಷನು ತನ್ನ ಜವಾಬ್ದಾರಿಯನ್ನೆಲ್ಲ 
ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರ ಮೇಲೆ ಹಾಕಿದ್ದರೂ ಹಂದೆ ತಾನು ಕೂಡಿಹಾಕಿದ್ದ 


ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಮಾನವತ್ವ ಮತ್ತು ದೇವತ್ವದ ಸಮನ್ವಯ ೨೬೧ 


ಸಾಪ ಸಂಸ್ಕ್ರಾರಗಳಿಗಾಗಿ ವ ೈಥೆಪಡುತ್ತಿದ್ದ ನು. ಇದನ್ನು ಕುರಿತು 
ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಬೀಗೆಂದಕು "ಇದು "ಎನ್ನು ನೀರಹಾನೆ ನಿನ್ನನ ನ್ನು 
ಭಡಿದಿರುವುದು? ಇಲ್ಲ, ವಿಷಸರ್ಪ್ಷ. ನೀನು ಮನೆಗೆ ಓಡುತ್ತ 
ಹೋದರೂ ಸಾಯಲೇಬೇಕು. ನೀನು ಅದನ್ನು ನೋಡಲಿಲ್ಲವೆ? 7 
ನೀರುಹಾವು ಕಪ್ಪೆ ಯನ್ನು ಹಡಿದುಕೊಂದರೆ ಅದು ಹಲವು ಬಾರಿ 
ಕಿರಿಚಿದ ಮೇಲೆ ಸಾಯುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಅದು ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳ ಲೂ 
ಬಹುದು. ಆದರೆ ವಿಷಸರ್ಪವಾದರೆ ಒಂದೆರಡು ಬಾರಿ 'ಕಿರುಚುವುದ 
ರೊಳಗಾಗಿಯೇ ಕಪೆ ಪ್ಪ ಸಾಯುವುದು. ಅದು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡರೂ ಸ್ವಲ ಸ 
ದೂರ ನೆಗೆದು ಬಿಲದಲ್ಲಿ ಸಾಯುವುದು. ಯಾರು ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದಿರು 
ವರೊ ಅವರ ಸ್ಥಿತಿಯೂ ಇದರಂತೆಯೆ.?? 

೧೦೧೫. ಒಂದು ದಿನ ಶಿಷ್ಯನೊಬ್ಬ ನು ಇವರ ಕಾ ಾಲನ್ನು ಒತ್ತು 
ತ್ರಿದ್ದಾ ಗಶಿ ಶ್ರೀರಾಮಕೃ ಷ್ಣ ರು ಈ ಸೇವೆಯನ್ನು ಕುರಿತು «« ಇದರಲ್ಲಿ 
ಬಹಳೆ ರಹಸ್ಯ ನಿದೆ ೨ ನಂದರು. ಅವರು ತ್ಮ ಕೈ ಗಳನ್ನು ಎಡೆಯ 
ಮೇಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು «« ಇಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಪವಿತ್ರಜಾದುದು ಇದ್ದರೆ 
ಇಂತಹ ಸೇವೆಯಿಂದ ಅವರ ಅಜ್ಞಾನ ಒಂದೇಸಲ ಮಾಯವಾಗು 
ವುದು.'? ನಂತರ ಅವರು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ನೋಡುತ್ತಾ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು: 
5. ಇಲ್ಲಿ ಹೊರಗಿನದು ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. ನನಗೆ ಅಂದು ಒಂದು ದಕ ಶ್ಯ 
ಕಂಡಿತು. ಆಗ ಹರೀಶನು ನನ್ನ ಹತ್ತಿ ರ ಇದ್ದ ನು. ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದವು 
ಈ ದೇಹದ ಮೂಲಕ ಹೊರಬರುವುದನ್ನು ನೋಡಿದೆ. ಹಾಗೆ ಬಂದಾದ 
ಮೇಲೆ * ನಾನು ಪ್ರತಿ ಯುಗದಲ್ಲಿಯೂ ಅವತಾರ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ? 
ಎಂದನು. ನನಗೆ ಭ್ರಾಂತಿ ಎಂದು ತೋರಿತು. ಅದಕ್ಕೆ ನಾನು 
ಸುಮ್ಮ ನೆ ಇದ್ದೆ. ನಂತರ ಆತನು “ಜೆ ನ್ಯ ದೇವನೂ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು 
ಪೂಜಿಸುತ್ತಿ ದ್ದ ನು > ಎಂದನು. 

೧೦೧೬. ಅನಾರೋಗ್ಯದಲ್ಲಿದ್ದಾ ಗ ಒಂದು ದಿನ ಶ್ರೀರಾಮ 
ಸೃಷ್ಣರು ತಮ್ಮ ಶಿಷ್ಯರಿಗೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು : ಇಲ್ಲಿ (ಅಂದರೆ ತಮ್ಮ 
ಡೇಹೆದಲ್ಲ) ಇಬ್ಬ ರು ಇರುವರು. ಒಬ್ಬರು ಜಗನ್ಮಯಿ, ಮತ್ತೊಬ್ಬರು 
ಅವಳ ಭಕ್ತ. ಈಗ ಕೋಗದಿಂದಿರುವವನು ಅವಳ ಭಕ್ತ. ಭಗವಂತನು 
ತನ್ನ ಶಿಷ್ಯ ಕೊಂಡಿಗೆ ಅವತಾರದಂತೆ ಬರುವನು. ಅವನು ದೇಹವನ್ನು 
ಧಾರಣೆಮಾಡುವನು. ಅವನ ಶಿಷ್ಯರು ಅವನೂಂದಿಗೆ ಜಗನ್ಮಃ ಯಿಯಲ್ಲಿಗೆ 


ಹಿಂದಿರುಗುತ್ತಾಕಿ. ಹಾಡುವ ಜರಾಗಿಗಳು ಇದ್ದ ಕೃಿದ್ದಂತೆಯ ಮನೆಗೆ 


೨೭೨ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಬರುತ್ತಾರೆ. ಅವರು ಭಗವಂತನ ಹೆಸರನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸಿ ಆನಂದದಿಂದ 
ಕುಣಿಯುವರು. ಅದಾದಮೇಲೆ ತಕ್ಷಣವೇ ಅನರು ಮನೆಯನ್ನು 
ಬಿಡುವರು. ಹೇಗೆ ಬಂದರೋ ಹೋಗುವುದೂ ಹಾಗೆಯೆ! ಜನರಿಗೆ 
ಇದು ತಿಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. 

೧೦೧೭. ಈ ಮೂರು ಒಂದೇ ವಸ್ತುವೆಂದು ನನಗೆ ತೋರು 
ತ್ತದೆ. ಬಲಿಯನ್ನು ಕೊಡುವ ಸ ಕಳ, ಬಲಿಗಾಗಿರುವ ಪ್ರಾಣಿ, ಬಲಿ 
ಕೊಡುವವನು. 

೧೦೧೮. ತಮ್ಮ ಕೊನೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ತುಂಬಾ ಉತ್ತ ಟಾನಸ್ಥೆಯ 

ಲ್ಲಿದ್ದಾ ಗ ಶ್ರಿ ರಾಮಕೃ ಷ್ಣ ರು ನರೇಂದ್ರನನ್ನು 64 ನನ್ನ ಸ್ವಭಾವ 
ಹೇ? 2 ನಕು, 

ನರೇಂದ್ರ «ಏಕೆ ಸ್ಟಾಮಿ! ನೀವೇ ಸರ್ವವೂ! ವಿವೇಕದ 
ಖಡ್ಗದಿಂದ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಅಸಾಧ್ಯವಾದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿ. 
ಸತ್ಯದೆಡೆಗೆ ದಾರಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡ ವೀರಯೋಧ ರು ನೀವು! ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ 
ಸಖಿಯ ಭಾವವೂ ಕೂಡ ಇದೆ. ಭಕ್ತನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಸಾಧ್ಯವಾದ 
ಅವರ್ಣನೀಯವಾದ ಪೆ ಪ್ರೇಮ ಮತ್ತು ಪ್ರೇಮೋನ್ಮಾ ದವೂ ಇವೆ. ನಿಮ್ಮ 
ಭಗವಂತನ ಹೆಂಬಳಿಕೆಯಲ್ಲ ನೀರಯೋಧಭಾವ ಸಖೀಭಾವ 
ಮುಂತಾದುವೆಲ್ಲ ಐಕ್ಯವಾಗಿವೆ.?' 

ಶ್ರಿ ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ ರಲ್ಲಿ ಭಾವೋದ್ಧಿೀಪನವಾಯಿತು. ಆವರು 
ಕೈಗಳನ್ನು ತಮ ಹೃದಯದ ಮೇಲಿಟ್ಟು ನರೇಂದ್ರ ಮತ್ತು ಇತರ 
ಶಿಷ್ಯ ರನ್ನು ಕುರತು ೬೩ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ನ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳೂ 

ಇಲ್ಲಿಂದ ಬರುತ ತ್ರವೆಂಬುದನ್ನು ನಾನು ನೋಡುನೆನು. ಇದನ್ನು ನಾನು 
ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರ ಮಾಡಿಕೆಂಡಿರುವೆನು?' ಎಂದರು. 

೧೦೧೯. ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಮಹಾಸಮಾಧಿಗೆ ಕೆಲವು 
ದಿನಗಳ ಮುಂಚೆ ಘೋರವಾದ ಗಂಟಲಿನ ಹುಣ್ಣಿನಿಂದ ಆರುತಿಂಗಳು 
ನರಳಿ ದೇಹ ಬರೀ ಅಸ್ಥಿ ಸಂಜರದಂತೆ ಆದಾಗ, ನರೇಂದ್ರನಿಗೆ ಇವರು 
ತಾವು ಅವತಾರಪುರುಷರೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದುದನ್ನು ಸರೀಕ್ರಿಸಬೇಕೆಂಬ 
ಕುತೂಹಲ ಉಂಟಾಯಿತು. ಆದಕಾರಣ «« ಇಂತಹ ಅಸಾಧ್ಯವಾದ 
ದೇಹಯಾತನೆಯಿಂದ ನರಳುತ್ತಿರುವಾಗಲೂ ತಾವು ಅವತಾರವೆಂದು 
ಹೇಳಿದರೆ ನಾನು ಇದನ್ನು ಸತ್ಯ ವೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತೇನೆ?' ಎಂದು 
ಕೊಂಡರು. ಇದೊಂದು ವಿಚಿತ್ರ ವಜ ಸಂಗತಿ. ಈ ಆರೋಚಕೆ ಅವರ 
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ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊಳೆಯಿತೊ ಇಲ್ಲವೊ ತಕ್ಷಣವೆ ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು. 
ತನ್ಮು "ಕ್ಲ ಯನ್ನೆಲ್ಲ ಒಟ್ಟು ಗೂಡಿಸಿ ಸ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ «« ಯಾರು ರಾಮೂ 
ಮತ್ತು ಕೃ ಷ್ಟ ಕೆಸಿ ER ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿ ರಾಮಕ್ಕ ಷ್ಣ. ಆದರೆ ನಿನ್ನ 
ತೇ ಕ್‌ ದೃ ಷ್ಟಿ ಯಿಂದಲ್ಲ'' ಎಂದರು. 


ಅಧ್ಯಾಯ ೨೧ 
ನೈತಿಕ ಸೂಕ್ತಿ 


೧೦೨೦. ಅಗಸರವನು ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಕೊಳೆ ಬಟ್ಟೆ ಯನು ತನ್ನ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವನು, ಆದರೆ ಅವು ಇವನವಲ್ಲ. “ಬಟ್ಟ ಗಳನ್ನು 
ಒಗೆದ ತಕ್ಷಣವೆ ಅನನ ಕೋಣೆ ಬರಿದಾಗುವುದು. ಸ್ವಂತ ಎಕೊ 
ಚನೆ ಇಲ್ಲದ ಮನುಷ್ಯರು ಅಗಸರವನಂತೆ. ಆಲೋಚನೆಯಲ್ಲಿ ಅವರಂತೆ 
ಆಗಬೇಡ. 

೧೦೨೧. ಮತ್ತೊಬ್ಬರು ಏನನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ನೀನು 
ಆಶಿಸುವೆಯೊ ಅದನ್ನು ನೀನೇ ಮಾಡು. 


೧೦೨೨. ಯಾಚನೆಯಿಂದ ಮಾನವನು ಕ್ಷುದ್ರ ನಾಗುವನು. 
ಸಾಕ್ಸಾತ್‌ ಭಗವಂತನೇ ಬಲಿಯ ಹತ್ತಿರ ಬೇಡುವುದಕ್ಕೆ ಹೋದಾಗ 
ವಾಮನನಾಗಬೇಕಾಯಿತು. ಇತರರಿಂದ ನಾವು ಏನನ್ನಾದರೂ ಬೇಡಿ 
ದೊಡನೆಯೆ ನಾವು ಕೇಳಾಗುವೆನು, ಎಂಬುದನ್ನು ಈ ಉದಾಹರಣೆ 
ಯಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. 

೧೦೨೩. ಮನುಷ್ಯ ರು ಹೊಗಳುವುದೂ ಬೇಗ, ಥಿಂದಿಸುವುದೂ 
ಬೇಗ. ಆದಕಾರಣವೇ ಜು ನಿನ್ನ ವಿಚಾರವಾಗಿ ಏನೂ ಹೇಳಿದರೂ 
ಲೆಕ್ಸಿ ಸಬೇಡ. 

೧೦೨೪. ಶಾಂತಿ ಮತ್ತು ನಿರ್ಮಲವಾದ ಜೀವವನ್ನು ನೀನು 
ನಡೆಸುವಾಗ ಮನುಷ್ಯರ ಸ್ತುತಿ ಮತ್ತು ನಿಂದೆಯನ್ನು ಅಲಕ್ಷ್ಯದಿಂದ 
ಕಾಣು. 

೧೦೨೫. ಕೆಲವರಿರುವರು, ಅವರೊಂದಿಗೆ ಬಹಳ ಜಾಗ್ರತೆ 
ಯಿಂದ ಇರಬೇಕು. ಓನೊದಲನೆಯವರು ಐಶ್ವರ್ಯವಂತರು ಅವರಿಗೆ 
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ಐಶ್ವರ್ಯವಿದೆ. ಬೇಕಾದ ಜನರಿರುವರು. ಅವರ ಮಾತು ನಡೆಯುವುದು. 
ಪಚನ ರೆ ನಿನಗೆ ತೊಂದರೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಅವರೊಂದಿಗೆ ನೀನು 
ಬಹಳ ಜೋಪಾನವಾಗಿರಬೇಕು. ಅವರು ಹೇಳುವುದಕ್ಕೆಲ್ಲ ನೀನು 
ತಲೆಯನು ಅಲ್ಲಾ ಡಿಸ ಸಬೇಕಾದೀತು. ಎರಡನೆಯದು ನಾಯಿ. ಅದು 
ಅಟ್ಟಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದಾಗ ಅಧವಾ ಬಗುಳಿದಾಗ ನೀನು ನಿಂತು ಹಿಳ್ಳಿ 
ಹಾಕಿ ಅದನ್ನು ಸಮಾಧಾನ ಪಡಿಸಬೇಕು. ಮೂರನೆಯದು ಎತ್ತು. 
ಹಟ ನಿನ್ನ ನ್ನ್ನ ತಿನಿಯಲು ಬಂದಾಗ ನೀನು ಅದನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಶಬ್ದ 
ಮಾಡಿ ಸಮಾಧಾನನ ಡಿಸಬೇಕು. ನಾಲ್ಕ ನೆಯವನೆ ಸ ಹೇಡಶುಡಕ 
ನೀನು ಅವನನ್ನು ರೇಗಿಸಿದೆ ಎಲ್ಲಾ ಪೋ ಲಿಮಾತುಗಳಿಂದಲೂ 
ಅವನು ನಿನ ನ್ನು ಬಯು ವನು. ಆದರೆ ಫಿ ್ರೀತಿಯಿಂದ ನೀನು ಅವನನ್ನು 
“« ಏನು ಮಾನೆ ಹೇಗಿರುವೆ? > ಎಂದು ದರೆ ಅವನಿಗೆ ತುಂಬಾ 
ಸಂತೋಷವಾಗಿ ಬಂದು ನಿನ್ನೊಂದಿಗೆ ಗುಡುಗುಡಿ ಸೇದಿ ಹೋಗುವನು. 
೧೦೨೬. ಯಾರು ಮೂಲಂಗಿಯನ್ನು ತಿಂದಿರುನರೊ ಅವರ 
ತೇಗಿನಲ್ಲಿ ಮೂಲಂಗಿಯ ವಾಸನೆ ಇರುವುದು. ಸೌತೆಕಾಯಿ ತಿಂದವನೂ 
ಅದರಂತೆಯೆ ತೇಗುವನು. ಯಾವುದನು ಹೃದಯ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರು 
ವುದೊ ಅದನ್ನೆ ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಬಾಯಿ ಪಜತಕಾಡುವುಹು. 


೧೦೨೭. ಯಾರ ಸಂಗದಲ್ಲಿರುವನೊ ಅವನ ಚಾಳಿಯನ್ನೆ 
ಒಬ್ಬನು ಕಲಿಯುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತು ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಚಾಳಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ 
ಸಂಗವನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತಾನೆ. 

೧೦೨೮. ಸರ್ಪದಂತಹ ಸ್ವಭಾವದ ಕೆಲವರಿರುವರು. ಅವರು 
ನಿಮ್ಮ ನ್ನ್ನ ಯಾವಾಗ ಕಚ್ಚುತ್ತಾರೊ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಅವರ ವಿಷವನ್ನು 
ತಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ ನೀನು ಬಹಳ ಪ ಪ್ರಯತ್ನ ಪಡಬೇಕು, ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರೆ 
ಅವರ ಮೇಲೆ ಸೇಡು ತೀರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದು ನಿನಗೆ ರೇಗುವುದು. 

೧೦೨೯. ಕೋಪ ತಾಮಸಿಕ ಚಿಹೆ. ಕೋಪ ಬಂದಾಗ 
ಮನುಷ್ಯ ವಿವೇಚನಾಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳು ವನು. ಹನುಮಂತನು 
ಲಂಕೆಗೆ ಬೆಂಕಿಯನ್ನಿಟ್ಟಿ ನು. “ದರೆ ಅವನಿಗೆ ಆಗ ಸೀತೆ ಇದ್ದ 
ಕಡೆಯೂ ಬೆಂಕಿ ತಗೆಲಿಬಹುಜಿಂಡು ಯೋಚನೆ ಹೊಳೆಯಲಿಲ್ಲ. 

೧೦೩೦. «" ನೂರುಗಟ್ಲೆ, ಸಾವಿರಗಟ್ಲಿ ಗುರುಗಳು ಸಿಕ್ಕು 
ತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಶಿಷ್ಯನೊಬ್ಬನೂ ಇಲ್ಲ'' ಎಂಬುದು ಹಳೆಯ ಗಾದೆ. 


ನೈತಿಕ ಸೂಕ್ತಿ ೨೭೫೪೫ 


ಅಂದರೆ ಬುದ್ಧಿವಾದವನ್ನು ಹೇಳುವರು ಹಲವು ಮಂದಿ, ಆದರೆ ಅದನ್ನು 
ಅನುಸರಿಸುವವರು ಬಹಳ ವಿರಳ. 

೧೦೩೧. ಧರ್ಮಗಳು ಏಕೆ ಅಧೋಗತಿಗೆ ಬರುತ್ತವೆ? ಮಳೆಯ- 
ನೀರು ಶುದ್ದ ವಾಗಿರುವುದು. ಆದರೆ ಅದು ಭೂಮಿಗೆ ಬೀಳುವ ಹೊತ್ತಿಗೆ. 
ಕೊಳೆಯಿಂದ ಕೂಡಿರುವ ಮಾರ್ಗದ ಮೂಲಕ ಬರುವುದರಿಂದ ಅದು 
ಮಲಿನವಾಗುವುದು. ಮಾಳಿಗೆಯ ನೀರಕೊಳವಿ ಕೊಳೆಯಾಗಿದ್ದರೆ- 
ಅವುಗಳ ಮೂಲಕ ಬರುವ ನೀರು ಕೊಳೆಯಾಗಿರುವುದು. (ಆದಕಾರಣ 
ಧರ್ಮಗಳು ಯಾವುದರ ಮೂಲಕ ವ್ಯಕ್ತನಾಗಬೇಕೊ ಅಂತಹ 
ವಾಹಕಗಳಿಂದ ಮಲಿನವಾಗುವುದು.) 

೧೦೩೨. ಪಾಪ ಮತ್ತು ಪಾದರಸಗಳನ್ನು ಅರಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಬಹಳ ಕಷ್ಟ. 

೧೦೩೩. ಗುಡಿ ಅಥನಾ ಮಹಾತ್ಮರನ್ನು ನೋಡಲು ಬರಿಯ 
ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹೋಗಬಾರದು. ಎಷ್ಟೇ ಸಣ್ಣ ವಸ್ತುವನ್ನಾದರೂ ಆಗಲಿ 
ನೀನು ಅವರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸಲು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಬೇಕು. 

೧೦೩೪. ಮನೆಯಲ್ಲಿರುವವರು ಎಚ್ಚ ರವಾಗಿದ್ದರೆ ಕಳ್ಳ ರು ಹೇಗೆ 
ಅಂತಹ ಮನೆಗೆ ನುಗ್ಗ ಲಾರರೊ, ಹಾಗೆಯ ನೀನು ಯಗ 

ಜಾಗರೂಕನಾಗಿದ್ದರೆ ಮನಸ್ಸಿ ನೊಳಗೆ ಅಲ್ಲಿರುವ ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನು 
ಕದಿಯಲು ಯಾನ ಕೆಟ್ಟ ತಿನ ಬರಲಾರದು. 

೧೦೩೫. ಒಬ್ಬ pA ಸಂತ ನೆಂಟರಾದ, ತಂದೆ ತಾಯಿ ಸಹೋ 
ದರೆರು ಹೆಂಡತಿ ಮಕ್ಕ pe ಚಿಕ್ಕಪ್ನ ಕ್ರ ಇವರುಗಳಮೇಲೆ ಇರುವ ಆಸಕ್ತಿಗೆ 
ಮಾಯೆಯೆಂದು ಹೆಸರು. ಎಲ್ಲರ ಮೇಲೂ ಒಂದೇಸ ಮನಾಗಿರುವ' 
ಪ್ರೀತಿಗೆ ದಯೆಯೆಂದು ಹೆಸರು. 

೧೦೩೬. ನಾನು ಇರುವ ತನಕ ಕಲಿಯುತ್ತೇನೆ. 

೧೦೩೭. ನೀನು ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಜೀವಿಸಿರುವೆಯೋ ಅಲ್ಲಿಯ- 
ವರೆವಿಗೂ ಭಗವಂತನ ರಹಸ್ಯ ಮತ್ತು ಆತನ ಮೇಲೆ ಭಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಕಲಿತುಕೊ. ಅದರಿಂದ ನಿನಗೇ ಉಷಯೋಗ. 

೧೦೩೮. ಉಳಿದವರು ಎಲ್ಲಿ ನಮಸ್ಸಾರ ಮಾಡುತ್ತಾರೊ ಅಲ್ಲಿ: 
ನಿನ್ನ ತಲೆಯನ್ನು ತಗ್ಗಿಸು. ಭಕ್ತಿ ಎಂದಿಗೂ ನಿಷ್ಟ ಯೋಜನವಾಗುವು 
ದಿಲ್ಲ. 
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೧೦೩೯. ಯಾವಾಗಲೂ ನಿನ್ನ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಅಚಲವಾದ ಶ್ರ ದ್ದೆ 
ಯಿಡು. ಆದರೆ ಇತರರ ಧರ್ಮದ ಮೇಲೆ ಅಸಹಿಷ್ಣುತೆ ಮತ್ತು 
ಮತಾಂಧತೆ ಬೇಡ. 

೧೦೪೦. ಭರತ ಪ್ರಹ್ಲಾದ ಶುಕದೇವ ಪರಶುರಾಮ ಬಲಿ: 
ಮತ್ತು ಬೃಂದಾವನದ ಗೋನಿಯರು ಭಗನಂತನಿಗಾಗಿ ತಮ್ಮ ಹಿರಿಯರ 
ಮಾತು ಮೀರಿದರು. 

೧೦೪೧. ಆಸೆಯನ್ನು ತೊರೆದು ಅನಾಸಕ್ತನಾಗಿ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುವುದೇ ನಿನಗೆ ಉತ್ತಮವಾದ ದಾರಿ. 


ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ' ಈ ಸೂಕ್ತಿ 


೧೦೪೨. ಭಗವಂತನು ಕೆಲವು ವೇಳೆ ಹುಚ್ಚರು ಕುಡುಕರು 
ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಳ ಮೂಲಕ ಮಾತನಾಡುವನು. 

೧೦೪೩. ಯಾವಾಗಲೂ ಹರಿಭಜನೆಯನು ಮಾಡುವ ಮನೆಗೆ 
ಜಿವ್ವಗಳು ಎಂದಿಗೂ ನುಗ್ಗು ವುದಿಲ್ಲ. | 

೧೦೪೪. ಧನ್ಯರು ಗಂಗಾನದಿಯ ತೀರದ ಮೇಲೆ ವಾಸಿಸುವರು. 

೧೦೪೫. ಗಂಗಾನದಿಯ ನೀರನ್ನು ನೀರೆಂದು ಭಾವಿಸಬಾರದು. 
ಬೃಂದಾ ವನದ ಧೂಳನ್ನು ಧೊಳೆಂದು ಭಾವಿಸಬಾರದು. ಜಗನ್ನಾಥ 
ದೇವರ ಹಹ ನನನ್ನು ಅನ್ನವೆಂದು ಭಾವಿಸಬಾರದು. ನಿವು 
ಮೂರೂ ಸಾಕ್ಷಾತ” ಪರಬ್ರಫೈಸ್ವರೂಪ. 

೧೦೪೬. ದೇವರು ಇಂ ಪಟ್ಟಿ ಕೆ ಅವನು ಒಂದು ಒಂಟಿಯನ್ನು 
ಬೇಕಾದರೂ ಸೂಜಿಯ ಕಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ ದಾಟಸಬಲ್ಲ. ಅವನಿಗೆ ತೋರಿದು 
ದನ್ನು ಮಾಡಬಲ್ಲ. 

೧೦೪೭. ಯಾರು ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ ಶರಣಾಗತರಾಗಿರುವಕೊ 
ಅವರು ತಪ್ಪುಹೆಜ್ಜೆಯನ್ನು ಇಡುವುದಿಲ್ಲ. 

೧೦೪೮. ಹರಿ ಎಂದರೆ ಯಾರು ನಮ್ಮ ಹೃದಯವನ್ನು ಅಪ 
ಹರಿಸುವನೊ ಅವನು. ಹರಿಬಲವೆಂದರೆ ಸಾಕ್ಲಾತ್‌ ಹರಿಯೆ ನಮ್ಮ 
ಶಕ್ತಿ ಎಂದು. 

೧೦೪೯. ಮಾನವನ ಅಂತರಾತ್ಮ ಜಾಗ್ರತವಾಗುವವರೆಗೆ. 
ಅವನು ದೇವರನ್ನು ತಿಳಿಯಲಾರ. 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಸೂಕ್ತಿ ೨೭೬ 


೧೦೫೦. ದೇವರಲ್ಲಿ ಶರಣಾಗತನಾಗು, ನಾಚಿಕೆ ಅಂಜಿಕೆ 
ಗಳನ್ನು ತೊರೆ. " ದೇವರ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ನಾನು ಕುಣಿದರೆ ಜನರು ಏನು 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವರು 9? ಎಂಬ ಆಲೋಚನೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಆಜೆಗೆಸೆಯಿರಿ. 


೧೦೫೧. ಒಬ್ಬರಿಗೆ ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು ೫ ಹೇಳಿದರು : 
4 ನಿನ್ನ ಆಯಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ be ಲುಪಾಲನ್ನೆ'ಲ್ಲ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಕಳೆದ" 
ಮೇಲೆ ಈಗ ದೇವರನ್ನು ಹುಡುಕುವುದಕ್ಕೆ. ಬಂದಿರುವೆಯಲ್ಲ. ದೇವ 
ರನ್ನು ಕಂಡಾದ ಮೇಕೆ ನೀನು ಪ್ರ ಪಂಚಕ್ಕೆ ಹೋಗಿದ್ದರೆ ನಿನಗೆ 
ಎಂತಹ ಶಾಂತಿ ಮತ್ತು ಸಂತೋಷ ಡೊರಕುತಿ' ತ್ತು! 1 


೧೦೫೨. ನಿನ್ನಲ್ಲಿ ಶ್ರದ್ಧೆ ಇದ್ದರೆ ಯಾವುದನ್ನು ನೀನು ಆಶಿಸು 
ವೆಯೊ ಅದು ನಿನಗೆ ಜೊರಕೇ' ಜೊಕಕುವುದು. 


೧೦೫೩. ಮೊದಲು ಭಗವಂತನ ನಾಕಾ ನ್ಸಿತ್ಯಾರ, ನಂತರ 
ಅವನ ಸ್ನ ಸ್ಟಿಯ ವಿಚಾರ. ಮಾಲಿ ಕಿಗೆ ರಾಮಮಂತ್ರ ವನು ಧ್ಯಾನ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಕೊಟ್ಟರು. ಆದರೆ ಅದನ್ನು ತಲೆಕೆಳಗಾಗಿ “ಮರಾ? 
ಎಂದು ಉಚ್ಚರಿಸುವಂತೆ ಹೇಳಿದರು. ಮರಾ ಎಂದರೆ, ಮ ಎಂದರೆ 
ಈಶ್ವರನೆಂದು ರಾ ಎಂದರೆ ಜಗತ್ತೆಂದು ಅರ್ಥ. ಮೊದಲು ದೇವರು, 
ನಂತರ ಪ್ರಸಂಚ. 

೧೦೫೪. ಹೆಚ್ಚು ದೇವರಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತನಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅಪಾಯ 
ವೆಂದು ಹೇಳುವುದು ಹುಚ್ಚತನ. ವಜ್ರದ ಕಾಂತಿ ಪ್ರಕಾಶಮಾನವಾಗಿ 
ತಂಸಾಗಿರುವುದು. ಆದರೆ ಎಂದಿಗೂ ಸುಡುವುದಿಲ್ಲ. 

೧೦೫೫. ಲೀಲೆಯ ಮೂಲಕ ನಿತ್ಯವನ್ನು ತಿಳಿಯುವುದಕ್ಕೆ 
ಯತ್ನಿ ಸು. 

೧೦೫೬. ಆ ಸತ್‌” ಪಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಚಿತ್‌ (ಶುದ್ಧ ಮನಸ್ಸಿನ) 
ಅಶ್ರಯವನ್ನು ಪಡೆ. 

೧೦೫೭. ಅನಿತ್ಯದ ಮೂಲಕ ನಿತ್ಯವನ್ನು ಸಡೆಯಬೇಕು. 
“ಮೂಲಕ ಅವ್ಯಕ್ತವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು, 

೧೦೫೮. ಅವನ ಹೆಸರು ಚಿನ್ಮಯ, ಅವನ ನೆಲೆ ಚಿನ್ಮಯ, 
ಆ ಭಗವಂತಸ್ವರೂಪ ಚಿನ್ಮಯ 


೨೭೮ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 
ಅಧ್ಯಾಯ ೨೨ 
ದೃಷ್ಟಾಂತ ಕಥೆಗಳು 
ಸಂಸಾರ ವ್ಯಥೆ 


೧೦೫೯. ಭಗವಂತ ಏನು ಕೇಳಿದರೆ ಅದನ್ನು ಕೊಡಬಲ್ಲ 
ಕಲ್ಪ ತರುವಿನಂತೆ. ಆದಕಾರಣ ಸಾಧನೆಯ ಮೂಲಕ ಒಬ್ಬ ನ ಮನಸ್ಸು 
ಶುದ್ಧ ವಾದ ಮೇಲೆ ಎಲ್ಲಾ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಆಸೆಯನು ಕರೆಯಬೇಕು. 
ಒಂದು ಕಥೆಯನ್ನು ಕೇ (ಳಿ ಪ್ರ ಧ್ರಯಾಣಿಕನೊಬ್ಬ ನು ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದಾಗ. 
ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಬಯಲು ಪ ಪ್ರ ಸೇಶಕ್ಸೆ ಜು ಹಲವು ಗಂಟಿಗಳು. 
ಅನನು ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತಿ ದ್ದು ದರಿಂದ ಬಹಳ ಸಾಕಾಗಿ ಬೆವರು 
ಸುರಿಸುತ್ತಿದ್ದ ನು. ಒಂದು ಮರದ" ಕೆಳಗೆ ನಿಶಾ ್ರಿಂತಿಗೆಂದು ಕುಳಿತನು. 
ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲೇ ಮಲಗಿಕೊಳ್ಳು ವುದಕ್ಕೆ A ಮೆತ್ತಗಿರುವ ಹಾಸಿಗೆ 
ಸಿಕ್ಕಿದರೆ ಎಷ್ಟು ಚೆನ್ನಾ ಪಕ ಎಂದು ಆಲೋಚಿಸಿ ಸಿದನು. ged 
ಕಲ್ಪತರುವಿನ ಕೆಳಗೆ 'ುಳಿತಿದ್ದ ನು ಎಂದು ಅವನಿಗೆ ಗೊತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. 
ಈಜೀ ಹೊಳೆದ ತಕ್ಷಣವೆ ಒಂದು ಚೆನ್ನಾ ಗಿರುವ 1 
ಪಕ ದಲ್ಲಿ ಕಂಡನು. ಇದನ್ನು ನೋಡಿ ತುಂಬಾ ಆಶ್ಚರ್ಯವಾಯಿತು. 
ಅವನನು ಆದರ ಮೇಲೆ ಮಲಗಿಕೊಂಡನು. ನಂತರ ಒಬ್ಬ ತರುಣಿ ಬಂದು 
ಮೆಲ್ಲಗೆ ಕಾಲನ್ನು ಹಿಸುಕಿದರೆ ಎಷ್ಟು ಸಾತೋಸವಾಗುವುರಂ 
ಕೊಂಡನು. ಈ ರಿರೋಚನೆ ಹೊಳೆದ ತಕ್ಷಣವೆ ಸುಂದರ ತರುಣಿ. 
ಯೊಬ್ಬಳು ತನ್ನ ಬ ಳಿ ಕುಳಿತು ಕಾಲನ್ನು ಹಿಸುಕುತ್ತಿದ್ದ ಳು. ಪ್ರಯಾ 
ಣಿಕಸಿಗೆ ಅತನ್ಯನೇದವಾಯಿತು. ಆಗೆ ಹಸಿವಾಯಿತು. ಟಿ `ನಾನು 
ಬಯಸಿದ್ದೆಲ್ಲಾ ಸಿಕ್ಕಿತು. ನನಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಆಹಾರ ಸಿಕ್ಕಬಾರದೆ ಸಿ 
ಎಂದುಕೊಂಡನು. ತಕ್ಷಣವೆ ಅವನೆದುರಿಗೆ ಹಲವು ಬಗೆಯ ರುಚಿ 
ರುಚಿಯಾದ ಆಹಾರದ ತಟ್ಟೆ ಗಳನ್ನು ಕಂಡನು. ಇದನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಊಟ 
ಮಾಡಲು ಮೊದಲು ಕು “ಮನದಣಿಯೆ ಊಟನಾದ ಮೇಲೆ 
ಪ್ರನಃ ಹಾಸಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಮಲಗಿದನು. ಆಗ ಆ ದಿನದ ಸಂಗತಿ 
ಯನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಯೋಚಿಸತೊಡಗಿದನು. ಹೀಗೆ ಇರುವಾಗ ಅವನು 
« ಇದ್ದೆ ಕ್ಸ ಇದ್ದ ಂತೆಯೆ ಒಂದು ಹುಲಿ ನನ್ನ ನ್ನು ಅಟ್ಟಿಸಿಕೊಂಡು 
ಬಂದುಭಟ್ಟಕಿ ಗತಿಯೇ ನು” ಎಂದು ಯೋಚಿಸ ತೊಡಗಿದನು. ತಕ್ಷ 


ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ವೃಧೆ ೨೭೯ 


ಣವೆ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಹುಲಿ ಅವನ ಮೇಲೆ ನೆಗೆದು ಕುತ್ತಿಗೆಯನ್ನು 
ಸೀಳಿ ರಕ್ತಹೀರಲು ಮೊದಲುಮಾಡಿತು. ಪ್ರಯಾಣಿಕನು ಪ್ರಾಣ 
ವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡನು. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಮಾನವರ ಸ್ಥಿತಿಯು 
ಹೀಗೆ. ನೀನು ಧ್ಯಾನಮಾಡುವಾಗ ಜನ, ಹಣ, ಕೀರ್ತಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿ 
ಸಿದರೆ ಸ್ವಲ್ಪಮಟ್ಟಿಗಾದರೂ ನಿನ್ನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ನೆರವೇರುವುದರಲ್ಲಿ 
ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಜೋಪಾನವಾಗಿರಿ! ನಿಮಗೆ ಬರುವ ಬಹು 
ಮಾನದ ಹಿಂದೆ ಹುಲಿ ಅವಿತುಕೊಂಡಿರುವ ಭಯವಿದೆ. ರೋಗ, 
ಬಂಧುಬಳಗದವರ ಸಾವ್ರ, ದ್ರವ್ಯ ಮತ್ತು ಕೀರ್ತಿಗಳ ನಾಶವೇ ಹುಲಿ. 
ಇವು ನಿಜವಾಗಿ ಬದುಕಿರುವ ಹುಲಿಗಿಂತ ಸಾವಿರಪಾಲು ಉಗ್ರ 
ವಾಗಿರುವುವು. 


೧೦೬೦. ಮಧ್ಯಾಹ್ನದ ಹೊತ್ತು ದೂರದಲ್ಲಿ ಸಂತೆಯಾಗು 
ಕ್ರಿದ್ದ ಕಡೆಯಿಂದ ತಮ್ಮ ಊರಿಗೆ ಬೆಸ್ತರ ಹೆಂಗಸರ ತಂಡವೊಂದು. 
ಹಿಂತಿರುಗುತ್ತಿತ್ತು. ಸಂಜೆಹೊತ್ತಿಗೆ ದೊಡ್ಡ ಆನೆಕಲ್ಲಿನ ಮಳೆಗೆ 
ಅವರು ಸಿಕ್ಕಿಬಿದ್ದ ರು. ಹತ್ತಿ ರದಲ್ಲಿದ್ದ ಹೂವಾಡಿಗರವನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಅವರು ಅಂದು ತವಿಗಬೇಕಾಯಾತು. ಓಳ್ಳೆ ಯ ಸ್ವಭಾವದ ಆ ಮನೆಯ 
ಯಜಮಾನನು ಆ ತ್ತ ಪ ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ತನ್ನ ಗಿರಾಕಿ 
ಗಳ ಮನೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕಾದ ಸುವಾಸನೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಹೂವಿನ 
ಬುಟ್ಟಿ ಇದ್ದ ಕೊಠಡಿಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಲು ಅವರಿಗೆ ಅನಕಾಶಕೊಟ್ಟ ನು. 
ಜೌ ಸುವಾಸನೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಆ ಕೋಣೆಯ ವಾತಾವರಣ 
ಅವರಿಗೆ ಸರಿಬೀಳಲಿಲ್ಲ. ಆದಕಾರಣ ಅವರಿಗೆ ಒಂದುಸ್ಟಲ್ಪವೂ ನಿದ್ದೆ 
ಬರಲೇ ಇಲ್ಲ. ಕೊನೆಗೆ ಅವರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬಳು ಒಂದು ಉಪಾಯವನ್ನು 
ಸೂಚಿಸಿದಳು. ಖಾಲಿ ಮೀನಿನ ಬುಟ್ಟಿ ಯೊಳಗೆ ಸ್ವಲ್ಪನೀರನ್ನು ಚುಮು. 
ಕಿಸಿ ನಮ್ಮ ಹತ್ತಿರ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳೋಣ. ಇದರಿಂದ ಈ ಅನಿಷ್ಟ ಹೂವಿನ 
ವಾಸನೆಯಿಂದ ನಮ್ಮ ನಿದ್ದೆಗೆ ಭಂಗ ಬರುವುದು ತಪ್ಪುವುದು'? 
ಎಂದಳು. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬರು ಈ ಸಲಹೆಯನ್ನು ಸಂತೋಷದಿಂದ 
ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡು ಅದರಂತೆಯೆ ಮಾಡಿದರು. ಕ್ರಮೇಣ ಎಲ್ಲರೂ ಗೊರಕೆ 
ಹೊಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಆರಂಭಿಸಿದರು! ನಿಜವಾಗಿಯೂ ನಮ್ಮ ಅಭ್ಯಾಸಗಳ 
ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ಪ್ರಭಾವ ಇದು. ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಆಲೋಚನೆ ಮತ್ತು 
ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದು ಅದರಲ್ಲೇ ಪಳಗಿದವರು, ಪರಿಶುದ್ಧತೆ 


ಹ 
೨೮೦ ಶ್ರೀ ರಾಮ ಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಮತ್ತು ವೈರಾಗ್ಯ ದಿಂದ ಕೂಡಿದ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಚಂಚಲರಾಗದೆ 
ಸುಖವಾಗಿ ಬಹಳ ಕಾಲ ಇರಲಾರರು. 

೧೦೬೧. ಒಂದು ಸಲ ದಾರಿಯ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಖುಷಿಯೊಬ್ಬನು 
ಗಾಢ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಮಗ್ಗ ನಾಗಿದ ನು. ಆ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ 
ಕಳ್ಳ ಅದನ್ನು ನೋಡಿ, «* ನವನು ಕಳ ಳ್ಳನಾಗಿರಬೇಕು. ರಾತ್ರಿ ಯಾರ 
ಮನೆಯಲ್ಲೊ ಕಳ್ಳತನ ಮಾಡಿ ಈಗ ಸಾಕಾಗಿ ಮಲಗಿರುವನು. 
ಅವನನ್ನು ಹಿಡಿಯುವುದಕ್ಕೆ ವೋಲೀಸಿನವರು ಬೇಗ ಬರುವರು. ಅದಕ್ಕೆ 
ಮುಂಚೆಯೆ ನಾನು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು ಎಂದು ಯೋಚಿಸುತ್ತ ಓಡಿ 
ಹೋದನು. ಇದಾದಮೇಲೆ ಒಬ್ಬ ಕುಡುಕನುಆ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಬಂದನು. 
ಖುಷಿಯನ್ನು ನೋಡಿ, ««ಓ, ತುಂಬ ಕುಡಿದು ನೀನು ಹಳ್ಳಕ್ಕೆ 
ಬಿದ್ದಿರುವೆ, ಓ, ನೋಡು ನಾನು ನಿನಗಿಂತ ಸ್ತಿರವಾಗಿರುವೆನು ; 
ಬೀಳುವುದಿಲ್ಲ'' ಎಂದನು. ಕೊನೆಗೆ ಖುಷಿಯೊಬ್ಬ ನು ಬಂದಾಗ, 
ಯಾರೋ ಖಷಿ ಗಾಢಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿರುವನು '' 1 ತಿಳಿದು, 
ಅವನ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಪವಿತ್ರ ಪಾದಗಳನ್ನು ಮೆಲ್ಲನೆ ಒತ್ತಲು 
ಮೊದಲುಮಾಡಿದನು. (ಹೀಗೆ ನಿಜವಾದ ಪವಿತ್ರತೆ ಮತ್ತು ಧಾರ್ಮಿಕತೆ 
ಯನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯುವುದಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಆಸೆಗಳು 
ಅಡ್ಡ ಬರುವುವು.) | 

೧೦೬೨. ಪುರೋಹಿತರನ್ನು ಕುರಿತು ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು 
ಜಿ  ತನ್ಯಡೀವನ ಜೀವನದಿಂದ ಒಂದು ಘಟನೆಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದ. ರು. 
ಶ್ರೀ ಚ ತನು ಭಾವ ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ “ನ ನ್ಲೀನನಾಗಿದ್ದಾ ಗ 
ಸಮುದ್ರಕ್ಕೆ ಬಿದ್ದನು. ಬೆಸ್ತರು ಅವನನ್ನು ಬಲೆಯಿಂದ ಮೇಲಕ್ಕೆ 
ತುದ "ತೆ ಬಲೆಯ ಮೂಲಕ ಈ ಮಹಾತ್ಮನ a. 
ವಾದೊಡನೆಯೇ ಇವರೂ ಭಾವಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಿ ತಲ್ಲೀನರಾದರು. ತಮ್ಮ 
ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇವರು ಹುಚ್ಚ ರಂತೆ ಹರಿನಾಮನನ್ನು ಹೇಳುತ್ತ' 
ಸಂಚರಿಸತೆನಿಡಗಿದರು. ಇವರ ನೆಂಟರಿಗೆ ಏನು ಮಾಡಿದರೂ ಇವರ 
ಖಾಯಿಲೆಯನ್ನು ಗುಣಮಾಡಲು ಆಗಲಿಲ್ಲ. ಕೊನೆಗೆ ಏನು ಮಾಡುವು 
ದಕ್ಕೂ ತೋಚದೆ ಅವರು ಜೈತನ್ಯದೇವನ ಹತ್ತಿರ ಬಂದು ತಮ್ಮ 
ವ್ಯಥೆಯನ್ನು ಹೇಳಿಕೊಂಡರು. ಆಗ ಚೈತನ್ಯದೇವನು ಅನೆರಿನೆ 
" ಪುರೋಹಿತರ ಮನೆಯಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ಅಕ್ಕಿಯನ್ನು ತಂದು ಆವರ 
ಬಾಯಿಗೆ ಹಾಕಿ ನೋಡಿ; ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲೇ ಗುಣವಾಗುವುದು '' 
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ಎಂದನು. ಅವರು ಹೇಳಿದಂತೆ ಮಾಡಿದರು. ಬೆಸ್ತರಿಗೆ ಭಾವಸಮಾಧಿ 
ಬಿಟ್ಟು ಹೋಯಿತು. (ಅಧ್ಯಾತ್ಮಿಕತೆಯನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವಂತಹ 
ಪ್ರಾಪಂಚಿಕತೆ ಮತ್ತು ಮಲಿನತೆಯ ಪ್ರಭಾವ ಇದು.) 

೧೦೬೩. ಒಬ್ಬ ಶ್ರೀಮಂತನ ಆಸ್ತಿಯ ಮೇಲ್ವಿಚಾರಣೆ ನೋಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಲು ಒಬ್ಬ ಗುಮಾಸ್ಥನನ್ನು ನೇಮಿಸಿದರು. ಗುಮಾಸ್ಸನನ್ನು ಇದು 
ಯಾರ ಜಮಾನೆಂದು ಕೇಳಿದರೆ «" ಇದೆಲ್ಲಾ ನನ್ನ ಆಸ್ತಿ ಸ್ವಾಮಿ, 
ಈ ಮನೆ ಆ ಮರೆ ಇದೆಲ್ಲಾ ನನ್ನದು ಸಿ ಎನ್ನುತ್ತಿದ್ದನು. ಈ ರೀತಿ 
ಮಾತನಾಡಿ ಜಂಬ ಕೊಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದನು. ಒಂದು ದಿನ ಇವನ 
ಯಜಮಾನನ ತೋಟದ ಮನೆಯಲ್ಲ ಅವನ ಅಪ್ಪಣೆ ಇಲ್ಲದೆ ಮಾನನ್ನು 
ಕದ್ದನು. ಗ್ರಹೆಚಾರವಶಾತ್‌ ಯಜಮಾನನು ಆ ಸಮಯಕ್ಕೆ 
ಸರಿಯಾಗಿ ಬಂದು ಈ ಅಯೋಗ್ಯ ವಾರುಪತ್ಯಗಾರನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವು 
ದನ್ನು ನೋಡಿದನು. ಗುಮಾಸ್ತನ ವಂಚಕತನವನ್ನು ನೋಡಿ ಅವನನ್ನು 
ಅವಮಾನಮಾಡಿ ಹಿಂದೆ ಸಂವಾದನೆ ಮಾಡಿದ್ದನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕಿತ್ತುಕೊಂಡು 
ಮನೆಗೆ ಕಳುಹಿಸಿಬಿಟ್ಟನು. ಪಾಪ ಈ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಏಕಮಾತ್ರ 
ಆಸ್ತಿಯಾದ ವಾತ್ರೆ ಇಡುವ ಒಂದು ಹಳೆಯ ಸೆಟ್ಟಿಗೆಯನ್ನು ಕೂಡ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುವುದಕ್ಕೆ ಆಗಲಿಲ್ಲ. ಅಹಂಕಾರಕ್ಕೆ ಸಲುವ 
ಶಿಕ್ಷೆ ಇದು. 

೧೦೬೪. ಕ್ಸೌರಿಕನೊಬ್ಬನು ಯಕ್ಷನಿರುವನು ಎಂದು ಕೇಳಿದ 
ಒಂದು ಮರದ ಕೆಳಗೆ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವಾಗ, * ಏಳು ಕೊಪ್ಪರಿಗೆ ತು.ಖ 
ಧನವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತೀಯಾ 9” ಎಂದು ಧ್ವನಿಯನ್ನು ಕೇಳಿದನು. 
ಕ್ಸೌರಿಕನು ಸುತ್ತಲೂ ತಿರುಗಿನೋಡಿದನು. ಆದರೆ ಏನೂ ಕಾಣಲಿನ್ಲ. 
ಅದರೆ ಏಳು ಕೊಪ್ಪರಿಗೆಯ ಚಿನ್ನದ ಮೇಲೆ ಅವನಿಗೆ ಆಸೆಹುಟ್ಟಿ ತು. 
ಅವನು ಘಟ್ಟ ಯಾಗಿ “ ಆಗಲಿ ನಾನು ಏಳು ಕೊಪ್ಪರಿಗೆ ಹಣವನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ" ಎಂದನು. ತಕ್ಷಣವೇ “ ಮನೆಗೆ ಹೋಗು ನಾನು 
ಆಗಲೇ ಹಣವನ್ನು ನಿನ್ನ ಮನೆಗೆ ಸಾಗಿಸಿರುವೆನು ” ಎಂದು ಉತ್ತರ 
ಬಂದಿತು. ಕ್ಸೌರಿಕನು ಈ ಕೌತುಕದ ಸುದ್ದಿ ನಿಜವೇ ಎಂದು ನೋಡು 
ವುದಕ್ಕಾಗಿ ಅವಸರದಿಂದ ಮನೆಗೆ ಓಡಿದನು. ಮನೆಗೆ ಹೋದಾಗ 
ಕೊಪ್ಪರಿಗೆಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಮುಂದೆಯೇ ಕಂಡನು. ಅವನ್ನೆಲ್ಲಾ ತೆರೆದು 
ನೋಡಿದಾಗ ಎಲ್ಲದರಲ್ಲೂ ತುಂಬಾ ಚಿನ್ನವಿತ್ತು. ಆದರೆ ಕೊನೆಯ 
ಕೊಪ್ಪ ರಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಅರ್ಧ ಚಿನ್ನ ನಿತ್ತು. ಕೊನೆಯ ಕೊಪ್ಪರಿಗೆಯ 
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ಮೇಲೆ ಇವನ ಮನಸ್ಸು ಹೋಯಿತು. ಅದು ಪೂರ್ತಿಯಾಗದಿದ್ದರೆ 
ಇನನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಸಮಾಧಾನನಿರಲಿಲ್ಲ. ಅವನು ತನ್ನ ಚಿನ್ನದ ಒಡವೆ 
ಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ನಾಣ್ಯಮಾಡಿ ಕೊಪ್ಪ ರಿಗೆಗೆ ಹಾಕಿದನು. ಆದರೆ ಆ ವಿಚಿತ್ರ 
ಕೊಪ್ಪರಿಗೆ ಹಿಂದೆ ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇತ್ತು. ಕ್ಸೌರಿಕಥಿಗೆ ತಡೆಯಲು 
ಅಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು. ತನಗೆ ಮತ್ತು ತನ್ನ ಸಂಸಾರೆಡವರಿಗೆ ಅನ್ನವನ್ನು 
ಕಡಿಮೆಮಾಡಿ ಹಣ ಉಳಿಸಿ ಅದಕ್ಕೆ ಹುಕಿದನು. ಆದರೆ ಆ ಕೊಪ್ಪ 0ನೆ 
ಹಾಗೆಯೇ ಇದಿ ತು. ಸುಯಿ2 ದೊರೆಯನ್ನು ನಿನಯದಿಂದ “ನಗೆ 
ಬರುವ ಸಂಬಳ ಸಾಲದೆಂದು, ಅದನು ಹೆಚ್ಚಿಸಬೇಕೆಂದು ಬೇಡಿ 
ಕೊಂಡನು. ದೊರೆಗೆ ಇವನನ್ನು ಕಂಡರೆ ಇಷ್ಟ. ಇವನು ಕೇಳಿದೊಡ 
ನೆಯೆ ದೊರೆ ಸಂಬಳವನ್ನು ಎರಡರಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚುಮಾಡಿದನು. ಈ ಸಂಬ 
ಳವನೆಲ್ಲಾ ಮಿಗಿಸಿಕೊಪ್ಪರಿಗೆಗೆ ಹಾಕಿದನು. ಆದರೆ ಈ ಅತಿಯಾಸೆಯ 
ಕೊಪ್ಪರಿಗೆ ತುಂಬುವ ಸೂಚನೆಯನ್ನೇ ತೋರಿಸಲಿಲ್ಲ. ಕೊನೆಗೆ ಮನೆ 
ಯಿಂದ ಮನೆಗೆ ಭಿಕ್ಷೆ ಬೇಡುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲುಮಾಡಿದನು. ಕಸಬಿನ 
ಸಂಬಳ, ಭಿಕ್ಷೆಯಿಂದ ಬರುವ ವರಮಾನ, ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಉಳಿಸಿ ಎಂದಿಗೂ 
ತುಂಬದ ಕೊಪ್ಪರಿಗೆಗೆ ಹಾಕಿದನು. ಕೆಲವು ತಿಂಗಳು ಕಳೆಯಿತು. ಈ 
ಜಿಪುಣನಾದ ದುರದೃಷ್ಟ ಕ್ಸರಿಕನ ನೀತಿ ಬರಬರುತ್ತಾ ಕೆಡುತ್ತಾ 
ಬಂದಿತು. ಇದನ್ನು ನೋಡಿ ರಾಜನು ಒಂದುದಿನ “ ಏನು ನಿನಗೆ ಈಗ 
ಬರುವುದಕ್ಕಿಂತ ಅರ್ಧ ಸಂಬಳವಿದ್ದಾ ಗ ನೀನು ತೃ ಪ್ರನಾಗಿದ್ದೆ ಮತ್ತು 
MR ಆದರೆ ಈಗ ಅದಕ್ಕೆ ಎರಡರಷ್ಟು ಸಂಬಳನಾದರೂ 

ನ್ಟ | ಮುಖಹಾಕಿಕೊಂಡು ತಾಪತ ಕ್ರಯಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿ ಜೆ ನರಳುತ್ತಿ ರುವಂತೆ 
sce ಏನು ನಿನ್ನ ವಿಚಾರ, ನಿನಗೆ ನಿನಾದರೂ ಯಕ್ಷನ 
ಏಳು ಕೊಪ್ಪರಿಗೆ ಹಣ ಸಿಕ್ಕಿದೆಯ ? 9? ಎಂದನು. “ ಮಹಾರಾಜಕೆ, 
ಯಾರು ನಿನಗೆ ಇದನ್ನು ಹೇಳಿದರು? `' ಎಂದು ಕ್ಸೌರಿಕನು ಕೇಳಿ 
ದನು. ಅದಕ್ಕೆ ರಾಜನು “ ಯಾರಿಗೆ ಯಕ್ಷನು ಏಳು ತೆಪ್ಪ ರಿಗೆ ಹಣ 
ಕೊಟ್ಟಿ ಕುವ ಅವನ ರೀತಿ ಹೀಗೆ ಎನ್ನು ವುದು ನನಗೆ ಗೊತ್ತಿ ಲ್ಲವೆ? 
ಅವನು ನನಗೂ ಈ ಹೆಣವನ್ನು ಕೊಡಬುದನು. ನಾನು ಅವನನ್ನು 
ಈ ಹೆಣವನ್ನು ಖರ್ಚುಮಾಡಬಿಹುಡೋ ಅಥವಾ ಸುಮ್ಮನೆ ಇಡ 
ಬೇಕೊ '' ಎಂದು ಕೇಳಿದೆನು. ನಾನು ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಹಾಕಿದೊ 
ಡನೆಯೇ ಯಕ್ಷನು ಜವಾಬನ್ನು ಹೇಳದೆ ಸಂತತ ಯಾರಿಗೂ 
ಆ ದುಡ್ಡನ್ನು ಖರ್ಚುಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ ಎಂಬುದು ನಿನಗೆ 
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ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ? ಅದು ಬಂದೊಡನೆಯೆ ಕೂಡಿಹಾಕಬೇಕೆಂಬ ಆಸೆ ಮಾತ್ರ 
ಬರುವುದು. ಈ ಕ್ಷಣವೆ ಅವನಿಗೆ ದುಡ್ಡ ನ್ನು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಕೊಟ್ಟು ಬಿಡು ಮ್‌ 
ಎಂದು ರಾಜನು ಹೇಳಿದನು. ಈ ಒಳ್ಳೆ ಮಿ ಮಾತಿನಿಂದ ಕ್ಸ್‌ ರಿಕನಿಗೆ 
ಬುದ್ಧಿ ಬಂದು ಆ ಮರದ ಹತ್ತಿರ ಹೋಗಿ “ ಯಕ್ಷನೆ, ನಿನ್ನ ಚಿನ್ನ ವನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊ > ಎಂದನು. ಯಕ್ಷನು «ಆಗಲಿ? ಎಂದನು. ಕ್ರಾಶಿಕನು 
ಮನೆಗೆ ಬಂದೊಡನೆ ಆ ಹಣವೆಲ್ಲ ಹೇಗೆ ಬಂತೋ ಹಾಗೆಯೆ ಮಾಯ 
ವಾಗಿತ್ತು. ಮತ್ತು ಜೊತೆಗೆ ಇವನು ಸಂಪಾದಿಸಿ ಹಾಕಿದ್ದೆ ಲ್ಲವೂ ಅದರ 
ಜೊತೆಗೆ ಹೋಗಿತ್ತು. ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿರುವ ಕೆಲವು ಜನರ ಸ್ಥಿತಿ ಹೀಗೆ. 
ಯಾರಿಗೆ ಯಾವುದು ನಿಜವಾದ ಖರ್ಚು ಮತ್ತು ಯಾವುದು ನಿಜವಾದ 
ಜಮಾ ಎಂಬುದು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲವೊ ಅವರು ತಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಇರುವುದನ್ನೆಲ್ಲ 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳು ವರು. 

೧೦೬೫. ಜೂನ್‌ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದುದಿನ ಕುರಿಮರಿಯೊಂದು 
ತನ್ನ ತಾಯಿಯಹತ್ತಿರ ಆಡುತ್ತಿತ್ತು. ನಗುತ್ತ ತನ್ನ ತಾಯಿಗೆ ನಾನು 
ರಾಸಹೂವನ್ನು ತಿನ್ನಬೇಕೆಂದು ಕೇಳಿತು. (ಅದು ನವೆಂಬರ್‌ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ 
ಬಿಡುವ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಹೂ.) "" ನೀನು ಯೋಚಿಸುವಷ್ಟು ಅದು 
ಸುಲಭವಲ್ಲ, ನೀನು ರಾಸಹೂನನ್ನು ತಿನ್ನುವುದಕ್ಕೆ ಮುಂಜಿ ಎಷ್ಟೋ 
ಅಪಾಯಗಳಿಂದ ಪಾರಾಗಬೇಕಾಗಿದೆ. ಬರುವ ಸೆಪ್ಟೆಂಬರ್‌ ಮತ್ತು 
ಅಕ್ಟೋಬರ್‌ ತಿಂಗಳು ನಿನ್ನ ಅದೃಷ್ಟ ಒಳ್ಳೆಯದಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಯಾರಾ 
ದರೂ ನಿನನು ದುರ್ಗಾದೇವಿಗೆ ಬಲಿಕೊಡುವುದಕ್ಕೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು 
ಹೋಗಬಹುದು. ನಂತರ ಕಾಳಿ ಪೂಜೆಯ ಭಯಂಕರ ದಿನಗಳು ಬೇರೆ 
ಇವೆ. ಅದರಿಂದಲೂ ನೀನು ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳು ವಷ್ಟು ಅದ ಷ್ಟ ಶಾಲಿಯಾ 
ಗಿದ್ದ ರೆ ನಂತರ ಜಗದ್ದಾತ್ರಿ ಪೂಜಿ ಸುತು Sa ನಮ್ಮ ಜಾತಿಯಲ್ಲ 
ಮಿಕ್ಕಿರುವ ಗಂಡು ಮರಿಗಳನ್ನೆಲ ಬಲಿಕೊಡುವರು. he ನೀನು 
ಇವುಗಳೆಲ್ಲದರಿಂದ ಪಾರಾಗುವನ್ಟು ಅದ್ಯ ಷ್ಟ ಶಾಲಿಯಾಗಿದ್ದ ಕೆ ನವೆಂಬರ್‌ 
ಮಾಸದಲ್ಲಿ ಅರಳುವ ರಾಸ ಸಹೂವನ್ನು ತಿ ಹಕು ತ ಎಂದಿತು ತಾಯಿ. 
ಕಥೆಯಲ್ಲಿ. ಬರುವ ಕುರಿಮರಿಯಂತೆ ನಾಶಿ ಪ್ರಾಯದಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬರುವ 
ನಲ್ಲಾ ಸವಿಕನಸುಗಳನ್ನು ನಿಚಾರಮಾಡಸೆ ಬೇಗ ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳ 
ಕೂಡದು. ನಮ್ಮ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ನಾನು: ಪಾರಾಗಿ ಹೋಗಬೇಕಾಗಿರುವ 
ಅನೇಕ ಕಷ್ಟಗಳನ್ನು ಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 


೨೮೪ ಶ್ರೀ ರಾನುಕೃಷ್ಣ ಉಸದೇಶಾಮೃತ 
ಕಾಮ ಬಂಧನ 


೧೦೬೬. ಈಗಿನಕಾಲದ ವಿದಾ ್ಯವಂತನೊಬ್ಬ ನು ಶ್ರೀರಾಮ 
ಕೃ ಷ್ಣ ಕೊಂದಿಗೆ ಗ್ಗ ಹಸ ಸ್ಫರು ಪ್ರಾ ಸಂಚಿ ಹೆ ತೆಯಿಂದ ಕಡಣಿ ಇರುವುದು 
ಸಾಧ್ಯವೆಂದು ವಾದಿಸುತ್ತಿ ದ್ದ ಚ ಅವನಿಗೆ ಶ್ರಿ (ರಾಮಕ ೈಷ್ಣ್ಣರು ಹೀಗೆ 
ಹೇಳಿದರು: "" ನೀನು ಹೇಳುವ ವಿಕಾರದ « ಸ ಇರುವ 
ಗೃ ಹಸ್ಟ ರು? ಎಂತಹವರು ಎಂಬುದು ನಿನಗೆ ಗೊತ್ತಿದೆಯೇನು? 
ಪ್ರಾ ಸಂಚಿಕತೆಯಿಂದ ಅವರು ದೂರವಿರುವುದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಹಣಕಾಸಿನ 
ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ. ಆದಕಾರಣ ಅವನ ಹಣಕಾಸಿನ ವಿಚಾ 
ಮತ್ತು ಹ ಆಡಳಿತ ಎಲ್ಲವನ್ನು ಅವನ ಹೆಂಡತಿ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವಳು.” 
ಯಾರಾದರು ಒಬ್ಬ ದರಿದ್ರ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಮನೆಯ ಯಜಮಾನನನ್ನು 
ಭಿಕ್ಷೆ ಕೇಳುವುದಕ್ಕೆ ಬಂದರೆ ಅವನು «: ಸ್ವಾಮಿ) ನಾನು ದುಡ್ಡನ್ನ 
ಮುಟ್ಟುವುದಿಲ್ಲ. ನನ್ನನ್ನು ಕಂಡು ನೀವು ಯಾತಕ್ಕೆ ಕಾಲಕಳೆಯು 
ತೀರಿ? ?? ಎನ್ನುವನು. ಆ ಬ್ರಾ ಹ್ಮಣನಾದರೊ ಹಟಿಮಾಡಿದರೆ ಈ 

ಸರಿಶುದ ನಾದ ಗೃಹಸ್ಥನು ಇವನಿಗೆ ಏನಾದರೂ ಕೊಡಬೇಕೆಂದು 
ಯೋಚಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆಗ *: ಸ್ವಾಮಿ, ನಾಳೆ ಬನ್ನಿ. ನನಗೆ ತೋ ಚಿದ್ದ ನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತೇನೆ” ಇನು ಆಡ: ಬಳಗ ಹೋಗಿ ಈ ಆದರ್ಶ ಗೃಹಸ್ತ, 
ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿಗೆ «ಲೇ ನೋಡು! ಒಬ್ಬ ಬಡಬಾ ್ರಾಹ್ಮಣ ನು 
ಸಂಕಟಕ್ಕೆ ಬಿದ್ದಿ ರುವನು. ಅವನಿಗೆ ನಾವು” ಒಂದು ರಾಪಾಯಿಯನು 
SE ಎನು ನವನು. ರೂವಾಯಿ ಎಂಬ ಶಬ್ದವನ್ನು ತೇಲಿ 
ದೊಡನೆ ಕೋಪದಿಂದ ರೇಗಿ ಅಣಕಿಸುತ್ತ *: ಎಷ್ಟು ಧಾರಾಳಿಗಳು 
ನೀವು! ರೂಪಾಯಿ ಎಂದರೆ ನಿಮಗೆ ಎಲೆ ಮತ್ತು ಕಲ್ಲುಗಳಂತೆ, ಸ್ವಲ್ಪವೂ 
ಆಲೋಚನೆಮಾಡದೆ ಎಸೆಯುತ್ತೀರಿ! ?' ಎನ್ನುವಳು. ಯಜಮಾನನು 
ಕ್ಷಮೆಬೇಡುನ ಧ್ವನಿಯಿಂದ «. ಅಲ್ಲಕಣೆ, ನೋಡು, ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಬಹಳ 
ಬಡವ. ಅವನಿಗೆ ನಾವು ಕಡಿಮೆ ಕೊಡಕೂಡದು? ಎನ್ನುತ್ತಾನೆ. 
“ ಇಲ್ಲ ನಾನು ಅಷ್ಟು ಕೊಡೋದಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲಿ ಎರಡು ಆಣೆ ಇದೆ. 
ಬೇಕಾದರೆ ನೀವು ಅದನ್ನು ಅವನಿಗೆ ಕೊಡಿ? ಎನ್ನುವಳು. ಆದರೆ 
ಪ್ರಾ ಪಂಚಿಕತೆಯಿಂದ ದೂರವಿರುವ ಈ ಗೃಹಸ್ಥ ಬಾಬುವಾದರೊ 
ಹೆಂಡತಿ ಕೊಟ್ಟಷ್ಟನ್ನೆ ಪಾಸ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಮಾರನೆದಿನ 


ಭಿಕ್ಷುಕನಿಗೆ ಸಿಕ್ಕುವುದು ಎರಡೇ ಆಣೆ. ನೋಡು ಈಗ ಗೊತ್ತಾಯಿತೆ. 


ಕಾನು ಬಂಧನ ೨೮೫% 


ತ್ರ ಸಂಚಿಕ ದೂರರಾದ ಇಂತಹ ಆದರ್ಶ ಗೃ ಹೆಸ್ಮ ರು ನಿಜವಾಗಿ ತಾವು 
ನಿಜಮಾನರಲ್ಲ. ತಾವು ಸಂಸ ಇರವನ್ನು ನೋಡಿತೊಳ್ಳು ವುದ; ಅದ 
ಸ ತಾವು ಬಹಳ ಒಳ್ಳೆ ಯನಕೆಂದೂ ಸಭ್ಯ ರೆಂದೂ ತಿಳಿಯು 
ವರು. ಆದರೆ ನಿಜವಾಗಿ ಅವರು ಹೆಂಡತಿ ಹೇಳಿದಂತೆ ಕೇಳುವವರು. 
ಆದಕಾರಣ ಅವರು ಸಾಧಾರಣ ದರ್ಜೆಗೆ ಸೇರಿದ ಮಾನವರು ಕೂಡಾ 
೧೦೬೭. ಹಿಂದಿನಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜಯಪುರದಲ್ಲಿರುವ ಗೋವಿಂದಜಿ 
ದೇವಸ್ಥಾನದ ಪೂಜಾರಿಗಳು ಮದುವೆಮಾಡಿಕೊಳು ತ್ತಿರಲ್ಲಿ. ಆಗ 
ಅವರು ತಮ್ಮ ಆತ್ಮಬಲದಿಂದ ಬಹಳ ಪ ಕ್ರಬಲರಾಗಿದ್ದರು. ಒಂದುದಿನ. 
ದೊರೆ ಅವರನ್ನು EN ಆದರೆ ಅನರು ಹೋಗಲಿಲ್ಲ. 
ದೊರೆಯನ್ನೆ ಇಲ್ಲಿಗೆ ಬರುವಂತೆ ಹೇಳಿ ಎಂದರು. ನಂತರ ಅವರು 
ಮದುವೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಮೊದಲುಮಾಡಿದರು. ನಂತರ ದೊರೆಯು 
ಅವರಿಗೆ ಹೇಳಿಕಳುಹಿಸಲೇ ಬೇಕಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ತಾವೆ ದೊರೆಯ ಹತ್ತಿರ 
ಹೋಗಿ, " ಮಹಾರಾಜ ನಿನಗೆ ಆಶೀರ್ವಾದಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಬಂದಿರು 
ವೆವು. ದೇವಸ್ಥಾನದಿಂದ ಫ ಫಲಮಂತಾ ್ರಾಕ್ಷತೆ ತಂದಿರುವೆವು. ದಯವಿಟ್ಟು 
ಅದನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ” ಎನ್ನುತ್ತಿದ್ದ ದರು. ಏಕೆಂದರೆ ಅವರು ಈಗ ಹಃ 
ಮಾಡಬೇಕಾಯಿತು. ಪಾಪ ಇನ್ನು ಏನುಮಾಡಿಯಾರು ಅವರು? 
ಒಂದು ದಿನ ಅವರು ತಮ ಮನೆ ಕಟ್ಟ ಬೇಕಾಗಿತ್ತು; ಮತ್ತೊಂದುದಿನ 
ಅವರು ತಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಅನ ಪ್ರಾಶನ "ಮಾಡಬೇಕಾಗಿತ್ತು; ಇನ್ನೊ ಂದು 
ಸಲ ತಮ್ಮಮಗಳಿಗೆ ಮದುವೆ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿತ್ತು ಇತ್ಯಾದಿ. “ವು 
ಗಳಿಂದ ಅನೆರಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಹಣದ ಆವಶ್ಯ ಕತೆ ಇರುತ್ತಿತ್ತು. 
ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಕೆಳಗೆ ಚಾಕರಿಮಾಡಿ ಸಥ ಎನು ವುದನ್ನು 
ನೀನೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಪಾಶಾ ತ್ವತ್ಯರಂತೆ ಇಂಗ್ಲೀಷಿನಲ್ಲಿ ನುರಿತ 
ನಿಮ್ಮಂತಹ ವರ ತಮ್ಮ ಯರ 58 ಬೈಗಳನ್ನು ಸಾವಧಾನ 
ದಿಂದ ಕೇಳಬೇಕು. ಇಂತಹ ದೀನತನ ಮತ್ತು ಗುಲಾಮಗಿರಿಯ. 
ಬವಣೆಯ ಹಿಂದೆ ಇರುವುದು ಏನು, ನಿನಗೆ ಗೊತ್ತಿದೆಯೆ? ಅದೇ. 
ಕಾಮಿನಿ. ಕಾಮದಾಸೆಗೆ ಅಡಿಯಾಳಾಗಿರುವುದು. 
೧೦೬೮. ಕೆಲಸ ಸಿಕ್ಕದೆ ಬಡನನೊಬ್ಬನು ದುಃಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ದ್ದ ನು. ಒಂದು ಖಚೇರಿಗೆ ಹೋಗಿ ಹಲವುವೇಳೆ ಬಡಾಬಾಬುವನ್ನು 
ಕಾಯುತಿ ತ್ತಿದ್ದನು. ಅವನು ಪ್ರತಿದಿನವೂ «" ಈವತ್ತಿಲ್ಲ ನಾಳೆಬಾ 


೨೮೬ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪಸದೇಶಾಮೃತ 


ಆಗಿಂದಾಗ್ಯೆ ನನ್ನ ನ್ನು ಬಂದುನೋಡುತ್ತಿರು'' ಎಂದು ಹೇಗಾದರೂ 
ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಜವಾಬನು ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಪಾಪ ಆ ಬಡ 
ಮನುಷ್ಯ ಹೀಗೆ ಎಷ್ಟೊ "ದಿನ ಕಳೆದನು. ಒಂದು ದಿನ ಇವನು ತನ್ನ 
ದುಃಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ನು ಸ್ನೇಹಿತನೊಬ್ಬ ನಿಗೆ ಹೇಳಿದನು. ಸ್ನೇಹಿತ ತಕ್ಷಣನೆ 
4 ಎಂತಹ ಮಾರ್ಷ ನೀನು! 1 ಹತ್ತಿರ ನಡೆದು ನಡೆದು ಏಕೆ 
ಕಾಲನ್ನು ಸಮೆಸಿದೆ ಗುಲಾಬಳ ಹತ್ತಿರ ಹೋಗಿ ಅವಳನ್ನು ಗ 
ನನ್ನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳು. ನಿನಗೆ ತ ಕೆಲಸ ಸಿಕು ವುದು” > ಎಂದನು 
ಬಡನನು ಅತ್ಯಶ್ವಕ್ಯದಿಂದ “ಇದು ಹೀಗೆ! ಹಾಗಾದರೆ ನಾನು 1 
ಅವಳ ಹತ್ತಿರ ಓಡುತ್ತೇನೆ?” ಎಂದನು. ಗುಲಾಬಳು ಖಚೇರಿಯ 
ಮ್ಯಾನೇಜರ ಹೆಂಡತಿ. ಬಡವನು ಅವಳ ಹತ್ತಿರ ಹೋಗಿ, " ತಾಯಿ 
ನಾನು ಬಹಳ ಕಷ್ಟದಲ್ಲಿ ಇರುವೆನು, ನೀವಲ್ಲದೆ ಯಾರೂ ನನ ನ್ನು 
ಕಾಪಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ನಾನು ಬಾ ತ್ರ ಹ್ಮಣ. ನನಗೆ ನೂ 
ಗತಿಯಿಲ್ಲ. ಬಹಳ ದಿನಗಳಿಂದ ನನೆ ಏನೂ ಕೆಲಸವಿಲ್ಲ. ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೆಂಡತಿಮಕ್ಸಳು ಉಪವಾಸದಿಂದ ನರಳುತ್ತಿರುವರು. ನೀವು ಒಂದು 
ಮಾತನ್ನು ಜೇಳಿದರೆ ನನಗೆ ಕೆಲಸ ಸಿಕ್ಕು ವುದು ?' ಎಂದನು. ಗುಲಾ 
ಬಳು «* ಗಲಿ ಹಾಗಾದರೆ ಯಾರಿಗೆ ಹೌಳಟೀಕು? > ಎಂದು ಕೇಳಿ 
ದಳು. ಅವಳು ಬಹಳ ಕರುಣೆಯಿಂದ « ಅಯ್ಯೋ ಪಾಪ, ಈ 
ಬ್ರಾ ಹ್ಮ! ಣ ಬಹಳ ಕಷ್ಟದಲ್ಲಿ ಇರುವನು ' ಎಂದು ಆಲೋಟಚಿಸಿದಳು. 
ತರು ತಕ್ಷಣವೆ «« ನನ್ನ ಪರವಾಗಿ ನೀವು ಬಡಾಬಾಬುವಿಗೆ ಒಂದು 
ಮಾತು ಹೇಳಿದರೆ ನನಗೆ “ಕಲಸ ಖಂಡಿತ ಸಿಕ್ಕುವುದು”? ಎಂದನು. 
ಆಗ ಗುಲಾಬಳು ಅಂದಿನ ರಾತ್ರಿಯೇ ಬಡಾಬಾಬುವಿಗೆ, " ಇವನಿ 
ಗೊಂದು ಚಾಕರಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕೆಂದು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ? ಎಂದಳು. 
ಕೋಡಿ! ಮಾರನೇ ದಿನ ಬೆಳಗ್ಗೆ ಯೇ ಬಡಾಬಾಬುವಿನ ಮನೆಯಿಂದ 
ಜವಾನನೊಬ್ಬ ನು ಬಡವನ ಮನೆಗೆ ಬಂದು ಅಂದಿನಿಂದಲೇ ಆಫೀಸಿಗೆ 
ಬರಬೇಕಂತೆ ಎಂದನು. ಬಡಾಬಾಬು ತನ್ನ ಮೇಲಿನ ಮುಖ್ಯ 
ಅಧಿಕಾರಿಗೆ ಹೀಗೆ ಶಿಫಾರಸು ಮಾಡಿದನು: « ಮಹಾಸ್ವಾಮಿ, ಈ 
ಮನುಷ್ಯ ಬಹಳ ವಿದ್ಯಾವಂತ. ಇವನಿಂದ ನನ್ನ ಆಫೀಸಿಗೆ ಬಹಳ 
ಉಪಯೋಗವೆಂದು ತಿಳಿದು ನಾನು ಇವನಿಗೆ ಕೆಲಸವನ್ನು ಕೊಟ್ಟ ರು 
ವೆನು.” ಗಂಡಸಿನಮೇಲೆ ಹೆಂಗಸಿನ ಪ್ರಭಾವ ಇಷ್ಟು. ಪ್ರ ಸಂಚವೆ 
ಕಾಮಿನಿಯ ಮೇಲೆ ಹುಚಾ ವೃಗಿರುವುದು.. 


ಕಾನು ಬಂಧನ ೨೮೭ 


೧೦೬೯. ಒಬ್ಬ ಬಡ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಶ್ರೀಮಂತ ಬಟ್ಟೆ 
ವ್ಯಾಪಾರಿ ತಿಷ್ಯನಿದ್ದ ನು. ಸ್ಪಭಾನತಃ ವರ್ತಕ ಬಹಳ ಜಿಪುಣ 

ಒಂದುದಿನ ಆ ಬ್ರಾಹ ಒಣನಿಗೆ ತನ್ನ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಕಟ್ಟುವುದಕ್ಕೆ ಜಿನ 
ಚೂರು ಬಟ್ಟೆ ಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಆನನು ತನ್ನ ಷ್ಯನಹತ್ತಿ ರ ಹೋಗಿ 
ಬೇಕಾದ ಬ ಟೂ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಹೇಳಿದನು. ಅದಕೆ A 
“ ಸ್ವಾಮಿ! ನನಗೆ ತುಂಬಾ ವ್ಯ ; ಥೆಯಾಗುವುದು ಕೆಲವು ಗಂಟೆಗ 

ಹಿಂಜಿ” ಕೇಳಿದ್ದ ಕೆ ಬೇಕಾದ ಬಟ್ಟೆ ಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದೆ. ಈಗ ಸದ್ಯ ತೆ 
ದುರದ ಷ್ಟ ವಶಾತ್‌ ನಿಮಗೆ ಭಗವ ಒಟ್ಟಿ ತುಂಡು" ಇಲ್ಲ. ಏನಾದರೂ 
ಆಗಲಿ, ನ ನಿಮಗೆ ಬೇಕಾದುದನ್ನು ನೆನಪಿನ ಟ್ರ ರುತ್ತೇನೆ. ಆದರೆ 
ನನಗೆ ಮಧೈಮಥ್ಯೆ ಬಂದು ಹೇಳುತ್ತಿರಿ'' ಹು ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು 
ನಿರಾಶನಾಗಿ ಹಿಂತಿರುಗಬೇಕಾಯಿತು. ಗುರುವಿಗೂ ಮತ್ತು ಪ್ರಖ್ಯಾತ 
ನಾದ ವರ್ತಕ ಶಿಷ್ಯನಿಗೂ ಆದ ಸಂಭಾಷಣವನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ತೆರೆಹಿಂದೆ 
ಇದ. ವರ್ತಕನ ಹೆಂಡತಿ ಕೇಳಿದಳು. ಅವಳು ತಕ್ಷಣವೆ ಬ್ರಾಹ ನಾನ 
ಹಿಂದೆ ಒಬ್ಬ ಆಳನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿ ಅವನನ್ನು ಮನೆಗೆ. ಕರೆದು * ಮಹಾ 
ಸ್ವಾಮಿ! ತಾವು ಏನು ಸಹಿ ಯಜಮಾನರಿಂದ ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದುದು? `? 
ಎಂದಳು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ನಡೆದುದನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಹೇಳಿದನು. ಹೆಂಡತಿ, 
“6 ಸ್ಯಾಮಿ ಮನೆಗೆ ಟೆ ನಾಳೆ ಬಗ್ಗ” ನಿಮಗೆ ಬಟ್ಟೆ ಸಿಗುತ್ತ ದಿ? 
ಸಂ ರಾತ್ರಿ ವರ್ತಕನು ಮನೆಗೆ ಬಂದಮೇಲೆ ಗಂಡನನ್ನು 
4" ಅಂಗಡಿಯ ಬಾಗಿಲನ್ನು ಹಾಕಿಬಿಟ್ಟಿರಾ? > ಎಂದು ಕೇಳಿದಳು. 
ವರ್ತಕನು «" ಹೌದು ಏನು ಸಮಾಚಾರ? ?' ಎಂದನು. ಅವಳು 
“6 ಈಗಲೇ ಹೋಗಿ ಎರಡು ಅತ್ಯುತ್ತಮ ವಸ್ತ ಸ್ರಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಬನಿ '' ಎಂದಳು. ಅವನು «« ಏನು ಇಷ್ಟು ಅವಸರ, ಅತ್ಯುತ್ತಮ 
ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ನಾಳೆ ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಕೊಡುತ್ತೇನೆ” A ಹೆಂಡತಿ «« ನನಗೆ 
ಈಗಲೇಬೇಕು. ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರೆ ಬೇಡವೇಬೇಡ?” ಎಂದು ಹಟಹಿಡಿ 
ದಳು. ಪಾನ ವರ್ತಕ ಮಾಡುವುದೇನು. ಈಗ ಸಮಾಧಾನ ಮಾಡ 
ಬೇಕಾಗಿರುವುದು ನಿರ್ಲಕ್ಷ್ಯವಾಗಿ ಹೋಗಿಬಾ ಎಂದು ಕಳುಹಿಸಿದ ತನ್ನ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಗುರುವನ ಲ್ಲ. ಇವನ ತೆರೆಹಿಂದೆ ಇರುವ ಗುರು. ಅವಳ 
ಅಪ್ಪಣೆಯನ್ನು ತಕ್ಷಣವೆ ನಡೆಸಿಕೊಡಬೇಕು. ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ 
ಅವನಿಗೆ ಶಾಂಕಿಯಿಲ್ಲ, ಕೊನೆಗೆ ವ್ಯಾಪಾರಿ ಅಂತೂ ಇಂತೂ ಅವೇಳೆ 
ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅಂಗಡಿಯ ಬಾಗಿಲನ್ನು ತೆಕೆದು ವಸ್ತ್ರವನ್ನು ತೆಗೆದು 


೨೮೮ ಶ್ರೀ ರಾಮಕ್ಕ ಸ್ಮ ಉಪದೇಶಾಮೃ ತ 


ಕೊಟ್ಟನು. ಮಾರನೇದಿನ ಅಷ್ಟು ಹೊತ್ತಿಗೆ ಇವಳು ಗುರುವಿನ ಮನೆಗೆ 
ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿಕಳುಹಿಸಿದಳು : "" ಮುಂದೆ ನಿಮಗೆ 
ನಮ್ಮಿಂದ ಏನಾದರೂ ಬೇಕಾದರೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಕೇಳಿ. ನಿಮಗೆ ದೊರೆಯು 
ತ್ತದೆ.?' (ನಿಷ್ಟುರನಾದ ತಂದೆಯಂತೆ ದೇವರನ್ನು ಕಾಣುವುದಕ್ಕಿಂತ, 
ಕರುಣಾಮಯಿಯಾದ ತಾಯಿಯಂತೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದಕೆ ನಮ್ಮ ಕೋರಿಕೆ 
ಈಡೇರುವುದು ಸುಲಭ.) 


೧೦೭೦. ತಾವು ಏತಕ್ಕೆ ತಮ್ಮ ಪತ್ನಿಯೊಂದಿಗೆ ಗೈಹಸ್ಮರಂತೆ 
ಜೀವಿಸಲಿಲ್ಲವೆಂದು ಕೇಳಿದಾಗ ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದರು : 
«« ಕಾರ್ತಿಕೇಯನು (ಶಿವನ ಮಗ) ಒಂದುದಿನ ಬೆಕ್ಕನ್ನು ಉಗುರಿನಿಂದ 
ಪರಚಿದನು. ಮನೆಗೆ ಹೋದಮೇಲೆ ತನ್ನ ತಾಯಿಯಾದ ಪಾರ್ವತಿಯ 
ಕೆನ್ನೆಯಮೇಲೆ ಒಂದು ಗುರುತು ಇತ್ತು. ಇದನ್ನು ನೋಡಿ « ಅಮ್ಮ 
ನಿನ್ನ ಕೆನ್ನೆಯಮೇಲೆ ಏತಕ್ಕೆ ವಿಕಾರವಾದ ಗೀರುಬಂದಿತು? ?' ಎಂದು 
ಕೇಳಿದಾಗ ಜಗನ್ಮಯಿ ಹೀಗೆ ಉತ್ತರಕೊಟ್ಟಳು : «« ಇದೆಲ್ಲಾ ನೀನೆ 
ಮಾಡಿದ್ದು. ಇದು ನಿನ್ನ ಉಗುರಿನ ಗೀರು.?' ಕಾರ್ತಿಕೇಯನು ಆಶ ಶ್ವರ್ಯ 
ದಿಂದ Fr ಓ ನಾನು ಸಿನ್ನ ನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಗೀರಿದ ಜ್ಞಾ ಪತೆ 
ಇಲ್ಲವಲ್ಲ ಎಂದನು. ಜಗನ್ಮ ಯಿ 4 ನೀನು ಇಂದಿನ ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಚಿಕ್ಕ ನ್ನು 
ಗೀರಿದುದನ್ನು ಕೆತಿರುವಂತೆ ಕಾಣುವುದು ?' ಎಂದಳು. pr 
ಯನು «" ಇಂದು ನಾನೇನೊ ಬೆಕ್ಕನ್ನು ಪರಚಿದೆನು, ಆದರೆ ನಿನ 
ಕೆನ್ನೆ ಗೆ ಹೇಗೆ ಗುರುತು ಬಂದಿತು? '' ಜಗನ್ಯ ಯಿ ಮಗು, ನಾನಲ್ಲದೆ 
ಪ್ರ ಸಂಚದಲ್ಲಿ ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲ. ಈ ಸ್ನ ಸೃ ಸ್ಟಿ ಯೆಲ್ಲವೂ ನಾನೆ; ನೀನು 
ಉಕ ತೊಂದರೆ ಮಾಡಿದರೂ ನನಗೆ ತೊಂದರೆ ಮಾಡಿದಂತೆ?” 
ಎಂದಳು. ಕಾರ್ಶಿಕೇಯನಿಗೆ ಇದೆಲ್ಲ ಕೇಳಿ ತುಂಬ ಆಶ ರ್ಯವಾಯಿತು. 
ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಮದುವೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ಶಪಥ ಮಾಡಿದನು. 
ಅವನು ಯಾರನ್ನು ಮದುವೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡಾನು? ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ 
ಹೆಂಗಸೂ ಅವನಿಗೆ ತಾಯಿಯಂತೆ. ಸ್ತ್ರೀ ತಾಯಿಯೆಂಬ ಭಾವನೆ 
ಯಿಂದ ಅವನು ಮದುವೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲಿಲ್ಲ. ನಾನೂ ಕಾರ್ತಿಕೇಯ 
ನಂತೆ. ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಹೆಂಗಸನ್ನೂ ಜಗನ್ಮೇ ಯಿಯಂತೆ ಭಾವಿಸು 
ತ್ತೇನೆ. 


ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪುರೋಗಮನ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಇರುವುದು ೨೮೯ 
ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪ್ರರೋಗಮನ ಮನಸ್ಸಿನಮೇಲೆ ಇರುವುದು 


೧೦೭೧. ಒಬ್ಬನ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಉನ್ನತಿ ಅನನ ಮಾನಸಿಕ 
ಮತ್ತು ಆಲೋಚನಾ ವತನ ಮೇಲಿದೆ. ಇದು ಅವನ ಅಂತರಾಳ 
ದಿಂದ ಬರುವುದು. ಬಾಹಾ ಿಚಾರಗಳಿಂದ ಅಲ್ಲ ಇಬ್ಬರು ಸೆೇಹಿತರು. 
ಹೋಗುತ್ತಿರುವಾಗ ಭಾಗವತ ಪುರಾಣ ಹೇಳುತ್ತಿದ್ದ ಸ | ಳಕ್ಷೆ ಬಂದರು. 
ಅವರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು “ ಅಲ್ಲಿಹೋಗಿ ಸ ಲ್ಪ ಹೊತ್ತು ಪ್ರರಾಣ ಸೋಣ » 
ಎಂದನು. ಮತೊ ಒಬ್ಬನು “ A ನನ್ನ ಸರಮಮಿತ್ರನೆ, ಭಾಗವತ 
ವನ್ನು ಕೇಳುವುದರಿಂದ ಏನು ಪ ಪ್ರಯೋಜನ? ದೂರದಲ್ಲಿರುವ ಸೂಳೆ 
ಗೇರಿ ಹೋಗಿ ಸಂತೋಷದಿಂದ ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆಯೋಣ ? ಎಂದನು. 
ಮೊದಲನೆಯವನು ಈ ಸಲಹೆಗೆ ಒಪ್ಪಲಿಲ್ಲ. ಭಾಗವತ ಓದುತ್ತಿದ್ದ 
ಕಡೆಗೆ ಹೋಗಿ ಅದನ್ನು ಕೇಳುವುದಕೆ ರ, ಮತ್ತೊ. 
ಬ್ಬನು ಸೂಳೆಯ ಮನೆಗೆ ಹೋದನು. ಆದರೆ ಯಾವ ಸುಖವನು. 
KN ಅಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಟುವುದೆಂದು ಭಾವಿಸಿದ್ದ Pl ಅದು ಸಿಕ್ಕಲಿಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೆ 
ಅವನು ಹೀಗೆ ಆಲೋಚಿಸಿದನು : « ಅಯ್ಯೋ ನಾನು ಏತಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲಿಗೆ 
ಬಂಡೆ, ಭಗವಂತನ ಲೀಲೆಯನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಿರುವ ನನ್ನ ಸ್ನೇಹತ ಎಷ್ಟು 
ಆನಂದದಲ್ಲಿರಬಹುದು '' ಎಂದು ಅವನು ಅಯೋಗ್ಯವಾದ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ 
ದ್ವರೂ ಭಗವಂತನನ್ನು ಆಲೋಚಿಸತೊಡಗಿದನು. ಭಾಗವತವನ್ನು 
ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದ ಮತ್ತೊಬ್ಬನಿಗೂ ಕೂಡ ಅದರಲ್ಲಿ ಅಭಿರುಚಿಹುಟ್ಟಿ ಲ್ಲಾ. 
ಅಲ್ಲೇ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ತನ್ನ ನ್ನು ನಿಂದಿಸಿಕೊಳ, ತೊಡಗಿದನು. 
+ ಅಯ್ಯೊ, ನನ್ನ ಸೆ ಸ್ನೇಹಿತನೊಂದಿಗೆ "ಸೂಳೆಗೇರಿಗೆ ಹೊ (ಗೆಡೆ ಎಂತಹ 
ಮೂಡನಾದೆ | ಕ್ರ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅವನು ಎಂತಹ ಸುಒನನ್ನು ಅ ಅನುಭವಿ 
ಸುತ್ತಿರುವನು'' ಎಂದುಕೊಂಡನು. ಇದರ ಪರಿಣಾಮ ಏನಾಯಿ 
ತೆಂದರೆ ಅವನೇನೊ ಭಾಗವತ ಓದುವಕಡೆ ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿದ ನು. 
ಆದರೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಸೂಳೆಯ ಮನೆಯಲ್ಲ ಎಂತಹ ಸುಖವನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸಬಹುದಾಗಿತ್ತ್ಕೊ ಅದನ್ನೇ ಆಲೋಚಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. ಈ 
ಆಲೋಚನೆಗಳಿಂದ ಅವನ ಮನಸ್ಸು ಮಲಿನವಾದಮೇಲೆ ಅನನು 
ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗದೆ ಇದ್ದರೂ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋದಷ್ಟೈ ಪಾಪಬಂದಿತು. ಸೂಳೆ 
ಗೇರಿಗೆ ಹೋದವನು ತಾನು ಅಯೋಗ್ಯವಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿದ್ದರೂ 
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ಮನಸ್ಸು ಭಾಗವತವನ್ನೆ ಕುರಿತು ಆಲೋಚನೆ ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದು ದರಿಂದ 
ಾಗವತವನ್ನು ಕೇಳಿದ. ಪುಣ್ಯಬಂದಿತು. 

೧೦೭೨, ಸನ್ಯಾಸಿಯೊಬ್ಬನು ಒಂದು ದೇವಸ್ಥಾನದ ಹೆತ್ತಿರ 
ಇದ್ದನು. ಅವನ ಮನೆಯಶತ್ತಿರ ವೇಶ್ಯೆಯ ಮನೆಯೊಂದು ಇತ್ತು. 
ವೇಶೈ ಯ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುವ ಜನರ ತಂಡವನ್ನು 
ಚ್‌ ಒಂದು ದಿನ ಅವಳನ್ನು ಕರೆದು, «" ನೀನು ದೊಡ್ಮವಾನಿಷ್ಟ. 
ಹಗಲುರಾತ್ರಿ ಪಾಸ ಮಾಡುತ್ತಿರುವೆ. ಆಯ್ಯೋ, ಮುಂದೆ ನಿನಗೆ 
ಎಷ್ಟು ದುಃಖವಾಗುವುದು ?' ಎಂಗು ನಿಂದಿಸಿದನು. ಪೂಸ, ಈ ವೇತ್ಯೆ 
ತನ್ನ ತಪ್ಪಿಗೆ ತುಂಬಾ ನನ ನಿಜವಾದ ಪಶ್ಚತ್ತಾಸದಿಂದ 
ತನ್ನನ್ನು ಕ್ಷಮಿಸೆಂದು ಭಗವಂಶನನ್ನು ಬೇಡಿಕೊಂಡಳು. 'ನೇತ್ಕಾ ವೃತ್ತಿ 
ತನ್ನ ಕಸಬಾದುದರಿಂದ ಜೀವನೋಪಾಯ ಯಕ್ಕೆ ಮತ್ತಾವಮಾರ್ಗವನೂ 
ಅವಳು ಸುಲಭವಾಗಿ ಅನುಸರಿಸುವುದ ದಕ್ಕೆ ಆಗಲಿಲ್ಲ. ಆದಕಾರಣ ತನ್ನ 
ಜೇಹ ತಪ್ಪಿ ತಕ್ಕ ಗುರಿಯಾದಾಗಲೆಲ್ಲ ಪಶ್ಶಾತ್ರಾ ಪದಿಂದ ಹೃತ್ಪೂ ರ್ವತ 
ತನ್ನ ನ್ನು ಕಂತ ಭಗವಂತನನ್ನು ಕ್ಷ ನಮೆ ಗಾಗಿ ಹೆಚ್ಚುಹೆಚ್ಚು 
ಬೇಡಿದಳು ಸನ್ಯಾಸಿಗೆ ತನ್ನ ಬುದ್ಧಿ ಜರ ಅವಳಮೇಲೆ ಸರಿ 
ಕಾಮವಾಗಿಲ್ಲವೆಂದು ನೋಡಿ" 64 ನಸೇಡೋಣ ಣ ಎಷ್ಟು ಜನರು ಇವಳು 
ಬದುಕಿರುವತನಕ ಇವಳ ಮನೆಗೆ ಬರುತ್ತಾರೆ? ಸ ಯೋಚಿಸಿ 
ದನು. ಅಂದಿನಿಂದ ವೇಶೈಯ ಮನೆಗೆ ಯಾರಾದರೂ ಹೋದಾಗಲೆಲ್ಲ 
ಅವರನು ಎಣಿಸುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಒಂದು ಕಲ್ಲನ್ನು ಹಾಕುತ್ತಿದ್ದನು. ಹೀಗೆ 
ಫಲವು ದಿನಗಳಾದಮೇಲೆ ಹಾಕಿದ ಕ್ಕ ಒಂದು ದೊಡ್ಡರಾಶಿ 
ಯಾಯಿತು. ಒಂದು ದಿನ ಸನ್ಯಾಸಿ ವೇಶ್ಯೆಗೆ ಈ ರಾಶಿಯನ್ನು ತೋರಿ 
«ಎಲೆ ಹೆಂಗಸೆ, ಈ ಕಲ್ಲಿನ ರಾಶಿ ಕಾಣುನುದ್ದೊಿವೆ, ಇದರಲ್ಲಿರುವ 
ಪ್ರ ಕಿಯೊಂದು ಕಲ್ಲುಕೂಡ ನಾನು ನಿನಗೆ ಹಿಂದೆ ಹೀನಮಾರ್ಗನನು 
ಬಿಡಬೇಕೆಂದು ಬುಡ್ಡಿ ವಾದ ಹೇಳಿದ ದಿನದಿಂದ ಮಾಡಿದ ಒಂದೊಂದು 
ಮಹಾಪಾಪ ಕ್ಟ ಗುರುತಾಗಿದೆ. ನಾನು ನಿನಗೆ ಈಗಲಾದರೂ ಹೇಳು 
ತ್ತೇನೆ, ನಿನ್ನ *ೆಾಷಕಾರ್ಯ ಗಳನ್ನು ಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊ '' ಎಂದನು. 
ಪಾಪ, ಆ ಬಡಹೆಂಗಸು ನು ಸೊಡಿದ ಪಾಪದ ರಾಶಿಯನ್ನು ನೋಡಿ 
ನಡುಗಲಾರಂಭಿಸಿದಳು. ತನಗೆ ಇನ್ನು ದಿಕ್ಕು ಯಾರೆಂದು ಕಣ್ಣೀರು 
ಸುರಿಸುತ್ತಾ ಭಗವಂತನನ್ನು ಮನಿಸ್ಸಿನಲಯೆ " ದೇವರೆ ಈ 
ದುರ್ಮಾರ್ಗದಿಂದ ನನ್ನ ನ್ನು” ಪಾರುಮಾಡಲಾರೆಯ '' ಎಂದು ಬೇಡಿ 


| 


ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಪ್ರರೋಗಮನ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಇರುವುದು ೨೯೧ 


ದಳು. ಈಕೆಯ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಸಫಲವಾಯಿತು. ಅಂದೆ ಮ ತ್ಯುದೇವತೆ 
ಅವಳ ಮನೆಗೆ ಬಳು ವೇಶೈ ಈ ಜಗತ್ತ ನ್ನ ಬಿಟ್ಟ ಳು. ಲೀಲಾ 
ಮಯನಾದ ಭಗವಂತನ ಇಚ್ಛಿ ಯಂತೆ ಸನ್ಯಾಸಿಯೂ' ಅಂದು ಕಾಲ 
ವಾದನು. ವೈಕುಂಠದಿಂದ ನಿಷ್ಣುದೂತರು ಬಂದು ಪತಿತಳಾದ 
ವೇಶ್ಯೆಯ ಸೂಕ್ಷ್ಮದೇಹವನ್ನು ವೈಕುಂಠಕ್ಕೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋದರು. 
ಯಮದೂತರು ಸನ್ಯಾಸಿಯ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಕಟ್ಟ ಯಮಲೋಕಕ್ಕೆ 
ಸಾಗಿಸಿದರು. ಸನ್ಯಾಸಿ ಜು ಅದೃಷ್ಟ ವನ್ನು ನೋಡಿ, ಜೋರಾಗಿ, 
" ಏನು, ಇದೇ ಬ ಶ್ರೇಷ್ಟ ನ್ಯಾ ಯ? ನನ್ನ ಜೀವನವನ್ನೆಲ್ಲ ನಾನು 
ಬಡತನ ಮತ್ತು ತಸಸ್ಸಿನಲ್ಲ ಕಳಿಡೆನು. ನನ್ನನ್ನು ನರಕಕ್ಕೆ ಕರೆದು. 
ಕೊಂಡು (|| ಆದರೆ ಯಾವ ವೇರ್ಚಯ : ಜೀವನವೇ ಒಂದು 
ಪಾಪದ ಮುದ್ದೆ ಯಾಗಿತ್ತೊ ಅವಳನ್ನು ವೈ ಕುಂತಕ್ಕೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು 
ಹೋಗುವರು ಎಂದು ರುಚಿ 3ಕೊಂಡನು. ಇನನ್ನು ಕೇಳಿ ನಿಷ್ಣು 
ದೂತರು "ದೇವರ ತೀರ್ಪು ಯಾವಾಗಲೂ ನ್ಯಾಯವೆ. ನೀನು 
ಆಲೋಚಿಸಿದಂತೆ ಅನುಭವಿಸುವೆ ಕೀರ್ತಿಗೌರವಗಳಿಂದ ನೀನು 
ಬಾಹ್ಯಾಚಾರ ಮತ್ತು ಆಡಂಬರದಲ್ಲಿ ಕಳೆದೆ. ನಿನಗೆ ದೇವರು ಅದನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟನು. ಹೃತ್ಪೂರ್ವಕ ಎಂದೂ ನೀನು ಅವನನ್ನು ಬೇಡಲಿಲ್ಲ. ಈ 
ವೇತ್ಯೆಯ ದೇಹ ಯಾವಾಗಲೂ ಪಾಪಕಾರ್ಯ ದಲ್ಲಿ "ನಿರತವಾಗಿದ್ದ ರೂ 
ಅವಳು ಹೆಗಲುರಾತ್ರಿ ಮನಸಾರ ಭಗವಂತನನ್ನು ಪ್ರಾ ರ್ಧಿಸಿದಳು. 
ನೋಡು ಕಳಗೆ, ನನ್ನ ಮತ್ತು ಅನಳ ದೇಹವನ್ನು Sr ಯಾವ ರೀತಿ. 
ನೋಡುತ್ತಿರುವರು. ನೀನು ನಿನ್ನದೇಹದಿಂದ ಎಂದೂ ತಪ್ಪನ್ನು 
ಮಾಡದೆ ಇದ್ದುದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಹೂವಿನ ಹಾರಗಳಿಂದ ಅಲಂಕರಿಸಿ 
ಪವಿತ್ರನದಿಗೆ ಎಸೆಯುವುದಕ್ಕಾ ಗಿ ಭಜನೆ ಸಹಿತ ಹೋಗುತ್ತಿರುವರು. 
ಅದಕೆ ಪಾಪವನ್ನು ಮಾಡಿದ ಈ ವೇಶ್ಯೈ ಯ ದೇಹವನ್ನಾದರೊ ಈ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನರ” ಮತ್ತು ಹೆದ್ದು ಗಳು ಕತ್ತ ತಿನ್ನು ತಿ ಕಿರುವುವು. ಆದರೂ 
ಅವಳೆ ಹೃದಯ ಪರಿಶುದ್ಧ ವಾಗಿತ್ತು. ಅದಕ್ಕೆ ಅವಳು ಪವಿತ ತ್ರಲೋಕಕ್ಕೆ 
ಹೋಗುತ್ತಿರುವಳು. ಆನಳು ಮಾಡಿದ ಪಾನದ ಆಲೋಜನೆಯಲ್ಲಿಯ 
ಯಾವಾಗಲೂ ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸು ನಿರತವಾಗಿದ್ದು ದರಿಂದ ನೀನು ಪಾಫಿ 
ಯಾದಿ. ಅದಕ್ಕೆ ನೀನು ನರಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವುದು. ಫಿಜವಾಗಿಯೂ: 
ಸೀನೆ ವೇತ್ಯ ಅವಳಲ್ಲ'' ಎಂದರು. 


೨ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 
ತಪ್ಪುತಿಳಿದ ತತ್ತ್ವದಿಂದಾಗುವ ಅನಾಹುತ 


೧೦೭೩. ಹಿಂದೆ ಒಂದುದಿನ ಒಬ್ಬ ರಾಜನಿಗೆ ಅವನ ಗುರು. 
ಎಲ್ಲವೂ ಬ್ರ ಹ್ಮಮಯವೆಂಬ ಅದ್ವೆ ಎತೆವನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸಿದನು. ದೊರೆಗೆ. 
| ಸಿದ್ಧಾಂತದಿಂದ ಬಹಳ ದು ಯಿತು. ಒಳಗೆಹೋಗಿ ತನ್ನ 
ಇಣಿಗೆ, ರಾಣಿಗೂ ರಾಣಿಯ ಸೇವಕಳಿಗೂ ಯಾವ ವ್ಯತ್ಯಾ ಸವ 
ಇಲ್ಲ. ಆದಕಾರಣ ಇಂದಿನಿಂದ ಸೇವಕಳು ನನ್ನ ರಾಣಿ'' ಎಂದನು. 
ಗಂಡನ ಈ ವಿಚಿತ್ರ ವಾದವನ್ನು ಕೇಳಿ ರಾಣಿ ದಿಗ್ಗಾ )ಂತಳಾದಳು. 
ಗುರುಗಳಿಗೆ ಹೇಳಿಕಳುಹಿಸಿ ಅವರ ಮುಂಡೆ ಬಹಳ ದೈನ್ಯದಿಂದ 
«« ಸ್ವಾಮಿ, ನೋಡಿ ನಿಮ್ಮ ಬೋಧನೆಯ ಕ್ರೂರಪರಿಣಾಮವನ್ನು | 3) 
ಎಂದು ನಡೆದುದನ್ನು ನಿಸ್ತರಿಸಿದಳು. ಗುರು ರಾಣಿಯನ್ನು ಸಮಾಧಾನ 
ಮಾಡಿ ದೊರೆಗೆ ಊಟಕೆ ಬಡಿಸುವಾಗ ಅನ್ನ ದೊಂದಿಗೆ ಒಂದು ಪಾತ್ರೆ 
ಸಗಣಿಯನ್ನು ಬಡಿಸು ಎಂದನು. ಊಟದಸ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಗುರು ಮತ್ತು 
ರಾಜ ಇಬ್ಬರೂ ಒಟ್ಟಿ ಗೆ ಕುಳಿತುಕೊಂಡರು. ಊಟದಲ್ಲಿ ಒಂದುತಟ್ಟೆ 
ಸಗಣಿ ಬಡಿಸಿರುವುದನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ ರಾಜನಿಗೆ ಅದ. ಕೋಪವನ್ನು 
ಯಾರು ವರ್ಣಿಸಬೂ ರು! ಇದನ್ನು ನೋಡಿ ಗುರು ಸಮಾಧಾನದಿಂದ 
44 ಪ್ರಭುಗಳೆ, ನೀವು ಅಡ್ವೈ ತಜ್ಞಾ, ನದಲ್ಲಿ ತುಂಬ ನುರಿತಿರುವಿರಿ. 
ಹಾಗಾದರೆ ಅನ್ನಕ್ಕೂ ಮತ್ತು ಸಗಣಿಗೂ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನೇಕೆ ನೋಡು 
ವಿರಿ?) ಎಂದು ಹ ಪ್ರಶ್ನಿಸಿ ದನು. ರಾಜನಿಗೆ ಸಹನೆ ಮಾರಿ ಕೋಪದಿಂದ 
«« ದೊಡ್ಡ ಅಜ್ವೈತ ಎಂದು ಜಂಬಕೊಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳುವ ನೀವು ಸಾಧ್ಯ 
ವಾದರೆ ತಿನ್ನಿ ನೋಡೋಣ ಈ ಸಗಣಿಯನ್ನು '' ಎಂದನು. ಗುರು 
ಆಗಲಿ ಎಂದು ತನ್ನ ರೂಪವನ್ನು ಬದಲ-ಯಿಸಿ ಒಂದು ಹಂದಿಯಾಗಿ 
ಸಗಣಿಯನು ಅತಿ ಆದರದಿಂದ ತಿಂದು ಪುನಃ ಮಾನವರೂಪವನ್ನು 
ಧರಿಸಿದನು. ದೊರೆಗೆ ತುಂಬಾ ನಾಚಿಕೆಯಾಗಿ, ಹುಚ್ಚು ವಾದವನ್ನು 
ತನ್ನರಾಣಿ ಎದುರಿಗೆ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಪ್ರ ಸ್ತಾಿಸಲಿಲ್ಲ. 


೧೦೭೪. ಬ್ರಾಹ ಟೌಕೊಬ್ಬ ನು ಒಂದು ತೋಟವನು ಮಾಡು 
ತ್ತಿದ್ದ ನು. ಹಗ ರಾತ್ರಿ ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದ ನು. ಒಂದು 
ದಿ” ಯಾವುದೊ ಸನುವ ಒಳಗೆ ನುಗ್ಗಿ ತಾನು ಬಹಳ ಮುತು 
ವರ್ಜಿಯಿಂದ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದ ಮಾನಿನಸಸಿಯನ್ನು ಮೇಯಿತು. 
ತನ್ನ ಪ್ರೀತಿಪಾತ್ರ ಗಿಡವನ್ನು ಮೇಯುತ್ತಿರುನ ಹಸುವನ್ನು ಕಂಡಾಗ. 


ತಪ್ಪುತಿಳಿದ ತತ್ತ್ವದಿಂದಾಗುವ ಅನಾಹುತ ೨೯೩ 


ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಕೋಪದಿಂದ ಹೋಗಿ ಹಸುವಿಗೆ ಬಹಳ ಬಲವಾಗಿ ಹೊಡೆ 
ದನು. ಇದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಆ ಹಸು ಸತ್ತುಹೋಯಿತು. ಬ್ರಾಹ್ಮ 
ಇನು ಪವಿತ್ರವಾದ ಗೋವನ್ನು ವಧಿಸಿದನು' ಎಂಬ ಸುದ್ದಿ ಕಾಡು 
ಗಿಚ್ಚಿ ನಂತೆ ಹಬ್ಬಿ ತು. ಯಾರಾದರೂ ಇವನು ಮಾಡಿದ ಪಾಪಕ್ಕೆ ಇವ- 
ನನ್ನು ಗುರಿಮಾಡಿದರೆ ನೇದಾಂತಿಯೆಂದು ಜಂಭ ಕೊಟ್ಟೆ ಕೊಳ್ಳು ಕ್ರಿ ದ್ದ | 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ತಾನು ತಪ್ಪಿ ನಿ ತಸ್ಸೃನೆಂಬ ಆರೋಪವನು ಸಿ ಸ 
ಧಿಸುತ್ತಿದ್ದನು: “ ಇಲ್ದ ಎ ಹಸುವನ್ನು ಕೊಂದವನಲ್ಲ. ಅದನ್ನು 
ಮಾಡಿರುವುದು ನನ ಕೈ. ದೇವೇಂದ್ರನು ಇ ಗೆ ಅಧಿಪತಿಯಾಗಿರುವುಡ 
ರಿಂದ ಗೋಹತ್ಯ ಸ ಪಾಪ ಅವನ ಸಲಿಗೆ ಸೇರಿದುದೆ ಹೊರತು 
ನನಗೆ ಸೇರಿದುದೆಲ್ಲ. 22 ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿದ್ದ ಇಂದ್ರನು ಇದನ್ನು ಕೇಳಿದನು. 
ಅವನು ಒಬ್ಬ ಬ್ರಾಹ್ಮ ಣನ ನೇಷನನ್ನು ಅಧಿ ತೋಟಿದ ಮಾಲೀಕನ 
ಹತ್ತಿರ ನ 46 "ಅಯ್ಯಾ, ಇದು ಯಾರ ತೋಟ?" ಎಂದನು. 

ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 1-- ನನ್ನದು. 

ಇಂದ್ರ:--ಇದು ಬಹಳ ಸುಂದರ ತೋಟ. ನಿನ್ನ ಹತ್ತಿರ 
ಬಹಳ ಬುದ್ಧಿ ವಾಡ ತೋಟಗಾರನಿರುವನು. ನೋಡು ಎಷ್ಟು 
ಸುಂದರವಾಗಿ ಚೊಕ್ಕ ಟವಾಗಿ ಸಸಿಗಳನ್ನು ನೆಟ್ಟಿ ರುವನು. 

ಬ್ರಾಹ್ಮಣ : ಚ ಯದು ಸ್ವಾಮಿ, ಅದು ಕೂಡ ನನ್ನ 

ಕೆಲಸವೆ. ನನ್ನ ಕಣ್ಣೆ ದುರಿಗೆ ನನ್ನ ಸ್ವಂತ ಸಲಹೆಯಂತೆ ಈ ಗಿಡ 
ಗಳನ್ನು ನೆಟ್ಟ ದ್ದು. 

ಇಂದ್ರ: ೬ ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಬಹಳ ಜೆನಾಗಿರುವುದು. ಆ ದಾರಿ 
'ಯನ್ನು ಯಾರು ಮಾಡಿದರು. ಇದನ್ನು ಬಹಳ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಆಲೋಚಿಸಿ 
ಶುಭ್ರ “ದಾಗಿ ಪೂರೈ ಸಿರುವರು. 

ಬಾ ಹ್ಮ --ಅದೆಲ್ಲ ನನ್ನಿಂದಲೇ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿತು. 

ನಂತರ ಇಂದ್ರನು ಕೈಮುಗಿದು, " ಇದೆಲ್ಲವೂ ನಿನ್ನದಾಗಿರು 
ವಾಗ ಈ ತೋಟದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿರುವ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ನೀನೇ ಹಕ್ಕುದಾರ 
ನಾಗಿರುವಾಗ, ಗೋಹತ್ಯಕ್ಕೆ ಪಾಸ ಆ ಇಂದ್ರನನ್ನು ತಪ್ಪಿ ತಸ್ಸನನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲ'' ಎಂದನು. 

೧೦೭೫. ಒಂದು ಸರ್ಪ ಒಂದು ಕಡೆ ವಾಸವಾಗಿತ್ತು. ಯಾರಿಗೂ 
“ಆ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಗುವುದಕ್ಕೆ ಧೈರ್ಯವಿರಲಿಲ್ಲ. ಯಾರು ಆ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ 


೨೯೪ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾನೃತ 


ಹೋದರೂ ಇದು ಅವರನ್ನು ಕ ಚ್ಚ ಸಾಯಿಸುತ್ತಿತ್ತು. ಒಂದು ದಿನ 
ಒಬ್ಬಸಾಧು ಅಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ದ Hy ಹಿಂದಿನಂತೆ ಆ ಸರ್ಪ ಅವನನ್ನು 
ಕಚ್ಚ ಬೇಕೆಂದು. ಅಟ್ಟ ಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಿತ್ತು. ಆದರೆ ಇದು 
ಪುನ್ಯಾತ ನನ್ನು ಸಮಾಪಿಸಿದಾಗ ತನ್ನ ಧ್ನ | ರೃವನ್ನೆ ಕಳೆದುಕೊಂಡು 
ಅವನ ಸಾಧುತ್ವಕ್ಕೆ ವಶವಾಯಿತು. ಹಾಡನ್ನು ನೋಡಿ ಆ ಸಾಧು 
“ ಏನು ಸ್ನೇಹಿತನೆ, ನೀನು ನನ್ನನ್ನು ಕಚ್ಚಬೇಕೆ 9» ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. 
ಸರ್ಪಕ್ಕೆ ನಾಚಿಕೆಯಾಗಿ ಜವಾಬನ್ನು ಕೊಡಲಿಲ್ಲ. ಸಾಧು “ ಸ್ನೇಹಿತನೆ, 
ಕೇಳು. ಇನು ಮುಂದೆ ಯಾರಿಗೂ ಹಿಂಸೆ ಕೊಡಬೇಡ > ಎಂದನು. 
ಹಾವು ಅವನಿಗೆ ನಮಸ್ತಾರಮಾಡಿ ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡಿತು. ಸಾಧು ತನ 
ದಾರಿಯನ್ನು ಹಿಡಿದು ವೇಲೆ ಹಾಡ ತನ್ನ ಬಿಲವನ್ನು ಸೇರಿತು. 
ಅಂದಿನಿಂದ ಸರ್ಪ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ರಿಗೆ ಹಿಂಸೆ ಕೊಡುವ ಯೋಜನೆಯನ್ನು 
ಕೂಡ ಮಾಡದೆ ಬಹಳ ರಾ ಒಳ್ಳೆ ಯ ಮನಸ್ಸಿಸಿಂದ 
ಬಾಳತೊಡಗಿತು. ಕೆಲವು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲಿರುವ ಜನರಿಗೆ 
ಹಾವು ನಿಷವನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಕಳೆದುಕೊಂಡಿದೆ, ಇನ್ನು ಮೇಲೆ ಆದರಿಂದ 
ಅಪಾಯವೇನೂ. ಇಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿದು ಜನರು ಅದನ್ನು ಹಿಂಸಿಸತೊಡಗಿ 
ದರು. ಕೆಲವರು ಅದನ್ನು ಕಲ್ಲಿನಿಂದ ಹೊಡೆಯತೊಡೆಗಿದರು ; ಮತ್ತು 
ಕೆಲವರು ನಿರ್ದಯದಿಂದ ಅದರ ಬಾಲವನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಎಳೆದರು. 
ಹೀಗೆ ಅದರ ಕಷ್ಟ (ಕ್ರೈ ಕೊನೆ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಅದ್ಯ ಷ್ಟ ವಶಾತ್‌ ಕೆಲವು ಕಾ 

ವಾದ ಮೇಲೆ ಬನನ ಸಾಧು ಅದೇ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಬಂದನು. ಆ 
ಸರ್ಪದ ಜಜ್ಜಿಹೋದ ದೇಹವನ್ನು ನೋಡಿ ಬಹಳ ವ್ಯಸನಪಟ್ಟು 
ಹಾಗೆ ಆಗುವುದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನೆಂದು ವಿಚಾರಿಸತೊಡಗಿದನು. ಅದಕ್ಕೆ 
ಸರ್ಪ "" ಮಹಾಸ್ವಾಮಿ, ನಿಮ್ಮಿಂದ ನಾನು ಬುದ್ಧಿವಾದವನ್ನು ಕೇಳಿದ 
ಮೇಲೆ ನಾನು ಯಾರಿಗೂ ಹಿಂಸೆಮಾಡಡೆ ಇದ್ದುದರಿಂದ ಈ ಸ್ಥಿತಿಗೆ 
ಬಂದೆ. ಆದರೆ ಅಯ್ಯೋ! ಅವರಿಗೆ ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಕರುಣವಿಲ್ಲ'' ಎಂದಿತು. 
ಸಾಧು ನಗುತ್ತ “ ಪ್ರಿಯ ಸ್ನೇಹಿತನೆ, ನಾನು ನಿನಗೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬರನ್ನು 
ಕಚ್ಚಬೇಡ ಎಂದು ಮಾತ್ರ ಹೇಳಿದೆ. ಬುಸುಗುಟ್ಟ ಅವರನ್ನು ಹೆದರಿಸ 
ಬೇಡ ಎಂದು ಹೇಳಲಿಲ್ಲವಲ್ಲ. ನೀನು ಯಾರನ್ನೂ ಕಚ್ಚಕೂಡದಾದರೂ 
ಬುಸುಗುಟ್ಟಿ ಎಲ್ಲರನ್ನು ನಿನ್ನಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ದೂರದಲ್ಲಿ ವನಂ ಮಾಡ 
ಬೇಕು” ನ ಸಕ ಇವು ಪ್ರ ಸಂಚದಕ್ಲಿರಬೇಕಾದರೆ' 
ಉಳಿದವರು ನಿಮಗೆ ಅಂಜಿ ಗೌರವಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಯಾರಿಗೂ 


ಯ 


ಮುತಭ್ರಾಂತಿಯ ಮಾಢ್ಮತೆ ೨೯೫ 


ನೀನು ಹಿಂಸೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಡ. ಆದರೆ ಮತ್ತೊಬ್ಬರು ನಿನ್ನನ್ನು 
ಹಿಂಸಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶ ಕೊಡಬೇಡ. 

೧೦೭೬. ಗುರು ಒಂದುಸಲ ತನ್ನ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಇರುವುದೆಲ್ಲ ದೇವರು 
ಎಂದು ಉಪದೇಶಿಸಿದರು. ಶಿಷ್ರನು ಇದನ್ನು ಅಕ್ಷರಶಃ ತಿಳಿದುಕೊಂಡನೆ 
ಹೊರತು ಅದರ ಭಾವವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಲಿಲ್ಲ. ಒಂದುದಿನ ಅವನು ದಾರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ಬಾಗ np ಅನೆ ಬಂದಿತು. ಆನೆಯ ಮೇಲೆ 
ಕುಳಿತಿದ್ದ ಮಾಹುತನು ಜೋರಾಗಿ “ ದಾರಿಬಿಡಿ, ದಾರಿಬಿಡಿ” ಎಂದು 
ಕೂಗಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರಿ ದ್ದ ನು. ಆದರೂ, ಶಿಷ್ಯ ನು ತನ್ನಲ್ಲಿಯೆ ತರ್ಕೆಸಿದನು :-- 
“ ನಾನು ರಿತ ಅತ್ತಕಡೆ ಹೋಗಬೇಕು ನಾನೂ ಡೇವರು, 
ಆನೆಯೂ ದೇವರು. ದೇವರಿಗೆ ದೇವರಿಂದ ಏನು ಭಯ '' ಹೀಗೆ 
ಆಲೋಚಿಸುತ್ತಾ ಅವನು ಕದಲಲಿಲ್ಲ. ಅನೆ ಅವನನ್ನು ಸೊಂಡಲಿರಿಂದ 
ಹಡಿದು ದೂರಕ್ಕೆ ಎಸೆಯಿತು. ಅವನಿಗೆ ತುಂಬ ಗಾಯವಾಯಿತು. 
ಗುರುವಿನ ಹತ್ತಿರ ಹೋಗಿ ನಡಸುಡನ್ತಿ ೬ ಹೇಳಿದನು. ಗುರು “ ನೀನೂ 
ದೇವರೆ, ಆನೆಯೂ ಡೇನರೆ, ಆದೇನೋ ಸರಿ. ಮಾಹುತನಂತಿರುವ 
ದೇವರು ನಿನಗೆ ದಾರಿ ಬಿಡುವುದಕ್ಕೆ ಹೇಳುತಿ ತ್ತಿದ್ದ ನಲ್ಲ, ಅವನ ಮಾತನ್ನು 
ಏತಕ್ಕೆ ಕೇಳಲಿಲ್ಲ? ?' ಎಂದನು.” 


ಮತಭ್ರಾಂತಿಯ ಮೌಢ್ಯತೆ 


೧೦೭೭. ಘಂಟಾಕರ್ಣನಂತೆ ಇರಬೇಡಿ. ಹಿಂದೆ ಒಬ್ಬ ಭಕ್ತ 
ನಿದ್ದನು. ಅನನು ಶಿವನನ್ನು ಮಾತ್ರ ಪೂಜಿಸ ಕ್ರಿದ್ದನು. ಉಳಿದ. 
ಎಲ್ಲಾ ದೇವರನ್ನೂ ದ್ವೇಷಿಸುತ್ತಿದ್ದನು. ಒಂದು ದಿನ ಶಿವ ಅವನಿಗೆ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡು "" ನೀನು ಮಿಕ್ಕದೇವರನ್ನು ಎಲ್ಲಿಯ ವರೆಗೆ ದ್ವೇಷಿ 
ಸುವೆಯೊ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ನನಗೆ ನಿನ್ನ ಮೇಲೆ ಸಮಾಧಾನವಿಲ್ಲ” 
ಎಂದನು. ಆದರೆ ಆ ಮನುಷ್ಯನು ಶಿವನ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಲಿಲ್ಲ. ಕೆಲವು 
ದಿನಗಳಾದ ಮೇಲೆ ಶಿವನು ಅವನಿಗೆ ಪುನಃ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡನು. ಈ ಸಲ 
ಶಿವನು ಅರ್ಥ ಹರಿಯಂತೆ ಮತ್ತು ಅರ್ಧ ಹರನಂತೆ ಇದ್ದನು. ಇದರಿಂದ 
ಭಕ್ತನಿಗೆ ಅರ್ಧ ಸಮಾಧಾನವೂ ಅರ್ಥ ಅಸಮಾಧಾನವೂ ಆಯಿತು. 
ಶಿವನರೂಪು ಇರುವ ಕಡೆ ಅವನಿಗೆ ನೈವೇದ್ಯ ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟ ನು. 
ವಿಷ್ಣು ವಿಗೆ ಏನನೂ ಕೊಡಲಿಲ್ಲ. ತನ್ನ ಇನ್ನ ದೈ ನವಾದ ಶಿವನ ಮುಂಜಿ 
ಊದಿನಕಡ್ಡಿ ಯನ್ನು ಹಚ್ಚಿ ದಾಗ ಹೊಗೆ ತ ವಿಷ್ಣು ವಿನ ಮೂಗಿಗೆ 


೨೯೬ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 
ಲ ಗ ಲಿ 


ಹೋಗುವುದೊ ಎಂದು ಅವನ ಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆ ಯನ್ನು ಮುಚ್ಚು ವಷ್ಟು 
ಸಾಹಸ ಮಾಡಿದನು. ಆಗ ಶಿವನು « ನನ್ನ ಮತಾಂಧತೆಯನ್ನು 
ತಿದ್ದುವುದಕ್ಕೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ದಿವ್ಯಸ್ವರೂಹವನ್ನು ಧಾರಣಮಾಡಿ 
ನಾನು ನಿನಗ ಎಲ್ಲಾ BoP pe ಒಬ್ಬ ಭಗವಂತನ ಅನೇಕ 
ರೂಪುಗಳು ಎಂಬುದನ್ನು ತೋರಲು ಯತ್ತಿ ಸಿದೆ. "ಅದಕೆ ನೀನು ಅದನ್ನು 
ಗಮನಿಸಲಿಲ್ಲ, ನೀನು” ನಿನ್ನ ಮತಾಂಧತೆಗೆ ಬಹಳಕಾಲ ದುಃಖಿ 

ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ ?' ಎಂದು ಹೇಳಿ ಅಂತರ್ಧಾನನಾದನು. ಆ 
ಮನುಷ್ಯನು ಅಲ್ಲಿಂದ ಒಂದು ಹಳ್ಳಿ ಗೆಹೋಗಿ ವಾಸಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ನು. 
ಕ್ರ ಮೇಣ ಇವನು ಡೊಡ್ಡ ವಿಷ್ಣು ವಿರೋಧಿಯಾದನು. ಇವನ ವಿಚಿತ್ರ 
ರೀತಿಯನು ಕಂಡು ಆ ಊರಿನ” ಹುಡುಗರು ಇವನಿಗೆ ಕೇಳಿಸುವಂತೆ 
ವಿಷ್ಣುವಿನ ಹೆಸ ರನ್ನು ಹೇಳಿ ಇವನಿಗೆ ಉಸದ್ರವಕೊಡಲು ಮೊದಲು 
ಮಾಡಿದರು. ಇದರಾದ ತುಂಬಾ ಖನ್ನ ವಾ ಅವನು ತನ್ನ ಕಿವಿಗೆ 
ಎರಡು ಗಂಟೆಗಳನ್ನು ತಗಲಿಹಾಕಿಕೊಂಡನು. ಹುಡುಗರು ಸ್ಯ ವಿಷ್ಣು 
ವಿಷ್ಣು' ಎಂದು ಕಿರಚಿಕೊಂಡಾಗ ಅವನು ಘಂಟೆಯನ್ನು ಅಲ್ಲಾ ಡಿಸಿ 
ವಿಷ್ಣು ವಿನ ಹೆಸರು ಕೆನಿಗೆ ಮುಟ್ಟಿದಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು. ಅವನಿಗೆ 
ಘಂಟಾಕರ್ಣ, ಗಂಟೆಯನ್ನು ಕಬ್ಬ ಕಟ್ಟಿ ಕೊಂಡವನು ಎಂಬ ಹೆಸರು 
ಬಂದಿತು. 

೧೦೭೮. ನಾಲ್ಕುಜನ ಕುರುಡರು ಒಂದು ಆನೆಯನ್ನು 
ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ ಹೋದರು. ಒಬ್ಬನು ಅದರ ಕಾಲನ್ನು ಮುಟ್ಟ ಆನೆ 
ಒಂದು ಕಂಬದಂತೆ ಇದೆ ಎಂದನು. ಎರಡನೆಯವನು ಅದರ ಸೊಂಡಿ 
ಲನ್ನು ಮುಟ್ಟ ಅದು ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಗಡೆಯಂತೆ ಇದೆ ಎಂದನು. 
ಮೂರನೆಯಲನು ಅದರ ಹೊಬ್ಬ ಯನ್ನು ಮುಟ್ಟ ಅದು ಒಂದು ದೊಡ್ಡ 
ಗುಡಾಣದಂತೆ ಇದೆ ಎಂದನು. “ನಾಲ ನೆಯವನು ಅದರ ಕಿವಿಯನ್ನು 
ಮುಟ್ಟ ಅದು ಒಂದು ಡೊಡ್ಡ ಕೇರುವ ಮೊರದಂತೆ ಇದೆ ಎಂದನು. 
ಹೀಗೆ ಆ ನಾಲ್ವರು ಆನೆ ಹೇಗಿದೆ. ಎಂಬ ನಿಚಾರವನ್ನು ಕುರಿತು 
ತಮ್ಮಲ್ಲಿಯೆ ವಾದಮಾಡತೊಡಗಿದರು. ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ 
ಇನ್ನ 'ಬ್ಬನು ಅವರು ವಾದಿಸುತ್ತಿ ರುವುದನ್ನು ನೋಡಿ. 46 ಯಾವುದನ್ನು 
ಕುರಿತು ನೀವು ಚರ್ಚಿಸುತ್ತಿ ರುನಿರಿ ೪» ನದು ಕೇಳಿದನು. ಅವರು 
ಅವನಿಗೆ ಎಲ್ಲ ವನ್ನು ಹೇಳಿ' ಅವನಿಗೆ ತೀರ್ಪನ್ನು ಕೊಡುವಂತೆ ಕೇಳಿ 
ಘೊಂಡರು. ಅವನು - ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ಅಸೆಸನ್ನು ಕಂಡಿನ್ಲ. ಆನೆ 


ಮತಭ್ರಾಂತಿಯ ಮೌಢ್ಯತೆ ೨೯೭ 


ಕಂಬದಂತೆ ಇಲ್ಲ; ಅದರ ಕಾಲು ಕಂಬದಂತೆ ಇಡೆ. ಅದು ಮೊರದಂತೆ 
ಇಲ್ಲ; ಅದರ ಕಿವಿ ಮೊರದಂತೆ ಇದೆ. ಅದು ಗದೆಯಂತೆ ಇಲ್ಲ; ಅದರ 
ಸೊಂಡಿಲು ಗದೆಯಂತೆ ಇದೆ. ಆನೆ ಕಾಲು, ಕಿವಿ, ಹೊಟ್ಟೆ, ಸೊಂಡಿಲು 
ಇವುಗಳೆಲ್ಲವನ್ನು ಕೂಡಿಕೊಂಡಿದೆ '' ಎಂದನು. ಇದರಂತೆಯೆ ಚರ್ಚಿ 
ಸುವರೆಲ್ಲ ದೇವರ ಯಾವುದೊ ಒಂದು ಅಂಶವನ್ನು ಮಾತ್ರ ನೋಡಿ 
ರುವರು. 

೧೦೭೯. ಕಪ್ಪೆಯೊಂದು ಬಾನಿಯಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುತ್ತಿತ್ತು. 
ಅದು ಅಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಕಾಲವಿತ್ತು. ಅದು ಅಲ್ಲೇ ಹುಟ್ಟಿ ಬೆಳೆದಿತ್ತು. 
ಅದೊಂದು ಸಣ್ಣ ಕಸ್ಸೆ. ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸ ತ್ತಿದ್ದ ಮತ್ತೊಂದು 
ಕಪ್ಪೆ ಒಂದು ದಿನ ಬಂದು ಇದರಲ್ಲಿ” ಬಿದ್ದಿ ತು. ಬಾವಿಯ ಕಪ್ಪ 
ಹೊಸ ಕನ್ಸೆ ಯನ್ನು ಕುರಿತು ನೀನೆಲ್ಲಿಂದಬಂಡೆ ? ? ಎಂದಿತು. 

ಸಮುದ್ರ ಚ ಕಪ್ಪೆ :--ನಾನು ಸಮುದ್ರದಿಂದ ಬಂದೆ. 

ಬಾವಿ ಕಪ್ಪೆ :-- ಸಮುದ್ರ ! ಅದು ಎಷ್ಟು ದೊಡ್ಡದು. 

ಸಮುದ್ರದ ಕನ್ಸೆ :— ಅದು ಬಹಳ ದೊಡ್ಡದು. 

ಬಾವಿ ಕಪ್ಪೆ (ತನ್ನ ಕಾಲನ್ನು ವಿಸ್ತರಿಸಿ) :--ನಿನ್ನ್ನ ಸಮುದ್ರ 
ಇಷ್ಟು ದೊಡ್ಡ ದಾಗಿರುವುಜೊ 1 ) 

ಸಮುದ್ರದ ಕನ್ಸೆ :7--ಇದಕ್ಕೆಂತಲೂ ಡೊಡ್ಡ ದಾಗಿರುವುದು. 

ಬಾವಿಯ ಕಪ್ಪೆ :-(ಒಂದು ಕಡೆಯಿಂದ ಮತ್ತೊಂದುಕಡೆಗೆ 
ನೆಗೆದು) ನನ್ನ ಬಾವಿಯಷ್ಟು ದೊಡ್ಡದೆ? 

ಸಮುದ್ರದ ಕಪ್ಪೆ :--ಸ್ನೇಹಿತನೆ ಸಮುದ್ರವನ್ನು ಹೇಗೆ ಬಾವಿಗೆ 
ಹೋಲಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಆದೀತು. 

ಬಾವಿ ಕವ್ಪೆ:--*: ಇಲ್ಲ ನನ್ನ ಬಾವಿಗಿಂತ ದೊಡ್ಡದಾಗಿ 
ಯಾನುದೂ ಇರಲಾರದು. ಇದಕ್ಕೂ ದೊಡ್ಡದು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಇರ 
ಲಾರದು. ಇನನು ಸುಳ್ಳುಗಾರ ಇವನನ್ನು ಇಲ್ಲಿಂದ ಓಡಿಸಬೇಕು '' 
ಎಂದಿತು. 

ಎಲ್ಲಾ ಮತ ಭ್ರಾಂತರೂ ಹೀಗೆಯೆ ತಮ್ಮ ನಾವಿಯಲ್ಲಿ 
ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಪ್ರ ಸಂಚೆದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಬಾವಿಗಿಂತ ದೊಡ್ಡದು 
ಯಾವುದೂ ಇಲ್ಲವೆನ್ನು ನರು. 


೨೯೮ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಸದೇಶಾಮೃ ತ 
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೧೦೮೦. ಅಗಸರವನೊಬ್ಬ ನು ಭಕ್ತನೆ ನೊಬ್ಬ ನನ್ನು ಬಹಳವಾಗಿ: 
ಹೊಡೆಯುತ್ತಿ ದ್ದ ನು. ಭಕ್ತನು, “ ನಾರಾಯಣ, ಜೂ » ಎಂದು 
ಕಿರಿಚಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರಿ ದ್ದ ನು. ತ ವೈಕುಂಠದಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷ್ಮಿಯೊಂದಿಗೆ 
ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿದ್ದ. ನು. ನ ಮೊರೆ ರೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದೊಡಸೆಯೆ ಅವನು 
ಅವನನ್ನು ಕಾಪ ಇ ತಕ್ಷಣವೆ ಎದ್ದು ಹೊರಟನು. ಅದರೆ 
ಕೆಲವು ಹೆಜ್ಜೆ ಗಳು ಹೋಗಿ ಪುನಃ ತ ಇದನ್ನು ನೋಡಿ 
ಲಕ್ಷ್ಮಿ 1 ನಿತಕ್ಕೆ ಇಷ್ಟು ಬೇಗ ಬಂದಿದ್ದು?” ಎಂದು ಕೇಳಿದಳು. 
ನಾರಾಯಣನು 4 ತ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗು ವ ಅಿವಶ್ಯಕನಿರಲಿಲ್ಲ ು. ಅವನು 
ತನ್ನ ನ್ನ ತಾನೆ ರತಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವನು. ಹಿಂದೆ ಸ ಹೊಡೆ 
ಯುತಿ ತ್ತಿದ್ದ ವನಿಗೆ ಈಗ ಇವನೇ ಹೊಡೆಯುತ್ತಿರುವನು. ಹೀಗಿರುವಾಗ 
ನಾನು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗುವ ಆವಶ್ಯಕತೆಯೇನು” ಮಡಕ ಭಗವಂತನು 
ಯಾರು ತನಗೆ ಪೂರ್ಣ ಶರಣಾಗತರಾಗುತ್ತಾರೆಯೊ ಅವರನ್ನು ಮಾತ್ರ 
ರಕ್ಷಿಸುತ್ತಾನೆ. 


೧೦೮೧. ಗೋವಾಲನ ಸುದ್ದಿ ಗೊತ್ತಾಗದಕಾರಣ ಯಶೋದೆ 
ಒಂದುಸಲ ರಾಧೆಯ ಹತ್ತಿರ ಬಂದು ಕೃಷ್ಣನಿಂದ ಅವಳಿಗೆ ಏನಾ 
ದರೂ ಸುದ್ದಿ ಬಂದಿದೆಯೆ? ಎಂದು ಕೇಳಿದಳು. ಆಗ ರಾಧೆ ಗಾಢ 
ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ "ಇದ್ದಳು. ಆದಕಾರಣ ಯಶೋದೆಯ ಮಾತು ಕೇಳಲಿಲ್ಲ. 
ಅವಳ ಧ್ಯಾನ ಪೂರೈಸಿದ ಮೇಲೆ ನಂದನರಾಣಿಯಾದ ಯಶೋದೆ ತನ 
ಹತ್ತಿರ ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿದ್ದು ದನ್ನು ನೋಡಿದಳು. ರಾಧೆ ತಕ್ಷಣವೆ ಅವಳಿಗೆ 
ನಮಸ್ಸಾ ರಮಾಡಿ ಬಂದನಿಚ್ಸ್‌ರವೇನೆಂದು ಕೇಳಿದಳು. ಯಶೋದೆ. 
ಬಂದ ಸಮಾಚಾರವನ್ನು ಹೇಳಿದಮೇಲೆ ಅವಳು ಯಶೋದೆಗೆ " ತಾಯಿ 
ನೀವು ಕಣ್ಣುಮುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡು ಗೋಪಾಲನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿ, ಆಗ ನೀವು 
ಅವನನ್ನು ನೋಡಬಹುದು” ಎಂದಳು. ಯಶೋದೆಯು ಕಣ್ಣು 
ಮುಚ್ಚಿ ದ ತಕ್ಷಣವೆ ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿಕ ಶಕ್ತಿಯ ಅವಿರ್ಭಾವದಂತಿರುವ ರಾಧೆ 
ತನ್ನ ೯ ಪ್ರ ಭಾವವನ್ನು ಅವಲಮೇಶೆ ಬೀರಿದಳು. ಯಶೋದೆಯು ಇಂತಹ 
ಅತೀಂದ್ರಿ ಯ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿದ್ದಾಗ ಗೋಪಾ ಲನನ್ನು ಕಂಡಳು. ಆಗ 
ಯಶೋಡೆ ರಾಧೆಯನ್ನು “ತಾಯಿ ನಾನು ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡಾಗ. 


ಶ್ರದ್ಧೆ, ಭಕ್ತಿ, ಶರಣಾಗತಿ ೨೯೯ 


ಲೆಲ್ಲಾ ನನ್ನ ಪ್ರೀತಿಯ ಗೋಪಾಲನನ್ನು ಕಾಣುವಂತೆ ಅನುಗ್ರಹಿಸು” 
ಎಂದು ಬೇಡಿಕೊಂಡಳು. 

೧೦೮೨. ಶ್ರೀರಾಮಚಂದ್ರನು ದಂಡಕಾರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸು. 
ತ್ತಿದ್ದಾಗ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಬಿಟ ಬಾಣಗಳನ್ನು ನೆಲದ 
ಮೇಲೆ ನೆಟ್ಟು ಪಂವಾ ಸರೋವರಕ್ಕೆ ಇಳಿದನು. ಮೇಲೆ ಬಂದಾಗ 
ಒಂದು ಕಪ್ಪೆಗೆ ಮೆ ಯೆಲ್ಲಾ ರಕ್ತವಾಗಿ ಹೋಗಿತ್ತು. ಅವನ ಬಿ 
ಅದರ ದೇಹಕ್ಕೆ ನಾಟತ್ತು. ತುಂಬಾ ವ್ಯಧಸಟ್ಟು ಕವೈಗೆ “ ಸೀನು 
ನಾನಿಲ್ಲಿರುವೆನೆಂದು ಏನಾದರಣ ರ ಧ್ವನಿಯನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದರೆ ಈ ಸ್ಥಿತಿಗೆ 
ಬರುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ” ಎಂದನು. '.ಎಕ್ಕೈ ಕಪ್ಪೆ “ಹೇ ರಾಮ! ನಾನು 
ಅಪೂಯದಲ್ಲಿರುವಾಗ ನನ್ನನ್ನು ಕಾಪಾ ದು” ಎಂದು ನಿನಗೆ ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತೇನೆ ಈಗ ನೀನೆ ನನ್ನನ್ನು ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವೆ, ಯಾರನ್ನು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಲಿ 
ಎಂದಿತು. 

೧೧೮೩. ಒಂದುದಿನ ಶ್ರಿ €ಮಂತನ ಆಳೊಬ್ಬನು ಬಂದು ದೂರ 
ದಲ್ಲಿ ಗೌರವದಿಂದ ಅತಿದೈ ನ್ವ ದಾದ ನಿಂತನು. ತನ್ನಕ್ಕೆ ಯಲ್ಲಿ ಏನನ್ನೊ 
ವಸ್ತ್ರ ದಿಂದ ಕಟ್ಟ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿದ್ದ ನು. ಧಣಿಯು “ ನಿನ್ನ ಕೈ ಯಲ್ಲಿ 
ಇಸ ಸ ಕ ಟು! ಆಳು ವಸ್ತ್ರದಿಂದ ಬ ಸಣ್ಣ 
ಸೀತಾಫಲದ ಹಣ ಇನ್ನು ತೆಗೆದು ಅತಿನಿನಯದಿಂದ ಧಣಿಯ ಎದುರಿಗೆ 
ಇಟ್ಟು, ಅದನ್ನು ನೆ ್ರೀಕರಿಸಿದರೆ ತಾನು ಕೃತಜ್ಞ ನೆಂದು ಯೋಚಿ 
ಸಿದನು. ಧೇಣಿಗೆ ನ ವಿಶ್ವಾಸಪೂರ್ವಕ ಭಕ್ತಿ ಯನ್ನು ನೋಡಿ 
ತುಂಬಾ ಆನಂದವಾಯಿತು. ಅದು ಏನು ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಬಾರದಿದ್ದ ರೂ 

ಅದನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ «* ಓ, ಇದು ಎಷ್ಟು ಚೆನ್ನಾ ಗಿದೆ. ಇದು ನಿನಗೆ ವಲ್ಲಿ 
ಸಿಕ್ಕಿತು? ' ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ದೇವರೂ" ಕೂಡ ಭಕ್ತನ ಹೃದಯ 
ವನ್ನು ನೋಡುವುದು ಹೀಗೆ. ಭಗವಂತನಿಗೆ ಅನಂತ 'ಇಶ್ವಕ್ಯ ಇರು 
ವುದು ಆದರೂ ಭಕ್ತರ ಪ್ರೇಮ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯ ಪ್ರಭಾವಕ್ಕೆ 
ಒಲಿಯುವನು. 

೧೦೮೪. ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು ಪ್ರತಾಪಚಂದ್ರಮಜುಂದಾರ 
ನನ್ನು ಕುರಿತು ಹೀಗೆಂದರು: “ ನೀನು ಬಹಳ ವಿದ್ಯಾವಂತ ಮತ್ತು 
ಬುದ್ಧಿ ವಂತ, ಅದೂ ಅಲ್ಲದೆ ಬಹಳ ದೂರಾಲೋಚನೆ ಮಾಡುವವನೂ 
ಆಗಿರುವಿ. ಕೇಶವ ಚಂದ್ರಸೇನ ಮತ್ತು ನೀನು ಇಬ್ಬರೂ ಗೌರಾಂಗಿ 
ಮತ್ತು ನಿತಾಯಿಯಂತೆ ಸಹೋದರರಾಗಿದ್ದೀರಿ. ನೀವಿಬ್ಬರೂ ಬೇಕಾ 


೩೦೦ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ದಷ್ಟು ಪ್ರಪಂಚವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದ್ದೀರಿ. ಅಂದರೆ ಉಸನ್ಯಾಸ, ವಾದ, 
ಮನಸ್ತಾಸ ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ಅನುಭವಿಸಿರುವಿರಿ. ನೀವು 
ಅವುಗಳನ್ನು ಇನ್ನೂ ಅಶಿಸುವಿಕೇರು?' ಚದುರಿಹೋದ ನಿಮ್ಮ ಮನ 

ಸ್ಸನ್ನು ಏಕಾಗ್ರ ಗೊಳಿಸಿ ದೇವರನು ಕುರಿತು ಆಲೋಚಿಸುವುದಕ್ಕೆ 
ಕಾಲ “ಆಗಲೆ ಯೋಗ್ಯವಾಗಿದೆ. ಭಗವತ್‌ ಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿ.” 

ಮಂಜುದಾರ್‌ :--ಹೌದು ಮಹಾಸ್ವಾಮಿ, ನಾನೇನೊ ಹಾಗೆ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಅದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ನಾನು ಇವು 
ಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಮಾಡುವುದು ಕೇಶವಚಂದ್ರಸೆ' ಸನ ಕೀರ್ತಿ ಮತ್ತು ಹೆಸರನ್ನು 
ಉಳಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ, 
ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣರು (ನಗುತ್ತ) :--ನಾನು ನಿನಗೊಂದು ಕಥೆ 

ಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಒಬ್ಬನು ಬೆಟ್ಟದ ತುದಿಯಮೇಲೆ ಒಂದು 
ಗುಡಿಸಿಲನ್ನು ಕಟ್ಟಿದನು. ಅವನಿಗೆ ಇದರಿಂದ ತುಂಬಾ ಶ್ರಮವೂ 
ಬೇಕಾದಷ್ಟು ದುಡ್ಡೂ ಖರ್ಚಾಯಿತು. ಕೆಲವು ದಿನಗಳಾದಮೇಲೆ 
ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಬಿರುಗಾ ಳಿ ಬಂದಿತು. ಆಗ ಗುಡಿಸಲು ಅಲ್ಲಾಡು 
ವುದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿತು. ಮನುಷ್ಯ ಅದನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದರಲ್ಲಿ 
“ಆತುರನಾಗಿ ವಾಯುದೇವರಿಗೆ * ನೇವರೆ, ನಾನು ನಿನ್ನನ್ನು ಬೇಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. ದಯವಿಟ್ಟು ಗುಡಿಸಲನ್ನು ಹಾಳುಮಾಡಬೇಡ ” 
ಸ ಬೇಡಿಕೊಂಡನು. ಆದರೆ ವಾಯುದೇವರು ಇದನ್ನು ಕೇಳಲಿಲ್ಲ. 

ಅವನು ಪುನಃ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದನು. ಆದರೆ ಗುಡಿಸಲು ಅಲ್ಲಾ'ಡಲು ಮೊದ 
ಲಾಯಿತು. ಅವನು ನಂತರ ಇದನು ಉಳಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಮತ್ತೊಂದು 
ಉಪಾಯವನ್ನು ಹುಡುಕಿದನು. ಪುರಾಣದ ಪ್ರಕಾರ FROG 
ವಾಯುದೇವರ ಮಗನೆಂಬುದನ್ನು ಜ್ಞಾ ಪಿಸಿಕೊಂಡನು. ಅವನು 
«« ವಾಯುಡದೇವರೆ, ನಾನು ಇನ್ನ ನ್ನ್ನ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ, 
ದಯವಿಟ್ಟು ಈ Blob ಉಳಿಸು" ಇದು. ನಿನ್ನ ಮಗನಾದ 
ಹನುಮಂತನಿಗೆ ಸೇರಿದುದು'' ಎಂದು ಕರುಚಿಕೊಂಡನು. ಆದರೆ 
ವಾಯುದೇವರು ಇದನ್ನೂ ಕೇಳಲಿಲ್ಲ. ಅವನು ಪುನಃ « ವಾಯು 
ಹೇವಕೆ, ನಾನು ನಿನ್ನ ನ್ನ್ನ ಪ್ರಾ ರ್ಥಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. ದಯನಿಟ್ಟು 
ಈ ಗುಡಿಸಿಲನು ಉಳಿಸು,” ಸ ನಿನ್ನ ಮಗ ಹನುಮಂತನ ದೇವ 
ರಾದ ರಾಮಚಂದ್ರ ನಿಗೆ ಸೇರಿದುದು'' ನಿಂದನು. ಆದರೂ ವಾಯು 
ಹೇವರು ಕೇಳಲಿಲ್ಲ ನಂತರ ಇನ್ನೇನು ಗುಡಿಸಲು ಬೀಳುವಂತೆ ಆದಾಗ 


ಶ್ರದ್ಧೆ, ಭಕ್ತಿ, ಶರಣಾಗತಿ ೩೦೧ 


ಮನುಷ್ಯ ತನ್ನ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಹೊರಗೆ ಓಡಿ 
ಬಂದು "" ಈ ಅನಿಷ್ಟ ಗುಡಿಸಲು ಹಾಳಾಗಿಹೋದರೆ ಹೋಗಲಿ ಇದ 
ರಿಂದ ನನಗೇನಂತೆ'' ಎಂದುಕೊಂಡನು. 


ಈಗ ನೀನೇನೋ ಕೇಶನಚಂದ್ರಸೇನನ ಹೆಸರನ್ನು ಉಳಿಸ 
ಬೇಕೆಂದು ಕಾತರನಾಗಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ದೇವರ ಇಚ್ಛೆಯಿಂ ದ 
ಅವನ ಹೆಸರಿನಿಂದ ಸ್ಥಾ ಫಿತವಾದ ಧಾರ್ಮಿಕ ಸಂಸ್ಥೆ ಮೊದಲಾಯಿತು. 
ಮತ್ತು ಈ ಸಂಸ್ಥೆ ಕೊಠಥೆಗೊಂಡಿದ್ದ ರೆ ಇದೂಕೂಡ “ನನ ಇಚ್ಛೆಯಂತೆ 
ಎಂ Ex ತಿಳಿದು ಸಮಾಧಾನಹೊಂದು. ಅಮೃತಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಆಳ 
ಆಳಕ್ಕೆ ಮುಳುಗು. 


೧೦೮೫. ಮನುಷ್ಯ ನೊಬ್ಬ ನು ಸಾಧು ಹತ್ತಿರ ಹೋಗಿ ಬಹಳ 
ಕಪಟ ವಿನಯದಿಂದ “ ಸ್ವಾಮಿ, ನಾನೊಬ್ಬ ಬಹಳ ಕೇಳು ಪ್ರಾಣಿ. 
ನಾನು ಉದ್ದಾ ರವಾಗುವುದು ಹೇಗೆ, ದಯವಿಟ್ಟು ಹೇಳಿ” ಎಂದು 
ಕೇಳಿಕೊಂಡನು. ಸಾಧು ಇವನ ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿರುವುದನ್ನು ಅರಿತು 
“ ಹೋಗು, ನಿನಗಿಂತ ಕೇಳಾದ ವಸ್ತುವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಬಾ? 
ಎಂದು ಹೇಳಿ ಕಳುಹಿಸಿದನು. ಮನುಷ್ಯನು ಮನೆಗೆ ಹೋಗಿ ಸುತ್ತಲೂ 
ನೋಡಿದನು. ತನಗಿಂತ ಕೇಳಾದುದು ಯಾವುದೂ ಸಿಕ್ಕಲಿಲ್ಲ. ಕೊನೆಗೆ 
ಅವನು ತನ್ನ ಅಮೇಧ್ಯವನ್ನು ನೋಡಿ “ಆಗಲಿ ನನಗಿಂತ ಕೇಳಾದ 
ವಸ್ತುವೊಂದು ಇಲ್ಲಿದೆ” ಎಂದು ಅದನು ಸಾಧುವಿಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಹರರ ತನ್ನ ಕೈಯನ್ನು ಒಡ್ಡಿದನು. ಆಗ ಅದರ ಒಳಗಿಂದ 

ಒಂದು ಧ್ವನಿ ಹೀಗೆ ಕೇಳಿತು. “ ಎಲೆ ಪಾ ಪಿ! ನನ್ನ ನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ಬೇಡ. 
ಇಸು ಮೊದಲು ದೇವರಿಗೆ ಅರ್ಪಿಸುವುದಕ್ಕೆ 'ಓನಗ್ಯವಂದಂತಹ 
ನುತ್ತು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಸುಂದರವಾದ ದೋಸೆ 
ಯಾಗಿದ್ದೆ. ಆದರೆ ನನ ದುರದ್ಭ ಷ್ಟ ವಶದಿಂದ ನಿನ್ನ ಹತ್ತಿರ ಬರಬೇಕಾ 
ಯಿತು. ನಿನ ಕೆಟ್ಟ ಸೌಗದಿಂದ" ನನ್ನ ನ್ನು ನೋಡಿಜೊಡನೆಯೆ ಎಲ್ಲರೂ 
ಮೊಗವನ್ನು ಸಿರುಗಸಕೊಂಡ, ಮೂಗನ್ನು ಮುಚಿಕೊಂಡು ಹೋಗು 
ವಂತಹ ಸತಿಗೆ ಬಂದೆನು. ಎಲ್ಲೊ ಒಂದು ಸಲ ನಾನು ನಿನ್ನಹಕ್ತಿರ 
ಬಂದೆ. ಅದರಿಂದ ನನಗೆ ಇಂತಹ. ಸ್ಟ ತಿಯಾಯಿತು. ನೀನು ಪುನಃ 
ನನ್ನನ ನ್ನು ಮುಟ್ಟ ದರೆ ನಾನು ಇನ್ನೆ ಷ್ಟು ಪಾಪದ ಪಾತಾಳಕ್ಕೆ ಇಳಿಯ 
ಬೆಬಾಸುವುಡೂ | » ಎಂದಿತು. "ಮನುಷ್ಯನು ಹೀಗೆ ವಿನಯವನ್ನು 


-ಪಿ೦೨ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಕಲಿತುಕೊಂಡು ನಿನಯಿಗಳಲ್ಲಿ ಅತಿ ನಿನಯಿಯಾದನು. ಇದರ ಪರಿ 
ಣಾಮವಾಗಿ ಪರಿಪೂರ್ಣಾವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಪಡೆದನು. 

೧೦೮೬. ಒಂದಾನೊಂದು ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನಾರದನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಅಹಂಕಾರವೆದಿ ತು. ತನಗಿಂತ ದೊಡ್ಡ ಭಕ್ತನು ಯಾರೂ ಇ್ಲ ಎಂದು 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡನು. ಇದನ್ನು ತಿಳಿದು “ಭಗವಂತನು ಅವನಿಗೆ " ನಾರದ, 
ಆ ಹಳ್ಳಿ ಗೆ ಹೋಗು. ಆಳ್ವ ನನ್ನ ಪರಮಭಕ್ತ ವಾಸಿಸುತ್ತಿರುನನು. 
ಆನನ "ಪರಿಚಯನನ್ನು ಮಾಡಿಕೊ. ಅವನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ನನ್ನ 
ಭಕ್ತ” ಎಂದನು ನಾರದನು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಿ ಒಬ್ಬ ರೈತನ್ನು ನೋಡಿ 
ದನು. ಅವನು ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಹೊತ್ತಿ ಮುಂಜಿ ಎದ್ರೊ ಡನೆಯೆ ಹರಿಯ 
ಹೆಸರನು ಒಂದು ಸಲ 'ಮಾತ್ರ ಹೇಳಿ, ನೇಗಿಲನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ದಿನವೆಲ್ಲಾ ಉಳ ಳುತ್ತಿದ್ದನು `ಾತ್ರಿ ಹರಿಯ ಹೆಸಳನ್ನು ಒಂದುಸಲ 
ಹೇಳಿ ನಿದ್ದೆಮಾಡುತ್ತಿದ್ದನು ನಾರದನು ತನ್ನಲ್ಲಯೆ “ ಈ ಈ ಹಳ್ಳಿಯ 

ನು ಹೇಗೆ ದೇವರ ದೊಡ್ಡ ಭಕ್ತನಾದನು? ಇವನು ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ 
ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ನಿಂತನಾಗಿರುವುದನ್ನು ನನು ನೋಡುತ್ತಿರುವೆನು ಭಕ್ತನ 
ಲಕ್ಷಣನೆ ಇವನಲ್ಲಿ ಇ” ಎಂದು ಆಲೋಚಿಸತೊಡಗಿದನು. ನಂತರ 
ನಾರದನು ದೇವರ ಕಾತ್ತಿರ ಹೋಗಿ ಈ ಭಕ್ತನ ವಿಚಾರವಾಗಿ ತನ್ನ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಹೇಳಿದನು. ಆಗ ಭಗವಂತನು “ ನಾರದ ಈ 
ಎಣ್ಣೆ ಯ ಬಟ್ಟಿ ೈಲನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಊರ ಸುತ್ತಲೂ ಹೋಗಿ ಬಾ. 
ಆದರೆ ಜೋಕೆ ಒಂದು ತೊಟ್ಟು ಎಣ್ಣೆ ಯೂ ಕೆಳೆ | ಬೀಳಬಾರದು! ” 
ಎಂದನು. ನಾರದನು ಹೇಳಿದ ಡಿ ಮಾಡಿದನು. ಆವನು ಹಿಂತಿರುಗಿ 
ಬಂದ ಮೇಲೆ ಭಗವಂತ “ ನಾರದ, ನೀನು ಊರಿನಲ್ಲಿ ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದಾಗ 
ಎಷ್ಟು ಸಲ ನನ್ನ ನ್ನ್ನ ಸ `ರಿಸಿದೆ? 9” ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ನಾರದನು 
i ಒಂದು ಸಲವೂ ನಲ್ಲ. ಅ ಎಣ್ಣೆ ಎಲ್ಲಿ ಚೆಲ್ಲಿಹೋಗುವುದೊ ಎಂದು 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ? » ಎಂದನು. ಆಗ ಭಗವಂತನು 
«« ಈ ಒಂದು ತೊಟ್ಟು ಎಣ್ಣೆ ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣ ಬೇಕೆ ಕಡೆ 
ತಿರುಗಿಸಿತು. ನಿನಗೆ ಒಂದು ಸಲವೂ ನನ್ನನ್ನು ಸ್ಮರಣೆ ಮಾಡಲು 
ಆಗಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಆ ಹಳ್ಳಿಯ ರೈ ತನನ್ನು ನೋಡು. ಒಂದು ಸಂಸಾರದ 
ಇವಾಬ್ದಾ ರಿಯನ್ನೆಲ್ಲ ಹೊತ್ತು ತ್ರಿಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ನನ್ನನ್ನು ಎರಡು ವೇಳೆ 
ಜ್ಞಾ ನಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವನು? ಎಂದನು. 


ನ ಒಂದಾನೊಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭಗನಂತನನ್ನು ಸಾಕ್ಸ್ಪಾ 


ಶ್ರದ್ಧೆ, ಭಕ್ತಿ, ಶರಣಾಗತಿ ಷಿ೦ಪ್ಲಿ 


| 


ಸರೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದು ಇಬ್ಬರು ಯೋಗಿಗಳು ಸಾಧನೆ ಮಾಡು 
ತ್ತಿದ್ದರು. ಒಂದು ಬನ ನಾರದ "ಮಹರ್ಷಿ ಆವರ ಪರ್ಣಶಾಲೆಯ 
ಸಮಾಪದಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರು. ಅವರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು "" ನೀವು ದೇವ 
ಲೋಕದಿಂದ ಬರುತ್ತಿರುವಿರೇನು? ” ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ನಾರದನು 
«« ಹೌದು ಸಿಜ'' ಎಂದನು. « ದಯವಿಟ್ಟು ಹೇಳಿ, ದೇವರು ದೇವ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಏನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವನು? '' ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ನಾರದನು 
“ ದೇವರು ಆನೆ ಮತ್ತು ಒಂಬೆಗಳನು ಸೂಜಿಯ ಕಣ್ಣಿನ ಮೂಲಕ 
ತೂರಿಸುವ ಆಟದಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿದ ನು” ಎಂದನು. ಆ ಯೋಗಿ 
ಇದರಲ್ಲ ಆಶ್ಚರ್ಯವೇನೂ ಇಲ್ಲ. “ ದೇವರಿಗೆ ಯಾವುದೂ ಅಸಾಧ್ಯ 
ವಿಲ್ಲ” ಎಂದನು. ಮು ನು "ಸಹ ಇದಕ್ಕೆ ಅರ್ಥವಿಲ್ಲ. ಅದು 
ಎಂದಿಗೂ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ನೀನು ದೇವರ ಹತ್ತಿ ರವೆ ಹೋಗಲಿಲ್ಲ ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಇದು ತೆಪೋರಸುತ್ತದೆ ” ಎಂದನು. 
ಮೊದಲನೆಯವನು ಭಕ್ತ ಆವನ ಮನಸ್ಸು ಮಗುವಿನಂತೆ 
ಸರಳವಾಗಿತ್ತು. ದೇವರಿಗೆ ಯಾವುದೂ ಅಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅವನನ್ನು 
ಯಾರೂ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತಿಳಿಯಲಾರರು, ಏನುಬೇಕಾದರೂ ಅವನು 
ಮಾಡಬಲ್ಲ ಎನ್ನ ಬಹುದು. 

೫ ಒಂದುಸಲ ಒಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯ ನ ಮಗ ಸಾಯುನ 
ಸ್ಲಿತಿಯಲ್ಲ ದ್ದ ನು. ಯಾರೂ ಅವನ ' ವ್ರಾ ಣವನ್ನು ಉಳಿಸುವಂತೆ ಕಾಣ 
ಲ. ಒಬ್ಬ ಸಾಧು ಅವನ ತಂಡೆಯನ್ನು ಕುಂತು «« ಇನ್ನೊಂದು 
ಭರವಸೆ ಇದಿ ನರ ಕಪಾಲದಲ್ಲಿ ಸರ್ಪದ ನಿಸವನು ಕೆಲವು ತೊಟ್ಟು 

ಸ್ವಾತೀನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದ ಮಳೆಯ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬೆರಸಿಕೊಟ್ಟರೆ ನಿನ್ನ 
ಮಗನ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಉಳಿಸಬಹುದು ?' ಎಂದನು. ತಂದೆ ಪಂಚಾಂಗ 
ವನ್ನು ನೋಡಿದನು. ಸ್ವಾತೀನಕ್ಷತ್ರ ನಾಳೆ ಮೊದಲಾಗುವುದೆಂದು. 
ಗೊತ್ತಾಯಿತು. ಆಗ ಅವನು ದೇವರನ್ನು “ ಹೇ ಭಗವಂತ, ಶರತ್ತುಗಳ 
ನ್ನ್ಲ್ಲ ಪೂರ್ಣಗೊಳಿಸಿ ನನ್ನ ಮಗನ ಪ್ರಾಣನನು ಉಳಿಸು ಎಂದು 
ಬೇಡಿಕೊಂಡನು. ಮಾರನೆದಿನ ಸಾಬ್‌ ಬಹಳ ಉತ್ಸಾಹಿ 
ಯಾಗಿ ಶ್ರ ದ್ದೆ ಯಿಂದ ನಿರ್ಜನಪ್ರ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಒಂದು ನರಕಪಾಲವನ್ನು 
ಹುಡುಕಲು “ಮೊದಲುಮಾಡಿದನು. ಕೊನೆಗೆ ಒಂದು ಮರದ ಕಳಗೆ 
ನರಕಪಾಲ ಸಿಕ್ಕಿತು. ಅದನ್ನು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಮಳೆಗಾಗಿ 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸುತ್ತ ನಿಂತನು. ತಕ್ಷಣನೆ ಮಳೆ ಬಂತು. ಬಟ್ಟ ಸ್ಪೈ ಲಂತಿದ್ದ 
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ಕಪಾಲದಲ್ಲಿ ಕೆಲಪು ಹನಿಗಳು ನಿಂತವು. ಆಗ ಮನುಷ್ಯನು ಸರಿಯಾದ 
ನಕ್ಷತ್ರದಲ್ಲಿ ಮಳೆನೀರು ಸಿಕ್ಕಿತು ಎಂದುಕೊಂಡನು. ಅನಂತರ ಅವನು 
« ಹೇ ಭಗವಂತ, ಮಿಕ್ಸಿ ರುವುದು ಪೂರ್ಣವಾಗುವಂತೆ ಅನುಗ್ರಹಿಸು '? 
ಎಂದು ಬೇಡಿಕೊಂಡನು. ಕೆಲವು ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲೆ ಆ ನದಿತೀರದಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಕಸೆ ಸ್ಸೆಯನ್ನು ಕಂಡನು. ಅದನ್ನು ಹಿಡಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಒಂದು 
ಇವು ನೆಗೆಯುತ್ತಿ ತ್ತಿ. ತಕ್ಷಣವೆ ಕಪ್ಪೆ 'ಪಾಲಡೊಳಗೆ ನೆಗೆಯಿತು. 
ಹಾವು ಅದನ್ನೆ ಅನುಸರಿಸಿತು. ವಿಷ ಕಪಾಲಕ್ಕೆ ಬಿತ್ತು. ಕಾತುರನಾದ 
ತಂದೆ ಬಹಳ ಕೃತಜ್ಞತೆಯಿಂದ «ಹೇ ಭಗವಂತ, ನಿನ್ನ ದಯೆ 
ಯಿಂದ ಅಸಾಧ್ಯವಾದುದೂ ಕೂಡ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವುದು. ಈಗ ನನ್ನ 
ಮಗನ ಪ್ರಾಣ ಉಳಿಯುವುದು ಎಂದು ಗೊತ್ತಾಯಿತು '' ಎಂದನು. 
ಅದಕ್ಕೇ ನಾನು ನಿಮಗೆ ಹೇಳುವುದು ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿ ನಿಜವಾದ ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಮತು) ಭಕ್ತಿ ಇದ್ದರೆ ಭಗವಂತನ ದಯೆಯಿಂದ ನಿಮಗೆ ಎಲ್ಲವು 
ಲಭಿಸುವುದು. 
೧೦೮೯. ಆತ್ಮಸಾಕ್ಸಾತ್ಕ್ಯಾರಕ್ಕೆ ಸಾಧನೆ ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕ. ಆದರೆ. 
ಸಂಪೂರ್ಣ ಶ್ರದ್ಧೆ ಇದ್ದರೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಸಾಧನೆ ಸಾಕು. ವ್ಯಾಸಖುಷಿ 
ಯಮುನಾ ನದಿಯನ್ನು ದಾ ಟುವುದರಲ್ಲಿದ್ದ ರು. ಆಗತಾನೆ ಅವರಿದ್ದ 
ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಗೋಪಿಯರು ಬಂದರು. ಅವರೂ ಯಮುನಾನದಿಯನ್ನು 
ದಾಟಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ ದೋಣಿ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಅವರು ವ್ಯಾಸರನ್ಸು. 
«« ಸ್ವಾಮಿ ನಾವು ಈಗ ಏನು ಮಾಡಬೇಕು? 9» ಎಂದು ಕೇಳಿದರು. 
ವ್ಯಾಸರು « ನೀವು ಆಲೋಚನೆ ಮಾಡಬೇಡಿ. ನಾನು ನಿಮ್ಮನ್ನು 
ನದಿಯ ಆಜಿಕಡೆಗೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತೇನೆ. ಆದರೆ ಅದಕ್ಕೆ 
ಯಂಚೆ ನನಗೆ ಏನಾದರೂ ತಿನ್ನುವುದಕ್ಕೆ ಕೊಡುತ್ತೀರಾ? ನನಗೆ 
ಹಸಿವಾಗಿದೆ '' ಎಂದರು. ಗೋನಿಯರ ಹತ್ತಿರ ಆಗ ಸ್ವಲ್ಪಹಾಲು, 
ಕೆನೆ ಮತ್ತು ಹೊಸ ಬೆಣ್ಣೆ ಇತ್ತು. ಅವರು ಅದನ್ನು ವ್ಯಾಸರಿಗೆ 
ಕೊಟ್ಟ ರು. ಅವರು ಇದೆಲ್ಲ ವನ್ನು “ತಿಂದರು. ಗೋಪಿಯರು ನಂತರ 
ವ್ಯಾಸರನ್ನು 64 ನದಿಯನ್ನು ದಾಯಿನ ವಿಚಾರ ಏನಾಯಿತು’? ಎಂದು 
ಕೇಳಿದರು. ವ್ಯಾಸರು ನದಿ ಹತ್ತಿರ ನಿಂತುಕೊಂಡು "" ಹೇ ಯಮುನಾ, 
ಇವತ್ತು ನಾನು ಏನನ್ನೂ ತಿನ್ನ ದೇ ಇದ್ದ ಕಿಆ ಸತ್ಯ ದ ಪ್ರಭಾನದಿಂದ 
ಸೀನು ನಮಗೆ ನಡೆದು ರೆಜಿಕಡೆ ಸೇರುವುದಕ್ಕೆ ದಾರಿಯನ್ನು ಬಿಡು ' 
ಎಂದರು. ಇದನ್ನು ಹೇಳಿದ ತಕ್ಷಣವೆ ನದಿ ದಾರಿಯನ್ನು “ಬಟ್ಟಿ ತು. 


ಜ್ಜ, ಭಕ್ತಿ, ಶರಣಾಗತಿ ೩೦೫ 


ಒಣಗಿದ ತಳ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿತು. ಗೋಸಿಯರಿಗೆ ಆಶ್ಚರ್ಯವಾಯಿತು. 

“ನಾನು ಏನನ್ನೂ ತಿನ್ನದೆ ಇದ್ದ ರೆ, ಎಂದು ಅವರು ಹೇಗೆ ಹೇಳಿದರು; 

ಆಗಲೇ ಇಷ್ಟೊ Je ತದಿರುವಾಗ » ಎಂದು ಯೋಚೆಸತೊಡಗಿದರು. 

ವ್ಯಾಸಯಹಿಗಳ ದೃಢ ಭಕ್ತಿಗೆ ಇದೊಂದು ನಿದರ್ಶನವೆಂದು ಅವರಿಗೆ. 
ತಿಳಿಯಲಿಲ್ಲ. ಅವಳು ಏನನ್ನೂ ತಿನ್ನಲಿಲ್ಲ. ಅವರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿದ್ದ 
ಭಗವಂತ ನಿಜವಾಗಿ ತಿಂದನು. 

೧೦೯೦. ಒಂದು ದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿ ಬಾ ್ರಿಹ್ಮಣ ಪೂಜಾರಿ 
ಇದ್ದನು. ಒಂದು ಸಲ ಅವನು ಏನೊ ಸತ್‌ ಮೇಲೆ ಗುಡಿಯ 
ಪೂಜೆಯನ್ನು ತನ್ನ ಚಿಕ್ಕ ಮಗನಿಗೆ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಹೇಳಿ ಹೋದನು. 
ಪ ಗ್ರತಿದಿನವೂ ನೆ ಸೈ ವೇದ್ಯವನ್ನು ದೇವರ ಮುಂದೆ ಇಟ್ಟು ಅದನ್ನು ಅವನು 
ತಿನ್ನುವಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿದನು. ತಂದೆಯ ಆಜ್ಞೆ 
ಯಂತೆ ಮಗ ದೇವರ ಸ ನೈವೇದ್ಯವನ್ನು ಇಟ್ಟು ಸಾವಧಾನ 

ವಾಗಿ ಕಾದು ಕುಳಿತನು. ud ವಿಗ್ರಹ ಸ 10% ಇಲ್ಲ 
ತಿನ್ನಲೂ ಇಲ್ಲ. ಹುಡುಗನು ಬಹಳ ಹೊತ್ತು ಕಾದನು. ದೇವರು 
ಅಲ್ಲಿಂದ ಬಂದು ನೈವೇದ್ಯದ ಮುಂಡೆ ಕುಳಿತು ಅದನ್ನು ತಿನ್ನುವನು 
ಎಂದು ಮಗ ದ್ಭ ನ ನಂಬಿದ್ದ ನು. ಅದಕ್ಕೆ ಅವನು ಸೆ ಹೇ ದೇವಕ್ಕ, 
ನೀನುನೆ $ ವೇದ್ಯವನ್ನು ಊಟಮಾಡುನಂತೆ ಗಾತ ಎಂದು ನನ 
ತಂದೆ ನರಗೆ ಹೇಳಿದ್ದನು. ನೀನು ಯಾತಕ್ಕೆ ಬರುವುದಿಲ್ಲ? ನೀನು 
ನನ್ನ ತಂದೆ ಇಟ್ಟ ಸ್ಸ ವೇದ್ಯ ;ವನ್ನು ಊಟ ಮಾಡುತ್ತೀಯೆ. ನಾನೇನು 
ಮಾಡಿರುವೆನ್ನು “ ನಾನಿಟ್ಟ ನೈವೇದ್ಯವನ್ನು ನೀನು ಊಟಮಾಡದಿ 
ಇರುವುದೇತಕ್ಸ ? > ಎಂದು ಅಳಲು ಮೊದಲು ಮಾಡಿದನು. ಅನನು 
ಬಹಳ ಹೊತ್ತು ಅತ್ತನ ನು. ನಂತರ ಪೀಠದ ಹತ್ತಿರ ನೋಡಿದಾಗ 
ದೇವರು ಮನುಷ್ಯ ನಂತೆ ಊಟಮಾಡುತ್ತಿ ದುದ ದನ್ನು ಕಂಡನು. ಪೂಜಿ 
ಯಾದ ಮೇಲೆ ಹುಡುಗನು ಹೊರಗೆ ಬಂದಾಗ ಮನೆಯನರು * ಪೂಜೆ 
ಯಾಗಿದ್ದ ರೆನೆ ವೇದ್ಯವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಬಾ'' ಎಂದರು. ಹುಡು 
ಗಮ “ "ಪೂಜೆಯಾಯಿತು. ಆದರೆ ದೇವರು ನೈವ ದೃವನ್ನೆ ಲ್ಲಾ ತಿಂದು 
ಬಿಟ್ಟಿ ರುವನು »” ಎಂದನು. ಅವರು ಆಶ್ಚರ್ಯದಿಂದ “ನೀನು ಏತು 
ಹೇಳುವುದು? ” ಎಂದು ಕೇಳಿದರು. ಬಹಳ ಸಾಧುವಾಗಿ ಮಗು 
44 ಏತಕ್ಕೆ, ನಾನು ಕೊಟ ದ್ದನ್ನೈಲ್ಲ ದೇವರು ತಿಂದಿರುವನು ” ಎಂದನು. 
ಅವರು ಗರ್ಭಗುಡಿಗೆ ಹ ಬರಿಯ ತಟ್ಟಿ ಯನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ 
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ವಿಸ್ಮಯದಿಂದ ಮೌನವಾದರು. ನಿಜವಾದ ಶ್ರದ್ಧೆ ಮತ್ತು ಭಕ್ತಿಯ 
ಮಹಿಮೆ ಇಂತಹುದು. 

೧೦೯೧. ಭಗವಂತನಿಗಾಗಿ ತೀವ್ರ ಹಂಬಲಿಸುವುದೇ ಅವನನ್ನು 
ಸೇರುವುದಕ್ಕೆ ನಿಶ್ಚಯವಾದ ದಾರಿ. ಏನೂ ಅರಿಯದ ಎಳೆ ಹಸುಳೆ 
ಯಂತೆ ಇರಬೇಕು ಅವನ ವಿಶ್ವಾಸ. ತಾಯಿಗಾಗಿ ಕಾತರಿಸುವ ಮಗುವಿ 
ನಂತೆ ಇರಬೇಕು. 

ಜಟಿಲನೆಂಬ ಒಬ್ಬ ಹುಡುಗನಿದ್ದನ ಕಾಡಿನ ಮೂಲಕ 
ಅವನೊಬ್ಬ ನೆ ಶಾಲೆಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ ನು: ಅ. | ಅವನಿಗೆ 
ತಾನು ಒಟ ಎಂದು ಅಂಜಿಕೆಯಾಗುತ್ತಿ ತ್ತು. ಅವನು ತನ್ನ ತಾಯಿಗೆ 
ಇದನ್ನು ಹೇಳಿದನು. ಅವಳು «« ಮಗ್ಕು "ಆಡಕ್ಕೆ ಯಾತಕ್ಕೆ ನಿನಗೆ 
ಇಷ್ಟು ಅಂಜಿಕೆ? ನಿನಗೆ ಅಂಜಿಕೆಯಾದಾಗ ಕೃ ವ ನನ್ನು ಗಲ್ಟಿ ಯಾಗಿ 
ಹೂಗು? ಎಂದಳು. ಮಗನು * ಕ ಷ್ಣ ಯಾರು 8” ಎಂದು ತನು 
“ ಅವನು ನಿನ್ನ ಅಣ್ಣ?” ಎಂದಳು ಇದಾದಮೇಲೆ ಜಟಿಲ ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬನೇ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಆಂಜಕೆಯಾಗಲು " ಅಣ್ಣಾ, ಕೃಷ್ಣಾ! ಶಿ 
ಎಂದು ಜೋರಾಗಿ ಕೂಗಿಕೊಂಡನು. ಯಾರೂ ಬರಲಿಲ್ಲ. ಆದರೂ 
ಜೋರಾಗಿ "ಲೋ, ಅಣ್ಣ ಕೃಷ್ಣ, ನೀನು ಎಲ್ಲಿರುವೆ? ಬಾ, ಬಂದು 
ನನ್ನ ನ್ನು ರಕ್ಷಿಸು, ನನಗೆ ಅಂಜಿಕೆಯಾಗುತ್ತಿ ಡೆ?” ಎಂದನು. ಇಷ್ಟೊ ಂದು 
ಶ್ರ ಫಿ ಬಾ ಮಗು ಕೂಗಿದಾಗ ಕ್ಸ ಷ್ಣ ಬರದೆ ಇರುವುದಕ್ಕೆ ಆ 

ಓಬ್ಬ ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗನಂತೆ ಅವನಿಗೆ ಕಾ ಣಿಸಿಕೊಂಡು 4 RE ಇಲ್ಲಿ 
ನಿನ ಅಣ್ಣ! ಯಾತಕ್ಕೆ ನಿನಗೆ ಅಂಜಿಕೆ. ಬಾ, ನಾನು ನಿನ್ನ ನ್ನು ಸ 
ಶಾಲೆಗೆ "ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತೇನೆ?” ಎಂದನು. ಅವನನ್ನು 
ಶಾಲೆಗೆ ಕರೆದುಕೊಂಡುಹೋಗಿ ಬಿಟ್ಟಮೇಲೆ "6 ನೀನು ನನ್ನನ್ನು 
ಕರೆದಾಗಲೆಲ್ಲ ಬರುತ್ತೇನೆ. ನೀನು ಅಂಜಬೇಡ'' ಎಂದನು. ಭಗ 
ವಂತನಲ್ಲಿ ನಾವು ಇಡುವ ಭಕ್ತಿಮತ್ತು ಶ್ರದ್ಧೆಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿದು. 

೧೦೯೨. ಹಾಲು ಮಾರುವಳೊಬ್ಬಳು ನದಿಯ ಆಜೆಯ ದಡ 
ದಲ್ಲಿರುವ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಪೂಜಾರಿಗೆ ಹಾಲನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದ ಳು. ವೇಳೆಗೆ 
ಸರಿಯಾಗಿ ದೋಣಿ ಸಿಕ್ಕದೆ ಇದ್ದ ಕಾ ರಣ ಪೂಜಾರಿಗೆ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಸರಿಯಾಗಿ ಹಾಲನು ಕೊಡುವುದಕ್ಕೆ “ಗುತ್ತಿ ರಲಿಲ್ಲ. ಬಹಳ ಹೊತ್ತಾಗಿ 
ಹಾಲನ್ನು ತಂದುದಕ್ಕ ಅವಳನ್ನು ಸತಗ "ಅವಳು 4 ನಾನೇನು 
ಮಾಡಲಿ" ಮನೆಯಿಂದ ಬೆಳಗ್ಗೆ ಅಷ್ಟು ಹೊತ್ತಿ ಗೆ ನಾನು ಹೊರಡು 
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ತ್ತೇನೆ. ಆದಕಿ ನದಿಯ ತೀರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಯಾಣಿಕರಿಗೆ ಮತ್ತು ಡೋಣಿ 
ಯವರಿಗಾಗಿ ಕಾಯಬೇಕಾಗಿದೆ?” ಎಂದಳು. ಪೂಜಾರಿ, ಎಲ್‌ 
ಹೆಂಗಸೆ! ಭಗವಂತನ ನಾನೋಚ್ಚಾರಣೆ ಮಾಡಿ ಜನರು ಭವಸಾಗರ- 
ವಕ್ಷೆ ದಾಟುವನರು. ನೀನು ಈ ಸಣ್ಣ ನದಿಯನ್ನು ದಾಟಿಲಾರೆಯ? `' 
ಎಂದನು. ಆ ಸರಳ ಮನಸ್ಸಿನ ಹೆಂಗಸಿಗೆ ನದಿಯನ್ನು ದಾಟುವ” 
ಇಂತಹ ಸುಲಭೋಪಾಯ ತಿಳಿದು ತುಂಬ ಸಂಶೋಷವಾಯಿತು. 
ಮಾರನೆ ದಿನದಿಂದ ಹಾಲು ಬೆಳಗ್ಗೆ ಅಷ್ಟುಹೊತ್ತಿಗೆ ಬರುತ್ತಿತ್ತು. 
ಒಂದು ದಿನ ಪೂಜಾರಿಯು ಹಾಲಿನನಳಿಗೆ "- ಇನೇನು ಈ ನಡುವೆ 
ನೀನು ಹೊತ್ತಾಗಿ ಬರುವುದಿಲ್ಲವ್ಲಿ? '' ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ಅದಕೆ 
ಅವಳು ಆ ನೀವು ಹೇಳಿದಂತೆ ನಾನು ಭಗವಂತನ ಹೆಸರನ್ನು ಹೇಳಿ 
ನದಿಯನ್ನು ದಾಟುತ್ತೇನೆ. ಈಗ ದೋಣಿಯವನ ಅವಶ್ಯಕತೆ ನನಗೆ 
ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ'' ಎಂದಳು. ಪೂಜಾರಿಗೆ ಇದನ್ನು ನಂಬಲು ಆಗಲಿಲ್ಲ. 
ನೀನು ಹೇಗೆ ದಾಟುತ್ತ, ನನಗೆ ತೋರಿಸುತ್ತೀಯ?'' ಎಂದು. 
ಕೇಳಿದನು. ಹಾಲಿನವಳು ಅವನನನ್ನು ಜತೆಗೆ ಕರೆದುಕೂಂಡು ಹೋಗಿ. 
ನದಿಯ ಮೇಲೆ ನಡೆಯಶೊಡಗಿದಳು. ಹಿಂದಿರುಗಿ ನೋಡಿದಾಗ- 
ಪೂಜಾರಿ ಬಹಳ ದುರವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿದ್ದ ನು. "* ಏನು ಸ್ವಾಮಿ ನೀನು. 
ಬಾಯಿಂದ ದೇವರ ಹೆಸರನ್ನು ಹೇಳುತ್ತ ಇದ್ದೀರಿ. ಆದರೆ ಕೈಯಿಂದ” 
ಪಂಜಿ ಒದ್ದೆ ಯಾಗದಿರಲಿ ಎಂದು ಸರಿಮಾಡಿತೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವಿರಿ? ನೀವು 
ಸಂಪೂರ್ಣ ದೇವರನ್ನು ನಂಬುವುದಿಲ್ಲ?” ಎಂದಳು. ಭಗವಂತನಲ್ಲಿ 
ಸಂಪೂರ್ಣ ಶರಣಾಗತಿ ಮತ್ತು ಗಾಥಶ್ರದ್ದೆಯೆ ಎಲ್ಲಾ ಅದ್ಭುತ” 
ಕಾರ್ಯಗಳ ಹಿಂದೆ ಇರುವುದು. 

೧೦೯೩. ಒಂದು ಸಲ ಪರಮಹಂಸರ ಇಬ್ಬರು ಶಿಷ್ಯರು 
ಮಾನವನ ಸ್ವಾತಂತ್ರ ಮತ್ತು ದೇವರ ದಯೆ ಇವುಗಳನ್ನು ರಾಜಿ- 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟವಾಗಿ ಒಂದು ಇತ್ಯರ್ಥಕ್ಕೆ ಬರುವುದಕ್ಕಾಗಿ 
ಪರಮಹಂಸರ ಹತ್ತಿರ ಹೋದರು. ಪರಮಹಂಸರು * ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದ 
ವಿಚಾರವನ್ನೇಕೆ ಎತ್ತುವಿರಿ? ಎಲ್ಲವೂ ಈಶ್ವರೇಚ್ಛಿಯ ಮೇಲೆ 
ಇರುವುದು. ಹಸುವನ್ನು ಗೂಟಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟ ಹಾಕಿರುವಂತೆ ನನ್ಮು ಇಜ್ಜಿ 
ಈಶ್ವರನ ಇಚ್ಛಿಗೆ ಗಂಟುಬಿದ್ದಿ ರುವುದು. ನಮಗೇನೋ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಸ್ವಾತಂತ್ರ ಪಡೆ ನಿಜ. ಕಟ್ಟಿಹಾಕಿದ ಹಸುವಿಗೆ ಇರುವ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ 
ದಷ್ಟು ಅದು, ಮನುಷ್ಯ ತಾನು ಸ್ವತಂತ್ರನೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ಷ್ಟಿ೧೮ ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಸದೇಶಾನೃತ 


ಆದರೆ ಅವನ ಇಚ್ಛೆ ಭಗವಂತನ ಇಚ್ಛೆ ಯ ಮೇಲೆ ಇರುವುದು. 
ಎಂಬುದನ್ನು ಆರಿ? ನಿರು. 

ಶಿಷ್ಯ :--ಹಾಗಾದರೆ ತಪಸ್ಸು, ಧ್ಯಾನ ಮುಂತಾದ ಸಾಧನೆ 
ಗಳನ್ನು ಹೊತ ಆವಶ್ಯಕತೆ ಇಲ್ಲವೆ? ಒಬ್ಬನು ಸುಮ್ಮನೆ ಕುಳಿತು 
ಕೊಂಡು ಇದೆಲ್ಲ ದೇವರ ಇಚ್ಛೆ. ಏನು ಮಾಡಿದರೂ ಇದೆಲ್ಲ ಅವನ 
ಇಚೆ ಎಂದು ಸುಮ ನೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳ ಬಹುದಲ್ಲ? 

ಶ್ರಿ ರಾಮಕೃ ಷ್ಣ ರು: ಸಜ ನೆ "ಬಾಯಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದರೆ 
ಬಂತೇನು? ಬಾಯಿನ ಮುಳ್ಳಿ ಲ್ಲವೆಂದು ಸು ಎಷ್ಟು ಹೇಳಿದರೂ 
ಕೈಯನ್ನು ಅದರ ಮೇಲೆ ಇಟ್ಟಾಗ ವ್ಯಥೆಯಿಂದ ಪಾರಾಗುವುದಿಲ್ಲ. 
ಮನುಷ್ಯ ತಾನು ಇಚ್ಛೆ ಸಿದಂತೆ ಸಾ :ಥನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯ 

ಇಗಿದ್ದ ರೆ ಎಲ್ಲರೂ ಹಾಗೆ ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದ ರು. ಆದರೆ ಎ್ಲರಿಗೊ ಹಾಗೆ 

ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯ ವಿ ಇದು ಏತಕ್ಕೆ % ಆದರೆ ಒಂದು "ವಿಷಯ ಇದೆ. 
ನಿನಗೆ ಕೊಟ್ಟ ಹ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಯಾಗ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ 
ಇದ್ದರೆ ಹ ಜಾಸ್ತಿ ಶಕ್ತಿ ಕ್ರಿಯನ್ನು ಕೊಡುವುದಿಲ್ಲ. ಆದಕಾರಣವೆ 
ಸ್ವಪ್ರ ಯತ್ನ ಆವಶ್ಯಕ. ಭಗವಂತನ ಅನುಗ್ರ ಹವನ್ನು ನಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ 
ಎಲ್ಲರೂ ಕ್ರ ಮಹನಡಬೇಕು. ಅಂತಹ ಶ್ರ ಮದಿಂದೆ ಮತ್ತು ಅವ 
ದಯೆಯಿಂದ ಹಲವು ಜನ್ಮ] ಗಳ ಕರ್ಮವನ್ನು ಒಂದು 'ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಪೂರೈ ಸಬಹುದು. ಆದರೆ EN ಸ್ವಪ್ರ ಯತ್ತ” ಅತ್ಯಂತ ಆವಶ್ಯಕ, 
ts ಕಥೆಯನ್ನು ಕೇಳಿ, 

ಒಂದು ಸಲ ಗೋಲೋಕದ ಒಡೆಯನಾದ ನಿಷ್ಣು ನಾರದನನ್ನು 
ನರಕಕ್ಕೆ ತಳ್ಳು ವೆನೆಂದು ರಪಿಸಿದನು. ಇದರಿಂದ ನಾರದನಿಗೆ ತುಂಬಾ 
ವ್ಯಾಕುಲವ ಯಿತು; ಅವನು ವಿಷ್ಣು ವಿಗೆ ಭಕ್ತಿಯ ಕೀರ್ತನೆಗಳ ನ್ನು 
ಹಾಡಿ, ನರಕವೆಲ್ಲಿಡೆ? ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗುವುದು ಹೇಗೆ? ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥನ 

ನು. ಆಗ ವಿಷ್ಣು ಒಂದು ಸೀಮೆಸ ಣ್ಣ ದಿಂದ ನೆಲದ ಮೇಲೆ ವಿಶ್ವದ 

ಚಿತ್ರ ವನ್ನು ಬರೆದು” ಸರಿಯಾಗಿ ನರಕ 'ಸ್ವರ್ಗಗಳಿಲ್ಲಿದೆ ಎನ್ನುವುದನ್ನು 
ತೋರಿಸಿಸನು. ಆಗ ನಾರದನು ನರಕವೆಂದು ಬರೆದುದನ್ನು ತೋರುತ್ತ 
“ ಅದು ಹೀಗೆಯೇ? ಇದೇ ಹಾಗಾದರೆ ನರಕ!” ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತ 
ಅದರ ಮೇಲೆ ಹೊರಳಾಡಿ ತಾನು ನರಕಯಾತನೆಯನ್ನೆಲ್ಲ ಅನುಭವಿಸಿ 
ದೆನು ಎಂದು ಹೇಳಿದನು. ವಿಷ್ಣು ಅದು ಹೇಗೆ ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. 
ವಾರದನು “ ಸ್ವರ್ಗ ನರಕಗಳೆಲ್ಲ ನಿನ್ನ ಸೃಷ್ಟಿ ತಾನೆ. ನೀನೆ ಪ್ರಪಂಚದ 


ಶ್ರದ್ಧೆ, ಭಕ್ತಿ, ಶರಣಾಗತಿ ೩೦೯ 


ನಕ್ಷೆಯನ್ನು ಬರೆದು ಅದು ನರಕವೆಂದು ತೋರಿದ ಮೇಲೆ ಆ ಸ್ತಳೆ 
ನಿಜವಾಗಿ “ನರಕವಾಯಿತು, ಅದಕ್ಕೆ ನಾನು ಅಲ್ಲಿ ಹೊರಳಾಡಿದೆನು. 
ನನ್ನ ಯಾತನೆ ಅತಿ ತೀವ್ರ ವಾಗಿತ್ತು. ಆದಕಾರಣನೆ ನಾನು ನರಕ 
ಯಾತನೆಯನ್ನು ಪೂರೈ ಸಿಶುವೆನು ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ'' ಎಂದನು. 
ನಾರದನು ಇತಿಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೃತ್ಪೂರ್ವಕ ಹೇಳಿದನು. ಈ ವಿವರಣೆ 
ವಿಷ್ಣು ವಿಗೆ ಸಮರ್ಪಕವಾಯಿತು. 

೧೦೯೪. ಪ್ರೀ ಕೃಷ್ಣನ ಸರಮ ಮಿತ್ರನಾದ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ 
ಒಂದುಸಲ ಅಹಂಕಾರ ಬಂದಿತು. ಅರ್ಜುನನು ತನ್ನ ಸ್ನೇಹಿತ ಮತ್ತು 
ಭಗವಂತನಾದ ಕೃ ಷ್ಣ ನನ್ನು ತನ್ನ ಷ್ಟು ಯಾರೂ ಪಿ ಸ್ರೀತಿಸುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು 
ತಿಳಿದನು. ಸರ್ವಜ್ಞ ನಾದ ಕಷ್ಣ. ರಮಾತ್ಮ ನು ಇದನ್ನು ಶಿಳಿದು 
ಅವನನ್ನು ಒಂದುದಿನ ಸಂಚಾರಕ್ಕೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋದನು. ಅವರು 
ಇನ್ನೂ ತುಂಬಾ ದೂರ ಹೋಗಿರಿ ್ತ. ಒಬ್ಬ ವಿಚಿತ್ರ ನಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು 
ಒಣಗಿದ ಹುನ್ಲನ್ನು ತಿನ್ನುತ್ತ ಸೊಂಟಕ್ಕೆ ರು ಕತ್ತಿಯನ್ನು ನೇತು 
ಹಾಕಿಕೊಂಡಿರುವುದನ್ನು ಅರ್ಜುನನು ನೋಡಿದನು. ಅಹಿಂಸೆಯೆ 
ಪರಮ ಧರ್ಮವೆಂದು ಭಾವಿಸಿರುವ ವಿಷ್ಣು ನಿನ ಭಕ್ತನು ಇವನು ಎಂದು 

ರ್ಜುನನಿಗೆ ಗೊತ್ತಾಯಿತು. ಹುಲ್ಲಿಗೂ ಜೀವವಿರುವುದರಿಂದ ಅವನು 
ಹಸಿಯ ಹುಲ್ಲನ್ನು 'ತಿನ್ನುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಅದೆಲ್ಲ ಒಣಗಿ ನಿರ್ಜೀವವಾದ 
ಮೇಲೆ ಅದನ್ನು ತಿಂದು ತನ್ನ ಜೀವನವನು "ಕೂಕುತ್ತಿದ್ದ ನು. ಆದರೂ 
ಅವನು ಒಂದು ಕತ್ತಿ ಯನ್ನು "ಟ್ಟು ಕೊಂದಿದ್ದ ನು. ಇಂತಹ ಅಸಂಬದ್ಧ 
ತೆಯನ್ನು ನೋಡಿ ಅರ್ಜುನ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನನ್ನು ಕುರಿತು «" ಇದೇನು 
ವಿಚಿತ್ರ? ಒಂದು ಹಸೀ Fe ek ಯಾರಿಗೂ ಹಿಂಸೆಯನ್ನು 
ಕೊಡಬಾರದು ಎಂಬ ವ್ರತಧಾರಿಯಾಗಿರುವನು. ಆದರೂ ಅವನು 
ದ್ವೇಷ ಮತ್ತು ಸಾವಿನ 'ಫ್ರಕ್ಚೆಯಾದ ಕತ್ರಿ ತ್ರಿಯನ್ನು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವ 
ನಲ್ಲ!” ಎಂದನು. ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಅರ್ಜುನನಿಗೆ “ ನೆ ಅವನನ್ನು 
ಕೇಳು” ಎಂದನು. ಅರ್ಜುನ ಬಾ ತ್ರಾಹ್ಮಣನ ಹತ್ತಿರ ಹೋಗಿ "" ಮಹಾ 
ಸ್ವಾಮಿ ನೀನು ಯಾವುದನ್ನೂ 'ಸಂಸಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಒಣಗಿದ ಹುನನ್ನು` 
ತಿಂದು ಜೀವಿಸುತ್ತೀರಿ. ಆದರೂ ಈ ಮೊನಚಾದ ಕತ್ತಿಯನ್ನು ಏತಕ್ಕೆ 
ಹೊತ್ತುಕೊಂಡು ತಿರುಗುತ್ತೀರಿ? 
ಖ್ರಾಹ್ಮ ಣ: ನಾನೇನಾದರೂ ಕಂಡರೆ ಆ ನಾಲ್ಕು ಜನರನ್ನು ಶಿಸು 

ವುದಕ್ಕೆ. 


ಇತ್ಟಿ೧೦ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಅರ್ಜುನ :--ಅನರು ಯಾರು? 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ;--ಮೊದಲನೆಯವನು ಆ ನೀಚ ನಾರದ. 
ಅರ್ಜುನ :--ಯಾತಕೆ. ಅವನೇನು ಮಾಡಿರುವನು? 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ :--ನೋಡು ಅವನ ದಿಟ್ಟ ತನವನ್ನು. ಯಾವಾಗಲೂ 
ಅನನು ತನ್ನ ಕೀರ್ತನೆ ಮತ್ತು ಭಜನೆಗಳಸೆದ ನನ್ನ ದೇವರನ್ನು 
ಎಚ್ಚರವಾಗಿಟ್ಟಿ ರುವನು. ದೇವರ ಸುಖದ ಮೇಲೆ ಅವನಿಗೆ 
ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಗಮನವಿಲ್ಲ. ಹಗಲೂ ರಾತ್ರಿ ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು 
ಅಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅನನು ತನ್ನ ಪ್ರಾರ್ಥನೆ ಮತ್ತು ಹೊಗಳಿಕೆ 
ಗಳಿಂದ ದೇವರ ಶಾಂಕಿಗೆ ಭಂಗತರುವನು. 
ಅರ್ಜುನ :--ಎರಡನೆಯವರು ಯಾರು? 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ :--ಆ ತಿಳಿಗೇಡಿ ದ್ರೌ ಪದಿ. 
ರ್ಜುನ :-ಅವಳ ತಪ್ಪೆ ನು 
ee ಣ:--ನೋಡು ಹಳ ಅವಿವೇಕದ ಧೂರ್ತತನವನ್ನು. ಅವನು 
“ಊಟ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ. 
ಅವಳು ಅವಿವೇಕದಿಂದ ಅವನನ್ನು ಕರೆದಳು. ಅವನು ತನ್ನ 
ಊಟವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ವಾ ಇಂಡನರನು ದೂರ್ವಾಸರ ಶಾಪದಿಂದ 
ಇರುಮಾಹುವುದಕ್ಕೆ fn ಚು ಹೋಗಬೇಕಾಯಿತು. 
ಅವಳ ಅವಿವೇಕಕೆ, ಮೇರೆಯೆ ಇಲ್ಲ. ಅವಳು ತನ್ನ ಎಂಜಲನ್ನು 
ನನ್ನ ದೇವರು ತಿನ್ನುವಂತೆ ಮಾಡಿದಳು 
ಆರ್ಜುನ :--ಮೂರನೆಯವನಾರು? 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣ :--ಆ ನಿಷ್ಕರುಣಿ ಪ್ರಹ್ಲಾ ದ. ಅವನು ಅಷ್ಟೊಂದು 
ನಿರ್ದಯನಾಗಿದ್ದ ನು! ನನ್ನ ಭಗವಂತನನ್ನು ಬಾಂಡಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಕಾಯುತ್ತಿದ್ದ “ಎಣ್ಣೆ ಯೊಳಕ್ಕೆ ಹೋಗು” ಎನ್ನುವುದಕ್ಕೆ, 
ಆನೆಯಿಂದ ತುಳಿಸಿಕೊ ಎನ್ನು ವುದಕ್ಕೆ, ವಜ್ರ ದಂತಿರುವ 
ಗಟ್ಟ ಯಾದ ಕಂಬದಿಂದ ಸೀಳಿ ಸಟೆದು ಶೇಛಕೊಳ್ಳು, 
ವುದಕ್ಕೆ, ಒಂದು ಕ್ಷಣವೂ ಆಲೋಚಿಸಲಿಲ್ಲ. 
ಅರ್ಜುನ :--ನಾ ಲ್ವ ಜು ರು? 
ಬ್ರಾಹ್ಮ! ಣ :--ಆ ದುರುಳ ಅರ್ಜುನ. 
ಅರ್ಜುನ :-೨ತಕ್ಕೆ, ಅವನೇನು ತಪ್ಪು ಮಾಡಿರುವನು? 


ಶ್ರದ್ಧೆ, ಭಕ್ತಿ, ಶರಣಾಗತಿ ೩೧೧ 


ಬ್ರಾ ಹ್ಮ ಣ :--ಅವನ ಮಹಾಪಾತಕವನ್ನು ನೋಡು. ಕುರುಕ್ಷೇತ್ರದ. 

"ಮಹಾಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ನನ್ನ ಪರಮ ಇಷ್ಟ ದೇವರಾದ ಶಿ ಶ್ರೀಕೃ ಷ್ಠ ನಿಗೆ 

ಅತಿ ಅವಮಾನಕರವಾದಂತಹ ತನ್ನ ರಥವನ್ನು” ನಡೆಸುವ 

ಸಾರಥಿಯ ಕೆಲಸ ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟ ನು. 

ಆ ಬ್ರಾಹ ಣನ ಭಕ್ತೆ “ಮತ್ತು “ಪ್ರೀಮುದ ಆಳವನ್ನು ನೋಡಿ 
ಅರ್ಜುನನಿಗೆ 'ಿತ್ಯಾಶ್ಚರ್ಯವಾಯಿತು. ಅಂದಿನಿಂದ ಹ ಅಹಂಕಾರ 
ಮಾಯವಾಯಿತು. ತಾನೆ ದೇವರ ಪರಮ ಭಕ್ತನೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು 
ವುದನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಟ್ಟನು. 

೧೦೯೫. ಒಂದು ಹಳ್ಳಿ ಯಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆಯ ಭಕ್ತ ನೆಯ್ಲೆಯವ: 
ನಿದ್ದ ನು. ಎಲ್ಲರೂ ಅವನನ್ನು ಪಿ ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಿದ್ದರು. ಮತ್ತು ಅವನನ್ನು 
ನಂಬುತ್ತಿ ದ್ದರು. ನೆಯ್ಗೆ ಯವನರು ತನ್ನ ಬಟ್ಟಿ ಯನ್ನು ಮಾರುವುದಕ್ಕೆ 
ಸೇಟಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ದ ನು. ಯಾರಾದರೂ ಗಿರಾಕಿ ಅವನ ಹತ್ತಿರ ಇದ್ದ 
ಒಂದು ತುಂಡು ಬಟ್ಟಿ; ಯ ಬೆಲೆಯನ್ನು ಕೇಳಿದಾಗ ಅವನು « ರಾಮನ 
ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ದಾರಕ್ಕೆ ಬೆಲೆ ಒಂದು ರೊಪಾಯಿ; ರಾಮನ ಇಜೆಯಿಂದ 
ಇದರ ಕೂಲಿ ನಾಲ್ಕಾಣೆ; ರಾಮನ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ ಇದರ ನಫೆ ಎರಡು 
ಆಣೆ; ರಾಮನ ಇಚ್ಚೆಯಿಂದ ಬಟ್ಟೆ ಯ ಈಗಿನ ಬೆಲೆ ಒಂದು ರೂಪಾಯಿ 
ಆರು ಆಣೆ ?? ಎನ್ನು ತಿ ದ್ದ ನು ಬಸರಿ ಅವನಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟೊ ಂದು ನಂಬಿಕೆ 
ಇತ್ತು. ಅವನು ಹೇಳಿದಷ್ಟ ನ್ನ ಕೊಟ್ಟು ಕೊಂಡುಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ ರು. 
ಅವನು ನಿಜವಾದ ಭಕ್ತ. ರಾಘ ಊಟನಾದಮೇಲೆ ಬಹಳ ಹೊತ್ತು 
ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಧ್ಯಾನ ಜಸ 'ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದನು. 

ಒಂದು ದಿನ ರಾತ್ರಿ ಹೊತ್ತಾ ಗಿತ್ತು. ಕಣ್ಣು ಯವನು ಇನೂ ನಿದ್ದೆ 
ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ಹೋಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಬಾಗಿಲಿನಹತ್ತಿ ರದ ವರಾಂಡದಲ್ಲಿ ಅವನೊ 

ಬ್ಬನೆ ಜಳಕ ಎಂಡು ಗುಡಿಗುಡಿ ಸೇದುತ್ತಿ ದ್ದ ನು. ಡಕಾಯಿತರ ಒಂದು. 
ಗುಂಪು ಆ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತಿತ್ತು. ಅವರಿಗೆ ಸಾಮಾನನು ಹೊರು 
ನವನೊಬ್ಬ ನು ಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಇವನನ್ನು ನೋಡಿ ತನ್ಮೋ ದಿಗೆ ಇವ 
ನನ್ನು ಬಲಾತ್ಕಾರದಿಂದ ಎಳೆದುಕೊಂಡು ಹೋದರು. ಸಸ ಒಂದು. 
ಮನೆಗೆ ನುಗ್ಗಿ ಕನಹಾಕಿ ಬೇಕಾದಷ್ಟ ನ್ನು ಕದ್ದು ಕೆಲವು ಸಾಮಾನನ್ನು 
ಪಕ ಕೆಯ್ಸೆ ಯವನ ಈಸ “ಹೇರಿದೆರು. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ 
RN ಭಂದನು. ಡಕಾಯಿತರು ತಕ್ಷಣವೆ ಓಡಿಹೋದರು. ಅದರೆ 
ಈ ಬಡ ನೆಯ್ಲೆಯವನು ಸಾಮಾನಿನ ಸಹಿತ ಸಿಕ್ಕಿಕೊಂಡನು. ಅವನು. 


ಎ೧೨ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಅಂದಿನ ರಾತ್ರಿ ಸೆರೆಮನೆಯಲ್ಲಿ ಕಳೆಯಬೇಕಾಯಿತು. ಮಾರನೆದಿನ 
ಬೆಳಗ್ಗೆ ಅವನನ್ನು ನ್ಯಾಯಾಧಿಸತಿಯ ಮುಂದೆ ಕರೆತಂದರು. ಹಳ್ಳಿಯ 
ಜನರು ನಡೆದ ಪ್ರಸಂಗವನ್ನು ಕೇಳಿ ನೋಡಲು ಬಂದರು. ಅವರೆ 
ಇರೂ ಒಟ್ಟಿ ಗ ನ್ಯಾಯಮೂರ್ತಿಗಳೆ, ಈತನು ಎಂದಿಗೂ ಏನನ್ನೂ 
ತಥಿಯಲಾನ * ಎಂದರು. ನ್ಯಾಯಾಧಿಪತಿ ನಂತರ ನೆಯ್ಗೆ ಯವನನ್ನು 
«4 ಏನಾಯಿತೊ ಅದನು ವಿವರವಾಗಿ ಹೇಳು?” ಎಂದನು. ನೆಯ್ಸೆ ಯ 
ವನು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದನು: “ ಮಹಾಸ್ವಾಮಿ, ರಾಮನ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದ 
ನಾನು ಅಂಗಳದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿದ್ದೆ. ರಾಮನ ಇಚೆಯಿಂದ ಆಗ 
ಬಹಳ ಕತ್ತಲಾಗಿತ್ತು. ರಾಮನ ಇಚ್ಛೆ ಯಂತೆ ನಾನು ಆಗ ದೇವರನ್ನು 
ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತ ಅವನ ಹೆಸರನು ಜರಿಸುತ್ತ ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿದ್ದೆ ನು" 
ರಾಮನ ಇಚೆಯಂತೆ ಅವರು ನನ್ನ ನ್ನು ಎಳೆದುಕೊಂಡು ಹೋದರು. 
ರಾಮನ ಇಜೆೆಯಂತೆ ಅವರು ಮನೆ. ಕನ್ನ ಹಾಕಿದರು. ರಾಮನ 
ಇಚ್ಛೆ ಯಂತೆ ಅವರು ನನ್ನ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಹೊಕಿಯನ್ನು ಹೇರಿದರು. 
ಇರ ಇಚ್ಛೆ ಯಂತೆ ಇನು ಸಿಕ್ಕಿ ಬಿದ್ದೆ. ರಾಮನ “ಇಚ್ಛೆಯಂತೆ 
ನನ್ನನ್ನು ಸೆರೆನುನೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ನಿಮ್ಮ ಮುಂಡೆ ಇವತ್ತು ಕರೆದುಕೊಂಡು 
ಬಂದಿರುವರು, ಪ್ರಭು.” ನ್ಯಾಯಾಧಿಸತಿ ಇವನ ನಿರಪರಾಧ ಮತ್ತು 
ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಕಂಡು ಅವನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡುವಂತೆ ಅಪ್ಪಣೆಮಾಡಿದರು. 
ಹೊರಗೆ ಬಂದು ನೆಯ್ಸೆಯನನು ತನ್ನ ಸ್ನೇಹಿತರಿಗೆ “ ರಾಮನ ಇಚ್ಛೆ 
ಯಂತೆ ನನ್ನ ನ್ನ್ನ ಖುಲಾಸೆ ಮಾಡಿದರು '' ಎಂದನು. 
ನೀನು “ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿದ್ದ ರೂ ಅಥವಾ ಅದನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿದರೂ 
ಅದೆಲ್ಲವೂ ರಾಮನ ಇಚ್ಛೆ ಯ ಮೇಲೆ ಇರುವುದು. ನಿನ್ನ ಜವಾಬ್ದಾರಿ 
ಯನ್ನೆಲ್ಲ ದೇವರ ಮೇಟ್‌ ಹಾಕಿ ನಿನ್ನ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡು 
೧೦೯೬. ಕಳ್ಳ ನೊಬ್ಬನು ಓಂದು ಸಲ '`ರ್ಧರಾತ್ರಿ ಸಮಯ 
ದಲ್ಲಿ ರಾಜನ ಅರಮನೆಯನ್ನು ಪ್ರ ವೇಶಿಸಿದನು. ಆಗ ನಟ ರಾಣಿಗೆ 
“ನಾನು ನಾಳೆ ನನ್ನ ಮಗಳನ್ನು” ನದಿಯ ತೀರದಲ್ಲಿರುವ ಸಾಧುಗಳ 
ಲ್ಲೊಬ್ಬರಿಗೆ ಮದುವೆಮಾಡಿಕೆೌಡುತ್ತೇನೆ ” ಎಂದು ಹೇಳಿದುದನ್ನು 
ಕೇಳಿದನು. ಕಳ್ಳ ನು ತನ್ನೊ ಳಗೆ “ ಒಳ್ಳೆ ಅದ ಷ್ಟ ಇದೆ ಈಗ, ನಾಳೆ 
ಸಾಧುಗಳ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ನನನೂ ಜನತ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವೆನು. 
ಏನೋ ಅಕಸ್ಮಾತ್‌ ನನಗೆ ರಾಜರ ಮಗಳು ಸಿಕ್ಕಿದರೂ ಫಿಕ್ಕಬಹುಮ” 
ಎಂದುಕೊಂಡನು. ಮಾರನೆ ದಿನ ಹಾಗೆಯೆ ಮಾಡಿದನು. ರಾಜ 


ತ್ಯಾಗ ಮತ್ತು ನೈರಾಗ್ಕ ಪ್ಟಿ೧ಷ್ಟಿ 


ದೂತರು ಬಂದು ಸಾಧುಗಳನ್ನು ರಾಜರ ಮಗಳನ್ನು ಮದುವೆಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಿ ಎಂದು ಕೇಳಲು ಯಾರೂ ಒಪ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳ ಲಿಲ್ಲ. ಕೊನೆಗೆ ಸಾಧು 
ವಿನಂತೆ ಕುಳಿತಿದ್ದ ಕಳ್ಳನ ಹೆತ್ತಿರ ಬಂದು ಅವನನೂ ಹಾಗೆಯೆ 
ಕೇಳಿದರು. ಕಳ್ಳ" ಸುಮ್ಮನೆ ಇದ್ದೆ. ದೂತರು ರಾಜನ ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಿ ಒಬ್ಬ po ಸನ್ಯಾಸಿಯು ಇರುವನು. ಸಾಧ್ಯ ಮಾ 
ಮಗಳನ್ನು ಮದುವೆ ಮಾಡಿಕೊಳ ಳ್ಳುವಂತೆ ಅವನನ್ನು ಒಪ್ಪಿ ಸಬಹುದು 
ಎಂದು ಹೇಳಿದರು. ನಂತರ ರಾಜನೆ ಹೋಗಿ 'ನಯನಿಟ್ಟು ತನ 
ಮಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ತನ್ನನ್ನು ಧನ್ಯನನ್ನಾಗಿ ಚ ಕಳ್ಳ 
ಸ ಬೇಡಿಕೊಂಡನು. ಆದರೆ ರಾಜನೆ ಬಂದಮೇಲೆ ಕಳ್ಳ 
ಸಾಧುವಿನ ಮನಸ್ಸು ಬದಲಾಯಿಸಿತು. ಅವನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ “ ಸ 
ಕೇವಲ ನಾರು ಬಬ್ಚಯನ್ನು ಮಾತ್ರ ಢೆರಿಸಿರುವೆನು. ಆದರೆ 
ಆಗಲೆ ನೋಡಿ! ರಾಜನೆ ಬಂದು ನನ್ನನ್ನು ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ 
ನಿಜವಾಗಿಯೂ ನಾನು ಸಾಧುವಾದರೆ ಇನ್ನು ಎಷ್ಟು ಒಳ್ಳೆ ವಸ್ತು ಗ 
ಸಕ ಬದ ಯಾರು ಬಬ್ಲ್ಬರು? '' ನಂಬ KR ಅವನ 
ಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮವನು ಉಂಟುಮಾಡಿತು. ಅವನು 
ತ್ತ ಮದುವೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ'ಜಿ ತನ್ನ ಜೀವನವನ್ನು ಬದ 
ಲಾಯಿಸಿ ನಿಜವಾದ ಸಾಧುವಂತೆ ತನ ಬಾ ಳನು ತಿದ್ದ ಲು “ಯತ್ನಿಸಿ 
ದನು. ಕೊನೆಗೂ ಅವನು ಮುಸಾ ಲ ಕೊನೆಗೆ ಆಗಿನ 
ಕಾಲದ ಬಹಳ ಪ ಪ್ರ ಖ್ಯಾತನಾದ ಒಬ್ಬ ಸಾಧುವಾದನು. ಕೆಲನು ವೇಳೆ 
ಒಳ್ಳೆಯವರನ್ನು ಸನುಕರಸುವುದ ರಿಂದ ಅನಿರಿತ್ರಿತ ಒಳ್ಳೆ ಯ ಪರಿಣಾಮ 
ಗಳು ಉಂಟಾಗುವುವು. 


ತ್ಯಾ ಗ ಮತ್ತು ವೈರಾಗ್ಯ 


೧೦೯೭. ಚಾಕರಿಯಿಲ್ಲದವನ ಪೆಂಡತಿಯೊಬ್ಬಳು ತನ್ನ ಗಂಡ 
ನನ್ನು ಪದೇಪದೇ ಕೆಲಸವನ್ನು ಹುಡುಕ ಎಂದು ಬಲಾತ್ಯರಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಳು. 
ಒಂದುದಿನ ಅವನ ಮಗ ತುಂಬಾ ಖಾಯಿಲೆಯಾಗಿ ಪಂಡಿತರು ಅವನು 
ಗುಣವಾಗುವಹಾಗಿಲ್ಲ ಎಂದು ಹೇಳಿದಾಗ ಅವನು ಒಂದು ಕೆಲಸವನ್ನು 
ಹುಡುಕಲು ಹೊರಟನು. ಇಷ್ಟುಹೊತ್ತಿಗೆ ಮಗನು ಸತ್ತುಹೋದನು. 
ತಂದೆಯನ್ನು ಹುಡುಕಾಡಿದರು. ಆದರೆ ಅವನು ಸಿಕ್ಕಲಿಲ್ಲ. ಕೊನೆಗೆ 
ಸಂಜೆಹೊತ್ತಿಗೆ ಅವನು ಮನೆಗೆ ಹಿಂದಿರುಗಿದನು. ಹೆಂಡತಿ ತನ್ನ 


೩೧೪ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾನಮೃತ 


ಮಗನು ಅಷ್ಟು ಉತ ಬಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿರುವಾಗ ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಲೆಕಿಸಡೆ 
ಮನೆಯಿಂದ ಹೊರಟುಹೋದುದಕ್ಕೆ ಅವನನು ತರಾಟೆಗೆ ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡಳು. ಗಂಡನು ನಗುತ್ತ ಹೆಂಡತಿಗೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದನು: 
*« ನೋಡು, ಒಂದುಸಲ ನಾನು ದೊರೆಯಾದಂತೆ ಕನಸುಕಂಡೆ. ಆಗ 
ನನಗೆ ಏಳು ಜನ ಮಕ್ಕಳು ಇದ್ದ ರು. ಅವರೊಂದಿಗೆ ಸುಖವಾಗಿ ನಾನು 
ಇಲವನ್ನು ಕಳೆಯುತ್ತಿದ್ದೆ ನು. “ಅದರೆ ಎದ್ದಾಗ ಯಾರೂ ಇರಲಿಲ್ಲ. 
ಅದೆಲ್ಲ ಒಂದು ಕನಸಾಗಿತ್ತು. ನನಗೆ ಈಗ "ಜೀಳು ! ಕನಸಿನ ಎಳು 
ಜನ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಅಳಲೆ ಅಧವಾ ಈಗ ಇದ್ದೆ ಒಬ್ಬ ಮಗನಿಗೆ ಅಳಲೆ? ?? 
ಯಾರು ಈ ಜಗತ್ತನ್ನು ಕನಸಿನಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಾರೆಯೊ ಅವರಿಗೆ ಸಾಧಾ 
ರಣ ಮನುಷ್ಯರಂತೆ ಪ್ರಪಂಚದ ಸಂಸರ್ಗದಿಂದ ಬರುವ ಸುಖ, 
ದುಃಖಗಳ ಮೇಲೆ ಮನಸ್ಸಿರುವುದಿಲ್ಲ. 
೧೦೯೮. ಒಂದು ದಿನ ಒಬ್ಬ ತರುಣ ಸನ್ಯಾಸಿ ಒಂದು ಮನೆಗೆ 
ಭಿಕ್ಷವನ್ನು ಬೇಡುವುದಕ್ಕೆ ಹೋಗಿದ್ದ ನು. ಅವನು ಬಾಲ್ಯದಿಂದ 
ಸನ್ಯಾಸ ಸಿಶ್ರಮವನ್ನು ಸ್ವೀಕಾರಮಾಡಿದ್ದು ದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಪ್ರಪಂಚದ 
ಅನುಭವ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಅವನಿಗೆ ಭಿಕ್ಷವನ್ನು ನೀಡುವುದಕ್ಕೆ ಒಬ್ಬ ತರುಣಿ 
ಬಂದಳು. ಅವಳ ಎದೆಯ ಮೇಲೆ ಎತ್ತರವಾಗಿದ್ದು ಜನ್ನು ನೋಡಿ 
ಏನಾದರೂ ಹುಣ್ಣು ಎದ್ದಿದೆಯೆ ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ಇದಕ್ಕೆ ಅವಳ 
ತಾಯಿ *" ಇಲ್ಲ ಮಗು! “ನಳಿಗೆ ಹುಣ್ಣೆ (ಮು ಇಲ್ಲ, ಶೀಘ್ರ ದಲ್ಲಿಯೆ 
ಅವಳು ಮಗುವನ್ನು ಹೆರುವಳು ಅದರ ಆಹಾರಕ್ಕಾಗಿ ಕವರು 
ಅವಳಿಗೆ ಎರಡು ನೊಲೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಟ್ಟ ರುನನು. ಮಗು ಹುಟ್ಟಿದ 
ಮೇಲೆ ಇದರಿಂದ ಹಾಲನ್ನು ಸಡಿಯುವುದು?? ಎಂದಳು. ಇದನ್ನು 
ಕೇಳಿದ ತಕ್ಷಣವೆ ಸನ್ಯಾಸಿ « ನಾನು ಇನ್ನು ಮೇಲೆ ಭಿಕ್ಷಕ್ಕೆ ಹೋಗು 
ವೆದಿ. ಯಾರು ನನ್ನ ನ್ನ್ನ ಹುಟ್ಟಿ ಸಿರುವತೊ ಅನನೇ ಲಹಾರವನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತಾನೆ? ಎಂದನ 
೧೦೯೯. ಗಂಡಹೆಂಡತಿಯರಿಬ್ಬರೂ ಸಂಸಾರವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ 
ಒಟ್ಟಿಗೆ ತೀರ್ಥ ಯಾತ್ರಾಸ್ಸ ಳಗಳಿಗೆ ಹೊರಟರು. ಒಂದುಸಲ ಅವರು. 
ನಡೆಯುತಿ ತ್ರಿದ್ದಾಗ ಗಂಡ "ಸ ಸ್ವಲ್ಪ ಮುಂದೆ ಇದ್ದ ನು. ಅವನ ಕಣ್ಣಿ ಗೆ 
ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಒಂದು ವಜ್ರ 'ದ ಹರಳು ಕಂಡಿತು. ತಕ್ಷಣವೆ ಅವನು. 
ನೆಲವನ್ನು ಕೆರೆದು ಅದನ್ನು ಮುಚ್ಚಲು ಯತ್ನಿಸಿದನು. ಎಲ್ಲಿ ತನ್ನ 
ಹೆಂಡತಿ ನೋಡಿದರೆ ಪುನಃ ಆಸೆ ಆವಳಲ್ಲಿ ಅಂಕುರಿಸಿ ಇದನು ತೆಗೆದು. 


ತ್ಮಾಗ ಮತ್ತು ವೈರಾಗ್ಯ ೩೧೩ 


ಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಹೋಗುವಳೊ ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಎಲ್ಲಿ ತೀರ್ಥ 
ಯಾತ್ರೆಯ ಪುಣ್ಯಹೋಗುವುದೊ ಎಂದು ಅವನಿಗೆ ಅಂಜಿಕೆ. ಗಂಡನು 
ನೆಲವನ್ನು ಕೆರೆಯುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಹೆಂಡತಿ ಹತ್ತಿರ ಬಂದು ಏನನ್ನು ಮಾಡು 
ತ್ರಿರುವಿರಿ ಎಂದು ಕೇಳಿದಳು. ಏನೂ ಇಲ್ಲ ಎಂದು ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಅನಾ ಹೇಳಿದನು. ಅವಳು ವಜ್ರ ನನ್ನು ಚ ಅವನ ಮನ 
ಸನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿ, ಗಂಡನನ್ನು « ನಿಮಗೆ ಇನ್ನೂ, ವಜ್ರ ಕ್ಕೂ ಮಣ್ಣಿ ಗೂ 
ತ್ಯಾಸ ತೋರಿದರೆ ಸಂಸಾರವನ್ನು ತ್ಯ ಜಿಸಿದ್ದು ಏತಕ್ಕೆ ಇ ತ ನಂದು 
ಳಿದಳು, 
೧೧೦೦. ಮುನನ ವೆ ರಾಗ್ಯ ಹೇಗೆ ಬರುವುದು? ಹೆಂಡತಿ 
ತನ್ನ ಗಂಡನಿಗೆ ಒಂದುಸಲ ಹೀಗೆ Me $$ ನನ್ನ ತಮ್ಮನ ನ ವಿಚಾರ 
ವಾಗಿ ನನಗೆ ತುಂಬಾ ಯೋಚನೆಯಾಗಿದೆ. ಕಳೆದ ಓಂದು ದಿ 
ಅವನು ಸನ್ಯಾ ಸಿಯಾಗಬೇಕೆಂದು ಆಲೋಚಿಸುತ್ತಿರುವನು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ 
ಅಣಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ಕ್ರಿರುವನು. ಕ್ರ ಮೇಣ ಅವನು ಆಸೆಗಳನ್ನ ಕಡಿಮೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಯತ್ನಿ ಸುತ್ತಿ ರುವನು." ಅದಕ್ಕೆ ಗಂಡನು, 
“ ನೀನೇನು ಅವನ ವಿಚಾರವಾಗಿ ಆತಂಕಪಡಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಅವನೆಂದಿಗೂ 
ಸನ್ಯಾ ಸಿಯಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಯಾರೂ ಹಾಗೆ ಸನ್ಯಾಸಿಯಾಗಲಾರರು ೨2 
ಎಂದನು. ಹೆಂಡತಿಯು «« ಹಾಗಾದರೆ ಒಬ್ಬನು ಹೇಗೆ ಸನ್ಯಾಸಿ 
ಯಾಗುತ್ತಾನೆ? ?' ಎಂದಳು. ಗಂಡನು " ಹೀಗೆ? ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತ 
ಅವನು ನೇತಾಡುತ್ತಿರುವ ತನ ಬಟ್ಟೈಯನ್ನು ಹರಿದು ಅದರಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಬನನ ತನ್ನ ಳೌನೀನಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟಿಕೊಂಡು ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿಗೆ, 
೦ದಿಸಿಂದ ಅವಳು ಮತ್ತು ಉಳಿದ ಎಲ್ಲಾ ಸ್ತ್ರೀಯರು ತಾಯಿ ಸಮಾನ 
೭ದು ಹೇಳಿ ಒಂದೇಸಲ ಮನೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೊರಟುಹೋದನು. 
೧೧೦೧. «« ಕ್ರಮೇಣ ಇದನ್ನು ನಾನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ ನಾನು 
ಬ ಆ ಕೆಲಸವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವುದರಲ್ಲಿ ಇರುವೆನು, ಇನ್ನೇನು 
ಇದನ್ನು ಶುರು ಮಾಡುವೆನು ``-- ಇವುಗಳೆಲ್ಲ ಸೋಮಾರಿತನದ ಚಿಹ್ನೆ. 
ಇವುಗಳಿಂದ ಸ್ಹಲ್ಪ ಮಂದೆ  ರಾಗ್ಯ ಬರಬಹುದು. ಆದರೆ ಯಾರ 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ತೀವ್ರ ವೈರಾ ಗ್ಯ ಜ್ವಾಲೆಯಾಡುತ್ತಿರುವುದೊ, ಯಾರ 
ಹ್ರದಯ ತಾಯಿ ಮಗುಲಿಗೆ ವ ಗೆ ತವಕಸಡುವಳೊ ಹಾಗೆ ದೇನರಿ 
ಗಾಗಿ ತವಕಪಡುತ್ತಿರುವುದೊ, ಅವರಿಗೆ ದೇವರಲ್ಲದೆ ಮತ್ತಾವುದೂ 
ಬೇಡ... ಅವರ ಪಾಲಿಗೆ ಪ್ರಪಂಚ ಒಂದು ನೆಲಭಾವಿಯಂತೆ. 
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೧೬ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃ ಸ್ಥ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಇರುವುದು. ಎಲ್ಲಿ ಅದರಲ್ಲಿ ತಾನು ಬೀಳುವೆನೊ ಎಂದು ಅವನು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಜೋಪಾನವಾಗಿರುವನು. ಅವನು ಉಳಿದವರಂತೆ 
«« ಮೊದಲು ಮನೆಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಇತ್ಯರ್ಥ ಮಾಡೋಣ, ನಂತರ 
ದೇವರನ್ನು ಧ್ಯಾನಮಾಡುವೆನು ಎಂದು ಹೇಳುವುದಿಲ್ಲ. ಅವನಲ್ಲಿ 
ವಚ್ರದಂತಹೆ ಒಂದು ಸ್ಥಿರಸಂಕಲ್ಪ ವಿರುವುದು. 

ಒಂದು ಸಲ ಯಾವುದೋ ಕಡೆ ಎಂದಿನಂತೆ ಮಳೆ ಬರಲಿಲ್ಲ. 
ರೈ ತರೆಲ್ಲ ಕಾಲುವೆತೋಡಿ ತಮ್ಮ ಗದ್ದೆ ಗೆನೀರು ತರುವುದರಲ್ಲಿ ನಿರತರಾ 
ಗಿದ್ದರು ಅವರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು ಸಸ ದನನು. ನದಿಯೊಂದಿಗೆ 
ಸೇರಿಸುನತನಕ ಕಾಲುವೆಯನ್ನು ತೋಜೇ ತೋಡುವೆನು ಎಂದು 
ಶಪಥ ಮಾಡಿದನು. ಅದರಂತೆಯೆ ಅವನು ಸ್ನಾನ ಮತ್ತು ಭಾನು 
ಹೊತ್ತಾದರೂ ಅಗೆಯುತ್ತಾ ಹೋದನು, ಅನನ ಹೆಂಡತಿ ಮಗಳ 
ತ್ರೈ ಯಲ್ಲ ಎಣ್ಣೆ ಯನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿದಳು. ಅವಳು ಬಂದು « ಅಸ ಸ್ಪ ಆಗಲೆ 
ಹೊತ್ತಾಗಿದೆ. ಎಣ್ಣೆ ಹಚ್ಚಿ ಕೊಂಡು ಸಾ ನಮಾಡು'' ಎಂದಳು. ತಂದೆ 
4 ತಡಿ, ಇನ್ನೂ ಸ ಕೆಲಸವಿದೆ ?' ಎಂದನು. ಆಗಲೆ ಎರಡು 
ಗಂಟೆಯಾಯಿತು. ಅದರೂ ಕ್ರೈ ತಸ ಸ್ನಾನ ಊಟದ ಕಡೆಗೆ ಮನ ಸ್ಲನ್ನೇ 
ಕೊಡಲ್ಲಿ. ಕೊನೆಗೆ ಹೆಂಡತಿಯ ಹೊಲದ ಹಕ್ತಿರ ಬಂದು ": ನಿತಿ, 
ನೀವು ಇನ್ನೂ ಸ್ನಾನ ಮಾಡಿ. ಅಡಿಗೆ ಎಲ್ಲಾ ಆರಿಹೋಗಿ ಹಳಸು 
ತ್ತಿದೆ. ನಿಮ್ಮದು ಯಾವಾಗಲೂ ಒಂದು ಅತಿ, ಈವಾಗಲಾದರೂ ಬನ್ನಿ. 
ಮಿಕ್ಕಿ ರುವ ಕೆಲಸವನ್ನು ನಾಳೆಯೊ ಅಧವಾ ಊಟವಾದ ಮೇಲೆಯೋ 
ಮಾಡುವಿರಂತೆ ?' ಎಂದಳು. ರೈತನಿಗೆ ರೇಗಿ ಅವಳನ್ನು ಬೈಯುತ್ತ 
ಸಿಕಾಸಿಯನ್ನು ತೋರಿ ** ಬುದ್ಧಿ ಯದ ಮೂಢೆ, ಬೆಳೆಯೆಲ್ಲ ಒಣಗಿ 
ಹೋಗುತ್ತಿರುವುದು ಕಾಣುನುದಿಸ್ರವೆ? ನೀವೆy್ಸರೂ ಉಪವಾಸದಿಂದ 
ಸಾಯಬೇ! (ಕಾಗುವುದು. ಮೊದಲು ನೀ ರನ್ನು ಗದ್ದೆಗೆ ತರುವಂತೆ ಶನಥ 
ಮಾಡಿರುವೆನು. ನಂತರ ಮಿಕ್ಸ ಆಲೋಚನೆ ?' ಎಂದನು ಇದನ್ನು 
ಕೇಳಿ ಹೆಂಡತಿ ಹೊರಟುಹೋದಳು. ರಾತ್ರಿ ಬಹಳ ಹೊತ್ತಾಗುವ 
ತನಕ ಭೀಮಸೂಹಸ ಮಾಡಿ ಕೊನೆಗೆ ತನ್ನ ಸ್ಥಿರಸಂಕಲ್ಪದಿಂದ ಕೆಲಸ 
ವನ್ನು ಸಾಧಿಸಿದನು. ನದಿಯ ನೀರು ಕಾಲುವೆಯ ಮೂಲಕ ಮಂಜುಳ 
ಧ್ವನಿಯಿಂದ ಬರುತ್ತಿರುವುದನ್ನು ನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ ಅವನ ಅನಂದಕ್ಕೆ 
ಪಾರವಿರಲಿ್ಲ. ಮನೆಗೆ ಬಂದು ಸ್ನಾನಕ್ಕೆ ಹೆಂಡತಿಯಿಂದ ಎಣ್ಣೆ 
ತೆಗೆದನಕೊಂಡು ನಂತರ ಸೇದುವುದಕ್ಕೆ 'ಗುಡುಗುಡಿಯನ್ನು ಸಿದ್ಧ 


ತಾಗ ಮತು ವೈರಾಗ್ಯ ೩೧೭ 


1 pe 


ಮಾಡು ಎಂದನು. 


ನ ಊಟವಾದ ಮೇಲೆ ಅವನು ಸುಖವಾಗಿ 
ಸಿದ್ರಿಸಿದನು. ಇಂತಹ ರಸ 


ಸಂಕಲ್ಪ ತೀವ್ರವೈರಾಗ್ಯಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣೆ. 


ಸಾ 
ಗುಲ 
KS 
9 
ಗಾ 


ಮತ್ತೊಬ್ಬ ರೈತನೂ ಕೂಡ ಇದೇ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ನಿರತನಾಗಿ 
ದ್ದ ನು. ಆದಕಿ Ro ಹೆಂಡತಿ ಬಂದು ಮನೆಗೆ ಬನಿ ಎಂದು ಕರೆದಾಗ 
ಮಾತಿಲ್ಲದೆ ಗುದ್ದ ಲಿಯನ್ನು ಹೆಗಲಮೇಲೆ ಹಾಕಿಕೊಂಡು «ಆಗಲಿ, 
ನೀನು "ಬಂದಮೇಲೆ ನಾನು ಹೋಗದೆ ನ > ಎಂದು ಅವಳನ್ನು 
ಹಿಂಬಾಲಿಸಿದನು. ಅವನಿಗೆ ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ತರುವುದಕ್ಕೆ 
ಸಾಧ್ಯವೇ ಆಗಲಿಲ್ಲ. ಇದು ರ ಮ ಮಂದನೈೆ ರಾಗ್ಗೆ 
ವನ್ನು. ತೋರುತ್ತದೆ. ಸ್ಲಿರಸಂಕಲು ನಿಲ ಬಡೆ ಗದ್ದೆಗೆ ನೀರನ್ನು ಚ 
ಸುವುದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಹಾ ಗೆಯೆ ಪರಮಾತ್ಮ (ನನ್ನು ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ 
ಉತ್ಸ ಟಿ ಆಕಾ ಂಥ್ಲೆ ಇಡೆ ಅವನ ದರ್ಶನಭಾ ಗ್ಯ ಯಾರಿಗೂ ಸಕ್ಕು 
ವುದ. 


೧೧೦೨. ಒಂದುರಾತ್ರಿ ಬೆಸ್ತನೊಬ್ಬ ಬನು ಕಳ್ಳತನದಿಂದ ಒಬ್ಬ 
ಗೃಹಸ್ಥನ ತೋಟಕ್ಕೆ ನುಗ್ಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಮಾನನ್ನು ಹಿಡಿಯುತ್ತಿದ್ದ ನು. 
ಗೃಹಸ್ತ ನಿಗೆ ಇದು ಗೊತ್ತಾಗಿ ಅನನು ತನ್ನ ರಿನುಗಳಿಗೆ ಸುತ್ತಲೂ 
೮ ಭಾಗವನ್ನು ಕಾಯುತ್ತ ಇರಿ ಎಂದು ಹೀಳ ತಾನು ಪಂಜನ್ನು 
ಹತ್ತಿಸಿ ಇವನನ್ನು ಹಿಡಿಯುವುದಕ್ಕೆ ಬಂದನು. ಬೆಸ್ತರವನಿಗೆ ತಪ್ಪಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಉಪಾಯವಿಲ್ಲದೆ ಅಲ್ಲೆ ಒಂದು ಮರದ ಕೆಳಗೆ ಬೂದಿ 
ಯನು ಬಳಿದುಕೊಂಡು ಸಾಧುವಿನಂತೆ ಕುಳಿತುಕೊಂಡನು. ಜನರು 
ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬಂದಾಗ ಅವರಿಗೆ ಕಳ್ಳ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಣಲಿಲ್ಲ. ವಿಭೂತಿ 
ಬಳಿದುಕೊಂಡು ಗಾಢೆಧ್ಯಾ ನದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಸಾಧು ಮಾತ್ರ ಇದ್ದ ನು. 
ಮಾರನೆ ದಿನ ಒಬ್ಬ ದೊಡ್ಮ ಸ ಸಾಧು ಕ ತೋಟಕ್ಕೆ ಬಂದಿರು 
ವನೆಂಬ ಸುದ್ದಿ ಹರಡಿತು. ನೂರಾರು ಜನ ತಮ್ಮ ಭಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಅರ್ನಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಹಣ್ಣು. ಮಿಠಾಯಿ ಮುಂತಾದುವುಗಳನ್ನು ತಂದರು. 
ಚಿನ್ನ ಬೆಳ್ಳಿ ಯ ನಾಣ್ಯಗಳು ಕೂಡ ಅವನ ಮುಂದೆ ಒಂದು ರಾಪಿ 
ಯಾಜ ಬೆಸ್ತರವನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಆಲೋಚಿಸಿದನು : 
«« ಏನು ಆಶ್ಚರ್ಯ, ನಾನು ನಿಜನಾದ ಸಾಧುವಲ್ಲ, ಆದರೂ ಜನರು 
ಇಷ್ಟು ಗೌರವವನ್ನು ತೋರುತ್ತಿರುವರು. ನಿಜವಾಗಿ ನಾನು ಸಾಧು 
ವಾದರೆ ದೇವರನ್ನು ಕಾಣುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂದೇಹವಿಲ್ಲ.'' ಹೀಗೆ ಕೇವಲ 


೩ಿ”ಲೆ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ನಟನೆ ಕೂಡ ಅವನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ನಿಜವಾದ ಪರಿವರ್ತನೆ 
ಯನ್ನು ತಂದಿತು. 

೧೧೦೩. ಒಂದು ಸಲ ಒಬ್ಬ ಸಾಧು ಯಾವುದೋ ಮಹಾ 
ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡನು. ಇದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ತುಂಬ ಅಹಂಕಾರ 
ಬಂದಿತು ಆದರೆ ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ಆ ಮನುಷ್ಯ ಬಹಳ ಒಳ್ಳೆ ಯವನಾಗಿದ್ದ ನು. 
ಹಿಂದೆ ತುಂಬ ತಪಸ್ಸ ನ್ನ್ನ ಮಾಡಿದ್ದ ನು. ಅವನನ್ನು. ತಿದು )ವುದಕ್ಯಾಗಿ 
ದೇವರು ಒಬ್ಬ ಸನ್ಯಾಸಿಸುಂತೆ ಬಂದು "“ ಸ್ವಾಮಿ, ಮಗೆ ಮಹಾಸಿದ್ಧಿ 
ಲಭಿಸಿದೆಯಂತೆ'' ಎಂದನು. ಸಾಧು ಗೌರವದಿಂದ ಅವನನ್ನು ಬರ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅವನನ್ನು ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಹೇಳಿದನು. ಆಗ 
ತಾನೆ ಒಂದು ಆನೆ ಅಲ್ಲಿ ಹೋಗುತಿತ್ತು. ಅದನ್ನು ನೋಡಿ ಸನ್ಯಾಸಿ 
ಸಾಧುವನು ಕುರಿತು «" ಸಾ ಶಮಿ, ನೀವು ಇಚ್ಛೆ ಪಟ್ಟ ಕೆ ಈ ಆನೆಯನು 
ಕೊಸ್ಬಬಲ್ಲಿರಾ? ” ಎಂದನು. ಸಾಧು “ ಹೌದು ಅದು ಸಾಧ್ಯ” ಎಂದು 
ಹೇಳಿ ಒಂದು ಹಿಡಿ ಮಣ್ಣನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಮಂಕೊ ಚ್ಚಾ ರಣೆ 
ಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಆನೆಗೆ ಎನದನು. ತಕ್ಷಣವೆ ತೆ ನರಳುತ್ತ ನೆಲದ 
ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದು ಸತ್ತು ಹೋಯಿತು ಸನ್ಯಾಸಿ ಓ ನಿಮ್ಮ ಶಕ್ತಿ ಎಷ್ಟು 
ಅಮ ತವಾಡದುದು! ಎಷ್ಟು ಸುಲಭವಾಗಿ ನೀವು ಆನೆಯನ್ನು pi 

ಟರ 1೫ ಸಾಧು ಫಿ ಮಾ ಕೇಳಿ ನಸುನಕ ಗಿನ 

ಸನ್ಮಾ ನಿ ಪ್ರನಃ ಬ್ರ (ವು ಆನೆಗೆ ಜಿ ೇವವನ್ನು ಬರಿಸಬಲ್ಲರಾ ತೆ Ke 
| ಹೌದು ಅದು ಸಾಧ್ಯ' ಎಂದು ಹೇಳಿ ಸತ್ತ ಆನೆಯ ಮೇಲೆ ಪುನಃ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಸಭ್‌ ಎರಚಲಾಗಿ ₹೯ ಅದಕ್ಕೆ ಪುನಃ ಜೀವ ಬಂದು ಎದ್ದಿತು. 
ಇದನ್ನು ಕೋಡಿ ಸನ್ಯಾಸಿ “ pls "ಅಮೃತ! ನಿಮ್ಮ ಶಕ್ತಿ! ಆದರೆ 
ನಿಮ್ಮನ್ನು ನಾನು ಒಂದು ಪ ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳಬೇಕೆಂದಿಕುವೆನು. ಈಗ ತಾನೆ 
ನೀವು ಆನೆಯನ್ನು ಕೊಂದಿರಿ, ಅದಕ್ಕೆ ಪುನಃ ಜೀವ ಬರೆಸಿದಿರಿ. ಆದರೆ 
ಇದರಿಂದ ನಿಮಗೆ ಏನು ಲಾಭ ಬಂತು? ಇದರಿಂದ ನಿಮಗೆ ಏನು 
ಮೇಲಾಯಿತು? ದೇವರನ್ನು ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ ಇದು ನಿಮಗೆ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡಿತೆ? ?' ಎಂದು ಹೇಳಿ” ನಂತಾ ಕಾಸು: 

೧೧೦೪. ಸೌದೆ ಮಾರುವವನೊಬ್ಬ )ನು ಪ್ರತಿದಿನವೂ ತನ್ನ 
ಕೈ ಲಾದಷ್ಟು ಸೌದೆಯನ್ನು ಹತ್ತಿರದ ಕಡಿದ ಕಡಿದು ತಂದು ಮಾರಿ 
ಜೇವಿಸುತ್ತಿದ್ದ ನು. ಒಂದು ಸಲ ಆ ಕಾಡಿನ ಮೂಲಕ ಪ್ರಯಾಣ 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ" ಸನ್ಯಾಸಿ ಇವನನ್ನು ಕಂಡು ಇನ್ನೂ ಕಾಡಿನ ಒಳಗೆ 


ತ್ಯಾಗ ಮತ್ತು ವೈ ರಾಗ್ಯ ೩೧೯ 


ಹೋದರೆ ಇವನಿಗೆ ಒಳ್ಳೆಯದಾಗುವುದೆಂದು ಹೇಳಿದನು. ಸೌದೆ ಮಾರು 
ವವನು ಹಾಗೆಯೆ ಅವನು ಹೇಳಿದ ಮಾತನು ಕೇಳಿದನು. ಅವನಿಗೆ ಅಗ 
ಗಂಧದ ಮರ ಸಿಕ್ಕಿತು. ಇದನ್ನು ನೋಡಿ ಅವನಿಗೆ ತುಂಬಾ ಸಂತೋಷ 
ವಾಯಿತು. ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟು ಸೌಧದ ಮರವನ್ನು ಹೊತ್ತುಕೊಂಡು 
ಹೋಗಿ ಬಹಳ ಲಾಭಕ್ಕೆ ಮಾರಿದನು. ಆಗ ಅವಳು ಆ ಸಾಧುಪುರು 
ಷನು ತನಗೆ ಗಂಧದ ಮರದ ವಿಚಾರ ಏತಕ್ಕೆ ಹೇಳಲಿಲ್ಲ. ಸುಮ್ಮನೆ 
ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ ಹೋಗು ಎಂದು ಮಾತ್ರ ಏತಕ್ಕೆ ಹೇಳಿದನು ಎಂದು 
ಆಲೋಚಿಸತೊಡಗಿದನು. ಮಾರನೆ ದಿನ ಅವನು ಗಂಧದ ಮರವನು 
ಕೂಡ ದಾಟಹೋದನು. ಆಗ ಒಂದು ತಾಮ್ರದ ಗಣಿ ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ 
ಬಂದನು. ತನಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾದಷ ದಷು ಸ ತಾಮ್ರವನ್ನು ಹೊತ್ತುಕೊಂಡು 
ಹೋಗಿ ಮಾರಿ ತುಂಬಾ ದುಡ ಸ್ರ ಸಂಪಾದಿಸಿದನು. ಮಾರನೆ ದಿನ 
ಅಲ್ಲಿಗೆ ತೃಪ್ತ ನಾಗದೆ ಸಾಧು “ಹೇಳಿದಂತೆ ಮತ್ತೂ ಮುಂದಕ್ಕೆ 
ಹೋದನು. ಆಗ WE ಬೆಳ್ಳಿಯ ಗಣಿಯ ಹತ್ತಿರ ಬಂದನು. ಕಸೆ 
ಗಧ್ಯ ನನದು ಬೆಳ್ಳಿಯನ್ನು 'ಯೊತ್ತು ತೊಂಡು ಆ ಹೋಗಿ ಬೇಕಾದಷ್ಟು 
ಲಾಭವನ್ನು ಸಂವಃ :ದಿಸಿದನು” ಹೀಗೆಸ ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಮುಂದು ಮುಂದಕ್ಕೆ 
ಹೋದಂತೆಲ್ಲ ಚಿನ್ನದ ಗಣಿ ನಂತರ "ವಜ್ರದ ಗಣಿ ಸಿಕ್ಕಲು ಮೊದ 
ಲಾಯಿತು. ಇದರಿಂದ ಅನನು ಬಹಳ ಶ್ರಿ (ನುಂತನಾದನು. ನಿಜವಾದ 
ಜಾ ಸ್ಲಾನವನ್ನು ಆಶಿಸುವವನ ಸಾ ಬಗೆಯೆ. ಕೆಲನು ಅತೀಂದ್ರಿಯ 
ರಕ್ತ ಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿ ಅಲ್ಲೆ ತೃಪ್ತನಾಗಿ ಮ ಇದ ರೈ ಅವನು 
ನಿಜನಾ ಗಿಯೂ ಪರನಾತ ಎಸೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಆ ಧ್ಯಾತ್ಮಿ: ತ್ಮಿ ವಿದ್ಯೆ ಲ 
ಬಹಳ ಪ್ರೀಮಂತನಾಗುವನು. 

೧೧೦೫. ಅಕ್ಬರನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹತ್ತಿರವಿದ್ದ ಒಂದು 
ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ಫಕೀರನು ಇದ್ದನು. ಹ ವರು ಇವನ ಪಣ ರ್ಗ ಶಾಲೆಗೆ 
ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ದ ರು. ಇವರನ್ನು ಸತ್ಯ ಧಸುವುದಕ್ಕ ಈತನ ಹತ್ತಿರ ಏನೂ 
ಇಲ್ಲದೆ ಇದ್ದು ದರಿಂದ ಇವನಿಗೆ “ಸ್ವಲ್ಪ ಚ್‌ ಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಇದ 
ಕ್ಕಾಗಿ ಅವನು, ಸಾಧುಸಂತರನ್ನು ಅತಿಗೌರನದಿಂದ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದ 
ಅಕ್ಬರನ ಹಕ್ತಿರ ಹೋದನು. ಅಕ್ಬರನು ಆಗ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಮಾಡು 
ತ್ತಿದ್ದನು. ಫಕೀರನು ಪಾ ರ್ಥ ನಾಮಂದಿರದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡನು. 
ಪ್ರಾ ಸುತ್ತಿ ದ್ದಾಗ ಅಕ್ಬ ನು «ಹೇ ದೇವರೆ, ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು 
ಐಶ್ಟೆ ರ್ಯ ಕೊಡು, ಹೆಚ್ಚು ರಾಜ್ಯ ಕೊಡ್ತು, ಹೆಚ್ಚು ಶಕ್ತಿ “ಠೊಡು ಕಿ 
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ಎಂದು ಬೇಡುತ್ತಿ ದ್ದು ದು ಇವನಿಗೆ ಕೇಳಿಬಂತು. ತಕ್ಷಣವೆ ಫಕೀರನು 
ಮಂದಿರವನ್ನು ಬಿಡುವುದರಲ್ಲಿದ್ದ ನು. ಆದರೆ ಅಕ್ಬರನು ಅವನನ್ನು 
ಪುನಃ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳು ವಂತೆ ಹೇಳಿದನು. 

ಪ್ರಾ ರ್ಜನೆಹಾನ ಮೇಲೆ ಅಕ್ಬರನು «ಸ್ವಾಮಿ, ನೀವು 
ನನ್ನ ನ್ನು ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ ಬಂದಿರಿ. ನನಗೆ ಏನನ್ನೂ ಹೇಳಜಿ ನೀವು 
ಆಗೆ '್ಲೂರಡುವುದರಲ್ಲಿ ಇದ್ದಿ ರಲ್ಲ. ಏತಕ್ಕೆ??? ನಿಂದು ಕೇಳಿದನು. 
ಫಕೀರನು “ ಮಹಾಸಪ ಪ್ರಭುಗಳೆ, ನಾನು ಬಂದ ವಿಚಾರವಾಗಿ... ನಿಮಗೆ 
ತೊಂದರೆ ಕೊಡಲು ತ ನವುದ ಎಂದನು. ಅಕ್ಕ ರನು ಬಲಾ 
ತಾರ ಪಡಿಸಿದ ಮೇಲೆ ಫಕೀರನು “ ಹಲವರು ವಿದ್ಯಾಳ್ಯಾಸಕ್ಕಾಗಿ ಗಿ 
ನನ್ನ ಹತ್ತಿರ ಬರುವರು. ಆದರೆ ಹಣವಿಲ್ಲದೆ ಇರುವುದರಿಂದ ನಾ 
ಅನರ ಸೌಖ್ಯವನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಲಾರೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರ ೫. 
ನಿನನ್ನಾದರೂ' ಸಹಾಯವನ್ನು ಪಡೆಯೋಣ ಎಂದು ಬ "ಎಂದನು. 
“ ಹಾಗಾದರೆ ನನಗೆ ಅದನ್ನು. ಹೇಳದೆ ನೀವು ಹೋಗುವುದರಲ್ಲಿದ್ದಿ ರಲ್ಲ?” 
ಎಂದನು. ಫಕೀರನು “ ನೀವೆ ದೇವರನ್ನು ಐಶ್ವರ್ಯ, ಶಕ್ತಿ, ರಾಜ್ಯ 
ವನ್ನು ಕೊಡೆಂದು ಬೇಡುತ್ತಿದ್ದು ದನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ, ನಾನು ಆಗಲೆ 
ಭಿಕ್ಷೆ ಬೇಡುವವನ ಹತ್ತಿರ ನಾನೇಕೆ ಭಿಕ್ಷೆ ಬೇಡಲಿ: ಭಿಕ್ಷೆ ಬೇಡದೆ 
ಇರುವುದಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯ ನಾಜಿ ಇದ್ದ ರೆ ಜೀವರನ್ನು ಬೇಡುವ ಎಂದು 
ಆಲೋಚಿಸಿದೆ ” ಎಂದನು. 

೧೧೦೬. ಬ್ರಾಹ ಇನೊಬ್ಬ ನು ಸನಾ; ಸಿಯನ್ನು ಕಂಡನು. 
ಇಬ್ಬರೂ ಪ್ರಾ ಸಂಚಿಕ ಮತ್ತು ಧಾರ್ಮಿಕ ವಿಷಯಗಳ ಮೇಲೆ ಬಹಳ 
ಹೊತ್ತು ಮಾತನಾಡಿದರು. ಕೊನೆಗೆ ಸನಾಸಿ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ 
i ನೋಡಪ್ಪ, ಮಗು ಯಾರನ್ನು ನಿನ್ನವರು ಎಂದು ಹೆಣುತ್ತೀಯೊ 
ಆವರಾರೂ ನಿನ್ನವರಲ್ಲ” ಎಂದನು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಇದನ್ನು ನಂಬಲಿಲ್ಲ. 
ಯಾರಿಗೋಸ್ಕರ ಇವನು ಪಗಲು ರಾತ್ರಿ ದುಡಿಯುತ್ತಿದ್ದ ನೊ (ಅಂದರೆ 
ತನ್ನ ಮನೆಯವರಿಗೆ) ಆದರೂ ಕಷ್ಟಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಗುವುದು ಎಂದು 
ಅವನು ಹೇಗೆ ಆಲೋಚಿಸಬಬ್ಲನು? ಅದಕೆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು “ ಸ್ವಾಮಿ 
ನನಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ತಲೆನೋವು ಆದರೂ ನನ್ನ ತಾಯಿ ನನಗೆ ಮೇಲಾಗು 
ವುದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದರೆ ತನ್ನ ಪ್ರಾಣವನ್ನೆ ಕೊಡಲು ಸಿದ ಳಾಗಿರುವಳು. 
ಆಂತಹ ತಾಯಿ ನನ್ನ ಕಷ್ಟಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ ಎಂಬುದನ್ನು ನಾನು 
ನಂಒಲಾರೆ” ಎಂದನು. ಸನ್ಯಾಸಿ “ ಹಾಗಾದರೆ ಅವಳು ಒಳ್ಳೆ ಯವಳೆ. 
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ಆದರೆ ನಿನಗೆ ನಿಜವಾಗಿ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ ಕೇಳು, ನೀನು ತಪ್ಪು ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡಿರುವೆ. ನಿನ್ನ ತಾಯಿ, ಹೆಂಡತಿ ಮತ್ತು ಮಗ ಯಾರಾದರೂ 
ನಿನಗೆ ಜೀವ ಕೊಡಬನ್ಲರೆಂದು ಒಂದು "ಕ್ಷಣವೂ ನಂಬಬೇಡ. 
ಬೇಕಾದರೆ ನೀನು ಇದನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಬಹುದು. ಮನೆಗೆ ಹೋಗಿ 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಅಸಾಧ್ಯ ನೋವು ಎಂದು ನಟಿಸಿ ನರಳಾಡು. ನಾನು 
ಬಂದು ನಿನಗೆ ಒಂದು ತಮಾನೆಯನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತೇನೆ” ಎಂದನು. 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಹಾಗೆಯೆ ಮಾಡಿದನು. ವೈದ್ಯರನ್ನು ಕರೆಸಿದರು. 
ಆದರೆ ಯಾರೂ ಇವನಿಗೆ ಗುಣ ಮಾಡಲು ಆಗಲಿಲ್ಲ. ರೋಗಿಯ ತಾಯಿ 
ದುಃಖದಿಂದ ಅಳುತ್ತಿದ್ದಳು. ಹೆಂಡತಿ ಮಕ್ಕಳು ಅಳತೊಡಗಿದರು. 
ಈ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಸನ್ಯಾಸಿ ಒಂದನು. 
ಸನ್ಯಾಸಿ “ರೋಗ ಬಹಳ ದಾರುಣವಾಗಿದೆ. ಯಾರಾದರೂ 
ಬಂದು ತಮ್ಮ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಲ್ಲದೆ ಇವನನ್ನು ಇಳಿಸುವುದಕ್ಕೆ 
ಆಗುವುದಿಲ್ಲ “ ತು ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಎಲ್ಲರೂ ಸ್ತಬ್ಧ ರಾದರು. 
ಸನ್ಯಾಸಿ ಮುದುಕಿಯಾದ ತಾ ಇಯಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ಟಿ ನಿನ್ನ ವೃದ್ಧಾ ಸ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಸ್ಯ ಮತ್ತು ಮನೆಗೆ ಸಂಪಾದಿಸುವ ಮಗನನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡಕೆ 
ನೀನು ಬದುಕಿದ್ದ ಕೂ ಒಂದೆ ಸತ್ತರೂ ಒಂದೆ. ನೀನು ಅವನ ಬದಲು 
ಪ್ರಾ ಣವನ್ನು ಕೊಡಲು ಸಿದ್ಧ ಉದಕೆ ಅವನನ್ನು ಬದುಕಿಸಬಲ್ಲೆ. ಕೀನು 
ಅವನ ತಾಯಿ ಆಗಿರುವುದರಿಂದ ಅವನಿಗಾಗಿ ತ್ಯಾಗ ಮಾಡದಿದ್ದ ಕಿ 
ಸಂಚದಲ್ಲಿ ಮತ್ತಾರು ಇದನ ನ್ನು ಮಾಡಬಲ್ಲರು? ” ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. 
ತಾಯಿ ಕಂಬನಿ ಸುರಿಸುತ್ತ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದಳು: “ಮಹಾ 
ಸ್ವಾಮಿ, ನನ್ನ ಮಗನಿಗಾಗಿ ನೀನು ಏನು ಅಪ್ಪ ಣೆ ಕೊಡಿಸಿದರೆ ಅದನ್ನು 
ಮಾಡಲು ಸಿದ್ದಳಾಗಿರುವೆನು. ಆದರೆ ಸೋಪಿ ನನ್ನ ಪ್ರು ಣವನ್ನು ನನ್ನ 
ಮಗನ ಜೀವಡೂಂದಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿ ನೋಡಿವರೆ ಜೆಲೆಯೇನೂ” ಇಲ್ಲ 
ಆದರೂ ನನ್ನ ಕಾಲಾನಂತರ ನನ್ನ ಉಳಿದ ಮಕ್ಕಳ ಫಥ ಗತಿ ಸಾಗು 
ಎಂಬ ಆಲೋಚನೆ ನನ್ನ ನ್ನು ಹೇಡಿಯನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವುದು. ಅಯ್ಯೋ 
ದುರದೃಷ್ಟ ಳು ನಾನು. ಮಕ್ಕಳು ಇದಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಯಾಗಿರುವರು.? 
ರೋಗಿಯ ಹೆಂಡತಿ, ಸನ್ಯಾಸಿಗೂ ತ್ತು ತನ್ನ” ಅತ್ತೆಗೂ ನಡೆಯುತ್ತಿ ದ್ದ 
ಸಂಭಾಷಣೆಯನ್ನು ಕೇಳಿ, ಅಳುತ್ತ ತನ್ನ, ತಾಯಿ 'ತಂಜಿಗಳಕಡೆ ತಿರುಗಿ 
a ನಿಮಗೋಸ್ಕರ “ನಾನು ಈ ತ್ಯಾಗವನ್ನು ಮಾಡಲಾರೆ ' ಎಂದಳು. 
ಸನ್ಯಾಸಿ ಹೆಂಡತಿಯ ಕಡೆ ತಿರುಗಿ, ತಾಯಿ ಪ್ರಾಣ ಕೊಡದ ಕಾರಣ 
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ಗಂಡನನ್ನು ಉಳಿಸುವುದಕ್ಕೆ ಅವಳು ತನ್ನ ಫಾ ಕೊಡಬಲ್ಲಳೆ 
ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ಹೆಂಡತಿ “ ಅಯ್ಯೋ ಪಾಸಿಸ್ಕೆ ನಾನು. ವಿಧವೆ 
ಯಾಗುವುದು ನನ್ನ ಹಣೆಯಲ್ಲಿ ಬರೆದಿದ್ದರೆ Js "ನನ್ನ ತಂದೆ ತಾಯಿ 
ಗಳಿಗೆ ಅವರ ಮಗಳ ಸಾವಿನಿಂದ ಆಗುವ ದುಃಖವನ್ನು ಸಾನು ನೋಡ 
ಲಾರೆ'' ಎಂದಳು. ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲರೂ ಕಷ್ಟದಿಂದ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಂಡರು. 
ಸನ್ಯಾಸಿ ರೋಗಿಗೆ " ಈಗ ನೋಡಿಸೆಯ ಎ ವ ಗಿ ಮರ ಪ್ರಾಣ 
ವನ್ನು ಕೊಡಲು ಸಿದ್ದರಾಗಲಿಲ್ಲ. ಪ್ರಸಂಚವಲ್ಲಿ ಯಾರನ್ನೂ ನೆಚ್ಚು 
ವುದಕ್ಕೆ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು ನಾನು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ್ದು ಈಗ ಗೊತ್ತು 
ಯುತೆ?” ಎಂದನು. ಬ್ರಾಹ್ಮ ಣನು ಇದೆಲ್ಲವನ್ನೂ “ೋಡಿದ ಮೇರೆ 
ತನ್ನ ಮನೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸನ್ಯಾಸಿಯನ್ನು ಹಂಬಾಲಿಸಿದನು. 
೧೧೦೭. "ಶಿಷ್ಯನೊಬ್ಬ ನು ತನ್ನ ಗುರುವಿಗೆ ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿ 
ತನ್ನನ್ನು ತುಂಬಾ ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಿರುವುದರಿಂದ ಪ್ರಪ ಸಂಚವನ್ನು ತೃ 
ಲಾರೆ ಎಂದನು. ಶಿಷ್ಯನು ಹಠಯೋಗವನ್ನು ಅಭ್ಯಾ ಸಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ರ ನು. 
ಅವನ ವಾದದಲ್ಲಿ ತಿರುಳು ok ಇಲ್ಲ ಎನು ವುದಕ್ಕಾಗಿ ಅವನಿಗೆ “ಹಕ 
ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ರಹಸ್ಯ ಳನ್ನು 'ಹೇಳಿಶೊಟ್ಟ ನು. ಒಂದು ದಿನ 
ಇದ್ದ ಕೈ ಇದ್ದ ಂತೆಯೇ ನಿಪ ಈ ನುನೆಯಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡ ಗದ್ದ ಲವೆದ್ದಿ ತು. 
ಸುತ್ತಲೂ ಅಳು ಕೇಳಿಬಂದಿತು ನೆರೆಹೊರೆಯ ನರು ಬಂದು ಕತ 
ಯೋಗಿಯನ್ನು 'ಒಂದು ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ನೋಡಿದರು. ಅವನು ನಿಶ್ಚೇಷ್ಟಿತ 
ನಾಗಿ ಒಂದು ವಿಚಿತ್ರ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಿದ್ದನು. ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಇವನು 
ಸತ್ತುಹೋದನೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡರು. ಅವನ ಹೆಂಡತಿ “ ಅಯ್ಯೋ, 
ನನ್ನ ಪಿ ಬ್ರಯತಮನೆ! ಎಲ್ಲಿ ಹೋದೆ? ನಮ ೬ನ್ನು ಏತಕ್ಕೆ ಕೈ ಬಿಟ್ಟಿ. 
ಆಯ್ಯೋ, ಇಂತಹ ಗಂಡಾಂತರ ಹ ತಾ ವಸತ 
ಇರಲಿಲ್ಲ'' ಎಂದು ಗೋಳಾಡುತ್ತಿ ತ್ತಿದ್ದ ಳು. ಇಷ್ಟು ಹೊತ್ತಿಗೆ ನೆಂಟರು 
ಹೆಣವನು ಸ್ಮಶಾನಕ್ಕೆ ಹೊತ್ತುಕೊಂಡು ಹೋಗುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಒಂದು 
ಮಂಚವನ್ನು ತಂದರು. ಆಗ FASS ದೊಡ್ಡ ಕಷ್ಟ ಕೈ ಈಡಾದರು. 
ಆ ಮನುಷ್ಯ ನು ವಕ್ರರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಿ ದ್ದು ದರಿಂದ ಅವಸೆನ್ನು ಬಾಗಿಲಿನ 
RE ಹೆಸರಗೆ ತರಲು ಆಗಲಿಲ್ಲ. ಆಗ ನೆಕೆಮುನೆಯವ 
ನೊಬ್ಬನು ಬಾಗಿಲನ್ನು ಒಡೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಕೊಡಲಿಯನ್ನು 
ತಂದನು. ಅಲ್ಲಿಯವರೆವಿಗೂ ಸಹಿಸು ಅಸಾಧ್ಯವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೆಂಡತಿ ಅಳುತಿ ತಿದ್ದಳು. ಕೊಡಲಿ ಶಬ್ದ ಕೇಳಿಡೊಡನೆಯೆ ಅವಳು ಆ 


ಮಾಯೆಯ ಸ್ಮರೂಪ ೩ಿ೭ಷ್ಲಿ 


ಸೃಳಕ್ಕೆ ಓಡಿಹೋಗಿ ಅವರು ಏನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವರು ಎಂದು ಕೇಳಿದಳು. 
BS ವಿಚಿತ್ರ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಿ ರುವುದರಿಂದ ಅದನು ಹೊರಗೆ ತರಲು- 
ಅಸಾಧ್ಯವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಬಾಗಿಲನ್ನು ಒಡೆಯುತ್ತಿರುವೆವು ಎಂದರು. 
ಹೆಂಡತಿ "" ಬೇಡ, ಬೇಡ, ಈಗ ಹಾಗೆ ಮಾಡಬೇಡಿ. ನಾನು ಈಗ. 
ವಿಧವೆಯಾದೆ. ನನ್ನನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳು ನನರಾರೂ ಇಲ್ಲ. ತಬ್ಬಲಿ” 
ಮಕ್ಕ ಳನು ನಾನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಚೇಕಾಗಿಕುವುದು. ಸೀನು ಈಗ 
ಬಾಗಿಲನ್ನು" ಒಡೆದರೆ ಆಮೇಲೆ ಜಾ ಅದನ್ನು ಸರಿಮಾಡುವವರಿಲ್ಲ: 
ಏನು ಆಗಬೇಕಾಗಿತ್ತೋ ಅದು ನನ ಗಂಡಭಿಗೆ ಆಯಿತು. ಅವನ 
ಕೆ ಕಾಲುಗಳನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿ ಹೊರಗೆ ತೆಗದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ” ಎಂದಳು. 
ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಹಠಯೋಗಿ ತಕ್ಷಣವೆ ಎದ್ದು ನಿಂತನು. ಇಷ್ಟು ಹೊತ್ತಿಗೆ 
ಔಷಧಿಯ ಅಮಲು ಇಳಿದಿತ್ತು. ಅವನು " ಎಲೆ ಹೆಂಗಸೆ, ನನ್ನ 
ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಬೇಕೆಂದಿರುವೆಯ? '' ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತ 
ಸಂಸಾರವನ್ನು ತ್ಯಜಿಸಿ ಗುರುವಿನೊಂದಿಗೆ ಹೊರಟುಹೋದನು. 
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೧೧೦೮. ಒಬ್ಬನು ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದನು. ದಾರಿಯಲ್ಲಿ 
ಅವನನ್ನು ಮೂರುಜನ ಕಳ್ಳ ರು ಹಿಡಿದರು. ಅನನ ಹತ್ತಿರ ಇದ್ದುದನ್ನೆ ಲ್ಲ ey 
ಕಿತ್ತು ಕೊಂಡುಬಿಟ್ಟ ರು ತತ ಮೊದಲನೆ ಕಳ್ಳ 4 ಇವನನ್ನು ಸುಮ್ಮನೆ Ns 
ಬಿಡುವುದರಿಂದ ಪ್ರಯೋಜನವೇ ನು?” ಎಂದು ಹೇಳಿ ತತ್ತಿ ಯ 
ಬೀಸಿ ಸಾಯಿಸುವುದರಲ್ಲಿದ್ದನು. ಆಗ ಎರಡನೆ ಕಳ್ಳ 4 ಅವನನ್ನು 
ಕೊಂದು ಪ್ರಯೋಜನವೇನು. ಕೈಕಾಲು ಕಟ್ಟ ಬಳದುತತ್ತೆ ಎಸೆಯಿರಿ ನ 
ಎಂದನು. ನು ಅವನ ಕೈ ಕಾಲು ಕಟ್ಟ “ಲ್ಲೆ ಬಿಟ್ಟು ಹೋದರು. 
ಅವರು ಸ್ವಲ್ಪದೂರ ಹೋದಸೀಲೆ ಮೂಕನ ಕಳ್ಳ ಹಿಂತಿರುಗಿ 
ಬಂದು “ ಅಯ್ಯೋ ಪಾಪ! ನಿನಗೆ ವ್ಯಥೆಯಾಯಿತೆ? ನಿನ್ನ ಕಟ್ಟುಗಳನ್ನು 
ಬಿಚಿ, ಬಿಡುವೆನು” ಎಂದು ಹೇಳಿ ಅವನ ಕಟ್ಟನ್ನು ಬಿಚ್ಚಿ ದಮೇ 
« ಈಗ ನನ್ನೊ ದಿಗೆ ಬಾ, ದಾರಿಯನ್ನು ತೋರಿಸುತ್ತೇನೆ” ಎಂದು- 

ಕರೆದುಕೊಂಡು. ಹೋದನು. ಬಹಳದೂರ ನಡೆದ ಮೇಲೆ ದಾರಿ ಸಿಕ್ಕಿತು. 
ಕಳ್ಳನು ಅವನಿಗೆ “ ನೋಡು! ಅಲ್ಲಿ ನಿನ್ನ ಮನೆ ಇರುವುದು, ಈ ದಾರಿ- 
ಯಲ್ಲೇ ನಡೆದು ಹೋದರೆ ಮನೆ ಸಿಕ್ಕುವುದು” ಎಂದನು. ಪ್ರಯಾ 
ಣಿಕನು ಅವನನ್ನು ವಂದಿಸುತ್ತ “ ಅಯ್ಯ, ನೀನು ನನಗೆ ತುಂಬಾ 


ಷಿ೨೪ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಉಪಕಾರ ಮಾಡಿರುನಿ. ನಾನು ನಿನಗೆ ತುಂಬಾ ಖುಣಿಯಾಗಿರುವೆನು. 
ನರಗೆ ನೀನು ಮನೆಗೆ ಬರಲಾರೆಯ? ” ಎಂದನು. ಕಳ್ಳನು. 

ಇಲ್ಲಿ ನಾನು ಬರಲಾರೆ. ಪೋಲೀಸಿನವರು ನನ್ನನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯು. 
ವರು” ಎಂದನು. 

ಈ ಪ್ರಪಂಚ ಒಂದು ಕಾಡು. ಮೂರು ಜನ ಕಳ್ಳ ರೆ ಪ್ರ ಕೃ ತಿಯ 
ಮೂರು ಗುಣ ಗಳಾದ ಸತ್ತ್ವ ರಜಸ್ಸು ಮತ್ತು ತಮಸ್ಸು. ಜೀವನೆ 
ಪ್ರಯಾಣೀಕನು. ಆತ ಜ್ಞಾನವ ಅವನ ಆಸ್ತಿ. ತಮಸ್ಸು ಅವನನು 
ವ್ರ ಪಂಚದ ಬಂಧನಗಳಿಂದ ಕಟ್ಟ ಹಾಕುವುದು. ಆದರೆ ಸತ್ತ್ವಗುಣ, 
ರಜಸ್ಸು ಮತ್ತು ತಮಸ್ಸುಗಳ AR ವಳಿಯಿಂದ ಅವನನ್ನು ಜಾ 
ಪುರ ಸತ್ತ್ವದಲ್ಲಿ eS ಜೀವನು ತಮಸ್ಸಿನ ಪರಿಣಾಮ 
ವಾದ ಕಾಮ ಕ್ರೋಧ ಮೋಹದಿಂದ ಪಾರಾಗುವನು. ಪ್ರಪಂಚದ 
ಬಂಧನದಿಂದ ಸತ್ತನು ಜೀವನನ್ನು ಪಾರುಮಾಡುವುದು. ಆದರೆ 
ಸತ್ತ್ವಗುಣ ಕೂಡ ಕಳ್ಳನೆ. ಆದರೆ ಅದು ನ್ನು ಪರಂಧಾಮದ 
ತ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ “ ನೋಡು ಅಲ್ಲಿ ನಿನ್ನ ಮನೆ? ಎನ್ನು 
ವುದು. ನಂತರ ಆದು ಮಾಯವಾಗುವುದು. ಸತ್ತೆ ಗುಣ ಕೂಡೆ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮನೆಡೆಗೆ ಹೋಗಲಾರದು. 

೧೧೦೯. ಒಂದು ದಿನ ಪುರೋಹಿತನೊಬ್ಬ ಬ್ಬನು ತನ್ನ ಶಿಷ್ಯನ 
ಹಳ್ಳಿಯ ಚ 'ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ಧನ ನು ಆವಕೊಂಡಿಗೆ. ಯಾರೂ ಸು 
ಇರಲಿಲ್ಲ. ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ 'ಘೋಚಿಯವನನ್ನು ನೋಡಿ “ ಏನಪ್ಪ, 
ಒಳ್ಳೆ ಯ ಸ 'ನನ್ನೊ ಂದಿಗೆ ಹ ಬರುತ್ತಿ ಪ್ರೀಯ. ನನ್ನೊ ದಿಸೆ 
ಬಂದರೆ ನಿನಗೆ ತ “ಓಟ ಸಿಕ್ಕುವು ಚೆನ್ನಾಗಿ ನನ್ನ ನ್ನು 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳು ವರು `` ಎಂದನು. ಎ... -* ಸ್ವಾಮಿ, ನು ನು 
ಕೆಳಗಿನ A ನಾನು ನಿಮ್ಮ ಜವಾ ಇನನಂತೆ ಹೇಗೆ ಬರಲಿ? '' 
ಎಂದನು. ಪುರೋಹಿತನು «4 ಪರವಾಯಿ್ಯ. ನಿನ ಜಾತಿಯನ್ನು 
ಯಾರಿಗೂ ಹೇಳಬೇಡ. ಯಾರೊಂದಿಗೂ ಸೀನು ಮಾತನ್ನೂ ಆಡ 
ಬೇಡ ಮತ್ತು ಯಾರ ಸರಿಚಯವನ್ನೂ ನೀನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಡ '' 
ಎಂದನು. ಮೋಟಿ ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡನು” ಸಂಜೆ ಪುರೋಹಿತನು ತನ್ನ 
ತಿಷ್ಯನ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾ ರಕ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಬ್ರಾ ್ರಾಹ್ಮಣ 
ಬಂದು ಪುರೋಹಿತನ ಆಳಿಗೆ « ಹೋಗಿ ನನ್ನ ಎಕ 'ಡವನ್ನು ಸು 
ಕೊಂಡು ಬಾ? ಎಂದನು. ತನ್ನ ಯಜಮಾನನ ಅಪ್ಪ “ಯಂತೆ 


ಖಿ 
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ಮೋಚಿ ಏನನ್ನೂ ಮಾತನಾಡಲಿಲ್ಲ. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು ಎರಡುವೇಕೆ 
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ಹೇಳಿದನು. ಆಗಲೂ ಅನನು ಸುಮ್ಮನೆ ಇರ ನು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನು 


ಎ 


ಪದೇಪದೇ ಹೇಳಿದನು. ಆದರೂ ಆಳು ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಏಳಲೇ ಇ. 
ಕೊನೆಗೆ ಸಾಕಾಗಿ ಬ್ರಾ ಹ್ಮ! ಇನು ರೇಗಿ « ಲೋ ಬ್ರಾ ಹ, ಣನ ಅಸ್ಪ ಣೆ 
ಯನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸುವ. ನನ್ನ ಧ್ಭೈ ರ್ಯ ಎಷ್ಟೋ? ನನ್ನ” ಹೆಸರೇನು? 
ನೀನೇನು ನಿಜವಾಗಿ ನೆಸೇಜಜೊ? ?' ಶಿ ಮೋಚಿಯು 
ಇದನ್ನು ಕೇಳಿ ಅಂಜಿಕೆಯಿಂದ ನಡುಗುತ್ತ ಪುರೋಹಿತನ ಕಡೆ ಕನಿಕರ 
ದಿಂದ ನೋಡುತ್ತ «೬! ಮಹಾಸ್ವಾಮಿ, ನನ್ನನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದು 
ಬಿಟ್ಟಿರು, ನಾನು ಇನ್ನು ಹೆಚ್ಚುಕಾಲ ಇರಲಾರೆ, ನಾನು ಹೊರಟು 
ಹೋಗುವೆನು?” ಎಂದು ಅನನು ಓಡಿಹೋದನು. ಇದರಂತೆಯೇ 
ಮಾಯೆಯನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದ ತಕ್ಷಣವೆ ಅದು ಓಡಿಹೋಗುವುದು. 


೧೧೧೦. ಮಾಯೆ ತ ನಮಾಮಿ ಒಂದುಸಲ ನಾರದನು 
ಪರಮೇಶ್ವರನನ್ನು ಕಂಡು «« ಪ್ರಭು, ಅಸಾಧ್ಯವಾದುದನ್ನು ಸಾಧ್ಯ 
ಮಾಡಬಲ್ಲ ನಿನ್ನ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯನ್ನು ತೋರು” ಎಂದು ಕೇಳಿ 
ಕೊಂಡನು. ಸರಮೇಶ್ವರನು ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡನು. ಇದರಂತೆಯೆ ಒಂದು 
ದಿನ ಪರಮೇಶ್ವರನು ನಾರದನೊಂದಿಗೆ ತಿರುಗಾಡಲು ಹೊರಟನು. 
ಸ್ವಲ್ಪದೂರ ಹೋದಮೇಲೆ ದೇವರಿಗೆ ಬಾಯಾರಿ ದಣಿವಾಯಿತು. 
ಅದಕ್ಕೆ ಅವನು ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ನಾರದನಿಗೆ, «« ನಾರದ, ನನಗೆ 
ತುಂಬಾ ಬಾಯಾರಿಕೆ. ಎಲ್ಲಿಂದಲಾದರೂ ಸ್ವಲ್ಪ ನೀರನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡು ಬಾ'' ಎಂದನು. ನಾರದನು ತಕ್ಷಣವೆ ನೀರನ್ನು ತರಲು 
ಹೊರಟನು. 


ಹತ್ತಿರ ಎಲ್ಲಿಯೂ ನೀರು ಸಿಕ್ಕದೆ ಬಹಳ ದೂರ ಹೋದನು. 
ದೂರದಲ್ಲಿ ಒಂದು ನದಿ ಕಾಣಿಸಿತು. ನದಿಯ ಹತ್ತಿರ ಹೋದಾಗ ಬಹಳ 
ಸುಂದರವಾದ ಒಬ್ಬಯುನತಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿರುವುದನ್ನು ನೋಡಿದನು. 
ಅವಳ ರೂಪಿಗೆ ತಕ್ಷಣವೆ ಮಾರುವೋದನು. ನಾರದನು ಅವಳ ಹತ್ತಿರ 
ಹೋದ ತಕ್ಷಣವೆ ಅವಳು ಇಂಪಾಗಿ ಮಾತನಾಡತೊಡಗಿದಳು. ಸ್ವಲ್ಪ 
ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೆ ಒಬ್ಬರು ಇನ್ನೊ ಬ, ರನ್ನು ಪ್ರಿ (ತಿಸತೊಡಗಿದರು. ನಾರದ 
ಅವಳನ್ನು ಮದುವೆಯಾಗಿ ಗೃ “ಸ್ಮ ನಂತೆ ಸೇಕಿಸಿದನು. ಕಾಲಕ್ರಮದಲ್ಲಿ 
ನಾರದನಿಗೆ ಅವಳಿಂದ ಹಲವೆ ಮಕ ಶೈ ಳಾದುವು. ನಾರದನು ಹೀಗೆ ತನ್ನ 
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ಹೆಂಡತಿ ಮಕ್ಕ ಳೊಂದಿಗೆ ಸುಖವಾಗಿರುತ್ತಿ ದ್ದಾಗ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ 
ಉಪದ್ರವ ವಿತ; ಮ ತ್ಯ ಪ್ರ ತಿಮನೆಯಲ್ಲೂ ತನ್ನ ಸೂರೆಯ ನ 
ಮೊದಲುಮಾಡತು. ಆ ಸ್ಥಳವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆ ಕಡೆಗೆ ಹೊರಟು 
ಹೋಗಬೇಕೆಂದು ನಾರದನು ಇತ್ರೈರ್ಥಮಾಡಿದನು. ಹೆಂಡತಿಯೂ 
ಇದಕ್ಕೆ ಒಪ್ಪಿದಳು. ಇಬ್ಬರೂ ತಮ್ಮ ಮಕ ಳನ್ನು ಕರೆದುಕೊಂಡು 
ps ಆವರು ನದಿಯನ್ನು ದಾಟುವುದಕ್ಕೆ ಸೇತುವೆ ಹತ್ತಿರ 
ಬಂದ ತಕ್ಷಣವೆ ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಪ್ರವಾಹ ರ ಮಕ್ಕಳೆಲ್ಲ 
ಒಂದೊಂದಾಗಿ ಆದರಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿ ಕು| ಕೊನೆಗೆ ಹೆಂಡತಿಯೂ 
ಆದರಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿಹೋದಳು. ಎ ರನ್ನೂ ಕಳೆದುಕೊಂಡು ನಾರದನು. 
ತುಂಬಾ ದುಃಖಾ ಕ್ರಾಂತನಾ ಗಿ ದಡದ ಮೆಲೆ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಅಳಲಾ 
ರಂಭಿಸಿದನು. ಆಗ ತಾನೆ ಸರಮೇಶ್ವ ರನು ಅವನ ಮುಂಡೆ ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊಂಡು “ ಹೇ ನಾರದ! ನೀರೆಲ್ಲ? ನೀನು ಏತಕ್ಕೆ ಅಳುತ್ತಿರುವೆ? ” 
ಎಂದನು. ದೇವರ ದರ್ಶನ ನಾರದನಿಗೆ ಜಾಗ್ರ ತೆಯನ್ನು ಂಟುಮಾಡಿತು. 
ಅವನಿಗೆ ಆಗ ಎಲ್ಲವೂ ಗೊತ್ತಾಯಿತು. ಆಗೆ «ಹೇ ದೇವ! ನಿನಗೆ 
ನಮಸ್ಕಾರ; ಅದ್ಭುತವಾದ ನಿನ್ನ ಮಾಯೆಗೂ ನಮಸ್ಕಾರ'' ಎಂದನು. 

೧೧೧೧. ಒಂದು ದಿನ ಹೆಣ್ಣು ಹುಲಿಯೊಂದು ಕುರಿಯ: 
ಮಂದೆಯ ಮೇಲೆ ಬಿತ್ತು. ಅದು ಗರ್ಭಿಣಿಯಾಗಿತ್ತು. ಮಂದೆಯ ಮೇಲೆ 
ಬಿದ್ದಾಗ ಅದು ಮರಿಯನ್ನು ಹೆತ್ತು ಸತ್ತುಹೋಯಿತು. ಆದರೆ ಆ 
ಹುಲಿಯ ಮರಿ ಬದುಕಿ ಕುರಿಯ ಮಂಜೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಬೆಳೆಯಿತು. 
ಕುರಿಗಳೆಲ್ಲ ಹುಸುಗಾವಲಿನಲ್ಲಿ ಹುಲ್ಲನ್ನು ಮೇಯುತ್ತಿದ ವು. ಹುಲಿಯ 
ಮರಿ ಕೂಡ ಅದರಂ ತೆರೆ ಮಾಡಿತು. ಕುರಿಗಳು ಅರಚುತ್ತಿದ್ದವು. 
ಹುಲಿಯ ಮರಿಯು ಅದನ್ನೆ ಆನುಕರಿಸಲು ಯತ್ತಿ ಸಿತು. ಕಾಲ: 
ಕ್ರಮೇಣ ಅದು ಒಂದು ದೊಡ್ಡ ಹುಲಿಯಾಯಿತು. ಆಕಸ್ಕಾತ್ತಾಗಿ 
ಮತ್ತೊಂದು ಹುಲಿ ಬಂದು ಈ ಮಂದೆಯನ್ನು ಎದುರಿಸಿತು. ಕುರಿ 
ಮಂದೆಯಲ್ಲಿ ಕುರಿ-ಹುಲಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ಅದಕ್ಕೆ ಆಶ್ಚರ್ಯವಾಯಿತು. 
ಅದನ್ನು ಅಟ್ಟಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ಕುತ್ತಿಗೆಯನ್ನು ಹಿಡಿಯಿತು. ಆಂಜಿಕೆ 
ಯಿಂದ ಅದು ಕುರಿಯಂತೆ ಅರಚಲು ಮೊದಲು ಮಾಡಿತು. ಆಂತೂ 
ಹಳೆಯ ಹುಲಿಯು ಇದನ್ನು ಒಂದು ಕೊಳದ ಹತ್ತಿರ ಕರೆದುಕೊಂಡು 
ಹೋಗಿ ಇಬ್ಬರ ನೆರಳನ್ನೂ ಆದರಲ್ಲ ತೋರಿಸಿ 4 ನೋಡು; ನೀನು 
ಕೂಡ ನನ್ನ ಂತೆ ಇರುವೆ. `ನೀನು ಕೂಡ ನನ್ನಂತೆ ಒಂದು ಹುಲಿ. ಈಗು 
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ಈ ಮಾಂಸವನು ತಿನ್ನು ” ಎಂದು ಒಂದು ಚೂರು ಮಾಂಸವನ್ನು 
ಅದರ ಬಾಯಿಗೆ ತುರುಕಿತು ಆದರೆ ಮೊದಲು ಕುರಿಹುಲಿಯು ಏನು 
ಮಾಡಿದರೂ ತಿನ್ನಲಿಲ್ಲ. ಅರಚುತ್ತ " ನಾನು ಕುರಿ' ಎಂದಿತು. ಆದರೆ 
ರಕ್ತದ ರುಚಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಗೊತ್ತಾದ ಕೂಡಲೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಸುಪ್ತವಾಗಿದ್ದ 
ವ್ಯಾಘ್ರಗುಣ ಜಾಗ್ರ ತವಾಗಿ ಅದು ಮಾಂಸವನ್ನು ತಿನ್ನಲು ಮೊದಲು. 
ಮಾಡಿತು. ಆಗ ಹಳೆಯ ಹುಲಿ « ಈಗ ಗೊತ್ತಾಯಿತೆ, ನೀನೂ 
ಕೂಡ ನನ್ನಂತೆಯೆ ಎಂಬುದು? ಬಾ ನನೊಂದಿಗೆ ಕಾಡಿಗೆ 
ಹೋಗೋಣ" > ಎಂದಿತು. ಹೀಗೆಯೆ ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಗುರು ಅನುಗ್ರಹ 
ವಿದ್ದರೆ ಅಂಜಿಕೆಯಿಲ್ಲ. ಗುರು ನಿನ್ನ ಕಣ್ಣ ನ್ನ ತೆಕೆದು ನನು 
ಯಾರು? ನಿನ್ನ ನಿಜಸ್ವರೂಪವೇನು ನಿಂಬುದನ್ನು *ಜೀಳುವನು. 


೧೧೧೨. ಆತ್ಮಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಮನಸ್ಸು ನಿತ್ಯಶಾಂತ 
ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬಂದಾಗ ಸರಬ್ರ ಹ ನ ದರ್ಶನವಾಗುವುದು. 


ಒಂದು ಸಲ ಒಬ್ಬನು ರಾಜನನ್ನು ನೋಡಬೇಕಾಗಿತ್ತು. 
ರಾಜನು ಏಳು ಬಾಗಿಲುಗಳಾಚೆ ಅಂತಃಪುರದಲ್ಲಿ ಇದ್ದನು. ಮನುಷ್ಯನು 
ಅರಮನೆಗೆ ಬಂದು ಮೊದಲನೆ ಬಾಗಿಲಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ದೊಡ್ಡ ಮನುಷ್ಯನು 
ಬಹಳ ಆಳುಕಾಳಿನೊಂದಿಗೆ ತುಂಬಾ ಜಬ ಕುಳಿತಿದ್ದು ದನು 
ನೋಡಿದನು. ಇವನನ್ನು ನೋಡಿ ಮನುಷ್ಯ ನು ತನ್ನ ಸ್ನೇಹಿತನನ್ನು 
“ ಇವನೆ ದೊರೆ? ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ಸ್ನೇಓತನು ನಗುತ್ತ ನಭ 
ಎಂದನು. ಹೀಗೆ ಅವನು ಬಾಗಿಲುಗಳನ್ನು ದಾಟಿದನು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಬಾಗಿಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ಒಬ್ಬರಿಗಿಂತ ಒಬ್ಬರು ಅತಿಶಯವಾದ ಆಡಂಬರದ 
ಲ್ಲಿದ್ದ ರು. ಅವನು ಅರಮನೆ ಒಳಕ್ಕೆ ಹೋದಷ್ಟೂ ಅಲ್ಲಿಯ ಜನರು 
ಹೆಚ್ಚು ಠೀವಿಯಿಂದ ಇರುತ್ತಿ ದ್ದು ದನ್ನು ನೋಡಿದನು. ಸ್ರ ತಿಯೊಂದು 
OR ಬಂದಾಗಲೂ ತಾನು ದೊರೆಯನು ಕಂಡೆನೆಂದು ತಿಳಿದು 
ಸ್ನೇಹಿತನನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದನು. ಅವನು ಏಳನೆ ಬಾಗಿಲನ್ನು 
ದಾಟ ದೊರೆಯನ್ನು ಸಂದರ್ಶಿಸಿದಾಗ ಅವನು ದೊರೆ ಹೌದೆ ಅಲ್ಲತೆ 
ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳದುಕೊಳ್ಳು ವುದಕ್ಕೆ ಅವನ ಸ್ನೇಹಿತನನ್ನು ಕೇಳುವ 
ಅನಶೃ ಕತೆಡು ಇರಲಿಲ್ಲ. ಬ ಹೊರೆಯ ಮಹತ್‌ ಗಾಂಭೀರ್ಯವನ್ನು 
ನೋ ಯೆ ಅವನು ಮೂಕನಾದನು. ಸಾಕ್ಷಾತ್‌ ಪ್ರಭುಗಳ ಸನ್ನಿಧಿಯಲ್ಲಿ 
ತಾನು ಇರುವೆನು ಎಂಬುದು ನಿಶ್ಚಯವಾಯಿತು. 
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ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಾಕ್ಸಾತ್ಯಾರ 


೧೧೧೩. ಪತಿನ್ರತೆಯಾದ ಒಬ್ಬ ಭಕ್ತೆ ತನ್ನ ಗಂಡನನ್ನೂ 
ಮಕ್ಕಳನ್ನೂ ಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಪರಮಾತ್ಮನ ಮೇಲೆ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ಇಟ್ಟಿದ್ದಳು ಅವಳು ಪತಿಯ ಕಾಲಾನಂತರ ಅವನ 
ಉತ್ತರಕ್ರಿಯೆಗಳು ಆದ ತಕ್ಷಣ ತನ್ನ ಗಾಜಿನ ಬಳೆಯನ್ನು ಒಡೆದು 
ಹಾಕಿ ಒಂದು ಜೊತೆ ಚಿನದ ಬಳೆಯನ್ನು ತೊಟ್ಟು ಕೊಂಡಳು. ಅವಳ 
ವಿಚಿತ್ರವಾದ ರೀತಿಯನ್ನು ನೋಡಿ ಜನರು ಅಶ್ಚರ್ಯಪ ಪಟ್ಟ ರು. ಆದರೆ 
ಅವಳು ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದಳು: «" ಇಲ್ಲಿಯವರೆವಿಗೂ ನನ್ನ ಗಡನ ದೇಹ 
ಗಾಜಿನಂತೆ ನಾಜೋಕಾಗಿತ್ತು. ಆ ಕ್ಷಣಿಕ ದೇಹ “ಮಾಯವಾಗಿದೆ. 
ಅವನೀಗ ಎಲ್ಲಾ ವಿಧದಿಂದಲೂ ಅವಿಕಾರಿಯಾಗಿ ಪೂರ್ಣನಾಗಿರುವನು. 
ಅವನ ದೇಹ ಈಗ ನಾಶವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೆ ನಾರು ಬೇಗ ಒಡೆದು 
ಹೋಗುವ ಗಾಜಿನ ಬಳೆಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸ್ಥಿರವಾಗಿರುವಂತಹ ಒಡವೆ 
ಯನ್ನು ಧರಿಸುವೆನು.?' 


೧೧೧೪. ಒಂದು ಸಲ ದ;ಕ್ಷಿಣೇಶ್ವ ರಕ್ಕೆ ತಂದೆ ಮಕ್ಕಳಾದ 
ಇಬ್ಬರು ಸಾಧುಗಳು ಬಂದರು. ಮಗನು ಜ್ಞಾ ವನ್ನು ಪಡೆದಿದ್ದ ನು. 
ಅದಕೆ ತಂದೆಗೆ ಜ್ಞ್ಯಾನ ಬಂದಿರಲಿಲ್ಲ. ಇಬ್ಬ ರೂ ಷ್ಠ ಕ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ 
ಪರಮಹಂಸರು “ವಾಸ ಸಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ 'ೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಕಳಿತುಕೊಂು 
ಅವರೊಂದಿಗೆ ಮಾತನಾಡುತಿ ತ್ತಿದ್ದರು. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಹೆಗ್ಗಣದ 
ಬಿಲದಿಂದ ಒಂದು ನಾಗರಹಾವು ಬಂದು ಮಗನನ್ನು ಕಚ್ಚಿತು. ಇದನ್ನು 
ನೋಡಿ ತಂದೆ ಬೆದರಿ ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಕರೆದನು.. ಆದರೆ ಮಗ ಸುಮ್ಮನೆ 
ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿರಲು ತಂದೆಗೆ ಆಶ್ಚರ್ಯವಾಯಿತು. ಸುಮ್ಮನೆ ಏತಕ್ಕೆ 
ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿರುವೆ ಎಂದು ಮಗನನ್ನು ಕೇಳಿದಾಗ ಮಗ ನಕ್ಕು 
4« ಹಾವು ಯಾವುದು. ಅದು ಕಚ್ಚಿ ರುನುದು ಯಾರನ್ನು 9 ೨ ಎಂದನು. 
ಅವನು ಐಕ್ಯತೆಯನ್ನು ಸಡೆದಿದ್ದ ನು. ಅದಕ್ಕೇ ಅವನಿಗೆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೂ 
ಹಾವಿಗೂ ಭೇದವನ್ನು ಂಟುಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗಲಿಲ್ಲ. 

೧೧೧೫. ಕಡುಕನ ಮನೆಯಿಂದ ಒಬ್ಬ ಪಂಚಮನು ಮಾಂಸ 
ವನ್ನು ಹೊತ್ತುಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ರ ನು. ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಪವಿತ್ರ 
ಗಂಗಾನದಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾನಮಾಡಿಕೊಂಡು ಬರುತ್ತಿದ್ದ ಶ್ರೀಶಂಕರಾ 
ಚಾರ್ಯರನ್ನು ಕಂಡನು. ಅಕಸ್ಮ್ಮಾಃ ತ್‌ ಪಂಚಮನು ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ 


[ol ಇ - 
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ರನ್ನು ಮುಟ್ಟಿದನು. ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರಿಗೆ ರೇಗಿ "" ಹೇ ಮೂಢ! ನೀನು 
ನನ್ನನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ರುವೆ ಎಂದು ಕೂಗಿಕೊಂಡರು. ಪಂಚಮನು 
« ನೀವೂ ನನ್ನ ನ್ನು ಮುಟ್ಟಲ್ಲ » ನಾನೂ ನಿಮ್ಮ ನ್ನು ಮುಟ್ಟಲ್ಲ. 
ದಯವಿಟ್ಟು ನೀವು” ನನ್ನೊ ಆದಿಗೆ ನಿಮ್ಮ ಆತ ನ ಬಚಸಿರದಲ್ಲಿ, ಅದು 
ಏನು ದೇಹವೆ ಮನಸ್ಸೆ , ಬುದ್ಧಿಯ ಎಂಬುದನ್ನು ವಾದಮಾಡಿ. 
ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮ ಸತ್ತ, 'ಠಜಸ್ಸು, ತಮಸ್ಸು ಗಳಿಗಾವುದಕೂ ಒಳೆಗಾ 
ಗಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ನಿಮಗೆ ಗೊತ್ತಿದೆ? ನಂದರ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರಿಗೆ 
ನಾಚಿಕೆಯಾಗಿ ನಿಜವಾದ ಜ್ಞಾ ನ ಉದಯಿಸಿತು. 


೧೧೧೬. ಒಂದು ಸಲ ಸಾಧು ಒಬ್ಬನು ತನ್ನ ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ಅತ್ಮ 
ಬೋಧೆಯನ್ನು ಮಾಡುವುದಕ್ಕಾಗಿ ಒಂದು ಆಂ ಜಿ ತೋಟದಲ್ಲಿ 
ಅವನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೋದನು. ಸ್ವಲ್ಪ ದಿನಗಳಾದಮೇಲೆ ಗುರು 
ಹಿಂತಿರುಗಿ ಶಿಷ್ಯನನ್ನು "ಮಗು, ನಿನಗೆ ಏನಾದರೂ ಆವಶ್ಯಕ 
ನಿಡೆಯೆ?’' ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ಅವನು ಹೌದು ಎಂದಾಗ, ಗುರು 
ಅವನೊಂದಿಗೆ ಶ್ಯಾಮ ಎಂಬ ಸುಂದರ ಯುವತಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು, 
ಬೇಕಾದಷ್ಟು ನೀನು ಮತ್ತು ಮಾಂಸ ವನ್ನು ತಿನ್ನು ಎಂದನು. ಹಲವು 
ME ಭಕ ಅವನು ಪುನಃ ಬಂದು ಜಂದಿನಂತೆಯೆ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಕೇಳಿದನು. ತಿಷ್ಕನು ಈ ಸಲ «" ನನಗೇನೂ ಬಯಕೆ ಇಬ್ಬ. 
ನಮಸ್ಕಾರ'' ಎಂದನು. ಸಾಧು ತನ್ನ ಶಿಷ್ಯನನ್ನು ಮತ್ತು 
ಶ್ಯಾಮಳನ್ನು ಕರೆದು ಶ್ಯಾಮಳ ಕೆ ಗಳನ್ನು ಸೋರಿಸಿ «« ಅದು ಏನು 
ಹೇಳಬಲ್ಲೆ ಜು? > ಎಂದು ಶಿಷ್ಯ ನನ್ನು ಪ್ರ ತ ಸಿದನು. ಶಿಷ್ಯ ನು “ಏತಕ್ಕೆ, 
ಇವು ಶ್ಯಾಮಳ ಕೈಗಳು” ಸುತ್‌] ಸೆಡೇ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಜಿ 
ವೇಳೆ ಶ್ಯಾಮಳ ಕಣ್ಣು, ಮೂಗು ಮುಂತಾದ 'ಶನಯನಗಳನ್ನು 
ತೋರಿಸುತ್ತ ಕೇಳಿದನು. ಶಿಷ್ಯನು ಅದಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾದ ಉತ್ತರವನ್ನು 
ಹೇಳಿದನು. ಆಗ ಶಿಷ್ಯನು `` ನಾನು ಶ್ಯಾಮಳ ಇದು, ಶ್ಯಾಮಳ 
ಅದು ಎಂದು ಮಾತನಾಡುತ್ತಿರುವೆನು. ಆದರೆ ಶ್ಯಾಮಳು ನಿಜವಾಗಿ 
ಯಾರು?” ಎಂದು ಯೋಚಿಸಿದನು. ಆಶ್ಚರ್ಯದಿಂದ ತನ್ನ ಗುರು 
ವಿಗೆ ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಹಾಕಿದನು. 4" ಯಾರಿಗೆ ಈ ಕಣ್ಣು, ಕೆನಿ, 
ಮೂಗು ಮುಂತಾದುವು ಸೇರಿವೆಯೊ ಆ ಶ್ಯಾಮಳು ಯಾರು?” 


ಸಾಧು "" ಈ ತ್ಯಾಮಳು ಯಾರು ಎಂದು ನೀನು ತಿಳಿಯಬೇಕಾದರೆ 


ತಂ ಶ್ರೀ ರಾನುಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ನನ್ನೊಂದಿಗೆ ಬಾ ತಿಳಿಸುವೆ'' ಎಂದು ಅವನಿಗೆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ವಿವರಿಸಿದನು. 

೧೧೧೭. ಒಬ್ಬ ತಂದೆಗೆ ಇಬ್ಬರು ಮಕ್ಕಳು ಇದ್ದರು. ಅವರಿಗೆ. 
ಸ್ವಲ್ಪ ದೊಡ್ಡ ನರಾದ ಮೇಲೆ ಉಪನಯನಮಾಡಿ ವೇದಾಭ್ಯಾಸಕ್ಕಾಗಿ 
ಒಬ್ಬ ಗುರುಗಳಹತ್ತಿರ ಬಿಟ್ಟರು. ಹಲವು ವರ್ಷಗಳಾದಮೇಲೆ 
ಮಕ್ಕಳು ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮುಗಿಸಿ ಮನೆಗೆ ಬಂದರು. ಅವರ 
ತಂದಿ ಮಕ್ಕಳನ್ನು 4 ವೇದಾಂತ ಓದಿದಿರಾ? '' ಎಂದು 1.1 

ಅವರು “ ಓದಿರುವೆವು” ಎಂದು ಹೇಳಿದರು.  « ಹಾಗಾದರೆ ಬ್ರ ಹ್ಮ 
ನೆಂದಶೇನು? ಹೇಳಿರಿ? ಎಂದು ತಂದೆ ಕೇಳಿದನು ಹಿರಿಯಮಗ 
ವೇದಾಂತ ಶೆ ಶ್ಣೊ (ಕಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತ * ಅಪ್ಪ, ಅದು ಮಾತು ಮತ್ತು 
ಆಲೋಚನೆಯನು ಮೀರುವುದು. ಹ ಕಾಗೆ ಹೀಗೆ, ನನಗೆ 
ಅದೆಲ್ಲ ಗೊತ್ತಿದೆ ?' ಎಂದನು. ತಾನು ಹೇಳಿದುದನ್ನು ಸಮರ್ಧಿಸು 
ವುದಕ್ಕೆ ಪುನಃ ವೇದದಿಂದ ಶೊ ಪ್ಲೀಕಗಳನ್ನು ಉದಹರಿಸಿದೆನು. “ ಹಾಗಾ 
ದಕ ನಿನಗೆ ಬ್ರಹ್ಮ ಗೊತ್ತಾ ದಹಾಗೆ ! ನಿನ್ನ ಕೆಲಸವನ್ನು ನೋಡಿಕೊ ? 
ಎಂದು ತಂಬಿ 3 ಡನ ನಂತರ $ರಿಯಮಗನಿಸಿ ಅದೇ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಯನ್ನು ಕೇಳಿದನು. ಆದರೆ ಹುಡುಗನು ಮೌನವಾಗಿದ್ದ ನು. ಒಂದು 
ಮಾತೂ ಅವನ ಬಾಯಿಂದ ಹೊರಡಲಿಬ್ಲ. ಅವನು ಮಾತನಾಡುವುದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನೂ ಮಾಡಲಿಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ನೋಡಿ ತಂದೆಯು ಹೀಗೆಂದನು: 
“ ಹೌದು ನೀನೆ ಸರಿ. ಅವ್ಯಕ್ತ ವಾಗಿ, ಉನಾಧಿಗಳಿಂದ ದೂರವಿರು 
ವುದರ ವಿಷಯವಾಗಿ ಏನನ್ನೂ ಹೇಳಲಾಗುವುದಿಬ್ಬ. ನೀನು ಮಾತ 
ನಾಡಿದ ತಕ್ಷಣವೆ ಅನಂತವನು ಸಾಂತದಮೂಲಕ ಹೇಳಬೇಕಾಗು 
ವುದು. ಏಕವನ್ನು ಹಲವದರ ಮಾಲಕ, ಅವ್ಯಕ್ತ ವನ್ನು ವ್ಯಕ್ತದ 
ಮೂಲಕ ಹೇಳಬೇಕಾಗುವುದು. ನಿನ್ನ ಮೌನ ನೂರಾರು ಶ್ಲೋಕ 
ಗಳನ್ನು ಉದಹೆರಿಸುವುದಕ್ಕಿಂತ ನೂರಾರು ಪ್ರಮಾಣಗಳನ್ನು ಕೊಡು 
ವ್ರುದಕೆಂತ ರಸಭರಿತವಾದ ಮಾತಾಗಿರುವುದು.'' 

"೧೧೧೮. ಒಬ್ಬ ದೊಡ್ಡ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ ಪಂಡಿತ ಬುದ್ಧಿವಂತ 
ನಾದ ದೊರೆಯ ಹತ್ತಿರ ಹೋಗಿ " ನನಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ಚೆನಾಗಿ 
ಗೊತ್ತು. ನಿಮಗೆ ಭಾಗವತವನ್ನು ಕಲಿಸಬೀಕೆಂದಿರುವೆನು'' ಎಂದನು. 

ಇವರಿಬ್ಬ ರಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ವಂತನಾದ "ಕೂರೆಗೆ ಯಾರು ನಿಜವಾಗಿ ಭಾಗವತ 
ವನ್ನು ಓದಿರುವಕೊ' ಅವರು ರಾಜನ ಆಸ ನಕ್ಕೆ ಐಶ ರ್ಯ ಮತ್ತು 
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ಕೀರ್ಕಿ ಆಸೆಗಾಗಿ ಹೋಗುವುದಕ್ಕಿಂತ ತನ್ನಾತ್ಮವನ್ನು ತಾನು ತಿಳಿ 
ಯಲು ಇಚ್ಛೆ ಸನ ಎಂಬುದು ಗೊತ್ತಿತ್ತು. ಆದಕಾರಣವೆ ದೊರೆ 
"ಹೇ ಬ್ರಾ ಣರೆ, ನೀವೆಆಗ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. 
ನೀನು ಸ ಅದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಲಿತುಕೊಳ್ಳಿ. ನಂತರ ನಾನು 
ನಿಮ್ಮನ್ನು ನನ್ನ ಗುರುಗಳಾಗಿ ಸ್ವೀಕರಿಸುವೆನೆಂದು ತ ಕೊಡುವೆ ” 
ಎಂದನು. ಬ್ರಾಹ್ಮ ಣನು ಹಿಂತಿರುಗಿ ಹೋಗುತ್ತ " ರಾಜನು ಎಂತಹ 
ಮೂಢ ನಾನು ಭಾಗವತವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಲಿತಿಲ್ಲ ಎನ್ನುತ್ತಾ ನಲ್ಲ. 
ಹಲವು ವರುಷಗಳಿಂದ ಅದನ್ನು ನಾನು. ಪುನಃ ಪುನಃ ಓದುತ್ತಿರು 
ವುದು ನನಗೇ ಗೊತ್ತಿದೆ `` ಎಂದು ಕೊಂಡನು. ಆದರೂ ಗ್ರಂಥ 
ವನ್ನು ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಓದಿ ಪುನಃ ರಾಜನ ಹತ್ತಿರ ಹೋದನು. 
ದೊರೆ ಪುನಃ ಅದನ್ನೇ ಹೇಳಿ ಕಳುಹಿಸಿಬಿಟ್ಟಿನು. ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ 
ತುಂಬಾ ಅಸಮಾಧಾನನಾಯಿತು. ಆದರೆ ದೊರೆಯ ನಡತೆಯಲ್ಲಿ 
ಏನೊ ಒಂದು ಅರ್ಥನಿರಬೇಕೆಂದು ಯೋಚಿಸಿದನು. ಮನೆಗೆ ಹೋಗಿ 
ಒಂದು ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನೇ ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಹಿಂದಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಓದಲು ಮೊದಲು ಮಾಡಿದನು. ಕ್ರಮೇಣ ಕ್ರಮೇಣ 
ಆದರಲ್ಲಿ ಹುದುಗಿದ್ದ ಭಾವಗಳು ಇವನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹೊಳೆದವು. ಐಶ್ವರ್ಯ, 
ಕೀರ್ತಿ, ರಾಜಾಸ್ಥಾನ ಮು೨ತಾದ ನೀರುಗುಳೆ.ಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ 
ಹೋಗುವುದರಿಂದ ಆಗುವ ವ್ಯಸನ ಅವನ ತಿಳಮನಸ್ಸಿಗೆ ಗೊತ್ತಾ 
ಯಿತು. ಅಂದಿನಿಂದ ಅವನು ದೇವರನ್ನು ಪೂಜಿಸಿ ನೋತ್ಪನನ್ನು ಸಂಪ 
ದಿಸಬೇಕೆಂಬ ಆಲೋಚನೆಯಲ್ಲಿ ನಿರತನಾದನು. ಇಸ್ಟ ನವನು 
ಮರೆತನು. ಕೆಲವು ವರುಷಗಳಾದ ಮೇಲೆ ಸ. ಆ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ಏನುಮಾಡುತ್ತಿರುವನು ಎಂದು ಸಾವ ಅವನ ಕೆಗೆ 
ಹೋದನು. ಪರಂಜ್ಕೊ (ಕಿ ಮತ್ತು ಪರಮ ಪ್ರೇಮದಿಂದ ಅವನು 
ಕಂಗೊಳಿಸುತಿ ರುವುದನ್ನು ನೋಡಿ ಅವನ ಇಲ 01 ಬಿದ್ದು “ ಥೀವು 
ಈಗ ನಿಜವಾಗಿ ಅದರ ಅರ್ಥವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸಿದ್ದೀರಿ. ಸೀವು ಅನುಗ್ರಹ 
ದರೆ ಈಗ ನಿಮ್ಮ ಶಿಷ್ಯನಾಗಲು ನಾನು ಸಿದ್ಧ ನಾಗಿರುವೆನು '' ಎಂದನು. 
೧೧೧೯. ಒಂದು ಹಳ ಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮಠವಿತ್ತು. ಅಲ್ಲಿಂದ 
ಪ್ರತಿದಿನವೂ ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳು ಭಿಕ್ಷಾಪಾತ್ರೆ ಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಭಿಕ್ಷೆಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರು. ಒಂದುದಿನ ಒಬ್ಬ ಸನ್ಯಾಸಿ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ಬಾಗ ಜಮಾನ್‌ದಾರನೊಬ್ಬ ನು ಒಬ್ಬ ಬಡವನನ್ನು 


ಪಿ೩ಿ೨ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಬಹಳವಾಗಿ ದಂಡಿಸುತ್ತಿರುವುದನ್ನು ಕಂಡನು. ಸಾಧು ದಯಾಸರನಾ 
ದುದರಿಂದ ಇನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ದಂಡಿಸದಂತೆ ಜಮಾನ್‌ದಾರನನು ಬೇಡಿ 
ಕೊಂಡನು. ಜಮಾನ್‌ದಾರನು ಕೊ ್ರೀಧಾವೇಶನಾಗಿ ತಕ್ಷಣವೆ ಸನಾ p 
ಸಿಯ ಮೇಲೆ ತಿರುಗಿ ತನ್ನ ಕೋಸನವನ್ನೆ ಲ ಅವನ ಮೇಲೆ ತೀರಿ 
ಕೊಂಡನು. ಸನ್ಯಾಸಿಯ ಸ್ಪಿತಿಯನ್ನು ಕಂಡ ಮತ್ತೊಬ್ಬ eS 
ಈ ವಿಷಯವನು ಮಠಕ್ಕೆ ತಿಳಿಸಿದನು. ಅವನು ಬಿದ್ದಿದ್ದ ಕಡೆಗೆ 
ಇವನ ಸಹೋದರರೆಲ್ಲ ಓಡಿಹೋದರು. ಅವನನ್ನು ಹೊತ್ತುಕೊಂಡು 
ಬಂದು ಮಠದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿಸಿದರು. ಆದರೂ 
ಸಾಧುವಿಗೆ ತುಂಬಾ ಹೊತ್ತು ಸ್ರಚ್ಚೆಯೇ ಇರಲಿಲ್ಲ. ದುಃಖದಿಂದ 
ಕಾತುರರಾಗಿ ಅವನ ಸಹೋದರರ್ಲ ಅವನನ್ನು "ಬೀಸಣಿಗೆಯಿಂ ದ 
ಬೀಸಿದರು. ತಣಿ ಕ್ಲೇರಿನಿಂದ ಅವನ ಮುಖವನ್ನು ತೊಳೆದರು. ಬಾಯಿಗೆ 
ಹಾಲನ್ನು ಸುರಿದರು. ಮತ್ತು ಏನೇನು ಸಾಧ್ಯವೊ ಅವನ್ನೆಲ್ಲ ಮಾಡಿ 
ದರು. ಕ್ರಮೇಣ ಆತನು 'ಜೀತರಿಸಿಕೊಂಡನು. ಅತನು ಕಣ್ಣು 
ತೆಕೆದು ಸನ್ಯಾಸಿಗಳನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ ಅವರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬನು, ಈತನಿಗೆ 
ಮುಖದ ಗುರುತು ತಿಳಿಯುವುದ್ದಿವೆ, ಎಂಬುದನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸುವುದ 
ಕ್ಕೋ ಸ್ಕರ ಜೋರಾಗಿ “ ಸ್ವಾಮಿಜಿ, ಯಾರು ನಿಮಗೆ ಹಾಲು ) ಕೊಡು 
ತ್ಮಿರುವುದು ಗೊತ್ತೆ? ” ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ಸಾಧು ಮೆಲ್ಲಗೆ “ ಅಣ್ಣ, 
ಯಾರು ನನ್ನ ನು" ಹೊಡೆದರೊ ಅವರೇ ಈಗ ನನಗೆ ಹಾಲು ತನಕ 
ತ್ತಿರುವರು » ಎಂದನು. ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಪರಮಾತ್ಮಾನುಭವವಾಗದೆ, ಧರ್ಮ, 
ಅಧರ್ಮ, ಪಾಸ, ಪುಣ್ಯಗಲಾಜೆ ಹೋಗದೆ ಇದ್ದರೆ ಐಕ್ಯತೆ ಲಭಿಸು 
ವುದಿಲ್ಲ. 
೧೧೨೦. ಒಂದು ಹಳ್ಳಿ ಯಲ್ಲಿ ಪದ್ಮಲೋಚನನೆಂಬ ಒಬ್ಬ 
ಮ ನು. ಹಳ್ಳಿಯವರು ಅವನಿಗೆ ಪೊಜೊ ಎಂದು ಅಡ್ಡ 
ಹೆಸರನ್ನು ಇಟ್ಟಿ ದ್ದ ರು. ಆ ಹಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಹಳೆಯ ಪಾಳು ಗುಡಿ 
ಇತ್ತು! "ಹೀವಸ್ನಾ "ನಡೊಳಗೆ ಯಾವ ವಿಗ್ರಹವೂ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಗುಡಿಯ 
ಆಂಗಳದಲ್ಲೆ ಬ್ಲ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಸೊಪ್ಪು ಸಿದೆ ಬೆಳೆದಿದ್ದು ವು. ಅದು ಹಕ್ಸಿ 
ಮತ್ತು ಬಾವಲಿಗಳಿಗೆ ಅನುಕೂಲನಾದ ಬೀಡಾಗಿತ್ತು. ಒಂದುದಿನ 
ಇದ್ದ ಕೈದ್ದ ಂತೆಯೆ ಹಳ್ಳಿ ಯ ಜನರು ಪಾಳು ಗುಡಿಯಿಂದ ಗಂಟಿ, 
ಶಂಬಿಗ್ಗ “ಶಬ ವನ್ನು ಕೇಳಡರು. ಯಾರೊ ಭಕ್ತ ರೊಬ್ಬ ರು ಹೊಸದಾಗಿ 
ವಗ ಗ್ರಹವನ್ನು ಪ್ರತಿಷೆ ಮಾಡಿ ಸಂಜೆ ಮಂಗಳಾರತಿಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರು 


ಹದೆಮಾ ವ್‌ Pod 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಸಾಕ್ಸಾತ್ಕಾರ ತಿಪ್ಪಿಷ್ಪಿ 


ನರು ಎಂದು ತಿಳಿದು ಗಂಡಸರು ಹೆಂಗಸರು ಮಕ್ಕಳು ಎಲ್ಲರೂ ಕುತೂ 
ಹಲದಿಂದ ಅಲ್ಲಿಗೆ ಓಡಿಬಂದರು. ಎಲ್ಲರೂ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಕೇಳುತ್ತ 
ಕೈಗಳನ್ನು ಮುಗಿದುಕೊಂಡು ವಿಗ್ರಹವನ್ನು ನೋಡುವುದಕ್ಕೆ ಕಾದು 
ನಿಂತರು. ಅವರಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಕುತೂಹಲಿಯಾದನನೊ 
ಒನು ಧೈರ್ಯದಿಂದ ಬಾಗಿಲ ಕಂಡಿಯಲ್ಲಿ ನೋಡಿದನು. ಅವನಿಗೆ 
ಆಶ್ತ IE ಒಳಗೆ ಜಾಗಟಿಹೊಡೆಯುತ್ತ ಶಂಖವನ್ನು ಬಾರಿ 
ಸುತ್ತಿದ್ದ ವನು | ಪೊಮೊ ' ಆಗಿದ್ದ ನು. ದೇವರಮನೆ ಒಂದಿನಂತೆಯೆ 
ಕೊಳೆಯಾಗಿತ್ತು. ಪೂಜೆ $ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ ನಿಗ್ರಹವೇ ಇರಲ್ಲಿ. ಅಗ 
ಅವನು « ಕೇ ಪೊಡೊ! ಮಾಧವನ ಏಗ್ರಹವೆ ಇಲ್ಲ ನಿನ್ನ ಗುಡಿಯಲ್ಲಿ! 
ತ ಅದೂ ಅಲ್ಲದೆ ಗುಡಿಯನ್ನು ಗುಡಿಸಿ ತೊಳೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಕೂಡ 
ನೀನು ತೊಂದರೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಿಲ್ಲ. ಹಗಲು ರಾತ್ರಿ ಹನ್ನೊ ಂದು 
ಇಾಪುಲಿಗಳು ಕೆರುಚುತ್ತಿವೆ. ಸುಮ ನೆ ಏನೂ ಪ್ರಯೋಜನನೆಲ್ಲದೆ 
ಜೋರಾಗಿ ಶಂಖವನ್ನು ಊದಿ ದೊಡ್ಡ ಗದ್ದಲವನ್ನು ಎಬ್ಬಿ ಸಿಜೆ | 23 
ಎಂದನು. 
ಇದರಂತೆಯೆ ನೀವು ಹೃದಯವೆಂಬ ದೇವಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಭಗವಂತ 
ನೆಂಬ ಪವಿತ್ರ ವಿಗ್ರಹವನ್ನು ಸ್ಥಾಪನೆಮಾಡಬೇಕಾದರೆ, ಅಂದರೆ, ನೀನು 
ಅವನನ್ನು ಸಾಕ್ಷಾತ್ಕಾರಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ, ಸುಮ್ಮನೆ ಶಂಖವನು 
ಊದಿ ಪ್ರಯೋಜನವೇನು. ಮನಸ್ಸು ಸ ದೇವರು ತಾನೆ 
ಬಂದು ಅಲ್ಲಿ ನೆಲಸುವನು. ಆ ಪವಿತ್ರವಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಯಾನ ವಿಗ್ರಹ 
ವನ್ನೂ ಪ್ರತಿಷ್ಠ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೆ "ಆಗುವುದು. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ 
ಹನ್ನೊಂ ಸ್ಟ ಬಾವುಲಿ ಹನ್ನೊಂದು ಇಂದ್ರಿಯಗಳು (ಐದು ಕರ್ಮೇೇಂ 
ದ್ರಿಯಗಳು ಐದು ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸು). ಮೊದಲು 
ನಿನ್ನ ಆತ್ಮದ ರ ನೀನು ಮುಳುಗಿ ಅಲ್ಲ ಹುದುಗಿರುವ 
ರತ್ನಗಳನ್ನು ಪ ಸಡೆ. ಇದಾದ ಮೇಲೆ ನೀನು ಎನನ್ನು ಬೇಕಾದರೂ 
ಮ ಮೊದಲು ನೀನು ಮಾಧವನನ್ನು ಹೃದಯ ಪೀಠದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತಿವ್ಠೆ ಮಾಡಬೇಕು. ನಂತರ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಉಪನ್ಯಾಸ ಮತ್ತು 
ಬೋಧನೆ ಮಾಡಬಹುದು 
೧೧೨೧. ಒಂದುದಿನ ಒಬ್ಬ ರಾಜನು ತನ್ನ ಮಂತ್ರಿ ಯೊಂದಿಗೆ 
ಬೇಟಿಗೆ ಹೋದನು. ಅಕಸ ತ್ತಾಗಿ ದೊರೆಯ ಬೆರಳು ಕತ್ತರಿಸಿ 
ಹೋಯಿತು. «« ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನು? ?' ಎಂದು ತನ್ನ ಮಂತ್ರಿ 


೩೩೪ ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಉಪದೇಶಾಮೃತ 


ಯನ್ನು ಕೇಳಿದನು. ಅದಕ್ಕೆ ಮಂತ್ರಿ "" ಅದರಲ್ಲಿ ಏನೊ ಅತಿ ಗೂಢ 
ರಹೆಸ್ಯನಿರಬೇಕು > ಎಂದನು. ದೊರೆಗೆ ಈ ಉತ್ತರ ಸರಿಯಾಗಿ 
ಕಾಣಲಿಲ್ಲ. ಕೋಪದಿಂದ ಮಂತಿ ತ್ರಿಯನ್ನು, ಒಂದು ಹಾಳು ಭಾವಿಗೆ ತಳ್ಳಿ 
«ಈ ಘಟನೆಯ ಹಿಂದೆ ಇರುವ ಗೂಢವಾದ ರಹಸ್ಯವೇನು? ” 
ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ಮಂತ್ರಿ ತಕ್ಷಣವೆ «« ಇದರಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದು ಗೂಢ 
ರಹಸ್ಯವಿದೆ?' ಎಂದನು. 
ಆಗತಾನೆ ಒಂದು ದರೋಡೆಕಾರರ ಗುಂಪು ಆ ಕಾಡಿನ ಮಾರ್ಗ 
ಹೋಯಿತು. ರಾಜನನ್ನು ಸೆರೆಹಿಡಿದರು. ತಮಗೆ ಸೆರೆಸಿಕ್ಕಿದವನು 
ರಾಜನೆಂದು ತಿಳಿದು, ದರೋಡೆಕಾರರು ಅವನನ್ನು ಕಾಳಿಗೆ ಬಲಿ 
ಕೊಡಲು ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋದರು. ನಿರ್ಜನ” ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿದ್ದ 
ಕಾಳಿಕಾದೇವಾಲಯಕೆ ಹೋಗಿ ಸಂತೋಷದಿಂದ ಪ್ರಾ ಕಚಡ ಪೂಜೆಯ 
ನ್ನೆಲ್ಲಾ ಮುಗಿಸಿದರು. ದೊರೆಯ ಬೆರಳು ಕತ ರಿಸಿಹೋಗಿರುವುದು 
ಅವರಿಗೆ ಆಗ ಕಂಡಿತು. ಆದಕಾರಣ ಬಲಿಕೊಡುವುದಕ್ಕೆ ಅವನು 
ಅರ್ಹನಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ಪ್ರಕಾರ ಪೂರ್ಣ ಬಲಿಯಾಗ 
ಬೇಕು ಸ್ವಲ್ಪವೂ ಅವನಿಗೆ ಅಂಗಹೀನವಾಗಿರಬಾರದು. 
ಶ 


ತಾವು ಪಟ್ಟಿ ಶ್ರಮಕ್ತಾಗಿ ದೊರೆಯನ್ನು ಅನರು ನಿಂದಿಸಿ 
ಅವನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಟ್ಟರು. ಅತ್ಯಾಶ್ಚರ್ಯಕರಿವಾದ ಆಕಸ್ಮಿಕದ 


ಪರಿಣಾಮದಿಂದ, ಮರಣದಿಂದ ಇಕಾ 0ನ ಗಿ ರಾಜನು ಮಂತ್ರಿ ಯ 
ಮಾತನ್ನು ನೆನೆದುಕೊಂಡು, ದೇವರಿಗೆ ಸಾವಿರಾರುವೇಳೆ ಧನ್ಯವಾ 
ಗಳನ್ನು ಅರ್ಪಿಸಿದನು. ತಕ್ಷಣವೆ ಮಂತ್ರಿಯನ್ನು ಹಂ 
ಮೇಲೆತ್ತಿ, ಅವನಿಗೆ ನಡೆದ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ನಿವರಿಸಿದನು. 

ಏನು ಸಂಭವಿಸಿದರೂ ಅದೆಲ್ಲವೂ ಒಳ್ಳೆಯದಕ್ಕೆ. ಸಂಕುಚಿತ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದಾಗ ನಡೆದ ಸಣ್ಣ ಘಟನೆಗಳಿಗೆ ಮಾನವನು 
ತೃಪ್ತನೊ ಅಥವಾ ಅತೃಸ್ತನೊ: ಆಗುವನು. ಅದರ ದೂರದ 
ಷರಿಣಾಮ ಇವರ ದೃಷ್ಟಿಗೆ ಗೋಚರಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
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ಭಕ್ತಿ: ಗೌಣೀ ಮತ್ತು ಪರಾ 
ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ದೀಪಧಾರಿ 

ಶ್ರೀ ಗುರುದೇವರ ವಚನ 
ಅಮರನಾಥ ಯಾತ್ರೆ 
ಅನುಷ್ಕಾನ ವೇದಾಂತ 
ಧ್ಯಾನ ಚಿಂತನಾಧಾರೆ 
ವೇದಾಂತ 

ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ 

ಹಿಂದೂ ಧರ್ಮಸಾರ 
ವರ್ತಮಾನ ಭಾರತ 
ವಿವೇಕವಾಣಿ 

ಜ್ಞ್ಞಾನಮಾರ್ಗ 

ನನ್ನ ಗುರುದೇವ 
ಭಕ್ತಿಮಾರ್ಗ 

ಪುನರ್ಜನ್ಮ 

ಚಿಕಾಗೋ ಉಪನ್ಯಾಸ 
ಆರತಿ 

ಶ್ರೀರಾಮಕೃಷ್ಣ (ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ ಜೀವನ) 
ಸ್ವಾಮಿ ನಿವೇಕಾನಂದ ಕ 

ಶ್ರೀ ಶಾರದಾದೇವಿ 
ಮುಮುಕ್ಸು ಲಕ್ಷ್ಮಣ 

ನನ್ನ ಜೀವನ ಮತ್ತು ಧ್ಯೇಯ 
ಈಶ್ವರಾನುರಾಗ 

ನೊಂದ ಜೀವಕ್ಕೆ ಭರವಸೆ 
ಭಾರತ ಮಹಿಳೆ 
ಕರ್ಮರಹಸ್ಯ 

ಸಾಧನ 

ಪವಹಾರಿ ಬಾಬಾ 

ದೇವದೂತ ಏಸುಕ್ರಿಸ್ತ 

ಧ್ಯಾನ 


ಶ್ರೀ ರಾಮಕೃಷ್ಣಾ 


ಶ್ರಮ, ಮೈಸೂರು. 
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